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Projekt
wymiany piecow

Stop
podpaleniom traw

Reforma edukacji spowodowata duze zamie-
szanie nie tylko w naszej gminie. Samorzady
w calym kraju zostaly postawione przed
koniecznoscig przestawienia w rekordowym
czasie systemu szkolnictwa na nowe tory.
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W kwietniu 2017 roku wystartuje pilotazowy
program ograniczenia niskiej emisji dla
gminy Niepotomice umozliwiajacy otrzymanie
dofinansowania wymiany piecéw weglowych
w domach prywatnych.
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Pozary traw i wysokich trzcin na nieuzytko-
wych terenach rolniczych oraz przydroznych
rowach zdarzaja sie przez caly rok. Jednak juz

od wielu lat to wlasnie na przelomie zimy
iwiosny tych zdarzen jest najwiecej.



NIEPOLOMICE

RUSZA NOWA STRONA NIEPOLOMICKIEGO

BUDZETU OBYWATELSKIEGO
POD ADRESEM:

NIEPOLOMICE . BUDZET-OBYWATELSKI.ORG

ZNAJDZIECIE WSZYSTKIE INFORMACJE O:
- POPRZEDNICH EDYCJACH
- AKTUALNYCH DZIALANIACH

BUDZET OBYWATELSKI
NIEPOLOMICE NA ROK 2018

TO TU PRZECZYTACIE AKTUALNY REGULAMIN,
DOWIECIE SIE JAK ZLOZYC PROJEKT, OBEJRZYCIE MAPE REALIZACJI.

CHCESZ PODZIELIC SIE UWAGAMI NA TEMAT NOWEJ STRONY
NAPISZ DO NAS: =BUDZETOBYWATELSKI@NIEPOLOMICE.EU



Duzo sie dzieje

W marcowej Gazecie Niepolomickiej
duzo sie dzieje. Zapewne pierwsze co
sie Panstwu rzuci w oczy to troche inna
szata graficzna. Wciagz staramy sie roz-
wijaé gazete, zeby nie tylko byla cieka-
wa, ale tez wizualnie dopracowana.

A co w tresci? Duzo waznych tematow.
Po pierwsze przedstawiamy Panstwu
nowg siatke szkél gminy Niepolomi-
ce. Koniecznosé wprowadzenia prze-
ksztalcen placowek edukacyjnych wy-
nikla z reformy o$wiatowej. Tak jak
w kazdej gminie w Polsce wciaz dopra-
cowywane sg szczegoly, ale ogdlne za-
tozenia juz mamy.

Zapraszamy takze do poczytania o no-
wej szkole na osiedlu Jazy, poniewaz
wladnie teraz w marcu trwa rekrutacja
ucznidéw. To od jej wynikéw zalezy, ile
dzieci 4 wrzesnia zasigdzie w nowych
tawach. Projekty i wizualizacje przed-
stawiaja niezwykly budynek, jednak
szkole tworzy¢ bedg ludzie: nauczycie-
le, uczniowie i rodzice. Jaka wizje szko-
ty ma dyrektor placowki, przeczytac
mozna w wywiadzie na stronie 4.

Piszemy takze szerzej o projekcie wy-
miany piecow, ktory mamy nadzieje,
bedzie naszym gléwnym sprzymie-
rzeficem w walce o czyste powietrze.

Duzo jest do czytania. Zycze udanej
lektury.

Joanna Kocot
redaktor naczelna
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TEMATY MIESIACA

SYSTEM SZKOLNICTWA
W NIEPOL.OMICACH

W OBLICZU REFORMY EDUKACJI

WPROWADZONA W OSTATNICH MIESIACACH REFORMA EDUKACJI SPOWODOWALA
DUZE ZAMIESZANIE NIE TYLKO W NASZEJ GMINIE. SAMORZADY W CALYM KRAJU
ZOSTALY POSTAWIONE PRZED KONIECZNOSCIA PRZESTAWIENIA W REKORDOWYM
CZASIE SYSTEMU SZKOLNICTWA NA NOWE TORY.

ROMAN PTAK
Burmistrz Miasta i Gminy Niepotomice

Najwie;ksza,, widoczng na pierwszy rzut oka, zmiang
jest powrot do oémioklasowych szkdt podstawowych.
Ale to nie wszystko. W wyniku reformy licea stana sie
czteroletnie, technika piecioletnie, a ksztalcenie w szkole
zawodowej — po reformie nazywanej szkola branzows —
zajmie trzy lata na pierwszy stopien, i dwa lata na drugi.
Na terenie dwunastu solectw gminy Niepolomice udato
sie sprawnie wprowadzi¢ nowe rozwigzania. Wprawdzie
czekajg nas inwestycje sfinansowane z budzetu gminy
dostosowujgce obiekty do potrzeb
wiekszej ilosci ucznidw, ale stopnio-
we wygaszanie gimnazjow i przejscie
uczniéw oraz nauczycieli do nowych,
wiekszych podstawowek powinno
przebiec bez probleméw. Bedziemy
robi¢ wszystko, aby prace zachowali
nauczyciele, a obiekty i majatek gim-
nazjow nadal stuzyty uczniom.

Sytuacja w miescie Niepotomice wy-
maga wiecej uwagi.

Poczatkowo planowaliSmy stopnio-
we wygaszanie gimnazjum miesz-
czacego sie przy ulicy Szkolnej. Do
czesci tego budynku mieli przenies¢
sie uczniowie szkoty zawodowej, ktd-
ra, przypomnijmy, miesci sie z liceum
i technikum w jednym budynku, ten
za$ po reformie przyjmie dodatko-
we roczniki. Pozostala powierzchnie
przy ulicy Szkolnej planowali$émy przeznaczy¢ na potrze-
by nowej publicznej szkoly podstawowe;.

Po konsultacjach z nauczycielami, rodzicami i Kuratorium
Oswiaty postanowilismy zweryfikowa¢ ten pomysl. Nowe
rozwiazanie przewiduje wlaczenie gimnazjum im.
Krola Wladyslawa Jagielly w struktury organizacyjne
Szkoly Podstawowej im. Krola Kazimierza Wielkiego.
Obecni gimnazjalisci beda nadal uczy¢ sie w tym samym
obiekcie, pod okiem tych samych pedagogow. Jednocze-
$nie miejsce uczniéw opuszczajacych szkole zajmowac

beda najmlodsze roczniki szkolty podstawowej. Dla nich
przeznaczone bedzie osobne skrzydlo szkoly, z osobnym
wejsciem (stare wejscie do biblioteki), na ktdrego parterze
obecnie znajduja sie sale zeréwki.

W momencie ukonczenia nauki przez ostatniego z dzi-
siejszych gimnazjalistow, czyli w czerwcu 2019 roku,
szkola podstawowa im. Kréla Kazimierza Wielkiego z od-
dzialami gimnazjalnymi zostanie rozdzielona na dwie
osobne, publiczne szkoly podstawowe — jedna przy ulicy
3 Maja, a druga przy ulicy Szkolne;j.
Projekt uchwaly dotyczacy zalozenia
publicznej szkoly podstawowej przy
ulicy Szkolnej, ktdra rozpocznie
swojg dzialalno$¢ 1 wrzesnia 2019
roku, zamierzam przedstawi¢ na
najblizszej sesji Rady Miejskiej, aby
przeciac¢ spekulacje na temat innego
wykorzystania tego obiektu.
Stworzenie odrebnej szkoly podsta-
wowej juz dzi§ pozbawiloby pracy
cze$¢ nauczycieli w gimnazjum i w
szkole podstawowej przy ul. 3 Maja.
Zlozenie ich w jeden zespdl pedago-
giczny pozwoli zminimalizowac takg
sytuacje i efektywnie dysponowac ka-
drg nauczycielska.

Proponujemy, aby przy ulicy Szkol-
nej juz od 1 wrzesnia uczyly sie dzie-
ciklas 1-3 (po dwa oddzialy). Z klasa
pierwsza nie powinno by¢ problemu
(dzieci do zerowek uczeszczaja do tego budynku i beda
mogly kontynuowaé w nim nauke), po dwie klasy drugie
i trzecie przeszlyby z ulicy 3 Maja.

Rodzice uczniow obecnie z klas 1-2, uczgcych sie w szko-
le im. Krola Kazimierza Wielkiego, beda mogli zdecydo-
wacé — najchetniej calymi klasami — o przeniesieniu wraz
zuczacymi ich nauczycielami do obiektu przy ul. Szkolne;j.
Trwajacg obecnie rekrutacje do zeréwek chcemy przepro-
wadzi¢ juz pod katem przyszlej rejonizacji, tak aby dzieci
od samego poczatku byly zapisywane wedtug przyszlej
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przynaleznosci do szkoly.

Rodzice uczniéw klas 4—6 obecnej szkoly podstawowej
im. Krola Kazimierza Wielkiego nie musza podejmo-
wac¢ zadnych dzialan. Ich dzieci zostana w tym samym
obiekcie do ukonczenia 6smej klasy.

Rodzice gimnazjalistow z ul. Szkolnej réwniez nie muszg
sie niepokoi¢. Ich pociechy dokoriczg nauke w obecnej pla-
cowce.

Zapisujac dzieci do szkoty na Jazach, warto pamietac, ze
pierwszenstwo przyjec¢ beda tu mieli uczniowie z dzielnic
Jazy i Piaski, czyli z terenu rozciagajacego sie od drogi kra-
jowej nr 75 do Woli Batorskiej. W miare wolnych miejsc
przyjmowane beda dzieci spoza wyzej wymienionych
dzielnic.

Docelowo w szkotach podstawowych przy ulicy Szkolnej
i 3 Maja uczy¢ sie bedzie po okolo 550 0sdb, a na Jazach
docelowo 400.

W ostatnich rozmowach kilka oséb mialo watpliwosci
odnosnie do podmiotu, ktory bedzie zarzadza¢ nowa
szkola na Jazach. Niestety powstalo wiele przeklaman
i nieprawdziwych informacji, ktore chciatbym sprostowac.
Chce Panstwa zapewni¢, ze budynek nowej szkoly jest
i bedzie wlasnos$cig gminy Niepolomice, a sama nauka
w nim bedzie bezplatna i zgodna z obowigzujaca pod-
stawa programowa.

Placowka bedzie zarzadzana przez Stowarzyszenie im.
Lady Sue Ryder, a dyrektorem nowej szkoly zostanie
Tomasz Donatowicz. Dlaczego?

Po pierwsze przypomnijmy, ze stowarzyszenia prowadza
cztery z pieciu gimnazjow dzialajacych na terenie gminy
Niepolomice i od pietnastu lat robig to Swietnie. Obiekty
sg wlasciwie utrzymane, a uczniowie nie tylko dobrze sie
w nich czuja, ale takze osiagaja znakomite wyniki w nauce.
Ten sam model zarzadzania gminnym majatkiem
sprawdza sie takze w innych instytucjach. Przytoczy¢
mozna Dom Pomocy Spolecznej w Staniatkach, ktdry jest
obiektem gminnym prowadzonym przez stowarzyszenie
Pomoc Blizniemu, Dom Kultury w Podlezu prowadzo-
ny przez Stowarzyszenie INSPIRO, kompleks zamkowy
w Niepolomicach prowadzony przez Fundacje Zamek,
wodociggi, kanalizacja, utrzymanie czysto$ci w miescie,

TEMATY MIESIACA

prowadzenie krytej pltywalni zarzadzane przez gminng
spotke Wodociagi Niepotomickie czy Miejski Klub Spor-
towy Puszcza Niepolomice, ktory jest stowarzyszeniem
dzialajacym na publicznym obiekcie sportowym przy
ulicy Kusocinskiego. W zasadzie wszystkie kluby sporto-
we, ochotnicze straze pozarne i inne instytucje prowadza
swojg statutowa dziatalno$¢ na majatku gminy, a ten ma-
jatek nadal pozostaje gminny — czyli nasz.

Po drugie: rodzice maja wiekszy wplyw na dzialalnosé
szkoly prowadzonej przez stowarzyszenia niz na te podej-
mowane przez szkoly publiczne.

Po trzecie: pamietajmy, ze takie rozwiazanie pozwala
gminie starac sie o zwrot podatku VAT od kosztow bu-
dowy szkoly, co przy koszcie inwestycji na poziomie 22
min z} daje kwote okoto 5 mln zk.

Dlaczego Tomasz Donatowicz i to stowarzyszenie? Po-
niewaz kierowane przez niego gimnazjum w Woli Bator-
skiej osiaga bardzo wysokie wyniki, zajmujac — w zalez-
nosci od roku — miejsca w pierwszej dwudziestce wérod
gimnazjow w catej Malopolsce. Uczy w nim $wietna kadra
pedagogdw, ktoérzy uzupelnieni o nauczycieli nauczania
poczatkowego z pewnoscig zapewnia odpowiedni poziom
ksztalcenia dla naszych dzieci.

Remonty:

Jesli chodzi o szkoly z terenu miasta Niepolomice, mamy
zagwarantowane zewnetrzne wspotfinansowanie pocho-
dzace z funduszy europejskich na przeprowadzenie kom-
pleksowych modernizacji trzech obiektow: Zespotu Szkét
Srednich, obecnego gimnazjum przy ul. Szkolnej oraz
szkoly podstawowej przy ul. 3 Maja.

W ramach tych prac wymienione zostang instalacje we-
wnetrzne, przeprowadzona termomodernizacja, zain-
stalowane pompy ciepla i fotowoltaika, wyremontowane
fazienki, odmalowane korytarze i sale oraz w catych piw-
nicach powstang szatnie.

W pierwszej kolejnosci, w wakacje 2017 roku, wyremontu-
jemy szkole podstawowg im. Kréla Kazimierza Wielkiego.
Pozostate budynki beda modernizowane w wakacje przy-
sztego roku.

Przetarg zostal rozpisany 3 marca, otwarcie ofert 15 mar-
ca20177r. m
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SZKOtA PODSTAWOWA NIEPOLOMICE-JAZY

JAKOSC
PRZEDE WSZYSTKIM

ROZPOCZELA SIE REKRUTACJA DO NOWO POWSTAJACEJ SZKOtLY
W NIEPOLOMICACH-JAZACH, PIERWSZY DZWONEK JUZ WE WRZESNIU.
PLACOWKA MA BYC INNOWACYJNA POD KAZDYM WZGLEDEM, A CECHA
CHARAKTERYSTYCZNA WSZYSTKIEGO, CO SIE TU DZIEJE, MA BYC WYSOKA
JAKOSC. O NABORZE, WIZJI SZKOLY ORAZ O ZAtOZENIACH Z JEJ DYREKTOREM
TOMASZEM DONATOWICZEM ROZMAWIALA JOANNA KOCOT.

Joanna Kocot: Szkola ruszy juz 4 wrze$nia?

Tomasz Donatowicz: Jestem po rozmowach z burmi-
strzem Romanem Ptakiem, po naradach na budowie
z gléwnym wykonawca i mamy zapewnienia, ze wszyst-
ko idzie zgodnie z planem i szkola zostanie ukonczona na
czas. Budowniczowie zakonczg dziatania pod koniec lip-
ca, pozostanie czas na przygotowanie wszystkich spraw
zwigzanych z odbiorem budynku, uporzgdkowaniem
obiektu, wyposazeniem go w lawki, wszystkie pomoce na-
ukowe i dekoracje, tak zeby przyjac¢ ucznidow z poczatkiem
wrze$nia.

Jaka jest koncepcja szkoly?

Ta szkola to duzy uklon w strone natury, ale bedzie tez
wyposazona w Swietne, najnowsze rozwigzania techno-
logiczne. Bedg one jednak nie celem samym w sobie, ale
narzedziem do pozyskiwania wiedzy,
elementem programu profilaktyczno
wychowawczego.

Ideg szkoly jest spotkanie trzech pod-
miotdéw — dzieci, nauczycieli i rodzi-
cow. Kazdy ma inny punkt widzenia.
Kazdy tez powinien zna¢ swoja role
w calosci. Jesli gdzie$ nie ma dobrej
komunikacji, relacje miedzy nimi
stajg sie zaburzone i powstajg proble-
my. Musimy mie¢ wszyscy wzajemny
szacunek do siebie, do wykonywanej
pracy, do rdl, ktére pelnimy, a takze
szacunek do czasu, w jakim razem
realizujemy wspdlne cele.

Nasze zadania sg jasno okreslone, sg
to: zadania edukacyjne, czes¢ zadan
dotyczacych wychowania mlodego
czlowieka oraz zadania opiekunczo-
-wychowawcze. Proporcje sg naste-
pujce: 9o procent spraw zwigzanych
z edukacjg powinno spoczywaé na
barkach szkoly, 10 procent nauki odbywac¢ sie powinno
w domu; a z wychowaniem jest doktadnie odwrotnie: 9o%

powinno spoczywaé na barkach rodzicéw, 10% — szkoty.
Zaden z podmiotéw nie moze obarczaé¢ swoimi zadania-
mi innych. Dom nie powinien stawac sie filig szkoty ani
wiedza nie powinna by¢ uzupeliana korepetycjami pro-
wadzonymi przez rodzicéw lub inne osoby. Owszem majg
by¢ zadania domowe, ale wynikajace z potrzeby powto-
rzenia, utrwalenia pewnej wiedzy czy umiejetnosci, a nie
zdobywania jej w ten sposob. To, co ma sie zdarzy¢ w pro-
cesie edukacyjnym, bedzie sie dzialo w szkole, a rodzice
nie beda musieli szuka¢ nowych metod i sposobow na thu-
maczenie. Czas w domu rodzina bedzie mogla po$wieci¢
sobie.

Czym sie bedzie charakteryzowal ten zwrot do natury?
Zawrzemy go juz w programie nauczania, ktory przygotu-
je zespot skladajacy sie z nauczycieli obecnego gimnazjum,
nowo zatrudnionych pedagogéw nauczania poczatkowego
oraz rodzicow. Chcialbym, zeby taki
program byl realizacjg zatozen: szko-
ta jest bardzo bezpieczna, przyjazna,
otwarta i osadzona w ciekawym miej-
scu, jesli chodzi o nature. Jest tu ci-
cho, spokojnie, blisko do lasu. Dodat-
kowo kazda klasa bedzie miata swqj
ogrod, a w kazdej sali znajdujg sie
dwa wielkie okna tarasowe, z ktorych
uczniowie beda mogli wejs¢ do swo-
jego ogrodu. Bedzie on mial réwniez
ksztatt szescienny - plastra miodu
przylepionego do pracowni. Chcieli-
bysmy, zeby dzieci do§wiadczaly tego,
co dzieje sie w ogrodzie, jak zmieniajg
sie pory roku, ile trzeba czasu, ener-
gii, pracy i pielegnacji, zeby rosliny
urosty. Chcialbym, zeby te ogrdodki
stawaly sie miejscem zielonej apteki,
do ktdrej uczniowie swiadomie wy-
biera¢ beda krzewy i ziota, a kazde
z nich ma okreslony wplyw na orga-
nizm, inaczej pachnie i smakuje. Moze pojawig sie tez np.
brzozy, z ktérych bedzie mozna czerpac sok na przednéow-

4 GAZETA NIEPOLOMICKA | MARZEC 2017



ku. Chcemy, zeby dzieci oprécz umiejetnosci postugiwania
sie najnowszymi technologiami, z ktérymi oswajaja sie
w coraz mlodszym wieku, zyskaly tez swiadomos$¢ natury.
Sasiedztwo puszczy zobowiagzuje. Rozmawiatem juz z lesni-
kami, ktérzy deklarujg wspdlprace w tym zakresie. Przez
15 lat w gimnazjum oddalonym nieco od lasu udalo nam sie
stworzy¢ takg naturalng enklawe ze stawem, ktéra przez
caly rok jest dla dzieciakdéw wyzwaniem — nawet zimg o-
wig ryby z pasjonatem wedkarstwa Tadeuszem Biernatem.

Natura na pierwszym miejscu, a tablety, smartfony?
Bazujac na swoich doswiadczeniach i wiedzy zdobytej
przez 15 lat, uczestniczac w réznych panelach, konferen-
cjach i forach, dostrzegam, ze polska o$wiata nie radzi
sobie z wszechobecnoscig smartfonéw i urzgdzen mul-
timedialnych w rekach dzieci na terenie szkoly. Dazenia
sg takie, by wyeliminowac¢ te czynniki poza mury szkoly.
Uwazam jednak, ze stworzenie takiej enklawy, w ktorej
dzieci nie korzystajg z tego typu urzadzen, byloby sztucz-
ne. Dzi$§ one sg wszedzie. Zadaniem szkoly jest ksztalcic,
edukowa¢, wychowywa¢. Nalezy te elementy wilgczy¢ do
programu  profilaktyczno-opiekunczo-wychowawczego
kazdej szkoly, nauczy¢ dzieci z nich korzysta¢. Umiejet-
nos¢ odpowiedniego wykorzystania tego, co niesie za sobg
postep techniczny, to rola wspdtezesnej szkoty, nauczycie-
li i o$wiaty. Jest to oczywiscie duze wyzwanie, ktore wy-
maga takze zaangazowania ze strony rodzicow.

A sport? Czy bedzie mozliwos$¢ uczestnictwa w cieka-
wych zajeé sportowych?

Dzieci naturalnie majg potrzebe ruchu, ktdéra czesto jest
ograniczana przez rodzicow i szkote. Sport i turystyka to
moj konik, postrzegam je jako elementy kultury fizycznej.
Dlatego polozymy na nie nacisk juz od poczatku, w klasach
1-3 wylaczymy wf z obowigzkdw nauczyciela nauczania
zintegrowanego, a oddamy je specjalistom — nauczycie-
lom wychowania fizycznego. Zajecia odbywac sie beda na
duzej sali gimnastycznej lub na sali do fitness i gimnasty-
ki korekcyjnej, ktorg rowniez bedziemy dysponowac. Bedg
oczywiscie tez zajecia na $wiezym powietrzu. Sala gimna-
styczna jest ogromna — bedzie to najwieksza hala w gmi-
nie Niepolomice, miesci¢ bedzie pelnowymiarowe boisko
do pitki recznej. Na potrzeby lekcji sala gimnastyczna
moze zosta¢ podzielona dwiema kotarami, tworzac trzy

TEMATY MIESIACA

oddzielne boiska (kazde z nich jest wielkosci sali gimna-
stycznej w naszym gimnazjum).

Sala do fitnessu jest mniejsza. W godzinach pracy szkoly
bedzie stuzy¢ dzieciom, pdzniej mamy nadzieje, ze bedg ko-
rzystali z niej zainteresowani — ze beda tu zajecia z jogi czy
fitnessu. Obiekt bedzie udostepniany dla mieszkancéw.
Jestem tez juz po rozmowach z szefem Siatkarskich
O$rodkéw Sportowych, Waldemarem Wspanialym, na te-
mat powstania klas patronackich. Teraz w ramach two-
rzenia klas sportowych jest juz mozliwo$¢ wprowadzania
ich w klasach 1-3, gdzie dzieci mialyby zajecia ukierunko-
wane na ogélne umiejetnosci sportowe.

Czy beda wszystkie roczniki?

Plan jest taki, by wypelni¢ szkole dzie¢mi i mlodziezg.
Chcieliby$my, aby rok szkolny w nowym obiekcie rozpo-
czeto okolo 300 uczniéw. Tylko i wylgcznie od rodzicéw —
w pierwszej kolejnosci mieszkancow dzielnic Jazy i Piaski
— zalezy, jakim zainteresowaniem bedzie sie ta szkola cie-
szyla, czy podejmg decyzje, by 4 wrzeénia tu swoje pocie-
chy skierowaé. Kwestia rekrutacji to cos, co sie juz dzieje.
Po niej zobaczymy, jakie jest zainteresowanie tg szkols.

Planujecie po jednym oddziale z kazdego rocznika?
Szkota byta budowana jako szkota szescioklasowa, czyli na
dzien 4 wrze$nia 2017 roku miala by¢ gotowa na przyjecie
dzieci do 12 oddzialéw. Mysle, ze gdyby zaszla potrzeba,
mozna byloby tak placéwke zorganizowac, zeby przyjaé
wiecej dzieci. Na razie zaktadamy, ze beda po dwa oddzia-
ty w kazdym roczniku, ale jesli sie okaze, ze bedzie mniej-
sze zainteresowanie w starszych, a wieksze w mlodszych
klasach, moze sie okazaé, ze w danym roczniku bedzie je-
den oddzial, a w innym trzy.

Jak duze beda zespoly klasowe?

Idealnie byloby 20-26 uczniow. Sale sg naprawde duze,
majg ponad 70 m? i moglyby spokojnie pomiesci¢ wiecej
dzieci, ale chodzi tez o komfort pracy. W takich grupach
sie dobrze dziala. Jednak klasy i tak pewnie beda dzielone
na lektoraty.

Czy to bedzie tradycyjna szkola rejonowa?
Bedzie to jedyna spoteczna szkota podstawowa w gminie
Niepotomice, czyli szkota niepubliczna o uprawnieniach p
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szkoly publicznej, prowadzona przez inny organ niz jed-
nostka samorzadu terytorialnego. W tym wypadku bedzie
to Stowarzyszenie im. Lady Sue Ryder. Takie szkoly zwy-
kle nie maja swojego obwodu, ale w tym konkretnym przy-
padku w pierwszej kolejnosci bedg przyjmowane dzieci
z osiedli Jazy i Piaski. Czyli wszyscy od drogi krajowej, az
do Woli Batorskiej. Jesli bedg wolne miejsca, bedziemy po-
wolywac komisje rekrutacyjng, ktora bedzie decydowata
o kryteriach przyjecia pozostalych uczniow.

Czy beda jakie$ roznice programowe miedzy szkola
spoleczng a szkola publiczng?

Jestesmy zobowigzani do tego, by dziata¢ na zasadzie szkoly
publicznej. Jestesmy zobligowani do tego, by wszystkie zapi-
sy, ktore sa w podstawie programowej, znalazly sie w pro-
gramie nauczania, jaki bedziemy realizowa¢ tak jak w szko-
le publicznej. Natomiast bedziemy chcieli wykraczaé poza
program, w miare oczekiwan rodzicéw i potrzeb dzieci.
Swoja prace bedziemy opiera¢ na diagnozie dzieci, ktora
przeprowadzimy juz na wstepie. Podstawg tej diagnozy
bedzie wiedza z zakresu neurodydaktyki dotyczaca in-
teligencji wielorakich. Dzieki takiej diagnozie bedziemy
wiedzieli, czy kto$ jest lewo-, czy prawopdtkulowcem,
czy bardziej stuchowcem, czy wzrokowcem. Nastepnym
krokiem bedzie kwestionariusz osobowy, gdzie pojawig
sie tez konkretne pytania o sprawy, ktdre sg wazne w pro-
cesie dydaktyczno-wychowawczym. Kazdy wychowawca
bedzie tez odbywal rozmowe rekrutacyjna z uczniem, tym
na kazdym poziomie. Pézniej takie diagnozy przeprowa-
dzane beda juz tylko w klasach pierwszych i w klasach
czwartych (wtedy zmienia sie wychowawca). W tym roku
bedzie tak w kazdym oddziale, aby kazdy wychowawca po-
znal swoich uczniow i ich rodzicow.

Spotkaja sie u was uczniowie z kilku szkot...

To dla nas nie nowo$¢, obecnie do gimnazjum przyjmuje-
my w pierwszej kolejnosci dzieci z Woli Batorskiej. W mia-
re wolnych miejsc przyjmowaliSmy dzieci z innych szkot.
Na te chwile jest tak matlo dzieci z Woli Batorskiej, ze sta-
nowig oni u nas juz mniejszos¢. W szkole uczg sie dzie-
ci z kilkunastu szkdt podstawowych, najwiecej z Jazdw,
z Niepotomic — ok. 60—70 procent. Bardzo czesto do naszej
szkoly zapisywane jest rodzenstwo dzieci, ktore juz nasze
gimnazjum skonczyly. Rodzice uznali nas za jednostke

sprawdzong i postanowili, ze niezaleznie od tego, czy be-
dziemy dziata¢ jako gimnazjum, czy liceum, czy szkola
podstawowa, swoje pociechy do nas zapisza.

Mamy nadzieje, ze uczniowie, ktérzy obecnie sg w klasach
szostych, beda chcieli do nas przejs¢, poniewaz edukacja
bedzie prowadzona na podstawie tych przetestowanych
metod i przez sprawdzong kadre gimnazjum.

Jak to bedzie zorganizowane? Przeciez wciaz nauczy-
ciele beda musieli uczy¢ w gimnazjum w Woli Bator-
skiej, jeszcze przez dwa lata, dopdki szkola nie zakon-
czy edukacji ostatnich klas gimnazjalnych.

Lojalnie zapewnialiémy i nadal zapewniamy rodzicow
i ucznidw, ktorzy postanowili wybra¢ nasza placéwke jako
gimnazjum, ze do konca standardy jakosci nauczania zo-
stang utrzymane. Zalezy nam, zeby dzieci w zaden sposdb,
na skutek reformy o$wiatowej, nie ucierpialy. Uméwilismy
sie z rodzicami na pewng jako$¢ tutaj, w gimnazjum i ta
umowa bedzie dotrzymana. Cze$¢ nauczycieli — ci, ktorym
odejda uczniowie z klas trzecich — zostanie zaangazowana
od razu w dzialania szkoly podstawowej. Inni sukcesywnie
beda tam mieli coraz wiecej obowigzkow. Jednak, poniewaz
szkota podstawowa bedzie wieksza niz nasze gimnazjum,
bedziemy musieli zatrudni¢ nowych nauczycieli. Dotyczy to
szczegdlnie pedagogdéw nauczania poczatkowego, nauczania
zintegrowanego — dla klas 1-3. Jest juz sporo podan.

Najlepsi nauczyciele beda uczy¢ najlepszych uczniow?

Gimnazjum istnieje pietnascie lat, przez pierwsze kilka
lat funkcjonowaliSmy jako szkota integracyjna. Uczyli-
$my dzieci z orzeczeniami ksztalcenia specjalnego i tych
uczniéw w szkole byto bardzo duzo. Klase integracyjna po-
wolywalo sie wtedy, kiedy ucznidéw o szczegélnych wyma-
ganiach, z odpowiednim orzeczeniem, bylto od 3 do 5, my
tych uczniéw mieliSmy czesto znacznie wiecej, w niekto-
rych rocznikach nawet 9—11. Mimo orzeczen o ksztalceniu
specjalnym, spowodowanym réznymi dysfunkcjami, osig-
galismy z tymi uczniami bardzo wysokie wyniki egzami-
néw gimnazjalnych. Oczywiscie, to co faktycznie §wiadczy
o szkole, to wskaznik edukacyjnej wartosci dodanej, kto-
ry pokazuje, jaki jest faktyczny przyrost wiedzy kazdego
dziecka, a co za tym idzie, zespotu i szkoty. Sprawdzalo sie
to do tej pory, poréwnujac wynik sprawdzianu po klasie

6 GAZETA NIEPOLOMICKA | MARZEC 2017



szostej do wyniku egzaminu gimnazjalnego. To pokazalo,
przez wszystkie lata, ze jestesmy szkolg sukcesu. Nie tylko
wyniki egzaminu gimnazjalnego, ale wlasnie ten przyrost
wiedzy. Nadal — chociaz nie jeste$my juz szkolg integra-
cyjna — pracujemy z uczniami z rozmaitymi dysfunkcja-
mi. Mitem jest, ze wybieramy sobie najlepszych ucznidw,
a stabszych wyrzucamy. Moge to udokumentowac i przed-
stawid, jak faktycznie wyglada sytuacja.

Sukcesem jest tez to, ze rodzice, ktérzy widzieli przyrost
wiedzy u naszych uczniéw, przysylali do nas dzieci z co-
raz dalszych zakatkdw naszej gminy, a potem z Wieliczki,
z Krakowa, czy z Klaja.

Obecnie w naszej szkole sg uczniowie z 15 szkdt podsta-
wowych, co stanowi wyzwanie, poniewaz przychodzg do
nas z roznym kapitalem wiedzy i umiejetno$ci. Musimy to
najpierw oszacowac — to akurat silna strona naszej szkoty.
Pézniej musimy z tymi uczniami pracowac, na miare ich
i naszych mozliwosci.

Faktem jest, ze do naszej szkoty chetniej przychodzg ucznio-
wie, ktorzy chceg sie uczy¢, cheg te wiedze zdoby¢. W taki
sposob buduje sie elitarno$¢ danej szkoly. A to z pewno-
Scig jest tez odpowiedz na jako$¢ ksztalcenia, swiadczo-
nych ustug, oferty edukacyjnej, jakg przedstawiamy — a to
wszystko z kolei jest wynikiem pracy naszego zespotu.

Jako szkola spoleczna nie bedziecie tak samo dotowani
przez gmine, jak szkola publiczna?

Tak, bedziemy otrzymywaé czysta subwencje. Jednak
mamy juz dobra infrastrukture do zbierania dodatkowych
$rodkéw na dzialalnosé szkoly, jest mozliwos$¢ odpisywa-
nia jednego procenta na stowarzyszenie prowadzace szko-
te — jest ono organizacjg pozytku publicznego — i z tego
zrodta mozemy tez pozyskiwaé finanse. Oczywiscie jest
tez $cisle okreslone, na co takie pienigdze mozemy wy-
dawa¢, mamy to zapisane w statucie, pdzniej musimy sie
z nich rozliczac¢ przed sgdem i przed darczyncami.

Na razie droga do szkoly jest waska i kreta, czy to sie
zmieni?

Prace przy przebudowie drogi dojazdowej do szkoly od
strony kosciola zaczynajg sie juz w marcu. Skomunikowa-
ni sg tez wykonawcy, wszystko zostato uzgodnione tak, by
przebudowa drogi nie opdznita prac na budowie szkoly.
Jest juz wytyczony nowy korytarz ulicy, oparty na starym,
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a jednak ulepszony. Droga jest obecnie bardzo kreta, przy
przerébkach — po wewnetrznych stronach wirazy bedzie
utwardzana i nadlewana, dzieki czemu bedzie nie tylko
szersza, ale tez troche wyprostowana.

W szkolnym sklepiku bedzie...

Najpierw bedzie to, co zostanie ustalone w przepisach
ogélnych. Ostatnimi laty tu tez bylo spore zamieszanie.
Idea jest taka, zeby znalazlo sie tam to, co faktycznie po-
winno sie znalez¢, czyli to, co powinny jesé¢ dzieci w tym
wieku. Chcieliby$émy, aby z tego sklepu mogli skorzystaé
takze rodzice. Bedzie sie on miescil tuz przy wejsciu, wiec
bedzie mozna po prostu wejs¢ i napic sie kawy.

Kazda sala oprécz zaplecza dla nauczyciela ma swoja ta-
zienke dla uczniow.

W klasach 1-3 kazda klasa bedzie miala swojg sale, w ktd-
rej bedzie miala wiekszo$¢ zaje¢. Sale dla klas starszych
beda specjalistycznymi pracowniami i uczniowie beda
przechodzi¢ z sali do sali.

A $wietlica?

Bedzie i swietlica, na nig tez mamy pomyst. Chcemy, zeby
byla to przestrzen, w ktdrej uczniowie odpoczywaja, ale
tez chcemy, aby nie byl to czas stracony. Beda odpowied-
nie strefy, aby wypocza¢. Zaplanowane sg w bibliotece,
czytelni i na $wietlicy. Beda tez miejsca do pracy indywi-
dualnej, do pracy grupowej, ale tez do odpoczynku. Beda
krzesta, ale tez pufy do siedzenia czy pétlezenia.
Biblioteka znajdowa¢ sie bedzie na pietrze. Tu sa dwie
przestrzenie, pierwsza — siedzgco, lezgco, relaksacyjna.
Mozna sobie spedza¢ czas, jak w warunkach domowych —
poczytac ksiazke, a nawet zasnad, cicho i spokojnie. Druga
przestrzen zaaranzowana bedzie do pracy: pojedynczo,
w dwdjkach czy w grupkach. Bedzie tam nauczyciel biblio-
tekarz, ksigzki i rézne czasopisma. Nauczyciel bedzie mial
wszystko na oku i bedzie tez organizowal ten czas. W tym
roku otrzymaliémy duzy grant na powiekszenie zbioréw
bibliotecznych, wykorzystaliémy go z mys$lg o nowej szko-
le. Czyli oprdcz tych zasobdéw, ktére mamy dzis w bibliote-
ce gimnazjalnej — okolo 3 tysigce tomdw, kupilisémy jesz-
cze ponad tysigc pozycji, ktore sg adresowane do uczniow
mtlodszych. Przechodzimy wiec z pewnym inwentarzem. m

Foto: Archiwum Gimnazjum w Woli Batorskiej
Projekty: www.mdesign.pl
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PROJEKT
WYMIANY PIECOW

W KWIETNIU 2017 ROKU WYSTARTUJE PILOTAZOWY PROGRAM OGRANICZENIA
NISKIEJ EMISJI DLA GMINY NIEPOLOMICE UMOZLIWIAJACY OTRZYMANIE
DOFINANSOWANIA WYMIANY PIECOW WEGLOWYCH W DOMACH PRYWATNYCH.

MAREK BARTOSZEK
Referat Promocji i Kultury

rojekt skierowany jest do wlascicieli gospodarstw do-

mowych, ktérzy ogrzewajg swoje budynki nieekolo-
gicznymi zréditami ciepla (piece weglowe) i chcg wymie-
ni¢ swoje kotly na ekologiczne, gazowe piece centralnego
ogrzewania, pompy ciepta lub kotly na biomase (o para-
metrach emisji nie gorszych niz wyznaczone w unijnych
rozporzadzeniach w sprawie ekoprojektu).

Jak wzia¢ udzial w projekcie?

Wystarczy wypelni¢ wniosek aplikacyjny (bedzie dostep-
ny do pobrania na stronie www.niepolomice.eu, a takze
w wersji tradycyjnej w Urzedzie Miasta i Gminy w Nie-
potomicach) oraz dolaczy¢ do niego wypis z Ksigg Wie-
czystych potwierdzajacy wlasnosé nieruchomosci. Jest to
bardzo wazne, poniewaz nieruchomos¢ zakwalifikowa-
na do programu musi mie¢ uregulowany status prawny.
W przypadku wspétwlasnosci wniosek bedg musieli pod-
pisa¢ wszyscy wspdtwlasciciele. Cheé¢ udzialu w progra-
mie oraz stosowne dokumenty nalezy zlozy¢ miedzy 18
a 28 kwietnia w Urzedzie Miasta i Gminy w Niepolomi-
cach. Wnioski ztozone przed lub po terminie nie bedg roz-
patrywane.

Po zarejestrowaniu wniosku nasze domy zostang odwie-
dzone przez audytoréw energetycznych, ktérzy oszacujg
zapotrzebowanie energetyczne i jesli nie przekroczy ono
150 kWh/1 m? na rok energii pierwotnej, (czyli w przybli-
zeniu dla 100-120 m? powierzchni ogrzewanej potrzebuje-
my rocznie okolo 2,5 tony wegla), dom bedzie mdg} zostaé
zakwalifikowany do programu.

Audyt przeprowadzac bedzie zewnetrzna firma wybrana
przez Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskie-
go w Krakowie. Obecno$¢ audytoréw w naszym domu
nie wigze sie zadnymi dodatkowymi kosztami. Audyt ma
stuzy¢ przede wszystkim temu, by mieszkancy, ktdrzy nie
maja przeprowadzonej termomodernizacji, nie placili wy-
sokich rachunkéw za gaz. Audyt ma pomdc, a nie staé sie
przeszkodg w staraniu sie o srodki.

Na jakie dofinansowanie mozna liczy¢?

Maksymalna kwota dofinansowania nie moze przekro-
czy¢ kwoty 14 tysiecy zlotych i jest podzielona na dwie
sktadowe. Pierwszg jest koszt zakupu pieca zgodnego
z przeprowadzonym audytem. W tym przypadku kwota
dofinansowania moze wynie$¢ maksymalnie 8 tysiecy zto-
tych. Jesli wymiana pieca wigza¢ sie bedzie z remontem
instalacji w naszym domu, na materialy i prace remon-
towe mozemy otrzymac¢ do 6 tysiecy zlotych dofinanso-
wania. Otrzymana kwota bedzie refundacja poniesionych
przez nas kosztow, to znaczy, ze najpierw musimy zain-
westowac wlasne srodki w wymiane pieca i ewentualny
remont instalacji, a pdzniej okazujac faktury, otrzymamy
zwrot poniesionych kosztow. Przedstawione wartosci do-
finansowania to stawki maksymalne, ostateczna warto$¢
zostanie ustalona na podstawie zalecen audytora (zakres
prac i moc nowo zainstalowanego pieca) oraz na podsta-
wie weryfikacji faktur, poniesione wydatki muszg by¢ ce-
lowe, rzetelne i racjonalnie oszczedne.

Co jeszcze warto wiedzie¢?

Wizyty audytoréw planowane sg na maj i czerwiec biezg-
cego roku. Po zakwalifikowaniu sie do projektu zostaniemy
zaproszeni do podpisania porozumienia, w ktérym okre-
$lone zostang parametry kotla, zakres zmian i remontéw
w instalacji. P6zniej bedziemy mogli rozpoczaé prace, tak
by ukonczy¢ je przed kolejnym sezonem grzewczym. Warto
jednak pamietac, ze koszty poniesione przed podpisaniem
umowy z gming nie beda refundowane. Prace mozna roz-
poczaé dopiero po podpisaniu umowy. Warunkiem ko-
niecznym jest trwale usuniecie kotla nieekologicznego oraz
zgoda na przeprowadzenie kontroli naszego gospodarstwa
domowego pod grozbg utraty dofinansowania wraz z odset-
kami. W przypadku otrzymania dofinansowania nie moz-
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na przez nastepne 10 lat uzywaé innego pieca niz ten za-
montowany. Nie otrzymamy dofinansowania w przypadku
wymiany starego pieca gazowego na nowy piec gazowy,
wymiany starego pieca weglowego na nowy piec weglowy,
a takze montazu zrédla ciepta w nowym budynku.

Zadanie wspotfinansowane jest z Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewd6dztwa Malopolskiego na lata 2014-

<l
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2020 w ramach dziatania 4.4. Redukcja emisji zanieczysz-
czen do powietrza. Catkowita warto$¢ projektu wynosi
okolo miliona zlotych. W pierwszym roku zostanie wy-
mienionych okolo 70 piecdw.

Szczegblowe informacje mozna uzyskaé¢ w budynku przy
ulicy Zamkowej 5 na I pietrze pok. nr 3 — Referat Energii
Odnawialnej i Gospodarki Komunalnej tel. 12 250-94-54. =

SKEADANIE WNIOSKOW APLIKACYJNYCH: 18-28 KWIETNIA 2017
Pamietaj o wypisie z ksiag wieczystych

WIZYTAAUDYTORA ENERGETYCZNEGO - MAJ-CZERWIEC
oszacowanie zapotrzebowania energetycznego

- e
<150 kWh nha 1 m2 =150 kWh na 1 m2
kwalifikacja do programu brak kwalifikacji do programu
"u._‘___—'_-‘-"
PODPISANIE UMOWY
okreslone parametry kotta, zakres zmian i remontdéw instalacji
~ S~
REMONT INSTALACJI ZAKUP PIECA
przeprowadzenie niezbednych prac remont instalacji niepotrzebny
e

po przedtozeniu faktur

REFUNDACJA PONIESIONYCH WYDATKOW

Do Suchoraby Inng trasg

Od 1 marca bus kursujacy
z Niepotomic do Suchora-
by zmienia swoja trase. Do
Niepotomic dojedziemy te-
raz Alejg Debowa, a nie jak
do tej pory ulicg Wielicka.

JOANNA MUSIAL
Referat Promocji i Kultury

T rasa zostala zmieniona w zwigzku
z licznymi prosbami mieszkan-
cow. Wezesniej busy nie kursowaly
Alejg Debowag i ulicg Stanigtecka, po-
niewaz przed remontem wiaduktu
i linii kolejowej w Stanigtkach nie bylo
takiej mozliwosci.

Gmina Niepolomice uruchomita busa
do Suchoraby w 2012 roku, we wspdl-
pracy z firmg Mat-Pol. Nowe polgcze-
nie powstalo, by ulatwi¢ komunikacje
mieszkancom zachodniej czesci gminy.

Godziny odjazdow:

1. odjazdy z Suchoraby: 6:10; 7:10;
9:00; 13:00; 14:50; 15:50; 17:00;

2. odjazdy z Niepolomic: 6:40; 8:00;
11:00; 14:20; 15:20; 16:20; 18:05;

Trasa obowiazujaca

od 1 marca 2017 roku:
Niepotomice, ul. Spétdzielcza
Niepotomice, Rynek

Niepotomice, ul. Bochenska,
Niepotomice, ul. H. Modrzejewskiej,
Niepotomice, al. Debowa,
Niepotomice, Zborczyce,

Stanigtki I dr nr 560534k
Stanigtki VI

Staniatki V

Stanigtki TV

Stanigtki I

Zakrzowiec 11T
Zakrzowiec II
Zakrzowiec I
Bodzandow

Stomirog, posesja 114
Stomirdg, Dom Kultury
Stomirdg, posesja 38
Zagorze, posesja 104
Zagorze, posesja 76
Zagorze, szkola
Zagorze, posesja 179
Suchoraba I

Suchoraba IT
Suchoraba III =m
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TWOJ URZAD

BADANIE POPIOLU
Z PALENISK

Gmina Niepotomice podpisata umowe
z Politechnika Krakowska na badanie pro-
bek z palenisk.

Funkcjonariusze Strazy Miejskiej otrzy-
mali specjalne prébdéwki, dzieki ktérym
— w przypadku podejrzen o spalanie szko-
dliwych odpadéw — beda mogli pobiera¢
popiot z palenisk. Takie probki trafig po-
tem do analizy laboratoryjnej i naukowcy
z Politechniki Krakowskiej ustalg, co rze-
czywiscie spalono w piecu.

Jesli okaze sie, ze do spalania uzywano
zabronionych odpadéw, bedzie to podsta-
wa do wystawienia mandatu.

Od grudnia 2016 roku Straz Miejska pro-
wadzi regularne kontrole piecéw w gospo-
darstwach domowych. Do tej pory skon-
trolowali 303 piece.

J.M.

STERYLIZACJA
SUK | KOTEK

1 marca Gmina Niepotomice rozpoczy-
na akcje dofinansowania sterylizacji suk
i kotek. O dotacje moga sie ubiega¢ wta-
$ciciele zwierzat, ktérzy sg zameldowani
i zamieszkujg w naszej gminie.

Gmina Niepotomice dofinansuje 50 zt
do sterylizacji kotki i 100 zt do steryliza-
cji suki, pod warunkiem wczesniejszego
oznakowania zwierzecia elektronicznie.
Akcja potrwa do wyczerpania Srodkéw pie-
nieznych, nie dtuzej jednak niz do 30 paz-
dziernika 2017 roku.

Whniosek o dofinansowanie nalezy ztozy¢
w Referacie Energii Odnawialnej i Gospo-
darki Komunalnej, ul. Zamkowa 5, | p., pok.
nr 2. Na jednym formularzu wniosku moz-
na zgtosic jedno zwierze.

Wz6r wniosku oraz regulamin akcji znajdu-
je sie na naszej stronie internetowej www.
niepolomice.eu.

/ doswiadczen Edynburga

MACIEJ MADERAK
Kierownik Referatu Srodowiska i Rolnictwa

P rzedstawiciele Urzedu Miasta
i Gminy w Niepolomicach wzieli
udzial warsztatach najlepszych prak-
tyk, zorganizowanych 11 i 12 stycznia
w Edynburgu w ramach projektu RE-
GIO-MOB. Gléwnym celem projektu
jest wymiana do$wiadczen w dziedzi-
nie transportu zbiorowego, zardéwno
jesli chodzi o jego optymalne planowa-
nie i organizacje, jak i promowanie tego
typu rozwigzan wsréd mieszkancow.
W warsztatach zorganizowanych przez
SEStran (South East of Scotland Regio-
nal Transport Partnership) uczestni-
czylo 30 partneréow projektéw oraz za-
proszeni przez nich eksperci z: Wtoch,
Hiszpanii, Stowenii, Polski i Rumunii.
W pierwszym dniu uczestnicy zapo-
znali sie z systemem zarzadzania auto-
busem z pierwszenstwem przejazdu na
drodze dojazdowej do Edynburga. Mieli
okazje zobaczy¢ ,na zywo” ten system,
uczestniczac w jezdzie pokazowej na
wyznaczonym odcinku.

W drugim dniu uczestnicy spotkania
wzieli udzial w warsztatach, podczas
ktérych wyznaczali najlepsza lokali-
zacje na park&ride w poblizu obwod-
nicy Edynburga. Grupy dyskutowaly
nad problemami i rozwigzaniami do-

REGIO-MOB

Interreg Europe

European Union
European Regional
Development Fund

tyczacymi opracowywania projektu
park&ride i efektywnego przekazy-
wania dobrej praktyki. Warsztaty za-
konezyly sie zwiedzeniem parkingu
park&ride w poblizu lotniska w Edyn-
burgu, lacznie z prezentacjg kluczo-
wych polgczen transportowych, za-
réwno tramwajem, jak i autobusem,
do centrum miasta.

Dla Niepolomic wymiana doswiadczen
oraz mozliwos¢ skonsultowania pla-
néw inwestycyjnych jest bardzo waz-
na w kontekscie skladania wniosku
o dofinansowanie dla systeméw P&R
z drogami dojazdowymi w ramach Re-
gionalnego Programu Operacyjnego
oraz planowanych dziatan infrastruk-
turalnych w naszym regionie (budowa
wezta A4, uruchomienie Szybkiej Kolei
Aglomeracyjnej).

Projekt REGIO-MOB jest realizowany
w ramach programu INTERREG EU-
ROPE Unii Europejskiej. m

RAPORT O STANIE GMINY

PRZEMYStAW KOCUR
Referat Promocji i Kultury

2 lutego ukazat sie Raport o stanie gmi-

ny 2013-2016. Dokument jest zesta-
wieniem najwazniejszych danych o naszym
samorzadzie. To kompendium wiedzy o sytu-
acji w Miescie i Gminie Niepotomice. Raport
powstat na podstawie twardych danych. Za-
wiera fakty przedstawione w czytelny spo-

s6b. Informacje podzielone sg na bloki tema-
tyczne dotyczace zarzadzania publicznego,
budzetu gminy, bezpieczenstwa, edukacji
czy kultury.

W drugiej czesci publikacji zapraszamy na
krétkg podréz po wydarzeniach, ktére warto
uchroni¢ od zapomnienia.

To juz kolejne tego typu wydawnictwo. Po-
przednie wydania raportu ukazaty sie w la-
tach 2010 2013.

Raport mozna otrzymac¢ w Referacie Promo-
cji i Kultury, przy ul. Zamkowej 5 w Niepoto-
micach (pokéj nr 3 na parterze). Publikacja
trafi réwniez do statych punktéw dystrybuciji
Gazety Niepotomickiej.

Raport o stanie gminy w wers;ji elektronicz-
nej mozna pobraé na stronie www.niepolo-
mice.eu.

Zachecamy do lektury.
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Niedziela dla gtowy

PRZEMYStAW KOCUR
Referat Promocji i Kultury

O istocie kryzysu psychicznego,
0 stygmatyzacji i pietnowaniu
chorych psychicznie oraz o przelamy-
waniu lekuiwstydu przed zgltoszeniem
sie po pomoc psychiatryczng stucha-
li i dyskutowali uczestnicy pierwszej
cze$ci wydarzenia pod hastem ,Dwa
dni dla glowy”, ktéore w niedziele 5
marca zorganizowal Urzad Miasta
i Gminy w Niepotomicach we wspdl-
pracy ze Szpitalem Specjalistycznym
im. dr. J. Babinskiego w Krakowie.
Anna Depukat — specjalista psychiatra,
zastepca dyrektora ds. lecznictwa szpi-
tala w Kobierzynie w bardzo przystep-
ny sposob opowiadala o nowoczesnej
psychiatrii, nowym sposobie podejscia
do pacjenta, a przede wszystkim uswia-
damiala, jak bardzo stygmatyzujemy
osoby z problemami psychicznymi i jak
wiele stereotyp6w narosto wokoél nich —
w wiekszosci falszywych.

Chwalita wladze gminy Niepolomice
za podjecie tematyki i prace z mtodzie-
73, zmierzajaca w kierunku zmiany
sposobu patrzenia na osoby z proble-
mami psychicznymi. Przypomnijmy,
z ankiet przeprowadzonych przez
UMiG w ubieglym roku wynika, ze
mlodziez najwieksze obawy wyraza
wladnie wobec 0s6b chorych psychicz-
nie, uwazajac je za nieobliczalne, a co
za tym idzie — niebezpieczne.

Ankiety byly czescig naszych dziatan
w ramach projektu Easy Towns, ktory
realizujemy z 11 partnerami z 10 kra-
jow Unii Europejskiej. W ramach tych
dzialan oglosiliSmy takze konkurs na
klip wideo o integracji os6b niepel-
nosprawnych, z naciskiem na osoby
psychicznie chore. Jury konkursowe
za najlepszy uznalo klip przygotowany
przez Wojciecha Burde zatytulowany

EASY TOWNS

European Accessble Sustanable Young TOWNS

»Puzzle — Pigkno tkwi w réznorodno-
$ci”. Nagroda bedzie sprzet elektro-
niczny o wartosci tysigca zlotych.

Po wykladzie i ogloszeniu wynikow
konkursu odbyly sie warsztaty dla
mlodziezy i pedagogow, zatytulowane
»Swiadomosé przebiegu kryzysu psy-
chicznego. Destygmatyzacja”. Popro-
wadzil je Mateusz Biernat — konsultant
ds. studentéw w kryzysie psychicznym
w Biurze ds. Osob Niepelnosprawnych
Uniwersytetu Pedagogicznego im.
KEN w Krakowie, pedagog specjalny,
terapeuta w metodzie Otwarty Dialog,
cztonek Mental Health Europe.
Ostatnim punktem programu byla
projekcja filmu ,,Pigkny umyst” z Rus-
sellem Crowe’em w roli gldwnej.
,Drugi dzien dla glowy” wypelni wy-
cieczka do szpitala w Kobierzynie,
zaplanowana na 14 marca (wtorek)
w godz. 10.00-14.30. Bedzie to okazja
do zwiedzenia zabytkowego kompleksu
szpitalno-parkowego, wystawy ,,Uwa-
zaj na glowe” oraz Centrum Terapii
Zajeciowej. Zapisy na wycieczke przyj-
muje Referat Promocji i Kultury UMiG,
ul. Zamkowa 5, tel. 12 250 94 48, e-mail:
promocja@niepolomice.eu
Wydarzenie ,,Dwa dni dla glowy” odby-
o sie w ramach projektu Easy Towns
wspodtfinansowanego z programu Eu-
ropa dla Obywateli Unii Europejskiej. m

-

TWOJ URZAD

OTRZYMALI
NOWY POJAZD

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Nie-
potomicach wzbogacit sie dzi$ o nowy sa-
mochéd marki Ford Transit.

Pojazd pomiesci 18 oséb. Ksigdz Sta-
nistaw Mika poswiecit samochdd, aby
dobrze stuzyt wszystkim uzytkownikom.
Kluczyki do nowego wozu przekazat na
rece kierownik Beaty Hodurek burmistrz
Roman Ptak.

Samochdd zostat sfinansowany ze $rod-
kéw Gminy Niepotomice i Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetno-
sprawnych.

Jak twierdzi Beata Hodurek, nowy nabytek
bedzie stuzyt podopiecznym Srodowisko-
wego Domu Samopomocy, m.in. podczas
wycieczek, wyjazdow na konkursy, zawo-
dy, zajecia itd.

J.M.

KOZIE GORKI
MASOWE GROBY
W PUSZCZY
NIEPOLOMICKIEJ

Poczawszy od wrzes$nia 1939 roku az do
1943 roku okupant hitlerowski dopuszczat
sie masowych zbrodni na Kozich Gérkach.
W listopadzie 1943 roku rozstrzelano tu
duza grupe os6b, przywiezionych z wiezie-
nia przy ulicy Montelupich w Krakowie, ale
nie tylko. To tu wtasnie zginat dr Stanistaw
Klimecki, prezydent Krakowa. Co pewien
czas odbywaty sie egzekucje.
Gmina Niepotomice poszukuje we wszyst-
kich archiwach szczegétowych informacji
na ten temat, a przede wszystkim tozsa-
mosci bestialsko zamordowanych, wcigz
bezimiennych oséb.
Jezeli ktokolwiek wie co$ na ten temat
(z relacji rodzinnych, znajomych), pamie-
ta fakty czy nazwiska oséb tam zamordo-
wanych, proszony jest o kontakt: Marta
Walczak-Puchalska, Urzad Miasta i Gmi-
ny w Niepotomicach, tel. 12281 30 11.
M.W-P.
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CZYSTE POWIETRZE

W trosce o jakos¢ powietrza

/0% JOANNA MUSIAL
s s

Referat Promocji i Kultury

Czyste powietrze

Ochrona przed czadem
Bezpiecznie na drodze

- "" o . _‘g‘

Sezon grzewczy 2016/2017 jeszcze trwa. Od tego, czym
palimy w piecach, w duzej mierze zalezy jakos$¢ powietrza,
jakim oddychamy. W grudniu 2016 roku i przez caty styczen

I luty 2017 Straz Miejska przeprowadzita 305 kontroli piecow
w gospodarstwach domowych.

unkcjonariusze Strazy Miejskiej dysponuja specjalnymi prébéwkami, dzieki ktérym —

w przypadku podejrzen o spalanie szkodliwych odpaddéw — beda mogli pobieraé popidt
z palenisk. Probki trafig nastepnie do Politechniki Krakowskiej, gdzie zbadajg je naukowcy
iustala, co rzeczywiscie spalono w piecu.
W naszej gminie zainstalowano 16 pylomierzy Airly — trzy w miescie i po jednym w kaz-
dym solectwie (z powodu termomodernizacji nie dziatajg jeszcze czujniki w Stomirogu
i Zakrzowcu). Dodatkowy zainstalowano przy Puszczy Niepolomickiej w Zabierzowie Bo-
chenskim. Kazde z urzadzen mierzy: temperature powietrza wyrazong w stopniach Cel-
sjusza, wilgotnos¢, cisnienie, stezenie pylow zawieszonych PM2.5 oraz PM1o. W czasie
rzeczywistym wyniki pomiardw jakosci powietrza z kazdego sensora umieszczane sg na
platformie dostepnej na stronie internetowej www.map.airly.eu. Zamontowane czujni-
ki nie usung zanieczyszczen, nie wyeliminujg tez szkodliwych dla zdrowia pytéw PM2.5
i PM1o z naszego otoczenia, ale pozwolg podnies¢ §wiadomos$¢ mieszkancow.
Rusza pilotazowy program wymiany piecow weglowych na gazowe. Do mieszkancow
trafig specjalne ankiety, dzieki ktorym ustalimy, kto spelnia wymogi i bedzie mégt wzigé
udzial w projekcie. W planach jest wymiana okolo 100 piecéw.
Stawiamy tez na edukacje mieszkancéw, zaréwno dorostych, jak i dzieci. Na poczatku
stycznia wspdlnie ze specjalistami z portalu czysteogrzewanie.pl zorganizowali$my pokaz
ekologicznego palenia w tradycyjnych piecach. 40 0s6b przyszito na Rynek w Niepotomi-
cach, zeby zapoznac¢ sie z tak zwang technikg palenia od gory, ktéra ma zmniejszy¢ emisje
szkodliwych substancji do atmosfery.
Ponadto pod koniec stycznia wspdlnie z Fundacja Ekologiczng ARKA zorganizowali$my
dla mlodziezy gimnazjalnej i szkot srednich warsztaty ,Kochasz dzieci, nie pal $§mieci”.
Wzieto w nich udziat ponad tysigc uczniéw! Tematem spotkan byl problem palenia §mieci
i niska emisja. Dzieki temu nie tylko wzrosta $wiadomos¢ uczniow w tej kwestii, ale tez
poznali sposoby walki o czystsze powietrze.
O problemie palenia Smieciami w wywiadzie zamieszczonym w Gazecie Niepolomickiej
i na stronie www.niepolomice.eu wypowiadal sie burmistrz Roman Ptak. Z kolei radny
Edward Wnek podpowiadal, jak pali¢ w domowych piecach, zeby bylo taniej, wygodniej,
czysciej, z korzyScig dla siebie i sSrodowiska.
Pod koniec ubiegtego roku do mieszkancéw gminy trafito kilka tysiecy ulotek zachecaja-
cych do aktywnego dbania o bezpieczenstwo w okresie jesienno-zimowym. Czyste powie-
trze, ochrona przed czadem i bezpieczenstwo na drodze — to trzy tematy poruszane w na-
szej broszurze, ktérg mozna réwniez pobra¢ ze strony www.niepolomice.eu. Zachecamy
tez do pobrania innej ulotki, przygotowanej wspdlnie z gminami zrzeszonymi w ramach
Metropolii Krakowskiej.
Jakos¢ powietrza, ktorym oddychamy, zalezy w duzej mierze od nas samych. Niewlasciwe
palenie w piecach moze generowaé¢ dym i duze ilosci pytéw, ktére wdychamy. Prowadzi to
do klopotéow zdrowotnych, zaostrzajg sie objawy chordb przewleklych, pojawiajg sie scho-
rzenia uktadu oddechowego i krazenia. Nie badZzmy obojetni. Oprécz wysitkéw instytucji
czy stuzb sami dolézmy wszelkich staran, zeby zadba¢ o wspdlne dobro. m
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CZYSTE POWIETRZE

POWIETRZE A ZDROWIE

O NISKIEJ EMISJI MOWI SIE CORAZ WIECEJ. W GAZECIE NIEPOLOMICKIEJ
POJAWILY SIE INFORMACJE O BRAKU OPLACALNOSCI PALENIA SMIECIAMI
| O GORNYM SPALANIU. TYM RAZEM O WPLYWIE ZANIECZYSZCZONEGO
POWIETRZA NA ZDROWIE Z LEKARZEM MEDYCYNY WOJCIECHEM DUDA
Z NIEPOLOMICKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO ROZMAWIALA JULIA BEDNAREK.

Julia Bednarek*: Na poczatek proste pytanie: czy uwaza
Pan, ze istnieje zwiazek pomiedzy zdrowiem i ekologia?

Wojciech Duda**: Mysle, ze tak. Nasze dobre samopo-
czucie zalezy w duzym stopniu od $§rodowiska, w ktorym
zyjemy. Krétko definiujac: zdrowie to stan wzglednej
rownowagi organizmu reagujacego na zmienne wa-
runki $rodowiska zewnetrznego. Stan taki przejawia
sie dobrym samopoczuciem fizycznym, psychicznym
i spolecznym. Choroba natomiast jest zachwianiem
réwnowagi pomiedzy organizmem i otoczeniem. Kiedy
czynniki zewnetrzne sa zbyt silne lub dzialajg zbyt dtu-
go, a sprawnos¢ reakeji adaptacyjnych organizmu jest
ograniczona, dochodzi do zaburzenia tej réwnowagi i po-
wstania choroby.

Zdrowie zalezy od wielu czynnikéw s$rodowiskowych,
ekologicznych. Wsrdd nich znajdujg sie czynniki fizycz-
ne, takie jak temperatura, wilgotno$¢ powietrza, cisnie-
nie atmosferyczne. Nie bez znaczenia pozostajg czynniki
chemiczne, czyli sktadniki gleby, powietrza, wody lub te
powstate w wyniku zanieczyszczajgcej $rodowisko dzia-
talnosci czlowieka. Do tego dochodzg oczywiscie aspekty
biologiczne: bakterie, wirusy, grzyby i pasozyty zwierze-
ce, ktore mogg wnikng¢ do organizmu.

Podsumowujgc, mozna powiedzieé, ze zycie w zgodzie
z natura jest bardzo wazne dla zdrowia cztowieka. To wia-
$nie czlowiek, wprowadzajac zanieczyszczenia do $rodo-
wiska naturalnego, w ktérym zyje, wprowadza je réwno-
cze$nie do wlasnego organizmu i powoduje powstawanie
chordb lub zaostrzenie chordb juz istniejacych.

Czyli bardzo duze znaczenie ma to, gdzie zyjemy.
Tak jest, bardzo duze.

Jakie sa zdrowotne konsekwencje zanieczyszczen?
Zanieczyszczone powietrze — skupmy sie na smogu —
zawiera duze stezenie pyléw toksycznych i gazow, ktdore
niekorzystnie oddzialujg na organizm czlowieka. W ogol-
nym ujeciu smog zawiera dwa rodzaje pytéw: pierwszy
to pyt zawieszony PM1o, czyli grubsze czasteczki, ktore
sg wchlaniane gldwnie w gérnych drogach oddechowych
i wplywajg szczegdlnie na uklad oddechowy. Drugi rodzaj
to drobniejsze czasteczki PM2.5, ktore sg grozne, ponie-
waz przenikajg do drobnych oskrzeli, do phuc, skad tra-
fiaja do krwiobiegu, powodujac wiele groznych schorzen
m.in. ukladu krazenia.

Jakimi chorobami zagrozone sa dzieci, a na co choruja
osoby dorosle? Bo jest tu jakas roznica, prawda?

Tak, jest réznica. U dzieci zanieczyszczone powietrze
oddziatuje na gérne drogi oddechowe. Najpierw wyzwa-
la sie mechanizm obronny organizmu w postaci kaszlu
(zwiekszona wydzielina, skurcz oskrzeli). Jezeli jednak ten
pierwszy mechanizm obronny nie zadziala, to zamienia
sie on w infekcje gérnych drég oddechowych. Ponadto
u dzieci moze dochodzi¢ do zaburzenia koncentracji, upo-
$ledzenia myslenia, trudno$ci w nauce, sennosci, ostabie-
nia. I najwazniejsze — smog wplywa na centralny uktad
nerwowy, powodujac zakldcenia w rozwoju dziecka.

U os6b starszych natomiast, oprdcz infekcji, zaostrzajg
sie objawy niewydolnosci krazenia, wzrasta cisnienie
tetnicze krwi oraz sklonno$é do powstawania miazdzy-
cy poprzez mechanizmy obronne. W konsekwencji moze
to prowadzi¢ do zawalu serca lub nowotwordéw gérnych
drég oddechowych, najczesciej nowotwordw ptuc, krtani
i gardla.

Roéwniez do astmy?

Tak, przez smog moze dochodzi¢ do czestszych przypad-
kow astmy, a takze do choréb alergicznych i przewlektego
niezytu nosa. U o0séb starszych zanieczyszczone powie-
trze moze przyczynia¢ sie do wystgpienia depresji, roz-
woju miazdzycy i zmian w moézgu poréwnywalnych do
choroby Alzheimera.

Czyli smog wplywa nie tylko na nasze cialo, lecz w ogole
na samopoczucie i codzienne funkcjonowanie?

Zgadza sie. Moze tez by¢ bardzo niekorzystny dla kobiet
w ciazy. Zanieczyszczenia powietrza powodujg wcze-
$niactwo, niska wage urodzeniows dziecka, a w naj-
gorszym wypadku mogg by¢ jednym z czynnikow do-
prowadzajacych do obumierania plodu. Te trzy grupy
pacjentow: dzieci, kobiety w cigzy i osoby starsze, sg
najbardziej narazone na zanieczyszczenie $rodowiska,
zwlaszcza powietrza.

Czy zmiany w organizmie wywolane zanieczyszcze-
niem maja charakter odwracalny? Czy mozna co$ zro-
bi¢, zeby sie wyleczy¢? Jesli tak — to co takiego?

Wszystko zalezy od rodzaju zanieczyszczenia, nasilenia
ekspozycji i wspolistnienia innych chordb. Osoby star-
sze sg obcigzone wieloma chorobami, zwlaszcza ukladu
krazenia i ukladu oddechowego, czyli niewydolno$cig
krazenia, nadci$nieniem, miazdzyca, astma czy przewle- p
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CZYSTE POWIETRZE

klg obturacyjng chorobg pluc. U nich dluga ekspozycja
na niekorzystne czynniki $rodowiska moze prowadzi¢
do nieodwracalnych zmian i w konsekwencji nawet do
przedwczesnych zgondéw. Dzieci majg lepsza odpornosé
i sa mniej obcigzone, wiec skutki zdrowotnie nie sg az tak
drastyczne, cho¢ trzeba pamietaé, ze smog moze powodo-
wac u nich choroby alergiczne i astme.

I moga to by¢ choroby juz na cale zycie?

Tak, choroby te mogg by¢ trwale. Stan ten mogltyby zmie-
ni¢: wprowadzenie profilaktyki, zmiana miejsca zamiesz-
kania lub podjecie wczesnego leczenia.

Duzo 0s6b wyjezdza na przyklad nad morze.

Jest to jaka$ alternatywa, ale rok ma 365 dni, wiec wyjazd
na dwa tygodnie czy na miesigc nad morze to na pewno
za krotki okres. Cho¢ oczywiscie mamy wtedy mniejsza
ekspozycje, a drogi oddechowe oczyszczajg sie i regeneru-
ja. Zmniejszenie konsekwencji lub nawet zapobiegniecie
powstania chordb mozemy osiaggnaé¢ dzieki profilaktyce,
wezesniejszemu zgloszeniu sie do lekarza i wlgczeniu le-
czenia. W ten sposob zminimalizujemy skutki dziatania
zanieczyszczonego $rodowiska na organizm.

Jest pan lekarzem w gminie Niepolomice, spéjrzmy
wiec na zanieczyszczenia powietrza z perspektywy
lokalnej. Jak pokazuja wyniki pomiarow z czujnikow
Airly, rowniez w gminie Niepolomice wystepuje duzy
problem ze smogiem. Dopuszczalne normy sa tutaj
przekraczane nawet o$miokrotnie. Czy leczac wie-
le osob, obserwuje pan jakies skutki smogu? Czy gdy
przychodza pacjenci z okreslonymi dolegliwo$ciami,
ma pan podejrzenie, ze mogg one wynikaé¢ z zanie-
czyszczonego powietrza?

Jak najbardziej. W okresie jesienno-zimowym znacznie
zwieksza sie liczba infekeji gérnych drég oddechowych.
Nie jestem pediatra, wiec trudno mi przytoczy¢ konkretne
dane i przyklady zwiagzane z dzie¢mi, ale z tego, co wiem
od kolegéw pediatrow, liczba zachorowan zwieksza sie
w tym okresie réwniez u dzieci. Osoby doroste, ktorymi
sie zajmuje, faktycznie choruja czesciej i nie wynika to
tylko z niskich temperatur zimowych, lecz takze z zanie-
czyszczenia powietrza. Zauwazylem, ze infekcje jesienno-
-zimowe przeciagaja sie w czasie, gorzej sie lecza.

Leczenie trwa dlugo?

Tak. Kiedy przychodzi pacjent i dostaje antybiotyk, to
jego samopoczucie sie poprawia — widac, ze po leczeniu
farmakologicznym infekcja ustgpita. Ale ten sam pacjent
wraca po dwoch tygodniach z informacja, ze kaszle, ze
wcigz ma niezyt gornych drég oddechowych i podraznie-
nie spojowek. Mysle, ze jest to zwigzane z tym, ze obok
infekcji wirusowo-bakteryjnej wystepuje komponent
$rodowiskowy.

A czy zdarza sie panu sugerowaé pacjentom, ze dlu-
gotrwale dolegliwosci moga by¢ spowodowane smo-
giem? Wiele 0s6b po przeprowadzce do Krakowa od-
czuwa przewlekle problemy zdrowotne. W Krakowie
duzo méwi sie o tym, ze notoryczne bole gardla czy
glowy moga mieé swoja przyczyne w zanieczyszczo-

nym powietrzu. Czy w Niepolomicach tez sie¢ o tym
wspomina?

Tez, tez. Moze nie jest to jeszcze temat tak powszechny,
jak mozna by sadzi¢, ale zaczynamy powoli informowa¢
i uéwiadamiaé¢ mieszkancéw, ze w tym moze tkwié¢ pro-
blem. Niemniej jednak jest to przyczyna, ktdrg na pozio-
mie pacjentéw trudno wyeliminowaé¢ ze wzgledu na jej
ogdlnospoteczng skale.

Czy stara sie pan osobisScie stosowac jakas profilakty-
ke? Co mozna z tym zrobié¢?

Jako lekarz moge tylko u$wiadamiaé¢ poziom szkodliwo-
$ci i wplywu zanieczyszczonego $srodowiska na zdrowie,
a takze zacheca¢ do tego, aby kazdy staral sie wyelimino-
wacé czynniki zwiekszajgce zanieczyszczenie. To, co po-
winniémy zrobi¢ na naszym polu, to ograniczy¢ tzw. ni-
ska emisje, czyli nie pali¢ $§mieci, ogrzewaé¢ domy lepszym
weglem. Natomiast jesli chodzi o zalecenia medyczne, to
sugeruje, aby w okresie duzego zanieczyszczenia powie-
trza czy niekorzystnych warunkow atmosferycznych zre-
zygnowaé z wychodzenia na dwor. Jezeli ktos juz musi
wychodzi¢, to prosze sie stara¢, zeby ekspozycja byta krot-
ka, i unika¢ wysitku fizycznego. Oczywiscie osoby starsze
i dzieci powinny bezwzglednie pozosta¢ w domu.

Czy przez to, ze oddychamy zanieczyszczonym powie-
trzem, zyjemy krocej?

Na pewno. Przede wszystkim z tego powodu, Ze zanie-
czyszczenie wywoluje wiele chordb, ktére odbijajg sie
negatywnie na ogdlnym zdrowiu czlowieka. Najczestsze
choroby to zawaly i choroby nowotworowe. To jest jedna
sprawa. Druga sprawa jest taka, ze smog powoduje powi-
klania. Trzecia z kolei dotyczy zwlaszcza osob starszych —
zatrute powietrze moze powodowac nawet przedwczesne
zgony. A im wcze$niej majg z nim styczno$¢ mlodzi ludzie
i dzieci, tym bardziej moze sie to odbija¢ na ich organi-
zmach w starszym wieku.

Czyli smog skraca nasze zycie i musimy co$ z nim
zrobi¢!

Dokladnie. I my$le, ze musimy wszyscy. Nie tylko my jako
lekarze, ale my - jako spoleczenstwo, jako pacjenci, jako
ludzie. Nie tylko ci przewlekle chorzy z powodu zanie-
czyszczenia powietrza, lecz takze ludzie mlodzi, niecho-
rujacy, ktorzy tez sg zagrozeni.

* Julia Bednarek, koordynatorka spotkan Drona spotecz-
nego w Domu Kultury INSPIRO w Podlezu. Dron spoteczny
to oddolna inicjatywa. Spotkania te poswiecone sg proble-
mom spolecznym, w czasie ktdrych uczestnicy zastana-
wiaja sie nad sposobami ich rozwigzywania. Zapraszamy
wszystkich chetnych. Najblizsze spotkania 6 i 20 marca
oraz 3 i17 kwietnia 2017 roku. Wiecej na www.inspiro.org

** Wojciech Duda, lekarz w Niepublicznym Zakladzie
Opieki Zdrowotnej ,,Niepotomickie Centrum Medyczne”,
zastepca Dyrektora ds. Lecznictwa NZOZ

Gmina Niepolomice zakupila i zainstalowala 16 pytomie-
rzy Airly. Wyniki pomiaréw jako$ci powietrza mozna mo-
nitorowa¢ na biezaco na stronie internetowej www.map.
airly.eu. m
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BEZPIECZENSTWO

STOP
PODPALENIOM TRAW

POZARY TRAW | WYSOKICH TRZCIN NA NIEUZYTKOWYCH TERENACH ROLNICZYCH
ORAZ PRZYDROZNYCH ROWACH ZDARZAJA SIE PRZEZ CALY ROK Z WYJATKIEM
OKRESU, W KTORYM ZALEGA W NASZYM KRAJU SNIEG. JEDNAK JUZ OD WIELU

LAT TO WELASNIE NA PRZELOMIE ZIMY | WIOSNY TYCH ZDARZEN JEST NAJWIECEJ.

MARCIN ZAREK
oficer Paristwowej Strazy Pozarnej

ednostce Ratowniczo-Gasniczej, w ktorej na co

dzien pelnie stuzbe, sezon pozaréw traw mamy
juz rozpoczety. Ledwo stopnial $nieg, a na dorzeczu jed-
nej z rzek kto$ wypalal suchg trawe. Tego typu pozary
stanowig od wielu lat zagrozenie, do ktdrego strazacy
sg dysponowani najcze$ciej. W Polsce w roku ubiegltym
strazacy gasili ponad 32 tys. pozaréw na nieuzytkowych
powierzchniach rolnych oraz na terenach nierolniczych,
bedacych poboczami szlakéw komunikacyjnych. Dodajmy
do tego 4809 pozaréw laséw panstwowych i prywatnych
nierzadko zapoczatkowanych podpaleniami suchej trawy.

Dlaczego pozaréw traw rokrocznie jest tak duzo? Niewat-

pliwie jest to bezmys$lnos¢ ludzka, poniewaz 94% przy-

czyn ich powstania jest powodowana przez czlowieka.

Przypominam, ze kazdy, kto zamierza podpali¢ suchg tra-

we, musi sie liczy¢ z:

o Art. 1241131 ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochro-
nie przyrody, ktére méwiag o zabranianiu wypalania
tak, pastwisk, nieuzytkéw, rowéw, paséw przydroz-
nych szlakéw kolejowych oraz trzcinowisk i szuwaréw
pod karg aresztu albo grzywny.

o Art. 30 ustawy z dnia 28 wrzes$nia 1991 r. o lasach, kto-
ry méwi, ze ,w lasach oraz terenach $rdodlesnych, jak
rowniez w odleglosci do 100 m od granicy lasu, zabra-
nia sie dzialan mogacych wywotaé niebezpieczenstwo,
a'w szczegolnosci:

1. rozniecania poza miejscami wyznaczonymi do tego
celu przez wlasciciela lasu lub nadlesniczego,

2. korzystania z otwartego plomienia,

3. wypalania wierzchniej warstwy gleby i pozostalo$ci
roslinnych”.

o Art. 82 ustawy z dnia 20 maja 1971 r. Kodeksu wykro-
czen przewiduje kary aresztu, nagany lub grzywny,
ktorej wysoko$¢ w mysél art. 24 tego Kodeksu moze wy-
nosic¢ od 20 do 5000 zl.

o Art. 163 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeksu kar-
nego brzmi: ,Kto sprowadza zdarzenie, ktére zagraza
zyciu lub zdrowiu wielu oséb albo mieniu w wielkich
rozmiarach, majgce posta¢ pozaru, podlega karze po-
zbawienia wolnosci od roku do lat 10”.

Ta krotka wykladnia prawa powinna by¢ dla wszystkich

ostrzezeniem, poniewaz zdarzaly sie przypadki pozaréow

domoéw zapoczatkowanych ,niewinnym podpaleniem tra-
wy na miedzy”, a wtedy grzywna moze si¢ zmieni¢ w po-
zbawienie wolnosci.

Unia Europejska w swoich zalozeniach polityki rolnej zobo-
wigzuje uzytkownikéw gruntéw do ich utrzymania zgodnie
znormami tzw. dobrej kultury rolnej, do ktorych niewatpli-
wie nie nalezy wypalanie traw. Rownoczesnie Agencja Re-
strukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa za wypalanie traw
moze rolnikowi zmniejszy¢ doplaty bezposrednie od 5% do
25%, aw razgcych przypadkach odebra¢ doptate catkowicie.
Same pozary traw powoduja duzo zniszczen, a zjawiska im
towarzyszace sa rownie grozne, jak sam pozar. Trawa moze
i odrasta szybciej, ale po pozarze wyjalowiona zostaje gle-
ba, co powoduje, Ze z czasem ta na pozarzysku bedzie duzo
gorsza niz ta, ktorej zeszloroczne pozostalosei roslinne po-
stuzyly jako naturalny nawdz.

W pozarach ginie wiele gatunkéw zwierzat, a kolejne (réw-
niez nasze kochane pupile domowe: psy i koty), uciekajac
w poplochu przed zywiotem, ging pod kotami, czesto stajac
sie przyczyna wypadkéw drogowych. Wypadki drogowe po-
woduje réwniez dym ograniczajacy pole widzenia kierow-
cow. Ging owady, wsrdd nich bardzo pozyteczne trzmie-
le i pszczoly. Powoduje to zaburzenie ekosystemu. Dym
z pozardw traw na pewno nie poprawia jako$ci powietrza,
ktérym oddychamy, wzmaga efekt cieplarniany i global-
ne ocieplenie. Pozary traw mogg by¢ poczatkiem pozarow
drzewostanu w lasach. Podobnie rzecz sie ma z pozarami
torfu zalegajacego pod powierzchnig ziemi, ktdre prawie
zawsze zaczynaja sie od pozaru poszycia gleby. Akcje zwia-
zane z gaszeniem pozarow torfu sa skomplikowane i trwajg
od kilku dniu do nawet kilku miesiecy, natomiast regene-
racja poktadu torfu trwa kilka tysiecy lat. To tylko niektére
z powodow, dla ktdrych powinni$my walczy¢ z bezmy$lny-
mi pozarami traw. Wszystkie powody predzej czy pdzniej
wplyna niekorzystnie na nas — ludzi.

W wojewodztwie matopolskim w roku 2016 tego typu po-
zarow byto blisko 4,5 tys. z czego w powiecie wielickim 180,
a'w naszej gminie 52.

‘W okresie od 1 stycznia do 28 kwietnia 2016 roku w Polsce
w wyniku pozaréw traw zginely 4 osoby, a 14 kolejnych od-
niosto rany. Wszystkie dane pochodzg ze strony Komendy
Gléwnej Panstwowej Strazy Pozarnej. m

MARZEC 2017 | GAZETA NIEPOLOMICKA 15



WYDARZENIA

0 MILOSCI W ZAMKU

W niedzielny wieczér 19 lutego w Zamku
Krélewskim w Niepotomicach moglismy
wystucha¢ utworéw i wierszy o mitosci.
Wszystko za sprawg spektaklu Mifosé jest
wszystkim co istnieje Anny Polony i Krzysz-
tofa Orzechowskiego.
Anna Polony, jedna z najwybitniejszych
polskich aktorek wraz z Krzysztofem Orze-
chowskim, wieloletnim dyrektorem Teatru
im. Juliusza Stowackiego w Krakowie, re-
cytowali wiersze o mitosci polskich i za-
granicznych autoréw.
Dopetnieniem wydarzenia byty wystepy
Wioletty Wysopal, ktéra zagrata na flecie
i Dmytro Holovenki, ktéry zagrat na gita-
rze. Zaprezentowali sie zaréwno solo, jak
i w duecie. Publiczno$¢ miata okazje wy-
stucha¢ takich utworéw jak: Sarabanda na
flet solo, Songe Capricorne na gitare solo,
Division upon an Italian Ground, Greensle-
eves, czy Flow my tears.
Tematyka spektaklu i klimat zamkowych
wnetrz sprawity, ze wieczér uptynagt w wy-
jatkowej atmosferze.

J.M.

Foto: Jerzy Golowski

O BABCIACH
| WNUKACH W RADIU

We wtorek 24 stycznia przedstawiciele
Osrodka Wsparcia Senioréw w Integracji
z Miodziezg z Niepotomic odwiedzili Ra-
dio Krakéw.
Pretekstem do wizyty byty obchodzone
w weekend Dzier Babci i Dziadka. Wspo-
minano wiec babcie i dziadkéw, czas
wspdlnie spedzony. Rozmawiano o tym,
jak budowaé¢ mosty miedzy seniorami
a mtodszymi pokoleniami. Czy faktycz-
nie jest do tego obopdlna che¢, czy sa to
dziatania sztucznie wymuszone. O inicja-
tywach, ktére integrujg i pozwalajg wymie-
nia¢ doswiadczenia.
Catej rozmowy mozna postuchaé na stro-
nie internetowej Radia Krakéw, serdecznie
polecamy.

J.K.

PAMIECI PIOTRA WARIANA

JOANNA MUSIAL
Referat Promocji i Kultury

'l 9 lutego w Matopolskim Centrum Dzwie-
ku i Stowa odstonieto tablice pamiat-
kowa Piotra Wariana, wieloletniego dyrektora
Centrum Kultury w Niepotomicach — w dzie-
sigtg rocznice jego $mierci.
Wydarzenie rozpoczeto sie projekcjg zdje¢
w sali widowiskowej MCDIS. Zgromadzeni
wybrali sie w kilkuminutowg, sentymentalng
podréz, wspominajgcy dziatalno$¢ Piotra
Wariana w Niepotomicach.
Potem mozna byto wystuchaé wspomnien
jego wspotpracownikéw. Byly burmistrz Nie-
potomic Stanistaw Kracik, przewodniczacy
Rady Miejskiej Marek Ciaston oraz byty czto-
nek Rady Kultury w Niepotomicach Michat
Sapeta opowiedzieli o wieloletniej wspotpra-

?

10TRA WARIANA

cy z Piotrem Wiarianem.

Wydarzenie uswietnit koncert Chéru Cantata
z Niepotomic.

Nastepnie odbyto sie uroczyste odstoniecie
tablicy pamiagtkowej, ktérego dokonaty zona
i cérka Piotra Wariana.

W sali lustrzanej mozna byto obejrze¢ dalszy
cigg projekcji zdje¢, powspominac i porozma-
wiac juz w nieco luzniejszej atmosferze.
Imprezg towarzyszgcg wydarzeniu byt X Me-
moriat im. Piotra Wariana — Turniej Brydza
Sportowego, ktéry rozpoczat sie w niedziele
0 godz. 11.00. Rozgrywki zakonczyty sie tuz
przed 16.00. Puchary zawodnikom wreczyt
Burmistrz Miasta i Gminy Niepotomice Ro-
man Ptak.

DOBRA ZABAWA NA BORYCZOWIE

ANDRZEJ KORABIK
Stowarzyszenie Kawalerii Ochotniczej im.Krakowskiej Brygady Kawalerii

'l lutego o godz. 14.00 odbyt sie piknik-
-kulig dla najmtodszych mieszkancow
dzielnicy Boryczéw w Niepotomicach. Panu-
jaca ujemna temperatura oraz brak $niegu
nie przeszkadzaty w aktywnym spedzaniu
sobotniego, stonecznego popotudnia.
Najpierw odbyto sie oficjalne powitanie,
po nim nasze najmtodsze pociechy oraz
te nieco starsze przystgpity do harcow.
Atrakcji dla nich przygotowanych byto
wiele m.in. jazda konna, jazda bryczka,
zabawy na balach stomy, prezentacja sza-
bel obowigzujgcych w Wojsku Polskim
w okresie od 1918 do 1939 oraz zabawa ze
zwierzetami znajdujgcymi sie na terenie
obiektu. Wszystkie cieszyty sie ogromnym

zainteresowaniem. Impreza odbywata sie
przy muzyce. W wolnych chwilach dziecia-
ki i ich rodzice ogrzewali sie przy cieptej
herbacie i ognisku. Mogli tez samodziel-
nie upiec kietbaski. Nie zabrakto tez wy-
$mienitej grochéwki przygotowanej przez
.etatowego” kucharza Stowarzyszenia
Kawalerii Ochotniczej Mirostawa Bobra —
mieszkanca osiedla. Dobra zabawa trwata
do pdéznych godzin wieczornych.

Gtéwnym organizatorem pikniku byt Robert
Szewczyk petnigcy funkcje przewodniczace-
go osiedla Boryczow, a cato$¢ odbyta sie przy
czynnym udziale cztonkéw Stowarzyszenia
Ochotniczej Kawalerii im. Krakowskiej Bryga-
dy Kawalerii.
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Wystawa tukasza
Lisieckiego w LAS

MAGDALENA PORABKA
Laboratorium Aktywnosci Spotecznej
w Niepotomicach

d 3 lutego do 1 marca w Laborato-

rium Aktywnosci Spotecznej moz-
na byto ogladac zdjecia Lukasza Lisiec-
kiego. Wnetrza LAS staly sie swietnym
ttem dla monochromatycznych foto-
grafii, tworzac spdjny niepowtarzalny
klimat wystawy.
Artysta, podréznik, ur. w1977 r., miesz-
kaniec Niepotomic. Fotografig zajmuje
sie juz ponad 17 lat. Wspdtautor wielu
wystaw: zbiorowych, pokonkurso-
wych, przegladowych, tematycznych.
Uczestnik konkurséw fotograficznych
krajowych i zagranicznych m.in.: Foto
Forum, Zlota Muszla, Projekt-Bez-
domni, Portret miasta Krakdw 2006.
Lukasz Lisiecki jest rowniez auto-
rem wystaw indywidualnych, takich
jak Obsesje, eksponowane w zamku
w Niepotomicach oraz w Forcie Krze-
slawice. Fotografie, ktore mozna bylo
obejrze¢ w Kawiarni Artystycznej
Cztery Pokoje w Krakowie i n.p.m. wy-

stawianej w Space Gallery, MDK Fort
49 Krzestawice, a obecnie w Laborato-
rium Aktywnosci Spotecznej w Niepo-
tomicach.

Zdobywca wielu nagréd m.in. pierw-
sze miejsce w konkursie Biennale Fo-
tografii Gorskiej w Jeleniej Gorze 2006
oraz Zagle w FOTO w 2004 T.
Tematyka jego prac jest szeroka, twor-
ca stara sie nie ograniczac. Ma tez inne
zainteresowania, sg wérod nich: mu-
zyka, literatura, film, turystyka rowe-
rowa i piesza, zeglarstwo. Czes¢ tych
pasji dzieli z zona Monika.

Fotografia jest dziedzing sztuki zalez-
na od sprzetu i techniki, ale aparat jest
tylko narzedziem w rekach Lukasza.
Istotg jest glowa i wrazliwos¢ autora.
Wystawa n.p.m. prezentuje zdjecia
wykonane przy uzyciu kliszy, podda-
nej obrébce recznej w ciemni pod po-
wigkszalnikiem. Dzi§ uzywanej glow-
nie przez koneseréw i hobbystow.
Ekspozycja fotografii Lukasza Lisiec-
kiego otwiera cykl wystaw prezentujg-
cych tworczos¢ lokalnych niepolomic-
kich artystow. m

PAMIECI ZOLNIERZY WYKLETYCH

STANISLAW WOJTAS
Referat Promocji i Kultury

1 marca 2017 uczestniczyliémy w uroczystosciach Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wy-

kletych.

Tradycyjnie po mszy $w., spod kosciota
parafialnego, przez Rynek pod pomnik
w Parku Miejskim, przeszty poczty sztanda-
rowe jednostek strazackich szkét i organiza-
cji gminnych oraz uczestnicy uroczystosci
niosacy portrety Zotnierzy Nieztomnych.
Przy akompaniamencie strazackiej orkiestry
reprezentacyjnej Lira, wspdlnie odspiewano
hymn Polski. Nastepnie przedstawiono krot-
ka historie tego $wieta, po zbyt dtugim czasie
milczenia w tamtych trudnych czasach o lu-
dziach i bohaterach, ktérzy walczyli i oddawali
swe zycie za Ojczyzne niepodlegty, juz w la-
tach powojennych okresu komunistycznego.
Napis na pomniku: ,Zgineli abysmy mogli
zy¢" najlepiej oddaje sens ich tragicznych lo-
soéw. Wigzanki kwiatéw i zapalone znicze zto-
zyty pod pomnikiem wtadze miasta i gminy
oraz kilkanascie delegacji.

Na zakoriczenie uroczystosci wszyscy zain-

teresowani mogli sie spotka¢ w Matopolskim
Centrum Dzwieku i Stowa ze swiadkiem tam-
tych lat — Zotnierzem Nieztomnym — majo-
rem Mieczystawem Brodniewskim.

WYDARZENIA

JUBILEUSZOWY BAL

Ponad poét tysigca oséb bawito sie w pigtek
20 stycznia na XXV jubileuszowym Balu
Seniora. Tradycyjnie juz impreza odbyta sie
w Zamku Krélewskim w Niepotomicach.
Bilety na bal rozeszty sie jak przystowio-
we buteczki. Chetnych byto znacznie
wiecej niz biletéw, czes¢ z nich musiata
wiec obej$¢ sie smakiem. Bal rozpoczeli
burmistrz Roman Ptak i przewodnicza-
cy Rady Miejskiej Marek Ciaston, zyczac
wszystkim udanej zabawy. Po toascie
spetnionym szampanem z krétkim recita-
lem wystapita Grupa Spiewacza Wrzos.

W Sali Akustycznej do tariica grat zespét
Silver Moon, a w Piwnicy Gotyckiej didzej
puszczat najwieksze przeboje ostatnich lat.
O urozmaicone i wykwintne menu zadbat
szef kuchni restauracji zamkowej ,Bona”.
Bal zakoriczyt sie o pétnocy.

BAL KARNAWALOWY
0SOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

7 lutego na Zamku Krélewskim w Niepo-
tomicach odbyt sie zgodnie z coroczng
tradycja bal karnawatowy oséb niepetno-
sprawnych.
0d wielu lat Urzad Miasta i Gminy Niepoto-
mice organizuje huczng zabawe karnawa-
towa dla os6b niepetnosprawnych. Impreza
cieszy sie ogromnym zainteresowaniem.
W tym roku goscie réwniez dopisali. Na kré-
lewskich komnatach bawito sie niemal 200
0s0b niepetnosprawnych, byli to mieszkan-
¢y naszej gminy oraz ich przyjaciele z za-
przyjaznionych Gruszek i Tomaszkowic.
Tradycyjnie tez nikogo do tanca nie trzeba
byto prosi¢. Szalenstwo odbywato sie przy
muzyce zespotu LESTER.
Dobrze byto znowu spotkaé sie z przyja-
ciétmi i powspomina¢ przy pieknie zasta-
wionych stotach dawne czasy i poprzed-
nie bale.
W imieniu wszystkich, ktérzy swietnie sie
bawili na tegorocznym balu, sktadamy po-
dziekowania burmistrzowi Romanowi Pta-
kowi za podtrzymywanie tej pieknej tradycji
W naszej gminie.

A.M.
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Koledy tgcza

PAULINA BIEGAJ
skrzypaczka zespotu Ricercar

stycznia, w ostatnig niedziele
2 9 radosci ze wspdlnego Spiewania
i stuchania koled, zgromadzilismy sie
tradycyjnie w niepotomickim zamku.

Co roku od grudnia do lutego zycie
chéru Cantata i zaprzyjaznionych
z nim Akademickiego Chéru Organum
oraz zespotu Ricercar obraca sie wokot
bozonarodzeniowej muzyki. Godziny
prob, pracy nad kazdg koledows fraza,
czesto zmeczenie, o ktorym mowit dy-
rygujacy Cantatg z niestabngcymi sita-
mi, Bogustaw Grzybek. Potem juz tylko
odswietny stroj, wskazujacy na jeszcze
bardziej od$wietny nastrdj, i mozna
rozpocza¢ kolejny koncert koled, ktd-
ry jest dla muzykéw oraz publicznosci
przede wszystkim modlitwg i spotka-
niem z narodzonym na ziemi Bogiem.

Spotkaniem w cieptej, pogodnej atmos-
ferze, ktora tworzyta obecno$é bliskich
0s0b wérodd stuchajacych.

Atmosfere, ktorg wprowadza takze Bo-
gustaw Grzybek, gdy za kazdym razem
barwnie przedstawia przeszle, a wcigz
zywe obrazy w swoich opowiesciach,
atmosfere, ktora podtrzymywaly en-
tuzjastyczne zapowiedzi Janusza Rojka
i ktora wniost $piew dzieci w mikotajo-
wych czapkach. Koncert zaczely dzie-
ci ze Szkoly Podstawowej im. $w. Jana
Bosko w Zakrzowie, tworzace zespot
Mala Fletnia. Po pastoralce ,,0j malus-
ki” na scenie pojawil sie chér z zespo-
tem. Tego wieczoru towarzyszyly mu
dwa kobiece, pieknie komponujace sie
ze sobg glosy i charaktery. Solistkami
wieczoru byly Lucja Czarnecka i Wik-
toria Bisztyga. Hej tu bywajcie, powital
wszystkich z szeregu chorzystow trzeci
solista, fLukasz Mirek. Zaspiewal jesz-
cze solo Hola! Hola! Tego utworu tez

nie mogto zabrakna¢ w dorocznym nie-
polomickim repertuarze, podobnie jak
piesni Anielski chor czy Witaj gwiazdko
zlota z solo Lucji Czarneckiej oraz pie-
$ni na Boze Narodzenie ze Stanigtek.
Ale byly tez nowosci. Kompozycja oso-
by szczegdlnie cenionej przez Bogusta-
wa Grzybka, czyli taneczna pastoratka
My tez pastuszkowie Stefana Stuligro-
sza, a takze kontrastujaca z nig Mizerna
cicha z delikatna i o wiele bardziej na-
strojowg aranzacja.

Publiczno$¢ miala tez okazje ustyszec
wykonanie, ktére zdobylo najwiecej
aplauzu szwedzkiego audytorium pod-
czas wrzesniowego wyjazdu chéru do
swoich przyjaciét z Enkoping. Koleda
goralska z solowym spiewem Wiktorii
Bisztygi spodobala sie tam wtedy wy-
jatkowo. Tak samo, jak Swieta Panien-
ka. Tym utworem pozegnali$my sie ze
soba, zyczac sobie spokoju nie tylko na
nadchodzaca noc, ale caly Nowy Rok.m

Koledy 1 pastoratki w zamku

JANUSZ ROJEK
animator kultury

stycznia Towarzystwo Milosni-
22 kéw Muzyki i Spiewu im. Sta-
nistawa Moniuszki zaprosito do sali
akustycznej niepotomickiego zamku
na Koncert najpiekniejsze polskie ko-
ledy i pastoratki oraz koledy innych
narodow. Wspolorganizatorem byto
Kolejowe Towarzystwo Kultury z Kra-
kowa oraz Fundacja Zamek Krolewski
w Niepolomicach, a patronatem objat
burmistrz Niepotomic Roman Ptak.
Program koncertu przygotowala Alek-
sandra Polak, a wykonali artysci zwia-
zani z Towarzystwem oraz zaproszeni
goscie. Zespol Kameralny Pro Arte
z solistami: Urszula Borzecks, Iza-
bela Krél, Marig Czarnecka-Reichel,
Barbara Radecka, Lukaszem Mirkiem
i Jozefem Perunem wykonal rodzime
koledy, w tym réwniez trzy stanigtec-
kie: O Zorzo, Nuz my dzi$ krzescijani
i Wesoly nam dzis, a takze koledy an-
gielskie oraz znang na calym $wiecie

niemiecka Cichg noc.

W programie zaprezentowal sie row-
niez Zespot Mlodziezowy prowadzony
przez Aleksandre Polak, wykonujac Ko-
lede dzieciecq i Kotysanke, w ktérej par-
tie solowe zaspiewali Szymon Zabijak
i Bartosz Gasior. Swoje instrumentalne
umiejetnosci  zaprezentowali mlodzi
pianisci: Wiktoria Wnek, Alicja Wol-
nicka i Michal Walczyk. Juz do tradycji
nalezy, ze w wydarzeniach muzycznych
organizowanych przez TMMiS biora
udzial krakowscy artysci. Inaczej nie
bylo i tym razem, na scenie pojawili
sie bowiem: znana krakowska pianist-
ka Renata Zelobowska-Orzechowska
oraz artysci: Filharmonii Krakowskiej
— Zofia Wengrynowicz-Perun oraz
Opery Krakowskiej — Jan Migata. Two-
rzone przez nich muzyczno-wokalne
duety czy tercety nie zostawialy nikogo
obecnego na koncercie obojetnym na
to, czego doswiadczal. Profesjonalizm
polaczony z pasjg do muzyki i spiewu,
odrobina humoru Jana Migaly to dawka
pozwalajgca przezywac chwile, ktére na

dlugo zostaja w pamieci. Koncert popro-
wadzil piszacy te relacje, dodajgc wyko-
nang przez siebie goralskg pastoratke
i zachecajgc do wspdlnego $piewania.
Data koncertu zbiegla sie z obcho-
dzonym 21 i 22 stycznia Dniem Babci
i Dziadka. Zatem oprécz tradycyjnych
zyczen nie zabraklo muzyczno-wokal-
nych dedykacji takich jak Pradziadzius
z babcig jedzie, piosenki za$piewa-
nej przez najmlodszych artystow, czy
Pierwszy siwy wlos wykonanej przez
Jana Migate. Rok 2017 jest dla TMMiS
rokiem jubileuszowym, rokiem 25-le-
cia istnienia. Rok rozpoczat sie koncer-
towo, takim tez z pewno$cig bedzie caly,
gdyz prezes Aleksandra Polak planuje
wiele przedsiewzie¢ artystycznych. Juz
dzisiaj zapraszamy wszystkich sympa-
tykow lubigcych muzyke i $piew na te
wydarzenia.

Styczniowy koncert za nami, za udzie-
long pomoc finansowa przy jego reali-
zacji organizatorzy kieruja serdecz-
ne podziekowania do Urzedu Miasta
i Gminy Niepolomice. m
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Dzien kobiet, dzien prawdy

ANNA SZRENIAWA
koordynatorka dziatan i akcji antyprzemocowych

Marzec - cudowny miesiac. Nawet
jesli zima nie chce za bardzo od-
pusci¢, w powietrzu czu¢ nadchodzgca
wiosne. Czas wydluzania dnia, uprag-
nionego, wezesniejszego wschodu
slonica, zmiany stroju naszego i oto-
czenia na tzw. przej$ciowy. Wracaja
sily witalne po momencie zimowego
u$pienia. Przychodzi czas odrodzenia.
W faunie i florze. W duszy i w sercu.
W ogdlnym $wiecie i domu wystroju.
Energia i rados¢ powoli wstepuja.

Ale nie u kazdej. Nie u kazdego.

Dzien Kobiet

Tu tulipan, tam gozdzik, czasem
zonkil czy réza. Dzien pelen zyczen

i upominkéw. Kartek i czekoladek.
Usmiechdw i wzruszen. To sama plec¢
piekna zada dzis piekna! Tradycjona-
lisci, cho¢ w duszy im zgrzyta, bo to
przezytek nie $wieto, ulegajg. Niech
ma. Sie ucieszy, da buziaka, u$ciska,
a moze dzieki temu bedzie co$ wiecej.
Kazda okazja dobra. Nowocze$ni
ofukng, na relikt czasu splung, oburzg
sie nawet, ze to obecnie nie ma sensu.
Przeciwnicy réwnouprawnienia
powiedza: nie! O$wiecone kobiety nie
wezmg kwiatka, bo to bedzie uwlaczaé
ich godnosci! Szczegdlnie te feminist-
ki przebrzydle. Im to sie w ogéle nie
nalezy. A my mezczyzni? O nas sie nie
pamieta. No, gdzie$ tam wymyslili
Dzien Mezczyzny. Ale co to za Swieto?
Jak to brzmi? Malo kto styszal. Kto

do nowego rytuatu teraz przywyknie,
skoro kiedy$ Dzien Kobiet urastat

do $wieta panstwowego i whil sie

w pamiec? A poza tym, te okazje sg
bez sensu. Tak. Bywa, ze dla niektd-
rych kobiet to nawet przeklenstwo.
Bo nie o kwiatek w nim i$¢ powinno,
a o szerszy kontekst. O szacunek. Nie
o walke, czy mi sie nalezy, a o pamiec,
o gest, o mysl, o uwage, o docenienie.

Dzien prawdy

W Polsce w roku 2015 na policji zglo-
szono 69 376 incydentow przemocy
domowej wobec kobiet, w 2016-66

930. Zbieranie tych wynikéw to jeden
z rezultatéw dzialania Konwencji

o zapobieganiu i zwalczaniu przemo-
cy wobec kobiet i przemocy domowej
zalecanej przez Komisje Europejska,
ktéra w standardach nalozyla na
Polske obowiazek rejestrowania tego
typu przypadkéw, z uwzglednieniem
réwniez plci ofiary. Specjali$ci alarmu-
ja, ze taliczba jest mocno zanizona. Jak
wskazuja jedne z pierwszych w Polsce
badan miedzynarodowych nad prze-
mocg wobec kobiet, prezentowanych
przez profesor Beate Gruszczyniska

z Katedry Kryminologii i Polityki
Kryminalnej Uniwersytetu Warszaw-
skiego, co trzecia kobieta (35%) byta

w swoim zyciu ofiara przemocy ze
strony mezczyzny. Szacowana wartos¢
odnoszaca sie do catej populacji kobiet
w Polsce wskazuje, ze rocznie prze-
moc dosiega okolo 800 tysiecy kobiet
w wieku 18-69 lat. Kazdego roku okoto
150 kobiet ginie z powodu ,,domowej
sprzeczki”. To oznacza, ze prawie co
drugi dzien jedna kobieta dokona zy-
wota w zaciszu domowym.

Ladne kwiatki

Najczesciej kobiety doznajg przemocy
fizycznej. W wielu przypadkach jest

to réwniez przemoc seksualna, w tym
usilowanie gwattu i gwalt. Od kilku

lat nasz jezyk wzbogacit sie o pojecia
przemocy psychicznej i ekonomiczne;j,
i ona réwniez jest zglaszana. Prawie co
szosty przypadek to przemoc ze strony
najblizszego partnera. Bukiet narzedzi
przemocy jest bogaty: popychanie,
szarpanie, ciggnienie za wtosy, kopa-
nie, bicie, uderzenie pie$cia, rzucanie
czyms, co moze zrani¢. Notuje sie tez
uzycia noza, duszenie, oblanie zraca
substancjg. Konsekwencje bywaja

nie tylko fizyczne, ale i psychiczne:
napady leku, depresje, zaburzenia snu,
obnizenie poczucia wlasnej wartosci,
poczucie upokorzenia. Jedynie od 15 do
30% pokrzywdzonych kobiet zglo-

sito przemoc ze strony partnera czy
innego znanego badz nieznanego sobie

mezczyzny organom Scigania. A zatem
od 70 do 85% przypadkow przemocy
wobec kobiet nie zostalo zarejestrowa-
nych w zadnych statystykach. Jeszcze
gorzej jest z gwaltami. Jedynie 9%
kobiet zglasza ten fakt na policje.

Dlaczego, Malwinko?

Dlaczego, Dorotko?

Kiedy zapytano kobiety, z jakiego
powodu nie zglaszaja przemocy na po-
licje, odpowiedzialy, ze przede wszyst-
kim czuja lek przed sprawca oraz maja
przekonanie, ze policja nic nie moze
zrobic, ze nie zadziala skutecznie, ze
sprawa bedzie trwala dtugo, a kobieta
w tym czasie ulegnie kolejnym aktom
przemocy, powodujagcym uszczer-

bek na zdrowiu czy utrate zycia. Jesli
oprawcg byt partner, kobiety czujg do-
datkowo lek zwigzany z sytuacjg mate-
rialng, obawiajg sie utraty srodkéw do
zycia dla siebie i dzieci. Sg jeszcze inne
powody. Kobiety, ktdre doswiadczyly
gwaltu, czesto majg ogromne poczucie
winy, uwazaja, ze na przemoc zastu-
zyly, ze ja sprowokowaly, wstydzg sie.
W tym przekonaniu utwierdzajg sie
dzieki przekazom medidw, opinii pan-
stwowych czy ko$cielnych autorytetow,
czy nawet najblizszych. Kiedy juz sie
przyznajg, wypytywane sg o to, jak
byty ubrane, jak sie zachowywaly, jakie
byly okolicznosci zdarzenia, analizuje
sie ich kontakty, w jakim towarzystwie
przebywaly, czy pity alkohol. Wszyst-
kie te pytania nie stluza do uzyskania
informacji, kim byl sprawca. Sprawiajg
jedynie, ze kobieta-ofiara czuje, ze jest
winna aktowi gwaltu. Oprawca staje
sie bezkarny. Przyczyniajg sie do tego
procedury w kontakcie z lekarzem, po-
licja czy sadem. Kobiety wolg odpuscic.
Pozostaja z tym samotne. 90% ofiar.

UsSmiechy sg dla nich, zabawa

i taniec...

W tym dniu dtugofalowym, najpiek-
niejszym i najwazniejszym prezen-
tem dla kobiet bylaby kwestia zmiany
postawy i nastawienia spotecznego
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w kierunku jednoznacznego potepie-
nia przemocy wobec kobiet, odrzu-
cenia stereotypow i mitéw (np. o po-
rzgdnej kobiecie, ktdrej przemoc nie
spotyka, o tym, ze ona sama jest sobie
winna). To wplyneloby na zachowanie
inastawienie tak kobiet, jak i mez-
czyzn. Wspanialym upominkiem
stalaby sie wla$ciwa reakcja na akt
gwaltu organow $cigania i wymiaru
sprawiedliwosci (to nie strdj gwalci,

nie alkohol, nie zachowanie). Panstwo
razem z organizacjami pozarzgdo-
wymi moglyby zdecydowanie zwiek-
szy¢ efektywnos$¢ reakcji na przemoc
w rodzinie, w szczegdlnosci reakeji
na przemoc wobec kobiet. Nie bez
znaczenia byloby tez stworzenie po-
darunku-strategii opartej na uwrazli-
wieniu na potrzebe przeciwdzialania
przemocy, edukacji, a przede wszyst-
kim wilasciwej interwencji policji.

Wspieranie pokrzywdzonych kobiet
mogloby by¢ darem, od instytucji
panstwowych, samorzadowych oraz
pozarzadowych. Wisienkg na torcie
moglyby stac sie systematycznie pro-
wadzone badania na temat zjawiska
przemocy. Jedynie wiarygodne dane
mogag bowiem by¢ podstawg wlasciwej
diagnozy i programu przeciwdziata-
nia przemocy. Takie zyczenia sktadam
kobietom w Dniu Kobiet! m

Nowe legitymacje emerytéw

JOANNA MUSIAL
na podstawie materiatow z ZUS

d poczatku lutego kazdy, kto przej-

dzie na $wiadczenie z ZUS, otrzy-
ma nowg legitymacje emeryta-renci-
sty, dostosowang do potrzeb osob sta-
bowidzacych i niewidzacych.
Legitymacja jest potwierdzeniem po-
bierania $wiadczenia z ZUS. Do konca
stycznia obowigzywal jej stary, jasno-
zielony wzor (z elementami graficzny-
mi w tle), jeszcze z 2004 1.
Od 1 lutego 2017 r. Zaktad Ubezpie-
czen Spolecznych wydaje juz tylko

nowe bialo-zielone legitymacje. Od
starych, poza wyrazista kolorystyka,
odréznia je takze pare innych szcze-
gotéw. Po pierwsze i najwazniejsze,
legitymacja zawiera skrot ,LER” (od
legitymacji emeryta-rencisty) pisany
jezykiem Braille’a, co ulatwia rozpo-
znanie dokumentu osobom stabowi-
dzacym i niewidzacym. Nowa legity-
macja nie ma juz pola ,numer swiad-
czenia”, zastapilo je pole ,rodzaj $wiad-
czenia”, w ramach ktérego pojawiac
sie beda: emerytura, emerytura pomo-
stowa, renta, renta socjalna, nauczy-
cielskie swiadczenie kompensacyjne.

Rzecz niezwykle wazna: stare legity-
macje zachowujg waznos¢ i nie bedg
automatycznie przez ZUS wymieniane.
Jednak osoby majace problem ze wzro-
kiem, dla ktérych legitymacja opatrzo-
na alfabetem Braille’a bedzie stanowita
duze ulatwienie, moga w kazdej chwili
zda¢ stary dokument i odebra¢ nowy.
Jednoczesnie Zaklad Ubezpieczen
Spotecznych przypomina, ze legity-
macja z zasady nie stanowi tytulu do
zadnych ulg np. w transporcie publicz-
nym. O tym decydujg odrebne przepi-
sy dotyczace przewozdw w transporcie
krajowym oraz lokalnym. m

Nieuczciwi audytorzy

z materiatéw Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Matopolskiego

strzegamy przed nieuczciwymi fir-

mami, ktore powotujac sie na ko-
nieczno$¢ wymiany nieekologicznych
piecow i mozliwos¢ zdobycia na ten cel
dofinansowania z RPO WM 2014-2020,
odwiedzaja mieszkancow naszego re-
gionu, oferujgc odplatne wykonanie
audytéw energetycznych.
Przypominamy, ze audyty energetyczne
budynkéw — bedace warunkiem koniecz-
nym do uzyskania dotacji na wymiane
nieekologicznego pieca — sg catkowicie
bezplatne dla mieszkancow, poniewaz
beda finansowane przez Urzad Marszal-
kowski ze srodkéw Unii Europejskiej.
Nieuczciwe firmy proponujg takze po
okresie trwalosci projektu (czas, kiedy

projekt jest monitorowany) modyfika-
cje nowych piecow tak, aby znéw moz-
na byto w nich spalaé np. $mieci. Dlate-
go przypominamy, ze w efektem kazdej
modyfikacji piecow bedzie koniecznosé
zwrotu dotacji. Uwaga! Wymienione ze
srodkéw unijnych piece moga by¢ kon-
trolowane takze po odbiorze technicz-
nym i rozliczeniu dofinansowania.
Przestrzegamy przed wpuszczaniem
do domdéw jakichkolwiek osb postron-
nych (firm) w celu przeprowadzenia
wspomnianego audytu i ponoszeniem
w zwiazku z tym jakichkolwiek optat.
Nieuczciwe firmy wyceniajg swojg
yustuge” na ok. 150 zl.

Informujemy, ze $rodki na wymiane
piecow dostepne beda wyltgcznie za po-
$rednictwem samorzadéw gminnych.
Audytorzy wybrani przez Urzad Mar-

szatkowski, ktorzy wkrotce rozpoczng
przeprowadzanie ocen energetycznych,
beda posiadali ze sobg stosowny iden-
tyfikator nadany przez gmine. Ponad-
to, informacje o rozpoczeciu audytow
pojawig sie na stronach internetowych
gmin, ktdre przystapity do programu.
Lista firm, ktérym Urzad Marszatkow-
ski zleci przeprowadzenie audytow,
bedzie dostepna takze na stronie www.
rpo.malopolska.pl oraz w Punktach In-
formacyjnych Funduszy Europejskich
w Malopolsce.

W razie pytan lub watpliwosci prosi-
my o kontakt z pracownikami Punk-
tow Informacyjnych Funduszy Euro-
pejskich: Krakowodw, ul. Wielicka 72B,
tel. (12) 616 06 16 / 26 / 36 / 46 / 56 /
66 / 76 / 86. Punkt czynny w godz.: pn
8.00-18.00 oraz wt-pt 8.00-16.00. ®
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Uwaga na oszustow

W ostatnim czasie na tere-
nie Malopolski doszto do
kolejnych prob wytudze-
nia pieniedzy. Ofiarami
oszustw padaja zazwyczaj
osoby starsze, samotne,
dobrego serca, ktdore nie
potrafig odmdowi¢ pomocy
w trudnej i naglej sytuacji.

MAGDALENA CHWASTEK
Komenda Powiatowa Policji w Wieliczce

Telefoniczni naciggacze wymyslajg
coraz to nowsze sposoby, by oszu-
ka¢ swojg ofiare. Popularna metoda
na wnuczka jest juz na tyle znana, ze
zostala zmieniona na metode na po-
licjanta czy prokuratora. Mechanizm
okradania starszych ludzi jest zazwy-
czaj podobny. Dzwoni mezczyzna lub
kobieta i podaje sie za policjanta lub
osobe najblizsza. Informuje o policyj-
nej akcji lub o wypadku drogowym
spowodowanym przez cztonka rodzi-
ny. Prosi o wsparcie w tych dziala-
niach i ,zada” przekazania pieniedzy.

Apelujemy do mieszkancéw, ze zadne
tego typu dzialania Policji nie sg or-
ganizowane telefonicznie. Jesli juz, to
policjanci przychodzg do konkretnej

osoby. Majg wdowczas obowigzek wy-
legitymowania sie. Funkcjonariusze
muszg okazaé legitymacje stuzbowg
w taki sposdb, by osoba mogta doktad-
nie jg obejrzec, a nawet odpisac¢ dane.
Jesli nadal bedzie miata watpliwosci,
to moze zadzwoni¢ pod numer alar-
mowy 997 i zazadaé potwierdzenia da-
nych lub prowadzenia takiej akcji.
Nalezy zachowa¢ takze ostroznoécé
wobec 0s6b poznanych przypadkowo,
szczegolnie takich, ktore wpuszcza-
my do mieszkania. Czesto zdarza sie,
ze zlodzieje wykorzystujg naiwnoéé
mieszkancow i dokonuja kradziezy,
podajac sie ,za panéw z gazowni”, ,za
hydraulika”, ,za nowg sasiadke” albo
»Za sympatycznego rozmowece z ulicy”
Wspdlnym elementem tego typu dzia-
lann jest wzbudzenie zaufania osoby
i sktonienie jej do niekorzystnego roz-
dysponowania pieniedzmi lub innymi
rzeczami wartosciowymi. Moze sie
zdarzy¢, ze zostaniecie Panstwo ofia-
ra podstepu, ze podczas sympatycznej
pogawedki z nowo poznang osoba, jej
wspdlnik splagdruje Wasze mieszkanie.
Policjanci ostrzegaja i radza, by nigdy,
pod zadnym pozorem, nie przekazy-
waé pieniedzy osobom nieznajomym
i nie wpuszczac ich do mieszkania. We
wszystkich watpliwych i podejrzanych
sytuacjach nalezy niezwlocznie skon-
taktowa¢ sie z Policja, dzwonigc pod
numer alarmowy 997. m

POMOZ JULCI WROCIC DO ZDROWIA

PRZEKAZ 1%

SWOIJEGO PODATKU

www.juliakolodziej.pl

PODZIEKOWANIE
Sktadamy serdeczne podziekowania dla Michata Henzla i firmy Gastro-Pack za pomoc
w organizacji Balu Seniora 2017 — cze$ciowo bezptatne wypozyczenie sprzetu gastro-
nomicznego.

Fundacja Zamek Krélewski w Niepotomicach

NASZA TABLICA

WYSLIJ PIT
PRZEZ INTERNET

26 kwietnia w sali rycerskiej Zamku Kroé-
lewskiego w Niepotomicach bedzie moz-
na rozliczy¢ sie z podatku za ubiegty rok
— wypetnié PIT i wysta¢ go przez Internet.
Pracownicy Urzedu Skarbowego w Wie-
liczce beda czekaé na Panstwa w sali ry-
cerskiej w godzinach od 10.00 do 16.00.
Chetnie udzielg instrukcji i pomocy (takze
technicznej — obstugi formularzy inter-
netowych), aby mogli Paristwo sprawnie
i bezproblemowo rozliczy¢ sie z fiskusem.
Wszystkim zainteresowanym przypomina-
my, ze przychodzac, powinni przynie$¢ nie
tylko rozliczenia dochodéw za 2016 rok,
jakie otrzymali od pracodawcy, ale nalezy
tez znac¢ taczng kwote przychodu wykaza-
na w zeznaniu podatkowym za 2015 rok.

BUDOWNICTWO
PRZENIESIONE

Zamiejscowe Stanowiska w Niepotomi-
cach ds. Administracji Architektoniczno-
-Budowlanej oraz ds. Geodezji i Kartogra-
fii Starostwa Powiatowego w Wieliczce,
mieszczgce sie do tej pory w siedzibie
Urzedu Miasta przy ul. Zamkowej 5 — prze-
nosza sie w nowe miejsce.
Od 1 marca wszystkie sprawy zwigzane
z budownictwem, geodezjg i kartografig be-
dzie mozna zatatwi¢ w nowej siedzibie przy
ul. Grunwaldzkiej 15 k/5 w Niepotomicach.
Do tego czasu ewentualne wnioski oraz
pisma mozna sktada¢ w Wydziale Budow-
nictwa i Gospodarki Nieruchomosciami
przy ul. Stowackiego 29 w Wieliczce.
Pomimo zmiany miejsca, nie zmienity sie
numery telefonéw, przypominamy:
— 12250 94 17 (dziennik podawczy)
— 250 94 35 (budownictwo)
— 12 250 94 37 (geodezja, kartografia).
J.M.

NIEPOLOMICZANKA
NA MISS POLSKI

Aleksandra Serafin, pochodzaca z Nie-
potomic, obecnie mieszkajgca w Wielkiej
Brytanii, startuje w prestizowym konkursie
Miss Polski UK & Ireland.

Ola znajduje sie wsréd 31 kandydatek wy-
selekcjonowanych przez ekipe Miss Polski
UK & Ireland sposréd 60 zaproszonych na
éwierc¢finatowa sesje (do konkursu zgtosi-
to sie w sumie 117 kandydatek).

Swoj gtos na Ole mozna oddaé na http://
www.misspolski.uk/model/12-serafin-
-aleksandra.

Do finatu przechodzi 20 kandydatek. Finat
odbedzie sie 20 maja w Londynie. Nastep-
nie kilka wyréznionych kandydatek bedzie
promowac nasz kraj w dalszej czesci wy-
boréw Miss Polski. AS.
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KAS

ZMIANY W ADMINISTRACJI SKARBOWEJ

UTWORZENIE KRAJOWEJ ADMINISTRACJI SKARBOWEJ (KAS) TO REFORMA
DOTYCHCZASOWYCH STRUKTUR ADMINISTRACJI PODATKOWEJ, StUZBY CELNEJ
| KONTROLI SKARBOWEJ. ZMIANY UMOZLIWIA LEPSZE WYKORZYSTANIE ICH
ZASOBOW KADROWYCH, FINANSOWYCH | ORGANIZACYJNYCH.

Z MATERIALOW PRASOWYCH URZEDU SKARBOWEGO W WIELICZCE

M inister wlasciwy ds. finanséw publicznych bedzie
odpowiedzialny za koordynowanie i wspoldziatanie
w ksztattowaniu polityki panstwa w zakresie zadan KAS.
Polgczong administracjg kierowal bedzie szef KAS, kto-
rym zostal wiceminister finansdéw, szef Stuzby Celnej Ma-
rian Bana$.

Reforma wejdzie w zycie 1 marca 2017 r. na podstawie
ustawy o Krajowej Administracji Skarbowe;.

Dotychczasowa struktura organoéw celnych i skarbo-
wych i jej stabosci

Dotychczasowa struktura terenowa to trzy niezalezne od

siebie piony:

« administracja podatkowa (16 izb skarbowych oraz 400
urzedow skarbowych),

o Stuzba Celna (16 izb celnych, 45 urzedéw celnych wraz
ze 143 oddzialami celnymi),

« kontrola skarbowa (16 urzeddéw kontroli skarbowej
(UKS), 8 zamiejscowych osrodkéw UKS).

Powoduje to rozproszenie i powielanie niektérych zadan,

zwigzanych z poborem podatkéw i cel — co utrudnia lub

uniemozliwia spdjne i skuteczne wykonywanie tych zadan.

Ponadto obecnie funkcjonujg przepisy prawa, ktore w od-

mienny sposéb regulujg kwestie kontroli przeprowadzanych

przez organy podatkowe, kontroli skarbowej oraz celne.

Obecne struktury funkcjonuja w tym ksztalcie w Polsce,

z pewnymi modyfikacjami, od ponad trzydziestu lat. Dla-

tego nalezy je dostosowac do aktualnych realiéw globalnej

gospodarki i oczekiwan klientow.

Reforma pozwoli na optymalne wykorzystanie dostepne;j

kadry oraz zasobdw organizacyjnych i finansowych.

Struktura i zadania Krajowej Administracji Skarbowe;j

Nowa, skonsolidowang KAS bedg tworzy¢ m.in. nastepu-

jace jednostki organizacyjne:

1. izby administracji skarbowej (16)

2. urzedy skarbowe (400)

3. urzedy celno-skarbowe (16, wraz z delegaturami — 45
i oddzialami celnymi — 143).

Dyrektor izby administracji skarbowej bedzie nadzoro-

waé zadania wykonywane przez naczelnikéw urzedow

skarbowych i naczelnika urzedu celno-skarbowego.

Naczelnicy urzedéw skarbowych przejmg kompetencje

obecnie funkcjonujacych naczelnikéw urzedéw skarbo-

wych i naczelnikéw urzeddéw celnych, zwigzane m.in.
z poborem podatkéw, naleznosci celnych, optat oraz nie-
podatkowych naleznoéci budzetowych (oraz innych nalez-
noéci na podstawie odrebnych przepiséw czy tez egzekucji
administracyjnej naleznosci pienieznych). Zapewnig tez
obstuge i wsparcie podatnikow.

Z kolei zadania naczelnika nowo powstatego urzedu cel-
no-skarbowego to m.in. kontrola celno-skarbowa, ustala-
nie i okreslanie podatkéw, optat i niepodatkowych nalez-
noséci budzetowych (oraz innych naleznosci na podstawie
odrebnych przepiséw) czy obejmowanie towaréw proce-
durami celnymi.

Obstuga podatnikéw nadal bedzie sie odbywala w urze-
dach skarbowych.

W ramach KAS bezposrednia obstuga podatnikéw nadal
bedzie odbywaé sie w urzedach skarbowych, ktére po-
zostang w dotychczasowej lokalizacji. Dyrektor Izby Ad-
ministracji Skarbowej bedzie organem odwolawczym
w sprawach, ktore naleza w pierwszej instancji do naczel-
nik6w urzedéw skarbowych lub naczelnika urzedu celno-
-skarbowego.

Wyjatek beda stanowily decyzje podatkowe wydawane
przez naczelnika urzedu celno-skarbowego w nastepstwie
stwierdzenia nieprawidlowo$ci w przestrzeganiu prze-
piséw prawa podatkowego, w ramach przeprowadzonej
kontroli celno-skarbowej. W tym przypadku organem od-
wolawczym bedzie ten sam naczelnik urzedu celno-skar-
bowego.

Natomiast naczelnik urzedu celno-skarbowego przejmie
zadania dyrektora urzedu kontroli skarbowej i dyrektora
izby celnej. Bedzie odpowiedzialny m.in. za kontrole cel-
no-skarbowa, audyt czy prowadzenie walki z przestepczo-
$cig ekonomiczng.

KAS a Konstytucja Biznesu

Wszystkie urzedy beda respektowac zasady, ktore przewi-

duje Konstytucja Biznesu podczas rozpatrywania spraw

z udzialem przedsiebiorcow, m.in.:

e co nie jest prawem zabronione, jest dozwolone,

« domniemanie uczciwosci przedsiebiorcy,

o udzielanie informacji i przyjazna interpretacja przepisow,

« proporcjonalnosé¢ (urzad nie moze naklada¢ na przed-
siebiorce nieuzasadnionych obciazen, np. nie bedzie
mogt zadaé dokumentdw, ktérymi juz dysponuje),
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« uczciwa konkurencja (walka z patologiami gospodarczymi),
o szybko$¢ dzialania.

Najwazniejsze zadania KAS

Skonsolidowana Krajowa Administracja Skarbowa to
wiekszy nacisk m.in. na:

o obstluge duzych podatnikéow

W centrali KAS powstanie Departament Obstugi Klientéw
oraz Kluczowych Podmiotéw. Bedzie wytyczal kierunek
w standardach obstugi klientow oraz dbal o zachowanie
profesjonalnej obstugi klientéw kluczowych i duzych po-
datnikow.

« jednolitg informacje podatkowa i celng

Powstanie ogdlnopolska Krajowa Informacja Skarbowa,

PODATKI

ktéra zapewni jednolite indywidualne interpretacje przepi-
sow prawa podatkowego oraz informacje podatkows i cel-
na, dostepng przez telefon 801 o055 055 lub 22 330 03 30.

« zapobieganie przestepczosci (m.in. wyludzeniom VAT)
Nowe piony na poziomie centrali KAS oraz w jednostkach
terenowych.

Piony kontroli i zwalczania przestepczosci ekonomicznej
beda odpowiadaé za likwidacje istniejacej szarej strefy
i minimalizacje wykroczen i nieprawidlowosci.

Wszelkie informacje biezace znajdujg sie na stronie inter-
netowej Izby Administracji Skarbowej w Krakowie: http://
www.iskrakow.krak.pl/

oraz na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu
Skarbowego w Wieliczce http://bip.malopolska.pl/uswie-
liczka. m

ULGA NA DZIECI

POCZATEK ROKU 2017 TO CZAS ROZLICZENIA PODATKU ZA ROK POPRZEDNI.
W ROKU 2016 ZASZtY ISTOTNE ZMIANY W PRZEPISACH DOTYCZACYCH ZASILKOW
DLA PODATNIKOW WYCHOWUJACYCH DZIECI. ICH KATALOG ZOSTAt POSZERZONY
O SWIADCZENIE W RAMACH REALIZOWANEGO PRZEZ RZAD PROGRAMU 500+.

OPRACOWANIE IWONA BOBROWSKA-JAWORSKA
Komisarz Skarbowy w Urzedzie Skarbowym w Wieliczce

szia(zku z pojawieniem sie tej nowej formy pomo-
cy rodzinie mozna by sie zastanowi¢, jak wptynie
ona na bilans podatkowy oséb wychowujacych dzieci. Czy
nadal obowigzuje ulga prorodzinna?

W ustawie o podatku dochodowym, w zapisie obowigzu-
jacym w sprawie rozliczenia dochodéw za rok 2016, nadal
widnieje art. 27f dotyczacy mozliwosci odliczenia od po-
datku kwoty ulgi na dziecko.

DLAKOGO ULGA

Z ulgi na dzieci mogg korzysta¢ podatnicy podatku docho-

dowego od 0sdb fizycznych, ktérzy swoje dochody opodat-

kowuja wg skali podatkowej, a wiec:
— osoby zatrudnione na etacie i uzyskujgce od pracodaw-
cy informacje o dochodach — PIT-11;

— osoby otrzymujgce emeryture/rente, uzyskujace od
$wiadczeniodawcy informacje — PIT-11A lub PIT-40A;

— osoby rozliczajace swoje dochody takze z innych zrédet
wg skali podatkowe;j.

Ulga adresowana jest do 0sob, ktére w roku podatkowym

wychowujg dzieci:

— maloletnie;

— bez wzgledu na wiek, otrzymujace zasitek pielegnacyj-
ny lub rente socjalna;

— dzieci uczgce sie w szkolach, o ktorych mowa w prze-
pisach o systemie oswiaty, przepisach o szkolnictwie
wyzszym lub w przepisach regulujacych system o$wia-
towy lub szkolnictwo wyzsze, obowigzujacych w innym

niz Rzeczpospolita Polska panstwie.
Maloletnie dziecko nie moze osiagnaé w roku, za ktory
skltadamy PIT, dochodéw wyzszych niz 3089,00 zl, nie
moze takze podlega¢ opodatkowaniu zryczalttowanym (z
wyjatkiem dochoddéw z najmu) lub liniowym podatkiem
dochodowym.
Z ulgi mogg korzysta¢ jedynie rodzice faktycznie wyko-
nujacy wladze rodzicielska, opiekunowie prawni oraz ro-
dzice zastepczy, jezeli dziecko z nimi zamieszkuje. Kwota
odliczenia dotyczy lacznie obojga rodzicow (ale mogg oni
rowniez odliczy¢ jg od podatku w czesciach réwnych lub
w dowolnie ustalonych proporcjach).
Prawo do ulgi rozpatrujemy w aspekcie miesiecznym. Jezeli
w ciggu roku nastepuje zmiana miejsca zamieszkania lub
opieki prawnej nad dzieckiem, przystuguje odliczenie jedy-
nie za miesigce, w ktorych dziecko przebywato pod opieka.
Tak samo jest z dzie¢mi konczacymi nauke szkolng. Ulga
przystuguje do momentu ukonczenia nauki szkolne;j.
Odliczenia ulgi mozna dokona¢ jedynie poprzez zlozenie
zeznania podatkowego PIT-36 lub PIT-37 wraz zalgczni-
kiem PIT/O. Jezeli kogo$ rozlicza pracodawca na formula-
rzu PIT-40, ulga nie ma zastosowania.

LIMITY ODLICZEN

1 dziecko: 92,67 zt ulgi miesiecznie (za rok 1112,04 z1) jezeli
dochéd uzyskiwany przez jednego rodzica niepozostajg-
cego w zwigzku malzenskim nie przekroczy w roku po-
datkowym kwoty 56 0oo zt lub obojga rodzicéw tgcznie do p
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kwoty 112 ooo0. Jezeli kwoty te sg przekroczone — ulga nie
przystuguje;

2 dzieci: 185,34 zt ulgi miesiecznie (za rok 2224,08 z});

3 dzieci: pierwsze i drugie dziecko 185,34 zt ulgi miesiecz-
nie, trzecie 166,67 zl ulgi miesiecznie (za rok 2224,08 +
2000,04 7z}).

Na czwarte i kazde kolejne dziecko przepisy przewidujg
225 z} ulgi miesiecznie.

ULGA NADZIECI I MALE DOCHODY

W przypadku gdy podatek od dochoddw jest mniejszy
iulga nie zniweluje go w calo$ci, w zeznaniu PIT-37 nalezy
wpisac czes¢ naleznej ulgi tylko do wysokosci podatku.
Jezeli rodzice/opiekunowie majg zbyt male dochody, aby od-
liczy¢ calo$¢ ulgi, moga wnioskowac o jej zwrot do wysokosci
zaplaconych (i podlegajacych odliczeniu) w roku podatko-
wym sktadek na ubezpieczenie spoteczne i zdrowotne.
Kwota ulgi na dziecko niemajgca pokrycia w podatku
powinna by¢ wpisana bezposrednio do zeznania PIT-37
(czes¢ H) lub PIT-36 (czesc¢ K).

ULGA NA DZIECKO A SWIADCZENIA RODZINNE
Prawo do $wiadczen rodzinnych ustala sie na podstawie
dochodu.

Kwota ulgi przyznana w ramach zwrotu (czyli ta czesc,
ktora jest wykazywana do wysokosci skladek, kiedy poda-
tek od dochoddéw jest niski), zaliczana jest do dochodéw
podatnika i moze wplywa¢ na prawo do $wiadczen ro-
dzinnych.

ZEZNANIE PODATKOWE A 500+

W zeznaniu podatkowym za rok poprzedni, co do zasady,
wykazywane sg wszystkie dochody/przychody podlegaja-
ce opodatkowaniu.

Swiadczenie otrzymywane z programu 500+ jest zwolnio-
ne z opodatkowania i nie nalezy go wpisywa¢ do rozlicze-
nia rocznego.

Podstawa prawna:
Art. 27f ustawy z dnia 26 lipca 1991 r., 0 podatku dochodowym
od 0s6b fizycznych /Dz. U. z 2012 1. poz. 361 z pozn. zm./.

Przekaz 1% podatku

Zachecamy do przekazania 1% podatku na rzecz
organizacji pozytku publicznego dziatajgcych

na terenie Gminy Niepotomice.

JOANNA MUSIAL
Referat Promocji i Kultury

Dlaczego warto przekazaé

1% podatku?

W latwy sposob mozemy wesprzec
organizacje pozytku publicznego,

nie ponoszac przy tym dodatkowych
kosztow. Pienigdze te pomogg sto-
warzyszeniom w realizowaniu celow
spolecznych, dla ktérych zostaly po-
wotane. Srodki z wplywéw 1% pozwa-
lajg na zaspokajanie zaréwno potrzeb
organizacji, jak i ich beneficjentow.
Aby przekazac czes¢ swojego podatku,
nalezy wypelni¢ odpowiednig rubryke
w rocznym zeznaniu podatkowym
(PIT-36, PIT-36L, PIT-37, PIT-38,
PIT-39 lub PIT-28). Podajemy nazwe
organizacji oraz numer jej wpisu do
Krajowego Rejestru Sagdowego.

Zachecamy do wspierania organi-
zacji dzialajacych na terenie Miasta
i Gminy Niepolomice:

Fundacja na rzecz Chorych na SM
im. Bl Anieli Salawy
www.fundacja-sm.malopolska.pl
e-mail: biuro@fundacja-sm.malopol-
ska.pl

Ma siedzibe w Krakowie, a jednym

z zalozycieli jest Gmina Niepotomice,
gtéwnym zadaniem fundacji jest po-
moc osobom chorym na stwardnienie
rozsiane, 1% podatku jest zbierane na
dalszy rozwdj o$rodka, jego wyposa-
zenie oraz dofinansowanie rehabilita-
cji prowadzonej w centrum rehabili-
tacyjno-opiekunczym dla chorych na
SM ,,Ostoja” w Woli Batorskiej

KRS 0000055578

Konto PKO BP I ODDZIAEL Krakéw nr:
43 1020 2892 0000 5102 0186 7076

Kolo Przyjaciél Harcerstwa — Stowa-
rzyszenie Bylych Instruktoréw, Wy-
chowankéw i Sympatykéw Szczepu
»Puszcza” Niepolomice

www.szczeppuszcza.pl

Wspiera organizacyjnie i finansowo
dziatalno$é¢ szczepu ,Puszcza”, zrze-
sza byltych instruktoréw, wychowan-
koéw i harcerzy.

KRS 0000103777

Nr konta: 74 8619000 600 600 600
1560 0001

Ochotnicza Straz Pozarna

Wola Batorska

Wola Batorska, 32-007 Zabierzéw
Bochenski

www.ospwolabatorska.pl
ospwb@interia.pl

rok powstania: 1898

Jednostka nalezy do Krajowego Syste-
mu Ratowniczo-Gasniczego, reali-
zuje nie tylko zadania statutowe, ale
réwniez aktywnie uczestniczy w zyciu
solectwa, organizuje m.in. festyn
strazacki, strazackie Mikolajki, akcje
honorowego oddawania krwi.
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1% podatku mozna przekazaé przez
Zwiazek Ochotniczych Strazy Pozar-
nych Rzeczypospolitej Polskiej — KRS
0000116212. Jako cel szczegdtowy
nalezy wpisa¢: OSP Wola Batorska
32-007 Zabierzéw Bochenski, powiat
wielicki, wojewddztwo malopolskie.

Opactwo $w. Wojciecha Mniszek
Benedyktynek w Staniatkach
www.benedyktynki.eu

Aby przekazac 1% podatku na rzecz
ratowania najstarszego klasztoru
siostr Benedyktynek w Polsce, wypel-
niajac deklaracje podatkowa, nalezy
wpisa¢ nazwe OPP: Fundacja Ratowa-
nia Zabytkéw i Pomnikéw Przyrody,
numer KRS: 0000195764,

w pozycji ,,cel szczegotowy 1%”: Sta-
niatki lub 006.

Stowarzyszenie

»Klub Polskiego Trakera”
Stowarzyszenie Klub Polskiego
Trakera powstalo wskutek przeobra-
zenia sie dzialajacej od roku 1999

do 13.06.2008 r. grupy ponad 1800
kierowcow — fandw i przyjaciot sku-
pionych wokot wydawnictw ,,Polski
Traker” i, PT Bus”. To organizacja
zrzeszajaca kierowcow posiadajacych
kategorie prawa jazdy: C, CE, D, DE.
Sg wsrdd nich w znacznej czesci kie-
rowcy zawodowi, ale w swoich szere-
gach mamy réwniez szkoleniowcow,
egzaminator6ow i instruktoréw jazdy
oraz przedstawicieli nauki, mediéw
i branzy transportowe;j.

www.skpt.eu

KRS 0000310226

Stowarzyszenie Kolo Przyjaciol
Szkoly Podstawowej i Gimnazjum
Niepublicznego w Staniatkach
Stanigtki 5, 32-005 Niepolomice
www.gimnazjumstaniatki.niepolomi-
ce.pl

Zalozone w 1992. Organ prowadzacy
Niepubliczne Gimnazjum w Sta-
nigtkach od 2002 roku. Organizacja
pozytku publicznego. Udziela wszech-
stronnej pomocy uczniom Szkoty Pod-
stawowej i Gimnazjum Niepubliczne-
go w Stanigtkach. Dba o doposazenie
szkot w sprzet i pomoce dydaktyczne.
Wspiera ucznidw, ktérzy znalezli sie
w trudnej sytuacji rodzinnej bgdz
materialne;j.

KRS 0000114009

Nr konta: 54 8619 0006 0060 0600
2958 0001

Stowarzyszenie Propagujace

Idee Kazimierzowskie

ul. 3 Maja 23, 32-005 Niepolomice
www.sp-niepolomice.pl

Zalozone w 2005 r. organizuje

i dofinansowuje zajecia dla uczniow
zdolnych, pomaga dzieciom niepel-
nosprawnym oraz tym w trudnej
sytuacji, organizuje czas wolny dzie-
ciom w czasie ferii i wakacji, udziela
wszechstronnej pomocy Szkole Pod-
stawowej w Niepolomicach.

KRS 0000207442

Nr konta: 11 1160 2202 0000 0000

4922 5875

Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciot
Os6b z Rozszczepem Kregostupa

i Gleboka lub Sprzezona Niepelno-
sprawnoscia ,,Badzmy Razem”

ul. Kos$ciuszki 16, 32-005 Niepotomice
www.badzmyrazem.org.pl
Zarejestrowane w 2012 r. Pomaga
osobom z rozszczepem kregostu-

pa, gleboka lub sprzezong niepel-
nosprawnoscia. Udziela wsparcia
psychologicznego, pedagogicznego,
logopedycznego osobom niepel-
nosprawnym oraz ich rodzinom

i bliskim. Organizuje turnusy reha-
bilitacyjne, spotkania integracyjne,
udziela pomocy przy zakupie sprzetu
ortopedycznego i likwidowaniu barier
architektonicznych.

KRS 0000414760

Nr konta: 29 8619 0006 0060 0630
3514 0001

Stowarzyszenie Rodzina Kolpinga
w Niepotomicach

ul. Piekna 2, 32-005 Niepotomice
rok zalozenia: 1994

Nalezy do Zwigzku Centralnego
Dzieta Kolpinga w Polsce, zajmuje sie
dziatalnoscig charytatywna, pomaga
ubogim, utatwia znalezienie pracy,
udziela wsparcia osobom niepel-
nosprawnym, wspdtpracuje z Miej-
sko-Gminnym O$rodkiem Pomocy
Spolecznej, organizujac dozywianie
uczniéw oraz osob znajdujacych sie
w trudnej sytuacji zyciowej z terenu
Gminy Niepolomice.

KRS 000084670

Nr konta: 33 8619 0006 0060 0600
0866 0001

Stowarzyszenie Spolecznego
Gimnazjum im. Lady Sue Ryder

w Woli Batorskiej

‘Wola Batorska 734, 32-007 Zabierzow

PODATKI

Bochenski

Organ prowadzgcy Gimnazjum Spo-
leczne w Woli Batorskiej. Zajmuje sie
wsparciem edukacji mtodziezy z te-
renu gminy Niepolomice. Zadaniem
stowarzyszenia jest gromadzenie
$rodkéw finansowych w celu systema-
tycznego poprawiania jakosci nauki

w Gimnazjum im. Lady Sue Ryder.
Poza tym jego dziatalno$¢ nastawiona
jest na unowocze$nienie infrastruktu-
ry i zapewnienie spolecznosci szkolnej
jak najlepszych warunkéw wszech-
stronnego rozwoju.

KRS 0000039805

Nr konta: 65 8619 0006 0060 0622
4031 0004

Wspolnota Betel

ul. Trudna 22, 32-005 Niepotomice
www.betel-charity.org

e-mail: ak@betel-charity.org

status organizacji pozytku publicznego
zajmuje sie osobami niepelmospraw-
nymi ruchowo i z upo$ledzeniem
umystowym, chorymi, starszymi wie-
kiem, dzie¢mi i mlodziezg z terendw
wiejskich i najubozszych

KRS 0000087707

Konto Bank PKO BP, nr: 07 1240 1213
1111 0000 2379 2960

Mozna rowniez wesprzec rehabilita-
cje Julki:

Julia Kolodziej

Julia to zwariowana dziesieciolatka.
‘Weciaz miata nowe pomysty: NARTY,
HULAJNOGA, WAKACYJNY KURS
WINDSURFINGU. Do snu ukladata
sie na poduszce ze zdjeciem stynnego
Neymara, pitkarza Barcelony.

Jej ostatnig pasja, ktorej nie zda-

zyla sie w pelni odda¢, byta PTEKA
NOZNA. Aktywna i bardzo wesota.
Pilna uczennica Szkoly Podstawowej
w Podlezu z wyjatkowym talentem
PLASTYCZNYM. Ma czteroletniego
brata, z ktérym jeszcze pot roku temu
szalala na trampolinie. Z glowa pelng
marzen i planéw, ktére zniweczyla
naglta OKRUTNA CHOROBA.

Cierpi na nia ZALEDWIE KILKA
0SOB W POLSCE I OKOEO 500 NA
CAEYM SWIECIE.
www.juliakolodzie;j.pl

Pomo6z Julii wréci¢ do zdrowia, prze-
kazujac 1% podatku.

KRS 0000207658

Z dopiskiem Julia Kolodziej =
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PRAWO

ZACHOWEK

KOMU PRZYStUGUJE? JAKIE SA ZASADY?

W TYM ARTYKULE ZAJMIEMY SIE,WYJASNIENIEM POJECIA ZACHOWKU, W KILKU
ZDANIACH POSTARAM SIE OPISAC TE INSTYTUCJE PRAWNA, CZYM JEST ZACHO-
WEK, KOMU PRZYStUGUJE | CO NALEZY ZROBIC, BY SIE O NIEGO UBIEGAC.

KAROLINA KARASINSKA-PIERGIES
adwokat

Dziedziczenie na podstawie testamentu ma pierw-
szenstwo przed dziedziczeniem ustawowym. Inaczej
mowigc, testament, jezeli zostal sporzadzony w prawidlo-
wy sposob, ustala porzadek dziedziczenia. W testamen-
cie spadkodawca moze dowolnie rozrzadzi¢ posiadanym
przez siebie majatkiem. Jako spadkobiercéw w testamen-
cie mozna wskazac osoby z rodziny, ale réwniez niespo-
krewnione. Moze sie zdarzy¢ sytuacja, iz spadkodawca za-
pisze caly majatek osobie obcej, a najblizsza rodzina dowie
sie o tym kilka miesiecy po $mierci spadkodawcy — np.
w trakcie postepowania o stwierdzenie nabycia spadku.
Zachowek ma zastosowanie w sytuacjach, kiedy spadko-
dawca rozdysponowal swoim majatkiem z pominieciem
najblizszej rodziny — w szczegdlnosci malzonka i dzieci.

Komu przystuguje zachowek?

Zgodnie z art. 991 § 1 k.c. — uprawnienie do zachowku
przyshuguje jedynie zstepnym spadkodawcy (tj. dzieciom,
wnukom, prawnukom), malzonkowi spadkodawcy oraz
jego rodzicom. Katalog ten obejmuje takze przysposo-
bionego i jego zstepnych, ktorych traktuje sie jak dzieci,
i dalszych zstepnych spadkodawcy, jak réwniez przyspo-
sabiajacego, ktéry wchodzi w miejsce rodzicow natural-
nych przysposobionego (adoptowane dziecko). Z tym ze
rodzice spadkodawcy beda uprawnieni do zachowku tyl-
ko w sytuacji, gdy spadkodawca nie pozostawit zstepnych
(dzieci, wnukdéw) mogacych i cheacych dziedziczy¢ — ro-
dzice spadkodawcy dziedzicza bowiem z ustawy dopiero
w braku zstepnych spadkodawcy (art. 932 § 1 k.c.). Mal-
zonek spadkodawcy nie bedzie uprawniony do zachowku,
jezeli malzonkowie pozostawali w separacji (z tym ze nie
chodzi o separacje faktyczna, a tylko takg orzeczong przez
sgd). Po uprawomocnieniu sie wyroku orzekajgcego roz-
wod byly malzonek nie bedzie uprawniony do zachowku.

Jaki jest termin dochodzenia zachowku?

Nie warto zwlekac z wystgpieniem do sgdu z pozwem o za-
chowek. Roszczenie o zachowek, jak wiekszo$¢ roszczen
w prawie cywilnym, przedawnia sie. Termin przedawnie-
nia dla roszczenia o zachowek wynosil wczesniej 3 lata,
za$ od 23.10.2011 r. wynosi 5 lat, liczac od ogloszenia testa-
mentu, a gdy zobowigzanym do zaspokojenia roszczenia
o zachowek jest zapisobierca windykacyjny badz obdaro-
wany, wowczas termin ten liczymy od otwarcia spadku (tj.
od daty $mierci spadkodawcy). Po upltywie tego terminu

ten, przeciwko komu roszczenie o zachowek przystuguje,
moze skutecznie uchyli¢ sie od jego zaspokojenia.

Jak obliczy¢ wysokos$¢ zachowku?

Roszczenie o zachowek jest roszczeniem o zaplate okre-
$lonej sumy pienieznej. Wysokos¢ zachowku to co do za-
sady 1/2 warto$ci tego, co spadkobiercy przystugiwatoby,
gdyby dziedziczylt w trybie dziedziczenia ustawowego,
z tym, ze jezeli uprawniony jest trwale niezdolny do pra-
cy albo uprawniony jest maloletni zstepny, to wowczas
wysokos¢ zachowku stanowi réwnowartos¢ 2/3 wartoSci
udziatlu, jaki przypadtby mu w spadku, gdyby doszlo do
dziedziczenia ustawowego.

Opodatkowanie zachowku

Co do zasady dochdd uzyskany w wyniku wykonania pra-
wa do zachowku podlega podatkowi od spadkéw i daro-
wizn, a nie podatkowi dochodowemu od 0séb fizycznych.
Zachowek (art. 991 k.c.) podlega podatkowi od spadkéw
i darowizn okre$lonemu w ustawie o podatku od spadkdéw
i darowizn. Przewiduje ona wiele zwolnien podatkowych.
Uwaga! Ustawa ta byla wielokrotnie zmieniana. Dobrze
jest wiec sprawdzi¢, jaki byt stan prawny na date $mierci
spadkodawcy.

Zachowek ma zastosowanie w sytuacjach,
kiedy spadkodawca rozdysponowat swoim
majatkiem z pominieciem najblizszej rodziny
— w szczeg6lnosci matzonka i dzieci.

Do jakiego sadu zlozy¢ pozew o zachowek?

Przede wszystkim wspomnie¢ nalezy, iz sprawy o zacho-
wek rozpatruja w pierwszej instancji sady rejonowe oraz
sady okregowe. Wlasciwos¢ rzeczowa (czy bedzie rozpo-
znawal sprawe sad rejonowy, czy okregowy) sadu zalezy
od kwoty zachowku, jakiej sie domagamy. Jesli kwota ta
jest wyzsza niz 75000 zl, wlasciwy bedzie sad okregowy.
Mam nadzieje, ze przyblizylam Panstwu kwestie zwigza-
ne ze skltadaniem pozwu o zachowek. Jezeli majg panstwo
inne pytania zwiazane z tematem, zapraszam do skorzy-
stania z bezptatnych porad prawnych, ktérych udzielam
w kazdy II i IV wtorek miesigca w godzinach od 16.00 do
18.00 w Centrum Bochenska. m
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Taka noc zdarza sie tylko raz w zyciu

EDYTA KRYJOMSKA
wychowawczyni klasy 3A

IZABELA WOJAKOWSKA
wychowawczyni klasy 3B
Zespot Szkoét Ojca Swietego Jana Pawta |

stycznia w Zamku Krélewskim
2 ]_ w Niepolomicach mial miej-
sce niezapomniany bal — Studniéwka
mlodziezy z Zespolu Szkél im. Ojca
Swietego Jana Pawta II. Ceremonie
otwarcia poprowadzili tegoroczni ma-
turzysci: Natalia Wéjtowicz i Jakub Fu-
gat, ktdrzy powitali przybytych gosci
i samych maturzystow.
Burmistrz Miasta i Gminy Niepoto-
mice Roman Ptak oraz Dyrektor Bar-
bara Wisniowska w swoich przemo-
wieniach skierowanych do mlodziezy
zyczyli jej znakomitych wynikéw na
majowej maturze i wspanialej zabawy
podczas balu.
Maturzy$ci podziekowali dyrekeji, wy-
chowawcom i nauczycielom za opieke
dydaktyczno-wychowawczg, wladzom
Niepolomic za zyczliwos¢ i wieloletnie
wsparcie oraz rodzicom za trud wtozo-
ny w przygotowanie studniowki.
Po przemo6wieniach mlodziez zatanczy-
la poloneza. By tradycji stalo sie zadosé,
maturzysci razem z nauczycielami za-
tanczyli réwniez walca. Zwienczeniem
czesci oficjalnej byl walc wiedenski
w wykonaniu czterech par: Natalii Woj-
towicz i Pawla Laska, Wiktorii Piekarz
i Patryka Cebulskiego, Klaudii Postawy
i Mateusza Dylowicza, Patrycji Wiater

i Adama Kulasiaka. C6z to byt za walc!
Perfekcyjny, zachwycil wszystkich go-
$ci zgromadzonych w sali niepotomic-
kiego zamku.

W przygotowanym programie arty-
stycznym tegoroczni maturzysci za-
prezentowali swoje talenty aktorskie.
Nauczycielom wreczono Ztote Kredy,
aby w sposéb szczegdlny podzieko-
wa¢ za trud wlozony w wyksztalcenie
milodziezy. Po udanym wystepie przy-
szedl czas na zabawe. Mlode pokolenie
pokazalo, ze potrafi sie fantastycz-
nie bawi¢. Dzieki wspdlnym plasom
uczniowie i nauczyciele mieli okazje
poznag sie z zupelnie innej strony. Nie
ma watpliwosci, ze szalonymi tancami
nadrobili wszystkie opuszczone lekcje
wychowania fizycznego.

A jak wygladat bal w oczach maturzy-
stow?

Wiasna studniéwka musi byé wyjgt-
kowa - i taka wlasnie byta. Muzyka —
idealna do tanca, a najwazniejsi przy-
jaciele obok mnie. Nigdy nie zapomne
tej wyjatkowej nocy! — Asia.

Jednym zdaniem impreza sie udata,
a zakwasy meczyly mnie przez kolejny
tydzien. — Ania.

Studniéwka sama w sobie jest jedng
z najwazniejszych imprez w zyciu czto-
wieka. Byta to Swietna okazja, aby madc
ostatni raz przed maturg zintegrowac
sie z klasq, z ktérq spedzilismy trzy lata,
oraz z nauczycielami, ktorzy przez ten
czas przekazywali nam wiedze. — Michat.
Studniowka byta super. Zjedlismy

pyszne jedzonko i przetariczylismy catq
noc. Smieszne zdjecia i zabawy rucho-
we sprawity, ze wszyscy Swietnie sie
bawilismy. — Adrian.

Wszyscy byli eleganccy, a szerokie
u$miechy dodawaty blasku. Dobre po-
sitki cieszyty nasze podniebienia. Kaz-
dy zatracal sie w taricach do przebojéw
zlat 8o. 1 90. ubiegtego wieku. — Michal.

Zabawa trwala do bialego rana. Ostat-
ni wytrwali tancerze schodzili z par-
kietu po godzinie pigtej.

Dla maturzystow studniowka to wyjat-
kowy bal, ostatnie chwile zabawy i wy-
tchnienia. Kolejne dni trzeba juz prze-
znaczy¢ na nauke i przygotowanie do
jednego z najwazniejszych egzaminow
w ich zyciu — egzaminu dojrzalosci.
Cytujac zespot Czerwone Gitary: Ming-
ta studniéwka z wielkim hukiem. Czas
ucieka i matura coraz blizej. Niech ta
piosenka zmobilizuje kazdego z Was
do owocnej i wytrwatej nauki, bo juz
za sto symbolicznych dni matura! =

KOLEJNY BAL GIMNAZJALNY ZA NAMI

ALICJA WLODARCZYK
nauczyciel jezyka polskiego w Gimnazjum w Woli Batorskiej

radycyjnie juz pierwsza sobota ferii zimo-

wych przeznaczona jest na niecodzienne
spotkanie uczniéw klas trzecich — to rokrocz-
ny bal gimnazjalny. Nie inaczej byto w tym
roku. 28 stycznia Hotel Novum w Niepotomi-
cach goscit naszg miodziez — uczniéw naj-
starszych klas Gimnazjum w Woli Batorskiej.
Wieczér rozpoczety nuty ostawionego — dzie-
ki Panu Tadeuszowi w rezyserii Andrzeja Waj-
dy — poloneza, ktérego rytm porwat do tarca
miodziez i grono pedagogiczne z dyrektorem
Tomaszem Donatowiczem na czele. Wcze-
$niejsze proby w szkole tego pieknego tanica

poskutkowaty niezwykle pieknym i dostoj-
nym jego wykonaniem.

Bal nalezy zaliczy¢ do niezwykle udanych.
Kulturalna, od$wietnie ubrana i doskonale
sie bawigca mtodziez to pejzaz kazdego balu
Gimnazjum Sue Ryder. Serdecznie dziekuje-
my rodzicom za jego zorganizowanie i zapro-
szenie nas wszystkich do wspdlnej zabawy
oraz towarzystwo podczas balu.

Przed nami odpoczynek podczas przerwy
zimowej, a po nim czas wytezonej pracy, by
sprosta¢ wyzwaniu, jakim jest wiosenna,
trzydniowa sesja egzaminéw gimnazjalnych.
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Najlepsi cukiernicy z Niepotomic!

ANNA GLINSKA-GROCHAL
nauczyciel w CKZiU w Niepotomicach

oksana Gorna z niepotomickiego

CKZiU zdobyla pierwsze miej-
sce w XXII Turnieju na Najlepszego
Ucznia w Zawodzie Cukiernik. Kolejni
uczniowie niepotomickiej szkoly zdo-
byli 5. i 6. miejsce.
18 stycznia w Zespole Szk6l Prze-
mystu Spozywczego w Krakowie od-
byly sie eliminacje wojewddzkie do
XXII Turnieju na Najlepszego Ucznia
w Zawodzie Cukiernik w roku szkol-
nym 2016/2017. Patronat honorowy
nad turniejem objal prezydent Krakowa

Jacek Majchrowski. W tym roku hasto
turnieju brzmiato: ,W krainie dobrano-
cek”, a zadaniem mlodych cukiernikéw
z malopolskich szkét bylo polaczenie
motywoéw ze znanych dobranocek ze
sztuka cukiernicza, a wiec: wykonanie
tortu, 3 ciasteczek bankietowych i 3 fi-
gurek z marcepanu. Oceniane byly or-
ganizacja i higiena pracy, wykonanie
wyroboéw (starannos¢, technika wyko-
nania, pomystowos¢) oraz ich prezen-
tacja. Oczywiscie waznym kryterium
byla tez ocena organoleptyczna i wynik
testu teoretycznego.

W eliminacjach uczestniczyli ucznio-
wie z Zespolu Szkdél Zawodowych
w Gorlicach, z Centrum Ksztalcenia
Zawodowego i Ustawicznego w Niepo-
tomicach, z Zespotu Szkét Specjalnych
nr 14 w Krakowie oraz gospodarze, czy-
li uczniowie z Zespotu Szkdt Przemystu
Spozywczego w Krakowie. W komisji
oceniajacej zasiedli: przedstawiciel
Malopolskiego Kuratora O$wiaty, jako
przewodniczacy, dyrektor Zespotu
Szkot Przemystlu Spozywczego, jako
zastepca przewodniczacego, oraz jako
cztonkowie — pieciu nauczycieli przed-

miotéw zawodowych i instruktoréw
praktycznej nauki zawodu.

Centrum Ksztalcenia Zawodowego
i Ustawicznego w Niepolomicach re-
prezentowali Roksana Gorna, Aneta
Nosek oraz Piotr Koziol uczniowie
klasy III ksztalcacy sie w zawodzie
cukiernik pod opiekg Anny Glinskiej-
-Grochal oraz Elzbiety Maczki.
Inspiracjag Roksany byla wieczoryn-
ka Masza i NiedZwiedZ. Uczennica
przygotowala tort w ksztalcie domku
niedzwiedzia, 3 bankietéwki oraz fi-
gurki niedZwiedzia i innych postaci
z bajki. Technika, wiedza, pomystowo-
$cig i pasja oczarowala jury i w klasy-
fikacji konicowej otrzymala I miejsce.
Aneta wykonata swojg prace na pod-
stawie bajki Pingwiny z Madagaskaru,
natomiast Piotr wykazat sie znajomo-
$cig wieczorynki Tabaluga.

Wyniki konkursowych zmagan to:
Roksana Goérna — 1 miejsce

Aneta Nosek — 5 miejsce

Piotr Koziol — 6 miejsce

Zwyciezcom serdecznie gratulujemy
i zyczymy dalszych sukceséw. m

Dzien Bezpiecznego Internetu w CKZIU

JAROSLAW RUSEK
organizator konkursu i inicjatywy DBI 2017 w CKZiU

oncepcja organizowania Dnia

Bezpiecznego Internetu (DBI)
narodzita sie z inicjatywy Komisji
Europejskiej w 2004 roku, natomiast
w naszym kraju organizowany jest od
2005 roku. Corocznie DBI przypada
na najkrétszy miesigc w roku — luty,
w ktérym odbywaja sie rézne formy
propagowania dzialan na rzecz bez-
piecznego dostepu zaréwno dzieci, jak
i mlodziezy do ogromnych zasobdw
Internetu oraz promowanie tematy-
ki dotyczacej bezpieczenstwa online.
Glownym organizatorem DBI w Pol-
sce jest Polskie Centrum Programu
Safer Internet, ktére tworza NASK
oraz Fundacja Dajemy Dzieciom Sile.
‘W tym roku 13 spotkanie zrzeszylo juz

ponad 120 panstw z calego $wiata.

W Centrum Ksztatcenia Zawodowe-
go i Ustawicznego w Niepoltomicach
Dzien Bezpiecznego Internetu od-
byt sie 23 lutego. Konkurs pod patro-
natem Burmistrza Miasta i Gminy
Niepolomice przeprowadzony zostal
dla wszystkich uczniéw Zasadniczej
Szkoly Zawodowej im. Krakowskiego
Bractwa Kurkowego w Niepotomicach
i stuchaczy Liceum Ogdlnoksztalcace-
go dla Dorostych. W tym roku uczest-
nicy wzieli udzial w multimedialnej
prelekeji, podczas ktdrej zostali zazna-
jomieni z aktualnymi zagrozeniami
w sieci, terminologig oraz sposobem
zabezpieczania swoich urzadzen. Na-
stepnie w ramach éwiczenia praktycz-
nego otrzymali zadanie, ktére polegalo
na usunieciu z komputera za pomocg
odpowiedniego narzedzia potencjalnie

niechcianego oprogramowania (PUP —
potenially unwanted programs).

Czes¢ konkursowa polegala na rozwig-
zaniu 37 zadan testowych odnoszacych
sie do tematyki bezpieczenstwa w glo-
balnej sieci oraz sposobéw radzenia
sobie z zagrozeniami wynikajgcymi
z codziennego uzytkowania zasobdw
Internetu. Zwyciezca konkursu zostat
Lach Kamil z klasy Illc , rozwigzujac
test z wynikiem 32 pkt na 37 mozli-
wych. Na kolejnych miejscach upla-
sowali sie: 2. miejsce — Emil Gwizdek,
3. miejsce — Mateusz Stryszowski, 4.
miejsce — Daniel Jesionka, 5. miejsce —
Szymon Polak.

Serdecznie gratulujemy wszystkim
uczestnikom wiedzy teoretycznej
i praktycznej oraz zapraszamy do
udziatu w kolejnym DBI 2018 réwniez
wlutym. m
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Zielony Puszczyk dla NUD

Z ogromng radoscig przy-
jeliémy, jako Stowarzysze-
nie Zielony Puszczyk, za-
proszenie Niepotomickiego
Uniwersytetu Dzieciecego,
by podzieli¢ sie z mtodymi
studentami swojg pasja
przyrodnicza.

PAULINA SZELEREWICZ-GLADYSZ
Stowarzyszenie Zielony Puszczyk

yboér tematu nalezat do nas. Nie

zastanawiajac sie dtugo, posta-
nowilismy opowiedzie¢ dzieciom o so-
wach. Prelekcje mialy odby¢ sie w Ma-
lopolskim Centrum Dzwieku i Stowa,
bo tam wlasnie raz w miesigcu spoty-
kaja sie stuchacze NUD.
O sowach mozna mowic¢ i mowié, dla-
tego — przygotowujgc sie do wykladu —
mieliémy spory problem, by zmiesci¢
sie w przeznaczonym dla nas czasie.
Naszg prezentacje poprzedzil wyklad
Franciszka Golonki, ucznia klasy 3

szkoly podstawowej z Podleza, kto-
ry bardzo zywo opowiedzial o swojej
pasji, jaka sa ptaki. Na koniec Franek
odpowiedzial na cale mndstwo pytan
ciekawych $wiata mlodych studentow.
Nasza opowies¢ o sowach podzielili-
$my na trzy czesci. Na poczatek Piotr
Wos méwit o tym, jak wyglada sowa.
Pomimo réznorodnosci w obrebie ga-
tunkéw sowy maja wyrdzniajace je
cechy wspdlne, dzieki ktorym te cha-
rakterystyczne ptaki nie sposob po-
myli¢ z zadnymi innymi. Ja miatam
zaprezentowa¢ na slajdach gatunki séw
gniazdujacych w Polsce — opowiedzia-
tam pokroétee o ptomykéwee, puchaczu,
puszczyku zwyczajnym i uralskim,
uszatce, uszatce blotnej, séweczce, who-
chatce i pdjdzce. Ostatnim prelegentem
byla Agnieszka Wos, ktora opisata so-
wie zwyczaje — mdowila o tym, jak sowy
poluja, jak zakladajg rodzine i jak dora-
stajg maluchy.

Na koniec naszych prezentacji przedsta-
wili$my stuchaczom goscia specjalnego
— puchacza Zbyszka, ktory przyjechal do
nas z firmy A.Kuku. Zbyszek juz po raz
kolejny uczestniczy w naszych spotka-

niach i chyba naprawde je lubi — pewnie
dlatego, ze podczas wystapien czestowa-
ny jest sowimi smakotykami, ktore sg
kartg przetargows, gdy jego opiekunka
Agnieszka zacheca ptaka do lotu.

Czy wykltad zainteresowal dzieci? My-
Sle, ze tak! Mam nadzieje, ze zaszcze-
piliSmy w nich odrobine sowiej mito-
$ci, ze zmotywowaliSmy do lesnych
(i nie tylko) wedrdowek, podczas kto-
rych mozna wypatrywaé¢ wsréd drzew
puszczyka czy ukrywajacej sie w ko-
Scielnej wiezy ptomykéwki. m

Lekcja praktyki w pigutce

21 lutego uczniowie klasy
I, IT i ITI Technikum Eko-
nomicznego Zespotu Szkot
im. Ojca Swietego Jana
Pawta IT w Niepotomicach
dzieki uprzejmosci wlasci-
cieli Hurtowni Spozywczej
PPHU WIGQO tj. Jerzego
Brzezickiego i Marka
Gluszkiewicza mieli mozli-
wos¢ zwiedzania zaktadu.

EWA ROGOZ

nauczyciel przedmiotéw zawodowych, doradca
zawodowy w Zespole Szkét im. Ojca Swietego
Jana Pawta Il w Niepotomicach

Firma PPHU Wigo dziala na pol-
skim rynku od 1992 roku, nato-
miast w Niepolomickiej Strefie Prze-
mystowej juz 6smy rok funkcjonuje
jako centrum logistyczne z nowocze-
snym terminalem chlodniczym oraz
taborem samochodowym wyposazo-
nym w izotermy, odpowiednio przy-
stosowanymi do przewozu artykuléow
spozywczych, a zwlaszcza asortymen-
tu nabialowego. Podczas spotkania
uczniowie mieli mozliwos¢ wnikliwe-
go przejrzenia bogatej oferty asorty-
mentu towarowego, w tym produktéw
ekologicznych. Dowiedzieli sie, z jaki-
mi producentami wspétpracuje firma.
Przekonali sie, jakie sg zasady przyje¢
i dystrybucji produktéow zgodnie z za-
mowieniami odbiorcéw hurtowych (i
nie tylko), a takze o zasadach i roli pro-
gramow lojalnosciowych i kredytow

kupieckich. Hurtownicy moéwili o tym,
jak wazne sg gwarancje szybkiego
i bezpiecznego dostarczenia towaréw
(do 24 godzin od zlozenia zamdwienia).
Uczniowie dowiedzieli sie nie tylko, ze
warunki pracy w hurtowni spetniaja
normy unijne (Przedsiebiorstwo uzy-
skalo certyfikat ISO 2200), ale takze co
to oznacza. Rozmawiano o zakresach
funkcjonowania poszczegolnych dzia-
téw firmy, stosowanych w nich progra-
mach, zasadach zatrudniania pracow-
nikéw oraz realizacji stazy. Dowiedzieli
sie takze o wymaganiach stawianych
pracownikom oraz o mozliwosci pod-
jecia w firmie pracy wakacyjnej czy
w koncu pracy po ukonczeniu nauki.
Jeste$my wdzieczni za zyczliwe przy-
jecie mlodziezy, zyczymy dalszego
rozwoju firmy, zwlaszcza na rynku za-
granicznym... m
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Duet na medal!

Ania i Natalka to uczennice
klas 3ai 3¢ Gimnazjum
Spotecznego w Woli Bator-
skiej. Dziewczyny swojg
stawe wyspiewaly wielo-
krotnie i to na wielu sce-
nach, nie tylko tej szkolne;.
Odniosty sukces zaréwno
w duecie, jak i jako solistki.
ALICJA WLODARCZYK

nauczyciel j. polskiego w Gimnazjum
w Woli Batorskiej

dyby spojrze¢ jedynie na ostat-
nie polrocze, odnotowa¢ musimy
ogromne wyrdznienie uczennic, ktore
w duecie pod nazwa ANATA wywal-
czyly wyrdznienie podczas festiwalu

Talenty Malopolski 2016. Awansowaly
tam dzieki udzialowi i zajeciu 1. miej-
sca podczas Gali CK-ART w Gdowie.
W duecie rowniez za$piewaly krotki
koncert piosenek Boba Dylana podczas
szkolnego Dnia Noblistéw i na wie-
lu innych szkolnych uroczystosciach,
m.in. podczas gali upamietniajacej XV-
-lecie powstania naszej szkoty.

Ponadto Ania Ciesla zajela 2. miejsce
w XII Europejskim Integracyjnym Fe-
stiwalu Piosenki Dzieciecej pod dyrek-
cja Jacka Cygana Intermuza 2015, a sie-
gajac blizej — 1. miejsce w wojewddzkim
Konkursie Piosenki Angielskiej i Nie-
mieckiej w Niegowici w 2016 r.

Natalka Styczen zakwalifikowala sie
do Ogdlnopolskiego Festiwalu Pio-
senki Angielskiej w Brzegu, w 2016
roku zajela 3. miejsce w gminnym
Konkursie Koled i Pastoralek oraz 3.
miejsce w Ogdlnopolskim Konkursie
Piosenki Angielskiej i Niemieckiej

w Niegowici w 2015 r.

Patrzac na dopiero rozpoczety rok 2017
— Ania zajela 1. miejsce w gminnym
Konkursie Koled i Pastoratek w Niepo-
lomicach, gdzie Natalia zajeta 2. miej-
sce. Sukcesem Ani jest takze zdobyte
1. miejsce w gminnych eliminacjach
Ogoélnopolskiego Konkursu Recytator-
skiego w kategorii poezja $piewana (27
stycznia 2017 r.) i tym samym awans
do powiatu, ktory bedzie mial miejsce
w Wieliczce.

Warto w tym miejscu nadmienic,
ze obydwie $piewajace Cwicza swoje
umiejetnosci podczas warsztatow wo-
kalnych organizowanych przez Ma-
lopolskie Centrum Dzwieku i Slowa
w Niepotomicach.

Serdecznie gratulujemy naszym zdol-
nym uczennicom talentu, odwagi, tak
pieknie i tworczo rozwijanej pasji, glo-
su i ekspresji tworczej. Brawo dziew-
czyny! m

Wolontariat w Stanigtkach

GABRIELA IWANSKA | KATARZYNA
SZAFRANIEC

uczennice klasy trzeciej Niepublicznego Gimna-
zjum im. Swietego Wojciecha w Stanigtkach

W szystko zaczelo sie we wrzesniu
2016 roku, kiedy zapisaly$Smy
sie do Szkolnego Klubu Wolontariatu,
ktéry wspdtpracuje z Domem Pomo-
cy Spolecznej w Stanigtkach. BylySmy
ciekawe, jak wyglada praca z osobami
starszymi i niepelnosprawnymi, a po-
niewaz jestesmy tuz przed wyborem
szkoly, to stwierdzily$émy, ze kazde
nowe doswiadczenie nam sie przyda.
Zapisaly$my sie i juz za kilka dni odbyt
sie nasz pierwszy Dzien Otwarty, na
ktérym mogly$my sprawdzi¢, czy sie
do tego nadajemy. Na poczgtku czuly-
$my sie niezrecznie, poniewaz przez
kilka tygodni uktadaly$smy tylko ksigz-
kiw jadalniisaloniku. Z biegiem czasu
zaczelySmy tez odwiedza¢ mieszkan-
cow DPS-u i czyta¢ im ksigzki. Kiedy
zapoznaly$Smy sie z nimi blizej, bardzo
ich polubity$my.

Nasze spotkania z mieszkancami nie
polegaja juz teraz na czytaniu ksigzek,
lecz na rozmowie. Czasami robimy im
zakupy, sprowadzamy ich na kolacje
i pomagamy w prostych czynno$ciach
codziennych. Mamy bardzo dobry
kontakt zaréwno 2z mieszkancami,
jak i pracownikami Domu Dzienne-
go Pobytu — Klub Retro. Oprdcz zaj-
mowania sie mieszkaricami uczest-
niczymy w recznych robdtkach m.in.
w patchworku. Organizowane sg tam
réwniez wycieczki, imprezy, koncerty
i tance, w ktérych bardzo chetnie bie-

|

rzemy udzial. To nie polega tez na tym,
ze caly czas tam pracujemy.

W wolnych chwilach pijemy kawe i za-
wsze dostajemy cos na zgb. Panie o nas
dbaja, jak moga. Wszyscy nas tam bar-
dzo polubili, dlatego tez czujemy sie
swobodnie. Atmosfera jest rodzinna
i domowa. Praca w DPS-ie uczy nas
odpowiedzialno$ci, pracowito$ci oraz
szacunku do innych osdb.

Polecamy taki rodzaj spedzania czasu.
Jesli macie tylko ochote i wolng chwile,
zgloscie sie do takiej placowki, ktéra
szuka wolontariuszy. m

W Staniqtki
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Gminne koledowanie

URSZULA SAGANIEWICZ
nauczyciel muzyki SP w Suchorabie

6 stycznia w Malopolskim Cen-
2 trum Dzwieku i Stowa w Nie-
potomicach odbyta sie juz jedenasta
edycja Gminnego Konkursu Koled
i Pastoratek. Organizatorem przestu-
chan byta Szkota Podstawowa im. Sta-
nistawa Wyspianskiego w Suchorabie,
a honorowy patronat — jak zawsze —
objal Burmistrz Miasta i Gminy Nie-
potomice, Roman Ptak.

Wyjatkowy w roku czas koledowania
zostal wspaniale zwienczony prezen-
tacjami muzycznymi dzieci i mtodzie-
zy z calej gminy. Do konkursu zglosito
sie szes¢ szkol podstawowych i cztery
gimnazja. Uczestnicy oraz zgromadzo-
na publiczno$¢ wypehity sale widowi-
skowag po brzegi. Rado$cig napawa fakt,
iz konkurs z kazdym rokiem cieszy sie
coraz wiekszg popularnosciag zaréwno
wsrdd ucznidw, jak i opiekundéw przy-
gotowujacych swoich podopiecznych
do wystepéw. Oceniajacymi wykona-
nia jurorami byli pedagodzy ze Szkoly
Muzycznej w Niepotomicach: Szcze-
pan Tesarowicz i Joanna Watroba oraz
Artur Michalski — nauczyciel forte-
pianu w MCDiS. Jury wyrazito uzna-
nie dla réznorodnosci interpretacji

muzycznych prezentowanych koled,
a takze podkreslilo fakt podnoszacego
sie poziomu wykonan uczestnikow.
Na scenie mogliémy podziwia¢ odwa-
ge 6-letniego Mateusza Gumulca, kto-
ry za swoj debiut uzyskal wyrdznie-
nie. Prezentacja solistek mlodszych,
ktore w kolejnosci: Zofia Janeczko SP
w Niepotomicach — III miejsce, Alek-
sandra Sliwinska z SP w Suchorabie
— II miejsce i Zuzanna Klima z Podle-
za — I miejsce, zwrodcila uwage ogrom-
ng dojrzatoscia mimo mlodego wie-
ku dziewczynek. W grupie zespolow
mlodszych calg publiczno$¢ zdecydo-
wanie ozywil i napekil szczerym en-
tuzjazmem wystep Nutek z Suchoraby,
ktore zaspiewaly pastoratke Od serca
do ucha, zdobywajac I miejsce. Miejsce
1T w tej kategorii przypadlo grupie ze
Stanigtek, a ITI — zespotowi z kl. TIT SP
w Zagorzu.

Bardzo wysoki poziom wykonawczy
zaprezentowata Emilia Azierska, ktorg
do konkursu zgtosito Matopolskie Cen-
trum Dzwigku i Stowa. Za$piewala ko-
lede Cicha noc, zajmujac I miejsce. Tuz
za nig na czolo rywalizacji wysunety
sie: Barbara Kubik ze Stanigtek i Ame-
lia Fudali z Niepolomic. W kategorii
zespolow z klas starszych klasyfikacja
przedstawia sie nastepujgco: I miej-
sce — zespot z klas TV-VI z Zabierzowa
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Bochenskiego z pastoratkg O Gwiazdo
prowadz nas; II miejsce — zespot kl.
V-VI ze szkoly w Suchorabie; III miej-
sce — zespot z kl. IV-VI ze Stanigtek.
0Od kilku lat w konkursie uczestnicza
takze uczniowie klas gimnazjalnych.
Najstarsi uczestnicy sa prawdziwg
ozdobg przestuchan. Ich muzykalnos¢,
pelne humoru, a zarazem szacunku
podejscie do tematu tradycji koledowa-
nia budzi bardzo pozytywne uczucia.
‘Wzruszajaco, ale z ogromng dozg pro-
fesjonalizmu, ktoéry znalazl odzwier-
ciedlenie zaréwno w $piewie, jak i w
grze na fortepianie — zaprezentowala
sie Anna Cieéla z gimnazjum w Woli
Batorskiej, wygrywajac w kategorii so-
listow klas gimnazjalnych. IT miejsce
wyspiewala Natalia Styczen z tej samej
szkoty, a III miejsce przypadto Kindze
Kaim z niepolomickiego gimnazjum.
Natomiast w kategorii zespoléow gim-
nazjalnych zwyciezyl chér z Gimna-
zjum $w. Wojciecha w Staniatkach, IT
miejsce zajal zespot z kl. I1a w Podte-
zu, III miejsce przyznano klasie IIIb
z Gimnazjum w Niepolomicach.

W imieniu calej spotecznosci Szkoly
Podstawowej w Suchorabie, dyrekto-
ra Leszka Prochwicza, Rady Rodzi-
cow, Grona Pedagogicznego dziekuje
wszystkim za wspdlne koledowanie
i zapraszam w przysztym roku. m

CUDZE CHWALICIE,
SWEGO NIE ZNACIE

IZABELA KORBUT
cztonek Stowarzyszenia Przyjaciot Zespotu Szkét z Oddziatami Integracyjnymi w Zabierzowie Bocheriskim

towarzyszenie Przyjaciét ZSzOl w Za-

bierzowie Bochenskim zorganizowato
bezptatne zajecia dla uczniéw w okresie od
30.01 do 3.02.2017 r., by zaszczepi¢ w mio-
dych ludziach mito$¢ do ,matej ojczyzny”
i pokaza¢ Niepotomice jako miejsce
atrakcyjne pod wzgledem turystycznym
i historycznym. Byto to mozliwe dzieki po-
zyskanym z UMiG Niepotomice srodkom na
realizacje zadania publicznego w zakresie
wypoczynku dzieci i mtodziezy.
Uczniowie mogli wzigé¢ udziat bezptatnie
w wybranych przez siebie warsztatach m.in.:
w zamku, MOA, MCDIS, Izbie Le$nej czy na
krytej ptywalni w Niepotomicach. W sposéb
ciekawy przyblizono uczniom walory kultu-
rowe, historyczne, przyrodnicze Niepotomic.
Odkrywali tajemnice historii, zgtebili tez taj-

niki wszechswiata i uswiadomili sobie, ze
sg czastkg przyrody. Podczas zwiedzania
wystawy w Muzeum Fonografii cofneli sie
w czasie i podziwiali postepy cywilizacji. Mie-
li szanse poczu¢ klimat i nastréj minionych
epok. Wracajac do rzeczywistosci, zagorzali
pasjonaci wody sprawdzili swoje umiejet-
nosci ptywackie, pod opiekg animatoréw, na
krytej ptywalni w Niepotomicach. Na zakon-
czenie $wietnie bawili sie podczas seansu fil-
mowego. Sledzili losy kosmity ukrywajgcego
sie na ziemi, ktéry musiat uchroni¢ planete
przed inwazjg obcych.

Wachlarz propozycji byt réznorodny, zachecat
do aktywnego spedzania dni wolnych i inte-
growania sie podczas wspdlnych spotkan.
Za mozliwos¢ ich zorganizowania serdecznie
dziekujemy burmistrzowi Romanowi Ptakowi.

SPOTKANIA Z KSIAZKA

W obecnych czasach uczniowie rzadziej
siegaja po ksigzke, chetniej korzystajg
z komputera czy telewizji. Postanowi-
tam zainteresowa¢ czwartoklasistéw ze
Szkoty Podstawowej im. S. Zeromskiego
w Zabierzowie Bochenskim literatura.
W ramach zaje¢ dodatkowych wspdlnie
spedzamy czas na czytaniu ksigzek, opo-
wiadaniu wrazen po przeczytaniu réznych
powiesci. Wykorzystuje metody aktywne,
aby zacheci¢ dzieci do zabawy z ksigzka-
mi m.in. teatrzyk kukietkowy. Uczniowie
znalezli ciekawe fragmenty ulubionych
ksigzek, tworzyli scenariusze i rozdzielili
miedzy siebie role. Potem wykonali kukiet-
ki i scenografie. Po licznych prébach udali
sie do grup dzieci ze $wietlicy i tam dali sie
poznaé jako aktorzy. Swietliczanom przy-
padt do gustu ten rodzaj kontaktu z kultu-
ra. Samym wykonawcom dostarczyt duzo
adrenaliny i dobrej zabawy. I.K.
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Przedszkolaki programujg

Czy nauka programowa-
nia ma sens w przypadku
przedszkolakow? Oczywi-
Scie, ze tak, gdyz esencjg
tej sztuki jest logiczne
myslenie, znajomo$¢ pod-
stawowych poje¢ matema-
tycznych i zdolno$¢ kon-
centracji. Programowanie
uczy samodzielnosci, za-
radnosci, a takze pomaga
rozwing¢ kreatywnosc.
AGNIESZKA KARCZ

nauczyciel w Przedszkolu Samorzagdowym
w Woli Batorskiej

Programowanie od najmtlod-
99 L szych lat” — taki tytul nosi in-

nowacja pedagogiczna, ktéra zostala
wprowadzona od lutego w Przedszko-

lu Samorzadowym w Woli Batorskiej.
Innowacja objela wszystkie dzieci
z przedszkola, ktére raz w tygodniu
uczg sie podstaw kodowania.
Przedszkolaki w formie zabawy za
pomocg plansz, kostek i klockow lego
uczg sie uklada¢ proste algorytmy
oparte na idei programowania w apli-
kacji Scratchjr. Korzystajg réwniez
z tablicy interaktywnej.

Program ten jest darmowy i mozna
go zainstalowaé na tablecie i telefonie
z systemem Android. Dzieci wolg sie
bawi¢, niz uczy¢ logicznego myslenia,
a platforma ScratchJr pozwala na jed-
no i drugie w bardzo prosty i ciekawy
dla nich sposéb i jest dedykowana dla
dzieci w wieku 4-6 lat. Przedszkolaki
traktujg robienie animacji i prostych
programikéw jak zabawe i dzieki temu
uczg sie wiecej, niz gdyby o logice i kre-
atywnosci mialy przeczytac ksiazke.
Scratch uczy dzieci, jak tworzy¢ wia-
sne animacje. Moze to by¢ gra kompu-
terowa, historyjka, wlasna ilustracja
czy komentarz do przeczytanej ksiazki

albo jakiego$ pobudzajacego wyobraz-
nie wydarzenia, np. badan Marsa.
Przy okazji dzieci ucza sie tez podstaw
mys$lenia algorytmicznego i logiki pro-
gramowania. Ale mozliwo$ci Scratcha
sg znacznie szersze, tak jak znacznie
szersze sg mozliwe zastosowania tech-
nologii informacyjnych. Z pomoca
Scratcha dzieci mogg takze realizowac
wspolne projekty, uczy¢ sie od siebie
nawzajem, a dzialajac w grupie, rozwi-
ja¢ swoje kompetencje spoleczne.
Jezyk Scratch zostatl stworzony wla-
$nie z mys$lg o dzieciach, zeby uczy¢
ich podstaw programowania. Jest on
programowaniem wizualnym i przy-
pomina ukladanie puzzli, wiec nie
wymaga zaawansowanej wiedzy ma-
tematycznej, daje dziecku duzg szanse
na odniesienie sukcesu.
Programowanie to umiejetnosé, ktd-
ra coraz bardziej przydaje sie w XXI
wieku, a ktos, kto zrobi pierwsze kroki
w dziecinstwie, moze sie tym zainte-
resowac i zdobywac dalsze przydatne
umiejetnosci. m

NAWET DZIECKO

MOZE URATOWAC ZYCIE

SZCZEPIONKA ZA LALECZKE

ANASTAZJA WACHALA

nauczyciel w PS w Niepotomicach

PATRYCJA KUKULKA
nauczyciel w przedszkolu Stoneczna Kraina w Niepotomicach

ierwsza pomoc przedme-

dyczna i wiasciwa reakcja
w sytuacji zagrazajacej zycie
ludzkie jest jedng z podstawo-
wych umiejetnosci, ktérg powi-
nien posiada¢ kazdy cztowiek.
Dlatego tez nawet najmtodsze
przedszkolaki z przedszkola
Stoneczna Kraina biorg udziat
w warsztatach prowadzonych
przez réznych specjalistow.
10 lutego do naszego przed-
szkola juz po raz kolejny przyje-
chali ratownicy medyczni. Tego
dnia kazdy mdgt sie poczu¢ jak
prawdziwy bohater. Po obejrze-
niu sprzetu ratownikéw i przy-
pomnieniu sobie podstawowych
informacji przystgpilismy do
dziatania. Poznawalismy wta-
$ciwosci specjalnej folii ratun-
kowej, éwiczylismy zaktadanie
bandazy, usztywnianie ztama-
nych koriczyn, zaktadanie kot-
nierza ortopedycznego, a nawet

masaz serca ha specjalnych mi-
siach przywiezionych przez ra-
townikéw. Na koniec spotkania
kazdy otrzymat dyplom ,matego
ratownika medycznego”.

Mamy nadzieje, ze sukcesywne
spotkania przedszkolakéw z ra-
townikami medycznymi pomoga
zacheci¢ dzieci do pomagania
osobom potrzebujagcym i spra-
wig, ze w momentach krytycz-
nych bedg wiedziaty, jak najlepiej
pomac.

Pamietajmy, nawet dziecko moze
uratowac zycie!

uz po raz drugi Samorzado-

we Przedszkole nr 1 w Niepo-
tomicach wzieto udziat projekcie
UNICEF-u Wszystkie kolory swia-
ta. Koordynatorem akcji w naszej
placéwce byta Danuta Rogow-
ska. W ramach akcji chetni rodzi-
ce naszych przedszkolakéw wia-
snorecznie uszyli charytatywne
laleczki z réznych stron $wiata.
Dzieci same wymyslaty kraj po-
chodzenia, kolor skéry, hobby
oraz imie dla swoich szmacia-
nek. Te wszystkie jakze istotne
informacje zawarte zostaty w tak
zwanym akcie urodzenia lalecz-
ki. Celem projektu byto przede
wszystkim ksztattowanie wsréd
dzieci postawy toleranc;ji i otwar-
tosci na inne kultury, pokazanie,
Ze pomaganie moze by¢ nie tyl-
ko pozyteczne, ale takze przy-
jemne. Gdy wszystkie laleczki
zostaty uszyte, w przedszkolu
zostat zorganizowany kiermasz,
ktéry cieszyt sie wielkim zainte-
resowaniem, a zebrane $rodki

pieniezne zostaty przekazane na
zorganizowanie akcji szczepie-
nia dzieci w zniszczonej wielo-
letnig wojng domowg i narazong
na kleski humanitarne Angoli.
Serdecznie dziekujemy wszyst-
kim rodzicom oraz dziadkom
naszych przedszkolakéw, ktérzy
zgodzili sie wzigé udziat w ww.
akgji, ktérzy poswiecili swoj czas
i razem ze swoimi pociechami
uszyli charytatywng laleczke.
Dzieki tej wspotpracy miedzypo-
koleniowej powstaty mate dzieta
sztuki, wsréd ktérych moglismy
podziwia¢ piekne krakowianki,
goralki, Murzynki, Japonki, Hisz-
panki czy Indianki. To witasnie
dzieki zaangazowaniu takich ro-
dzicow akcja zakonczyta sie suk-
cesem, a osoby biorgce udziat
w kiermaszu réwniez mogty po-
mdc potrzebujgcym dzieciom.
Ze sprzedazy laleczek udato sie
zebra¢ 1030 ztotych, pienigdze
te zostaty wptacone na konto
UNICEF-u.
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DZIEN BABCI | DZIADKA W SUCHORABIE

JOANNA BAJER
nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej w SP w Suchorabie

. wieto Babci i Dziadka to jedna z uroczy-
stosci, ktora stata sie tradycjg Szkoty
Podstawowej w Suchorabie. W piatek 20
stycznia sala gimnastyczna szkoty wypetni-
ta sie po brzegi seniorami. Na wstepie uro-
czystosci dyrektor Leszek Prochwicz przy-
witat zaproszonych, podkreslajac donio-
sto$¢ rél babé¢ i dziadkéw w kazdej rodzinie.
Spotkanie uswietnity dzieci z klas najmtod-
szych, ktére wystgpity z programem okolicz-
nosciowym, wyrazajac w ten sposéb swojg
wdziecznos$¢, mitos¢ i szacunek. W dalszej
czesci uroczystosci goscie zostali podjeci
stodkim poczestunkiem przygotowanym
przez Rade Rodzicéw. Na zakorczenie
wdzieczne wnuczeta wreczyty wtasnorecz-

nie wykonane upominki.

Byt to wspaniaty dzien, peten wzruszen,
serdecznosci i usmiechu.

Kochanym Babciom i Drogim Dziadkom
jeszcze raz zyczymy samych pieknych chwil
w zyciu i aby zawsze byli dumni ze swoich
wnuczat.

WYBIERAM WODE W PODLEZU!

MARTA BLACHOWICZ
nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej w SP w Podtezu

'I 25tycznia 2017 r. Szkota Podstawowa

w Podtezu, dzieki klasie 3a, ktéra wzieta
udziat w konkursie Wybieram wode, otrzymata
zapas wody butelkowej. Klasa trzecia zostata
wyrézniona w tym konkursie, a nagroda byto
1512 butelek wody. Uczniowie wspélnie z wy-
chowawcg Magdaleng Szewczyk przekazali
uczniom catej szkoty zapas wody. W ramach
wspotpracy z pobliskim przedszkolem, klasa
3a postanowita podzieli¢ si¢ swojg wygrana.

WARSZTATY Z ASERTYWNOSCI

PRZEMYSLAW KOCUR
Referat Promocji i Kultury

e wtorek 14 lutego mtodziez z niepo-

tomickiego gimnazjum jako grupa pilo-
tazowa po raz drugi uczestniczyta w warsz-
tatach z asertywnosci pod hastem ,Komu-
nikowanie sie lepszg drogg do integracji
i rozumienia siebie”.
Zostaty one zorganizowane przez Urzad Mia-
sta i Gminy w ramach projektu ,Easy Towns".

To pierwsze takie szkolenia w Polsce orga-
nizowane dla uczniéw z inicjatywy Urzedu
Miasta, a zarazem wyjscie naprzeciw ich
potrzebom w strefie komunikacji i relacji mie-
dzyludzkich.

Projekt ,Easy Towns” jest wspétfinansowa-
ny ze $rodkéw Unii Europejskiej, z programu
,Europa dla Obywateli".

MAMY MISTRZOW MALOPOLSKI!

EWA BUDKIEWICZ
nauczyciel nauczania poczatkowego w SP w Podtezu, prowadzi zajecia Edukacja przez szachy

ruzyna szachistow ze Szkoly Podsta-

wowej im. $w. Jadwigi Krolowej Polski
w Podtezu wygrata wojewaddzki etap Sporto-
wych Igrzysk Miodziezy Szkolnej. Igrzyska
odbyty sie 9 grudnia w Myslenicach. .
Zespot - w sktadzie Jakub Smietana, Piotr Ra-
iner, Katarzyna Zabtocka i Julia Gaczot - roz-
poczat gre przy pierwszym stole i do korica
turnieju przy nim pozostat. Sposréd siedmiu ro-

zegranych partii wygrat sze$¢, a jedng zremiso-
wat, zdobywajac 13 punktéw na 14 mozliwych.
W zawodach uczestniczyto 18 najlepszych
druzyn z Matopolski, w tym szkota sportowa
z klasami szachowymi. Mtodym szachistom,
réwniez $wietnym uczniom uczniom, nalezg
sie wielkie gratulacje. Do zawodéw druzyne
przygotowat Stanistaw Turecki z UKS Goniec
Staniatki.

EDUKACJA

SWIETOWALI Z BABCIAMI
| DZIADKAMI

Swieta to dni niezwykte, petne usmiechéw,
wzruszen i radosci. Dzieci przygotowujg
sie do nich dtugo i bardzo solidnie. Ucznio-
wie klas IIb oraz llc z Podteza pod kierun-
kiem swoich wychowawczyn — Matgorza-
ty Okrzesik i Marty Btachowicz — na 26
stycznia zaplanowali krétki program arty-
styczny, na ktory zaprosili szacownych go-
$ci. W trakcie uroczystosci babcie i dziad-
kowie mogli podziwia¢ swoje pociechy
w réznych formach artystycznych. Mali
artysci z przejeciem odtwarzali swoje role,
a czcigodni goscie ze wzruszeniem odbie-
rali czute stowa. Rodzice przygotowali dla
wszystkich stodki poczestunek. Nastepnie
dzieci obdarowaty swoich ukochanych go-
$ci upominkami, przygotowanymi wtasno-
recznie. Atmosfera tej uroczystosci byta
wspaniata, podziekowaniom ze strony go-
$ci nie byto konca. Dzieci, poprzez wiersz
i piosenke mogty przekaza¢ kochanym
babciom i dziadkom, swoje wyrazy uzna-
nia za trud wtozony w ich wychowanie.

SWIETO BABCI
| DZIADKA W ZAGORZU

21 i 22 stycznia sg okazjg do wyrazenia
wdziecznosci oraz wielkiej mito$ci wnu-
czat do swoich dziadkéw. Jak co roku 21
stycznia dzieci z oddziatéw przedszkol-
nych przy Szkole Podstawowej w Zagérzu
przygotowaty program artystyczny dla
swoich bab¢ i dziadkéw.
Do Domu Kultury przybyli zaproszeni go-
$cie. Wystep rozpoczety najstarsze przed-
szkolaki, ktére w humorystyczny sposoéb
pokazaty, jak to babcia i dziadek byli mto-
dzi. Poprzez wiersze, piosenki oraz tance
ztozyli zyczenia zaproszonym gosciom.
Nastepnie zaprezentowaty sie dzieci trzy-,
cztero- i piecioletnie — gwiazdeczki i bat-
wanki, ktére poprzez swigteczny klimat,
ztozyty prosby do nowonarodzonego Dzie-
cigtka o zdrowie, szczescie oraz sity dla
swoich bab¢ i dziadkéw.
Dziadkowie z duma i wzruszeniem przy-
patrywali sie wystepom swoich wnuczat,
nagradzajac ich gromkimi brawami. Dla
swoich bliskich dzieci przygotowaty upo-
minki, a rodzice stodki poczestunek.

P.G.
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BIBLIOTEKA

Biblioteka na zimowg nude

ANETA KURAK
Biblioteka Publiczna w Niepotomicach

ak co roku Niepolomicka Bibliote-

ka Publiczna wystartowala z pro-
pozycja ferii dla najmlodszych. Tym
razem zimowa akcja odbyla sie pod
hastem: Pojedynek z nuda w ferie.
Oprocz zaje¢ prowadzonych w dwdch
grupach wiekowych przez bibliotekar-
ki Barbare Wyczesang i Anete Kurak
zaproponowaliSmy otwarte spotka-
nia z ciekawymi i twoérczymi osoba-
mi, spektakle, warsztaty rekodziela
oraz zajecia z tabletami w Mediatece.
Ogromnie sie cieszymy, ze tegoroczna
oferta ponownie spotkala sie z duzym
zainteresowaniem, a co za tym idzie,
z imponujaca frekwencjg.
Ferie rozpoczeliSmy od teatrzykow.
Spektakle pt. Pan Twardowski i Krdlo-
wa Sniegu wykonala krakowska grupa
artystyczna Art-Re. Gra aktordow, sce-
nografia oraz nietuzinkowe rekwizyty
sprawily, ze widzowie poczuli sie jak
w prawdziwym teatrze. Przedstawie-
nia mialy charakter interaktywny, to-
tez dzieciaki mogly bra¢ czynny udzial
w sztuce. Rownoczesnie zajecia roz-
poczeta Mediateka, ktora przez pierw-
szy tydzien zimowej laby ,oswajala”
uczestnikéw z tabletami. Smiatkowie

zmagali sie z programowaniem i ani-
macjg poklatkowg. Na zajeciach udalo
sie¢ zmontowac krotkie filmy oraz za-
pozna¢ z podstawami programowania
w aplikacji Scratch, dzieki ktorej dzieci
tworzyly proste gry.

Karnawalowe zajecia manualno-pla-
styczne poprowadzita zaprzyjaznio-
na juz z biblioteka Malgorzata Klima.
Uczestnicy warsztatow  wykonywa-
li walentynkowe sowy oraz serca, te
pierwsze na bazie rolek papierowych,
te drugie na deskach ze sklejki malo-
wane byly palcami. Ferie z Malgorzatg
Klima zakonczyly sie przygotowaniami
dodatkéw do karnawalowych strojow.
Pojawienie sie pani doktor z Przychod-
ni Weterynaryjnej Dan-Vet wywotalo
niezle zamieszanie. Dzieci mialy okazje
udzieli¢ pomocy medycznej prawdziwe-
mu psu — Bibi. W ruch poszty bandaze
i stetoskop. Dzieki tym zajeciom malcy
nie tylko uczyli sie jak pomaga¢ w na-
gtych przypadkach, ale takze poszerzyli
wiedze z zakresu pielegnacji i zywienia
swoich domowych zwierzgtek.

Z Wiestawem Drabikiem najmlodsi
mieli trening z rymowania. Bajko-
pisarz zachecil dzieci do wspdlnych
zabaw jezykowych na bazie swoich
ksigzek. Na najbardziej aktywnych
i odwaznych uczestnikow czekaty na-
grody i drobne upominki. Mozna tez

byto kupi¢ ksigzki Wiestawa Drabika
z jego dedykacjg i autografem.

Podczas zimowych bibliotecznych spo-
tkan dzieci poznaly szereg ksigzek, ktd-
re byly inspiracjg do dalszych wspdl-
nych, kreatywnych dzialan. Shuchajac
0 Zaczarowanej zagrodzie, Olbrzymie,
Longinie czy Walentynkowym rowerku,
dzieci przemieszczaly sie po rozma-
itych przestrzeniach w réznym czasie.
Uczestnicy ksigzkowych spotkan zgte-
biali stacje badawczg na wschodnim
wybrzezu Antarktydy, poznawali uroki
zycia w PRL-u oraz przezywali niesa-
mowite przygody z Walentynka, Kukim,
Wiki i Blubkiem. Zajecia wzbogacane
byly prezentacjami multimedialnymi,
tematycznymi zabawami plastyczny-
mi, grami ruchowymi oraz czytaniem
fragmentow proponowanych powiesci.
Wszystkie te dziatania rozbudzaty wy-
obraznie, inspirowaly, kreowaly i bawi-
ty matych odbiorcéw, czego wynikiem
byly ich prace, a takze smutek na buz-
kach spowodowany zakoriczeniem zi-
mowych, bibliotecznych ferii!

Zajecia, ktore trwaly od 30 stycznia
do 10 lutego juz na zawsze zostang
w naszej kronice wydarzen. Bedziemy
z u$miechem do nich powracac. Przez
dziesie¢ dni pelnych wydarzen przy-
ciggnelismy do biblioteki lgcznie 340
uczestnikow. Dziekujemy! m

Zimowa wymiana ksigzek juz za nami!

ANETA KURAK | MARTA PIOTROWSKA
Biblioteka Publiczna w Niepotomicach

lutego w niepotomickiej bibliote-

ce juz po raz dziewigty odbyla sie
Wielka Wymiana Ksigzek. Akcja zimo-
wej wymiany ksigzek tradycyjnie juz
zgromadzila tlumy czytelnikow, mi-
to$nikéw literatury oraz sympatykow
naszej biblioteki. Jak zwykle oferta
ksiazek byta bardzo bogata i réznorod-
na: powiesci sensacyjne, kryminaly,
ksigzki fantasy, literatura obyczajo-
wa, dziecieca, mlodziezowa, popular-
nonaukowa, albumy. Naprawde byto
w czym wybierag!

Nowych wiascicieli znalazto 1418 ksigzek!
Milg niespodziankg dla najmlodszych
uczestnikéw zimowej wymiany byt
spektakl pt. ,Asiaw krainie basni” wwy-
konaniu Impresariatu Artystycznego
Skrzat. Zaproponowany spektakl prze-
niost wszystkich widzéw do magiczne-
go $wiata basni i bajek. Dzieci wspdlnie
z gléwng bohaterka ,otwieraly” ma-
giczne wrota, dzieki ktérym poznawaly
nowe postacie. Wspdlnie Spiewane pio-
senki, a takze okazje do wystapien na
scenie, sprawily, ze oklaski i rados¢ byty
styszane w calej bibliotece. Po teatrze
przyszedl czas na zabawy i animacje.
Oczywiscie nie zabraklo dzialan pla-

stycznych. Na stolikach czekaly kredki
i malowanki z najbardziej popularnymi
postaciami bajkowymi. Ponadto dzie-
ci samodzielnie mogly wykona¢ rézne
kolorowe zwierzatka i to za pomoca ta-
lerzykéw papierowych czy nawet kule-
czek styropianowych. Jednak najwiecej
emocji dostarczyta gra planszowa. Sam
wyglad planszy skrywat wiele tajemnic
i zachecal do uczestnictwa w zabawie.
Byt to wielki tekturowy rulon, ktéry za-
wieral zadania i konkurencje. Przy uzy-
ciu specjalnej kostki dzieci mogly odsta-
nia¢ kolejne fragmenty i wcale nie baly
sie chodzenia po linii, rzucania do celu
czy wykonania wlasnego tanca. m
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BIBLIOTEKA

SPOTKANIE
Z MARIUSZEM WOLLNYM

AGNIESZKA GRAB
Biblioteka Publiczna w Niepotomicach

17 lutego wieczorem mitosnicy kryminatu historycznego mieli
okazje spotkac¢ sie z Mariuszem Wollnym, autorem cyklu krakow-
skiego o przygodach XVI-wiecznego inwestygatora krélewskiego

Kacpra Ryxa.

kazjg do spotkania byta

niedawno wydana powies$¢
z cyklu Nazywam sie Ryx, zaty-
tutowana Kacper Ryx i krélobdjcy,
ktérej akcja rozgrywa sie w Nie-
potomicach.
W powiesciach Mariusza Wol-
Inego, jak méwi sam autor, jest
90% prawdy historycznej i 10%
imaginacji. Pisarz kazda po-
wies¢ poprzedza wielogodzinng
pracg w archiwach w poszuki-
waniu dokumentéw dotycza-
cych opisywanych wydarzen,
wokét ktérych snuje interesu-
jace historie. W jego ksigzkach
historia  przedstawiana jest
w sposob przystepny i ciekawy.
Z pewnoscig tatwiej zapamietu-
je sie w ten sposob przekazywa-
ne fakty historyczne.
Na spotkaniu autor duzo opo-
wiadat o swoich ksigzkach
i ciekawostkach historycznych,
ktére tam sg zawarte. Miedzy

TIMEX 2

QUARTZ

B, K

innymi o prébie oszukania krdla
Zygmunta Augusta przez braci
Mniszkdw, ktérzy przy pomocy
mistrza Twardowskiego i Barba-
ry Gizanki ,wywotywali" ducha
zmartej Barbary Radziwittow-
ny. Méwit takze o prébach za-
machéw na Stefana Batorego,
ktére przygotowywali bracia
Zborowscy, nienawidzacy kréla.
Jedna z nich odbyta sie w niepo-
tomickiej puszczy, o czym moz-
na przeczyta¢ w ksigzce Kacper
Ryx i krélobdjcy.

Na zakoriczenie autor zdradzit,
nad czym obecnie pracuje. Be-
dzie to ostatnie opowiadanie
z cyklu Nazywam sie Ryx, ktore-
go akcja przeniesie nas do Wie-
liczki i tamtejszej kopalni soli.
Jej premiera planowana jest na
czerwiec 2017 r. Juz nie moze-
my doczekac¢ sie kolejnych przy-
god krolewskiego inwestygatora
Kacpra Ryxa.

Nowe. dluisze

\'S\‘
\\ godziny otwarcia

Biblioteki Publicznej

w Niepolomicach.

Od 1 marea
zapraszamy

lod poniedziatku do pigtku

odz. 8.00 - 20.00,

awsobote

godz. 8.00 - 15.00

MALOWANY SWIAT
LARYSY MYCZKOWSKIEJ

AGNIESZKA GRAB
Biblioteka Publiczna w Niepotomicach

lutego w niepotomickiej bi-

bliotece odbyt sie wernisaz
wystawy malarstwa tarysy My-
czkowskiej. Zgromadzeni goscie
po powitaniu przez dyrektor bi-
blioteki Joanne Lebiest i sama
artystke mogli podziwia¢ wysta-
wione prace. Biblioteczny hol
i korytarze zdobig sporych roz-
miaréw obrazy olejne i niewielkie
pejzaze wykonane pastelami.
Zaréwno technika, jak i tema-
tyka prac sg bardzo rézne. Ma-
larka przyznaje, ze prébuje wy-
korzystywaé w swoich pracach
réznorodne techniki. Obecnie
odchodzi od farb olejnych na
rzecz pasteli i takich prac na
naszej wystawie jest najwiece;j.
W jej obrazach ogromna role
odgrywa $wiatto i kolor, dzie-
ki ktorym pejzaze przyciagaja
uwage. Szczegdlne sa réw-
niez prace wykonane olejami,
przedstawiajgce  wewnetrzne
przezycia artystki oraz drewnia-
ne obrazy wykonane technikg

Pro9Qramowanie
— dlanajmltedszyc

inkrustacji, polegajagcg na wy-
konywaniu wgtebienn w podtozu
i wklejaniu w nie odpowiednio
przycietych ptytek z réznych ma-
teriatéw m.in. z drewna.

tarysa Myczkowska urodzita
sie w 1965 r. w Magnitogorsku,
w Rosji. Od dzieciristwa wyréz-
niata sie wyjatkowymi zdolno-
$ciami plastycznymi, najbardziej
lubita rysowa¢ postacie z bajek,
kwiaty i zwierzeta. Drugg pa-
sjg byt dla niej sport, przez 6
lat éwiczyta judo i kajakarstwo.
W 1983 roku rozpoczeta studia
na kierunku malarstwa, rysunku,
rzezby i prac technicznych, kté-
re ukonczyta w 1988 r., zdoby-
wajac tytut magistra z wynikiem
celujgcym. W 1990 roku poznata
przysztego meza, z ktérym przy-
jechata do Polski i zamieszkata
w Stanigtkach. Tutaj znalazta
prace w swoim zawodzie i przez
10 lat pracowata z dzieémi jako
instruktorka plastyki w Domu
Kultury w Stanigtkach.

B BIBLIOTEKA

+ CHCESZ POZNAC PODSTAWY PROGRAMOWANIA?

¢ LUBISZ KORZYSTAC Z TABLETA NIE TYLKO DO GRANIA?

+ MASZ OCHOTE TWORZYC SAMEMU GRY, APLIKACJE I FILMIKI?
TE ZAJECIA SA DLA CIEBIE!

Zapisy w Bibliotece lub pod numerem telefonu 12 284 87 29
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ASTRONOMIA

Ferie zimowe MOA

GRZEGORZ SEK
nauczyciel astronomii w MOA w Niepotomicach

erie zimowe to czas wypoczynku?

Jak najbardziej, ale tego aktyw-
nego, polegajacego na wykonywaniu
przez uczniéw i nauczycieli innych
czynnosci, niz w ciggu roku szkolne-
go. Jedna z inicjatyw, jakie zapropo-
nowaliémy, byl tradycyjny Zimowy
Ob6z Obserwacyjny, druga — Zimowe
Warsztaty Astrofotografii.
Trzyna$cioro uczniéw wraz z trzema
nauczycielami udalo sie — w ramach
Zimowego Obozu Obserwacyjnego
— w dobrze nam znane miejsce — do
Parku Gwiezdnego Nieba w Bieszcza-
dach. We wsi Stuposiany od pieciu lat
istnieje miejsce sprzyjajace obserwa-
cjom astronomicznym, bez wzgledu na
pore roku. Jest to Szkolne Schronisko
Mtodziezowe dysponujace odpowied-

nig infrastrukturg i wyposazeniem. Co
wiecej, zimy tam sg $niezne i mrozne,
a okolica o tagodnych przewyzszeniach
sktania do wedrowek.

W tym roku kilkoro uczestnikéw za-
bralo ze sobg narty biegowe, moze to
zapoczatkuje naszg nowg bieszczadz-
ka tradycje. Tak wiec, procz obserwa-
cji, wykladow i éwiczen chodziliSmy
ijezdziliémy podziwiac piekng okolice,
zdarzylo nam sie nawet obserwowac
ruszenie lodow na potoku Wolosaty.
Kilkoro mieszkancow tych ziem przy-
znalo, ze to pierwsze tak efektowne
zjawisko, jakie widzieli.

Czterech wykladowcow, 17 stluchaczy
— tylu uczestnikéw zgromadzity szo-
ste juz Zimowe Warsztaty Astrofoto-
grafii dla nauczycieli, jakie odbyly sie
pod sam koniec malopolskich ferii.
W dogodnych warunkach, dysponujac
sprzetem obserwacyjnym, korzystali-

$my z kilku pogodnych dni i nocy, aby
obserwowac obiekty i zjawiska astro-
nomiczne. Atrakcja bylto pigtkowe pét-
cieniowe za¢mienie Ksiezyca, ale na
celowniku obserwatoréw znalazly sie
takze Wenus z Jowiszem, stacja ISS,
plamy stoneczne i jako bonus — samo-
loty na wysokosci przelotowe;j.

Okazalo sie bowiem, ze do ich popraw-
nego sfotografowania potrzebne sg nie
byle jakie umiejetnosci. Korzystalismy
takze z satelitarnych zdje¢ powierzchni
Ziemi — to juz dluga tradycja — aby po-
znawaé naszg planete i podziwiaé réz-
norodnos¢ jej krajobrazéw. W zgodnej
opinii uczestnikéw wyjechali oni z Nie-
polomic z bogactwem nowych narze-
dzi, przydatnych do pracy z uczniami.
Szczegblowe relacje z Z0OO 2017 oraz
VI ZWA znajdziecie Panstwo na stro-
nach moa.edu.pl oraz uczniowie.moa.
edu.pl. m

SPACERKIEM PO NIEBOSKLONIE

Marcowo

DR ADAM MICHALEC
Mtodziezowe Obserwatorium Astronomiczne

marcu gdy tylko zapadnie

zmierzch, dobrze po godzinie
19, przez cale pogodne niebo rozcigga
sie, od wschodu do zachodu, mgietka
Drogi Mlecznej. Czesciowo na jej tle
jawi nam sie na zachodzie konstelacja
Oriona, czyli mitycznego mysliwego,
uznawana powszechnie za najpiek-
niejszy gwiazdozbiér nieba zimowego
ijemu pos$wiecony byt zimowy spacer.
Przedtuzajac zas Pas Oriona w dét, tuz
nad horyzontem, dostrzezemy najja-
$niejszg gwiazde na niebie — to Syriusz
w gwiazdozbiorze Psa Wielkiego. Na
wysokosci barkéw Oriona lezy gwiaz-
dozbidr Psa Malego, a wyrdznia sie
w nim Procjon, najjasniejsza gwiazda
w tej konstelacji.
Jesli za$ dotrwamy w obserwacjach
jeszcze zimowego nieba gdzies do godz.
21, to na poludniu dostrzezemy, w pel-
nej krasie ponad Galaktyka, konstelacje
Blizniat z gwiazdami Kastorem i Pol-

luksem, cieszacymi nasze oczy swym
blaskiem. Niestety, a moze na szcze-
Scie, nie wszystkie gwiazdozbiory wig-
zg sie w jakis tam sposdb z mitologia.
Powyzej tych dwoch jasnych gwiazd,
z trudno$cig dostrzezemy gwiazdo-
zbiér Rysia, a powyzej blizej zenitu
gwiazdozbiér Zyrafy. Trzeba mieé
dobry, ba sokoli, wzrok, by dostrzec
gwiazdy w Rysiu, ktorych jest okoto 5o.
Taki wzrok mial niewatpliwie gdansz-
czanin, Jan Heweliusz (1611-1687). To
wlasnie on wprowadzil na niebo nazwe
tego gwiazdozbioru. My za$ obecnie
powinnismy wesprze¢ obserwacje Ry-
sia, chociazby lornetksa. Prawdziwym
skarbem tej konstelacji jest gromada
kulista gwiazd, oznaczona w katalogu
symbolem NGC 2419, ktéra jest jedng
z najbardziej oddalonych gromad ku-
listych od plaszczyzny Drogi Mlecznej,
azawiera w sobie ponad milion gwiazd.
Wokdl za$ najjasniejszej gwiazdy w Ry-
siu — alfy — odkryto w 2008 roku pla-
nete o podwdjnej masie Jowisza, ktora
ja okraza w okresie 2,5 roku. Zyrafa to

gwiazdozbior okolobiegunowy, czy-
li niezachodzacy u nas pod horyzont,
a opisany przez holenderskiego astro-
noma Petrusa Planciusza (1552-1622),
z poczatkiem XVII wieku. Rowniez Jan
Heweliusz w swym Atlasie Nieba, ktd-
ry byl wowezas hitem wydawniczym,
wyodrebnit te konstelacje, zawierajgca
okolo 50 gwiazd. Aby tam dostrzec piek-
ng galaktyke spiralng NGC 2403, w ktd-
rej wcigz rodza sie nowe gwiazdy, musi-
my postuzy¢ sie przynajmniej lornetka.
Jak z powyzszego widacd, starozytni ,,za-
gospodarowali” jasne gwiazdy, wiazac
je z mitami, a astronomom XVII-wiecz-
nym pozostalo uzupelni¢ nieboskton
mniej spektakularnymi gwiazdozbio-
rami. Ostatecznie granice 88 gwiazdo-
zbioréw (po 44 na obu pétkulach nieba)
zostaly zatwierdzone przez Miedzyna-
rodowg Unie Astronomiczng w 1922
roku, kladac tym samym kres wprowa-
dzaniu nowych konstelacji. Pozostaje
nam zatem, wylgcznie na swoj prywat-
ny uzytek dla orientacji na niebie, kre-
owac dowolne asteryzmy. m
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Spojrzenie w marcowe
niebo 2017

DR ADAM MICHALEC
Mtodziezowe Obserwatorium Astronomiczne

dy w marcu grzmoty, to bywajg

w maju stoty — powiada staropol-
skie przystowie, a zatem nie tylko dla
obserwacji astronomicznych zyczmy
sobie w tym miesigcu bezchmurne-
go nieba. Po emocjach zwigzanych
z mrozng i smogowg zima czeka nas
wreszcie upragniona wiosna i cieszy-
my sie z faktu, ze Stonce powoli, ale
systematycznie, wznosi sie po Eklip-
tyce coraz wyzej i wyzej, aby wreszcie
przecia¢ rownik niebieski 20 marca
0 godz. 11.29, w punkcie réwnonocy
wiosennej — zwanym punktem Bara-
na. Slonice przechodzi wtedy z potkuli
poludniowej nieba na pdlnocna, ze
znaku Ryb w znak Barana. Roz-
pocznie sie wowczas astronomiczna
wiosna, a na ten moment, szczegdlnie
przez ostatnie miesigce, czekali$émy
z utesknieniem. Ponadto, ze wzgledu
na zjawisko refrakcji atmosferycznej
(ciala niebieskie — w tym réwniez
Slonice — widzimy nieco wyzej nad
horyzontem, niz sg one w rzeczywi-
sto$ci), powodujacej zakrzywienie
toru promieni $wietlnych, zréwnanie
dnia z nocg wystapi juz 17 marca.
W Krakowie i okolicy w dniu 1 marca
Stonce wschodzi o 6.23, a zachodzi
0 17.22, za$ ostatniego marca wscho-
dzi (juz wedlug czasu letniego) o 6.19,
a zachodzi 0 19.10, wtedy dzien bedzie
trwal 12 godzin i 51 minut. Zatem
w marcu w Malopolsce, przybedzie
dnia juz o 112 minut!
Aktywno$¢ magnetyczna Slonca
bedzie mala, jedynie na pewien jej
wzrost mozemy liczy¢ na przelomie
kazdej dekady miesigca. Nas za$
czeka w nocy z 25/26 marca dobra
zmiana czasu z zimowego na czas
letni, powinni$my przestawic zegar-
ki o godzine do przodu. Rano od tej
pory, wstajemy o godzine wczesniej,
ale za to bedziemy mie¢ dluzsze, jasne
popotudnia, ktére mozna wykorzystaé
na wiosenne spacery!

Natomiast ciemne bezksiezycowe
noce, dogodne do obserwacji astrono-
micznych, beda w pierwszym i ostat-
nim tygodniu miesigca, kolejnos¢ faz
Ksiezyca w marcu bedzie bowiem
nastepujaca: pierwsza kwadra 5 I1I

0 godz. 12.32, pelnia 12 III o godz.
15.54, ostatnia kwadra 20 IIT o godz.
16.58 i now 28 III o godz. 4.57. Najbli-
zej Ziemi (w perygeum) znajdzie sie
Ksiezyc dwukrotnie: 3 III o godz. 9.00
oraz 30 III o godz. 15.00, a najdalej

od Ziemi (w apogeum) bedzie 18 III

o0 godz. 18.00. Ponadto 2 III o godz.
22.00 Ksiezyc zakryje planetoide
Ceres, a 5.I11. o godz. 04 Aldebarana,
najjadniejsza gwiazde w konstela-

cji Byka, oba te zjawiska nie beda

u nas widoczne. Natomiast 10/11 III
o polnocy Ksiezyce zakryje Regulusa,
najjasniejsza gwiazde w konstelacji
Lwa, za$ 26 111 o godz. 10 zakryje Nep-
tuna i te dwa zjawiska powinny by¢
widoczne z terenéw Polski, ale tylko
jako minimalne zblizenia do nich
Ksiezyca.

Jesli chodzi o planety, to Merkurego
bedzie mozna zaobserwowac wieczo-
rem dopiero z rozpoczeciem wiosny,
nisko nad poludniowo-zachodnim
horyzontem, wezesniej kryje sie on
bowiem w promieniach zachodza-
cego Slonca. Natomiast Wenus jako
Gwiazda Wieczorna bedzie widoczna
na zachodnim niebie tylko do polowy
miesiaca, potem skryje sie w promie-
niach Stonca. Czerwonawego Marsa
znajdziemy na wieczornym niebie
goszczacego jeszcze w pierwszym
tygodniu marca w konstelacji Ryb,

a nastepnie w gwiazdozbiorze Bara-
na. Ta wedréwka planety na niebie
powoduje, iz z uptywem wiosennych
dni, coraz to krécej przebywa on nad
horyzontem. Jowisza, od p6znego
wieczora, znajdziemy na wschodnim
niebie w gwiazdozbiorze Panny, a ze
wzgledu na zblizanie sie planety do

opozycji (7 IV) mozna go bedzie juz
koncem marca obserwowac przez cala
noc, podziwiajac przez lunete jego
gromadke galileuszowych satelitow.
Natomiast w drugiej potowie nocy

w gwiazdozbiorze Strzelca widocz-
ny bedzie Saturn z imponujgcymi
pierscieniami. Uran dostepny bedzie
do obserwacji wieczorem w gwiazdo-
zbiorze Ryb, ale koricem marca skryje
sie w promieniach Slonca. Natomiast
Neptun, przebywajacy w gwiazdo-
zbiorze Wodnika, pojawi sie nam na
porannym niebie dopiero w drugiej
polowie miesigca, wyprzedzajac
wschéd Slonca.

Aby spojrze¢ przez lunete chociaz-
by na ww. planety czy Ksiezyc,
nalezy w tym celu zlozy¢ wizyte

w Mlodziezowym Obserwatorium
Astronomicznym w Niepotomicach,
mieszczacym sie przy ul. Mikotaja
Kopernika 2 (tel. 12 281 15 61) —
weczesniej tam telefonujemy.

W tym miesigcu nie przewiduje sie
bogatych deszczy meteoréw, chociaz
24 marca przypada maksimum mato
aktywnego, rozcigglego roju (Wirgini-
dy), promieniujgcego z okolicy ,alfy”
— czyli Spiki, najjasniejszej gwiazdy
w Pannie. Ksiezyc nie bedzie prze-
szkadzal w obserwacjach maksimum
tego roju, podaza bowiem do nowiu.
Natomiast blisko§¢ Wiosny niechaj
nas zacheca do ostatnich zimowych
spacerow. Dodatkowo za$ wypada tyl-
ko nam zyczy¢ bezchmurnego nieba,
aw marcu takie pogody czesto u nas
wystepuja. Zatem spogladajac wie-
czorem, w $rodku nocy lub wezesnym
rankiem, w rozgwiezdzone niebo,
przypomnijmy sobie jeszcze jedno
przystowie:

Jesli bociany w marcu duzo klekocg, to
cieptq wiosne rychto przytoczg — dla-
tego wszystkim Panstwu stosownej
aury wiosennej serdecznie zycze. m
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NA FALI

Krotkofalarstwo

W PYTANIACH | ODPOWIEDZIACH

CZESC 7 — ANTENY

Antena jest najwazniejszym elementem radiostacji.
Stare krétkofalarskie powiedzenie cytowane mtodym
adeptom sztuki moéwi: ,najpierw kup sobie antene,

a jak ci zostanie pieniedzy, to kup sobie radio”.

MARIUSZ CIELUCH SP9HSQ
sekretarz Niepotomickiego Klubu Krétkofalowcdow

Do czego shuzy antena i czy mozna ja
wykonaé¢ samemu?

Antena stuzy do zamiany pradu wyso-
kiej czestotliwo$ci na fale elektroma-
gnetyczna, ktérg wypromieniowuje

w przestrzen. Dzieki temu mozemy
wysyla¢ nasz sygnal w eter. Antena
dziala rowniez w odwrotng strone,
wylapujac fale radiowe i zamieniajgc
je na prad. W ten sposob stuchamy
innych radioamatoréw oraz komer-
cyjnych stacji radiowych.

Oczywiscie krdtkofalowcy wykonujg
niektdre anteny wlasnorecznie. Ich
budowa przynosi wiele satysfakeji
oraz rozwija umiejetnosci manualne

i wiedze radiotechniczng. Najczesciej
radioamatorzy wykonuja anteny
drutowe na fale krétkie oraz anteny
kierunkowe (tzw. Yagi) na pasmo UKF.

Jakie cechy posiada antena?
Najwazniejszymi cechami opisujacy-
mi kazdg antene sa: charakterystyka
promieniowania, rodzaj polaryzacji
fali i zysk energetyczny.
Charakterystyka promieniowania
okresla, w jakim kierunku antena wy-
syla fale elektromagnetyczna, a tym
samym, z jakiego kierunku najlepiej
styszy korespondentéw. Wyrdzniamy
anteny dookdlne i kierunkowe. Antena
dookdlna wysyta energie réwnomier-
nie we wszystkie strony i tak samo
styszy. Antena kierunkowa skupia
wysylang wigzke fal w okreslonym
kierunku, a podczas nastuchu z tej
strony najlepiej odbiera inne stacje.

Kiedy stosujemy anteny dookdlne,
akiedy kierunkowe?
Anteny dookélne sg bardzo wygodne

w uzyciu. Zwykle jako anteny pio-
nowe sg montowane w radiotelefo-
nach recznych, na pojazdach oraz na
budynkach. Oczywiscie réznig sie
dtugoscia, co zwigzane jest z osigga-
nym zyskiem energetycznym. Uzywa-
jac anteny dookdlnej, nie musimy sie
martwic, z jakiego kierunku nadaje
nasz korespondent. Teoretycznie we
wszystkie strony wysytamy takg samg
ilo$¢ energii i z kazdego kierunku tak
samo styszymy. Takie rozwiazanie
ma jednak powazng wade. Prawdopo-
dobnie 90% energii wyprodukowanej
przez nasz nadajnik przepada w cze-
lu$ciach kosmosu, poniewaz antena
promieniuje fale elektromagnetycz-
na nie tylko tam, gdzie znajduje sie
nasz korespondent. Zupelnie inaczej
jest w przypadku anteny kierunko-
wej. W zaleznosci od jej konstrukeji
mozemy mniej lub bardziej skupi¢
promieniowang energie w wiazke fali
elektromagnetycznej i kierowac jg

w odpowiednig strone. Takie dzia-
fanie anteny pozwala na nawigzanie
taczno$ci na znacznie dalsze odle-
glo$ci niz przy antenie dookélne;j.
NiedogodnoScig jest koniecznosé
ustawiania anteny w strone kore-
spondenta. W pewnych przypadkach
zastosowanie anteny kierunkowej jest
niezbedne. Takg sytuacje mamy przy
tacznosciach przez satelity amator-
skie, ktore wysylajg bardzo staby
sygnat radiowy i ciggle sie poruszaja.
Odbior za pomocg anteny dookdlne;j
zwykle nie jest mozliwy, stosuje sie
wiec wieloelementowe anteny typu
Yagi o duzym zysku, obracane za po-
moca komputera. Pokazane na zdjeciu

anteny Niepotomickiego Klubu Krét-
kofalowcow wzmacniajg odbierany sy-
gnal 20-krotnie, co umozliwia prowa-
dzenie ,kosmicznych lgcznosci”. Na
wykresie widoczna jest charaktery-
styka promieniowania, z ktorej widac,
jak antena formuje wigzke nadawcza
ijednoczesnie z jakiego kierunku
najlepiej styszy.

Co to jest polaryzacja anteny?

Jest to plaszczyzna, w ktérej antena
promieniuje sktadowg elektryczna
fali (sktadowa magnetyczna jest do
niej prostopadta). Méwiac obrazowo,
pionowa antena CB na dachu pojazdu
ma polaryzacje pionowa, a wieloele-
mentowa kierunkowa antena telewi-
zyjna ma polaryzacje pozioma. Nie
wnikajac w zasady rozchodzenia sie
fal radiowych, nalezy stwierdzi¢, ze
polaryzacja pozioma jest korzystniej-
sza w tgcznosciach dalekosieznych.
Polaryzacja pionowa uzywana jest
powszechnie na pasmach UKF (stuzby
profesjonalne, krétkofalowcy) oraz

w pasmie CB. Aby nawigzac¢ tacznose,
stacje musza mie¢ anteny w zgodnych
polaryzacjach (szczegdlnie w pasmie
UKF). W innym przypadku sygnat jest
mocno ostabiony, a prowadzenie lgcz-
nosci bardzo trudne lub niemozliwe.

A co to jest zysk energetyczny anteny?
O tym powiemy w nastepnym odcin-
ku cyklu. Niecierpliwych czytelni-
kéw zapraszamy do naszego Klubu

w kazdy czwartek od godziny 18.00
(budynek Planetarium), gdzie mozna
dowiedzie¢ sieg, od czego zalezy zysk
anteny.

73! m
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PARAFIA

POZWOL SIE ZAPROSIC

ZABIERZ SWOJE INTENCJE | POWODY - SKUP SIE NA NICH | CHODZ

MALGORZATA JUSZCZYK | DOROTA ZIELONKA
niepotomicki zespét EDK

Idea EDK

Mozna przezy¢ Droge Krzyzowa w kosciele, stuchajac roz-
wazan — na stojaco, siedzgco, w samotnosci lub w thumie
ludzi zgromadzonych na tym nabozenstwie. Kazdy sposdb
jest inny, nie ma lepszych czy gorszych.

EDK to rozwazanie Misterium Drogi Krzyzowej podczas
pieszej, nocnej wedréowki. Pierwsza prowadzita z Rynku
Podgérskiego w Krakowie (ko$ciot sw. Jozefa) do Sanktu-
arium w Kalwarii Zebrzydowskiej. Teraz w kolejnej edycji
tras jest wiele i sg réznorodne. Powstaje ich coraz wiecej
poza Krakowem i poza granicami Polski.

Zadanie jest jasne: do przejécia mamy konkretng trase
i liczbe kilometréow (25, 42, 46,...), w nocy, w milczeniu,
zdani na wlasne sity.

Ci, ktorzy juz kilka razy szli, podkreslaja, ze byto to wy-
zwanie, glebokie przezycie, doswiadczenie wlasnej stabo-
$ci i chociaz utamka ciezaru, jaki dzwigal Jezus podczas
Swojej Drogi. Bo inaczej patrzy sie na cierpienie z cieptej
tawki, inaczej gdy stopy maja odciski, a nogi odmawiaja
postuszenstwa...

Moze to wyglada¢é tak, jak u mnie

Wyzwanie podjete. Pierwsze kilometry za mng. Jest nor-
malnie. Po prostu ide, co jaki$ czas stacja. Zachowuje mil-
czenie. Krotka modlitwa, tekst rozwazan czytany w $wie-
tle czotowki. Jedli aura sprzyja, nie grzezne w blocie lub
katuzy. Jest catkiem w porzadku, nic wielkiego — zwykly
marsz. Przywolanie tekstu rozwazan w czasie marszu
wecale nie jest takie trudne. Kolejne metry za mna. Ide
zgodnie z opisem, nawet catkiem zwawym tempem. Szyb-
kie spojrzenie na mapke, opis trasy. Przelamywanie siebie
— wyzwanie moze zacza¢ sie na 18., 25., 30. albo kolejnym
kilometrze, moze ming¢ lub zosta¢ do konca. I dobrze, bez
niego nie ma EDK. Doswiadcza sie go réznie, bolace stopy,
brak sil, sennos¢, zimny deszcz na twarzy. Stacja, modli-
twa, glo$ne czytanie rozwazan, czasem ze zmeczenia pla-
cze mi sie jezyk. Boli noga, przywolanie w tym momencie
w mysli tresci rozwazan i medytacja sg trudne. Wysitek
koncentruje na sobie. Paradoksalnie, wlasnie wtedy, gdy
od wyczerpania i zmeczenia nie moge uciec, gdy chcac iS¢
dalej, musze sie z nim w kazdej sekundzie mierzy¢, gdy
nie mam juz sit i checi, wlaénie wtedy moge odkry¢, ze
poza wiarg wlaéciwie nie mam innego powodu, zeby iS¢.
Tutaj zaczyna sie ,prawdziwe ¢wiczenie duchowe” przej-
Scie z abstrakcyjnej przestrzeni mysli, rozwazan, dysku-
sji do czego$ bardzo realnego. Zmaganie, poznaje prawde
o wlasnych ograniczeniach, co moze tez bardzo pomoc
otworzy¢ sie na medytacje i modlitwe.

Dla mnie byt to czas dla Boga poprzez mdj czas i milczenie
oraz dla siebie poprzez stowa Boga i skupienie sie tylko na

nich; skupienie sie na tu i teraz — noc, cisza, modlitwa i chtod
nad ranem, czytanie mapy, zimna kawa, przemoczone buty
i sennos¢. Moj poligon duchowosci. — Malgorzata Juszczyk.

Slowa innych uczestnikéw poprzednich edycji Ekstre-

malnej Drogi Krzyzowe;j:

o Kazdy ma w glowie swoje sprawy, intencje, problemy;
kazdy ma powdd, dla ktérego idzie.

o To wyzwanie, mozliwosé poczucia Drogi Krzyzowej
w inny sposéb niz zazwyczaj — fizycznie. Przez natlok
pracy nie bylo czasu, zeby i$¢ na normalng Droge Krzy-
zowq do kosciola, a ta jest w nocy, wiec czas sie znalazl.

o Cheé sprawdzenia sig, utozsamienia z Chrystusem. Bie-
rzemy na droge nie tylko krzyz brzozowy, bierzemy swoje
drobne krzyze.

o To ciekawe doswiadczenie. Dla niektérych na pewno for-
ma pokuty. Byt czas przemysle¢ pewne rzeczy, byt czas na
medytacje, wyciszenie sie.

 Niewarto zy¢ normalnie, trzeba zy¢ ekstremalnie. Wystu-
chanie rekolekcji wielkopostnych w kosciele to nie sq zad-
ne ¢wiczenia duchowe. Tu, podczas Ekstremalnej Drogi
Krzyzowej, wiara styka sie z decyzjami woli, emocjami.
To jest prawdziwe ¢wiczenie, cztowiek rzeczywiscie moze
byé potem przemieniony.

EDK po raz pierwszy odbyla sie w 2009 roku. Idea akcji
narodzila sie w trakcie spotkarn Meskiej Strony Rzeczywi-
stosci, a jej tworca jest ksigdz Jacek Stryczek, prezes Sto-
warzyszenia WIOSNA.

W Niepolomicach przygotowujemy ja po raz pierwszy,
zapraszajagc Was do udziatu, bedziemy tutaj zamieszczac
wazne informacje, odpowiada¢ na pytania i uzupekiac¢
dane oraz czekaé na sugestie.

ZAPRASZAMY. ®

EDK'NIEPOLOMICE
07 kwietnia 2017

Nie > narmalnie

warto zyc ekstremalnie

pocTynamy Mszq $w. o godr. 2000
.1
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HISTORIA

HISTORIA JAZOW

SEAWNI MIESZKANCY,
WAZNE MIEJSCA

PRZED LOKACJA NIEPOLOMIC JEDNA Z NAJSTARSZYCH MIEJSCOWOSCI BYLA
WIES MSZCZECIN, OKOtO 1170 ROKU OTRZYMAL JA KLASZTOR BOZOGROBCOW
Z MIECHOWA. DZIS TE TERENY SA CZESCIA OSIEDLA JAZY.

MARIAN ZAREBA
radny Rady Miejskiej

koto 1238 roku, kiedy zalozenie klasztoru w Stanigt-

kach zostalo zrédlowo poswiadczone, a prepozytem
klasztoru byt Wierzbieta z rodu Gryfitéw, w celu polacze-
nia klasztoru w Stanigtkach ze wsia Tropiszéw powstal
dukt z przeprawg przez Wisle. Nazywana ja Wierzbiecin
Przewdz, a znajdowala sie obok Mszczecina. To wlasnie
tedy mieszkanicy Mszczecina przeprawiali sie do swojej
parafii w Pobiedniku Malym. Tropiszéw w $wietle doku-
mentéw w latach 1174-76 byl wlasnoscig klasztoru w Je-
drzejowie, a od polowy XIII wieku przeszed! na wlasnos¢
klasztoru w Stanigtkach. Gdybysmy mieli dzis pospieszy¢
ta trasg, podazylibysmy ulicami Na Tamie, fragmentem
ulicy Stonecznej, ulicg Prostg i niewielkim odcinkiem uli-
cy Powisle.
W XIX wieku powstawaly pierwsze organy samorzadowe
tj. rada gminy skladajgca sie z 24 radnych, ktéra wybie-
rala naczelnika i zarzad gminy. Pierwszym naczelnikiem
zostal wybrany w 1873 roku Kazimierz Bisztyga, ktory
mieszkal na Mszczecinie, w domu z 1853 roku pod nume-
rem 340 i stamtad zarzadzal Niepolomicami. Dzi$ to pose-
sjanr 12 przy ulicy Powisle w Niepotomicach, ktéra nalezy
do panstwa Kackich.
Kazimierz Bisztyga byl niezwykle $wiattym czlowiekiem.
Mial potrzebe wnikliwej analizy dokumentéw historycz-
nych, a w 1877 roku zaczal pisa¢ kronike naszego miasta.
Bardzo doktadny zapis historii Niepotomic XIX wieku to

ogromna zaleta tej kroniki.

Kolejnym miejscem historycznym Jazéw jest dom Czu-
mow, z ktorego wywodzi sie wiele znakomitosci. Do dzis
stoi masywny i obszerny, zbudowany na mocnym funda-
mencie. Przetrwal prawie 200 lat. A znajduje sie przy ulicy
Trudnej nr 7.

Ten dom jest nie tylko symbolem trwalosci budowli, ale
tez nieztomnosci rodziny, ktora sie z niego wywodzi. Ro-
dziny te konsekwentnie i skutecznie opierajg sie réznym
zyciowym trudnosciom, trwajac niezlomnie w polskosci
i w wierze przodkéw. To wlagnie tu w Wigilie Bozego Na-
rodzenia 24 grudnia 1890 roku urodzit sie Walerian Czu-
ma, pézniejszy general brygady, ktérego tablica pamiagt-
kowa znajduje sie na Magistracie, wyryto na niej opis: gen.
bryg. Walerian Czuma 1890-1962 wielki syn ziemi niepoto-
mickiej, dowddca obrony Warszawy w 1939 roku. W setng
rocznice urodzin mieszkaricy Niepotomic. General bryg.
Walerian Czuma swojg kariere wojskowg rozpoczal w ar-
mii austriackiej, kiedy Polska byta jeszcze pod zaborami.
Sekundowal mu jego mlodszy brat Whadystaw i bracia
Czumowie poprzez Legiony, juz pod sztandarami polski-
mi, zmagali sie o sprawe polska.

Po tulaczce i wojowaniu az na dalekiej Syberii zdazyt jesz-
cze, po wyjsciu z sowieckiego wiezienia w Moskwie, stangé
u wrot stolicy Polski — Warszawy i broni¢ jej we wrzesniu
1939 roku przed nacierajacymi hitlerowcami. Nastepnie

Stoj od lewej gen bryg. Walerian Czuma, prof. Ignacy Czuma, podptk. Wadystaw Czuma.
Siedzg od lewej: Zona prof. Ignacego Czumy, w Srodku nie ustalono, ksigdz Wislicki.

Siedzg od lewej: prof. Ignacy Czuma, jego siostra - Anna Fiema, ojciec - Franciszek
Czuma, brat Ignacego - Jan Pawet Czuma.
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Obecny widok domu Czuméw z 1926 roku.

trafit do kilkuletniej niewoli niemieckiej, a potem nie-
chciany przez rzadzacych Polska — zyl i umart w Wielkiej
Brytanii. Zmart 7 kwietnia 1962 roku. Spoczal na cmenta-
rzu w Wrexham, odznaczony m.in. Orderem Virtuti Mili-
tari klasy III, IV i V, Krzyzem Niepodleglosci z Mieczami,
czterokrotnie Krzyzem Walecznych. Orderem Polonia Re-
stituta klasy IV oraz Zlotym Krzyzem Zastugi.

W domu na Jazach 1 maja 1893 roku urodzil sie réwniez
Wiadystaw Czuma, brat gen. bryg. Waleriana Czumy, kto-
ry po wybuchu I wojny $wiatowej uczestniczyt w walkach
frontowych jako dowddca plutonu, kompanii. Dwukrotnie
ranny. Od 1 stycznia 1916 roku do 1 lipca 1918 roku prze-
bywal w niewoli rosyjskiej, 26 marca uciek! z niewoli, a 28
maja przekroczyt front bolszewicki na odcinku g dywizji
gen. Sikorskiego. 9 lipca zostal przydzielony do 3 Putku
Piechoty Legionow jako dowddca 5 kompanii i przewod-
niczyt komisji zaciggowej ochotnikéw. Przed wybuchem
wojny polsko-niemieckiej zostaje mianowany podpul-
kownikiem. Od 4 czerwca dowodzil II Baonem 10 Puiku
4 Dywizji Piechoty Zorganizowanej rozkazem Naczelne-
go Wodza we Francji, ewakuowanej 18 czerwca 1940 roku
do Wielkiej Brytanii. Pdzniej zostal mianowany Komen-
dantem Kwatery Gléwnej 3 Brygady Kadrowej Strzelcow.
Zmart 2 pazdziernika 1968 roku. Pochowany w Wrexham.
2 lipca 2004 roku prochy podputkownika Wiadystawa
Czumy oraz gen. bryg. Waleriana Czumy przeniesiono na
cmentarz Powazkowski w Warszawie. Odznaczony m.in.
Signum Laudis, Krzyzem Walecznych dwukrotnie, Zto-
tym Krzyzem zastugi i Krzyzem Niepodleglosci.

W Niepotomickim domu Czuméw urodzit sie 22.10.1891 1.
brat stryjeczny Waleriana i Wiadystawa — Ignacy Czuma,

HISTORIA

ktory studiowal prawo na UJ. Zawierucha I wojny swia-
towej rzucila go daleko na wschdd, gdzie poznal mlodg
i piekng Lubow Szujska, cdrke rosyjskiego arystokraty,
wladciciela majatku, w ktérym Czuma znalazl sie jako
tutacz wojenny. Wspolna wrazliwo$¢ na muzyke zblizyta
mtodych ludzi, ktérzy zdecydowali sie potaczy¢ swoje losy
sakramentem. Jesli muzyka lagodzi obyczaje, to praw-
dziwa mito$¢ druzgoce stawiane przed nig bariery. Stad
prawostawna Rosjanka stata sie gleboko wierzaca i prak-
tykujaca katoliczka, wierng zong i troskliwg matka dzie-
sieciorga dzieci, ktdra z narazeniem zycia roztaczala opie-
ke takze nad ukrywanymi dzie¢mi zydowskimi.

A sam Ignacy Czumaw 1922 r. uzyskat doktorat, a dwa lata
pozniej habilitacje. Po studiach rozpoczal prace na KUL,
gdzie w 1925 r. zostal profesorem skarbowosci i prawa
skarbowego na Wydziale Prawa i Nauk Spoteczno-Eko-
nomicznych. W 1926-1928 byl dziekanem, a w 1938-1939
prorektorem. W wyborach parlamentarnych w 1930 r.
wystartowal z ramienia Polskiego Stronnictwa Katolicko-
-Ludowego z listy BBWR uzyskal mandat okregu nr 44.
W sejmie byt cztonkiem powolanego w kwietniu 1933 r.
zespotu redakcyjnego, ktory sformutowal 10 pierwszych
artykuléw Konstytucji z 1935 r. Uczestniczyl w pracach
wielu organizacji katolickich, byt tez prezesem Polskiego
Zwiagzku Zachodniego na woj. lubelskie i wotynskie. W li-
stopadzie 1939 roku zostal aresztowany przez Niemcow
i osadzony na Zamku Lubelskim. Po uwolnieniu w 1940 r.
wrdcit do Niepotomic, gdzie angazowal sie w organizacje
tajnego nauczania. Po wojnie za przynaleznos¢ do WIN-
-u byl wieziony w latach 1950-1953 w Rawiczu. Zona pro-
fesora zostawiala gromadke dzieci i przemierzata Polske
z Lublina na Dolny Slask, by skorzystaé z 10-minutowego
widzenia. Profesor napisal wiele prac naukowych zakresu
skarbowogci, metodologii filozofii i problematyki ustrojo-
wej. Zmart w Lublinie 18 kwietnia 1963 r. =

Sktadam podziekowanie dla Pani Alicji Fiemy,
za udostepnienie zdjeé rodzinnych Czumoéw,
oraz dla Ryszarda Fiemy i Tadeusz Kqgckiego
za pomoc w stworzeniu tego artykutu.

Literatura:

Kozera Michal, Ko$ciol Parafialny i Zamek Krolewski
w Niepolomicach. Dzieje znane i nieznane 1340-1990,
Fundacja Szkoty Zdrowia Publicznego, Krakéw 1994.
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LUDZIE

Dwiescie lat

dla Pani Profesor

LUCYNA NIEDBALA

Zespot Szkot im. Ojca Swietego Jana Pawta Il w Niepotomicach

lutego setne urodziny obchodzita

Pani Profesor Janina Ptak — miesz-
kanka Niepolomic i ulubiona nauczy-
cielka wielu pokolen niepotomiczan.
Z tej okazji Dostojng Jubilatke odwie-
dzili czlonkowie najblizszej rodziny,
listy gratulacyjne przestali premier
iwojewoda, a z zyczeniami pospieszyli
znajomi, sasiedzi i liczni wychowan-
kowie rozsiani po catym kraju.
Gosémi Pani Profesor byli takze: prze-
wodniczacy Rady Miejskiej Marek
Ciaston, kierownik Urzedu Stanu Cy-
wilnego Antonina Siwek i dyrektor
Zespohu Szkél im. Ojca Swietego Jana
Pawla IT Barbara Wisniowska. Pani
Profesor otrzymala serdeczne zyczenia
dobrego zdrowia, pomyslnosci i pogody
ducha na dalsze, szczesliwe lata.
Prezes Rady Ministrow Beata Szydlo
w ligcie skierowanym do Szacownej
Jubilatki napisata m.in. Nalezy Pani
do pokolenia gleboko doswiadczone-
go w dziejach Polski, ktére stawato
przed roznymi wyzwaniami. Byta Pani
Swiadkiem wielu trudnych, ale i do-
niostych wydarzen, ktore ksztattowaty
kolejne pokolenia Polakéw, ich patrio-
tyzm i mito$é Ojczyzny. Seniorzy sta-
nowiq dzis nie tylko coraz liczniejszq,
ale przede wszystkim niezwykle istotng
grupe naszego spoleczenstwa. Moze-
cie jeszcze bardzo wiele dac rodzinie,
najblizszemu otoczeniu, takze innym,
szczegdlnie mtodym ludziom, wkra-
czajgcym w czas dokonywania pierw-
szych, waznych Zyciowych wyborow”.
Dostojna Jubilatka urodzita sie 8 lutego
1917 roku w Woli Batorskiej, w przy-
siotku Tarnéwka. Miala troje rodzen-
stwa, siostre Marie i dwdch braci:
Ignacego i J6zefa.
Rodzice, Maria i Jan, zajmowali sie
rolnictwem. Po ukonczeniu Zenskiej
7dmio — klasowej* Publicznej Szkoly
Powszechnej w Niepolomicach, wla-
tach 1932-1935 kontynuowata nauke
w Gimnazjum Ziemianskim Zenskim

im. Swietej Scholastyki Siéstr Be-
nedyktynek w Stanigtkach w klasie
matematyczno-przyrodniczej.

Pani Profesor do dzisiaj wspomina,
jak 18 maja 1935 r. wraz z delegacja
szkolng brata udziat w uroczysto-
Sciach pogrzebowych Marszatka
Jozefa Pitsudskiego w Krakowie.
Nauke kontynuowala jako studentka
filologii romanskiej Uniwersytetu
Jagielloniskiego w Krakowie. Przez
caly ten czas codziennie dojezdzala
na zajecia. Droge z Woli Batorskiej

do stacji kolejowej w Niepotomicach
pokonywala pieszo, idgc walem wisla-
nym, a nastepnie wsiadala do pocia-
gu jadgcego do Krakowa. Wybuch IT
wojny $wiatowej sprawil, ze musiata
przerwac studia. W okresie okupacji
pomagala rodzicom w gospodarstwie
i pracowala jako sekretarka w zakla-
dzie mleczarskim w Woli Batorskiej.
W lutym 1945 roku rozpoczeta prace
w Prywatnym Gimnazjum Koedu-
kacyjnym Spéldzielni Nauczyciel-
sko-Os$wiatowej w Niepotomicach.
Posade nauczyciela jezyka francu-
skiego zaproponowal Jej Jan Ziemba —
wowczas jeden z inicjatordw powsta-
nia szkoly, zarazem kolega, z ktorym
przed wojng dojezdzala pociggiem na
studia. W tym czasie zamieszkala juz
w Niepolomicach, poczatkowo przy
ulicy Grunwaldzkiej, w mieszkaniu
wynajmowanym u panstwa Tomalow.
Pani Profesor nieprzerwanie pracowata
w niepotomickim liceum do 1972 roku.
W tym czasie wykladata: jezyk fran-
cuski, jezyk rosyjski i geografie, petni-
ta takze obowiazki: opiekuna szkolnej
biblioteki, nauczyciela wychowawcy,
ponadto przez krotki okres byla opie-
kunem zenskiej druzyny harcerskiej.
Uczniowie obdarzyli Ja pseudonimem
Madame z racji nienagannych manier
i ubioru oraz wysokiej kultury stowa.
W latach siedemdziesigtych Pani Pro-
fesor, jako radna, zaangazowala sie

w dzialania zmierzajgce do powstania
budynku nowej siedziby Liceum Ogol-
noksztalcgcego, w ktorym miesci sie
obecnie szkota podstawowa.

Pani Profesor zawsze byta osobg bar-
dzo aktywna, oddang pracy i rodzinie.
Interesowala sie polityka, duzo czy-
tala. Do okoto go. roku zycia nie tylko
udzielata lekcji jezyka francuskiego, ale
tez codziennie przez okoto 30 minut
uprawiala poranna gimnastyke, bez
wzgledu na aure, obowigzkowo przy
otwartym oknie. Nie stosowala zadnej
diety, ale starata zdrowo sie odzywiac.
Czterdziesci lat temu rzucita palenie.
Ulubiong pasja Pani Profesor byta tu-
rystyka. Czesto wyjezdzala z mlodzieza
i przyjaciolmi, takze na emeryturze.

W latach 8o., podczas jednej z piel-
grzymek zorganizowanych do Rzymu
przez ksiedza proboszcza Andrzeja
Fidelusa, Pani Profesor uslyszala z ust
papieza Jana Pawla II pytanie: ,Jak tam
liceum w Niepotomicach?”.

Pani Profesor dlugie lata stuzyla

i nadal stuzy swoja wiedza, madroscia
i pogoda ducha wielu pokoleniom
niepolomiczan. m

* pisownia oryginalna
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SLYNNE KOLEKCJE

Luwr i Putawy

MARIA JAGLARZ
dyrektor Muzeum Niepotomickiego

olekcja Ksigzgt Czartoryskich
budzi dzi§ emocje nie mniej-
sze niz ponad 100 lat temu, kiedy to
ksiezna Izabela Czartoryska z gorliwej
kochanki utytutowanych arystokra-
téw, nastepcow tronu i ambasadoréow
monarszych dwordw stala sie rownie
gorliwg patriotka i postanowila po-
$wieci¢ sie narodowej sprawie.
W mrocznym okresie polskiej histo-
rii, w czasie zabordw, wykorzystujac
swoje rozlegle koneksje i towarzyskie
uklady, zaczela gromadzi¢ pamigtki
po wielkich Polakach, stanowigce od-
wolania do narodowej historii i dawnej
chwaly polskiego oreza.
Ojczyzno, nie mogtam Ciebie obronic,
niechaj Cig przynajmniej uwiecznie —
pod takim hastem wypekniala obywa-
telski obowigzek.
W zbiorach znalazly sie miedzy in-
nymi insygnia i klejnoty krélewskie,
eksponaty wydobyte ze skarbcow
rodzin szlacheckich, relikwie Mikotaja
Kopernika, Jana Kochanowskiego,
zbroje karacenowe spod Wiednia
oraz bron biala — pamigtkowe szable
Tadeusza Kosciuszki, Ksiecia Jozefa
Poniatowskiego i generata Karola
Kniaziewicza.
Na poczatku dziewietnastego wie-
ku Izabela uczynila z Putaw miej-
sce narodowego kultu, prawdziwg
Swiatynie Pamieci, cel pielgrzymek
wielu Polakéw, miejsce, w ktorym
doswiadczali bezposredniego kontak-
tu z przeszloscia.
Z czasem jej stawa kolekcjonerki
rozeszla sie po calej Europie i zewszad
zaczely naplywac pamiatki rozma-
ite, a to piekna butelka z krysztalu
gorskiego, podobno nalezgca niegdy$
do Kréla Francji Franciszka I, a to
prochownica po krélu Anglii Henry-
ku VIII oraz czapka, ktora mial mie¢
na glowie Napoleon Bonaparte, gdy
przekraczal w odwrocie spod Moskwy
Berezyne, krzesto Szekspira czy bett
do kuszy Wilhelma Tella, legendarne-
go bojownika o wolnos¢ Szwajcarow.

Jednym z darczyncéw byl Dominique
Vivant Denon, francuski arystokrata,
dyplomata i podrdznik, a takze artysta
— cztonek Krolewskiej Akademii Ma-
larstwa i Rzezby, dramaturg, rysownik
imalarz, dekorator wnetrz. Ale jego
najwieksza pasja byta archeologia. Jako
towarzysz Napoleona Bonaparte mial
niebywalg okazje, by te pasje rozwi-
ja¢. Uczestniczyt bowiem w wyprawie
Pierwszego Konsula do Egiptu w 1798
roku, gdzie penetrowal miedzy innymi
grobowce w Dolinie Krélow i komplek-
sy piramid w Gizie i Sakkarze. Owo-
cem jego dokonan byty liczne szkice
oraz dwutomowy album zatytulowany
Podréze po Dolnym i Gérnym Egipcie —
wydany w jezyku angielskim i francu-
skim — ktdry spopularyzowat sztuke
starozytng w Europie i dat poczgtek
wspolczesnej egiptologii. Denon przy-
czynit sie do odkrycia i rozszyfrowania
egipskich hieroglifow. Niejako skut-
kiem ubocznym jego dziatalnosci byta
grabiez zabytkow i handel na masowg
skale cennymi znaleziskami z epoki
starozytnej.

Konsekwencje tej napoleonskiej
wyprawy $wiat muzealnikow ponosi
do dzisiaj. Od lat Egipt domaga sie
zwrotu zabytkéw archeologicznych
znajdujacych sie w British Museum

w Londynie. Bo co prawda zagra-

bili Francuzi, ale na mocy traktatu
pokojowego z Aleksandrii w 1801 roku
znaczng cze$¢ zdobyczy przejeta Wiel-
ka Brytania.

Kiedy po trwajacym piec¢ lat remon-
cie krélewskiego patacu otwierano
dla publicznos$ci muzeum w Luwrze
(1801), Napoleon wyznaczyl na jego
dyrektora Dominique Vivant Denona.
Ten za$, wykorzystujac sytuacje
polityczna, wzbogacatl dotychczasowe
zbiory Burbonéw o zdobycze przy-
wozone z podbitych przez Napoleona
krajow. Nadzorowat takze prowadzo-
ne w Paryzu prace badawcze, a wla-
Sciwie akcje ratownicze, bedace probg
ocalenia zdewastowanych w czasie

KULTURA

rewolucji pomnikow, krélewskich
grobowcdéw i pozostalosci wyposa-
zenia arystokratycznych patacow,
otaczajgc je opiekg konserwatorska.
Po rewolucji francuskiej, kiedy przed-
siewzieto zgromadzié w Paryzu
rozmaite pamigtki, w czasie zaburzen
rozproszone, i w tym celu zalozono
Muzeum, miedzy innymi i popioly
Heloizy i Abelarda [...] tam schronie-
nie znalazty. Pan Denon, ktory tym

sie zatrudnial, dowiedziawszy sie

0 moim starozytnosci zbiorze, ustgpit
i przystat mi przez Pana Matuszewi-
cza czqstki kosci Heloizy i Abelarda

— zanotowala w Katalogu pamiatek
ztozonych w Domu Gotyckim w Pula-
wach Izabela Czartoryska.

Nadmieni¢ nalezy, ze pamiatki Abe-
larda i Heloizy — przykladu pieknej
acz nieszczesliwej mitoéci Srednio-
wiecza — byly znane z paryskiego
Muzeum Pomnikow Francuskich
Aleksandra Lenoira, gdzie grobowiec
kochankdw zajmowal bardzo wazne
miejsce w ekspozycji i przykuwat
uwage zwiedzajacych. Od Lenoira
zreszta ksiezna otrzymatla certyfikat
autentycznosci eksponatu.

Relikwie Abelarda i Heloizy, umiesz-
czone w specjalnej ozdobnej oprawie,
stanowity cze$¢ putawskiej Kolekeji
nie mniej wazng niz dzieto Leonar-
da da Vinci (Dama z gronostajem),
Rembrandta (Krajobraz z mitosiernym
Samarytaninem) czy Rafaela (Portret
miodzienca).

Z dzisiejszej perspektywy nieco inaczej
oceniamy niejednorodny zbidr Izabeli
Czartoryskiej, ale jedno jest pewne, to
pasja Pani na Pulawach i francuskie-
go arystokraty, ktdry umknat spod
rewolucyjnej gilotyny, daly poczatek
wspolczesnemu muzealnictwu.
Wiekszos¢ stynnych dzis europejskich
muzedw powstala z tych inspira-

cji znacznie pdzniej, jak madryckie
Prado otwarte dla publicznosci w 1816
roku czy petersburski Ermitaz do-
stepny w cato$ci dopiero w 1866 roku. m
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Pani od kochania

Bez pani doswiadczenia mitosci
ta ksigzka by nie powstata? /A.K./

DOROTA KULESZA-TALAN

,
lepy nie moze pisac o kolorach.

Gdybym nie potrafita kochad, toby
nie powstata. Trzeba umiec kochad,
znaé mitosé, czué mitosé, wiedzieé, ile
jest warta w Zyciu dwojga ludzi, dopie-
ro wtedy mozna o niej pisaé. /M.W./

Fragmenty ostatniego wywiadu rzeki,
jakiego udziela umierajgca w szpita-
lu na Solcu w Warszawie Michalina
Wistlocka studentowi pedagogiki Uni-
wersytetu Warszawskiego Arturowi
Kowalewskiemu, otwierajg biografie
Wistockiej pidra Violetty Ozminkow-
ski Sztuka kochania gorszycielki. To
wlasnie ta ksigzka stala sie podstawg
scenariusza filmu, ktéry ciagle jeszcze
jest na polskich ekranach i do ktorego
obejrzenia, podobnie jak do przeczy-
tania ksigzki, bede sie starala usilnie
Panstwa namowic.

Michalina Wistocka zmarta w lutym
2005 roku, wspomniana biografia
ukazata sie w roku 2014, a film gos$ci
na ekranach polskich kin od konca
stycznia. Jak opowiada rezyserka
filmu, Maria Sadowska (rocznik 1976),
wecale nie bylo jej tatwo pracowaé nad
filmem jako kobiecie, co pokazuje
tylko, jak w wielu aspektach niewiele
zmienilo sie od czasow, w ktorych
Wistlocka walczyla o prawo wydania
swojej najstynniejszej ksigzki Sztuka
kochania. Bo wlasnie walka Wistockiej
o wydanie Sztuki kochania jest gtéwng
osig filmu jak najbardziej biograficz-
nego. Sadowska przyznaje w jednym
z wywiadéw:

Bardzo dobrze czuje sie, kiedy moge
opowiedzie¢ historig jednostek buntu-
jacych sie przeciw zastanemu syste-
mowi, i to jest moja tematyka. Zawsze
interesuje mnie, jak jednostka znajduje
site i odwage, Zeby pdjsé pod pragd.
Mysle, ze sama nie znalaztabym w so-

bie tyle energii, dlatego poprzez filmy
wyrazam mojg tesknote za byciem
buntownikiem. Wydaje mi si¢ réwniez,
Ze rezyser powinien podejmowac prébe
dialogu ze spoteczenstwem, dlatego

tez film jest dla mnie takim rodzajem
dyskursu. Tak jak muzyka jest bardziej
sztukq abstrakcyjng, gdzie mozna
pozwoli¢ sobie na wiele niedomowien,
tak film jest dla mnie bardzo konkret-
ng rozmowq z publicznoscig na dany
temat.'

Film ogladalam w towarzystwie swo-
ich przyjacidtek i potem dtugo o nim
rozmawialy$Smy. Nie tylko tego dnia,
ale i w trakcie kolejnych spotkan. Bo
to nie jest prosta historyjka, a nawet
nie jest to trudna historia, ktdrg sie
oglada ze zrozumieniem, myslac, jak
skomplikowane byly losy cztowieka

— bohatera tej historii. Dosztysmy do
wniosku, ze zycie Michaliny Wistoc-
kiej bylo tak trudne i niesamowite, ze
nie sposéb nie dotkngé spraw absolut-
nie fundamentalnych, kiedy sie o tym
czytalub oglada.

Zastanawialam sie tez, dlaczego z ta-
kimi emocjami nie czytalam biografii
Wistlockiej? Przeciez zawiera frag-
menty niepublikowanych dotad dzien-
nikéw lekarki, utkana jest z opowie$ci
Krystyny Bielewicz (corki Wistockiej)
iinnych osdb bliskich ,,gorszycielce”,
opisuje zycie Wistockiej bez retuszu,
cho¢ jednak z dbaloscig o uczucia
zyjacych jeszcze bohaterow ksiazki.

I odpowiedzialam sobie sama, ze to
jest bardzo podobnie jak z biografia
Beksinskich (o ktérej juz Panstwu
pisalam). Czytajac ksigzke biogra-
ficzna, smakuje sie kolejne rozdzialy,
wraca do niektdrych fragmentdw, jest
to proces rozciggniety w czasie, spo-
walniajacy emocje czytelnicze. A film
jest jak katalizator — péttorej godziny

Opowiesc o pier-w;:zg

Bapolskiej seksuologii

R

Sztuka kochania gorszycielki
Violetta Ozminkowski

P i i Sla

lub dwie — i bach, bach, bach. Dostaje
cztowiek po wnetrznos$ciach szybko,
celnie i na dlugo.

Odtwarzajaca posta¢ Wislockiej ak-
torka Magdalena Boczarska wykonala
swoje zadanie na ,trzysta procent”.
Jest tak nieprawdopodobnie wiary-
godna, ze corka Wistockiej po premie-
rze filmu stwierdzita, ze zamknela
oczy, potem otworzyla i wydawalo sie
jej, ze na ekranie widzi swojg mame.
Rezyserka filmu, autor scenariusza,

a przede wszystkim Magdalena Bo-
czarska, wspotpracowali z Krystyng
Bielewicz i z pewnoscig takie wyzna-
nie starczylo im za najlepsza recenzje.
Bo tez faktycznie gra aktorska jest
znakomita — Boczarska od pierwszych
uje¢ przekonuje do swojej bohaterki.

I wtedy, kiedy spoglada jako mto-
dziutka dziewczyna z uwielbieniem
na swojego przyszlego meza, kiedy
przezywa swodj namietny romans

' Telemagazyn.pl, Maria Sadowska o filmie ,,Sztuka kochania™ Na ekranie zobaczymy caty wachlarz emocji [WYWIAD],

26.01.2017
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z ,marynarzem” i gdy — niczym
prawdziwa harpia — walczy z PRL-
-owskimi urzednikami o wydanie
swojej ksigzki. PRL to osobny i wazny
bohater tego filmu. Tutaj brawa za
scenografie, pieczolowicie odtwarzane
wnetrza, stroje, cudne sceny na baza-
rze Rozyckiego, gdzie ,nalewo” moz-
na bylo kupi¢ pierwsze egzemplarze
»Sztuki kochania”, wykradzione spod
drukarskiej prasy. Ale ten bohater
chyba najbardziej przeraza. Wszech-
wladni panowie od cenzury, kultury,
czytania itd. Bezczelnie aroganccy

w swej retoryce. Uwazajacy, ze ,nie

— bo nie”. Upokarzajacy kazdego, kto
mysli inaczej niz stuszna linia, a tym
bardziej, jesli jest tym kims kobieta.
Film pokazuje sile i determinacje
kobiet. Ich updr i poswiecenie. Jedno-
czenie sie w imie waznych celow. To,
prawde mowigc, bardzo pokrzepiajace
i bardzo kobietom potrzebne. Réwniez
dzisiaj.

Wislocka marzyta o karierze nauko-
wej, chciala by¢ kobietg pokroju Marii
Sklodowskiej-Curie. Dlugo po$wiecala
swojg rodzine, a przede wszystkim
dzieci, by prace naukowe byty jak
najlepsze, a wyniki badan jak najbar-
dziej wiarygodne i przydatne ludziom.
Niestety musiala sie poddaé. Osobiste
perypetie, osobliwy tréjkat, w jaki sie
uwiklata, beznadziejne rozwigzanie
prywatnej historii, wplynety na jej
dalsze losy zawodowe. Prawdopo-
dobnie z najlepszym z mozliwych
skutkéw dla polskich kobiet, rodzin,

malzenstw, par. W roku 1964 stwier-
dzita, ze na nic jej doktorat, wazniej-
sza bedzie ksigzka ,,0 milosci”. I za-
czela pisaé. Bestsellerowy poradnik
po dlugotrwalej wojnie o jego wydanie
ukazat sie w roku 1978 i dzi$ trudno to
sobie wyobrazi¢, ale osiagnat laczny
naklad 7 mln egzemplarzy. Swoja
droga doktorat tez napisata i obronita
go w roku 1969.

»Sztuka kochania” Wislockiej zmie-
niala zycie intymne Polakow. Pamie-
tam, jak ksigzka chowana byla przed
dzie¢mi przez rodzicéw. Niedawno
moj Tato (podezas rozmowy o filmie)
zadumal sie i spytal, gdziez to moze
by¢ ten ich egzemplarz? Na ktorej
polce? Bez zadnego problemu odpo-
wiedziatam, ze jest upchniety z tylu za
ksigzkami w regale w pokoju stolo-
wym... No cdz — takie to byly czasy.

13 lutego podano, ze film o Michalinie
Wistockiej obejrzato juz ponad milion
Polakéw. To wynik naprawde niewia-
rygodny jak na polskie kino, ktore

— chociaz naprawde $wietne — ciggle
przegrywa z hollywoodzkimi super-
produkcjami, o ktérych zapominamy
czesto tuz po wyjsciu z seansu. Tak
wiec zapraszam Panstwa do lektu-

ry biografii o polskiej lekarce, pani
ginekolog i seksuolog, ktéra prawie
piecdziesiat lat temu dokonala rzeczy
niemozliwej w polskiej kulturze,
wydajac podrecznik Sztuka kochania.
Potem koniecznie do kina. W sumie
mozna i odwroci¢ kolejnosé. Péjsé naj-
pierw do kina. Koniecznie postuchac

POLECAMY

pieknej sciezki dzwiekowej — znako-
mita Ania Rusowicz. Zobaczy¢, jak
mozna z zastony w oknie lub obrusu
uszy¢ sukienke. A i jeszcze — zrozu-
mie¢ osoby z zespolem Aspergera.

Bo czesto osoby z zespotem Aspergera
sprawiajg kltopot rozméwcom. Swoje
zdanie wyrazaja dosadnie, dodatko-
wo nie patrzac w oczy. Sprawiajace
wrazenie nieempatycznych i moze
nieco inaczej rozumiejacych oczywi-
ste oczywisto$ci. Tak byla odbierana
przez niektérych Wistocka. Kobieta

z zespolem Aspergera.

Warto wiedzie¢ wiecej. To czyni nas
bardziej wrazliwymi na innych. Czego
sobie i Panstwu zycze. m

KRAJ KIMOW — KOREA POLNOCNA

KAMILA GRUSZKA
organizator cyklu

W ramach pokazéw ,Podréze mate
i duze” zapraszamy do kina Matopol-
skiego Centrum DZwieku i Stowa na pokaz
o kraju niezwyktym, tajemniczym i uchodza-
cym za niedostepny. 28 marca 2017 roku do-
wiemy sie, jak wyglada zycie w Koreanskiej
Republice Ludowo-Demokratycznej.

Urlop w Korei Pétnocnej? Czy wjazd tam
w ogodle jest mozliwy?

Koree Pétnocng odwiedzit Zbigniew Durczok.
Opowie, jak zorganizowaé¢ podr6z do kra-
ju rzadzonego przez dyktature Kiméw i co
udato mu sie zobaczyé. Poznamy historie
i geografie, stolice Pjongjang (d. Phenian)
oraz prowincje, Strefe Zdemilitaryzowana,
Muzeum Wojny i Koryo Museum, Centrum
Nauki, bedziemy podziwia¢ pomniki przy-
woédcéw, smakowaé jedzenie oraz okaze sie,

czy tury$ci majg szanse przyjrze¢ sie zyciu
codziennemu zwyktych ludzi. Dowiemy sie,
dlaczego nasz prelegent za cel wyjazdu obrat
wiasnie Koree Pétnocna.

Zbigniew Durczok — emerytowany nauczy-
ciel matematyki krzeszowickiego LO — lubi
podréze ,tematyczne”. Mito$nik historii
matematyki — zwtaszcza lwowskiej szkoty.
Uprawia turystyke rowerowa, gorska, zeglar-
stwo i narciarstwo. Autostopowicz w latach
70. Wspétpracuje z seniorami i Polakami na
Wschodzie.

Spotkanie odbedzie sie 28 marca 2017 r.
(wtorek) o godz. 19.00 w kinie Matopolskie-
go Centrum DZwiegku i Stowa (ul. Zamkowa 4,
wejscie B, Niepotomice). Wstep wolny!

W trakcie pokazu konkurs z nagrodami.
Wigcej informacji: www.mcdis.pl.
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Akademia Zielonego Puszczyka

AGNIESZKA LISOWSKA-WO0S
Stowarzyszenie Zielonego Puszczyka

kademia Zielonego Puszczyka to

cykl 4 spotkan przeznaczonych
dla dzieci w wieku 6-9 lat, ktéry ma na
celu szerzenie wiedzy o otaczajacym
nas, blizej i dalej, wyzej i nizej, $wiecie
przyrody. Poruszamy tematy bardzo
codzienne, a nie do korica wiadome. Za
sprawa naszych gosci, ktorzy zwykle
sg pasjonatami omawianych tematow,
robimy to w sposob ciekawy, zabawny
i praktyczny, a dzieci zawsze wynosza
ze spotkan sporo nowej i fajnej wiedzy.
Na koniec Akademii Zielonego Pusz-
czyka zorganizujemy ,Wielki test wie-
dzy” z nagrodami dla zwyciezcow. Ale
nie trzeba sie go ba¢! Bedziemy przede
wszystkim dobrze sie bawic.
Cykl obejmuje nastepujace spotkania
i warsztaty:
—wlutym odbyly sie zajecia pt.: Skrzy-
dlate drapiezniki — pokaz ptakéw dra-
pieznych. Odwiedzi nas jastrzab Har-
risa, pustutka, myszoléw oraz sowy:
puchacz, ptomykdwka i pdjdzka.
Przed nami jeszcze:
— 18.03.2017 godz. 14.00 — Igla z szysz-

ka — rozpoznawanie drzew iglastych

oraz warsztaty plastyczne. Spotka-
nie poprowadzi Agnieszka Marci-
niak, ktora jest botanikiem i prze-
wodnikiem turystycznym.

— 08.04.2017 godz. 14.00 — Nocni tow-
cy — opowiesci o nietoperzach oraz
warsztaty plastyczne. Tematu tego
podejmie sie Jakub Nowak — biolog
i grotolaz.

— 20.05.2017 godz. 14.00 — Uwaga, ro-
bal! — opowiesci o robakach w teorii
ipraktyce, czyli wyklad i spacer, kto-
ry poprowadzi Igor Siedlecki — bio-
log i ekolog.

- na zakonczenie Akademii zorganizuje-
my wystawe wykonanych przez dzieci
prac oraz odbedzie sie Wielki test wie-
dzy z zakresu omawianych zagadnien
z nagrodami dla zwyciezcow.

Wszystkie spotkania odbywac sie beda

w LAS w sali Open Space.

Na wszystkie spotkania obowigzuja

zapisy poprzez formularz na stronie

internetowej: www.zielonypuszczyk.
pl lub bezposrednio w Bibliotece — od-
dzial dla dzieci. Liczba miejsc na po-
szczegblne spotkania jest ograniczona.

Na spotkanie ze skrzydlatymi dra-

pieznikami zapraszamy dzieci razem

z rodzicami — bedzie na co popatrzec

inaprawde warto!

Uczestnictwo w Akademii jest BEZ-
PLATNE.

Jest to juz drugie wydanie Akademii Zie-
lonego Puszczyka. Pierwsza edycja od-
byla sie w na przetomie roku w Wieliczce
w CER Solne Miasto i spotkala sie tam ze
sporym uznaniem dzieci i ich rodzicow.
Tym razem ruszamy w Niepolomicach
i czekamy na wszystkie chetne dzieci.
Organizatorzy:

Stowarzyszenie Zielony Puszczyk
Biblioteka Publiczna w Niepolomicach
Laboratorium Aktywnosci Spolecznej
LAS m

FESTIWAL TEATROW
PO ANGIELSKU

Szkota Podstawowa im. Kréla Kazimierza
Wielkiego w Niepotomicach i Matopol-
skie Centrum DZzwieku i Stowa serdecznie
zapraszajg uczniéw i nauczycieli jezyka
angielskiego ze szkét podstawowych
w powiecie wielickim do udziatu w VIII Fe-
stiwalu Teatréw w Jezyku Angielskim, kto-
ry odbedzie sie 5i 6 czerwca 2017 r.
Prezentacje przedstawien w jezyku angiel-
skim rozpoczna sie od godz. 10.00 w Ma-
topolskim Centrum Dzwieku i Stowa, ul.
Zamkowa 4.
Regulamin i formularz zgtoszeniowy
dostepny jest na stronie www.niepolo-
mice.eu.
Zgtoszenia mozna przesyta¢ do 31 marca
2017 r. do SP im. Kréla Kazimierza Wielkie-
go w Niepotomicach.
Serdecznie zapraszamy!

M.P.

W bibliotece

14.03 — Spotkanie dla dzieci i mtodzie-
zy z Dominikiem Bacem - podrézni-
kiem, zeglarzem i fotografem.

godz. 10.00 — Z wizytg w igloo, $wiat
Inuitéw (Biblioteka Publiczna w Nie-
potomicach-LAS)

godz. 12.00 — Kolumbia, kraina wol-
nych Indian (Biblioteka Publiczna
w Niepotomicach-LAS)

15.03 godz. 16.00 — Zajecia edukacyj-
no-literackie: Podréze w dzieciecy
swiat (grupa wiekowa 5-6 lat). (Biblio-
teka Publiczna w Niepolomicach)

15.03 godz.18.00 — spotkanie Klubu po-
szukiwaczy historii Niepolomic. (Bi-
blioteka Publiczna w Niepolomicach-
-LAS)

17.03 godz. 18.00 — Wieczor z Planszow-

kami. (Biblioteka Publiczna w Niepoto-
micach)

21.03 godz. 17.30 — Spotkanie Klu-
bu Czytelnika (Biblioteka Publiczna
w Niepolomicach)

22.03 godz. 16.00 — Zajecia edukacyj-
no-literackie: Podréze w dzieciecy
$wiat (grupa wiekowa 7-9 lat). (Biblio-
teka Publiczna w Niepotomicach)
24.03 godz. 20.30 — Noc w osobliwej bi-
bliotece — wydarzenie nocne dla gim-
nazjalistow. Podréz do innego swiata
inspirowana ksigzkg pt. Osobliwy dom
Pani Peregrine.

29.03 godz. 16.00 — Zajecia edukacyj-
no-literackie: Podréze w dzieciecy
$wiat (grupa wiekowa 5-6 lat). (Biblio-
teka Publiczna w Niepotomicach)
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To juz szesnasta!
Nowa kolekcja INSPIRO

JOANNA ZBELA
Dom Kultury INSPIRO

‘ N 7 ielki wynalazca i projektant Ar-
chimedes Eugenio Babelek miat

szczegllng umiejetno$é. Potrafil usty-
sze¢ nadchodzacg wiosne z odleglosci
1273 km, nawet gdy nastuchiwatl tylko
jednym uchem. Dzieki temu zawsze
wyprzedzal innych projektantow i wy-
nalazcéw w tworzeniu nowych, nie-
samowitych kolekcji. W sezonie 2016
stworzyt na przyklad kolekcje skorup
dla zoétwi morskich, ktéra szybko zy-
skata ogromng popularnosé¢ ze wzgle-
du na nietypowe kolory i calkowitg
wodoodpornosé. W tym roku postano-
wil, ze jego kolekcja musi by¢ jeszcze
bardziej oryginalna niz rok wczesniej.
Zastanawial sie, wyczekujac wio-
sny, czym by tu zaskoczy¢ otoczenie.
Chcial, zeby byto to co$ naprawde nie-
zwyklego. Az nagle, ktéregos lutowe-
go dnia, mniej wiecej 17 minut przed
potudniem, A.E. Babelek postyszal
nagle znajomy szmer. Wychylil swoje
wielkie ucho przez okno w kuchni i od
razu rozpoznal, ze to szmer zblizajgcej
sie wiosny. Wtedy wlaénie wpadl na
najgenialniejszy i najbardziej przeto-
mowy pomyst w swojej karierze. Po-
stanowil, ze kolekcja wiosna-lato 2017
bedzie kolekcjg warsztatéw INSPIRO.
Ale jak tu zaprojektowac¢ kolekcje
warsztatow, zastanawial sie Babelek.
Dobra kolekeja to taka, w ktorej kazdy
cos dla siebie znajdzie. Dlatego zapro-
jektowal warsztaty dla kazdego: dla
miodszych i dla starszych, dla tych,
ktérzy lubig tanczy¢ i dla tych, ktérzy
wolg rysowaé, dla tych, ktérzy chca
podrézowac w czasie, a nawet dla tych,
ktérzy nie lubig poniedziatkow.
Najpierw pomyslal o najmlodszych
dzieciach. A. E. Babelek lubil zaska-
kujace polaczenia, dlatego stworzyt
warsztaty plastyczno-czarodziejskie
i nazwal je Czterodziejsko, aby zazna-
czy¢, ze powstaly specjalnie dla tych,
ktorzy maja okolo czterech lat. Zaraz
jednak pomy$lal, ze przeciez sa tez
starsze dzieci, dla ktérych powinien
co$ wymysli¢. Stworzyl predko pra-

cownie grafiki, w ktérej przy pomocy
wielkiej ciezkiej prasy mozna tworzy¢
niezliczone kopie prac plastycznych.
Na wypadek, gdyby kto$ chcial two-
rzy¢ rzeczy latajgce, jezdzace lub po-
ruszajace sie w jeszcze inny sposob,
Babelek wymyslit tez pracownie mo-
delarska. Po namysle stwierdzit, ze be-
dzie dostepna nie tylko dla dzieci, ale
réowniez dla dorostych.

Projektant stworzyt tez zajecia z tanica
wspolczesnego, z ruchu i improwizacji
oraz z brykania. Przeczuwal, ze skaka-
nie, turlanie sie po ziemi i poruszanie
wrytm muzyki bedzie ulubionym zaje-
ciem dzieci w 2017 roku. Zaraz jednak
przemyslal sprawe. A co jezeli rodzice
rowniez chcieliby tanczy¢, skakac i ru-
sza¢ sie wspoélnie z dzie¢mi? Szybko
dodal jeszcze jedne warsztaty z ruchu
i improwizacji, ale takie, w ktdrych
mogy uczestniczy¢ cale rodziny. To
weciaz bylto dla niego jednak za malo.
Dodat do kolekeji Tajne Laboratorium
Podrézy w Czasie dla dzieci i spotkania
Drona Spotecznego dla dorostych.
Jego wlasna kreatywno$¢ przerosla
najsmielsze oczekiwania. Stworzyt nie
pieé, nie dziesie¢, lecz az czterdziesci
cztery warsztaty! Zaskoczyl innych
i samego siebie do tego stopnia, ze na
przyszty rok obmysla juz kolekcje su-
prizeratordw.

POLECAMY

Dom Kultury INSPIRO
zaprasza na warsztaty takie jak:

PRACOWNIA MODELARSKA
8+, poniedzialtek 17.00-18.45
doro$li, poniedziatek 19.00-20.30

DRON SPOLECZNY
doroéli, poniedzialek 18.00-21.00

PRACOWNIA GRAFIKI
8-12 lat, wtorek 15.30-17.00
13+, wtorek 17.15-18.45

TANIEC WSPOLCZESNY
9-12 lat, wtorek 18.30-19.30,
czwartek 18.45-19.45

13+, Sroda 19.00—-20.30

TAJNE LABORATORIUM
PODROZY W CZASIE
7—-9 lat, $roda 15.15-16.15

CZTERODZIEJSKO
4 lata, czwartek 15.15—-16.00

RUCH I IMPROWIZACJA
6-38 lat, czwartek 16.30-17.30
dzieci z rodzicami,

czwartek 17.45-18.45

...oraz 33 inne. m
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IV NIEPOLOMICKA
GALA SPORTU

LICZBY STALY SIE MOTYWEM PRZEWODNIM NIEPOLOMICKIEJ GALI SPORTU,
PODCZAS KTOREJ — 2 MARCA — PODSUMOWANO SPORTOWY ROK 2016.

SZYMON URBAN
Referat Promociji i Kultury

uz na poczatku spotkania prowadzacy poinformowali

sportowcow i kibicéw zgromadzonych na sali widowi-
skowej Matopolskiego Centrum Dzwieku i Stowa, ze tego-
roczna gala bedzie rekordowa pod wzgledem przyznanych
nagrdd.
W pierwszej czeci wydarzenia — wzorem lat ubieglych
- okazje do zaprezentowania swoich osiggnie¢ mieli naj-
mtlodsi sportowcy z terenu gminy Niepolomice. Ich udziat
w gali to zasluga treneréw oraz klubowych dzialaczy,
ktoérzy widzac caloroczny rozwdj zdecydowali o ztozeniu
wniosku o przyznanie nagrody sportowe;.
Reprezentowanych dyscyplin i klubéw sportowych bylo
w pierwszej czesci kilkanascie. O swoich sukcesach opo-
wiadali m.in. szachisci z UKS Goniec Stanigtki, szpadzist-
ka Aleksandra Piotrowska z UKS Kazimierz, koszykarki
z MTS Ikar czy siatkarki z UKS Wola. Nie zabrakto przed-
stawicieli sportéw walki, silnie reprezentowanych karate-
kéw AKT w Niepolomicach oraz Niepotomickiego Klubu
Karate Kyokushin, a takze zawodnikéw klubu Chalenge
Ju-Jitsu.
Spore wrazenie na obecnych zrobila informacja badmin-
tonistow, a konkretnie prezesa MKS Spartakus Marka
Burdy, ktéry podzielit sie informacjg o maksymalnych
predkosciach lotki podczas meczu badmintonowego. Na-
wigzan i poréwnan do predkos$ci przeszto 300 km/h osig-
ganych przez lotke do konca gali nie brakowato.
W sporej grupie pitkarzy i pitkarek (to klubéw oraz za-
wodnikéow i zawodniczek tej dyscypliny sportowej jest

w Niepotomicach najwiecej) reprezentowanych tradycyj-
nie przez meskie i zenskie sekcje MKS Puszcza Niepo-
tomice oraz zawodnikéw Szkoty Futbolu Stanigtki towa-
rzyszyly debiutujgce na gali pitkarki KS Dab Zabierzow
Bochenski, ktére w rok od utworzenia sekcji zanotowaly
niesamowity postep. W 2015 roku kiedy rozpoczynalismy
zajecia w sekcji zeniskiej w Zabierzowie Bochenskim biorgc
udzial w turnieju organizowanym przez Podokreg Wielicki
przegralismy wysoko wszystkie mecze. Rok pozniej nasze
zawodniczki ten turniej wygraty, nie ponoszagc ani jednej
porazki —méwil dumny ze swoich podopiecznych trener
Marcin Kutek.

Przed wreczeniem nagrdd finansowych dla najlepszych
sportowcow senioréw pokaz umiejetnosci daty multi-
medalistki turniejéw Karate Kyokushin Justyna Krosta
i Aleksandra Pieprzyca, wspierane przez trenera Wiesta-
wa Kroste.

Nagrody finansowe wreczyli przedstawiciele wladz gmin-
nych: burmistrz Roman Ptak i przewodniczacy Rady Miej-
skiej w Niepotomicach Marek Ciaston.

Roman Ptak gratulujac najlepszym sportowcom powie-
dzial: To naprawde fenomen, ze w naszej gminie mamy
tylu znakomitych sportowcow, ktérzy odnajdujg sie w wielu
dyscyplinach sportowych. Juz poprzednie lata, kiedy orga-
nizowalismy Niepotomickqg Gale Sportu byty bardzo dobre,
ale pod wzgledem sukceséw rok 2016 byt po prostu wyjgt-
kowy.

Nagrody finansowe otrzymali mistrzowie Swiata z Akade-
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mii Karate Tradycyjnego w Niepotomicach (Pawel Janusz,
Joanna Musial, Katrin Kargbo, Anna Mleko, Gabriela No-
wak, Pawel Tomasik oraz Dawid Wnek), grajgca trener-
ka MTS Ikar Iwona Janas, Wiktor Salamaga z KJK Pod
Zubrem, zawodnicy Target MuayThai (Michat Karliriski
i Magdalena Kasprzyk), Paulina Szelerewicz-Gladysz ze
Stowarzyszenia Niepolomice Biegaja oraz Szymon Sowin-
ski, mieszkaniec Stanigtek, trenujgcy na co dzienn w klubie
z Zielonej Gory.

Kulminacja Niepolomickiej Gali Sportu sa przyznawane
co roku nagrody prestizowe, wreczane przez laureatow
z lat poprzednich.

Tytul Wydarzenie Roku z rgk Krzysztofa Tureckiego ze
Szkoly Futbolu Staniatki odebrata Akademia Karate Tra-
dycyjnego za organizacje ubieglorocznych Mistrzostw
Swiata w Karate Tradycyjnym. Na nasze zawody przyje-
chato ponad 2 tysigce zawodnikow z calego swiata, przy
okazji pobilismy Rekord Swiata liczbie przygotowanych
zestawow sushi, tgcznie przygotowalismy 6o tysiecy porcji
— moéwil wiceprezes AKT w Niepotomicach Michal Janusz.
Mtodziezowym Sportowcem Roku zostata Iga Dumienska,
ktéra — jako reprezentantka Polski — zdobyta Mistrzostwo
Swiata na wspomnianych zawodach.

Druzyng roku zostata MKS Puszcza Niepolomice. Wybér
uzasadniono znakomitymi wystepami pitkarzy Puszczy
w rozgrywkach Pucharu Polski, w ktorych drugoligow-
cy okazali sie lepsi od ekstraklasowych druzyn Lechii
Gdansk i Korony Kielce i dotarli az do najlepszej 6semki
tych rozgrywek.

Odkryciem Roku zostal Remigiusz Biernat, pitkarz MKS
Cracovia, uczen zabierzowskiego gimnazjum, ktdry jest
rowniez miodziezowym reprezentantem Polski w pilce
noznej.

SPORT

Tytut Inicjatywa Roku otrzymala Sylwia Olowska. To za
jej pomystem w Niepotomicach hucznie powitano Micha-
ta Pazdana, powracajacego w rodzinne strony po udanych
dla Reprezentacji Polski Mistrzostwach Europy we
Francji.

W trakcie gali przyznano réwniez dwa specjalne wyroz-
nienia. Pierwsze za spikerski awans do Ekstraklasy otrzy-
mat spiker MKS Puszcza Niepolomice oraz MKS Craco-
via SSA Marek Bartoszek, drugie za 25-lecie dzialalno$ci
przyznano Klubowi Jazdy Konnej Pod Zubrem.

Na samym koncu gali przyznano nagrody dla najlepsze-
go trenera oraz sportowca roku w gminie Niepolomice.
Pierwsze z wyrdznien odebral trener Puszczy Niepolo-
mice Tomasz Tulacz, ktéry — w ciggu kilkunastu miesie-
cy pracy w niepotomickim klubie — przywrdcit druzynie
umiejetnos¢ wygrywania. Dzi$ Puszcza nalezy do czoldw-
ki zespoldw II ligi z aspiracjami do awansu na zaplecze
Ekstraklasy, a dodatkowo o przygodzie tej druzyny w Pu-
charze Polski pisano we wszystkich mediach sportowych.
Nagrode trenerowi roku wreczyt wyrézniony przed dwo-
ma laty, trener niepotomickich biegaczy, medalista olim-
pijski, Ilya Markov.

Sportowcem roku 2016 zostal Szymon Sowinski. Meda-
lista Pucharu Swiata w strzelectwie sportowym o wlos
przegral medal olimpijski podczas Igrzysk Paraolimpij-
skich w Rio de Janeiro. W Niepotomicach okazatl sie jed-
nak bezkonkurencyjny.

Lacznie w czasie corocznego podsumowania sportowego
roku w gminie Niepolomice zaprezentowalo sie ponad 120
sportowcow roznych dyscyplin, co stanowi staly wzrost
w poréwnaniu do lat ubieglych. Z pewnoscig i na piatej,
jubileuszowej gali, bedacej podsumowaniem trwajgcego
2017 roku okazji do gratulacji i nagrdéd nie zabraknie. m

CARPATHIA CUP

WIESEAW KROSTA
trener NKKK

‘ N T sobote 11 lutego w Rzeszowie
odbyt sie VII Miedzynarodowy

Turniej Karate Shinkyokushin CARPA-
THIA CUP. W zawodach wzieto udziat
ponad 500 zawodnikow i zawodniczek
z 11 krajow — Austrii, Belgii, Czech, Ro-
sji, Litwy, Bialorusi, Ukrainy, Wegier,
Szwecji, Stowacji i Polski.
Niepotomicki klub karate Shinkyoku-
shin reprezentowalo 9 zawodnikow
i zawodniczek m.in. Kacper Krawczyk,
Dominik Masnica, Mateusz Cenda,
Julia Cenda, Aleksandra Pieprzyca,
Weronika Kurzeja, Yukasz Fryca, Do-
minika Krawczyk i Justyna Krosta.
Niepotomice zdobyli dwa medale, cho-
ciaz poprzeczka byla zawieszona wy-

soko. Zawodnicy, aby uplasowac sie na
miejscu medalowym, musieli wygra¢
minimum trzy walki.

Trzecie miejsce zajat Kacper Krawezyk
w kategorii 2005/2006 — 45 kg Pierwsze
dwie walki wygral bardzo szybko, gdyz
pokonal zawodnikéw przed czasem,
natomiast trzecig walke przegrat po do-
grywce z zawodnikiem z Rosji.
Pierwsze miejsce zajela Justyna Kro-
sta w kategorii 2002/2001 — 50 kg. Aby
zdoby¢ pierwsze miejsce, musiala sto-
czy¢ az cztery walki z zawodniczkami
z zagranicy i z Polski. Pierwsza walke
wygrala przez Waza-ari na strefe jodan,
czyli w gtowe. Druga réwniez zakonczy-
la sie przez przewage punktowa, gdyz
zawodniczka dostala kopniecie, tym
razem na strefe chudan, czyli brzuch.
Trzecig walke o wejscie do finatu sto-
czyta z zawodniczka z Biatorusi. Finato-

wa walka zakonczyla sie po dogrywce,
jednak werdykt byl jednoglosny.
Podsumowujac, zawody odbyly sie na
naprawde wysokim poziomie. Wielu
zawodnikéw reprezentowalo wspa-
niale przygotowanie techniczne i kon-
dycyjne. Miejsca druzynowe zajety ze-
spoly zagraniczne, ktore przyjezdzaja
jak zwykle w roli faworytow. Jako tre-
ner uwazam, ze moi zawodnicy dali
z siebie wszystko. Gratuluje wszyst-
kim zawodnikom oraz skladam po-
dziekowanie dla Macieja Krawczyka,
ktory juz kolejny raz penit funkcje
fotografa i wywigzal sie z niej bardzo
dobrze.

Podziekowania dla zarzagdu Wodociagi
Niepolomice Sp. z 0.0. za mozliwo$c¢
przygotowywania sie do zawodow
i przeprowadzania treningéw na Nie-
polomickiej Ptywalni, ul. Korczaka 5. m
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Treningl, wypoczynek 1 moc atrakcj

JOANNA MUSIAL
AKT Niepotomice-Krakéw

Karate, gory, wycieczki, samoobro-
na, zumba, sauna, jacuzzi, space-
ry, rozrywki na $niegu, piekne widoki
i dobra zabawa — tak w skrdcie mozna
podsumowaé¢ zimowe ferie z Akade-
mig Karate Tradycyjnego Niepolomi-
ce-Krakow.

Klub zorganizowal 3 obozy i rodzinny
weekend w Starej Wsi. Z aktywnego
wypoczynku skorzystalo blisko 200
0sdb.

Ferie rozpoczely sie obozem w Ochot-
nicy Gornej. Do tej malowniczej miej-
scowosci potozonej u podndza Gorcow
karatecy jezdza juz od 15 lat. W dwdch
turnusach — dla mlodszych i starszych
- uczestniczylo ponad 100 0s6b (od 28
stycznia dos lutego).

Piegkna gorska sceneria i $wieze po-
wietrze sprawialy, ze obozowicze spo-
ro czasu spedzali na zewnatrz. Dzien
wypelnialy treningi karate, spacery po
okolicy oraz zabawy na $niegu. Popra-
wienie techniki i sprawnosci fizycznej

bylo waznym, cho¢ nie jedynym celem
obozu. Sensei Pawel Janusz, wielokrot-
nie powtarzal, ze zalezy mu na tym,
zeby obozowicze wyniesli z pobytu co$
wiecej. Opowiadatl swoim podopiecz-
nym, jak by¢ odpowiedzialnym i $wia-
domym swoich dziatan, jak wazna jest
uwaznos$c i perfekcja w ruchach. I to
wszystko wlasnie przektada sie na by-
cie dobrym karateka.

Nastepnego dnia po powrocie z Ochot-
nicy Gérnej rozpoczela sie potkolonia
- kolejny, tym razem stacjonarny obdz.
Karatecy spotykali sie codziennie o 8
rano w Dojo Krakow Plaza, by aktyw-
nie spedzi¢ czas. Przez 5 dni (6-10
lutego) nie tylko trenowali karate, ale
tez korzystali z dodatkowych atrakcji
— kazdego dnia innych. Byto aktywnie
i ciekawie. Swiadczyto o tym zadowo-
lenie dzieci, ktére wracajac do domu,
nie mogly sie doczekac kolejnego dnia.
Pod koniec ferii odbyl sie rodzinny
weekend w Starej Wsi (10—12 lutego).
Program wypekily treningi karate,
samoobrona, zumba, sauna, jacuzzi,
relaks, spacery i zabawy na Sniegu.

W wyjezdzie uczestniczyla grupa 70
karatekéw i sympatykéw karate. Kaz-
dy mégl znalez¢ co$ dla siebie. W za-
jeciach sportowych braly udzial cale
rodziny. Byly ¢wiczenia ogdlnorozwo-
jowe, elementy karate, a takze duzo
zabaw angazujacych dzieci i rodzicow.
Tradycyjnie tez mozna bylo potanczy¢
zumbe. Réwnolegle w Dojo trwal kurs
samoobrony, chetni mogli z niego sko-
rzystac. A przez caly pobyt do dyspo-
zycji pozostawaly sauna i jacuzzi. Do
spaceréw zachecala sprzyjajaca pogo-
da i piekna okolica.

Dziekujemy wszystkim za wspanialg
zabawe podczas ferii i juz dzi$ zapra-
szamy na wakacyjne obozy! m

Najlepsi w Polsce

JOANNA MUSIAL
AKT Niepotomice-Krakéw

KT Niepolomice-Krakéw najlep-
zym klubem 2016 roku! 18 lutego
podczas corocznego plebiscytu PZKT
klub otrzymat az 6 wyrdznien.
Sensei Pawel Janusz zostal najlep-
szym zawodnikiem kata 2016 roku.
To wyrodznienie otrzymal juz po raz
11. w swojej karierze. Odebral tez dy-
plomy za najlepsza impreze 2016 roku
(Mistrzostwa Swiata w Tauron Arenie
Krakow), dla najlepszego szkoleniow-
ca junioréw oraz najlepszego klubu
PZKT. Ostatni tytul przyznano Akade-
mii drugi rok z rzedu. Klub otrzymat
go za caloksztalt pracy na rzecz rozwo-
ju karate tradycyjnego w 2016 roku.
Sensei Pawel, dziekujac za wyrdznie-
nia, powiedzial, Ze jest wdzieczny za
nie wielu osobom. Jak zaznaczyl, ty-

tul najlepszego klubu to zastuga jego
cztonkow, ktorzy tworza zgrana ekipe
i daja energie potrzebng do dzialania.
Podziekowal senseiowi Andrzejowi
Zarzecznemu za wyznaczenie wla-
sciwego kierunku w treningu kata.
A odbierajac wyrédznienie dla najlep-
szej imprezy, przyznal, ze tak napraw-
de nalezy sie ono senseiowi Wtodzi-
mierzowi Kwiecinskiemu, ktéry byt
inspiracja, motywacja, i od ktérego
wiele sie nauczy!t przy organizacji mi-
strzostw $wiata.

Sensei Michal Janusz zostal najlep-
szym szkoleniowcem 2016 roku w ka-
tegorii dzieci. — Poprzedni rok byt dla
mnie wyjatkowy. Po raz pierwszy od
wielu lat nie moglem uczestniczyc
w zgrupowaniach kadry narodowe;.
W zamian bardziej skoncentrowalem
sie na pracy z dzie¢mi, mogltem po-
$wieci¢ wiecej czasu na ich szkolenie

— powiedzial, odbierajac dyplom.
Wiktora Staszaka i Pawla Tomasika
wyrdzniono jako najlepsza druzyne
enbu. — Bardzo sie ciesze z tego wy-
roznienia. I z tego, ze mieliSmy z Paw-
tem mozliwos¢ wystartowania w mi-
strzostwach $wiata w kategorii senior.
Dziekuje kolegom i kolezankom z klu-
bu za to, ze tworza wspanialg atmosfe-
re, senseiowi Pawlowi i Michalowi za
motywacje na treningach oraz rodzi-
com, za to, ze zawsze mnie wspierali
i zachecali do trenowania karate — za-
znaczyt Wiktor Staszak podczas uro-
czystosci.

Laureatéw nagrodzono tradycyjnie,
w czasie Zimowego Gasshuku — mie-
dzynarodowego zgrupowania karate
tradycyjnego w Dojo Stara Wie$ (15-19
lutego 2017).

Wiecej na stronie www.karatedo.kra-
kow.pl m
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Udane Ferie Zimowe z Wiarusami

LEON PITUCHA
prezes Ogniska TKKF WIARUS

nowym rokiem, feriami zimowymi

Ognisko TKKF WIARUS rozpocze-
to swoéj jubileusz piecdziesieciolecia,
organizujac od 1 do 4 lutego w ramach
akcji Ferie zimowe 2017 treningi strze-
leckie zakonczone zawodami.
W trzydniowym cyklu szkoleniowy
udzial wzielo 150 uczestnikéw z gminy
Niepotomice oraz wojewddztwa mato-
polskiego. W bardzo dobrej, rodzinne;j
atmosferze nasi najmtodsi strzelcy za-
poznawali sie z zasadami strzelectwa
sportowego, prawidlowym postugi-
waniem sie karabinkiem sportowym
oraz z zasadami bezpieczenstwa wy-
maganymi w strzelectwie sportowym.

W kategorii 10-14 1. czolowe miejsca
zajeli:
1 Kacper Szkutnik — 48 pkt.

2 Weronika Paleczek — 47 pkt.
3 Piotr Jakimowicz — 47 pkt.

W kategorii 15-18 1. czolowe miejsca
zajeli:

1 Weronika Siwek — 46 pkt.

2 Sylwia Siwek — 45 pkt.

3 Jakub Szkutnik — 42 pkt.

W kategorii OPEN czolowe miejsca
zajeli:

1 Kacper Szkutnik — 48 pkt.

2 Weronika Paleczek — 47 pkt.

3 Piotr Jakimowicz — 47 pkt.

W konkurencji rodzinnej czolowe
miejsca zajeli:

1 rodzina Szkutnikéw (Albert, Jakub,
Kacper) — 134 pkt.

2 rodzina Szkutnikéw (Mirostaw, Ka-
rol, Eryk) — 133 pkt.

3 rodzina Dziekanow (Weronika, Bru-
no, Natalia) — 131 pkt.

W konkurencji najlepszy dziadek

czolowe miejsca zajeli:
1 Andrzej Budy$ — 41 pkt.
2 Mieczystaw Terczynski — 40 pkt.

Zawody na terenie PTG Sokdt przepro-
wadzili instruktorzy i sedziowie Ogni-
ska TKKF WIARUS i Zarzadu Miejsko-
-Gminnego LOK.

Wszyscy uczestnicy otrzymali pamiat-
kowe medale, a najlepsi puchary.
Akcje Ferie zimowe 2017 sponsorowali:
Burmistrz Miasta i Gminy Niepolomi-
ce; Miejsko-Gminna Komisja Rozwia-
zywania Probleméw Alkoholowych.
Wszystkim zwyciezcom organizatorzy
zyczg samych sukceséw w dalszych
zmaganiach sportowych, a wszystkim
uczestnikom serdecznie dziekujemy
za wspaniale spedzony czas i milg at-
mosfere.

Zdjecia dla uczestnikéw z ww. trenin-
géw mozna uzyskac, piszac na mail:
albert.szkutnik@gmail.com. =

Trening zawsze w parze z dietg

BOZENA GRYZLO
Instruktor w Sitownia & Fitness, Kryta Ptywalnia
w Niepotomicach

Przeszlo 70 procent sukcesu trenin-
gowego stanowi dieta. Jaka powin-
na by¢? Przede wszystkim smaczna,
indywidualna, zbilansowana, bogata
zaréwno w makro jak i mikrosktadni-
ki. Podstawowa suplementacja takze
powinna mie¢ miejsce w naszym ja-
dlospisie. Gléwnie ze wzgledu na prze-
tworzong zywnos¢, niestety niezwykle
popularng w naszych czasach.
Pierwsze trzy tygodnie sa okresem
proby. Wtedy ustalamy diete bazowa,
dzieki ktdrej przyzwyczajamy nasz
organizm do czego$ zupelie nowego.
Rozktad makrosktadnikow moze byc
naprawde réznorodny.

Biatko bedzie chroni¢ nasze mieénie
przed katabolizmem, na ktéry jestesmy
narazeni w okresie diety redukcyjne;j.
Nalezy spozywac¢ je w kazdym positku.
Najlepszym zZrodiem beda jaja, chudy
dréb, podroby oraz ryby. Nie przesa-

dzajmy jednak z jego ilo$cia, nadmiar
bowiem moze obcigzy¢ nerki i zakwa-
si¢ organizm. Doradzam z czasem eli-
minacje z jadtospisu takze nabiatu, bo
przygotowywany na skale przemysto-
wa traci swoje podstawowe warto$ci.
Za to nie powinni$my catkowicie eli-
minowaé¢ tluszczy, sg one bowiem
odpowiedzialne za przebieg procesow
hormonalnych w organizmie i ich nie-
dobér moze prowadzi¢ do rozmaitych
zaburzen (zwlaszcza u kobiet). Do
owsianki dorzuémy sobie garsc¢ orze-
chéw, nie do$¢ ze bedzie smaczniej to
i dtuzej bedziemy syci, a suchego kur-
czaka z ryzem polej oliwa z oliwek.
Weglowodany z kolei sa ,paliwem”
energetycznym i odzywczym naszego
organizmu. Im blizej lata, tym powin-
no by¢ ich mniej w naszej diecie. W celu
przyspieszenia metabolizmu w pierw-
szych tygodniach, zalecam spozywaé
weglowodany zlozone w 3/4 positkéw
w postaci platkéw owsianych, kaszy,
ryzu, makaronu pelnoziarnistego lub
ziemniakéw (+ 1-2 porcje owocow i 4

nawet do 5 porcji warzyw dziennie).
Naturalny suplement o ktérym musi-
my pamietaé, to oczywiscie woda, nie
zapominajmy o piciu wody mineralnej
- optymalna ilo$¢ to 11 na 20 kg masy
ciala, bowiem to w duzej mierze dzie-
ki niej usuwamy toksyny z organizmu
i najzwyczajniej tracimy centymetry
w pasie!

Wazne, zeby dieta byla realna. Dlatego
nie wyrzucajcie z niej od razu wszyst-
kich weglowodandw, nie rezygnujcie
z owocow, produktéw mlecznych, czy
tez masta orzechowego (rzecz jasna
naturalnego). Tak drastyczne posunie-
cie moze was zniecheci¢ zaraz na sa-
mym poczatku. Te produkty moga sta-
nowi¢ okolto 20% podazy kaloryczne;j.
Istotna jest réwniez regularnosé po-
sitkow.

Pamietajmy jednak, ze kazdy z nas jest
inny, kazdy ma nieco inne potrzeby,
dlatego tez dobrze opracowaé sobie
wspolnie z trenerem/dietetykiem wla-
sng diete, ktdra uwzgledni tryb zycia
irodzaj podejmowanego wysitku. m
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Szacun Roku 2016

KAMILA GRUSZKA
Stowarzyszenie Niepotomice Biegaja

mina Niepolomice ma swoja Nie-

potomicka Gale Sportu, a niepo-
tomiccy biegacze - impreze o nazwie
Szacuny. Tradycyjnie juz wyrézniono
wszystkich debiutujacych na krdlew-
skim dystansie maratonu oraz biega-
czy ultra.
W tym roku przyznano tez az trzy
wyrdznienia za zdobycie Korony Ma-
ratondw, czyli ukonczenie wszystkich
najwazniejszych maratonéw w kraju.

Szacun za debiut maratonski:
Monika Czyzewicz, Dominika Guzi-
kowska, Grazyna Krzywda, Agnieszka
Kutyla, Katarzyna Sowa-Lewandow-
ska, Violetta Suchowska, Justyna Wojas.
Wojciech Bozek, Grzegorz Dziadon,
Piotr Heliasz, Tomasz Kaczmarek, fu-
kasz Niepsuj, Mariusz Pastuszko, An-
drzej Suchowski, Stawomir Telec.
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Sktad i druk:

Drukarnia LEYKO Sp. z 0.0. w Krakowie
e-mail: drukarnia@leyko.pl, www.leyko.pl
Pismo nalezy do Polskiego Stowarzyszenia
Prasy Lokalnej.

Szacun za starty w biegach ultra
(+45 km):

Agnieszka Bydon, Kamila Gruszka,
Magdalena Korzeniowska, Agnieszka
Lisowska-Wos, Malgorzata tysek, Jo-
anna Soltkowska, Paulina Szelerewicz-
-Gladysz.

Grzegorz Dziadon, Dariusz Gruszka,
Ilya Markov, Lukasz Juszczyk, Edward
Kowalski, grzegorz Krawczyk, Stani-
staw Kutyla, Lukasz Niepsuj, Marek
Porebski, Ryszard Precikowski, Woj-
ciech Radecki, Marcin Sienczylo, Ar-
tur Sroka, Andrzej Suchowski, Marcin
Scigalski, Pawel Zak.

Szacun za Korone Maratonéw Pol-
skich:

Marek Burda, Rafal Stachura, Andrzej
Szczepocki.

Poza tradycyjnymi wyrdznieniami,
w tym roku Szacuny zyskaty nowa for-
mule. Kazdy z czlonkéw grupy mogt
przyzna¢ nominacje wedlug swojego
uznania. Nastepnie zostaly one pose-
gregowane w logiczne kategorie i pod-
dane glosowaniu. W kazdej kategorii
mozna bylo odda¢ tylko 1 glos. Okazato
sie, ze oprdcz osiggnie¢ sportowych,
doceniono tworzenie pozytywnej at-
mosfery w grupie i rados¢ biegania.

Przyznano Szacuny za:
- dzialania organizatorskie na rzecz

stowarzyszenia (Marcin Scigalski,
Kasia Kowalska, Gosia Lysek, Kamila
i Darek Gruszka),

- dzialania inne na rzecz stowarzysze-

nia (Pawel Malek),

- dziatania na rzecz wspierania innych
biegaczy i tworzenie ducha zespolu
(Andrzej Szczepocki),

- za hart ducha, wytrwalos¢ w dgzeniu
do celu i nieskrywang rado$¢ biegania
(Andrzej Suchowski),

- za szczegdlne wyniki i osiggniecia (Da-
mian Czerczak i Grzegorz Krawczyk),

- za wyniki zakonczone podiami - pa-
nie (Malgorzata Lysek),

- za wyniki zakonczone podiami — pa-
nowie (Ilya Markov),

- za zaciecie sportowe (bukasz Juszczyk).
Listanagrodzonych jest dtuga. Ze szcze-
golowym uzasadnieniem przyznanych
wyrdznien mozna zapoznac sie na stro-
nie www.niepolomicebiegaja.pl.
Nagrodg dla wszystkich wyréznionych
byt medal wykonany recznie specjal-
nie na te okazje. Osoby nagrodzone
rowniez w poprzednich latach przy-
znaja, ze stanowi on niejednokrotnie
cenniejsze trofeum niz te zdobyte pod-
czas prawdziwych zawoddow.

Po uroczystej gali przy $wietnej muzy-
ce DJ Kazika Biernata grupa Niepolo-
mice Biegaja po raz kolejny udowad-
niala, ze poza aspektem sportowym
najwazniejsza w naszym teamie jest
dobra zabawa! =

' Pé_l_inaré_ton.g
Bieg‘Druiyn’ow?( 0,8
o

Najkorzyst

sze ceny Za opiaty startowe do 31 marca 2017 r.
_‘_-—-“"'-

Wiecej informacji_qra__z___;_egulamin na stronie biegpopuszczy.pl.
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7apraszamy na koncert

RIFFERTONE

Finalisci projektu 'Zroh gioSniej' T-mobile | PotfinaliSci Must Be The Music
I miejsce na Miedzynarodowym Festiwalu RZESZOW CARPATHIA FESTIVAL 2012
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29 marca | sohota | godz. 18:00

Sala Widowiskowa MCDiS, Niepotomice, ul. Zamkowa 4, wejscie A





