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Orszak Trzech Kroh

Budzet 2018

29 grudnia przy 17 glosach za,
zadnym przeciw i czterech
wstrzymujgcych sie Rada Miejska
w Niepotomicach przyjeta uchwate
budzetowa na rok 2018.
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Trujemy sie przez
trzy miesigce w roku

Na przestrzeni ostatnich 11 miesiecy
przez przynajmniej 3 oddychamy
powietrzem bardzo zlej jakoSci.
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SAMI PISZEMY GAZETE: 61 AUTOROW, 76 TEKSTOW
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Zebrali ponad 50 tysiecy

Podczas 26. finatu Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy wolontariusze,
wyposazeni w puszki i czerwone
serduszka, zebrali ponad
50 tysiecy zlotych
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DUZO DOBREJ ENERGI!
NA POCZATEK

Rok zaczal sie nam niezwykle energicz-
nie. Rekordowy Orszak Trzech Kréli prze-
szedl przez Niepolomice, pokazujac, jak
ta przywracana od niedawna tradycja jest
oczekiwana przez mieszkancéw. Pogoda
dopisata i frekwencja byla wyjatkowa.
Zaraz po orszaku zagrala Wielka Orkie-
stra Swiatecznej Pomocy. To juz dwudzie-
sty sz6sty raz. Wolontariusze kwestowali
w calym kraju — takze w naszej gminie
— na wyréwnanie szans w leczeniu no-
worodkéw. Tym razem wspieraliSmy or-
kiestre na sportowo-tanecznie (zajeciami
zumby i pokazami salsy), motoryzacyjnie
(kazdy mégt zakosztowaé smaku off-
-roadu) i koncertowo — chyba najbardziej
tradycyjnie. I tym razem mieszkancy
wykazali sie goragcymi sercami w $rodku
zimy, dzieki czemu bedziemy mogli mie¢
Swiadomos$é, ze takze my dolozyliSmy sie
do kolejnych sprzetéw z czerwonymi ser-
duszkami na szpitalnych oddziatach dzie-
ciecych.

Mamy nadzieje, ze intensywnos¢ i jakos¢
wydarzen styczniowych to zapowiedz
tego, co czeka nas w tym roku. Imprez,
ktére pozwolg nam wspieraé potrzebuja-
cych, integrowac¢ nasza spoteczno$¢, a do
tego $wietnie sie wspélnie bawié. Zyczmy
sobie réwniez, by ,Gazeta Niepolomic-
ka” interesujaco relacjonowala wszystkie
te wydarzenia.

Joanna Kocot
redaktor naczelna
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TEMATY MIESIACA

20 zezwolen na 20-lecie

17 stycznia Krakowski Park Technologiczny podsumowat rok 2017.
Byt to bez watpienia kolejny dobry rok dla gospodarki.

Krakowski Park Technologiczny w ubiegltym roku obchodzit
jubileusz dwudziestolecia swojego funkcjonowania.

W ciagu catego roku wreczyt dwadziescia zezwolen

na prowadzenie dzialalno$ci gospodarczej. f.aczne
zadeklarowane naktady inwestycyjne to ponad 566 miln zi.

Podczas okoliczno$ciowych wystapienn Marszatek
Wojewddztwa Matopolskiego Jacek Krupa (zresztg byty
prezes KPT) podkreslat ogromna role wspéipracy pomiedzy
biznesem, samorzadami oraz instytucjami, takimi jak wtasnie
Krakowski Park Technologiczny, w pielegnowaniu rozwoju
gospodarczego. A jeSli w parze z dobrg wspolpraca idg $rodki
z Unii Europejskiej, to o sukces jest znacznie fatwiej. Warto
pamietaé, ze niemal wszystkie inwestycje w infrastrukture
niezbedng do funkcjonowania Niepotomickiej Strefy
Inwestycyjnej byly wspétfinansowane ze srodkéw unijnych,
za ktérych przyznawanie odpowiadat Urzad Marszatkowski.
Dzi$ stoimy przed kolejnym wyzwaniem, jakim jest budowa
drogi faczacej nowy zjazd z autostrady z NSI. To polaczenie
wazne z punktu widzenia organizacji transportu do firm,

a jednoczesnie kluczowe dla mieszkanicé6w Podleza, przez
ktérych miejscowos¢ przebiega ruchliwa droga wojewddzka
numer 964. Trzeba wierzy¢, ze $§rodki na budowe tego
odcinka sie znajda, co da kolejny impuls do rozwoju
Niepotomic i catej Matopolski.

Niewatpliwie najwiekszym sukcesem strefy byto
przyciagniecie japoniskiego inwestora, firmy Mabuchi Motors,
ktéra w lipcu rozpoczela budowe fabryki w Bochni.

To bedzie pierwszy zaktad produkcyjny tej marki w Europie,
a zatrudnienie w niej moze znalez¢ nawet 400 os6b.

Warto zaznaczyé, ze wéréd dwudziestu firm, ktére
zainwestowaly w Specjalnej Strefie Ekonomicznej, dwanascie
to przedsiebiorstwa polskie, a dla siedmiu z nich byty to
kolejne inwestycje. To znaczy, ze firmy sie rozwijaja i chca
prowadzi¢ swoja dzialalnos¢ tutaj, a nie myslg o przeniesieniu
sie w inne miejsce. To §wiadczy o dobrym klimacie dla
biznesu w catej Malopolsce.

Coraz wyrazniej zauwazalna jest obecno$¢ Start-Up’6w.
Krakowski Park Technologiczny, wraz ze swoja siedzibg przy
ulicy Podole 60 w Krakowie, oferuje szklarniowe warunki dla

"’4 'ﬁii

mlodych i innowacyjnych bizneséw. Dziata tu 66 firm, w tym
35 w inkubatorze. A zorganizowana po raz szésty konferencja
Digital Dragons, nakierowana na promowanie tych firm, jest
juz prestizowym wydarzeniem, ktére podczas ostatniej edycji
przyciagneto 1500 uczestnikéw.

Jednak dla nas najbardziej interesujacy jest rozwoj
niepolomickiej cze$ci Specjalnej Strefy Ekonomicznej.
Tutaj réwniez jest sie czym pochwalié¢. Az 6 nowych pozwolen
— przypomne, ze na 20 w calej Matopolsce — na dziatalnosé
w SSE to zezwolenia dla firm ulokowanych w Niepotomicach.
Otrzymaly je BTH Stal, Foodcare, EC Engineering, RBS
(cho¢ to nie Royal Bank of Scotland, a producent elementéw
stalowych), Sarel (uprzednio Elettrostandard)
i Pratt&Whitney Tubes.

Ja za$ otrzymalem pamiatkowy certyfikat dla Niepotomic
— Gminy przyjaznej inwestorom, sygnowany przez Wojewode
Matopolskiego Piotra Cwika, Marszatka Wojew6dztwa
Matopolskiego Jacka Krupe oraz Prezesa Krakowskiego Parku
Technologicznego, Wojciecha Przybylskiego. Serdecznie
dziekuje! m

Roman Ptak
Burmistrz Miasta i Gminy Niepofomice
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Budzet na 2018

29 grudnia przy 17 glosach za, zadnym przeciw i czterech wstrzymujgcych
sie Rada Miejska w Niepotomicach przyjeta uchwate budzetowg na rok 2018.
Przysztoroczny budzet jest najwigkszym w historii Niepotomic.

Joanna Musiat

o kasy gminy w 2018 roku wplynie

164,9 mln zt (dochody biezace to
135,3 mln zi, dochody majatkowe 29,6
min zl). Wydatki wyniosa 170,2 mln zi
(124,7 mln zt to wydatki biezace, 45,5
mln z! to wydatki majatkowe).

Na budzet skladajg sie $rodki z wie-
lu Zrédet. Zasadniczg cze$é¢ dochodéw
stanowig, podatki wypracowywane przez
mieszkanicéw i dzialajace u nas fir-
my oraz Srodki zewnetrzne pozyskane
z Unii Europejskie;j.

28,8 miln 7t trafi do budzetu tytulem
podatku od nieruchomosci od oséb fi-
zycznych i prawnych. Podatek dochodo-
wy od 0s6b fizycznych wyniesie 28,9 min
z1, a od os6b prawnych 4,5 mln z1.

13,7 mln zt dotacji otrzymamy na bu-
dowe zjazdu z Autostrady A4 w Podlezu.
4,5 min zt na budowe parkingéw par-
k&ride. 1,3 mln zl na rozpoczecie prac
przy budowie obwodnicy Podleza. Beda
to najwieksze inwestycje przysztego roku.

29,6 mln zlotych wplynie do budzetu
jako subwencja o$wiatowa.

Tradycyjnie najwieksza cze$é budzetu
pochtonie o$wiata i wychowanie —bedzie
to 56 mln zl. Z tej puli przeznaczymy
srodki m.in. na budowe sali gimnastycz-
nej w Podgrabiu, przebudowe boiska przy
szkotach w Zabierzowie Bochenskim
i Zagérzu, modernizacje Szkoly Podsta-
wowej w Niepotomicach oraz Zespolu
Szkét Srednich.

Wpbywy (w zi)

118 243 B0O,92
93 143 202,00
101 228 947,56
127 264 280,89
- 126 910 000,00
136 100 000,00
164 975 433,00

B9 964 015,03

2001 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

na inwestycpe
17.9% '
dotacja na fadania /

2 Zakiesu okl spakczne
16.3%

inng z‘

2.5%

Duzg cze$¢ budzetu stanowig wydat-
ki zwigzane z drogami. Budowa zjazdu
z Autostrady A4 w Podlezu bedzie
kosztowaé¢ 14,5 mln zl. 1,3 mln =zt
przeznaczymy na prace zwigzane bu-
dowg obwodnicy Podleza. 7 min zt wy-
damy na budowe parkingéw park&ride.
W ramach tej inwestycji powstang 472
miejsca parkingowe dla samochodéw,
32 dla motocykli oraz 258 dla rower6éw
w Niepotomicach, Podlezu, Staniatkach
i Woli Batorskiej. Z kolei na moderni-
zacje drég gminnych przeznaczymy
1,6 min zt.

Wydatki (w zt)

106 230 863,79
130534 083,03
170279 433,00
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93 779 646,00
136 210 000,00
141 500 000,00

95 837 758,73

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
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fwiatowa
1B.0%

podatek
‘mmrummu
od osdb prawnych
14.2%

. POtk dochodiwy
od 0sdb fizyearach
IT5%

13 mln 7zt wydamy na gospodarke ko-
munalng i ochrone $rodowiska. Cze$é
tych wydatkéw przeznaczona jest na
budowe Punktu Selektywnej Zbiérki
Odpadéw w Woli Batorskiej (1,4 mln zt)
i Podlezu (1,7 mln zt) oraz ochrone po-
wietrza (1,5 min z1).

DOCHODY:
subwencja o$wiatowa: 29,6 mln zt
dotacja na realizacje $wiadczen wyptaca-
nych prze MGOPS: 25,7 mln zl, w tym:
— $wiadczenia rodzinne: 7,6 min zt
— program 500+: 17,4 mln zt
transport i Igcznosé: 20,1 min z1, w tym:

Wydathi inwestycyjne (w zi)

05839 |
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STRAZACY OTRZYMALI NOWY
SPRZET

Joanna Musiat

4 jednostki OSP wzbogacity sie 5 stycznia
o sprzet do ratownictwa drogowego. Urzadzenia
bedg stuzyty strazakom przy niesieniu pomocy
podczas wypadkdéw drogowych.

Zakupiony sprzet to torba ratownicza PSP R1
oraz 4 zestawy poduszek do podnoszenia samo-
chodu. Udato sie go naby¢ dzieki dofinansowa-
niu z Ministerstwa Sprawiedliwosci. Catkowity
koszt zakupu wyniést 58 500 zt. Gmina Niepo-
tomice doptacita 11 700 zt.

Sprzet trafi do jednostek OSP w Woli Bator-
skiej, Zabierzowie Bocheriskim, Podfezu i Sta-
nigtkach.

Na przetomie lutego i marca Gmina Niepotomi-
ce planuje ztozenie kolejnego wniosku do Mi-
nisterstwa Sprawiedliwosci o dofinansowanie
zakupu sprzetu dla strazakéw.

DARMOWY PROGRAM
DO PIT-OW

Joanna Musiat

Gmina Niepofomice przystapita do projektu
Wspieraj Lokalnie realizowanego przez In-
stytut Wsparcia Organizacji Pozarzadowych.
W ramach projektu uruchomili$my specjalna,
darmowg wersje programu sfuzacego do roz-
liczania deklaracji PIT. W programie — dostep-
nym na naszej stronie internetowej www.niepo-
lomice.eu — znajdziemy liste organizacji pozytku
publicznego z naszej gminy, ktérym mozemy
przekaza¢ 1% podatku.

Do aplikacji przeniesie nas ikonka Rozlicz PIT
w gminie Niepofomice, umiejscowiona W pra-
wym gornym rogu strony www.wiadomosci.
niepolomice.eu. Znajdziemy tam czytelne in-
strukcje, ktore ,krok po kroku” poprowadzg nas
przez caty proces rozliczania. Zachecamy do
skorzystania z aplikacji i wsparcia regionalnych
organizacji pozytku publicznego.

C0 Z CHOINKA PO SWIETACH?

Joanna Musiat

Uschniete choinki to czesty problem w okresie
po$wigtecznym. Co z nimi zrobi¢?

Jesli chcemy wyrzuci¢ starg choinke, pamietaj-
my, ze nie zalicza sie ona do zwyktych odpa-
dow, odbieranych przez firmy wywozgce Smieci.
Najlepszym rozwigzaniem bedzie oddanie
uschnietego drzewka do Punktu Selektywnej
Zbiérki Odpadéw Komunalnych zlokalizowane-
go przy ul. Wodnej 2 w Niepotomicach. PSZOK
jest czynny od wtorku do soboty, od 10.00 do
16.00, tel. 12 250 94 60.

kultura § ochrona - o kultura fizyema
drsed2ictwa nandowgo 4%
415
inne _._._.____._-—.'- : oSwiata
6.9% ‘.-ﬂ"ffl wythowanie
33.0%
administracia
puh"una _,."""'-"
8,4%
trarsport
| taeanods el
16,5%
gospodarka komunaing
| eehrona Srodowiska
POMGE Spokcna - 16%
19.1%

— budowa zjazdu z autostrady w Pod-
tezu: 13,7 min zt

gospodarka mieszkaniowa: 6,8 min zt
gospodarka komunalna i ochrona $rodo-
wiska: 7,7 mln zt, w tym:

— wplaty za odbiér odpadéw komunal-
nych 3,2 min zt

— dotacje na budowe Punktéow Selek-
tywnej Zbiérki Odpadéw w Woli Bator-
skiej i Podlezu: 2,2 mln zt

program ograniczania niskiej emisji: 1,5
mln zi
podatek od nieruchomosci od oséb
prawnych: 23,5 min zt
podatek od nieruchomosci od oséb fi-
zycznych: 5,3 min zt
udzialy w podatku dochodowym:

—CIT: 4,5 mln

- PIT: 28,9 mIn

WYDATKI:
Oswiata i wychowanie: 56,2 min zi,
w tym m.in.:
a) Wydatki na szkoly podstawowe: 28,4
mln zi

— budowa sali gimnastycznej w Pod-
grabiu: 600 tys. zt

— przebudowa boiska w Zabierzowie
Bocheriskim: 317,9 tys. zt

— przebudowa boiska przy Szkole
Podstawowej w Zagérzu: 227 tys. zi.

— modernizacja Szkoly Podstawowej
w Niepotomicach: 2,1 miln zt

b) Modernizacja Zespotu Szkét w Niepo-

fomicach: 2,3 mln z1

Rodzina ($§wiadczenia wyptacane przez

GOPS): 26,1 mln zt

Pomoc spoteczna (§wiadczenia wyplaca-

ne przez GOPS): 6,4 miln zt

Transport i tacznoéé: 28 min zt, w tym:
— budowa zjazdu z autostrady A4

w Podlezu: 14,5 mln z1

—budowa obwodnicy Podleza i Niepo-
fomice w nowym przebiegu DW 964: 1,3
miln zt

— budowa parkingéw Park&Ride: 7,0
mln zi

— modernizacja drég gminnych: 1,6
mln zt

— komunikacja aglomeracyjna: 1,4
mln 71

Gospodarka komunalna i ochrona $ro-
dowiska: 13 mln zl, w tym m.in.:

— budowa Punktu Selektywnej Zbi6r-
ki Odpadéw w Woli Batorskiej (1,4 mln
z1) i Podtezu (1,7 miln z})

— ochrona powietrza (program ogra-
niczenia niskiej emisji dla Gminy Niepo-
fomice): 1,5 miln zi

— o$wietlenie ulic, placéw i drég: 1,4
min z1

Obstuga dtugu publicznego: 3,6 min zi
Kultura fizyczna: 5,8 mln zl, w tym
m.in.:

— budowa boiska wielofunkcyjnego
w Suchorabie: 263 tys. zt

— budowa os$wietlenia boiska sporto-
wego Puszczy Niepolomice: 2 mln zi.

Wydatki na domy kultury (w tym roz-
budowa Domu Kultury w Zagérzu): 1,9
mln zt

Biblioteki: 1,1 mln zt

Muzea: 22 min zt, m

Joanna Musiat
Referat Promocji i Kultury

GAZETA NIEPOLOMICKA |

STYCZEN/LUTY 2018



Wspdélnie

W trosce

0 czyste powietrze

Sezon grzewczy w petni. Od tego, czym palimy w piecach, w duzej mierze
zalezy jako$¢ powietrza, jakim oddychamy. Gmina Niepotomice
nieustannie wspiera dziatania na rzecz czystego powietrza.

Joanna Musiat
Referat Promociji i Kultury

Na poczatku 2017 roku, w ramach
wspoélpracy z firma Airly, zainstalo-
waliSmy 16 urzadzen mierzacych jakosé
powietrza na terenie Miasta i Gminy
Niepotomice. W grudniu przeanalizo-
waliSmy dane otrzymane przez Airly,
z ktérych wynikato, ze w ciggu 11 mie-
siecy przez przynajmniej 3 oddychali$my
powietrzem bardzo ztej jakosci.

Problemu zanieczyszczenia nie zli-
kwidujemy z dnia na dzien. Wazne jed-
nak, abySmy byli $wiadomi zagrozen
i wspdlnie podejmowali dzialania w tro-
sce o czyste powietrze.

Stawiamy na edukacje mieszkancow,
zaréwno dorostych, jak i dzieci. W stycz-
niu i grudniu 2017 roku wspdlnie ze spe-
cjalistami z portalu czysteogrzewanie.pl
zorganizowali§my pokaz ekologicznego
palenia w tradycyjnych piecach. Kilka-
dziesiat os6b przyszto na Rynek w Nie-
potomicach, zeby zapoznaé sie z tak
zwang technikg palenia od gory, ktéra
ma zmniejszy¢ emisje szkodliwych sub-
stancji do atmosfery.

Wspélnie z Fundacja Ekologiczng
ARKA, zorganizowaliSmy w szkotach na
terenie gminy akcje edukacyjng Kochasz
dzieci —nie pal smieci. W dwdch cyklach
warsztatéw uczestniczylo ponad 2700
uczniéw.

ZtAP SMOGA

Marek Bartoszek

Na terenie naszej gminy mozna juz korzysta¢
z aplikacji Ztap Smoga.

Razem dbajmy o poprawe jakosci powietrza,
ktérym oddychamy. Gmina Niepotomice dota-
czyta do aplikacji Ztap Smoga. Teraz za pomocg
smartfona mozemy zgtosi¢ podejrzenia popetnie-
nia wykroczen zwigzanych z emisjg szkodliwych
substancji do atmosfery.

Jak dziafa aplikacja?
Uzytkownik moze pobra¢ aplikacje na swoj
smartfon (z systemem iOS lub Android) i w pro-

PrzygotowaliSmy dla mieszkanicéw
4 tysiace ulotek zachecajacych do aktyw-
nego dbania o bezpieczenstwo w okresie
zimowym. Czyste powietrze, ochrona
przed czadem i bezpieczenistwo na dro-
dze — to trzy tematy, ktére porusza na-
sza broszura. Czes¢ z nich rozdawaliSmy

CZYSTE POWIETRZE

Metropolia Krakowska, w ktorej jest
zrzeszonych 15 gmin — w tym Gmina
Niepotomice — prowadzi kampanie infor-
macyjno-edukacyjng na rzecz poprawy
jakos$ci powietrza. Uruchomiono specjal-
ng strone internetowa www.wymienpiec.
pl, na ktérej mozna Sledzi¢ dziatania na

Pamietajmy, jako$¢ powietrza, ktorym oddychamy,
zalezy w duzej mierze od nas samych.

w $wigtecznych paczkach przy okazji
Spotkania z Mikotajem na dziedzificu
zamkowym. Ulotki wciaz sa dostepne
w urzedzie miasta.

Polecamy réwniez inng ulotke, przy-
gotowang wspdlnie z gminami zrzeszo-
nymi w ramach Metropolii Krakowskiej.
Obie broszury mozna pobraé¢ ze strony
www.niepolomice.eu.

W 2017 roku rozpoczeliSmy program
wymiany piecéw weglowych. Projekt cie-
szy sie duzym zainteresowaniem i bedzie
kontynuowany w 2018 roku. Na razie
mamy zagwarantowane dofinansowanie
na wymiane 237 kotlow.

sty sposob poinformowaé nas o potencjalnym
wykroczeniu. Aby wysfa¢ zgfoszenie, wystarczy
zrobi¢ zdjecie i wpisac adres, przy ktdrym za-
uwazyliSmy niepokojace nas zjawisko. Zgfosze-
nie zostanie wysfane do pracownikéw Referatu
Ochrony Srodowiska i Rolnictwa oraz Strazy
Miejskiej posiadajgcych stosowne uprawnienia
do podjecia interwencji.

Z aplikacjg kazdy uzytkownik ma dostep do
statystyk w obrebie wybranego obszaru oraz
mozliwo$¢ podgladu zgfoszen oraz realnych in-
terwencji.

Zgfoszenia przesyfane przez uzytkownikéw sa
anonimowe.

rzecz poprawy powietrza w poszczeg6l-
nych gminach.

Pamietajmy, jako§¢ powietrza, ktérym
oddychamy, zalezy w duzej mierze od nas
samych. Niewlasciwe palenie w piecach
moze generowa¢ dym i duze ilosci pytow,
ktére wdychamy. Prowadzi to do ktopo-
tow zdrowotnych, zaostrzaja sie objawy
choréb przewlektych, pojawiajg sie scho-
rzenia uktadu oddechowego i krazenia.

Nie bagdZzmy obojetni. Oprécz wysitkéw
instytucji czy stuzb, sami dot6zmy wszel-
kich staran, zeby zadbaé o wspélne dobro.

Wiecej informacji na www.wiado-
mosci.niepolomice.eu/ogloszenia/wspo-
Inie-w-trosce-o-czyste-powietrze/ ®

ZtAP SMOGA

Mimsj wiphywr s paprag shasa
pawietrza Walcs skbyweia 18
Arfag!
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CZYSTE POWIETRZE

Trujemy sie przez
trzy miesiace w roku

PrzeanalizowaliSmy dane otrzymane przez firme Airly. Na przestrzeni

ostatnich 11 miesigcy przez przynajmniej 3 oddychamy powietrzem

bardzo ztej jakoSci.

Marek Bartoszek

W styczniu 2017 roku na terenie
gminy Niepolomice zamontowa-
no czujniki mierzace jako$§¢ powietrza.
Postanowili$émy sprawdzi¢, jakim powie-
trzem oddychaliSmy przez ostatni rok.

W pierwszej kolejnosci wzieliSmy pod
uwage zawarto$¢ pyléow PM 10. Sa to
czastki o $rednicy mniejszej niz 10 mi-
krometréw, a wiec ok. 1/5 grubosci ludz-
kiego wlosa, ktére moga dociera¢ do na-
szych gérnych drég oddechowych oraz
pluc.

Warto zaznaczyé, ze dopuszczalne
stezenie $redniodobowe wynosi 50 pug/m?
i moze by¢ przekraczane nie wiecej niz
35 dni w ciggu roku. Dopuszczalny po-
ziom stezenia Sredniorocznego wynosi
natomiast 40 pug/m3 i te warto§¢ uzna-
liSmy za graniczng w naszych oblicze-
niach.

Dane, ktére postuzyly nam do stwo-
rzenia wykreséw, to $rednia arytmetycz-
na warto$ci odnotowywanych na kazdym
czujniku z doktadnoscia do jednej godzi-
ny. To oznacza, ze do wyliczenia $redniej
postuzyly nam 24 pomiary przeprowa-
dzone kazdego dnia w danym miesigcu.

W SEZONIE GRZEWCZYM NIE MA CZYM
ODDYCHAC...

Biorac pod uwage powyzsza norme,
okazalo sie, ze Srednio w gminie Niepo-
fomice powietrzem o zdecydowanie wyz-
szym stezeniu pyléw oddychamy przez
trzy miesigce. Sa to okresy grzewcze.
Najwyzszy poziom pytéw PM 10 czujniki

Seidi mbugoing itghenke pryhu P 10
i Wioll Tabdereowakie] w 2017 rolos

! "
il

zlokalizowane na terenie gminy Niepo-
fomice odnotowaly w lutym 2017 roku.
Wysokie stezenie wystepowalo réwniez
w marcu, a takze w listopadzie biezacego
roku.

Tylko w Zabierzowie Bochenskim
w lutym 2017 roku $érednie miesieczne
wartosci stezenie pytéw PM 10 nie prze-

Wyniki sg zatrwazajace. Biorac pod
uwage kilka tysiecy wynikéw z kilku-
nastu pylomierzy, zaledwie 25% z nich
osiggnelo warto$¢ ponizej dopuszczalnej
normy. Upraszczajac wynik zgodnie z za-
fozeniem, ze wszystkie odczyty skladaja
sie na caly miesigc, to czystym powie-
trzem oddychaliSmy statystycznie przez

Warto jednak podkreslic, ze w wielu przypadkach
normy przekroczone byty wielokrotnie i ten stan
utrzymywat sie przez kilka dni z rzedu.

kroczyly wartoéci 80 ug/m3. W kazdym
innym miejscu naszej gminy przynaj-
mniej przez jeden miesigc oddychali$my
powietrzem, w ktéorym stezenie pytow
byto przynajmniej dwukrotnie wyzsze od
obowiazujacej normy. W pieciu przypad-
kach $érednia miesieczna dopuszczalna
warto$¢ przekroczyta w lutym 2017 roku
100 pg/m?.

TYDZIEN CZYSTEGO POWIETRZA

Korzystajac z danych z lutego 2017
roku, ktéry byl najgorszym miesiacem
pod katem jako$ci powietrza, przeanali-
zowali$my takze, ile dni w miesigcu sta-
tystycznie mogliSmy sie cieszy¢ z braku
przeciwwskazan do wychodzenia na ze-
wnatrz.

Sredede mbeabgeane stgdenke pylu PM 10
prey ul. Sharborae] w T00T nodos

7 z 28 dni! Warto jednak podkredli¢, ze
w wielu przypadkach normy przekroczo-
ne byly wielokrotnie i ten stan utrzymy-
wal sie przez kilka dni z rzedu.

Dla przyktadu w Suchorabie pomie-
dzy 1 a 3 lutego érednie stezenie pylu
PM 10 wyniosto 272,74 ug/m3, a na Woli
Batorskiej w dniach 1-5 lutego zanoto-
wano Srednie stezenie pylow PM10 na
poziomie 213 ug/m?, co jest wynikiem
pieciokrotnie przewyzszajacym jakiekol-
wiek normy.

W LECIE PROBLEM ZNIKA

Ogladajac wyniki pomiaru, ze kiedy
do naszej gminy zawita wiosna, problem
zanika. W wiekszoéci przypadkéow od
kwietnia az do wrze$nia wlacznie, ste-
zenie pyléw w powietrzu jest niewielkie,

Srednbe miesipczne sbibenie pyiu PM 10
pray ul. Krakowskie] w 2007 roku

P A O A e N N
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Srediale misilpeone sighenis pryiu P 10
proy ul Srkeing] w 017 roku

g o” / Fi r _, _.' __

a w miesigcach letnich wrecz margi-
nalne. Problem powoli nasila sie w paz-
dzierniku, kiedy w wielu gospodarstwach
domowych rozpoczyna sie sezon ,prze-
palania”, natomiast od listopada poziom
stezenia pyléw wzrasta w zastraszajacym
tempie. Biorac pod uwage fakt, ze Strefa
Przemystowa oraz ruch samochodowy
nie ustaje w miesigcach letnich, a cza-
sem produkcja wrecz jest zwiekszana wy-
raznie wida¢, ze gtéwny wplyw na jako$é
naszego powietrza majg niestety niskiej
jakosci paliwa, ktére wykorzystujemy do
ogrzewania naszych doméw i mieszkan.

O ile na poczatku listopada 2017 roku
wartosci oscylowaty w granicach dopusz-
czalnych norm, o tyle doskonale widaé,
ze 7z kazdym kolejnym dniem czujniki
niestety zaczynaja sie czerwienic. 6 listo-

Srednie missigrane sigients pybs PM 1D
wr Ssthorabe w 01T roku

rAS S

Srednke Prleskoiene stebende pybu PM 1D
w Labierroria Bochersken w 2017 roks

PSS S
Srednie missigerne tglenie pyiu PM 10
v Chchamia necrwsioe: w 2017 rokou

r

"h;"’_..") ,,rl‘/ ‘-"I.-"‘),-"I:v"-l.)

Srednie mieshpcone yglenie pyiu PM 10
w Zakricwie w 2017 rokiu

“Ih =

."l"-u/;"/ o

pada o godzinie 17.00 $rednie stezenie
zanotowane w gminie Niepotomice wy-
niosto 176 ug/m3. Gdyby z obliczen odjaé
wynik osiggniety w Chobocie (dwukrot-
ne przekroczenie normy 80 ug/m?3) ste-
zenie pylow w calej gminie niebezpiecz-
nie zbliza sie do poziomu 200 pg/m?3.

KIEDY MOGE WYJSC NA SPACER?

Wyniki z listopada 2017 roku steze-
nia pytéw Pm10 ukladajg sie w jeszcze
jedna prawidlowosé. Otéz zdecydowanie
wida¢, ze najwyzsze wyniki notowane sg
najczesciej od godziny 15.00 i systema-
tycznie rosng najwczesniej do godziny
21.00-22.00. Kolejne odczyty w wiekszo-
$ci przypadkow sa juz nizsze. Najlepsze
powietrze statystycznie jest w godzinach
8.00-14.00. Nie jest to niestety regula.
Dlatego w trosce o zdrowie nas i naszych
bliskich przed zaplanowaniem diuzszego
spaceru powinni$my sie sprawdzi¢ aktu-
alny stan jakoSci powietrza. Aby to zro-
bi¢, wystarczy klikna¢ tutaj.

JAK PORADZIC SOBIE Z PROBLEMEM?

Niestety, na powyzsze pytanie nie ma
jednej prostej odpowiedzi. Warto jednak
upowszechniaé¢ dzialania zmniejszania
wydzielania szkodliwych pytéw. Naj-
lepszym sposobem jest zamiana kotla
weglowego na gazowy. W naszej gminie
trwa aktualnie projekt wymiany piec6éw.
Dodatkowo wazne jest, aby piece stuzyly
nam do spalania paliw do tego przezna-
czonych, a nie $mieci i materialéw wy-
dzielajacych szkodliwe substancje. Dla-
tego tez w ostatnim sezonie grzewczym
Straz Miejska przeprowadzila ponad 400
kontroli piecéw. Na tamach Gazety Nie-
polomickiej i na stronie niepolomice.eu
czesto poruszane sg tematy zwigzane z
poprawa jakosci powietrza. W szkotach
trwa akcja ,Nie pal Smieci”, w ktérej
przeszkolonych zostalo 1700 uczniéw.
Na poczatku grudnia wspélnie ze spe-
cjalistami z portalu czysteogrzewanie.pl
zorganizowaliémy pokaz ekologicznego
palenia w tradycyjnych piecach.

Na zakonczenie warto pamietaé, ze
smog nie zna granic, tak wiec palac zlej
jakosci paliwem, trujemy nie tylko siebie
i naszych najblizszych. Poprawa jakoSci

CZYSTE POWIETRZE

Srednde missiecane stedenle pybu PM 10
w Chobocie w 2017 roku

4rednie miesecene stedenke pylu PR 10
w Stanigtkach w 2017 roku

"-.q-'._/{ _,.- { ..."-__"'}
Srodnle micsigeeng stgtanie priu PN 10
pray ul. Srodkowe| w lcachw 2017
roku
|

1111FT

¢ *
il *_;f .f_,- ‘,.-':_-.f _rj

Srednle miesigoane stolenke pyha P 10
w Zaghrzuw 3017 rofou

K_-,"'l'_,r

F F

Srednle mieshpczne stpienie pydu PM 10
w Weli Batorskie) w 2017 roku
>y,

powietrza zalezy od $wiadomosci kazde-
go mieszkarica, dlatego warto pracowaé
nad zmiang szkodliwych nawykéw na
korzystniejsze.

Opracowat Marek Bartoszek na pod-
stawie danych z czujnikow dostarczo-
nych przez firme Airly. |

z_,,r?,,
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CZYSTE POWIETRZE

Ograniczamy niska emisje

Joanna Musiat
Referat Promocji i Kultury

Trwa kontynuacja programu ograniczenia niskiej emisji dla gminy
Niepolomice, umozliwiajacy otrzymanie dofinansowania przy wy-
mianie piecéw weglowych na gazowe w domach prywatnych. Projekt
bedzie kontynuowany do maja 2020 roku.

tozonych zostalo 290 wnioskéw

o udzielenie dotacji na ten cel. Do
tej pory przeprowadzono ponad 100
ocen energetycznych (audytéw) i beda
wykonywane kolejne do wyczerpania
wszystkich wnioskéw. W najblizszym
czasie beda podpisywane kolejne umowy
na realizacje z osobami, ktérych budynek
posiada zaakceptowang przez wlascicie-
la ocene energetyczna, do tej pory bo-
wiem 20 wnioskodawcéw zrezygnowato
z udzialu w projekcie ze wzgledu na zbyt
wysokie koszty dostosowania budynku
do wymogéw zawartych w ocenie.

Jak juz informowalisSmy, projekt skie-
rowany jest do wlascicieli gospodarstw
domowych, ktérzy ogrzewaja swoje bu-
dynki nieekologicznymi Zrédiami ciepta
(piece weglowe) i chcg wymieni¢ swoje
kotly na ekologiczne, kondensacyjne

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

N\ MALOPOLSKA

piece gazowe (o parametrach emisji nie
gorszych niz wyznaczone w unijnych roz-
porzadzeniach w sprawie ekoprojektu).

Inwestycja jest wspdtfinansowana
z Regionalnego Programu Operacyj-
nego Wojewddztwa Malopolskiego na
lata 2014-2020 w ramach dziatania
4.4. Redukcja emisji zanieczyszczen do
powietrza. Calkowita warto$¢ kosztow
kwalifikowanych wynosi 3 432 521,32
71, 7 czego dofinansowanie wynosi 3 381
027,29 zt, a wkiad wlasny gminy to 51
494,03 7.

Przyznana kwota dofinansowania daje
mozliwo$¢ wymiany 237 piecow.

Do tej pory ztozonych zostato 32 wnio-
ski o refundacje poniesionych naktadow
na wymiane pieca oraz modernizacje
instalacji centralnego ogrzewania na
faczna kwote 374 tysigce.

O

Po zmianach zatwierdzonych 4 paz-
dziernika 2017 roku podczas Sesji Rady
Miejskiej w Niepolomicach stawki dofi-
nansowania w projekcie przedstawiajg
sie nastepujgco:

— 550 zI/kW nowego Zrédla ciepta
o mocy do 10 kW (1gcznie)

— 500 zY/kW nowego 7Zrddla ciepta
o mocy powyzej 10 do 15 kW (facznie)

— 450 z¥/kW nowego Zrédla ciepta
o mocy powyzej 15 do 20 kW (Iacznie)

— 400 z¥/kW nowego zrddla ciepta
o mocy powyzej 20 kW (Iacznie)

maksymalnie do wysoko$ci mocy wy-
znaczonej w wyniku oceny energetycz-
nej, nie wiecej niz 8 tys. zt na kociot.

Zaostrzone zostaly zasady weryfikacji
budynkéw biorgcych udziat w projekcie.
Pod uwage nie beda brane domy, ktére
s3 nieocieplone i nie maja wymienio-
nych okien.

Wiecej informacji o programie wy-
miany piecéw mozna uzyskaé w Re-
feracie FEnergii Odnawialnej i Gospo-
darki Komunalnej, ul. Zamkowa 5,
32-005 Niepotomice, I pietro, pok. nr 3,
tel. 1225094 54, m

Unia Europejska

Europejski Fundusz
Rorwoju Regicnalnegs

POMOZ JULCI WROCIC DO ZDROWIA

PRZEKAZ 1%

SWOJEGO PODATKU

www.juliakolodziej.pl
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CZYSTE POWIETRZE

Uczymy dziecli, jak dbacC o czyste powietrze

Zdzistaw Urantowka
Referat Promociji i Kultury

12 i 13 grudnia Urzad Miasta i Gminy w Niepolomicach, wspélnie
z Fundacja Ekologiczng ARKA, zorganizowal w szkolach na terenie
gminy akcje edukacyjna Kochasz dzieci — nie pal $mieci. W ciagu
dwoéch dni w wydarzeniu uczestniczylo prawie 1700 uczniéw.

relekcje przeprowadziliSmy w szko-

tach i w Malopolskim Centrum
Dzwieku i Stowa. To juz druga taka akcja
w tym roku. Jej celem jest uswiadomie-
nie uczniom, jak powazne konsekwencje
dla zdrowia i Srodowiska niesie niska
emisja.

Naglasnianie problemu zanieczysz-
czen powietrza i palenia $mieci jest
niezwykle wazne. Na podstawie badan
przeprowadzonych przez Komisje Euro-
pejska, kazdego roku z powodu zlej jako-
$ci powietrza w Polsce umiera blisko 50
tys. os6b. W tym roku w ponad 100 mia-
stach w Polsce przeprowadzono kampa-
nie edukacyjna, ktéra ma uswiadamiac,
czym jest niska emisja.

Niska emisja to zanieczyszczenia
trafiajgce do powietrza — szkodliwe pylty
i gazy unoszace sie na malej wysokosci
(nie wyzszej niz 40 metréw nad ziemia).
Pochodzg gltéwnie z komunikacji samo-
chodowej i spalania wegla (szczegdlnie
zlej jakosci), drewna (o wilgotnosci pow.
20%) i $mieci. Spalanie odpadéw takich
jak: kolorowy papier, plastik, lakierowa-
ne drewno, guma, ubrania, wszelkiego

rodzaju produkty syntetyczne czy two-
rzywa sztuczne jest nie tylko nielegalne,
ale i trujace.

Im wieksze stezenie pylu zawieszo-
nego, tym wieksze niebezpieczenistwo
dla naszego zdrowia. Unia Europejska
wyznaczyta dopuszczalne normy tego
stezenia. W przypadku PM10 norma wy-
nosi 50 mikrograméw na metr szescien-
ny (Srednia dobowa) i 40 mikrograméw
na metr szeScienny (§rednia roczna).
W przypadku PM 2,5 norma wynosi 25
mikrograméw na metr szeScienny Sred-
nio w roku.

Nasz komfort oddychania zalezy nie-
stety od pory roku. P67ng wiosng i latem
oddycha nam sie lepiej, gorzej jest w se-
zonie grzewczym, kiedy dymia setki ko-
minéw. Wdychanie zanieczyszczonego
powietrza powoduje ostabienie odporno-
Sci naszego organizmu i wiele dolegliwo-
$ci zdrowotnych. Powietrze przesycone
jest pytami zawieszonymi, rakotwérczym
benzopirenem, metalami ciezkimi,
toksycznymi zwigzkami chemicznymi
— dioksynami i furanami, tlenkiem we-
gla, dwutlenkiem siarki, kadmem, cyja-

nowodorem itp. Lista ta jest dluga i dtu-
go mozna ja wymieniac.

Problemu zanieczyszczenia powietrza
nie zlikwidujemy z dnia na dzien. Wazne
jednak, aby$my byli §wiadomi zagrozen
i wspdlnie podejmowali dziatania w tro-
sce czyste powietrze.

W grudniu razem ze specjalistami
z portalu czysteogrzewanie.pl zorgani-
zowaliémy na rynku w Niepolomicach
pokaz ekologicznego palenia weglem
w tradycyjnych piecach. Mieszkancy
mieli okazje zapoznaé sie z tak zwang
technika palenia od géry — pozwala ona
nie tylko zaoszczedzi¢ opal, ale takze
przyczynia sie do poprawy jakosci nasze-
go powietrza.

W trosce o zdrowie nasze i naszych
bliskich przed wyjsciem z domu na spa-
cer warto sprawdzi¢ aktualny poziom
jakosci powietrza na stronie www.map.
airly.eu/pl/. m

V NIEPOLO

MICKA GALA SP

L4
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Ulga na dziatalno$s¢ badawczo-rozwojowa

Dorota Windak
kontroler skarbowy, US w Wieliczce

1 stycznia 2016 r. wprowadzona zostala ulga na dzialalno$é ba-
dawczo-rozwojowa (B+R), ktéra zastgpita ulge na nabycie nowych
technologii. A od 1.01.2018 r. prawo do odliczenia kosztéw kwali-
fikowanych zyskali r6wniez przedsiebiorcy prowadzacy dzialalnosé
gospodarcza na terenie specjalnej strefy ekonomicznej na podstawie

zezwolenia.

Dzialalnoéé badawczo-rozwojowa jest
to dzialalno$§¢ tworcza obejmujaca
badania naukowe i prace rozwojowe. Po-
dejmowana jest w sposob systematyczny,
a celem jej jest zdobycie nowej wiedzy
oraz wykorzystanie zasobéw wiedzy do
tworzenia nowych zastosowan.

7 ulgi B+R moga skorzysta¢ podat-
nicy uzyskujacy dochody z tytutu dzia-
talnosci gospodarczej. Ulga polega na
odliczeniu od podstawy opodatkowania
czedci kosztow uzyskania przychodéw
poniesionych na dziatalno$¢ B+R, tzw.
kosztéw kwalifikowanych, uznaje sie za
nie w szczegdlnosci koszty poniesione
na:

1) wynagrodzenia i sktadki na ubez-
pieczenie spoteczne pracownikéw za-
trudnionych w ramach realizacji dzialal-
nos$ci badawczo-rozwojowej,

2) nabycie materialéw i surowcéw
bezposrednio zwigzanych z prowadzong
dziatalno$cia badawczo-rozwojowa,

3) ekspertyzy, opinie, ustugi doradcze

i ustugi réwnorzedne, a takze nabycie
wynikéw badan od jednostki naukowej
na potrzeby prowadzonej dziatalnoSci
badawczo-rozwojowej,

4) odplatne korzystanie z aparatury
naukowo-badawczej  wykorzystywanej
w prowadzonej dzialalnosci badawczo-
-rozwojowej na podstawie zawartej umo-
wy,

5) odpisy amortyzacyjne od Srodkow
trwatych oraz wartosci niematerialnych
i prawnych wykorzystywanych w prowa-
dzonej dzialalnosci badawczo-rozwojo-
wej,

6) uzyskanie i utrzymanie patentu.

W 2018 roku kwota kosztéow kwalifi-
kowanych podlegajacych odliczeniu nie
moze przekroczy¢:

- 100% kosztow dla przedsiebiorcow
nieposiadajacych statusu Centrum Ba-
dawczo-Rozwojowego,

- 150% kosztéw dla przedsiebiorcow
posiadajacych status Centrum Badaw-
czo-Rozwojowe (wyjatek 100% kosz-

PODTRZYMUJA
TRADYCJE

Marek Bartoszek

Rokrocznie w dniach poprzedza-
jacych $wieta Bozego Narodzenia
cztonkowie Kofta Emerytéw i Renci-
stéw nr 1 w Niepotomicach spoty-
kaja sie na wieczerzy wigilijnej. Nie
inaczej byfo i tym razem. Seniorzy
spotkali sie w grudniu 2017 r. w
niepofomickiej restauracji Joanna.
Ods$wietny nastréj swoja obecno-

$cig podkreslili goscie: burmistrz
Roman  Ptak, przewodniczacy
Rady Miejskiej w Niepotomicach
Marek Ciaston oraz wiceprezes
zarzadu PZERIl w Niepotomicach
Henryk Osika. Spotkanie zaczeto
sie oczywiscie od zyczen, najpierw
skfadanych przez przewodniczaca
kofa Danute Ponikiewicz, nastep-
nie przez gosci. Wigilijna kolacja
byta takze znakomitg okazja do
podsumowania dziatalnosci kota
w 2017 roku oraz przedyskutowa-
nia planéw na 2018 rok.

Ny,

L .J‘

%010 cosponry
HIEJSKICH

Laboratarium Aktywnosci Spotecznei g
OPEN SPACE ’

tow kwalifikowanych z tytutu uzyskania
i utrzymania patentéw).

Przedsiebiorca ma prawo dodatkowo
pomniejszy¢ podstawe opodatkowania
o dany koszt kwalifikowany, ktéry juz
zostal zaliczony do kosztéw uzyskania
przychodéw. Co w efekcie daje 200-proc.
wykorzystanie podatkowe kosztéw B+R.

Koszty kwalifikowane podlegaja od-
liczeniu, jezeli zostaly wyodrebnione
w prowadzonej ewidencji i nie zostaly
przedsiebiorcy zwrécone w jakiejkolwiek
formie.

Odliczenia dokonuje sie w zeznaniu
rocznym, przez odliczenie od podstawy
opodatkowania kosztéw kwalifikowa-
nych. Do zeznania nalezy dolaczyé za-
tacznik CIT-BR lub PIT-BR.

Wiecej informacji na stronie inter-
netowej Ministerstwa Finanséw http://
www.mf.gov.pl/ w zakladce wiadomosci/
komunikaty.

PODSTAWA PRAWNA:

- art. 9 ust. 1b, art.18d-18da ustawy
z dnia 15 lutego 1992 r. o podatku do-
chodowym od oséb prawnych (Dz. U.
z 2016 1. poz. 1888 ze zm.),

- art. 5a pkt 38-40, 24a ust. 1b, art.
26e-26g ustawy z dnia 26 lipca 1991 r.,
o podatku dochodowym od oséb fizycz-
nych (Dz. U z 2016 1. poz. 2032 ze zm.)
|
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Szkolenia za bony
w Matopolsce

Nawet do 87% dofinansowania do szkolenn mozna uzyskac, uczestniczagc w matopolskim
projekcie , Kierunek Kariera”, ktory realizuje Wojewddzki Urzad Pracy w Krakowie.
Szanse na otrzymanie dofinansowania w formie bonéw otrzymajg wszyscy uczestnicy
projektu, ktorzy spotkajg sie z doradcg zawodowym i wraz z nim okresla, jakich szkolen
potrzebuja. Szczegotowe informacje dostepne sg na stronie: www.pociagdokariery.pl.

Materiaty Wojewddzkiego Urzedu Pracy

KTO MOZE SKORZYSTAC Z PROJEKTU?
Bony i ustugi doradztwa zawodowe-

go (Bilans Kariery) sg przeznaczone dla

os6b pracujacych (zatrudnionych na
umowe o prace, na podstawie wy-
boru, mianowania, powolania lub
spoldzielczej umowy o prace — w ro-
zumieniu Kodeksu pracy, a takze na
umowe zlecenie lub umowe o dzieto;
prowadzacych wylacznie jednooso-
bowa dzialalnos§¢ gospodarcza i nie
zatrudniajg pracownikéw; rolnicy,
ktérzy nie sg osobami bezrobotnymi,
oplacaja skladki w KRUS i po$wieca-
ja czas na prowadzenie gospodarstwa
rolnego, nawet jezeli nie zrealizowaly
zadnej sprzedazy lub uslug i nic nie
wyprodukowaly oraz obcokrajowcy,
ktorzy posiadaja dokument upowaz-
niajacy ich do pobytu oraz Swiadcze-
nia pracy na terenie RP), niezaleznie
od miejsca wykonywania pracy, ktore:

* ukoniczyly 50. rok zycia — nieza-
leznie od wyksztalcenia;

e ukonczyly 25 lat, a jeszcze nie
majg 50 lat — posiadajg wyksztal-
cenie co najwyzej na poziomie
ukoniczonego liceum lub techni-
kum (Yacznie ze zdang maturg);

* ukonczyly 18 lat, a jeszcze nie
maja 25 lat — posiadaja wyksztalcenie
co najwyzej na poziomie ukonczone-
go liceum lub technikum (Yacznie ze
zdang matura) — akcyjnie;

* s w jaki$ sposob zwigzane z Malopol-
ska — mieszkaja, ucza sie lub pracujg
w wojewodztwie matopolskim.

JAK SKORZYSTAC ZE SZKOLEN?
Pierwszym krokiem do otrzyma-
nia bonéw szkoleniowych jest ustuga
Bilansu Kariery. Jest to indywidualne
spotkanie (Iub cykl spotkan) z doradca
zawodowym, podczas ktérego nie tyl-
ko podsumowuje sie dotychczas nabyte

WIECE)

umiejetnosci, edukacje i do$wiadczenia
zawodowe, ale takze okresla plan dalsze-
go rozwoju, w tym m.in. rodzaje i tema-
tyke potrzebnych szkolen.

Odbierz BONY NA SZKOLENIA w projekcie

KIERUNEK KARIERA

Zyskaj do 87% dofinansowania

- R Sttt el
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DOWIEDZ SIE

Na Bilans Kariery mozna umoéwic sie
w jednym z Centréw Informacji i Plano-
wania Kariery Zawodowej, mieszczacych
sie w siedzibach Wojewédzkiego Urzedu
Pracy w Krakowie, Nowym Saczu i Tar-
nowie. 7 doradztwa mozna skorzystac
réwniez lokalnie, nasi doradcy dyzurujg
w punktach mobilnych w kilkudziesieciu
miejscowos$ciach Matopolski.

Aby uméwié sie na spotkanie z do-
radcg zawodowym prosimy o kontakt
z Centrum Informacji i Planowania
Kariery Zawodowej w Krakowie tel.: 12
424 07 38, e-mail: centrum.krakow@
wup-krakow.pl lub z Centrum Infor-

macji i Planowania Kariery Zawodowej
w Nowym Saczu tel.: 18 442 94 90
e-mail:  centrum.nowysacz@wup-kra-
kow.pl lub z Centrum Informacji i Pla-
nowania Kariery Zawodowej w Tar-
nowie tel.: 14 626 99 40 e-mail:
centrum.tarnow@wup-krakow.pl.
Wiecej informacji o projekcie Kie-
runek Kariera realizowanym przez
Wojewddzki Urzad Pracy w Krako-
wie udziela biuro projektu Kierunek
Kariera tel.: 12 619 84 55, e-mail:
kariera@wup-krakow.pl.

Z JAKICH SZKOLEN MOZNA
SKORZYSTAC?

Szkolenia realizowane s3 na te-
renie catej Malopolski przez firmy
szkoleniowe, ktore w pierwszej kolej-
nosci oferujg szkolenia:

* jezykowe w polaczeniu z egza-
minem,;

* informatyczne, w tym dotycza-
ce: obstugi np. komputeréw, smart-
fonéw, laptopéw i innych urzadzen;
umiejetnosci korzystania z interne-
tu; korzystania z narzedzi cyfrowych
i aplikacji; obstugi programéw biuro-
wych, min. pakietu MS Office; ob-
stugi specjalistycznych programéw;

* kurs prawa jazdy kat. A, B, C, C+E;

* zarzadzanie projektami.

Pelna tematyka mozliwych do realiza-
¢ji szkolen dostepna jest w Bazie Uslug
Rozwojowych  https://uslugirozwojowe.
parp.gov.pl oraz w biurze projektu Kieru-
nek Kariera.

Projekt ten jest przedsiewzieciem wy-
r6zniajacym nasz region na tle innych
poprzez swéj zasieg. Bedzie realizowany
do potowy 2023 roku, obejmie wsparciem
w postaci bonéw na szkolenia ponad
25 tys. pracujacych Matopolan. Zarzad
Wojewodztwa Malopolskiego przezna-
czyt na ten cel prawie 90 mln zt. =
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Najwiekszy w historii

Matgorzata Bochenek
Duszpasterska Rada Parafialna

Ponad 1500 uczestnikéw zgro-
madzil tegoroczny Orszak Trzech
Kréli w Niepotomicach. W ulicz-
nych jaselkach wuczestniczyly
cale rodziny z ré6znych stron gmi-
ny Niepolomice.

ubiegtym roku Orszakowi
- towarzyszyt siarczysty mroz.
W tym roku cieszylismy sie 10 stopnia-
mi na plusie, ktdre przetozyty sie na wy-
jatkowo duzq frekwencje. W tym roku
w Orszaku Trzech Kréli w Niepotomi-
cach udziat wzieto ponad 1500 miesz-
katnicow! To najwieksza liczba uczestni-
kéw w historii niepotomickiego orszaku
— podkresla Michat Hebda organizator
Orszaku.

W Orszak Trzech Kréli w tym roku
zaangazowala sie rekordowa ilo§¢ or-
ganizacji z terenu gminy Niepotomice:
szkoét, przedszkoli, stowarzyszen, grup
parafialnych oraz pojedynczych oséb.
— Pragne wyrazi¢ wielkq wdziecznosc za
ich pomoc, zaangazowanie © poswiecony
czas. Bez tych kilkuset osob Orszak nie
bytby tak dopracowanym wydarzeniem.

Dziekujemy 1 zapraszamy do organiza-
¢ji juz za rok — zaznacza Hebda.

Nasze $wietowanie w uroczysto§é
Objawienia Pariskiego — 6 stycznia — roz-
poczeliémy msza $w. Po Eucharystii ufor-
mowal sie orszak i za gwiazdg ruszyliSmy
do Betlejem. Odgrywane sceny podczas
ulicznych jasetek przypominaly, ze do-
bro zawsze zwycieza i ze ,Bog jest dla
wszystkich”. Na dziedzincu niepotomic-
kiego zamku trzej krélowie oddali pokion
i ofiarowali dary Dzieciatku Jezus.

Z racji jubileuszu 660-lecia konsekra-
cji niepotomickiej §wiagtyni pw. Dziesie-

ciu Tysiecy Meczennikéw z Goéry Ararat
pokton Drziecigtku Jezus zlozyl tez jej
fundator Krél Kazimierz Wielki.

- W tym roku Gosciem Orszaku byt
Krol Kazimierz Wielki, ktory przybyt
oddac pokton Swietej Rodzinie i w imie-
niu wszystkich niepotomiczan przekazat
swdj hotd. Jak zauwazylismy po Orszaku,
posta¢ budowniczego zamku i fundatora
niepotomickiego kosciota cieszyta sie
wielkq popularnosciq wsrdéd przybytych,
kazdy chcial potem zrobié sobie z kro-
lem pamiqtkowe zdjecie — méwi Michat
Hebda. m
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Zebrali ponad 50 tysiecy

Marek Bartoszek
Referat Promocji i Kultury

Podczas 26. finalu Wielkiej Or-
kiestry Svﬁqtecznej Pomocy wo-
lontariusze, wyposazeni w puszki
i czerwone serduszka, zebrali po-

nad 50 tysiecy zlotych.
5 460,97 7zl to nieoficjalna kwota,
jaka zostala zebrana w niedziele
14 stycznia podczas 26. finalu Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy na terenie
gminy Niepotomice. Tegoroczna zbiérka
srodkéow odbywata sie pod hastem wy-
réwnania szans w leczeniu noworodkdow.

Gminny sztab, podobnie jak w po-
przednich latach, miescil sie w budyn-

¥
s

ku niepolomickiego gimnazjum. To tu-
taj przez caly dzien nadzorowano prace
wolontariuszy oraz przynoszono puszki
wypelnione pieniedzmi. Do najbardziej
warto$ciowej udato sie zebra¢ 4069 zlo-
tych i 34 grosze.

W akcje wlaczylo sie 35 wolontariu-
szy, byli to gimnazjaliSci z Niepolomic i
Podteza wsparci przez kolegéw ze Szkoty
Mistrzostwa Sportowego w Wieliczce.

Tradycyjnie gtownym obszarem dzia-
tan byty przykoscielne parkingi, gdzie
kwestowano od wczesnych godzin po-
rannych az do pdéinego wieczora. Do-
datkowo fundusze zebrano réwniez przy
okazji sprzedazy orkiestrowych gadze-
tow oraz podczas wewnetrznych zbidrek
w szkotach podstawowych w Niepotomi-
cach i Zabierzowie Bochetiskim — powie-

dziata szefowa niepolomickiego sztabu
Maltgorzata Juszczyk. Serdecznie dzigku-
jemy za duzo cieptych emocji, Zyczliwosé
1 ogromne zaangazowanie oraz zrozu-
mienie celu zbidrki — dodata.

Wolontariusze mieli okazje zebraé
datki podczas imprez towarzyszacych:
warsztatéow zumby czy pokazéw kuban-
skiej salsy. W kinie za Rogiem w Mato-
polskim Centrum DZzwieku i Stowa naj-
mlodsi mieszkancy w zamian za wsparcie
WOSP mogli obejrze¢ specjalnie przy-
gotowane z tej okazji seanse filmowe.
Podsumowaniem catego dnia kwestowa-
nia byly koncerty zespotéw The Leszky
i Chobot Blues Band w Piwnicy Dzwieku
MCDiS.

Gratulujemy! m
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Wyspiewany patriotyzm

Janusz Rojek
animator kultury

26 listopada Towarzystwo Mitosnikéw Muzyki i Spiewu im. Stanisla-
wa Moniuszki zaprosito na koncert poswiecony $w. Cecylii patronce
muzyki i §piewu oraz 99. rocznicy odzyskania przez Polske Niepod-

leglosci.

§rod obecnych gosci byli Marek

Ciaston — przewodniczacy Rady
Miejskiej, Jakub Paluch — radny Powia-
tu Wielickiego oraz inspektor Wydzialu
Edukacji Sportu i Zdrowia tegoz powiatu
— Joanna Boduch. Wieczor najpiekniej-
szych piesni patriotycznych, przygoto-
wany i opracowany przez Aleksandre
Polak, rozpoczal sie wspélnym $piewa-
niem Hymnu Narodowego. Po krétkim
wprowadzeniu gospodarza koncertu -
piszacego relacje — poplyneta muzyczna
wigzanka utworéw religijnych w wyko-
naniu krakowskiego artysty Jana Miga-
ly. Po jej zakonczeniu sale akustyczng
niepotomickiego zamku wypelnity piesni
patriotyczne w wykonaniu Zespotu Ka-
meralnego Pro-Arte oraz jego solistow:
Marii Czarneckiej-Reichel, Izabeli Krol
i Lukasza Mirka oraz zaprzyjaznionego
z Towarzystwem artysty Opery Krakow-
skiej — Jézefa Peruna.

W programie wystapil réwniez pro-
wadzony przez Towarzystwo Zespdt Mto-
dziezowy, ktdry po raz pierwszy zaspiewal
pod nazwa Bel Canto. Nie zabrakto wersji
instrumentalnych znanych utworéw pa-
triotycznych, ktére na fortepianie zagrali:
Julia Dabros, Alicja Wolnicka, Wiktoria

Wnek oraz Michal Walczyk. W czesci
poswieconej Niepodleglej i jej bohaterom
po raz drugi tego wieczoru wystapil Jan
Migata, ktéry po zaprezentowanej przez
siebie wigzance utwordw patriotycznych,
zaprosit publiczno$¢ do wspdlnego $pie-
wania Piesii o Rotmistrzu Pileckim. Pie-
$ni patriotyczne $piewal réwniez ubrany
w uniform legionisty autor tekstu. W pro-
gramie wybrzmialy wazne cytaty, stowa

WYDARZENIA

Marszatka J. Pitsudskiego i §w. Jana Pawta
II. Wiecz6r zakoniczyto wspélne, zespotéw
i publicznosci, za$piewanie piesni My,
Pierwsza Brygada. Bylo pieknie i naro-
dowo. Kto przyszed! spedzi¢ ten wieczor
w tym duchu, z pewnoscig sie nie zawiddt.

Kolejny rok dziatalnosci za towarzy-
stwem i jego artystami, ktérzy z serca
dziekuja wszystkim sympatykom za obec-
no$¢ podczas organizowanych wydarzen
i zapraszaja na kolejne juz w 2018 roku.
Sktadamy podziekowania dla burmistrza
Roma Ptaka, Urzedu Miasta i Gminy
Niepotomice, Kolejowego Towarzystwa
Kultury z Krakowa oraz Fundacji Zamek
Krélewski w Niepotomicach za wszelka
okazana pomoc w tym réwniez finanso-
wa, dzieki ktorej w ubieglym roku mogto
by¢ zrealizowane tak wiele wydarzei.

O kwestach

Stowarzyszenia Mitosnikow Ziemi Niepotomickiej

Kinga Gebala
Stowarzyszenie Mitosnikéw Ziemi
Niepofomickiej

Grupa Wolontariuszy ze Stowarzysze-
nia Milto$nikéw Ziemi Niepolomic-
kiej dzialajaca przy Parafii Dziesieciu
Tysiecy Meczennikéw w Niepolomicach
jak co roku 1 listopada kwestowala
na rzecz renowacji zabytkowych nagrob-
kéw na parafialnym cmentarzu. W imie-
niu kwestujacych serdecznie dziekujemy
wszystkim ofiarodawcom za kazdy dar
serca. W 2017 roku odnowiono gréb Ty-

tusa Pikulskiego, powstanca styczniowe-
go 1864 roku i wieznia politycznego.

101 11 grudnia po mszach swietych
zgodnie z coroczng tradycja Grupa Wo-
lontariuszy Stowarzyszenia kwestowata
réwniez na rzecz ubogich i potrzebu-
jacych rodzin z naszej parafii. Dzieki
ofiarnosci darczyncéw udalo sie przy-
gotowac i rozprowadzi¢ 70 podwdjnych
paczek zywnosSciowych wsréd pod-
opiecznych GOPS w Niepotomicach.

Za przekazanie choinek dziekujemy
Andrzejowi Korabikowi, a za miéd nie-
potomickim pszczelarzom.

Paczki przygotowali: panie Anna Ma-
gry$, Michalina Kus, Genowefa Widla,
Danuta Trzepla oraz panowie Antoni
Siwek i Mieczystaw Janusz Jagla. m
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Uczniowie dla matych pacjentow

Edyta Pilch
pedagog szkolny

16 stycznia mlodziez z Zespoltu Szkél im. Ojca Swietego Jana Pawta II
odwiedzita Uniwersytecki Szpital Dzieciecy w Krakowie-Prokocimiu
ze niespodzianka przygotowang specjalnie dla matych pacjentéw.

niwersytecki Szpital Dzieciecy w

Krakowie-Prokocimiu zajmuje sie
leczeniem najciezej chorych dzieci z
Polski potudniowej. Kazdego roku prze-
pelnione sale przyjmuja ponad 20 tysiecy
malych pacjentow.

Oprécz wsparcia finansowego, zaku-
pu specjalistycznego sprzetu lecznicze-
go, pacjentom mozna pomoc na wiele
innych sposobéw. Jednym z nich jest
zagospodarowanie czasu wolnego i stwo-
rzenie sytuacji sprzyjajacych budowaniu
relacji réwiesniczych.

Dlatego tez na poczatku grudnia 2017
roku Zespél Szkét im. Ojca Swietego
Jana Pawta II w Niepotomicach i Biuro
Akcji Odnowy Szpitala w USD Krako-
wie-Prokocimiu nawigzaly wspétprace.
W jej ramach 16 stycznia blisko trzydzie-
stoosobowa grupa uczniéw naszej szko-
ly (ze Szkolnej Grupy Teatralnej, Klubu
Wolontariusza oraz Szkolnego Kota Me-
dialnego) miala przyjemnos¢ wystapic
pacjentami Uniwersyteckiego Szpitala

Dzieciecego w Krakowie-Prokocimiu,
ich opiekunami, rodzicami i nauczycie-
lami.

Mtodziez wystawiala jasetka w nowa-
torskiej odstonie. Obok Swietej Rodziny,
anioléw, diabtéw, Heroda, Trzech Kroli
czy pastuszkéw, pojawily sie postacie ro-
dem ze wspdlczesnosci np. ochroniarz
Heroda. A takze rekwizyty, ktérych w sta-
rozytno$ci na pewno nie widzieli m.in.

BAL SENIORA 2018

Przemystaw Kocur

Ponad pét tysigca osob bawito sie w pigtek 19
stycznia na XXVI Balu Seniora, ktéry odbyt sie
tradycyjnie juz w Zamku Krélewskim w Niepo-
tomicach.

Zabawe otworzyf burmistrz Roman Ptak, po
czym z krétkim recitalem wystapita Grupa Spie-
wacza Wrzos. Po tych oficjalnych punktach za-
brzmiaty w Sali Akustycznej pierwsze szlagiery w
wykonaniu zespotu Lester. Natomiast w Piwnicy
Gotyckiej najwieksze $wiatowe przeboje mikso-
wat didzej.

0 menu podczas balu zadbat szef kuchni restau-
racji zamkowej ,,Bona”.

Zabawa trwata do péfnocy.

telefony komoérkowe. Jednak, by jaselka
nie stracily $wiatecznego ducha, byly tez
tradycyjne polskie koledy.

Serdeczne przyjecie, wspaniala pu-
bliczno$é, mozliwo$§¢é zobaczenia usmie-
chu na twarzach matlych pacjentéw oraz
mnoéstwo wspélnych zdje¢ i cieple za-
proszenie na kolejne odstony aktorskich
talentow naszych uczniéw, byly niewat-
pliwie najwiekszymi nagrodami dla ak-
tor6w. Uczniowie pracowali pod opieka
nauczycieli: Lucyny Niedbaly, Joanny
éwidnickiej oraz Piotra Jarmocika.

Ten sam spektakl bedzie mogta zo-
baczy¢ tez niepotomicka publicznosé 8
lutego 2018 r. w Malopolskim Centrum
Dzwieku i Stowa. m
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Kalendarze Adwentowe 2017

Anna Kracik ]
nauczyciel jezyka niemieckiego ZSiOSJPII

Zespole Szkét w Niepotomicach

atmosfere bozonarodzeniowa
mozna bylo poczué juz w listopadzie
na dlugo przed ubieraniem choinki
w auli. A to wszystko za sprawa Szkolne-
go Konkursu Plastyczno-Jezykowego na
Najpiekniejszy Kalendarz Adwentowy.
Uczniowie mieli tym razem za
zadanie wykona¢ kalendarze ad-
wentowe, ktére byly oceniane pod
wzgledem estetyki wykonania
i zawartych tresci jezykowych,
a konkretnie stéwek w jezyku
niemieckim zwigzanych z Bo-
zym Narodzeniem.

Kalendarze adwentowe musza
sie sktada¢ z 24 ,okienek” zawie-
rajacych drobne niespodzianki,
a w przypadku naszego konkur-
su zawierajacych tez stéwka nie-
mieckie zwigzane z tradycjami
bozonarodzeniowymi. Okienka
sa ponumerowane i kazdego
dnia dziecko moze otworzyé

b Aduertdalonder il

tylko 1 okienko! Tradycyjne kalendarze
przygotowuje sie samodzielnie, wg wia-
snych pomystéw, w gronie rodzinnym.
Kolejny raz uczniowie Zespotu Szkot
zaskoczyli nas kreatywno$cia, wlozong
pracg 1 ogromnym zaangazowaniem.
Powstalo 21 kalendarzy, a jury mia-
fo bardzo trudne zadanie. Ostatecznie
zdecydowano o przyznaniu az dwdch
pierwszych miejsc i trzech wyréznien.

EDUKACJA

Kazdemu z uczestnikéw bardzo dzieku-
jemy za udzial. Tym, ktérzy nie zdazyli
w roku 2017 (a pono¢ wielu takich bylo),
obiecujemy kolejng edycje konkursu
w nastepnym roku.

Rozdanie nagréd i dyploméw obylo sie
21 grudnia w auli szkoly. Bardzo dzieku-
jemy naszej niepolomickiej firmie MG
Sholhari za ufundowanie nagrdd i wyr6z-
nien dla naszych zwyciezcéw.

Przyjemne z pozytecznym

Karolina Chudziak

uczennica 2 klasy Technikum Hotelarskiego w ZS w Niepofomicach

Codziennos¢ ucznia technikum przepelniona jest nauka, zadania-
mi domowymi, projektami i kursami. Dlatego zwykle na weekendy
mamy lepsze pomysly na spedzenie naszego czasu, jednak nauka nie

zawsze musi by¢ nudna.

otwierdzil to wyjazd dniach 17-19

listopada 2017 na warsztaty na-
ukowe, ktére zostaly sfinansowane ze
srodkéw Unii Europejskiej w ramach
projektu Matopolska Chmura Edukacyj-
na. Uczennice technikum ksztalcacego
w zawodzie technik hotelarstwa z Ze-
spolu Szkét Ojca Swietego Jana Pawla II
w Niepolomicach pod opieka Aleksan-
dry Maniak spedzily pracowity i ciekawy
weekend w Suchej Beskidzkiej. Uczest-
niczyly w zajeciach przygotowanych
przez pracownikéw naukowych Wyzszej
Szkoly Turystyki i Ekologii. Tematyka
zaje¢ obejmowala zagadnienia z zakresu
turystyki, hotelarstwa i ochrony $rodo-
wiska naturalnego. Warsztaty prowadzo-
ne byly przez dyrektor6w Tatrzanskiego
i Babiogérskiego Parku Narodowego dra

Tomasza Pasierbka i dra Pawla Skawin-
skiego. T. Pasierbek przekonywal jak
r6znorodna moze by¢ przyroda i jakie sg
zwigzki miedzy ochrong przyrody i tury-
styka. Zajecia prowadzone byly metoda-
mi aktywnymi np. w formie symulowanej
rozprawy sgdowej, gdzie uczestnicy mo-
gli odegra¢ role prokuratoréw, obroncéw
lub sedziéw. Przedmiotem rozprawy byt
rozwéj turystyki na obszarach chronio-
nych programem NATURA 2000. Po-
zwolito to uczniom na zaangazowanie
w dyskusje, wypowiedzenie sie, dobdr
argument6éw i obrone swojego zdania na
temat ochrony przyrody.

Pawet Skawinski wprowadzal w Swiat
dzikich zwierzat, ktére zyja na tere-
nie Tatrzanskiego Parku Narodowego.
Przedstawit zasady korzystania z zaso-

béw parku narodowego przez turystéw,
skutki dokarmiania zwierzat, Smiecenie
i zagrozenia dla $rodowiska naturalne-
go. Oprécz warsztatow, ktore odbyly sie
w Zamku w Suchej w siedzibie WSTiE,
noclegi, positki i czas wolny uczniowie
spedzili w hotelu Montis, gdzie mogli
obserwowa¢ funkcjonowanie obiektu
hotelarskiego i obstuge gosci. Ciekawym
punktem programu byto spotkanie z me-
nagerem hotelu Barttomiejem Mrozem,
ktéry podzielit sie swoim do$wiadcze-
niem i wiedzg na temat funkcjonowania
hotelu. Z pasja omawial r6zne sytuacje,
ktére w przysztosci mogg zdarzyé sie
przysztym hotelarzom. Wskazywal spo-
soby rozwigzywania probleméw, ktdre
moga sie pojawié przy obstudze gosci ho-
telowych.

Mimo ze warsztaty odbyly sie w week-
end, kiedy zwykle mozna troche poleniu-
chowa¢, nie zalujemy, Ze w tym czasie
mialy§Smy zajecia. Bylo ciekawie i inaczej
niz zwykle — dzieki temu mogty$my lepiej
zrozumie¢ oraz zapamietaé wiecej infor-
macji, ktére z pewnoscig wykorzystamy
w przyszlosci. ®
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Erasmus+

droga do nowoczesnych metod nauczania.

Katarzyna Grochot i Dorota Zak
autorki i koordynatorki projektu

...niezbedny jest
odpowiedni
poziom
zZnajomosct
jezykow obcych
oraz gotowosc
przystosowania
sie do nowych

warunkow.

ERASMUS+ W PIGULCE

Erasmus+ to program Unii Europejskiej obejmujacy dzialania na rzecz edukacji, szkolen,
mlodziezy i sportu na lata 2014-2020. Program skierowany jest do 28 parnistw cztonkowskich
oraz Norwegii, Liechtensteinu, Islandii, Turcji i Bytej Jugostowianskiej Republiki Macedonii. Era-
smus+ ma za zadanie wspiera¢ kraje uczestniczace w programie w efektywnym wykorzystaniu
potencjatu kapitalu spotecznego oraz promowaniu idei uczenia sie przez cale zycie.

Erasmus+ Edukacja Szkolna to sektor skierowany do przedszkoli i szkét, w ktérego skiad
wchodza dwie akcje: Mobilno$¢ Kadry Edukacji Szkolnej (KA1) oraz Partnerstwa Strategiczne
(KA2). W ramach akcji KA1 placéwka o$wiatowa realizuje projekty, ktére podniosg jako$¢ jej
pracy dzieki wiedzy zdobytej przez nauczycieli podczas wyjazdéw zagranicznych. Akcja KA2 obej-
muje projekty realizowane przez uczniéw i nauczycieli dotyczace wspdtpracy na rzecz innowacji
i dobrych praktyk.

NASZ PROJEKT

Jedng z wielu mozliwosci, jaka oferuje Unia Europejska, jest dostep do edukacji w innych
krajach, stad tez Polacy mogg poznawaé¢ nowe kultury i narodowos$ci, a tym samym uczy¢ sie
tolerancji, poszanowania i akceptacji dla odmienno$ci kulturowych. Jednakze, aby méc w pelni
doswiadczaé nowej kultury i pogltebiacé swojg wiedze o réznych aspektach danego kraju, niezbedny
jest odpowiedni poziom znajomosci jezykéw obcych oraz gotowo$é przystosowania sie do nowych
warunkéw. To wlasnie nauczyciel jezyka obcego motywuje do poznania danego jezyka, ale takze
jest pierwszym posrednikiem pomiedzy kulturami. Stad tez nauczanie jezyka obcego nie moze
opiera¢ sie jedynie na kompetencjach jezykowych, ale powinno propagowaé szerzenie wiedzy
o realiach krajéw jezyka docelowego tj. literatura, historia, sztuka. W dzisiejszym cyfrowym $wie-
cie istotne jest réwniez wzbogacanie nauczania jezyka obcego poprzez wprowadzanie technologii
informacyjnych i komunikacyjnych (TIK). Nie tylko zacheca to uczniéw do nauki jezyka, ale
takze motywuje ich do samodzielnej pracy poza szkota.

Te wlaénie przemyslenia byly impulsem do napisania przez nas projektu ,Holistyczny aspekt
nauczania jezykow obcych z wykorzystaniem nowoczesnych technologii”. Kazdego roku Naro-
dowa Agencja, ktérej Komisja Europejska powierza promocje i realizacje programu na szczeblu
krajowym, przyjmuje setki wnioskow, ale tylko cze$é z nich uzyskuje akceptacje. W roku 2017 r.
z 615 zlozonych wnioskéw z catego kraju 172 projekty zostaly objete dofinansowaniem programu
Erasmus+, w tym projekt Zespotu Szkétim. Ojca Swietego Jana Pawta II w Niepotomicach. Pro-
jekt realizowany w ramach akcji KA1 zaktada szkolenie kadry pedagogicznej w latach 2017-2019.
Szkota zaplanowata wystaé na szkolenia zagraniczne 8 nauczycielek jezyka obcego: 5 nauczycielek
jezyka angielskiego, 2 nauczycielki jezyka niemieckiego i 1 nauczycielke jezyka wloskiego. Chcie-
libyémy, aby nauczyciele jezykéw obcych zainicjowali wprowadzanie innowacji w naszej szkole,
nawigzali wspélprace z partnerami zagranicznymi i zachecili nauczycieli innych przedmiotéw do
rozwoju zawodowego w kierunku zintegrowanego ksztalcenia przedmiotowo-jezykowego (CLIL).

W trakcie dwuletniego programu uczestniczki programu odbeda szkolenia w Wielkiej Bryta-
nii i Wloszech, dotyczace kulturowych aspektéw nauczania jezyka obcego tj. literatura, historia,
sztuka; podniosa swoje kwalifikacje z zakresu technologii komunikacyjnych (TIK) podczas kurséw
w Hiszpanii, Wloszech i w Niemczech; a takze beda doskonali¢ swdj warsztat pracy podczas szko-
left metodycznych w Austrii i na Malcie.

Nabytymi umiejetno$ciami podzielimy sie z innymi nauczycielami naszej szkoly w ramach
wewnatrzszkolnego doksztalcania zawodowego, a zdobyte przez nas umiejetnosci znajda zasto-
sowanie podczas lekcji jezyk6w obcych nauczanych w naszej szkole. Mamy nadzieje, ze zdobyte
umiejetnosci przyczynia sie nie tylko do wzbogacenia warsztatu pracy nauczycieli jezykow ob-
cych, ale takze do zwiekszenia kompetencji jezykowych naszych uczniéw i przygotuja ich do zycia
w wielokulturowych spotecznosciach, w duchu szacunku i tolerancji na inne kultury. m

18

GAZETA NIEPOLOMICKA | STYCZEN/LUTY 2018



Nauczyciele w Londynie

Justyna Kuzma ]
nauczyciel j. angielskiego w ZS im. OSJPII
w Niepotomicach

ako pierwsza szkola w gminie Niepo-

fomice, bierzemy udzial w programie
Erasmus Plus Mobilno$§¢ Kadry Edukacji
Szkolnej. Od 30 pazdziernika do 3 listo-
pada nauczycielki jezyka angielskiego
z Zespotu Szkét im. Ojca Swietego Jana
Pawta II w Niepolomicach, Justyna Kuz-
ma i Katarzyna Lynch, wrziely udziat
w szkoleniu zagranicznym w Londynie
w ramach projektu Erasmus Plus Mobil-
nosé kadry edukacji szkolnej. Kurs nosit
nazwe Teaching through Art Activities,
na ktérym nauczyciele mieli mozliwosé
poznawania innowacyjnych metod na-
uczania oraz poglebienia wspéipracy
miedzynarodowej. Kurs w catosci prowa-
dzony byl w jezyku angielskim. Zajecia
odbywaly sie przez pie¢ dni, w blokach

programowych — Uczenie z wykorzysta-
niem Fotografii, Rysunku, Filmu i Ani-
macji, elementéw dramy oraz warsztaty
pokazujace, jak pobudzi¢ w uczniach
Kreatywne Myslenie. TrafilySmy na bar-
dzo cieply tydzien, stoneczng, a nie
przystowiowa, angielska pogode. Warsz-
taty poszerzyly wachlarz technik i metod
nauczania jezyka obcego, co w dobie ro-
snacego znaczenia sektora kulturalnego
1 artystycznego, pomoze zmierzyé sie
z nieuchronnymi zmianami spoleczny-
mi.

Wyjazd z programu Erasmus zali-
czamy do jak najbardziej udanych. Spo-
tkalySmy sie z bardzo duza zyczliwoscig
uczestnikéw z innych krajow jak i sa-
mych prowadzacych. Mysle, Ze znajomo-
Sci tam zawarte oraz kontakty przystuzg
sie rozwojowi szkoly, a nabyte doswiad-
czenie przetozy sie na jakos$¢é oferowanej
edukacji. Dzieki czemu korzysci z wyjaz-

EDUKACJA

du odniosly nie tylko uczestniczki wyjaz-
du, ale cala plac6wka. Ponadto udzial
w programach Erasmusa warto polecié¢
kazdemu, to niezwykla i niezapomnia-
na przygoda, ktéra warto przezy¢. Kolej-
ne wyjazdy szkoleniowe odbeds sie juz
w marcu 2018r. m

Festiwal Fryzjerski Hair Fair

Anna Hanczakowska

nauczyciel przedmiotéw zawodowych w zawodzie fryzjer

Po raz 17. na Gérnym Slasku odbyt sie Festiwal Fryzjerski Hair Fair.
Tegoroczna edycja miala miejsce w samym sercu Katowic w Hali
Miedzynarodowego Centrum Kongresowego. Uczniowie Centrum
Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Niepotomicach, ksztat-
cacy sie w zawodzie fryzjer, uczestniczyli 26 listopada w tym wyda-
rzeniu, scalajacym i integrujacym cala branze.

raz z setkami oséb z branzy, mi-

Toénikami fryzjerstwa, aktywnymi
fryzjerami stylistami, artystami $wiato-
wego formatu, spedziliSmy listopadowa
niedziele. Mogli$my nie tylko §wietowac,
ale réwniez uczy¢ sie i korzystac¢ z porad
wystawcow, ktorzy prezentowali innowa-
cyjne techniki i produkty fryzjerskie. Pa-
saz wystawienniczy wypelnilo ponad 300
profesjonalnych marek fryzjerskich.

Edukacyjna scena techniczna Edu
Stage, przeznaczona dla fryzjeréw sta-
wiajacych na wiedze i rozwéj, poszerzata
wiadomosci z zakresu higieny, trychologii
i profesjonalnego projektowania salonu.

Inspirujaca i bardzo bogata w tresci
byta strefa warsztatéw dla fryzjeréw, gdzie
mogli§my zobaczy¢: pokaz barberski Ma-
rio Mayera, mistrzowskie strzyzenia, ko-
loryzacje i upiecia Akademii Maniewski,

techniki pracy szkoty Pivot Point czy me-
skie inspiracje Damiana Dudy. Pokazy
licznych marek fryzjerskich na stanowi-
skach firmowych gromadzity widownie
i umozliwialy bezposredni kontakt z mi-
strzami.

Jednak najwieksze wrazenie robita
scena gléwna Show & Artist z popisami
wielkich postaci nowoczesnego fryzjer-
stwa: Macieja Wréblewskiego, Emme
Diciotto, Gnatyshyn Team, Marty Robak,
Joanny Ciecierskiej-Bajor, Magdaleny
Grzesiak, Blazeja Adamusa, Roberta Wy-
pycha, Roberta Grzempowskiego, Adama
Szulca i Subtil International Team.

Festiwal to morze inspiracji, setki po-
kazow i prezentacji, przepiekne fryzury
i ta niepowtarzalna atmosfera, do ktorej
chcemy corocznie wraca¢. W
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Kolejny raz Wola Batorska wsrod najlepszych

Beata Walczyk, Dorota Tomala,

Mariola Grochot

koordynatorzy akcji Odblaskowa szkota w SP
w Woli Batorskiej

1 3 grudnia odbyt sie final VIII edycji

konkursu Odblaskowa szkota,
w ktérym uczestniczylo 355 szkét pod-
stawowych wojewodztwa matopolskie-
go. Szkota Podstawowa im. Wincentego
Witosa z Woli Batorskiej po raz kolej-
ny znalazta sie w gronie 10 najlepszych
szko6t Matopolski.

Jury konkursowe docenilo podjete
przez szkote dziatania w zakresie bezpie-
czenstwa na drodze, przyznajac nam tym
razem pierwsze miejsce w gminie Niepo-
fomice, pierwsze w powiecie wielickim
i piate miejsce wéréd szkét podstawo-
wych wojewédztwa malopolskiego za-
kwalifikowanych do konkursu.

Podczas uroczystej gali otrzymaliSmy
pamiatkowy certyfikat oraz czek w wyso-
kosci 2500 ztotych. Uroczysta gala, ktora
odbyla sie w ICE Krakéw, byta ukoro-
nowaniem dziatan, jakie rozpoczeliSmy

Mistrzowie recytacji

w pierwszych dniach wrzeénia. Mozna
powiedzie¢, ze wrzesien i pazdziernik
uplynely w naszej szkole ,odblaskowo”.
Odbyto sie wiele konkurséw, ciekawych
akcji, wycieczek plenerowych oraz przed-
siewzieé majacych na celu poprawe bez-
pieczenstwa dzieci i miodziezy podczas
poruszania sie po drodze. ByliSmy na
wycieczce w Ministerstwie Infrastruk-
tury i Budownictwa w Warszawie, gdzie
przekazali$my list do ministra Andrzeja
Adamczyka, w ktérym zawarliSmy pros-
be o wybudowanie w naszej miejscowo-
§ci miasteczka ruchu drogowego. Dzie-
ki przychylnosci i wsparciu
zastepcy dyrektora Biura
Ministra — Tomasza Tomali
— uzyskaliSmy w uzyczenie
z Krajowej Rady Bezpie-
czenstwa Ruchu Drogowego
mobilne miasteczko ruchu
drogowego, dzieki ktéremu
uczniowie bedg mogli dosko-
nali¢ praktycznie umiejetno-
$ci w zakresie bezpiecznego
poruszania sie po drodze.

lzabela Korbut
nauczyciel j. polskiego ZSzOlI
w Zabierzowie Bochenskim

1 grudnia w Zespole Szkét

z Oddziatami Integracyj-
nymi w Zabierzowie Bochen-
skim w Szkole Podstawowej
im. S. Zeromskiego odbyt sie
Szkolny Konkurs Recytatorski
dla utalentowanych uczniéw
z kl. I-VIL. Gléwnym celem
byto rozbudzanie wrazliwosci
na piekno poezji polskiej oraz
ukazanie sztuki pieknej recy-
tacji. Jury przyznawato punkty
za: plynnos¢, wyrazisto$¢ oraz
interpretacje tekstu. W tym
roku o zwyciestwie przesgdzita
niewielka réznica punktéw, co
$wiadczy o wysokim poziomie
recytacji uczniow.

Oto recytatorzy, ktorzy
podbili serca juroréw:
kl. I-III
I miejsca: Jakub Antonczyk
oraz Igor Zym z kl. I
II miejsca: Natalia Kotodziej,

Zuzanna Mirek z k1. IIIb
IIT miejsca: Szymon Funda-
ment z kl. I oraz Maksymilian
Wysoglad z kl. IIIb
wyréznieni: Dominik Lan-
dowski z kl. I, Malgorzata Ko-
zak z Kkl. I, Joanna Wilkosz z
kl. Illa, Jan Stanek z kl. IIIa
kl. TV-VI
I miejsce: Adam Sendor z kl.
\%
II miejsce: Piotr Mrozowski
z kl. TVa
III miejsca: Patrycja Marzec z
kl. IVa, Blazej Dziadon z kl. V
wyréznieni: Julia Ledniowska
z kl. V oraz hukasz Dziadon
z kl. TVa

Czworo najlepszych re-
cytatoréw z kazdej kategorii
bedzie reprezentowalo szko-
te w etapie gminnym 63.
Ogolnopolskiego ~ Konkursu
Recytatorskiego. Dobrze, ze
organizowane s3 konkursy
recytatorskie, poniewaz daja
mozliwo$é zywego obcowania
ze §wiatem poezji. H

Bardzo waznym wydarzeniem w ramach
realizowanych przez szkote zadan bylo
otwarcie nowej, bardziej bezpiecznej
drogi do szkoly, w ktérym uczestniczy-
li zaproszeni goScie: Burmistrz Miasta
i Gminy Niepotomice, Malopolski In-
spektor Transportu Drogowego oraz Tele-
wizja Krakow, ktéra nagrata i wyemitowa-
Ia reportaz o naszych przedsiewzieciach.

Cieszac sie z naszego kolejnego suk-
cesu — zapewniamy, Ze nie spoczniemy
na laurach, a akcje promujace bezpie-
czenstwo na drodze beda nadal prakty-
kowane. m

w Niepolomicach

Zaprasza ucznidw

do udzialu w konkursie wiedzy o kulturze

Standw Zjednoczonych

I etap - 10 stycznia 2018

II etap - 28 lutego 2018

Wielki Final - marzec 2018
z Konsulatem Generalnym
Stanow Zjednoczonych

w Krakowie

Na zwycigzcdiw czekaja
atrakcyjne nagrody !

Informacije na :
www.lo-niepolomice.pl
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Moje najpiekniejsze Swieta

Justyna Bielec
nauczyciel jezyka polskiego

wieta to czas miltosci, wiary, przeba-

czenia, to chwile spotkan z bliskimi,
moment na przemy$lenia i podsumo-
wania. Czesto, to wlasnie w tym cza-
sie zdarza sie co$, co zapada gteboko
w pamieé¢. Rodzg sie wspomnienia.
Niekiedy sa wesole, innym razem takie,
ktére wywoluja niepokdj, sprawiaja, ze
nosimy je gteboko w sercu, zachowujac
dla siebie. Zdarza sie i tak, ze pragniemy
podzieli¢ sie nimi z innymi, poniewaz
maja w sobie pewne przeslanie.

Uczniowie Szkoly Podstawowej im.

Wincentego Witosa w Woli Batorskiej
wzieli udzial w przed$wigtecznym kon-
kursie pt.: Moje najpiekniejsze Swieta,
ktérego tematem bylo napisanie opowia-
dania o tym, jak wygladaly najpiekniej-
sze Swieta uczestnikow. Jesli kto§ takich
jeszcze nie doswiadczyl, mégl opisaé
te wymarzone, na ktére wcigz czeka.
W efekcie powstaly piekne i poruszajace
historie, a kazda z nich niosta przekaz.
Zwyciezylo opowiadanie napisane
przez uczennice klasy VI - Wiktorie
Szewczyk. Laureatka zachwycita ko-
misje ujeciem tematu, niezwykle barw-
ng i poruszajgca historia, ktéra utkana
poprzez $wiagteczne tradycje — niosla

EDUKACJA

w sobie uniwersalne prawdy. Zwycieskie
opowiadanie uczennica odczytala na
apelu $wiatecznym, na ktérym zebrata
sie spotecznos¢ szkolna wraz z dyrekcja
i nauczycielami. Historia opisana przez
Wiktorie przypomniata wszystkim, ze li-
czy sie przede wszystkim drugi czlowiek,
a czas spedzony z bliskimi jest darem,
ktdry nalezy doceniaé i pielegnowac.
Konkurs mial takze swoja wersje
plastyczna, w ktérej mogli wziagé udziat
uczniowie klas I-III. W tej czesci koordy-
natorem byta Magdalena Kosifiska (opie-
kun biblioteki szkolnej), a zwyciezyla
uczennica klasy Ib - Justyna Rézenska.
Laureatom serdecznie gratulujemy! m

Niepotomice widziane oczami dziecka

GMINNY KONKURS FOTOGRAFICZNY

apraszamy serdecznie do udziatu
w Gminnym Konkursie Fotogra-
ficznym Niepotomice widziane oczami
dziecka. Konkurs objety jest patronatem
Burmistrza Miasta i Gminy Niepolomi-
ce, organizatorem jest Spoleczna Szkota
Podstawowa im. Lady Sue Ryder.
Organizatorzy chcg w zabawe wciggnaé
dzieci i ich rodzicéw, zaangazowac ich do
wspdlnego poznawania gminy Niepotomi-
ce. Licza na zebranie wspaniatych fotogra-
fii ukazujacych piekno przyrody, krajobra-
zu, zabytkéw i innych ciekawych miejsc.
Aby wzia¢ udzial w konkursie, wystar-
czy wykonaé fotografie wybranego miej-
sca lub obiektu w Niepolomicach i do
19.03.2018 r. dostarczy¢, wraz z kartg
zgloszenia, do Spolecznej Szkoty Pod-
stawowej im. Lady Sue Ryder. Najlepsze
fotografie zostang opublikowane w prze-
wodniku po Niepolomicach dla dzieci,
ktory jest opracowywany przez uczniow
uczeszczajacych na zajecia Kocham Nie-
potomice 1 ich okolice w Spotecznej Szko-
le Podstawowej im. Lady Sue Ryder.
Prace konkursowe nalezy umiesci¢
w kopercie i przesta¢ lub dostarcza¢ na
adres: Spoteczna Szkota Podstawowa im.
Lady Sue Ryder w Niepotomicach, os.
Kaptarz 40, 32-005 Niepotomice. Koper-
ta powinna zawiera¢: Nosnik z fotografig
zapisang w formacie jpg w rozdzielczosci
minimum 3000 x 2000 pikseli. Zdjecie/a
wywolane w dowolnym formacie, nie
wiekszym niz13x18 cm. Na odwrocie zdje-
cia powinien znajdowa¢ sie opis zawiera-

jacy: imie i nazwisko, numer zdjecia, na-
zwe sfotografowanego obiektu lub miejsca.
Czytelnie wypelniong karte zgloszenia.

Oceniane beda przede wszystkim
wartosci takie jak: pomystowos$¢, orygi-
nalno$¢, prezentacja piekna miasta oraz
jakos¢é wykonania fotografii.

Konkurs ma charakter konkursu ro-
dzinnego. W konkursie mogg bra¢ udzial
fotografie wykonane indywidualnie, ni-
gdzie dotychczas niepublikowane i nie-
nagradzane wczes$niej w innych konkur-
sach. Kazdy uczestnik moze dostarczyé
do 5 prac. Technika wykonania zdje¢ jest
dowolna. Dla laureatéw najciekawszych
fotografii przewidziane sa nagrody rze-
czowe, przyznawane w dwoéch katego-
riach: 6-9 lat oraz 10-13 lat.

Oceny zdje¢ i wyboru nagrodzonych
oraz wyréznionych prac dokona powo-
tana niezalezna komisja konkursowa.
Wyniki konkursu zostang zamieszczone
na stronie Internetowej oraz portalu or-
ganizatora oraz na stronie internetowej
miasta i gminy Niepotomice. Wreczenie
nagréd nastapi 28.05.2018 r. podczas
promocji przewodnika po Niepotomi-
cach dla dzieci.

Regulamin i karte zgloszenia mozna
pobraé w sekretariacie Spotecznej Szko-
ty Podstawowej im. Lady Sue Ryder, os.
Kaptarz 40,oraz ze strony www.szkola.
sueryder.pl. Szczegbélowe informacje
mozna uzyska¢ pod numerem telefonu
570 455 075, e-mail magdalena.kulka@
sueryder.pl. ®

ZDROWIE | PRZYGODA

Magdalena Macatka
nauczyciel w Samorzadowym
Przedszkolu w Podtezu

W listopadzie i grudniu Samorzadowe
Przedszkole im. Sw. Kingi w Podtezu reali-
zowato projekt wspierany przez Narodowy
Fundusz Zdrowia dotyczacy sanatoryjnych
wyjazdéw do Uzdrowiska Kopalni Soli
Wieliczka.

Leczenie uzdrowiskowe - wzbogacone
o0 elementy rehabilitacji pulmonologicznej,
sen w szczegélnych warunkach, jakie pa-
nujg w wyrobiskach solnych, i edukacje
zdrowotna — odbywa sie podczas 18 zjaz-
déw do kopalni, w tym takze nocnych.

Do realizacji projektu zakwalifikowano
tacznie piecdziesiecioro dzieci, ktére mo-
gty uczestniczy¢ w zajeciach terapeutycz-
nych przygotowywanych przez pracowni-
kéw uzdrowiska. Cwiczenia z pidrkami,
rurkami, pitkg gimnastyczng, tory prze-
szkod, zabawa przy muzyce i wiele innych
aktywnosci wyzwalajacych szybszg wy-
miane oddechu dawaty duzo radosci,
a codzienne kilkugodzinne przebywanie
w salach kopalni, inhalacje przy tezni so-
lankowej pomogly skutecznie wesprze¢
zdrowie dzieci.

Nasze przedszkole po raz kolejny odnoto-
Wuje nizszg absencje w miesigcach jesien-
no-zimowych. Po wielu latach do$wiadcze-
nia mozna $miato stwierdzi¢, ze wyjazdy
sanatoryjne majg pozytywny wptyw na
odporno$¢ i samopoczucie przedszkola-
kow. Wszystkie dzieci deklarowaty, ze na
pewno jeszcze wrécg do sal kopalni w po-
szukiwaniu zdrowia i przygéd.
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Tylko nie o0 smoku

Agnieszka Krzyzanska-Du$

nauczyciel j. polskiego w spotecznej SP w Niepotomicach-Jazach

Wszyscy wiedza, ze Krakéw ma wiele legend, najwyrazniej jednak
pracownicy Dzialu Oswiatowego Zamku Krélewskiego na Wawelu
i Biblioteki Krakéw uznali, ze jest ich za mato. Oglosili wiec we wrze-
$niu 2017 roku konkurs na nowa legende krakowska adresowany
do uczniéw szkét podstawowych i gimnazjéw. Zadanie bylo niela-
twe, bo nie do$¢, ze historie musialy taczy¢ fikcje literacka z faktami
historycznymi, akcja miala rozgrywaé sie na Wawelu, to... nie wolno
bylo w nich wspomnie¢ ani stowem o Smoku Wawelskim, poniewaz
konkurs nosit tytut Tylko nie o smoku.

rzy uczennice Spoltecznej Szkoly

Podstawowej im. Lady Sue Ryder
w Niepotomicach podjely sie tego zada-
nia. Musialy zacza¢ od wybrania tematu,
co wymagalo zapoznania sie z historig
Zamku Krélewskiego. Dopiero po zdo-
byciu odpowiedniej wiedzy, wybraniu
okresu historycznego i zgromadzeniu
informacji o rzeczywistych postaciach,
ktére mialy sta¢ sie bohaterami
ich prac, mogly pusci¢ wodze
fantazji i stworzy¢ nowe legendy.

Konkurs cieszyl sie duzym
zainteresowaniem, ktore zasko-
czylo organizatoréw. 7 calej Pol-
ski naplyneto trzysta trzydziesci
prac. Jury wylonilo z nich do $ci-
stego finalu dwadzieScia osiem
najlepszych. Ku naszej ogromne;j
radoéci az dwie prace naszych
uczennic spodobaly sie jurorom.

W drugiej kategorii wiekowej pierw-
sze miejsce przyznano Kamili Glinskiej
za legende Wierny przyjaciel wielkiej
krolowej, opowiadajaca o piesku Jadwi-
gi Andegawenskiej, ktérego wizerunek
mozemy zobaczy¢ na sarkofagu kro-
lowej. Ow wierny przyjaciel o imieniu
Fidelus (fac. fidelis — wierny) nie odste-
powal swojej pani na krok, towarzyszyt

jej podczas spaceréw po miescie i umiat
przewidywaé szczedliwy powrdt kréla
z polowania lub wyprawy. Pono¢ do dzi-
siaj mozna czasem uslyszeé nocg, kiedy
pustoszeja wawelskie korytarze, stuka-
nie jego pazurkéw po kamiennych po-
sadzkach.

Trzecie miejsce w tej samej katego-
rii wiekowej zdobyta Matgosia Du$ za
legende O Swietym krzyzyku i Slepych
drzwiach Wawelu. Bohaterem tej opo-
wiesci jest prosty pomocnik murarzy
przebudowujacych Zamek Krélewski
na modle renesansows. Beznadziejnie
zakochany w mlodej damie dworu go-
dzi sie na pomoc poganskiego Czarta,
zwanego tez Biesem, ktdry obiecuje mu
spelnienie marzenia o tancu z ukochana
w zamian za zdobycie krzyzyka noszo-
nego przez dziewczyne. Zorganizowany
przez Czarta bal odbyt sie w nieistnieja-
cych komnatach za drzwiami prowadza-
cymi z dziedzinca przez $lepa poludnio-
wa Sciane. Do dzisiaj mozna o péinocy
w czasie pelni zobaczy¢ $wiatla
tego balu, ktéry wciaz tam trwa.

15 grudnia na Wawelu odbyto
sie wreczenie laureatom kon-
kursu dyploméw i wspanialych
nagrod. Uroczysto$é uswietnit
wystep grupy rekonstrukcyj-
nej, ktéra zaprezentowala tan-
ce dworskie i zaprosita do nich
uczestnikéw  konkursu oraz
przybytych gosci. m

#SuperKoderzy programujg roboty!

Karolina Gotas
Nauczyciel j. angielskiego w SP w Niepotomi-
cach-Podgrabiu

zkota Podstawowa Nr 3 im. Wlodzi-

mierza Puchalskiego w Niepolomi-
cach-Podgrabiu przystapita do
realizacji ogélnopolskiego pro-
gramu edukacyjnego Fundacji
Orange, ktérego kluczowym
elementem jest nauka progra-
mowania, a ponadto rozwdj
kompetencji w zakresie jezyka
angielskiego, gdyz uczniowie
realizuja $ciezke tematyczng pt.
Pogromcy Jezykow.

Koncepcja zajeé osnuta jest
na podstawie fabuly powiesci

Czarnoksieznik z Krainy Oz z wykorzy-
staniem robotéw mBot, ktére odegraja
role Dorotki. Zadaniem czwartoklasi-
stow, oprocz kodowania robotéw, be-
dzie stworzenie animacji z dialogami
nagranymi przez dzieci w jezyku an-

gielskim. Nad realizacja projektu czu-
waja Pan Andrzej Irlik i Pani Karolina
Gotas, nauczyciele SP nr 3 w Niepoto-
micach.

Na realizacje projektu szkota otrzy-
matla grant w wysokosci 3000 z1, za ktéry
zakupiono 4 roboty mBot oraz
sprzet multimedialny niezbedny
do jego realizacji. Podczas zaje¢
mlodzi programisci poznaja za-
sady programowania w praktyce,
uczg sie kreatywnosci, logiczne-
go myslenia i pracy w zespole,
a w dobie Internetu i galopu-
jacego rozwoju nowoczesnych
technologii sg to przeciez kom-
petencje kluczowe. m
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Dzien Osdéb Niepetnosprawnych

w Zabierzowie Bochenskim

Daniela Wéjcicka-Pienschke
koordynator imprezy, pedagog szkolny

Niepeinospmwni potrafiq wiecej
— to haslo wuroczystosci, ktora
1 grudnia odbyla sie w Zespole Szkoét
z Oddziatami Integracyjnymi w Zabie-
rzowie Bochenskim z okazji Miedzyna-
rodowego Dnia Oséb Niepelnospraw-
nych. Zaproszono na nig gosci ze szkét
podstawowych i przedszkoli naszej
gminy oraz dyrektora Wydzialu Edu-
kacji — Wiestawa Bobowskiego. Uro-
czysto$¢ uswietnitla swoim wystepem
grupa teatralno-muzyczna z Krakowa,
dzialajaca przy Stowarzyszeniu Rodzi-
c6w i Przyjaciét Dzieci z Zespolem Do-
wna Tecza. Mtodzi, ale utytutowani juz,
aktorzy zaprezentowali przedstawienie
pt. Nasza klasa i pokaz tancéw latyno-
amerykanskich. Oba na zakoniczenie
otrzymaly gromkie brawa.

Uczniowie klasy integracyjnej za-
prezentowali lekcje wychowawczg po-
$wiecong ksztaltowaniu wartosci i wila-
Sciwych postaw pt. M¢j kandydat na
bohatera. Przedstawiono w niej osoby
niepelnosprawne, ktére osiagajg sukcesy
w Swiecie sportu, polityki, muzyki, sztu-
ki. Ich bohaterstwem jest codzienna wal-
ka o prawo do samorealizacji, dzielenie
sie swoja wrazliwoscig.

Goscie oraz uczniowie mieli mozli-
wo$é poznaé, na czym polega komuni-
kowanie sie w jezyku migowym i syste-
mem Makaton. Klasa [Vb w konwencji
niemego filmu przedstawita, jak trudny
jest proces radzenia sobie z niepelno-
sprawnos$cig i jak bardzo potrzebna jest
w tym przyjazn. Klasa V zaprezentowala
przedstawienie o niewidomej dziewczyn-
ce. A ostatnim punktem programu byt
wystep nauczycieli, ktérzy dla wszystkich
zaSpiewali.
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Za wsparcie w organizacji tego przed-
siewziecia dziekujemy: burmistrzowi Ro-
manowi Ptakowi, Czeslawie i Jézefowi
Grzegorzkom oraz Stanistawowi Dabro-
Siowi.

Mamy nadzieje, ze podobne wydarze-
nia nie tylko poszerza krag ludzi znaja-
cych i rozumiejacych problemy niepet-
nosprawnych, a takze zaszczepia wsrod
dzieci, mtodziezy i doroslych postawe
empatii i idee integracji oséb zdrowych
i tych, ktére borykaja sie z réznego rodza-
ju problemami. m

6d lubi wyzwania!

Anna Buczek

bili to nawet kilka razy. Nic

Maria Fory$

Trening tworczosci w PTD

Zorganizowaliémy  kilkana-

wychowawca klasy 6d w SP
w Niepotomicach

Niekt()rzy dostaja prezen-
ty od $wietego Mikota-
ja, a inni musza je zdoby¢.
Uczniowie klasy 6d ze Szkoly
Podstawowej im. Kréla Kazi-
mierza Wielkiego, jak zwykle,
wybrali wyzwanie. My nie
lubimy prostych sposobow!
Oilez lepiej smakuje cukierek,
gdy trzeba wspiaé sie po niego
na wysoko$¢ 13 metréw! Na
Sciankach  wspinaczkowych
w Centrali Ruchu Avatar
w Krakowie kazdy sprébowal
swoich sil, a dzieki wielkiemu
samozaparciu i wspanialemu
dopingowi kolegéw z klasy
wspial sie na szczyt swoich
mozliwosci. Niektérzy zro-

nie doréwna emocjom zwig-
zanym ze stawianiem kaz-
dego przemyslanego kroku,
sukcesem znalezienia kolej-
nego punktu zaczepienia,
przesunieciem sie chocby
o kilka centymetréw w goére,
mimo lez zwatpienia i bolu
w rekach. Mamy rézne sta-
bosci, leki i uprzedzenia. Zle,
gdy nie prébujemy z nimi
walczyé. Nasza klasa stynie
Z tego, Ze na kazdym wyjez-
dzie i przy kazdej okazji umie
sie $wietnie bawié¢, jednocze-
$nie udowadniajac sobie sa-
mym, Ze Z pomoca przyjaciot
i dzieki wlasnemu samoza-
parciu mozemy osiggnaé wie-
le, a kazde dobre stowo i gest
wracaja do nas podwdjnie!
W drodze powrotnej z Kra-
kowa Daniel, ktéry pierwszy
raz byl na $cianie wspinacz-
kowej, wyznal: Za pierwszym
razem strasznie si¢ balem, za
drugim zdecydowanie mniej,
a za trzecim wiedziatem juz,
ze chce sie wspinaé i wspinaé
bez kofica. m

przewodniczaca Polskiego Towa-
rzystwa Dysleksji Oddziat
w Niepotomicach

12grudnia odbylo sie ko-
lejne otwarte spotka-

nie Polskiego Towarzystwa
Dysleksji w Niepolomicach
z treningiem tworczoSci.
Uczestnicy: czlonkowie PTD,
nauczyciele oraz studenci
Uniwersytetu Jagiellonskiego
tworzyli mapy marzen, zwa-
ne takze mapami skarbow.
Za pomocy jezyka obrazow
i emocji uczestnicy kreatyw-
nie dokonali wglagdu w swoja
podswiadomo$é. Bylo zaska-
kujace i zabawnie. Zajecia
prowadzita Dorota Kulesza-
-Talan - superwizor
treningéw tworczosci
przy Polskim Stowa-
rzyszeniu  Kreatyw-
nosci.

Po  warsztatach
podsumowali$my rok
funkcjonowania. To
byt intensywny czas.

Scie spotkan z wykladami,
warsztatami o dysleksji dla
nauczycieli i rodzicéw dzieci
z dysleksja, czy akcje spotecz-
ne: m.in. bezplatne porady
dla rodzicéw dzieci z dyslek-
sja. Najwiekszym przedsie-
wzieciem w 2017 roku bylo
zorganizowanie w ramach
Europejskiego Tygodnia Swia-
domosci Dysleksji Ogélnopol-
skiej Konferencji Naukowej
pt. ,Zdolnosci, dysleksja, po-
dwdjna wyjatkowosé — wyzwa-
nia dla diagnozy i terapii”,
w ktorej uczestniczylo 260
0s6b z catego kraju.

W czasie tego spotkania
planowano réwniez dziatania
na2018r. m
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Dentysta w przedszkolu

Anastazja Wachata
nauczyciel w PS nr 1 w Niepotomicach

ta dieta bogata w cukry, brak czasu

oraz niska §wiadomo$¢ prozdrowotna
przyczyniaja sie do zlego stanu uzebienia
Polakéw. Doroéli nie chodza regularnie
do dentysty, a na wizyte czesto decydu-
ja sie dopiero wtedy, gdy dopada ich bél
zeba. Problem préchnicy jednak dotyczy

nie tylko duzych, ale coraz czesciej row-
niez i tych mlodszych. To juz niemal epi-
demia. Wedtug danych zamieszczonych
na stronie Ministerstwa Zdrowia w Pol-
sce ponad 50% dzieci w wieku 3 lat ma
zeby z ubytkami préchnicowymi i to nie
jeden, ale az trzy, natomiast u dziecka
w wieku 5 lat stwierdza sie $rednio okoto
5 zebéw z nieleczonymi ubytkami. Od-
setek dzieci w wieku 5 lat bez prochnicy
nie przekracza 20%.

Aby lepiej dba¢ o swoje zeby, dzie-
ci z Samorzadowego Przedszkola nr 1
w Niepotomicach zaprosily lekarza den-
tyste Bartlomieja Bednarza. Spotkanie
odbylo sie 24 listopada 2017 r. Rozmo-
wa o zebach byta powazna. Przedszkola-
ki dowiedzie¢ sie mogly sporo na temat
profilaktyki préchnicy. Wiedza juz dzis,
ze to choroba, ktérej nie wolno zaniedby-

waé. Stomatolog ttumaczyt, co szkodzi
zebom. Méwil o diecie, czyszczeniu ze-
bow, ale takze prezentowal profesjonalny
sprzet dentystyczny. Byt tez specjalny
film instruktazowy o tym, jak prawidlo-
wo szczotkowaé zeby oraz informacje,
jaka pasta do zeb6w jest najbardziej od-
powiednia w ich wieku i jak dtugo nale-
zy czySci¢ zeby. Nastepnie byly zajecia
praktyczne — dzieci z zapalem wyprébo-
wywaly nowo zdobyta wiedze na duzym
modelu.

Na koniec dentysta zachecat do wizyt
w gabinecie stomatologicznym oraz do
badan kontrolnych. Teraz juz wszyscy
doktadnie wiedzg, jak i dlaczego warto
pielegnowac zeby, a takze ze stomatolog
wcale nie jest straszny. B

Przedszkolaki w Czechach

Z okazji Swieta Niepodlegtosci

Beata Witkowska
nauczycielka Przedszkola Samo-
rzadowego w Podtezu

dniach 18-20 grudnia
dzieci z Przedszkola
Samorzadowego im. $§w. Kingi
w Podlezu byty zaproszone do
miasta partnerskiego Niepo-
fomic — Kutimia w Czechach.
Wraz z opiekunami mialy do
pokonania ponad 800 km tra-
sy autokarem, co bylo wielkim
wyzwaniem i dla najmtod-
szych i dla nauczycieli.
Przywitano nas w czeskim
przedszkolu chlebem i solg
oraz krétkim wystepem arty-
stycznym. Dzieci odwiedzaly
czeskie przedszkola, spedzaly
w nich czas na zabawie z cze-
skimi réwiesnikami. Wziely
udzial w jasetkach, wspdl-
nie koledowaly i wykonywaty
ozdoby $wigteczne.
Zaprezentowaly swoje
umiejetnosci aktorskie przed
czeska widownig. Zwiedzily
Brno, wziely udziat w koncer-
cie noworocznym w tamtejszej
filharmonii. Ogladaty budow-
le sakralne, szopki noworocz-
ne i wystuchaly koncertu or-

ganowego koled. Mialy okazje
skorzystaé z kapieli na krytym
basenie Wellness. Najwiekszg
atrakcja byl pobyt w centrum
nauki VIDA w Brnie. Dzieci
mialy tez okazje poznaé¢ da-
nia kuchni czeskiej podczas
codziennych positkow. Bardzo
im smakowalo.

Czas pobytu bardzo szyb-
ko mijal w serdecznej i mi-
tej atmosferze. Zadowolone
przedszkolaki pelne nowych
wrazen wrocily szczeSliwe
do domu. Mogly pochwali¢
sie¢ otrzymanymi prezentami
oraz pamiatkami zakupiony-
mi w Brnie.

Mamy nadzieje, ze rewi-
zyta zaplanowana we wrze-
$niu w naszym przedszkolu
bedzie réwnie atrakcyjna
i pelna wrazen dla czeskich
gosci. Dziekujemy burmi-
strzowi Romanowi Ptakowi
oraz Przemystawowi Kocuro-
wi za zorganizowanie wyjaz-
du, a czeskiemu wiceburmi-
strzowi Davidowi Holmanowi
i dyrektorom przedszkola
L. Slamovej i P Vyslouzilovej
za serdeczne przyjecie. m

Aneta Biatozyt

i Karolina Wtodarz
nauczycielki w Niepublicznym
Przedszkolu w Stanigtkach

10 listopada w Niepu-
blicznym Przedszkolu
Zgromadzenia Siéstr Stuzeb-
niczek w Staniagtkach odbyla
sie uroczysta Akademia Pa-
triotyczna z okazji 99. rocz-
nicy Odzyskania Niepodle-
glosci przez Polske. Na tag
uroczysto$¢ zaproszono Sio-
stry Stuzebniczki, Senioréw
i Pracownikéw Domu Pomo-
cy Spotecznej w Staniatkach.
Na poczatku Siostra Dyrektor
powitata wszystkich gosci,
przedszkolakéw i nauczycieli
oraz przypomniala, jak wazne
jest to $wieto dla wszystkich
Polakéw. Podczas wystepu
dzieci recytowaly
wiersze  patrio-
tyczne opowiada-
jace o historii na-
szego kraju, ale
takze te tluma-
czace sens wspot-
czesnej polskosci
oraz namawiajg-
ce do dostrzega-

nia piekna naszej Ojczyzny.
Przedszkolaki zaprezentowaly
swoje umiejetnosci wokalne,
Spiewajac piedni patriotyczne.
Na koniec uroczystosci grupa
Tygryskow przedstawila ta-
niec do piosenki Jestem Polkg
i Polakiem.

Wystep  przedszkolakéw,
ich przygotowanie, zaangazo-
wanie, postawa patriotyczna
i artystyczny talent nagrodzo-
ny zostal gromkimi brawami.

Na koniec Akademii dzieci
i zaproszeni goscie otrzymali
biato-czerwone opaski symbo-
lizujace kolory naszej polskiej
flagi. Dzien Niepodlegltosci
stal sie bardzo radosnym
dniem w przedszkolu i mamy
nadzieje, ze zapadnie on
w pamieci naszych Matych
Polakéw. m
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EDUKACJA

Co stychaé w Szkole Muzycznej?

Dorota Naglik
mama uczniéw Szkoty Muzycznej

Na tawce na krakowskich Plantach
siedzi sobie czlowiek. Obok niego
lezg skrzypce. W pewnym momencie
alejka przechodzi para turystéow. Prze-
praszamy, jak mozna dostac sie do Fil-
harmonii? Muzyk na to: Cwiczyc trzeba,
Cwiczyc... Dowcip stary, ale... ze éwiczyé
trzeba, wiedza doskonale uczniowie na-
szej niepotomickiej Szkoty Muzyczne;j.
Pierwszy semestr za nimi, pora na
male podsumowanie: 74 uczniéw uczy sie
gry na 8 instrumentach, pod okiem 14 pe-
dagogéw. Jezeli skromnie przyjaé, ze kaz-
dy uczen na ¢wiczenie na instrumencie
poswiecil p6t godziny dziennie, daje to od
poczatku wrzesnia do korica stycznia co
najmniej 4590 minut gry na glowe. Ozna-
cza to takze, ze uczniowie tylko w pierw-
szym semestrze tacznie przegrali 339 660
minut. Przez ponad pieé i pét tysiaca go-
dzin w powietrzu wibrowaly dzwieki
pracowicie produkowane przez dzie-
ci z naszej szkoly. Te liczby robig wra-
zenie. Ile razy w umystach mtodych
muzykéw podczas éwiczen postata
mysl, aby flet, gitare czy wioloncze-
le zdecydowanym ruchem postaé w
kat — na ten temat danych nie posia-
damy. Zwazywszy jednak, ze instru-
mentarium pozostaje w stanie nie-
zmienionym, mozna przypuszczaé,

ze od mysli do czynéw raczej zbyt czesto
nie przechodzono. I tutaj wszystkim dzie-
ciom naleza sie wyrazy uznania — nauka
wymaga duzego nakladu samodyscypliny,
cierpliwoéci i wytrwaloéci. Nie sposéb
niestety zmierzy¢ ani zwazy¢, ile serca
w swoje dzialania wlozyli wspélnie dzieci
i nauczyciele, aby wykonywane utwory
zabrzmialy jak najlepiej. Mozna to poczué
i uslyszeé.

Nauka w szkole muzycznej to nie
tylko gra na instrumencie. To takze za-
jecia teoretyczne (znéw mozna by tu sie
pokusié o wyliczenie godzin ksztalcenia
stuchu - nie jest ich malo...). Nie moze-
my takze pominaé pracy szkolnego choé-
ru, ktéry ma na koncie wykonanie wielu
utworéw w oryginalnych opracowaniach.
I znéw - ile to przespiewanych godzin...

Nasze dzieci po$wiecaja muzyce spory
wycinek swojego zycia. Ich pasja wigze
sie z ogromem wysitku, ale i wspanialych,
pozytywnych emocji.

Efekty pracy w Szkole Muzycznej moz-
na podziwiaé¢ na audycjach poszczegol-
nych klas, na corocznych koncertach re-
krutacyjnych, na wystepach podczas Dni
Niepotomic... Dzieci prezentuja takze
swdj dorobek najmtodszym mieszkanicom
gminy na koncertach w przedszkolach,
niosg rado$é¢ osobom dotknietym przez
los, tradycyjnie koledujac w Domu dla
Niewidomych. W styczniu nasi ucznio-
wie wystapili na koncercie koledowym
na zamku, wspoélnie z chérem Cantata.
W ubieglym roku udalo sie przygotowac
i wystawi¢ wzruszajace przedstawienie
jasetkowe w ciekawej oprawie muzycz-
nej.

Skoro podsumowujemy semestr, wspo-
mnijmy takze o prezencie pod choinke,
jaki uczniowie otrzymali od szkoty: w Fil-
harmonii Krakowskiej mlodsze dzieci wy-
stuchaly koncertu Swiateczne prezenty,
a starsze mszy — Missa brevis Krzesimira
Debskiego i Misa Criolla Ariela Ramireza
Filharmonia staje sie dla naszych
uczniéw miejscem bliskim, oswo-
jonym. Kto wie, moze w przyszlosci
sami beda mieli okazje wystapi¢ na
jej scenie? Tu wracamy do nasze-
go dowcipu — Cwiczy¢ trzeba, ¢wi-
czyc...

Dzieci zabierajg sie wiec do éwi-
czen i juz teraz zapraszaja, jak co
roku, na koncert podczas Dni Nie-
polomic. m

Oko w oko ze sw. Mikotajem

Jolanta Kosata

nauczyciel j. polskiego w SP w Woli Zabierzowskiej

W tym roku uczniowie Szkoly Podstawowej w Woli Zabierzowskiej po-
stanowili wyprzedzi¢ Mikotaja i odwiedzili go pierwsi. Jako ze do Lapo-
nii jest nieco za daleko, pojechali$my do blizszej bazy swietego, ktéra

znajduje sie w Zatorze.

acznijmy od tego, zZe juz sama pogo-

da sprzyjata nam w dzien wyjazdu —
delikatnie prészyt $nieg, co wprowadzito
uczestnikéw w §wigteczny nastrdj. Wizy-
ta w parku byta dla dzieci duzym prze-
zyciem. Historia §w. Mikotaja w formie
krotkiego spektaklu kukietkowego, film
w kinie 360 3D czy przechadzka pieknie
o$wietlonymi alejkami basniowego par-
ku to jedne z atrakcji, ktére towarzyszyly

naszej wycieczce. Dzieki przewodnicz-
ce zwiedziliSmy chatki z réznych basni,
ustyszeliSmy zagadki i krétkie historyjki o
ich bohaterach. Dzieci mialy takze oka-
zje pojezdzié na tyzwach na catorocznym
lodowisku i odwiedzi¢ stoiska ze $wig-
tecznymi pamiatkami.

Najwazniejszym punktem naszego
wyjazdu bylo oczywiscie spotkanie z Mi-
kotajem i jego pomocnicami — aniotkami.

Wszyscy byli bardzo grzeczni przez caly
rok, wiec nie mial on watpliwosci przy
rozdawaniu prezentéw; kazdy zostal ob-
darowany pysznymi stodko$ciami i do
tego mogt zamieni¢ z nim kilka stéw.

Na zakonczenie czekala nas para-
da basniowych postaci — Shrek, Kubu$
Puchatek i inne postacie maszerowaly
wraz z dzieémi alejkami. Kazdy mogt
takze wykona¢ sobie z nimi zdjecia czy
po prostu przytuli¢ sie do ukochanego
bohatera.

Serdecznie dziekujemy rodzicom,
ktérzy zorganizowali nasz wyjazd do Par-
ku Swietego Mikotaja i wszystkim, ktérzy
pomogli zapracowanemu ulubiencowi
dzieci w przygotowaniu paczek z fakocia-
mi dla wszystkich uczniéw. ®
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Spojrzenie w niebo 2018

Styczen

dr Adam Michalec

Mtodziezowe Obserwatorium Astronomiczne w Niepofomicach

Styczer’l pogodny wrézy rok
plodny — bez wzgledu na
przystowiowa pogode, czekaja
nas w tym miesigcu zjawiska
okresowe i niespodziewane.
Tych drugich, najciekawszych,
zwigzanych najczedciej ze
zmienng aktywnoscig Stonca,
nie mozna precyzyjnie przewi-
dzieé¢, ale odczuwamy to cho-
ciazby przez globalne zmiany,
nie tylko klimatu Ziemi.

Nasza Ziemia, jak zwykle,
juz 3 stycznia o godz. 7.00,
w swym rocznym ruchu po
orbicie, bedzie najblizej naszej
gwiazdy, czyli w peryhelium,
w odlegloéci niewiele ponad
147 mln km od Slonca. Jest
to dla nas, mieszkancow poét-
nocnej poétkuli, niezmiernie
pocieszajacy fakt, poniewaz
coraz szybciej bedzie sie nam
dzien wydtuzal. Rzeczywiscie
w styczniu w Matopolsce dnia
przybedzie juz 67 minut.

W Nowy Rok, Storice wzej-
dzie o godz. 7.38, a zajdzie
0 15.49. Natomiast ostatniego
stycznia, wschod Slonca na-
stapi o godz. 7.15, a zachéd
0 16.33, zatem wtedy dzien be-
dzie trwal 9 godz. i 18 minut,
bedzie juz dtuzszy od najkrot-
szego dnia w roku o 73 minuty.

W  piatek, 19 stycznia,
Storice w ruchu rocznym po
Ekliptyce, opuszcza znak Ko-
ziorozca i wstepuje w znak
Wodnika.

W styczniu  obserwujac
Stonice i dysponujac do tego
odpowiednimi  przyrzadami,
spostrzezemy niska, spora-
dyczng jego aktywno$é jak np.:
plamy, rozblyski, protuberan-
cje, czy tez wyrzuty plazmy
w przestrzenn miedzyplanetar-

cji, bedziemy mieli w potowie
stycznia, bowiem kolejnos¢ faz
Ksiezyca bedzie nastepujaca:
super pelnia 2 I o godz. 3.24
oraz 31 I o godz. 14.27, ostat-
nia kwadra 8 I o godz. 23.25,
néw 17 I o godz. 3.17 i pierw-
sza kwadra 24 I o godz. 23.20.
Ksiezyc w perygeum (najblizej
Ziemi) bedzie dwukrotnie: 1 1
0godz.2313010godz. 11,aw
apogeum (najdalej od Ziemi)
znajdzie sie 15 1 o godz. 3.00.
31 I wystapi catkowite zaémie-
nie Ksiezyca. U nas bedzie sta-
bo widoczne po jego wschodzie
0 16.40, przez 30 minut, tylko
polcieniowe za¢mienie.

Jesli chodzi o planety, to
w styczniu, az cztery moze-
my obserwowa¢ na porannym
niebie. Merkurego dostrze-
zemy przed $witem przez caly
miesigc, nisko nad potudnio-
wo-wschodnim  horyzontem.
1 I bedzie w najwiekszej za-
chodniej elongacji od Slonca,
w odlegtosci 23 stopni, wtedy
bedzie go nam najtatwiej do-
strzec. Nad ranem 13 I zblizy

sie do Saturna, na odleglos¢
ponizej jednego stopnia. Na-
tomiast Wenus, bedzie nie-
widoczna, bowiem przez caly
miesiac kryje sie za Stoncem.
Czerwonawy Mars, widoczny
bedzie na wczesno porannym
niebie, goszczac w gwiazdo-
zbiorze Wagi. Nad ranem,
7 stycznia o godz. 5.00, Mars
bedzie w koniunkcji z Jowi-
szem w odlegtosci 0.2 stopnia.
Jak z powyzszego widaé, blysz-
czacego swym blaskiem Jowi-
sza, tez bedzie mozna obserwo-
wa¢ po pdinocy, na wschodnim
niebie, w gwiazdozbiorze Wagi.
Natomiast od drugiego tygo-
dnia stycznia o §wicie, coraz
to wezeéniej przed wschodem
Stonica, w gwiazdozbiorze We-
Zzownika dostrzezemy Satur-
na, ktérego system pierécieni
z przerwa Cassiniego, bedzie do-
brze widoczny, oczywiscie przy
pomocy teleskopu. Wieczorem,
w pierwszej polowie nocy, moz-
na obserwowaé, najlepiej przy
pomocy lunety, planete Uran
i Neptuna, ten pierwszy gosci

MO

w gwiazdozbiorze Ryb, nato-
miast Neptun znajduje sie na
niebie w Wodniku.

Aby z tej bogatej kolekcji
zjawisk na niebie chociaz co$
zobaczy¢, polecam szczegél-
nie weczesny poranek niedziel-
ny 7 I — mozna zlozy¢ wizyte
w Mlodziezowym Obserwato-
rium Astronomicznym w Nie-
polomicach, mieszczacym sie
przy ul. Mikotaja Kopernika 2.

Jesli zas chodzi o meteory,
to w tym miesigcu promie-
niujg Kwadrantydy, w dniach
od 1 do 5, z maksimum 3/4
stycznia.  Radiant  meteo-
row lezy (dla nas w zenicie)
w gwiazdozbiorze = Smoka.
Mozna oczekiwa¢ okolo 80
»spadajacych gwiazd” na go-
dzine, a obserwacjom bedzie
nieco przeszkadzal Ksiezyc po
pelni. Dysponujac wieczorem
lub wczesnym rankiem wolng
chwila, nie baczac na chidd,
a moze i mréz, sp6jrzmy w bez-
chmurne niebo, z najpiekniej-
szym gwiazdozbiorem zimowe-
go firmamentu Orionem. |

na.
Ciemne, bezksiezycowe

diugie noce, dogodne dla

astronomicznych obserwa-
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Spojrzenie w niebo 2018

Luty

dr Adam Michalec

Mtodziezowe Obserwatorium Astronomiczne w Niepotomicach

Kiedy kot w lutym mna

stonku sie grzeje, musi
w marcu zajs¢ na przypiecek
— przystowie to przygotowuje
na kaprysy zimowej aury. Na-
tomiast nieco precyzyjniej mo-
zemy co$ powiedzie¢ o ,pogo-
dzie kosmicznej”, czyli co nas
czeka w tym miesigcu na fir-
mamencie niebieskim.
W tym najkrétszym, czesto
najchlodniejszym  miesigcu
roku, w Malopolsce, przybe-
dzie dnia ponad péitorej go-
dziny. Przyznacie Panstwo, ze
brzmi to bardzo optymistycz-
nie. Stonce, chociaz jeszcze
nadal przebywa na potudnio-
wej potkuli nieba, to mimo
wszystko systematycznie pnie
sie po Ekliptyce coraz wyzej
i wyzej, przez co dnia nam
7naczaco przybywa.
Pierwszego lutego Slonce
w Krakowie wschodzi o godz.
7.13, a zachodzi o 16.34; czy-
li dzien bedzie trwat 9 godzin
i 21 minut. Natomiast 28 lu-
tego wschod Stonca nastgpi
o0 godz. 6.26, a zach6d 0 17.20,
zatem dlugo$¢ dnia wyniesie
juz 10 godzin i 54 minuty,
dzien bedzie dluzszy od naj-
krétszego dnia roku o 2 godz.
149 minut. Ponadto w niedzie-
le 18 lutego Slonice wstepuje
w znak Ryb. Natomiast 15 II
wystapi czeSciowe za¢mienie
Slonca, obserwowane w An-
tarktyce i Potudniowej Ame-
ryce. Slonce w tym miesigcu
wykazywaé bedzie malg ak-
tywno$¢é magnetyczna. Mimo
tego zawsze nalezy sie liczy¢
z mozliwo$cig pojawienia gru-
py plam na jego tarczy lub
zjawisk naglych wyrzutéw pla-
zmy w przestrzen miedzypla-
netarng, szczegblnie w ostat-
nim tygodniu lutego.
Ciemne,  bezksiezycowe
noce, dogodne do obserwacji

ASTRONOMIA

astronomicznych,
w polowie lutego. W tym mie-
sigcu nie bedzie pelni, a ko-
lejnos¢ faz Ksiezyca bedzie

wystapia

nastepujaca: ostatnia kwa-
dra 7 II o godz. 16.54, néw
15 II o godz. 22.05 i pierw-
sza kwadra 23 II o godz. 9.009.
W apogeum (najdalej od Zie-
mi) znajdzie sie Ksiezyc 11 II
o godz. 15.00, a w perygeum
(najblizej Ziemi) bedzie 27 11
o godz. 16.00. Ponadto, jesli
tylko pogoda pozwoli, to cze-
kaja nas ciekawe zjawiska,
poniewaz wieczorem 1 lutego
o godz. 20 Ksiezyc zakryje Re-
gulusa, najjasniejszg gwiazde
w Lwie (u nas widoczne tylko
ich zblizenie), a nastepnie 23
IT o godz. 19 zakryje Aldeba-
rana, najjasniejsza gwiazde
w gwiazdozbiorze Byka.

Jesli chodzi o planety, to
Merkurego nie bedzie mozna
dostrzec w tym miesiacu, kry-
je sie bowiem w promieniach
Storica. Podobnie Wenus, po
kapielach w promieniach sto-
necznych, jako Gwiazda Wie-
czorna, pojawi sie¢ nam dopiero

w ostatnim tygodniu miesigca,
bardzo nisko nad potudnio-
wo-zachodnim  horyzontem.
Czerwonawy Mars widocz-
ny bedzie przez caly miesigc
w drugiej polowie nocy, gosz-
czac kolejno w gwiazdozbiorze
Skorpiona, a nastepnie Wezow-
nika. Jowisza, ktéry wschodzi
tuz po pélnocy, wraz z jego
gromadka ksiezycow, mozemy
obserwowacé przez caly miesigc
na  poludniowo-wschodnim
niebie, w gwiazdozbiorze Wagi.
Natomiast p6zno, w drugiej po-
towie nocy, w gwiazdozbiorze
Strzelca dostrzezemy Saturna
z pier§cieniami. Wieczorem za$
nisko nad potudniowo-zachod-
nim horyzontem, w gwiazdo-
zbiorze Ryb, mozemy dostrzec
przez lunete planete Uran.
Neptun goszczacy w Wodniku
juz w drugim tygodniu lutego
zniknie w promieniach zacho-
dzacego Stonica, aby pojawi¢
sie nam na porannym niebie,
ale dopiero w drugiej polowie
marca.

Warto i nalezy tez pamie-
ta¢, jak przystalo nie tylko

na mito$nikéw astronomii, iz
w poniedzialek 19 lutego,
przypada 545 rocznica uro-
dzin Mikolaja Kopernika
iz tej okazji, aby te wszystkie
zjawiska na niebie méc dobrze
zaobserwowaé, mozna i trzeba
7lozy¢ wizyte w Mlodziezo-
wym Obserwatorium Astro-
nomicznym w Niepotomicach
(tel. 12-281-15-61) juz w so-
bote, 17 lutego.

W tym miesiacu nie ,prze-
widuje sie” bogatych deszczy
meteoréw, chociaz 25 lutego
przypada maksimum malo
aktywnego roju, promieniuja-
cego z okolicy ,delty” w gwiaz-
dozbiorze Lwa. Ksiezyc po
pierwszej kwadrze bedzie nam
przeszkadzal w ich wieczor-
nych obserwacjach. Jak z tego
widaé, luty — cho¢ krétki — to
bedzie do$¢ interesujacy dla
milo$nikéw obserwacji nieba.

Dysponujac  za§ wolng
chwilg, zachecam goraco
Panstwa do wieczornych lub
wczesnoporannych spaceréw,
a przy okazji spéjrzmy w nie-
bo. m
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NA FALI

Najwiekszq
zaletq tego

systemu jest to,

ze nie jest on
uzalezniony
od innych
srodkow
przekazu,
jak np.

Internet.

R R

W ostatnich latach w Polsce dynamicznie rozwingt si¢ amatorski system
wskazywania pozycji APRS.

Michat Matusik SQ9ZAY
prezes Niepotomickiego Klubu Krétkofalowcow

CZYM JEST APRS?

APRS (Automatic Packet Reporting System) to krétkofalarski systemem pozwalajacy na prze-
kazywanie aktualnych pozycji stacji ruchomych za pomoca krétkich raportéw packetowych, skie-
rowanych do wszystkich pozostatych stacji. System ten zostal opracowany przez krétkofalowca
Boba Bruninga WB4APR z United States Naval Academy. APRS jest formg taktycznej komuni-
kacji w czasie rzeczywistym, co pozwala na wykorzystanie go np. podczas akcji ratunkowych dla
wizualizacji ,pola walki”.

JAK TO DZIALA?

Dla lepszego zrozumienia tematu proponuje na poczatku udac sie na strone www.aprs.fi, gdzie
na mapie mozna podejrze¢ stacje w czasie rzeczywistym. Widzimy tam zar6wno obiekty porusza-
jace sie (samochody, pieszych etc.), jak i stacje nieruchome (domy, instytucje czy stacje pogodowe
WX). Wiekszos¢ z nich nadaje swoje pozycje radiowo poprzez zestaw sktadajacy sie z odbiornika
GPS, modemu oraz radia.

Dane z odbiornika GPS, czyli polozenie geograficzne, wysokos¢ i predkosé, z jaka porusza sie
obiekt, trafiajg do specjalnego modemu cyfrowego, ktéry przetwarza je na postaé¢ dzwiekows (ht-
tps://youtu.be/32yuWezqjrl). Tak przetworzone dane wzbogacone o dodatkowy opis ptyng w eter
za pomocag trzeciego elementu naszej instalacji, czyli radia (czestotliwosé 144.800 MHz). Ramka
zostaje odebrana przez lokalne urzadzenia DIGI, czyli przekazniki, ktére retransmituja ja z wiek-
szg mocg. Dzieki temu przeslany przez nas pakiet z pozycja jest styszalny przez innych uzytkowni-
kow APRS w promieniu dziesiatek kilometréw oraz nastepne przekazniki DIGI, ktére przerzucaja
dane jeszcze dalej. Najwieksza zaleta tego systemu jest to, Ze nie jest on uzalezniony od innych
Srodkéw przekazu, jak np. Internet. Sie¢ APRS wykorzystuje droge radiowa, wiec moze dziataé
w sytuacjach skrajnie kryzysowych. Aby odebra¢ dane wysylane przez stacje, wystarczy polaczyé
radio lub skaner czestotliwosci z kartg dzwiekowa komputera i przy zastosowaniu odpowiednie-
go oprogramowania na statycznej mapie pojawiaja nam sie obiekty, ktére w danym momencie
wysylaja swoje pakiety. W terenie mozna uzy¢ radiotelefonéw z funkcjg pokazywania obiektéw
poruszajacych sie w okolicy. Oczywiscie na mapie pojawig sie tylko te stacje, ktére uslyszy nasze
radio, ale w sytuacji kryzysowej przy braku dostepu do sieci system ten sprawdza sie znakomicie.

Zapytacie teraz pewnie, ze skoro system ten nie potrzebuje Internetu, to jak to mozliwe,
ze na podanej wczesniej stronie mozecie to wszystko zobaczy¢? Dzieje sie to dzieki tzw. I-Gate,
czyli bramkom internetowym. Sg to odbiorniki podstuchujace kanal APRS i przesyltajace zdeko-
dowane pakiety do sieci.

APRS W NIEPOtOMICACH
Dzieki dzialaniom Niepolomickiego Klubu Krétkofalowcéw system APRS w naszej okolicy jest
ciggle rozwijany. Na terenie gminy dziala DIGIpeater SROPOD, ktéry retransmituje pakiety stacji
w promieniu ok. 40 km, czeSciowo pokrywajac swoim
. zasiggiem trudny radiowo teren Puszczy Niepotomic-
(e : . kiej. Od ubiegtego roku dziala testowo bramka [-Gate
SQY9ZAY-3, ktéra przesyla odebrane pakiety na serwery
internetowe, dzieki czemu ruch stacji jest dostepny na
stronie www.aprs.fi. Na komputerowej mapie wySwie-
) tlajg sie réwniez pozycje budynkéw jednostek ratun-
== kowych, czyli OSP Niepolomice, Policji czy Pogotowia
& Ratunkowego.

==

Wszystkich zainteresowanych systemem APRS za-
W) " = .. praszamy do naszego klubu w kazdy czwartek o godz.
2% ' _ 18.00 (budynek Planetarium).

73! =
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Sladami

KULTURA

Stanistawa Wyspianskiego

ok 2017 obfitowal w wydarzenia

kulturalne zwigzane ze 110. rocz-
nica $mierci Stanistawa Wyspianskiego
(1869-1907). Réznorodnos¢ zaintereso-
wan i przebogaty dorobek twoérczy artysty
— dramaturga, poety, malarza, designera
— sprawily, ze byly to zaréwno wydarze-
nia teatralne (Wesele w rez. Jana Klaty
w krakowskim Teatrze Starym), muzycz-
ne (koncert utworéw Zygmunta
Koniecznego Mistrz Mistrzowt),
muzealne (monumentalna wy-
stawa biograficzna w Muzeum
Narodowym w Krakowie), jak
i plenerowe happeningi nakie-
rowujgce widzéw na postaé Wy-
spianskiego i otwierajagce mozli-
wosci réznych interpretacji jego
dziet. Lektura na Narodowe
Czytanie — doroczng akcje pro-
pagujaca czytelnictwo - oglo-
szono dramat Wesele. A wladze
Krakowa przystapity do realizacji
projektu kulturalnego pod na-
zwa Krakow Miasto Stanistawa
Wyspianiskiego.

By¢ moze to ,podkrecanie at-
mosfery” wokét artysty i postaci
przez niego stworzonych miato
wplyw na kolejny rekord cenowy
na polskim rynku sztuki.

Macierzynistwo — obraz o au-
kecyjnej cenie wywolawczej 800
tys. zI osiggnelo miesigc temu
warto$¢ 4 366 000 zt. To obec-
nie najdrozej sprzedany na au-
kcji polski obraz. Pobit rekord
z czerwca ubieglego roku, kiedy za prace
Jana Matejki Zabicie Wapowskiego za-
ptacono 3,7 min zi.

Niewatpliwie Stanistaw Wyspianski
— artysta totalny — zasluguje na ogrom-
ne zainteresowanie i uwage, jakiej nie
zaznal za zycia. Jak wielu artystow ,wy-
przedzal swojg epoke”. Byl zbyt §mialy
w podejmowanej problematyce dla
mieszczanskiego Krakowa i tym bardziej
dla hierarchéw duchownych. Nic wiec
dziwnego, ze premiera Wesela w marcu
1901 r. w Teatrze Miejskim

(dzi$ teatr im. J. Stowackiego) wywo-
tata towarzyska sensacje, dajac asumpt
do plotek i domystow.

Nic tez dziwnego, ze o realizacje wla-
snej wizji witrazy i polichromii w ko$ciele
Franciszkanéw w Krakowie musial dtugo
zabiegaé, nie odnoszac stuprocentowego
zwyciestwa, a kartony witrazy do katedry
wawelskiej nie doczekaly sie realizacji.
Chociaz moze to dobrze, ze niektére
wizje Wyspianiskiego pozostaly jedynie
na papierze. Wielki projekt zagospoda-

rowania wzgérza wawelskiego do dzi$
przyprawia o dreszcze, chociaz wynikat
Z poczucia patriotyzmu, ktére przejawia-
to sie w fascynacji historia Polski, jej le-
genda, jej przyroda, a przede wszystkim
atawistycznym wrecz przywigzaniem do
Wawelu, jako narodowego symbolu.

Warto dzi§ podazy¢ sladami Wyspian-
skiego, by zmierzy¢ sie z wielkoscig arty-
sty 1jego tworczoscig.

To ko$ciét Franciszkanéw w Krakowie
z witrazami, wsréd ktérych Bdg Ojciec
zachwyca i przestrasza, nieopodal Pawi-
lon Wyspianskiego ze wspélczesng reali-
zacja ,wawelskich” witrazy przedstawia-
jacych historyczne postacie: Kazimierza

Wielkiego, Henryka Poboznego oraz $w.
Stanistawa.

Warto zobaczy¢ inscenizacje Wese-
la w Teatrze Starym i czynng jeszcze
przez rok niezwykla w aranzacji wystawe
w Muzeum Narodowym, ukazujaca dzie-
ta malarskie, fragmenty poezji i drama-
tow, setki szkicow witrazowych detali
czy wreszcie cale ogromnych rozmiaréw
kartony do witrazy. Jej uzupet-
nieniem jest wystawa rzezby
Franciszka Wyspianiskiego -
ojca artysty, otwarta w Domu
Mehoffera przy ul. Krupniczej,
w ktérym Stanistaw urodzit sie
i spedzil 4 lata swego dziecin-
stwa.

A koniecznie trzeba od-
wiedzi¢ zamkowg Galerie Su-
kiennice w  Niepotomicach
i zatrzymac sie w zadumie przy
rzezbie Antoniego Kurzawy Wi-
sta i Wawel, w ktérej siedziba
kroléw polskich zostata przed-
stawiona w postaci wspartego
na olbrzymim mieczu broda-
tego starca w zbroi rycerskiej
i korong krélewsky na glowie,
a do jego ramienia przytula
sie mtoda dziewczyna. To per-
sonifikacja rzeki Wisly. Odlew
tej rzezby zajmowal poczesne
miejsce w malerikiej pracowni
Wyspianskiego, mieszczacej sie
w nieistniejacej juz kamienicy
na Placu Mariackim. Stanowit
inspiracje i duchowe wsparcie
dla ,,chorego na polsko$¢” artysty.

W naszej Galerii znajduja sie takze
dwa obrazy, ktére przypominajg wyda-
rzenia bedace kanwg wielkiego drama-
tu Wyspianskiego Bolestaw Smialy. To
Mnich Tadeusza Goreckiego i Biskup
Stanistaw rzuca klgtwe na kréla Bole-
stawa Smiatego Juliusza Knoora.

Zapraszamy. B

Maria Jaglarz
Dyrektor Muzeum
Niepotomickiego
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KULTURA

Felietony zyciem pisane (90)

O korzySciach z wdziecznosci

Fraszka

0 wdziecznosci

Wdziecznosc za to,
co dzi§ mamy

jest warunkiem
szczescia, czyli
warto zadbad,
bysmy szczerze
wdzieczni za cud

Zycia byli.

Wdzieczno$¢ jest dzisiaj raczej niemodna. Sporo 0s6b uwaza,

ze okazywanie wdzigcznosci w jakim$ sensie uzaleznia od innych

I Swiadczy o pewnego rodzaju stabosci. Wiem tez, ze niektorzy ludzie

nie chcg mowic¢ stowa ,,dziekuje”, aby nie czu¢ sig pdzniej zobowigzanym
do odwzajemnienia za czyja$ pomoc lub zyczliwo$é. Coraz czesciej
natomiast pojawia sie przekonanie, ze skoro co§ mam — to znaczy,

ze mi sie to stusznie nalezy, wiec nie ma o czym mowic¢. Ponadto

do$c¢ rozpowszechniony dzi$ egocentryzm podpowiada, ze skoro sam
zapracowatem na swoj sukces i sam wywalczytem swojg pozycje

— to jedynie sobie wszystko zawdzigczam.

Marcin Urban

Wbrew opisanym powyzej postawom psychologowie zachecaja do budowania w sobie zachowan
opartych na poczuciu wdziecznos$ci. Warto sie zastanowi¢, co dobrego moze wynikac z okazy-
wania wdzieczno$ci? OdpowiedZ znajdziemy w prostych, zyciowych obserwacjach. Zapewne kazdy
z nas spotkal jakiego$ czlowieka, ktéry naszym zdaniem mial wszystko, co jest potrzebne do szcze-
Scia, czyli mial dom, prace, rodzine, zdrowie i pieniadze, a jednak robil na nas wrazenie osoby
gleboko niezadowolonej. Ten kto$ wyrazat przekonanie, ze powinien by¢ w tym momencie swojego
zycia catkiem kim$ innym, gdzie$ indziej lub zZe to, co ma — to zdecydowanie zbyt mato jak na jego
potrzeby. Niezwykle trudno jest u takiej osoby dopatrzy¢ sie jakichkolwiek oznak wdziecznos$ci za
to wszystko, co go w zyciu spotkato... 7 drugiej strony zapewne natkneliémy sie réwniez na ko-
go$, kto na przyktad byt powaznie chory lub niepetnosprawny — a pomimo tego wrecz emanowat
rado$cig zycia i wewnetrznym poczuciem szczescia. Potrafit reagowaé radoscig na r6zne drobne
zdarzenia, doszukujac sie w niech dobra i piekna. Co jeszcze bardziej fascynujace — to wlasnie ten
czlowiek najczesciej wyrazat gteboka wdziecznos$¢ za kazda chwile swojego zycia.

Ktéra z dwoch wyzej opisanych oséb jest bardziej szczesliwym czlowiekiem? Nie ma cienia
watpliwosci, ze poczucie szczeScia nie zalezy od iloSci tego, co jest nam dane, lecz od tego, czy
jestesmy wdzieczni za dary losu. Nie od dzi§ wiadomo, Ze mniej wazne jest to — co nas spoty-
ka, a wazniejsze jest to, jak do tego podchodzimy. Bezcenna jest zatem umiejetnos$¢ wyszuki-
wania w kazdym zdarzeniu pozytywéw. A skoro spotkalo nas co§ dobrego, to znaczy, ze jesteSmy
szczeSciarzami. OtrzymaliSmy co$, co sprawito nam rado$¢ i przyniosto nowe mozliwosci. Ta mysl
w najbardziej naturalny sposéb powinna sktania¢ do okazywania wdziecznosci.

Przeprowadzono wiele ciekawych badan, na przyklad z udzialem oséb po transplantacjach
r6znych organéw. Czes$¢é oséb poproszono o codzienne zapisywanie w pamietniku mysli méwia-
cych, za co sg wdzieczni. Po pewnym czasie okazalo sie, ze stan zdrowia tych oséb byl lepszy, niz
grupy kontrolnej, czyli grupy oséb niewykonujacych takich notatek. Zaobserwowano tez, ze osoby
robigce wieczorem tego rodzaju ,bilans wdziecznos$ci” mialy mniej probleméw ze snem, byly ra-
dosniejsze i mialy lepsze ogélne samopoczucie. Psychologowie oczywiécie zalecaja prowadzenie
takich ,dzienniczkéw wdzieczno$ci” wszystkim, a nie tylko osobom chorym. Sprzyja to lepszym
kontaktom z innymi, poprawia nastrdj oraz podnosi pozytywna samo$wiadomosc.

Terapeuci twierdza, ze ludzie okazujacy wdzieczno$¢ maja wiecej witalnosci i energii, a przy
tym sg bardziej odporni na niepowodzenia. Za pomoca dobrych mysli mozemy w pewnym stop-
niu sterowaé naszym zyciem i odpowiednio dla naszych potrzeb zmieniaé¢ percepcje otaczajacego
Swiata.

Najwazniejsze jest jednak to, ze uczciwie méwiac naprawde zawsze mamy podstawy do tego,
aby odczuwaé wdzieczno$é. Za co, komu lub czemu? Kazdy z nas ma swojg liste i kazdy ma jg
nieco inng. Jak ja okazywacé? To juz oczywiscie zalezy od konkretnej sytuacji. Jest jednak niemal
pewne, ze odczuwajac i okazujac wdziecznos¢ — bedziemy szczesliwsi. m
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KULTURA

Rok 2017 z Cantata

Rok 2017 dla Stowarzyszenia Miejski Chor Cantata — Towarzystwo
Spiewacze w Niepofomicach to rok obfitujgcy w wiele realizacji
artystycznych. Pasja i profesjonalizm w dziataniu, jaki towarzyszy
artystom, dyrygentowi i zarzadowi towarzystwa, pozwolit, by wsrdd

wydarzen mijajgcego roku znalazto sig wiele prestizowych, tych w kraju
zwigzanych z miastem i gming Niepotomice czy Krakowem,
ale 1 tych majacych charakter migdzynarodowy.

Janusz Rojek

a rodzimej scenie Cantate mozna

byto ustysze¢ miedzy innymi podczas
Koncertu Koled i Pastoratek, Koncertu
Wiosennego czy Jesiennego. Jej artysci
zostali zaproszeni takze do muzycznej
oprawy uroczystych wydarzen, jakimi
byly: inauguracja jubileuszu 660-lecia
konsekracji kosciola niepotomickiego
z udzialem J.E. ksiedza kardynata An-
gelo Comastriego, obchody Swieta Kon-
stytucji 3 Maja, 99. rocznicy odzyskania
Niepodlegtosci, odsloniecie tablicy pa-
mieci Piotra Wariana, Jubileuszu 5-lecia
Szkoly Muzycznej w Mikluszowicach,
IT Powiatowy Przeglad Pieéni Patriotycz-
nej w Klaju. W Krakowie za§ Cantata
goscita w Filharmonii Krakowskiej oraz
parafii $w. Krélowej Jadwigi, koncertujac
z programem koled i pastoratek. Kilku-
krotnie wzbogacata oprawe muzyczng
mszy $§w., w tym réwniez transmitowanej
w telewizji z Sanktuarium Mitosierdzia
Bozego. Niezapomnianym wydarzeniem
z pewnoscig bylo uczestnictwo w pierw-
szej po ingresie ks. abpa Marka Jedra-
szewskiego mszy $w. w kaplicy klasztor-
nej w tymze sanktuarium.

Dziatalno$¢ chéru przekracza granice
naszego kraju, od lat wspdlpracuje bo-
wiem z zespolami w wielu krajach Eu-
ropy. Rok 2017 byl doskonalym przykta-
dem na potwierdzenie tego faktu. Dzieki
wspdtpracy Towarzystwa artySci Can-
taty godcili w Manziana we Wtloszech,
a wloscy chorzysci z La Settima Note
w Niepotomicach, wystepujac na wsp6l-
nej scenie podczas tegorocznych Dni
Niepolomic. Wspélnie z Cantatg zaspie-
wal w czerwcu tego roku angielski chér
Ad Solem, The Cosmo Singers z Man-
chesteru.

Realizowane wydarzenia to wynik
codziennej pracy chorzystéw, dyrygenta
— ludzi, ktérzy czesto jeszcze uwiklani
w swoje aktywne zycie zawodowe dwa
razy w tygodniu uczestniczg w prébach,

wyjezdzaja: zimg — w 2017 roku do Rab-
ki, latem — do Mszany Dolnej, na warsz-
taty artystyczne. Podczas tych wyjazdow
nie unikaja wydarzen, w ktérych moga
zaprezentowaé efekty swojej pracy. I tak
w Rabce artystycznie uczestniczyli we
mszy §w., w Przegladzie koled i pastora-
tek, czy w muzycznym spotkaniu z tam-
tejszym chérem Cantabile.

Waznym elementem dziatalnosci jest
propagowanie muzyki wsréd najmtod-
szego pokolenia. Prezes Towarzystwa
Anna Ptasznik od kilku lat prowadzi
w Szkole Podstawowej im. §w. Jana Bo-
sko w Zakrzowie powolany przez siebie
zesp6l Fletnia, ktéry na wspdlnej sce-
nie obok Cantaty uczestniczy w wyda-
rzeniach muzycznych. Na koncertach
wystepuja réwniez dzieci ze Szkoly Pod-
stawowej im. Stanistawa Wyspianskiego
z Suchoraby skupione w zespole Nutki.
W tym miejscu Towarzystwo kieruje swo-
je podziekowania za wspétprace na rece
dyrektoréw tych szkét: Anny Szelag oraz
Leszka Prochwicza.

Wszystkie wydarzenia te krajowe i te
o charakterze miedzynarodowym z pew-

noscig nie moglyby zosta¢ zrealizowane
bez ogromnego zaangazowania zarzadu,
a szczegblnie jego prezesa i dyrektora
artystycznego, jednocze$nie dyrygenta
— Bogustawa Grzybka. Kierowane przez
niego Zesp6t Ricercar i Akademicki
Chér Organum od dawna wspétpracuje
z Cantatg. W tym miejscu warto dodac,
iz Bogustaw Grzybek we wrzesniu obcho-
dzit jubileusz 40-lecia pracy jako organi-
sta Bazyliki Mariackiej. Gratulujemy!

Podczas koncertéw Cantaty publicz-
no$¢ moze réwniez uslysze¢ znane kra-
kowskie sopranistki: Fucje Czarnecka,
Joanne Trafas czy Wiktorie Bisztyge.

Funkcjonowanie chéru nie byloby
mozliwe bez pomocy z zewnatrz. Dlatego
w sposdb szczegblny zarzad oraz artysci
dziekuja za nig wladzom Powiatu Wielic-
kiego, Miasta i Gminy Niepolomice oraz
Fundacji Zamek Krélewski w Niepotomi-
cach.

7 Nowym Rokiem chér serdecznie
zaprasza na koncert koledowy, ktéry be-
dzie mial miejsce 28 stycznia 2018 roku
w Zamku Krélewskim. m
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POLECAMY

Przeciwko przemocy wobec kobiet

Anna Szreniawa
koordynatorka akcji One Billion Rising / Nazy-
wam sie Miliard Niepotomice

o raz szoésty na Swiecie, a trzeci

w Niepotomicach, 14 lutego zatanczy-
my i zaprotestujemy przeciwko przemocy
wobec kobiet i dziewczat. One Billion Ri-
sing (po polsku Nazywam sie Miliard) to
ogdlnoswiatowy protest w formie tanca,
ktéry zwraca uwage na przemoc wobec
dziewczat i kobiet, przede wszystkim na
jej najbardziej drastyczny i lekcewazony
przejaw — przemoc seksualng.

W tym roku wspélng akcjg chcemy
poruszy¢ temat przeciwdzialania prze-
mocy na poziomie lokalnym, poniewaz
analiza* ponad 300 lokalnych progra-
méw przeciwdziatania przemocy w ro-
dzinie pokazala, ze:

- 50% programoéw nie podato informa-
¢ji, ze przemocy najczesciej doswiadcza-
ja kobiety i dziewczeta,

- 90% programéw nie definiowa-
fo poszczegdélnych rodzajéw przemocy
z uwzglednieniem kategorii plci,

- tylko jeden program zawieral zapis
wprost odwolujacy sie do faktu, ze ste-
reotypy plciowe maja wplyw na przemoc
wobec kobiet,

- tylko w jednym programie mozna
byto znalez¢ szczegbélows analize proble-
mu przemocy ze wzgledu na pleé.

Samorzady odgrywaja niezwykle istot-
ng role w przeciwdzialaniu i zwalczaniu
przemocy wobec kobiet. Nikt od lokal-
nych wtadz nie zna lepiej potrzeb i pro-
bleméw swojej spotecznosci. I tylko one
mogg najskuteczniej dziataé, by tej prze-
mocy zapobiegaé.

Jednak bez podkre§lania, ze to kobiety
i dziewczeta najczesciej staja sie ofiarami
kazdego rodzaju przemocy, trudno przy-
gotowaé skuteczne programy i trudno
temu zjawisku przeciwdziatac.

To okazja do zaapelowania do lokal-

nych decydentek i decydentéw, by te-
mat przemocy wobec kobiet i dziewczat
stal sie dla nich jednym z priorytetowych
dzialani. To takze apel do kandydatek
ikandydatéw w wyborach samorzadowych,
by kwestie przemocy wobec kobiet wigczyli
do swoich wyborczych programoéw.

Chcemy pokazaé, ze przemoc wo-
bec kobiet dzieje sie tu i teraz, obok nas
— u naszych sgsiadéw, przyjaciét i znajo-
mych, na naszej ulicy, podwérku, domu.
Ze problem przemocy wobec kobiet jest
naszym lokalnym problemem.

W Niepolomicach zataticzymy w Parku
Miejskim we $rode 14.02.2018 o 18.30.
Zapraszamy na proby i samo wydarzenie.

*Badanie przeprowadzone przez An-
typrzemocowg Sie¢ Kobiet (ASK) koor-
dynowang przez fundacje Feminoteka
w 2015/2016r. Raport dostepny na stro-
nie feminoteka.pl.

W dzungli Meksyku

Kamila Gruszka
organizator cyklu Podréze mate i duze

27 lutego 2018 roku w ramach spotkan Podréze male i duze

Islandia

Kamila Gruszka

w Malopolskim Centrum DZwieku i Stowa w Niepolomicach

Kasia Biernacka opowie o swojej pasji: eksploracji jaskin.

- zamiast podrozy
na Ksiezyc

organizator cyklu Podréze mate i duze

W ramach cyklu Podréze male i duze zapraszamy do kina

Malopolskiego Centrum DZwieku i Stowa na pokaz bedacy

ak sie znajduje jaskinie,

ktéra ma ponad 1000 me-
tréw glebokosci? Czy trudno
pokonac jej waskie partie, pio-
nowe studnie, labirynty kory-
tarzy? Jak jg zbadaé, zmierzy¢
i sfotografowaé? Czy da sie
dotrze¢ do jej dna? Co zrobié,
gdy droge przetnie podziem-
na rzeka? I co w ogdle ciagnie
speleologéw do jaskin?

Kasia Biernacka jest jed-
ng z kilku os6b z Polski, kto-
re uczestniczg od kilkunastu
lat w projekcie eksploracji
Sistema Cheve w potudnio-
wym Meksyku, w gérach sta-
nu Oaxaca. Miedzynarodowa
ekipa grototazéw pod kierow-
nictwem Amerykanina Billa
Stone’a prébuje potaczyé ja-
skinie tego rejonu w system,
potencjalnie jeden z najgleb-
szych na $wiecie.

Kasia Biernacka zwigza-
na byla z ,Gazeta Wyborcza”
i ,Duzym Formatem” oraz
polska edycja ,,National Geo-
graphic” i ,National Geo-
graphic Traveler”. Obecnie
jest fotografem outdoorowym
i grotolazem. Co roku jezdzi
na wyprawy eksploracyjne
do jaskin Meksyku, Hiszpanii
i USA. Wiecej: wwwkasia-
biernacka.com.

Spotkanie odbedzie sie 27
lutego 2018 roku (wtorek)
o godz. 19.00 w kinie Mato-
polskiego Centrum Dzwieku
i Stowa (ul. Zamkowa 4, wej-
$cie B, Niepotomice).

Wstep wolny!

W trakcie pokazu konkurs
z nagrodami.

Wiecej informacji: www.
mcdis.pl. =

relacja z podrézy dookota Islandii.

Islandia - kraina lodu i ognia,
gdzie budowe autostrad
przektada sie z powodu elf6w.
Goracymi 7rédtami, gejzera-
mi, wulkanami, lodowcami
czy ksiezycowym krajobrazem
zachwyca na kazdym kroku.
Matgorzata tysek i Zbyszek
Stankowicz wyruszyli na te
zachwycajacg  krajobrazami
wyspe z zamiarem przebie-
gniecia 60-kilometrowej tra-
sy biegu Laugavegur Ultra
Marathon. Trekkingowo szlak
wéréd Teczowych Gor i wul-
kanicznej pustyni zajmuje
cztery dni, im musialo wystar-
czy¢ 10 godzin. Pokonanie go
z wieloma przeprawami przez
rzeki sprawito, ze byt to bieg
ich zycia.

Gosia i Zbyszek to para

biegaczy z klubu Niepolomi-
ce Biegaja, ktéra postanowita
polaczy¢ dwie pasje: podroze
i bieganie. Podczas pokazu
bedg przekonywaé, ze zamiast
podrézy na Ksiezyc z czystym
sumieniem mozna wybra¢ sie
na Islandie i nic na tym nie
stracimy.

Spotkanie odbedzie sie
6 lutego 2018 r. (wtorek)
o godz. 19.00 w kinie Mato-
polskiego Centrum Dzwieku
i Stowa (ul. Zamkowa 4, wej-
Scie B, Niepotomice).

Wstep wolny!

W trakcie pokazu konkurs
z nagrodami.

Wiecej informacji: www.
mcdis.pl. =
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Lekcja czytania

Marta Piotrowska
Biblioteka Publiczna w Niepotomicach

24 listopada uczniowie klas humanistycznych niepotomickiego
liceum mieli okazje wzigé¢ udzial w Lekcji czytania z drem Grzego-

rzem Jankowiczem.

Grzegorz Jankowicz jest dyrektorem
programowym Festiwalu Conrada,
krytykiem literatury, pedagogiem i wy-
ktadowca akademickim, autorem ksia-
zek m.in. Zycia na poczytaniu. Na naszej
lekcji przedmiotem uwaznej i niekon-
wencjonalnej lektury byto opowiadanie
J. Conrada pt. Placéwka postepu ze zbio-
ru nowel Opowiesci niepokojgce, wyda-
nych po raz pierwszy w 1898 r. Grze-
gorz Jankowicz zaprosil zgromadzonych
uczniéw do interpretacyjnego balan-
sowania na granicy wielkiej literatury
i wizjonerskiej animacji. Opowiadanie
postuzylo jako punkt wyjscia do rozwa-
zan o nowatorskim sposobie odbioru

tekstu dzieta na plaszczyZznie literalnej.
Zaproponowal uczniom, aby podczas tej
lekcji zapomnieli, ze wielkie nazwiska
klasykow kojarza sie jedynie z siermiez-
nymi lekturami, nauczycielami powta-
rzajacymi do znudzenia frazesy, ktérych
sami nauczyli sie w szkole. Nasz gos¢
nawigzal z uczniami $wietny kontakt.
Zachecil ich, aby nie analizowali, nie
przekiadali tekstu na kategorie ogdlne.
Uswiadomit, ze Joseph Conrad chcial,
aby odbiorca wszed! do $wiata jego lite-
ratury i byl w nim tak dtugo z postaciami,
jak dtugo czytany jest tekst.

Nasz go$¢ podczas lekcji zadawatl
mliodym ludziom ciekawe, inspirujace

BIBLIOTEKA

pytania i zachecal, aby sami subiektyw-
nie oceniali i nazywali wszelkie emocje
podczas odbioru lektury. Zasugerowal
stuchaczom, ze nalezy sie skupié¢ na in-
dywidualnym odbiorze tekstu, co nie jest
popularne na szkolnych lekcjach jezyka
polskiego. Zwrécit uwage, ze mlodzi lu-
dzie, pomimo szerokiego zakresu wiedzy
w wielu dziedzinach sztuki, czesto maja
problem z rozmawianiem o niej. Wyni-
ka to z braku odpowiedniego Srodowi-
ska, w ktéorym mogliby nabra¢ pewnosci
i swobody w interpretacji tekstow kultury.
Brakuje im mentoréw, ktérzy pomogliby
znalezé nowe rzeczy, miejsca, utwory.
Starajcie sie Panstwo by¢ w swiecie za
posrednictwem literatury. Teksty sq jak
ludzie, mozecie je kochac, nienawidzic,
krytykowaé, ale zawsze doswiadczajcie
tekstu indywidualnie © na ptaszczyznie
literalnej. Przede wszystkim czytaj-
cie literature! I pamigtajcie, ze zadna
interpretacja tekstu nie jest blednal
- moéwil. m

tukasz Wierzbicki o swoich ksigzkach

Barbara Wyczesana
Biblioteka Publiczna w Niepotomicach
listopada po raz drugi goSciem

3 Biblioteki Publicznej w Niepoto-
micach byt bukasz Wierzbicki — autor
ksiazek dla dzieci, biografista, redaktor,
menedzer kultury, pasjonat podrézy bli-
skich i egzotycznych. Zaproszenie na
spotkanie z pisarzem otrzymali czwar-
toklasi$ci wraz z nauczycielami z niepo-
tomickiej Szkoly Podstawowej im kréla
Kazimierza Wielkiego.

Gléwnym bohaterem tego nieco-
dziennego spotkania byt ,zolnierz bez
munduru” — niedZzwiedZ Wojtek, czwo-
ronozny przyjaciel zolnierzy Armii Ge-
nerala Andersa, ktérego prawdziwg hi-
storie autor opisal w ksigzce pt. Dziadek
i niedZwiadek. Ten uroczy, brunatny mis
nie tylko pomagal polskim zolierzom
w czasie wojennych zmagan, ale tez
przynosit swoim opiekunom wiele rado-
Sci dzieki rozrywkowej naturze. Wojtek
uwielbial wspélne zapasy, boks, taniec
oraz kapiele. Opowie$¢ o tym wyjatko-
wym niedzwiadku ,zyje” do dzi§ we
wspomnieniach 7zolnierzy, na kartach
zaprezentowanej ksigzki czy na pomni-

kach. Historie Wojtka autor ubarwil nie
tylko prezentacjg multimedialng bogata
w zdjecia, zabawne rysunki czy filmi-
ki, ale réwniez z aktorskim talentem
w otoczeniu licznych rekwizytow odgry-
wal scenki, ,okraszajac” je niespodzie-
wanymi efektami dzwiekowymi.

W trakcie spotkania nasz go$¢ przed-
stawil réwniez mtodym stuchaczom Ka-
zika, bohatera ksigzki dla dzieci pt. Afry-
ka Kazika - niezwyklego podréznika,
ktéry w latach trzydziestych XX w. prze-
mierzyt pieszo i rowerem Czarny Lad.
Przystowiowa ,wisienka na torcie” byta
natomiast przedpre-
mierowa prezenta-
cja jednego z roz-
dzialow (Dwie kupy)
najnowszej  ksigzki
dla dzieci pt. Ocean
to pikus, opisujaca
z humorem samot-
ng wyprawe kaja-
kowa  Aleksandra
Doby przez Ocean
Atlantycki. Padto
réwniez bardzo waz-
ne zdanie skierowa-
ne przez pisarza do

dzieciecej publicznos$ci, iz warto mieé
marzenia, a pozniej starac si¢ je prze-
kuwaé w czyn, nawet jesli to wydaje sie
czasami trudne.

Ukoronowaniem tego wyjatkowego
spotkania z fascynujacym pisarzem byto
wpisywanie autograféw do zakupionych
ksigzek i na przygotowanych zaktad-
kach.

Spotkanie autorskie z Fukaszem
Wierzbickim odbyto sie w Laboratorium
Aktywnosci Spotecznej naktadem finan-
sowym Powiatowej i Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Wieliczce. m

vl
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Mateusz Wyrwich w bibliotece

Marta Piotrowska
Biblioteka Publiczna w Niepotomicach

7 grudnia w niepolomickiej bibliotece zostalo zorganizowane spotka-
nie z Mateuszem Wyrwichem - dziennikarzem, historykiem, auto-
rem wielu ksiazek m.in.: Obozy Pogardy, Lagier Jaworzno, Powsta-
nie’ 44. To juz druga tego typu inicjatywa Klubu Gazety Polskiej.

potkanie zostalo po$wiecone rozmo-

wom i prezentacji cyklu ksigzek au-
torstwa M. Wyrwicha pt. Kapelani So-
lidarnosci 1980-1989. Autor w trzech
tomach - jak na razie — ukazal sylwetki
wielu duchownych kos$ciota katolickiego,
zaangazowanych w ruch solidarnoscio-
wy, ksztaltujacych etos stuzby i odpowie-
dzialnosci za wspdlne dobro, jakim jest
Ojczyzna oraz udzielajacych wszelkiego
wsparcia tym, ktérzy byli represjonowa-
ni przez polskie wltadze komunistyczne.
W poszczegdlnych tomach serii autor
przyblizyt czytelnikom sylwetki, a przede
wszystkim postawy zyciowe takich oséb
jak: ks. Jerzy Popieluszko, abp Stawoj Le-

szek Gl6dz, ks. Henryk Jankowski i wielu
innych.

Podczas spotkania nasz go$é¢ zazna-
czyl, ze jednym z zalozen tych publika-
¢ji byto upamietnienie kapelanéw Soli-
darnosci, niewielkiej liczby, bo zaledwie
kilkudziesieciu z prawie dwdch tysiecy
zaangazowanych w dziatalno$é zwigzko-
wa. Wyrwich podkreslit, ze jego ksigzki
sg prébg ocalenia od zapomnienia po-
staci, ktére przyktadem XIX-wiecznych
bohateréw narodowych, byé moze wzo-
rujac sie na nich i korzystajac z ich dzie-
dzictwa patriotycznych postaw, odwazyli
sie podja¢ decyzje o przeciwstawieniu
sie komunistom rzadzacym w Polsce.

Dla kazdego z tych kaptanéw, dziataja-
cych w okresie stanu wojennego, ta wal-
ka mogta skonczy¢ sie Smiercig. Tak stalo
sie w przypadku ks. Jerzego Popietuszki.
Warto przypomnieé, ze autor, zbierajac
materialy Zrédtowe do poszczegdlnych
toméw, duzo podrézowal po Polsce. Do
wielu bohateréw tych publikacji dotart
bezposrednio. Zaprzyjaznil sie z nimi
i wydobyl z przeprowadzonych rozméw
bardzo wiele informacji cennych dla hi-
storykéw profesjonalistow.

Nasz gos$¢ i zebrana publiczno$é dys-
kutowali réwniez o trudnych wydarze-
niach w historii Polski, o wielkiej warto-
$ci, jaka jest kultywowanie patriotyzmu
oraz wielkiej potrzebie spotecznej soli-
darnosci i zgody w naszym narodzie.

Zapraszamy Panistwa do lektury tych
niezwyktych ksigzek, ktére przypominajg
piekng karte historii polskiego KoSciota,
niosacego Ewangelie nadziei, wspiera-
jacego dazenia niepodlegloSciowe oraz
otaczajacego opieka ludzi represjonowa-
nych przez komunistéw. ®

20 lat pracy artystycznej Heleny Osikowicz

Ewa Korabik
Biblioteka Publiczna w Niepotomicach

Helena Osikowicz obchodzi 20-lecie pracy artystycznej, z tej oka-
zji w bibliotece publicznej zostala zorganizowana kolejna wystawa
jej prac. Poza ponad 100 ikonami mozemy na niej oglada¢ réwniez
kwiaty malowane farbami olejnymi, a takze pejzaze z Niepolomic

rysowane suchymi pastelami.

Helena Osikowicz jest pierwsza nie-
potomiczanka, ktéra 7 lat temu
zechciala podzieli¢ sie z nami pasja.
Swoje prace prezentowala juz dwukrot-
nie w niepotomickiej bibliotece, a takze
na innych wystawach: w koSciele Matki
Bozej Rézancowej na Jazach, w rodzin-

RTERLL s
Rilllg

nej Kamionnej i w Zegocinskiej Galerii
Wiejskiej na zaproszenie Stowarzyszenia
Przyjaciét Ziemi Zegocinskiej.
Niezwykle wzruszajacym wydarze-
niem byl wernisaz wystawy, ktéry odbyt
sie w bibliotece 11 grudnia. W godzinach
popotudniowych pomieszczenia naszej
ksigznicy i Laboratorium Aktywnosci
Spotecznej zapelnily sie zaproszonymi
go§émi oraz tymi, ktérym sztuka malar-
ska jest szczegélnie bliska. Z ogromnym
wzruszeniem i radoscig Helena Osiko-
wicz witala swoich znajomych, sasiadéw
oraz wszystkich przybylych, dziekujac
im za u$wietnienie swojg obecnoscig
tej wspaniatej uroczystosci. Po krétkim
przedstawieniu osoby autorki przez
dyrektor biblioteki, Joanne Lebiest,
i wstepie Agnieszki Grab, czytano wier-

sze malarki, tworzy ona bowiem réwniez
poezje, ktora ukazuje wrazliwos¢é autorki
i umiejetno$¢ obserwacji otaczajacego
$wiata, przyrody, zmieniajacych sie poér
roku. Przywoluje takze wspomnienia
z podrézy i kresli postaci najblizszych,
tych, ktorzy juz odeszli.

Impreza przebiegla w cieplej i ser-
decznej atmosferze. Byly zyczenia, kwia-
ty, podarunki i oczywiscie mndstwo piek-
nych wpiséw do ksiegi pamiatkowej.

Do obejrzenia wystawy zapraszamy do
20 stycznia 2018 r. w godzinach otwar-
cia biblioteki i Laboratorium Aktywnosci
Spolecznej. m
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O samorzadzie

Ewa Korabik
Biblioteka Publiczna w Niepotomicach

Nietypowo, bo w salach Muzeum Nie-
potomickiego w Zamku Krélewskim,
odbyto sie 13 grudnia spotkanie Klubu
Poszukiwaczy Historii Niepotomic. Go-
$ciliSmy tam na zaproszenie dyrektor
Muzeum Marii Jaglarz, jako ze temat
spotkania dotyczyt Samorzadu lokalne-
go — powstania, historii, dzialalnosci.
Wilasnie o tym traktuje wystawa Projekt
Tozsamo$¢ Gminy. 150 lat istnienia sa-
morzadu w Niepotomicach zorganizo-
wana przez Muzeum Niepolomickie.
Podobng wystawe mozna bylo obejrzeé
2 lata temu w naszej bibliotece z okazji
25-lecia samorzadu terytorialnego.

Uczestnikéw przywitata dyrektor Ja-
glarz i krotko wprowadzila w tematyke
spotkania. Nastepnie prezentacja Ma-
rzeny Wilczyniskiej pozwolita nam prze-
Sledzi¢ aspekt historyczny, poczawszy
od rozbior6w. Przypomniano ustawe
z 5 marca 1862 roku.

Pierwsza Rada w Niepotomicach
sktadala sie z 24 czlonkéw, a sposrod
radnych wybrano pierwszego Naczel-
nika Gminy - Jakuba Bystrowskiego.
Naczelnik skladal przysiege cesarzowi
na wierno$§¢ i postuszenistwo, realizowal
podjete uchwaly i zarzadzal. Kaden-
cja Samorzadu trwala 3 lata z mozli-
wosciag ponownego wyboru. Radnymi
mogli zosta¢ mezczyzni, ktérzy ukon-
czyli 24. rok zycia. ZobaczyliSmy tez
zeskanowany fragment z oryginalnej
Ksiegi Uchwal 1867-1892, t.1 z pierw-
szg podjeta w Niepolomicach uchwala,
ktéra dotyczyla wypasu bydla na pa-

stwiskach. Samorzad to nie tylko byla
Rada Miejska i Zwierzchno$¢ Gminna,
ale tez wspoldzialajagce z nimi struk-
tury jak np. Rada Szkolna, Harcerze,
Stowarzyszenie Mtlodziezy Katolickiej.
W czasie dyskusji, ktéra wywigzata sie
po prezentacji, i po zwiedzaniu wystawy,
uczestnicy mogli sie dowiedzie¢ miedzy
innymi o tym, ze pierwsza kobieta wy-
brana zostala do Samorzadu w 1921 r.
Byla nig kierowniczka szkoly Antonina
Wisnicka. Niewatpliwg ciekawostkg byt
»Przeglad Samorzadowy. Miesiecznik
po$wiecony zagadnieniom administra-
cyjnym, gospodarczym i spotecznym”,
oryginalna gazetka z 1 czerwca 1939 r,,
w ktérym na stronie 11 znajduja sie in-
formacje dotyczace Niepotomic. O Nie-
potomicach byl réwniez film z archiwum

FERTE T WYOBRALNIA

Dla dzieci w wieku 9-14 lat

FERIE 2ZIMORE .2 [BIEBLIgT

Iupmszumy dzieci na cykl bezptatnych spotkan orgumzw&yd\ w czasie ferii zimowych

BIBLIOTEKA

Kroniki Krakowskiej pokazujacy nasze
miasteczko w latach 70., rynek z budyn-
kami i sklepami, ktére odeszlty w niepa-
mieé, zaklady, ktére woéwczas istnialy,
a ktérych prézno juz szukaé wspélcze-
$nie, ale réwniez te, ktére przetrwaly do
dzi$ i nawet nieZle prosperuja. Zar6wno
wystawa, jak i prezentacje oraz film, na-
stroity nostalgicznie i sktonity do wspo-
mnieni. Oczywiscie rozmowy dotyczyly
gléwnie Samorzadu Miejskiego, jego
osiagnie¢ ,wczoraj i dzi§”. Na zakon-
czenie uczestnicy spotkania otrzymali
specjalne ,karty do glosowania” i mogli
zaglosowaé na najwieksze wedlug glosu-
jacego osiagniecie w latach 1867-2017.
Na nastepne spotkanie Klubu Poszu-
kiwaczy Historii Niepolomic zapraszamy
24 stycznia 2018 roku do Biblioteki. m

w dniach 12 - 23 lutego 2018 r.

e

zimowych (i nie tylko) praygod” -
ie wzbogacone zabawami plastycznymi.

fodsze 5-6 letnie
rsze 7-9 letnie A

Zapisy dzieci ng zajgcia
osobiscie
1ub pod nr tel, 12 554, 87-29
od dnia1s,01, 2018 1.
W godzinach pracy
Biblioteki

v agluebu:y kalambury, zagadki

- Kraina Nn ch aktywnych artystow” -
trenerka

Klima

£0dz.12.00 - 13.00 dzieci mtodsze 5-6 letnie
80dz.13.30 - 15.00 dzieci starsze 7-9 letnie

19.02 - 16:30-18:00 - Warsztat projektowania gry planszowej
20.02 - 16:30-18:00 - Warsztat projektowania gry planszowej
21.02 - 16:30-18:00 - Quiz’o’'wanie (gra towarzyska)

151 22.02 - od 16:00 - Popoludnie z planszéwkami (LAS)
23.02 - 16:30-18:30 - Swiat wyobrazni - wprowadzenie w §wiat RPG (LAS)
Zapisy w Bibliotece.

(LAS)
(LAS)
(Czytelnia)

PIATKI
16.02 - godz. 13.00 - 13.50 - spektakl interaktywny z elementami
jezyka angielskiego pt. , O pchle, co manier nie miata” w wykonaniu
aktorow Teatru TAK
23.02 - godz.13.00 - 13.50 - spektakl interaktywny
pt..,Pigkna i bestia” w wykonaniu aktor6w -
Teatru Krak-ART

790
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CZYTELNIA

Saga na zimowe wieczory

Spacer Aleja Réz to piecioczesciowa saga Edyty Swietek, traktujaca o losach
rodziny Szymczakéw. Autorka oddaje nam osadzong w realiach wczesnego PRL-u
historie rodzinng ze zbrodnig i zemstg w tle.

Anna Gidziela
Wydawnictwo Replika

rodzitam si¢ 1 wychowatam w naj-

miodszej dzielnicy Krakowa. Chociaz
dla rodowitych Krakowian ta czes¢ me-
tropolii wciqz stanowt cos w rodzaju dzi-
kiej narosli na starannie pielegnowanym
drzewie, dla mnie na zawsze
pozostanie miejscem szczegol-
nym. Czasami mysle o tym, ze
gdybym znowu miala zamiesz-
ka¢ w miescie, to chciatabym
wrocié wtasnie tam - mowi
Edyta Swietek, obecnie miesz-
kanka gminy  Niepotomice.
W powiesci cheiatam odczaro- %
wac te dzielnice, pokazad, ze jej f-g'
serce wciqz bije. 5

Tom pierwszy, zatytulowa- -
ny Cient burzowych chmur ‘

rozpoczyna siec w 1949 roku. = EL0N

Niedawno skonczyla sie wojna ‘¥
i nastaly nowe czasy, pozornie
spokojniejsze i dajace nadzie-
je. W malopolskiej wsi Pawlice
zamieszkujg zamozni gospoda-
rze, ktérzy od dawna byli solg w
oku najpierw okolicznego zie-
mianstwa — Pawlowskich, a po
IT wojnie $wiatowe] przedsta-
wicieli nowej wladzy. Pomiedzy
glowa rodziny, Bronistawem, .
a Bartlomiejem Marczykiem,
bratem wysoko postawionego *°
funkcjonariusza UB, dochodzi .
do konfliktu. Marczyk poprzy- & °
siega zemste. Na skutek refor- l
my rolnej Szymczakowie tracg
gospodarstwo bedace owocem & -
pracy kilku pokolen. We wsi .
zostaje utworzona spoétdziel-

nia rolnicza, ktérej zarzad obejmuje
Bartek. Mezczyzna zaprowadza wlasne
porzadki, uprzykrzajac zycie ograbionej
z majatku rodzinie. Z braku perspektyw
Bronek postanawia szukaé szcze$cia
w $wiecie. Porzuca dotychczasowe zycie
rolnika i podejmuje prace przy budowie
Nowej Huty.

Tom drugi Egki kwitngce purpurg
przenosi nas do dynamicznie wzrasta-
jacej dzielnicy, ktéra przypomina miasto
rodem z dzikiego zachodu. Pomiedzy no-

BURZOWYCH .«
CHMUR

wymi domami, przeludnionymi baraka-
mi i terenami budowlanymi kwitnie ha-
zard, a sprawiedliwo$¢ bywa wymierzana
na wlasng reke. Za dnia wznoszone sg
domy, kina, szpital oraz szkoly, natomiast

mocno skupila sie na realiach 6wczesne-
go zycia: nowohuccy robotnicy nieustan-
nie zmagaja sie z licznymi trudnoscia-
mi. Coraz czesciej buntuja sie przeciw
ograniczeniom  narzucanym  przez
wladze ludowa. Wychowani
w chrzescijanskich tradycjach,
podejmuja bezpardonows wal-
ke o zgode na budowe kosciota.
~  Dochodzi do krwawych staré

AP ~ | zjednostkami Milicji Obywatel-

¥ e timpe— = skiej wspieranymi przez oddzia-

; i i ; ® 3 1y ZOMO. Na tle historycznych
CIEN i LAKI wydarzen rodzina Szymczakéw

e e

P e

& KWITNACE

PURPURA

powieksza sie, przezywa wzloty
¥: 1iupadki.

Czwarty tom, ktérego pre-
miera juz 14 lutego, nosi tytut

g*

Szarosé miejskich mgiet i prze-
nosi czytelnikéw do przetomu
lat 60 1 70. Do glosu dochodzi
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SZUMIACE h'*"
NADZIEJA i!’r MGIEL
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nocami w mrocznych zaulkach czajg sie
przestepcy oraz prostytutki. Oto Nowa
Huta lat 50. — siedlisko socrealistyczne-
go absurdu, w ktérym zyje rodzina Szym-
czakéw. W dodatku pewnego dnia na no-
wohuckich fgkach robotnicy natrafiajg
na makabryczne znalezisko...

Trzeci tom opowiesci o rodzinie
Szymczakéw Drzewa szumiqce nadzie-
ja przypada na przelom lat 50. i 60. XX
wieku. Pozornie wydaje sie, ze w rodzinie
zapanowal spokdj. W tej czesci autorka

B, Sparer oy Kei —
SZAROSC
MIE]JSKICH

RO TR

mlode pokolenie. Zbuntowa-
na mlodziez kontynuuje wal-
ke rozpoczetg przez rodzicow.
Studenci zadajacy zwiekszenia
swobdd obywatelskich $cieraja
sie z oddzialami ZOMO oraz
jednostkami Milicji Obywatel-
- = . skiej. Powietrze znowu szczypie

w oczy od gazu Izawiagcego, kt6-
:'.: ry spowija miasto. W atmosferze
cigglych niepokojow wychodza
na jaw niektére z mrocznych
sekretéw rodzinnych. Klamstwa

‘11 .z przeszlosci pociagaja za sobg

‘i lawine niespodziewanych zda-
rzen. Mimo to Szymczakowie
oraz Pawlowscy z uporem poda-
zaja naprzod, nie poddajac sie
przeciwno$ciom losu.

Piaty tom jest w przygotowaniu.

Zapraszamy do przeczytania sagi.
A dla czytelnikéw Gazety Niepolomic-
kiej mamy dwa zestawy juz opubliko-
wanych ksigzek z serii Spacer Alejq
Roz Edyty Swietek od Wydawnictwa
Replika. Rozlosujemy je wéréd czytel-
nikéw, ktérzy do 15 lutego na adres
gazeta@niepolomice.eu napisza, ile
ksigzek opublikowala juz autorka. m
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Dom peten kultury

Marta Makowska
koordynator Domu Petnego Kultury

O tym, ze dom kultury w Staniatkach to miejsce z ogromnym poten-
cjalem, wiemy od dawna. Teraz wlasnie z tym potencjalem chcemy

pracowad.

d stycznia koordynowaniem dzia-

tania domu kultury w Staniagtkach
zajmuje si¢ stowarzyszenie Pomocna
Dion. Naczelnym hastem, wedlug kté-
rego dzialamy, jest: Dom Peten Kul-
tury. Juz od stycznia funkcjonuje Od-
rabialnia. To przestrzen dedykowana
dzieciom ze szkoly podstawowej, ktore
w godzinach 11.30 do 15.30 mogg przyj$é¢
do domu kultury i spedzi¢ tu czas. Pracg

Odrabialni kieruje Placéwka Wsparcia
Dziennego, ktéra na to zadanie otrzy-
mata dofinansowanie z Powiatu Wielic-
kiego. Dzieki temu dwudziestka dzieci
w wygodnych przestrzeniach domu kul-
tury odrobi¢ lekcje.

Odbywaja sie tu juz takze zajecia
z zumby dla dzieci i dorostych, warsztaty
Artystyczny swiat Malgosi, na ktérych
przeplataja sie przerézne techniki pla-
stycznego rekodzieta. Jest i fitness. Raz
w tygodniu, w $rody, swoje zajecia
w Domu Pelnym Kultury maja cheerle-
aderki. We wtorki zapraszamy na gim-
nastyke artystyczng i balet oraz zajecia
z robotyki. Najbardziej spontanicznym
styczniowym wydarzeniem Domu Pelne-
go Kultury byly warsztaty klockéw LEGO.
7 inicjatywa zorganizowania otwarte-
go spotkania zglosily sie instruktorki
z Bricks4Kids, ktére chcialy w ten sposéb
wesprze¢ Wielka Orkiestre Swiatecznej

DOMY KULTURY

Pomocy. Prawie dwiescie os6b bawito sie
w domu kultury uktadajac klocki, malu-
jac i zwiedzajac kazdy zakamarek.

Przed nami teraz trudne zadanie,
sprostanie  rosngcym  oczekiwaniom
mieszkancéw Staniatek. Pojawiaja sie
nowe pomysly na zajecia i na wykorzy-
stanie przestrzeni domu. Juz wiemy, ze
przynajmniej raz w miesigcu odbywac sie
u nas beda turnieje szachowe. W kon-
cu stad pochodzi klub UKS Goniec. Juz
nie mozemy doczeka¢ sie intensywnych
ferii, ale przed nimi zabawa karnawa-
fowa i przygotowania kulinarne (przed-
szkolaki juz sie nie moga doczekac).

Wszystkich Panistwa zapraszamy albo
ze swoimi pomystami, albo do skorzysta-
nia z naszych. m

Noworoczne spotkanie gospodyn

Joanna Kocot

6 stycznia w Woli Zabierzowskiej odbylo sie I Gminne Noworoczne
Spotkanie Két Gospodyn Wiejskich z terenu gminy Niepolomice.

Ponad sto dwadziescia os6b przyjal w
swoje progi goscinny Dom Kultury w
Woli Zabierzowskiej, by wspdlnie przywi-
ta¢ nowy rok, pokoledowaé i porozma-
wiaé. Na spotkaniu nie zabraklo réwniez
burmistrza Romana Ptaka, przewodni-
czacego Rady Miejskiej Marka Ciastonia,

prezes SKR w Woli Batorskiej Lucyny
Krom i radnego powiatowego Piotra No-
waka.

Honory domu petnily gospodynie z
Woli Zabierzowskiej pod wodza Sylwii
Ostrowskiej, wspierane przez panie z Za-
krzowa ze Stanistawg Zielinskg na czele.

Goscie zostali przyjaznie powitani, a — ze
przy tak znakomitych gospodyniach nikt
nie moégt by¢ glodny - takze nakarmieni.
Dzieki temu nastréj byl bardzo sprzyjaja-
cy rozmowom i koledowaniu. Spiewom
przewodzit zespét Koledzy, intonujac ko-
ledy i akompaniujgc $piewajacym.
Wspaniala atmosfera, znakomite je-
dzenie i wspélnie spedzony czas byly tak
inspirujace, ze panie majg nadzieje, ze to
spotkanie zapoczatkuje nowg tradycje. ®
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Wrzos z koncertem w DPS

Maria Baran

kierownik Zespotu Wrzos
3 listopada na zaproszenie dyrek-
cji oraz Piotra Bzowskiego zespot
Wrzos udal sie z kolejnym koncertem
charytatywnym, tym razem do Domu
Pomocy Spotecznej dla oséb starszych
im. W. Godynia przy ul. Soltysowskiej
w Krakowie. Na miejscu okazalo sie, ze
wiekszo§¢ oséb zasiadajacych na widow-
ni stanowig repatrianci z Kazachstanu
i Ukrainy, ktérzy decyzja sprzed lat Rady
Miasta Krakowa zostali zaproszeni i przy-
jeli zaproszenie do zamieszkania w tym
krakowskim domu. Bylo to dla nas bar-
dzo wzruszajace przezycie.
Juz w progu zostaliSmy przyjeci bar-
dzo serdecznie i ciepto. Widzac ogrom-
ne zaciekawienie i wzruszenie publicz-

noéci, dotozyliSmy wszelkich staran, by
te wspélne chwile trwaly jak najdiuze;j.
Widownia z zapartym tchem i w ogrom-
nym skupieniu wystuchata az 16 piose-
nek. Byly to gléwnie piosenki biesiadne,
radosne i przynoszace u$miech na twa-
rzy, a wérdd nich: Ach jak przyjemnie,
Tango Andrusowskie, Juz taki jestem
zimny dran, Od rana mam dobry hu-
mor. Byl tez nasz tegoroczny przebdj
w wykonaniu Antosia Nowaka, czyli Bru-
netki Blondynki. Repertuar tego dnia
byt tak dobrany, by koncert przebiegal
interaktywnie i faktycznie publicznosé
wlaczala sie w §piew znanych im piose-
nek lub wyklaskiwata rytm. Towarzyszyt
nam zespdl muzyczny w sktadzie: Maciej
Ziobro — akordeon, Andrzej Balicki — gi-
tara, Wiestaw Pyzik — kontrabas i Piotr
Bzowski — perkusja.

Koncert zostal bardzo cieplo przyjety,
byta burza oklaskéw i stowa uznania.

A po koncercie odbylo sie wspélne
spotkanie i rozmowy, z ktérych dowie-
dzieli$émy sie o réznych przezyciach i lo-
sach Polakéw mieszkajacych na wscho-
dzie. OtrzymaliSmy réwniez propozycje,
by wyjecha¢ z koncertem na Ukraine,
gdzie mieszka wielu Polakdéw, ktorzy
chcieliby uslyszeé taki koncert.

Nasze wspélne spotkanie tak bardzo
sie spodobalo mieszkancom tego Domu,
ze zostaliSmy zaproszeni do wspdlnego
koledowania w nadchodzacym okresie
bozonarodzeniowym.

Dziekujemy dyrektor Malgorzacie
Gajdzie, dzieki ktérej mozemy uczestni-
czy¢ w takich koncertach i nie$¢ radosé
innym. W

Btyszczace ozdoby na Jazach

Spotkanie Swiateczne

Osrodka Wsparcia Senioréw w integracji z mtodzieza

Agnieszka Goral
instruktor Centrum Kultury Filia
Niepotomice-Jazy

2 1 i 22 listopada filie

Centrum Kultury na
Jazach odwiedzily przedszko-
laki z pobliskiego Eko-Parku,
by malowaé¢ banki. Dla wiek-
szosci z maluchéw mozliwosé
tworzenia na niecodziennym
materiale byla pierwszym ta-
kim do$wiadczeniem. Mimo
ze blyszczace kule, wykonane
sg z bardzo kruchego mate-
riatu i wymagajg delikatnego
traktowania, udalo sie nam
nie rozbié¢ ani jednej.

Kazde dziecko otrzymato
bombke w wybranym kolorze
i mialo ja przyozdobi¢ wedtug
wlasnego pomystu. Na szcze-

Scie glowy przedszkolakéw
byty petne najrézniejszych po-
mystéw. [ tutaj kolorowe farby
i delikatne pedzelki poszly w
ruch, a maluchy z zapartym
tchem przystapily do nie-
fatwej pracy. Na bombkach
zaczely pojawiaé sie balwan-
ki, anioly, Mikolaje, choinki,
duzo, duzo $éniegu, ale réw-
niez ciekawe wzory abstrak-
cyjne. Nie zabraklo réwniez
postaci z ulubionych gier i ba-
jek. By wykonanym ozdobom
dodaé¢ wiekszego uroku i bla-
sku na koniec zostaly obsypa-
ne brokatem. I okazalo sie, ze
takie ozdabianie nie jest tak
trudne, za$ zreczne raczki
potrafia wyczarowaé piekne
bombki, ktére byé moze beda
pamiatka na wiele lat. Male
dzieta sztuki po wyschnieciu
zostaly zapakowane do spe-
cjalnych pudeteczek, by bez-
piecznie mozna bylo doniesé
je do domu.

Kazda bombka stworzona
na zajeciach jest wyjatko-
wa. Choinka ozdobiona sa-
modzielnie udekorowanymi
ozdobami wyglada oryginal-
nie i nadaje magii Swietom.
|

Anna Morton
kierownik projektu

19 grudnia w Domu Kultury w Woli Zabierzowskiej odbyto
sie $wiateczne spotkanie wszystkich uczestnikéw projektu
Wspieranie os6b w podeszlym wieku w integracji z mlodziezq.

potkali sie  uczestnicy

z trzech punktéw, w ktérych
jest realizowany z: Zakrzo-
wa, Zabierzowa Bochenskie-
go oraz Woli Zabierzowskiej.
Tradycyjnie chcieliémy poby¢
ze soba w atmosferze Swiat
Bozego Narodzenia. Spotka-
nie swojg obecno$cia zaszczy-
cili goscie: burmistrz Roman
Ptak, dyrektor Miejsko-Gmin-
nego Osrodka Pomocy Spo-
tecznej w Niepotomicach Ewa
Krzysica, dyrektor Centrum
Kultury w  Niepotomicach
Malgorzata Gajda oraz Piotr
Nowak - radny powiatowy,
przedstawiciel Stowarzyszenia
Pomoc Blizniemu. Przy suto
zastawionych  $wigtecznymi
potrawami stotach w blasku
choinki wspominali§my mija-
jacy rok, czwarty jesli chodzi
o0 nasze wspoélne dzialania.

Calej Wolanskiej grupie
dziekujemy za przepieknie

1 przesmacznie przygotowang
wieczerze. Seniorzy pod okiem
animatorki Sylwii Ostrowskiej
przygotowali spaniate przyje-
cie. JesteSmy ze sobg juz bar-
dzo zzyci wiec atmosfera byla
ciepla i przyjazna. Uplywajacy
czas pokazal, ze udato nam sie
stworzy¢ miejsca przyjazne se-
niorom, miejsca, gdzie mlode
i starsze pokolenia nie mija sie
sobie towarzyszy, wspoltworzac
jedna, wspblng historie. Jest to
mozliwe dlatego, ze spotykaja
sie ze sobg fantastyczni ludzie,
a zajecia odbywaja sie pod
okiem niesamowitych anima-
toréw, ktérych zaangazowanie
i kreatywno$¢ jest nie do prze-
cenienia.

Osrodek bedzie dziatal na-
dal w 2018 roku, a to dzieki
znaczgcemu wsparciu gminy,
za co sktadamy na rece bur-
mistrza Romana Ptaka szcze-
re podziekowania.
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Nasi modelarze na podium

Krzysztof Gawtowski

instruktor modelarstwa lotniczego i kosmicznego

3 grudnia modelarze z Domu Kultury w Zabierzowie Bocheniskim
zajeli miejsca na podium ogélnopolskich zawodéw modeli szybow-
c6w F1N o Puchar Prezesa Zarzadu Kopalni Soli w Bochni.

polskie Stowarzyszenie Modelarzy
Lotniczych zorganizowalo Zawody Mo-
deli Halowych konkurencji FIN o Pu-
char Prezesa Zarzadu Kopalni Soli w
Bochni. Wyjatkowo$¢ tej imprezy polega
na tym, ze modele latajg 250 metréw pod
powierzchnig ziemi. W tym roku rywali-
zowalo 44 zawodnikéw z: Suwalk, War-
szawy, Hrubieszowa, Tarnobrzegu, Kielc,
Krosna, Nowego Sacza, Woli Batorskiej,
Zabierzowa Bochenskiego i oczywiscie
Bochni. Zawody zostaly rozegrane w
czterech  konkurencjach  wiekowych:
mtodzikéw, junioréw mtodszych, junio-
ré6w i senior6w. Sposréd zawodnikéw
ponizej 18. roku zycia do Bochni przy-
jechato az szeSciu z pierwszej dziesiatki
konicowej klasyfikacji Pucharu Polski z
2017 roku.

Konkurencja FIN polega na wykona-
niu w hali lotu modelem szybowca wy-
rzucanego z reki. Nie ma zadnych ogra-
niczen co do materiatu, z ktérego model
jest zrobiony i jego rozmiaréw. Modele
maja najczesciej rozpietosé skrzydet do
okoto 600 mm i wage od okoto 7 do kil-
kunastu graméw. Wykonane sg lekkiej
balsy, depronu, a czasami wykorzystuje
sie do ich budowy nowoczesne kompo-
zyty. W duzych halach sportowych czas
szybowania dochodzi¢ moze nawet do
jednej minuty. Hala bochenskiej kopalni
nalezy do tych najmniejszych i pozwala
na osiggniecie czasu lotu nieco ponad 20
sekund. Sporym utrudnieniem dla za-
wodnikdow jest tez owalne sklepienie gro-
ty, ktore wymaga od nich duzej precyzji
podczas wyrzucania modelu. Koncowy
wynik stanowi suma trzech najlepszych
czaséw z dziewieciu ogétem wykonanych
lotow.

Od kilku lat nasi modelarze biora
udzial w lokalnych zawodach kategorii
FIN, podnoszac stale swoje umiejetno-
$ci i zdobywajac nowe do$wiadczenia.
Systematyczne treningi zaowocowaly
osiagnieciem w Bochni bardzo dobrych
wynikow. W kategorii wiekowej mlodzi-
kow zwyciezyl Mateusz Pichér z Domu
Kultury w Zabierzowie Bochenskim, ktd-
ry w pierwszej kolejce rzutéw osiagnal tak

Jui po raz czwarty bochenskie Malo-

dobre czasy, ze juz na wstepie zawodow
przesadzit losy pierwszego miejsca. Ma-
teusz wykonat tez, wynoszacy 22,4 sek.,
najdtuzszy lot wsréd mlodzikéw, ustepu-
jac tylko o 0,2 sek. najdluzszemu loto-
wi calych zawodéw. Drugie miejsce, ze
spora o$miosekundowg stratg, przypadto
Filipowi Rudzinskiemu z OSiR Suwalki.
Trzeci byl nastepny z naszych zawodni-
kéw — Mikolaj Solarz, ktéry musial jed-
nak sporo napracowac sie, zeby odrobic¢
bardzo duze straty po dwdch kolejkach.
Najmlodszy z naszych mtodzikéw startu-
jacych w zawodach — Mikolaj Szewczyk z
Domu Kultury w Woli Batorskiej, debiu-
tujac w tak powaznej imprezie, zajat bar-
dzo dobre 14. miejsce. Trzecie miejsce w
kategorii senioréw udatlo sie tez wywal-
czy¢ autorowi tego tekstu.

Uzyskanie tak dobrych wynikéw przez
naszych modelarzy bardzo cieszy, ale nie
jest ono zaskoczeniem. Dzieki przychyl-
nosci dyrekcji szkét podstawowych w Za-
bierzowie Bochenskim i Woli Batorskiej
modelarze majg mozliwo$¢ systematycz-
nego trenowania, a ciezka praca oraz
cierpliwo$¢ zaczynaja przynosi¢ pierw-
sze efekty. Przed nami kolejny etap rywa-
lizacji w kategorii FIN — przyszioroczne
loty w duzo wiekszych halach w ramach
klasyfikacji Pucharu Polski. Wymagaé
to bedzie uzycia nowych modeli i nieco
odmiennej techniki rzutéw. Czy i jak po-
wazng przeszkoda w osiagnieciu dobrych
wynikéw w tych zawodach bedzie brak
duzej hali do treningéw, przekonamy sie
juz na przelomie stycznia i lutego 2018
roku, gdy rozpocznie sie edycja Pucharu
Polski. m
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Wysokie loty w Zabierzowie Bochenskim

Maria Strzelec
instruktor Domu Kultury w Zabierzowie
Bocherskim

Takiego zageszczenia na zabierzow-
skim niebie dawno nie bylo. Samo-
loty lataly we wszystkie strony, na wielu
dostepnych wysokosciach. Wszystko to
mozna bylo oglada¢ podczas I Mistrzostw
Modeli Halowych FIN-1 tzw. rzutkéw,
ktére zostaly przeprowadzone w sobote
25 listopada.

Zawody zorganizowane zostaly przez
Centrum Kultury w Niepolomicach,
Dom Kultury w Zabierzowie Bochen-
skim, gdzie mamy gléwna pracownie
modeli latajacych i kosmicznych, a zre-
alizowane byly w sali gimnastycznej
Szkoty Podstawowej w Zabierzowie Bo-
chenskim.

Do udzialu w zawodach zaproszeni
zostali pasjonaci tej dyscypliny, ktorzy
nie ukonczyli 14 lat. Zglosito sie ponad
dwudziestu odwaznych, mlodych ludzi,
ktérzy powalczyli o puchar Dyrektor
Centrum Kultury. Zawodnicy przyjecha-
li do nas z Woli Batorskiej, Stanigtek,
Niepotomic, Bochni, Krakowa, a najlicz-

niejsza grupe stanowili uczestnicy zajec
zabierzowskiej pracowni. Mlodym za-
wodnikom kibicowali rodzice oraz trene-
rzy. Takie wsparcie bylo bardzo wazne, bo
kiedy zawodnik staje sam do boju na tak
duzej przestrzeni i musi wykonaé rzut
swoim modelem, emocje moga zaburzyé¢
zalozony wynik.

Zawodnicy wykonywali swoje rzu-
ty wedlug ustalonego regulaminu. Byly
wiec loty diugie, wysokie i te, ktére nie
byly przez zawodnikéw zaliczone do uda-
nych. Zdarzaly sie katastrofy lotnicze, bo
$ciany sali byly zbyt blisko, albo sufit za
niski. Obylo sie jednak bez strat w lu-
dziach i sprzecie.

Po zakoniczeniu rywalizacji w sali
gimnastycznej wszyscy uczestnicy prze-
szli do Domu Kultury, gdzie odbylo
sie podsumowanie zawodéw i wrecze-
nie nagréd. Zanim to nastgpilo, goscie
zwiedzali nasza pracownie i niektérzy
z nutky zazdroéci spogladali na jej wy-
glad i wyposazenie, ktore jest zasluga
Centrum Kultury oraz instruktora pro-
wadzacego — Krzysztofa Gawliniskiego.

Po podsumowaniu uzyskanych rezul-
tatéow w trzech seriach rzutéw okazalo

sie, ze najlepszy wynik w tych zawodach
uzyskal Mikolaj Solarz z Zabierzowa
Bocheriskiego, nastepne miejsca wywal-
czyli Kamil Gawlik z MDK w Bochni
i Marcin Ostachowicz, réwniez z Zabie-
rzowa Bochenskiego. Zawodnicy, ktérzy
zajeli miejsca poza podium, nie pozosta-
li bez pamiatek. Otrzymali dyplomy za
godny uznania wynik oraz nagrody rze-
czowe. Najlepsi zawodnicy wezmga udziat
w miedzynarodowych zawodach organi-
zowanych juz w te niedziele, 3 grudnia
w pieknej scenerii Kopalni Soli w Bochni.

Aby mozna bylo zorganizowaé i prze-
prowadzi¢ takie zawody, potrzebne jest
zaangazowanie wielu oséb, ktérym nale-
74 sie wielkie podziekowania:

— dyrekgji szkoly podstawowej za udo-
stepnienie sali gimnastycznej i zaanga-
zowanie jej pracownikow,

— Krzysztofowi Gawlowskiemu wraz
z ekipg za sprawne przeprowadzenie za-
wodow,

— Matgorzacie Gajdzie, Dyrektor Cen-
trum Kultury w Niepolomicach za za-
pewnienie $rodkéw finansowych na za-
kup nagréd. m

Sukcesy po tie-breakach

Marek Burda
MKS Spartakus

W Szkole Podstawowej w Niepolomicach-Jazach rozegrano
zawody w minipilce siatkowej dziewczat i chlopcéw w ra-

Finat dla naszych

badmintonistow

Joanna Swidnicka

mach rywalizacji o miano Najbardziej Usportowionej Szko-

ly Miasta i Gminy Niepolomice, ktérego organizatorem jest

MKS Spartakus.

P la trzech boiskach rywali-
zowalo w sumie 12 dru-

Chtopcy
bardziej wyréwnang i zacietg

nauczyciel wychowania fizycznego w ZS im. OSJPIl w Niepotomicach

Druzyna Zespotu Szkét im. Ojca Sw. Jana Pawla IT w Niepolo-

micach dostala sie do finalu malopolskiej Licealiady Mtodzie-

zy w badmintonie.
stoczyli jeszcze

1 listopada

odbyly sie

przeciwniczki i bronigc tytutu

zyn, ktére najpierw rozegraly
mecze w grupach systemem
kazdy z kazdym, a potem
w stworzonej grupie finalowej.
Spotkania byty bardzo zaciete.
Wiele pojedynkéw rozstrzy-
gneto sie dopiero w tie-bre-
aku.

Wsréd dziewczat najlepsza
druzyna zostala SP Zagorze,
ktéra okazalta sie niepokonana
w grupie finalowej. Zaraz za
nig uplasowaly sie szkoly nie-
polomickie: SP Niepolomice
oraz SSP Niepotomice-Jazy.

rywalizacje, z ktorej zwyciesko
wyszli uczniowie SSP Niepo-
fomice-Jazy.

Tytut najlepszej zawod-
niczki turnieju powedrowal
do Emilii Sala z SP Zagoérze,
a statuetke dla najlepszego
zawodnika zdobyt Wiktor Le-
marnski z SSP Niepotomice-
-Jazy.

Zwyciezcy  reprezentowa-
li nasza gmine w zawodach
powiatowych, zdobywajac 2.
miejsce SSP Niepolomice-Ja-
zy i4. miejsce - SP Zagérze. ®

w Niepotomicach Mi-
strzostwa Powiatu Wielickiego
w badmintonie druzynowym
dziewczat i chtopcow.

Zesp6t Szkotim. Ojca Swie-
tego Jana Pawta II reprezento-
waly dwie druzyny: dziewczat
w sktadzie: Justyna Pilarska,
Justyna Grochot, Weronika
Siwek oraz chtopcéw w skia-
dzie: Daniel Raszpunda, Ma-
teusz Trybala.

Ekipa dziewczat po raz
kolejny okazala sie bezkon-
kurencyjna, pokonujac swoje

mistrzowskiego wywalczone-
go w ubieglym roku. Zdobycie
pierwszego miejsca w powie-
cie wielickim dato dziewcze-
tom awans do Mistrzostw
Wojewddztwa, czyli do Mato-
polskiej Licealiady Mlodziezy,
ktéra odbedzie sie na poczat-
ku grudnia w Bieczu.

Druzyna chtopcéw po wy-
réwnanych meczach z wylo-
sowanymi uczestnikami tur-
nieju wywalczyta I1I miejsce.
|
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Mikotajkowe zmagania karatekow

Joanna Musiat
AKT Niepoftomice-Krakéw

13. Turniej Mikolajkowy w Karate Tradycyjnym przeszed! do historii.
Impreza miala wyjatkowy charakter. Srodowisko karatekéw po raz
kolejny zjednoczylo sily i okazalo pomoc potrzebujagcemu. Mnéstwo
0s6b przylaczylo sie do akcji wsparcia 9-letniego Dawida, ciezko cho-

rego karateki.

awody przeprowadziliémy w niedzie-

le 10 grudnia. Miejscem zmagan po-
nownie byla Tauron Arena Krakéw. Na
matach rywalizowato blisko 500 zawod-
nikéw z kilku klubéw z Polski.

Maluchy z biatymi pasami w kilku gru-
pach zaprezentowaly najprostsze techni-
ki karate. Emocji nie brakowalo. W na-
grode Swiety Mikotaj wreczyt kazdemu
paczke, pluszaka i specjalnie odlewany
na te okazje medal. Ci juz nieco bardziej
zaawansowani — cho¢ réwniez z bialy-
mi pasami — startowali w pojedynkach
prowadzonych systemem pucharowym
z repasazami. I chociaz nie kazdy mogt
stang¢ na podium, na wszystkich czekal
medal i upominki.

W ciggu 5 godzin, na 5 matach prze-
prowadzili§my setki pojedynkow. Zawody
sedziowali najwyzszej klasy sedziowie
miedzynarodowi: sensei Zbigniew Si-
tarz (5 Dan) i sensei Mirostaw Kuciarski
(5 Dan) oraz sedziowie krajowi.

Nie zabraklo wspaniatych pokazdow.
ObejrzeliSmy energiczne tafice w wyko-
naniu grupy Junior Dance, prowadzonej
przez Katrin Kargbo, a takze pokazy mi-
strzow karate. Mlodzi karatecy zaprezen-
towali dynamiczne enbu, a starsi kata
druzynowe z interpretacja. Na koniec
obejrzeliémy widowiskowe pokazy tama-
nia pustakéw. Klimat imprezy dopetnit
specjalny japoniski beben, przywieziony
przez senseia Mirostawa Kuciarskiego

NOC W AKADEMII

Joanna Musiat
AKT Niepofomice-Krakéw

Pierwsza historyczna Noc w Akademii za nami.
W czwartkowe popotudnie, 28 grudnia, do na-
szego niepofomickiego dojo zjechato ponad 100
karatekow — z poduszkami i $piworami.

Dzieci rozlokowaty sie w réznych czesciach bu-
dynku — miejsca byfo sporo, bo korzystalismy tez
z sal dziafajacego przy Akademii przedszkola.
Dla mfodych karatekdw byfa to okazja, by spe-
dzi¢ czas w dojo nieco inaczej niz zazwyczaj.
Pobyt szybko minat, wypetnito go wiele atrakcji.

z Zielonej Gory.

Przez caly turniej trwala zbiérka na
rzecz Dawida. Przytaczylo sie do niej
mnoéstwo os6b. Udalo nam sie zgroma-
dzi¢ 8017 zl! Ta kwotg wsparliSmy Da-
wida. Dziekujemy wszystkim za okazanie
serca i przylaczenie sie do akgji!

Mogliémy takze liczy¢é na rodzicow,
ktérzy — na apel senseia — przyniesli wie-
le pysznych ciast i stodkosci.

W czasie zawodow w sali stala tez fo-
tobudka, w ktoérej karatecy i rodzice ro-
bili sobie pamiatkowe zdjecia. Jedna od-
bitke zachowali dla siebie, a drugg mogli
wklei¢ do — przygotowanej specjalnie
dla Dawida — pamiatkowej ksiegi. Mto-
dzi karatecy skierowali do chtopca wiele

Rozpoczelismy wspélnym treningiem. Na jednej
sali zgromadzili sie posiadacze wszystkich kolo-
réw pasa — od biatego po czarny. Po zakonczeniu
treningu zjedlisSmy wspdlnie kolacje. Towarzyszyt
jej Swigteczny klimat i $piew koled. Obejrzelismy
tez kilka krotkich filméw o tematyce karate.
Potem przyszedt czas na sportowe podsumowa-
nie roku. Sensei Pawet Janusz wreczyt zawodni-
kom wyrdznienia za wyniki osiggniete w 2017
roku. Sam tez otrzymat podziekowania od star-
szych karatekow za czas poswiecony na przygo-
towania do zawodéw i opieke trenerska.

A ze po podsumowaniu energii byto jeszcze spo-
ro, postanowiono spozytkowaé jg na taniec i zor-

cieptych stéw. Wierzymy, ze dodadza mu
otuchy i sit w walce o zdrowie.

Dziekujemy wszystkim, ktérzy w ja-
kikolwiek sposéb pomogli w organizacji
Turnieju Mikolajkowego. Wierzymy, ze
impreza byla wspanialym przezyciem dla
wszystkich uczestnikéw.

O oprawe fotograficzng turnieju za-
dbat Maciej Datka. Dziekujemy. ®

ganizowalismy dyskoteke.
Nastepnego dnia przed pofudniem rodzice ode-
brali swoje pociechy.
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5 medali na mistrzostwach polski
dla shinkyokushin

Justyna Krosta
Niepotomicki Klub Karate Kyokushin

Wsobot@, 2 grudnia odbyly sie Mi-
strzostwa Polski PFKK w Mielcu.
W zawodach wzieto udziat okoto 250 za-
wodnikéw z 37 klub6éw. Zawody odbywaly
sie w kategorii kata i kumite na zasadach
full contactu, czyli z dopuszczeniem pel-
nej sity w uderzeniach.

Turniej stat na bardzo wysokim pozio-
mie. Aby znalez¢ sie na trzecim miejscu,
nalezalo wygra¢ minimum 2 walki. Na
zawodach réwniez zawodnicy musieli
stoczy¢ walke o trzecie miejsce, co nie
jest czesta praktyka na zawodach.

Nasz klub reprezentowalo 5 zawod-
nikéw i zawodniczek: Lukasz Fryca,
Aleksandra Pieprzyca, Kacper Krawczyk,
Julia Cenda i Justyna Krosta. Ile zawod-

nikéw, tyle medali — zdobyliémy 3 zlote
i 2 brazowe.

Dwa zlote krazki zdobyla Justyna
Krosta w kategorii kata 15-16 lat oraz
w kategorii kumite 2002/2001 do 55 kg.
Wygrata wszystkie walki w bardzo do-
brym stylu. Jedna wygrata przez Ippon
(punkt), nokautujac zawodniczke. Fina-
towg walke zwyciezyla natomiast przez
waza-ari (0,5 punktu). Na najwyzszym
stopniu réwniez uplasowala sie Aleksan-
dra Pieprzyca w kategorii 2003/2004 do
50 kg. Stoczyla trzy bardzo tadne poje-
dynki, w tym finalowy wygrany przed
czasem. Na trzecim miejscu uplasowat
sie L.ukasz Fryca w kategorii 2003/2004
do 57 kg oraz Julia Cenda w kategorii
2003/2004 do 55 kg.

Gratulujemy wszystkim zawodnikom
startu na turnieju. Tym samym zakon-

czyliSmy sezon piecioma medalami na
Mistrzostwach Polski. A juz od stycznia
startujemy z nowym sezonem na bardzo
prestizowym turnieju CARPATHIA CUP.
Podziekowania dla Macieja Krawczyka,
ktory pelnit funkcje fotografa oraz dla
trenera Wiestawa Krosty za sumienne
przygotowania zawodnikéw do turnie-
jow. m

Wspaniaty wynik

Wiestaw Krosta

trener Niepotomickiego Klubu Karate Kyokushin

2 listopada w Wilkowicach k. Bie-

ska-Biatej odbyl sie III Otwarty
Turniej Karate Grand Prix Beskidéw.
W zawodach wzieto udzial okoto 250
zawodnikéw z 24 osrodkéw. Wsrdd tak
duzej grupy zawodnikéw zawodnicy
z Naszego klubu zaznaczyli swéj udziat
i to z nie byle jakim skutkiem. Niepoto-
micki Klub Kyokushin reprezentowali:
Julia Stanecka, tukasz Fryca i Justyna
Krosta.

Najlepiej z nich wypadta Justyna Kro-
sta, zajmujac dwa zlote medale m.in.
w kategorii kata do lat 18, wygrywajac 4
tury oraz w kategorii kumite 2002/2003
do 50 kg, wygrywajac wszystkie walki
przez waza-ari. Bardzo dobrze réwniez
spisala sie nasza mata wojowniczka Ju-
lia Stanecka, zajmujac 3. miejsce w kata,
wygrywajac 3 tury oraz 2. miejsce w ka-
tegorii kumite 2009/2008, wygrywajac
wspanialym stylu swoje 3 walki. Nato-
miast po zacietym pojedynku finalowym
i w dogrywce Julia musiata uznaé wyz-
szo$¢ rywalki. fukasz Fryca w kategorii
2004/2005 do 60 kg réwniez spisal sie
bardzo dobrze, wygrywajac swoje 3 walki

przed czasem i uplasowal sie na 2. miej-
scu.

Rewelacyjny wynik naszych zawodni-
kow, ktorzy zdobyli az 5 medali, pozwolit
im zaja¢ 7. miejsce druzynowo. Do suk-
cesu przyczynil sie sensei Wiestaw Kro-
sta, ktory przygotowywal zawodnikéw do
pojedynkéw fizycznie i mentalnie oraz
petnit funkcje sekundanta. Podziekowa-
nia dla Dariusza Frycy, ktéry na zawo-
dach réwniez pomagal Naszym zawodni-
kom w przygotowaniu do walki.

SUKCESY NIEPOLOMICKIEGO
KYOKUSHIN

Justyna Krosta

19 listopada w Konskim odbyt sie Ogdlnopol-
ski Turniej o Puchar Ziemi Koneckiej w karate
kyokushin. Uczestniczyto w nim okoto 350 za-
wodnikéw z 34 osrodkéw z catej Polski. Niepo-
tomicki Klub Karate Kyokushin tym razem repre-
zentowato 5 zawodnikéw i zawodniczek: Kacper
Krawczyk, Julia Cenda, Aleksandra Pieprzyca,
Julia Stanecka i Justyna Krosta. Zdobyli oni czte-
ry medale.

Najlepiej tym razem spisata sie Aleksandra
Pieprzyca, zajmujac pierwsze miejsce w kate-
gorii 2004/2005 do 45 kg, wygrywajac swo-
je wszystkie walki i to w dobrym stylu. Drugie
miejsce zdobyty Justyna Krosta w kategorii
2002/2003 do 55 kg oraz Julia Cenda w ka-
tegorii 2004/2005 do 55 kg, wygrywajac po 3
walki, a na najnizszym stopniu podium staneta
Julia Stanecka w kategorii 2008/2009 do 35 kg.
Dziekujemy trenerowi Wiestawowi Kroscie, kto-
ry na zawodach petnit funkcje sedziego, a takze
Maciejowi Krawczykowi, ktéry jak zwykle wyko-
nywat fotografie.
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Swiateczny turniej gimnastyki artystycznej

Agata Salamaga

17 grudnia w Centrum Edukacyjno-Rekreacyjnym Solne Miasto
odbyl sie po raz drugi Turniej Wigilijny w gimnastyce artystyczne;j.
Organizatorem imprezy bylo Stowarzyszenie Sportowe Gracja Wie-
liczka. Byl to ostatni turniej w 2017 r., wprowadzit bardzo $wiateczny
nastrdj wsrod startujacych zawodniczek.

‘ N Tsportowych zmaganiach uczestni-
czyto 150 zawodniczek z 7 klubow:

Art Gym Myslenice, KSGA, MGOKiS
Dobczyce, MOS Krakéow Wschdd, SGA-
iS Olimpia Krakéw, PTG Sokét Krakow
i Gracja Wieliczka.

Dziewczynki rywalizowaly w 21 ka-
tegoriach, podzielonych wedlug rocz-
nikéw, poczynajac od 2012, po juniorki
i seniorki.

Najsilniejsza kategoria to kategoria A,
startujagce w niej zawodniczki trenuja od
5. roku zycia codziennie po 2-3 godziny.
W tej grupie mogliSmy podziwiaé¢ gim-
nastyke na najwyzszym poziomie, w tym
reprezentantki kadry narodowe;j.

Kategoria B to gimnastyczki, ktére

réwnie intensywnie trenuja, lecz swojg
przygode w gimnastyce artystycznej za-
czely w wieku 6-7 lat.

Kategoria C to dziewczynki, ktore
przychodza na zajecia dwa razy w tygo-
dniu po godzinie. Byta to jedna z liczniej-
szych grup.

W zalezno$ci od wieku i kategorii
wprowadzane s3 przybory: skakanka, ob-
recz, pitka, maczugi i wstazka.

Wszystkie zawodniczki oprocz piek-
nych strojéw dysponujg bardzo duzg wie-
dza na temat gimnastyki artystycznej.
Maja $wiadomosé, jakie figury artystycz-
ne, elementy ¢wiczen sa punktowane,
ktére sg trudne, ktérych powinny sie
jeszcze nauczyé. Gimnastyka artystycz-

na to ciagle, czesto monotonne powta-
rzanie tego samego. Tym bardziej nalezy
sie podziw i szacunek dla tych 150 mi-
toéniczek gimnastyki artystycznej za ich
poswiecenie, wytrwalo$¢ i zaangazowa-
nie w treningi. Za przystapienie do rywa-
lizacji przed sedzinami i publicznoscig
nalezg sie ogromne brawa.

Na turnieju nie zabraklo pokazéw, za-
réwno indywidualnych, jak i grupowych
grup rekreacyjnych i wyczynowych.

Gimnastyczki mieszkajace w naszej
gminie zajely wysokie miejsca. Mile-
na Maczka kat. 2007 A — 2. miejsce
w ukladzie ze wstazka. Maja Salamaga
kat. 2009 A — 1. miejsce w ukladzie ze
skakankg. m

Familijne Spotkanie z Koszykowka

Iwona Janas
trenerka i zawodniczka MTS IKAR
Niepotomice

IIMikolajkowe Spotkanie z Koszyk6ow-
ka to wydarzenie diugo oczekiwane
przez miodych pasjonatéw pomaran-
czowej pitki. Nie tylko dlatego, ze jest
to okazja do treningu pod okiem II-ligo-
wych koszykarek i treneréw, ale réwniez
perspektywa sprawdzenia swoich umie-
jetnosci w konkursach sportowych.

9 grudnia na Hali Widowiskowo-
-Sportowej przy ul. 3 Maja wszystkie sek-
cje klubu MTS IKAR Niepotomice oraz
zaproszeni goScie spotkali sie, aby w mi-
kotajkowym klimacie aktywnie spedzié
czas oraz podsumowaé dotychczasows
prace uczestnikéw zaje¢ klubowych.
Wydarzenie skierowane bylo do dzieci
i miodziezy szkolnej oraz ich rodzin, ro-
dzicow i przyjaciol.

Oprocz koszykarskich sprawdzianéw
licznie zgromadzona publiczno$é mogla
obserwowa¢ zmagania klubowych cheer-
leaderek w ich pokazach taneczno-gim-
nastycznych. Obecnie grono mlodych
tancerek jest dwa razy wieksze niz rok

wczesniej. Dyscyplina cieszy sie szcze-
gélng popularnoscia wéréd dziewczat
z klas I-IV. W samych sekcjach tanecz-
nych klubu uczestniczy okoto 70 oséb.
Podczas wydarzenia zaprezentowaly sie
trzy sekcje cheerleaderek, ktére energig
zarazily wszystkich ogladajgcych. Zapat
do tanca po pokazach odkryli réwniez
rodzice oraz koszykarki i koszykarze pod-
czas wspolnej zumby. Catej zabawie przy-
gladat sie bacznie Swiety Mikotaj, ktory
na koniec nagrodzil zwyciezcow wszyst-
kich konkurséw, zar6wno wsrod dzieci,
jak i rodzicéw. Kazdy uczestnik otrzymat
upominek i gratulacje od Mikotaja.

A gdy opadly juz emocje, wszyscy gotowi
byli do kibicowania reprezentantkom Nie-
polomic podczas spotkania ligowego w 11
Lidze Kobiet. Mecz z druzyng MKS Patac

Mlodziezy Tarnéw druzyna IKARA zwy-
ciezyla bez przeszkéd wynikiem 100 : 66.
Jest to kolejne zwyciestwo, ktére umozli-
wia niepotomiczankom gre w 1I fazie roz-
grywek z szansg awansu do I Ligi Koszy-
kéwki Kobiet. Zwyciestwo w tym meczu
bylo uwienczeniem pozytywnych emocji
zwigzanych z Mikolajkowym Spotkaniem
z Koszykéwka. USmiechy na twarzach
wszystkich uczestnikéw byly dowodem na
to, ze impreza powinna zosta¢ wpisana
w coroczng tradycje klubu.

Wydarzenie nie odbyloby sie bez nie-
ocenionej wspélpracy z Mlodziezows
Rada Powiatu, ktéra dziala pod opieka
Aleksandry Slusarek. Pomoc ze strony
mlodziezy w przygotowaniu spotkania
oraz zorganizowane przez nich animacje
i zabawy dla mlodych sportowcéw byly
szczegbélnym punktem programu. Wspdl-
nie spedzony dzien byl réwniez okazja do
wymiany do$wiadczen oraz integracji ro-
dzicéw i dzieci. Serdeczne podziekowa-
nia kierujemy do wszystkich oséb oraz
instytucji wspierajacych naszg dzialal-
noéé, a w szczegblnosci dziekujemy za
wsparcie ze strony Powiatu Wielickiego
oraz Gminy Niepolomice. ®
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o0 lat Ogniska TKKF Wiarus

Albert Szkutnik
Ognisko TKKF Wiarus

grudnia w Zamku Krélewskim w Nie-

potomicach odbyla sie uroczysta Gala
50-lecia Ogniska TKKF Wiarus w Niepo-
fomicach. Gale prowadzit prezes Ogni-
ska Leon Pitucha wraz z wiceprezesem
Andrzejem Goérskim.

Ognisko zalozyli zolierze Czerwo-
nych Beretéw 6 PDPD, emerytowani
wojskowi (stad nazwa Wiarus), ktorzy
po przejsciu na zastuzony odpoczynek
odczuwali  potrzebe kontynuowania
uprawiania sportu oraz czynnego wypo-
czynku. Miala to byé organizacja inte-
grujaca wojsko z ,cywilami”, z ktérymi
chcielismy sie dzieli¢ swoimi sportowy-
mi pasjami. Ojcem chrzestnym byl ofi-
cer artylerii Edward Sikora. Duza grupe
pierwszych Wiaruséw tworzyla miodziez
niepotomicka, majaca bliskie kontakty
z zolnierzami stynnej Szkoty Podoficer-
skiej, szkolacej dowddcow druzyn i dzia-
fonéw dla potrzeb 6. Pomorskiej Dywizji
Powietrzno-Desantowej.

Zalozycielami Ogniska 29 czerwca
1967 roku byly kolezanki i koledzy: Bo-
lestaw Bana$, Stanistaw Bigos, Robert
Bom, Jézef Chmura, Eugeniusz
Duda, Kazimierz Dybczak, Jerzy
Haczek, Mieczystaw Hasman,
Maria Kazek, Pawel Kopytow-
ski, Jan Musz, Wiestaw Nidospal,
Wiadystaw Pichér, Leon Pitucha,
Edward Sikora, Danuta Trzepla,
Andrzej Wasyluk, Jan Wiechec-
ki i Ryszard Wozniak. Pierwszym
Prezesem Ogniska TKKF Wiarus
wybrano Roberta Boma - oficer
sztabowy 9. Szkolnego Batalionu
Desantowo-Szturmowego.

W latach 70. do Wiaruséw dolgczyli
nowi, mliodzi, pelni werwy czlonkowie
zolnierze 6 PDPD Jan Kowalski, Jozef
Plewa, Zygmunt Rabecki, Andrzej Gor-
ski, Kazimierz Krakowinski, Mieczystaw
Komajda, Zygfryd Rudnik, Andrzej Bo-
gusz, Zygmunt Omasta, Wactaw Pataj,
Tadeusz Smaza, Antoni Pietrzyk, Wa-
ctaw Michalewski, Antoni Klag i Alek-
sander Bator.

W latach 80. szeregi Wiaruséw zasili-
li: Jozef Zalesny, Tadeusz Zalesny, Mie-
czyslaw Kubaty, Jerzy Banczewski, Fran-
ciszek Perdal, Andrzej Kotodziej, Piotr
Foltyn, Mirostaw Chrobot, Jan Jedrzejak,
Stanistaw Fiema i Jan Tomasik.

Rozkwit Ogniska to lata 1990-2006.
Woéwcezas do organizacji w miejsce od-
chodzacych z réznych powodéw dziata-
czy weszlo mlode pokolenie Wiaruséw:
Krzysztof Prochwicz, Grzegorz Wronski,
Leszek Rajtarski, Bogdan Kubik, Marek
Gawlik, Marek Molter, Dariusz Zalesny,
Arkadiusz Filiks, Stanistaw Kosinski, Le-
szek Adamik, Jarostaw Heliasz, Ryszard
Adamik, Piotr Lis, Marian Bednarski,
Mirostaw Polak, Adam Moronczyk, An-
drzej Majka, Andrzej Wiciniski, Marian
Broda, Mirostaw Wajda oraz do$wiadczo-
ne dziataczki sekcji rekreacyjnej kobiet:
Barbara Wtodarska, Romualda Pitucha
i Justyna Smoika.

W latach 20072017 w szeregi sto-
warzyszenia wstepuja: Wojciech Gryko,
Jerzy Turek, Marian Przystasz, Robert
Szewczyk, Adam Piech, Albert Szkutnik,
Ryszard Goldman i Maria Tabor.

W 2010 roku Zarzad Ogniska nadat
honorowe cztonkostwo: Stanistawowi
Kracikowi, Romanowi Ptakowi, Marko-
wi Ciastoniowi, Jozefowi Pawlowskiemu
i Jakubowi Paluchowi.

Ognisko organizuje i przeprowadza
turnieje pitki noznej, pitki siatkowej,
tenisa stolowego i ziemnego, zawody
strzeleckie oraz gry i zabawy ruchowe.
Duzg popularnoscia ciesza sie zawody
strzeleckie im. Jana Kowalskiego, przed-
wcze$nie zmarlego zastuzonego czlonka
Ogniska TKKF Wiarus. Zawody organi-
zowane sg od 1996 roku pod patronatem
Burmistrza Miasta i Gminy Niepotomice
w kategorii indywidualnej oraz pod pa-
tronatem Elzbiety Kowalskiej w konku-
rencji druzynowej. Zawody otrzymaly
range powiatowa, a startuje w nich $red-
nio 60-70 strzelcow.

Obecnie Ognisko TKKF Wiarus
skupia w swoich szeregach okoto 50

czlonkéw i sympatykéw. Jego atmosfere

tworzg cale wielopokoleniowe rodziny.

Cyklicznie organizujg turnieje i zawody

dla mieszkancéw gminy Niepolomice

i powiatu wielickiego:

* Sekgji strzeleckiej na festynach spor-
towych w Zabierzowie Bochenskim,
Woli Zabierzowskiej, Podtezu, Zakrzo-
wie, Ktaju, Brzeziu, Niegowici;

* Sedziéw pitki noznej w meczach pit-
karskich na terenie Wielickiego Okre-
gu Pitki Noznej.

Najwiekszym skarbem Wiaruséow sg
jego zaangazowani w dzialalno$¢ spor-
towo-rekreacyjng i organizacyjng obecni
czlonkowie i sympatycy: wspétzatozyciel
Ogniska i jego prezes od 1972 roku Leon
Pitucha, wiceprezes - Andrzej
Gorski, skarbnik — Marian Bed-
narski, sekretarz — Zygfryd Rud-
nik, czltonek zarzadu — Mieczystaw
Terczynski, instruktorzy i sedzio-
wie — Krzysztof Prochwicz, Marian
Broda, Albert Szkutnik, Jerzy Tu-
rek, Piotr Lis, Robert Szewczyk,
Adam Piech, Franciszek Perdal,
Adam Moroniczyk, Leszek Raj-
tarski, Grzegorz Wronski, Pawet
Kopytowski, Zbigniew Slusarczyk,
Tadeusz Kowalczyk, Mieczystaw Stepow-
ski, Marian Przystasz i Artur Kgtniak.

W szczegblny sposéb pragniemy po-
dziekowaé naszym zonom i rodzinom
za pomoc i zrozumienie dla naszej pasj.
Bez Wiaruséw zycie sportowo-rekreacyj-
ne naszego miasta i gminy z pewnoscig
bytoby ubozsze, gdyby nie zaproszenia
na organizacje zawodéw na licznych fe-
stynach rekreacyjnych. Od lat jesteSmy
obecni w Podtezu, Zakrzowie, Woli Ba-
torskiej, Zabierzowie Bochenskim, Woli
Zabierzowskiej oraz na terenie powiatu
wielickiego w Brzeziu, Kfaju, Niegowici.

Dziatacze Wiaruséw zobowiazuja sie,
ze dotoza wszelkich staran, aby do na-
stepnej najblizszej rocznicy, czyli 55-lecia
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sport i rekreacja byly stalymi elementami
wypoczynku i rozrywki niepotomiczan.
W dowdd uznania po$wiecenia oso-
bistego czasu wspieranie Wiaruséw oraz
pomoc w realizacji zaszczytnych celéw
Ogniska w okresie 50-lecia w trakcie Gali
Zarzad uchwatg nr 1 z dnia 8.11. 2017 1.
wyréznit i uhonorowal: Honorowym

Ztotym Medalem. Za duzy wktad pracy,
zaangazowanie i organizacje, wieloletnig
dziatalno$¢ spoteczng w okresie 50-lecia
Ogniska TKKF Wiarus Burmistrz Mia-
sta i Gminy Niepolomice wyrdznit: Zto-
tym Medalem 50-lecia: wspétzalozycieli,
czlonkéw, sympatykow i cztonkéw rodzin
Wiarusow. Kapituta Honorowego Komi-

TRADYCJE | ZWYCZAJE

tetu Obchodu 50-lecia TKKF Wiarus
wyréznia i wrecza statuetke instytucjom
i indywidualnym dzialaczom wspieraja-
cym Ognisko.

Podczas uroczysto$ci wszystkim go-
§ciom czas umilal zesp6t Franciszka
Makucha wraz z Dorotg Helbin i Wojcie-
chem Habelg. m

Karnawalowe tradycje

W nasze strefie klimatycznej przyroda ma zwigzek ze $wigtami, a z nich wynikajg
pewne obyczaje, taczy je pewien wspdlny mianownik. Do kazdej pory roku
»przywigzane” sg okreslone $wigta. By¢ moze niektore majg swoj rodowod
jeszcze w czasach poganskich, inne wigzg sie bezposrednio z chrzeScijanstwem.

Teresa Olearczyk

‘ N Tedlug Zygmunta Glogera, polskie-
go etnografa, stowo ,karnawatl”

pochodzi od wloskiego carne vale, czyli
»mieso, zegnaj”. Stad powstala polska na-
zwa karnawatu: ,miesopust” lub ,zapu-
sty”, ktore ,,sq od wiekéw porq wszelkiego
rodzaju zabaw, widowisk, maszkar, uczt
i pustoty. Gody (czyli Boze Narodzenie)
1 Nowy Rok daty powody do wesotosci reli-
gijnej, a takomy zotqdek ludzki w przewi-
dywaniu dtugiego postu wymyslit ttuste
uczty i huczne pohulanki”.

Poczatki karnawalowych zabaw wy-
wodzg sie z obrzedéw zimowych odpra-
wianych w starozytnosci ku czci bogéw
urodzaju. W $redniowieczu szczegélnie
hucznie obchodzono go w Hiszpanii
i Portugalii, Francji, Niemczech i na Bat-
kanach, potaczone byly z przebieraniem
sie. Z Europy przywedrowaly do Polski
i zaowocowaly powstaniem przebogatej
obrzedowosci, wyroslej na gruncie naro-
dowych i ludowych zwyczajow.

W Polsce pierwsze wzmianki o wiel-
kich rautach na dworach magnackich po-
chodza z XVII wieku, cho¢ tradycja karna-
walu znana byla u nas juz duzo wczesnie;.

Ostatki, w roznych czeéciach Polski
zwane takze §ledzikiem, zapustami lub
podkoziotkiem, zwyczajowo zaczynaja sie
w tlusty czwartek, a koncza we wtorek
przed rozpoczynajaca Wielki Post Sroda
Popielcowa. Dawniej ostatki wigzaly sie
nie tylko z zabawg taneczna, ale tez wie-
loma zwyczajami i obrzedami, ktérych
nalezalo przestrzegac.

OSTATKI W POLSCE
Do ostatkowych zwyczajéw naleza-
to choéby przywotywanie wiosny. Po wsi

chodzily tzw. maszkary zapustne, czyli
gloéno hatasujacy przebierancy, ktorzy
prébowali pobudzi¢ przyrode do Zzycia.
Czesto takg maszkara, utozsamiang z de-
monem zimy, byl stomiany niedzwiedz,
ktorego prowadzit mezczyzna w przebra-
niu parobka. W takim orszaku podazal
tez diabel, baba i dziad oraz Cyganka
i Zyd. Przebierancy chodzili po domach,
odgrywajac swoje role. Na przyktad dziad
obcatlowywal mtode panny, baba kradta,
a Cyganka wro6zyla. Na koniec urzadzano
zabawe dla wszystkich mieszkancéw.

Ostatnim dniom karnawalu nadano
odrebne nazwy: miesopustny (ttusty)
czwartek, smalcowa (zapustna) niedzie-
la, ostatkowy (blekitny) poniedzialek
i ostatni (zapustny) wtorek. Podczas
ostatnich trzech dni zapustéw, zaréwno
kobiety, jak i mezczyZni przebierali sie
w stroje réznych postaci, zwierzat lub
maszkar, a napotkanym osobom wreczali
zielone bukiety z galazek drzew lesnych.
We wtorek zapustny, dziei przed Popiel-
cem, mlodziez z calej wsi zbierala sie by
wesolo zakonczy¢ miesopust.

Zapusty, koniczace wspélczesny karna-
wal, nie maja jednak wiele wspdlnego ze
staropolskim ttustym tygodniem, kiedy to
paczek ,,moégt byt oko podsini¢”, a kuli-
gi kréla Augusta II nieraz ,oblewaly sie
krwig”.

Poczynajac od greckich Dionizji,
a skonczywszy na rzymskich Saturna-
liach, okres pomiedzy koncem grudnia
a poczatkiem marca wypelniony byt prze-
bieranymi orgiami i festiwalem obzarstwa.
Jakas pozostaloécig po tamtych czasach
byt XVII-wieczny zwyczaj obwozenia po
wsiach w ttusty czwartek chtopca lub lalki

ucharakteryzowanej na boga wina Bachu-
sa, zbierajacego datki na dalsza biesiade.
A 7e na brak fantazji polska szlachta nie
narzekata, bawiono sie z wiekszym roz-
machem i o wiele dtuzej niz dzisiaj.

W czasie karnawalu popularne byly
korowody przebieraficéw. W wesotym po-
chodzie nie brakowato — w zaleznosci od
regionu kraju - konia, kozy, bociana, ko-
miniarza, diabta, $émierci, doktora, baby
i dziada, ktérym towarzyszyli muzykanci
»uzbrojeni” w tak oryginalne instrumenty
ludowe, jak: mazanki, dudy, liry korbowe.
Orszak otwieral ksiaze Zapust, czyli sto-
miana kukta.

Na wsiach matopolskich grupy przebie-
rancéw — ,dziady zapustowe” — z muzyka
i $piewem odwiedzaly domy dziewczat
i mlodych mezczyzn, ktérych wySmiewa-
no za pozostawanie w stanie bezzennym,
a nawet zartobliwie ,karano”.

Jednym z najwazniejszych $wiat ko-
Scielnych w czasie zapustow jest §wieto
Ofiarowania Panskiego, zwane $wietem
Matki Bozej Gromnicznej. Symboli-
ka $wiatla szczegblnie wymowna byta
w pierwszych wiekach chrzescijaristwa,
kiedy nabozenstwa odbywaly sie nocami.
Bez Chrystusa — ,Swiatla §wiata” — zyli-
bysmy w najgtebszych ciemnosciach nie-
wiedzy i $§mierci.

Swieto Ofiarowania Panskiego nalezy
do najdawniejszych w KoSciele; pierwsze
wzmianki na ten temat znajdujemy juz
w IV w,, a wiec zaraz po ustaniu prze-
Sladowan chrzeScijan. Procesje z zapa-
lonymi $§wiecami znane byly w czasach
papieza $w. Galezjusza (V w.), nato-
miast szeroko upowszechnily sie w wie-
ku X. Wierzymy, ze $wiece poswiecone
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w dniu Ofiarowania Panskiego chronig od
choréb, szczegblnie gardla, a domostwa
przed uderzeniami piorunéw (gromoéw)
i pozarami. Stad pochodzi nazwa tej
$wiecy — gromnica, ktéra towarzyszy czto-
wiekowi w r6znych okoliczno$ciach zycia
i przy Smierci. Ze $wietem Matki Bozej
Gromnicznej koniczy sie w Polsce okres
$piewania koled, trzymania choinek
i zt6bkow.

ZWYCZAJE OSTATKOWE NA SWIECIE

Do najbardziej znanych zwyczajow
ostatkowych nalezy hucznie obchodzone
zakonczenie karnawalu w brazylijskim
Rio de Janeiro. Dtugg tradycje maja tez
ostatki weneckie, konczace karnawat
wielkim balem maskowym na placu §w.
Marka, czy nicejskie — z barwnym koro-
wodem przechodzacym przez cale mia-
sto.

Co ciekawe wiekszo$¢ zachodniego
$wiata nie obchodzi ttustego czwartku,
ale... tlusty wtorek (ten przed Sroda
Popielcowg) z francuskiego nazywany
Mardi Gras. Tego dnia karnawatowe pa-
rady odbywaja sie na przyktad w Nowym
Orleanie. Z kolei w krajach anglosaskich
(gléwnie w Wielkiej Brytanii, Stanach
Zjednoczonych i Australii) obchodzony
jest wtorek nalesnikowy (Pancake Tu-
esday) i jak sama nazwa wskazuje jest
znakomitym pretekstem do objadania sie
nale$nikami.

W litewskiej tradycji ludowej w trak-
cie zabawy przybywaly dwie postacie:
Konopiasty i Stoninowy. Symbolizowaly
okres postu i czas jedzenia miesa. Dwaj
przeciwnicy staczali z sobg walke, ktérg
z zalozenia wygrywal Konopiasty, a to
oznaczalo zakaz spozywania positkéw
miesnych. Punktualnie o pétnocy rozsy-
pywano na podtodze popiét —1i tak rozpo-
czynal sie Wielki Post.

JAK TO BYWALO

Nie jest tajemnica, ze to wlasnie mie-
siwa w kazdej postaci krélowaly na chtop-
skich i szlacheckich stotach w ostatni ty-
dzien przed Wielkim Postem potocznie
nazywanym ,miesopustem” albo ,dia-
belskimi dniami”. Bogate w zwierzyne
lasy i rozwinieta hodowla bydta sprawialy,
ze poczatkowo zamiast pgczkami przez
siedem dni objadano sie m.in. flakami,
kietbasa i stoning. Wszystko to oczywiscie
zapijano suto piwem, winem i wédka po-
dawang czesto z jednego kielicha, ktéry
brudny wedrowat po sali. Jesli gospodarz
lubit wypi¢, nie byto takiej mocy, aby
uchylié sie od coraz bardziej wymySlnych
toastéw. Najhuczniejsze bankiety wypra-

wiano poczawszy od ttustego czwartku az
do Srody Popielcowej.

Obecnie z przystowiowego tlustego
tygodnia pozostal nam tylko jeden dzien
— czwartek. Stalo si¢ to w duzej mierze
dzieki polskim cukiernikom, ktérzy juz
od XVII wieku styneli ze wspanialych
wypiekow. W Warszawie w tamtym
czasie pgczki byly powszechnie do-
stepne. Byla to wlasciwie specjalnosc
kuchni polskiej. Pierwsze paczki rézni-
ly sie jednak od dzisiejszych. Robiono
je z chlebowego ciasta, nadziewanego
sloning i smazono na smalcu. Wraz
z bogaceniem sie niektérych magna-
tow na ich dworach zagoscili wykwint-
ni francuscy kucharze. To wtedy miala
miejsce swoista paczkowa rewolucja,
a fako¢ nabral obecnego ksztattu. Jak po-
daje w swojej relacji ks. Jedrzej Kitowicz:
Staroswieckim  pqczkiem  trafiwszy
w oko, mdgthby go byt podsinié, dzis pq-
czek jest tak pulchny, tak lekki, ze sci-
snqwszy go w reku, znowu si¢ rozciqga
i pecznieje jak ggbka do swojej objetosct,
a wiatr zdmuchngtby go z pétmiska.

W Malopolsce popularne byly faworki
czy smazone na ttuszczu placki drozdzo-
we z pszennej maki zwane wsréd Ma-
zowszan ,pampuchami”. Na wschodzie
prym wiodly stodkie racuchy i bliny, na
Podlasiu natomiast potaczono oba zwy-
czaje, wypiekajac ,batabuchy”, czyli
pszenne buleczki oblewane roztopiong
stoning ze skwarkami. W bogatszych
stronach goscie mogli sie raczy¢ takimi
przysmakami jak: gruszki w cukrze sma-
zone, migdaly cukrem biatym oblewane.

Majac na uwadze dlugo$¢ uczt kar-
nawalowych, nie dziwi réznorodnosé
i obfito§¢ dan. Serwowano m.in.: rosot,
barszcz, bigos z kapusta, slonine, ges
gotowang ze §mietang i suszonymi grzy-
bami, cielecine, baranine z czosnkiem
czy nogi wolowe na zimno z galarets.
Oprocz tej przytlaczajacej przewagi mie-
sa, XVIII-wieczne potrawy karnawatowe
mialy jeszcze jedng rdéznice w stosun-
ku do obecnych — chodzi mianowicie
o ogromng ilo§¢ dodawanych do wszyst-
kiego przypraw. Lista, ktérg wymienia
jeden z kronikarzy, jest dtuga; sa w niej
migdaly, rodzynki, gozdziki, gatka musz-
katotowa, imbir, pieprz, szafran, pistacje,
pinele, miéd i cukier. Co ciekawe, do
przypraw zaliczyl on réwniez kartofle,
Iyz i cytryne.

Jedynie na Rusi do miesopustnych
potraw dolgczano okazjonalnie warzywa
ogrodowe takie jak: marchew, pasternak,
rzepe, buraki czy stodka kapuste. Stynne
polskie powiedzenie ,postaw sie, a za-
staw sie” nabieralo w okresie miesopustu
realnego znaczenia.

Zimowa pogoda, opady $niegu sprzy-
jaly kuligom i korowodom. ...wpako-
wawszy sie na sanki albo gdy sanny
nie byto, na kolaski, karety, wozki, na
konie wierzchowe. Tak przygotowani je-
chali nieproszeni do pobliskich domostw;,
a tam - zaskoczywszy wlascicieli - ...roz-
kazywali sobie dawaé jesé, pi¢, koniom
i ludziom, bez wszelkiej ceremonti, pdty
u nich deboszujqc, poki do szczetu nie
wyprdéznili im piwnicy, spizarni i szpi-
chlerza. Gdy nie pozostalo juz nic do
zjedzenia i wypicia brano owych ,pe-
chowcéw” ze sobg szukajac kolejnych
domostw, dopéty nie zrobiwszy kola nie
trafiono pod strzechy tych, ktérzy rozpo-
czeli karnawalowe obzarstwo.

W opisie obyczajéw za panowania
Augusta II czytamy, ze najstawniejsze co
do rozmachu kuligi nieraz oblewaly sie
krwia, zdarzaly sie ofiary w ludziach.

SCIECIE SMIERCI, CZYLI POZEGNANIE
KARNAWALU

Kiedy wielkimi krokami zblizala sie
Sroda Popielcowa, przebierano sie za
ksiedza, ktéry wygtaszal zartobliwe kaza-
nie, zegnajac przy tym tygodniowy okres
rozpusty. W tym czasie organizowano
réwniez symboliczny proces nad $miercia.
Korowody karnawatowych przebieraficow
koniczyly przed trybunalem. W jego sktad
wchodzit burmistrz, wdjt i tawnicy, a ich
rola byla niebagatelna. Pod sad powoly-
wano bowiem $mieré, ktéra po procesie
zostala skazywana na $ciecie mieczem.
Przed straceniem uwalniala jeszcze scho-
wanego za szata czarnego kota, jako sym-
bol jej ztej duszy. Po wywiezieniu ,,martwe-
go” skazanca poza miasto, zabawy trwaly
jeszcze do péinocy, koniczac sie ostatniego
dnia karnawatu.

Kresem tlustego tygodnia jest nasz
tlusty czwartek. A moze warto byloby
dla odmiany zamiast paczka zje$¢ ge$
w $mietanie z suszonymi grzybami?

Zrédlo:
B. Ogrodowska, Zwyczaje, obrzedy i tra-
dycje w Polsce. Maty stownik, Warszawa
2001, H. Szymanderska, Polskie tradycje
Swigteczne, Warszawa 2003, K. Zawisto-
wicz, Wielkanocne obrzedy i wierzenia,
Warszawa 1933. ®

5 prof. nadzw. dr hab.

Teresa Olearczyk

gospodarz cyklu Salon
czwartkowy w Zamku
Krélewskim w Niepofomicach,
wyktadowca Krakowskiej
Akademii im. Andrzeja
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Lisy

dac nieopodal domu, pomiedzy polami

i takami niezbyt szeroka $ciezka, wy-
chwycitam w trawach ruch. Poczatkowo
myslatam, Ze to jakis$ pies wypuscil sie na
dhuzszy samotny spacer, gdy nagle — ku
mojemu zaskoczeniu - na $ciezke wy-
tonito sie zupelnie inne zwierze. Byt to
lis. Przystanal, rozejrzal sie, jakby nie do
konca $wiadomy tego, ze tu jestem i go
obserwuje, po czym spokojnie pobiegl da-
lej, po chwili znikajac mi z oczu.

Moje spotkanie z lisem w zasadzie nie
powinno by¢ bardzo zaskakujace, bo jest
to w Polsce najpospolitsze dziko zyjace
drapiezne zwierze, ktére bardzo chetnie
zamieszkuje lasy, bory, §rédpolne remizy
i zagajniki zar6wno na réwninach, jak
i w terenach gérskich. Niemniej jest to
jednak ssak niezwykle ostrozny i plochli-
wy, odznaczajacy sie przy tym wyjatkowa
inteligencjg, bardzo dobrym stuchem,
wechem i ostrym wzrokiem.

Poczulam sie zachecona do blizszego
poznania lisa oraz jego zwyczajéw. Niby
kazdy z nas wie, jak wyglada ten przed-
stawiciel rodziny psowatych — charakte-
rystyczna ruda kita nie pozostawia cienia
watpliwosci, z kim mamy do czynienia.
Jednak gdzie na co dzien mieszka lis? Co
lubi? Jak wyglada jego zycie?

Domem lisa jest nora, ktérg wykopuje
samodzielnie lub zajmuje te, ktére zo-
staly opuszczone przez borsuki lub dzi-
kie kroliki, cho¢ w tym przypadku musi
takg nore powiekszy¢ i przystosowaé do
swoich potrzeb. Odnotowane byly tez
przypadki, ze lis ,wynajmowal” lokal
u borsuka, bo zajmowal jedng cze$¢ do-
brze i bogato rozbudowanej nory, podczas
gdy w drugiej czesci wciaz mieszkal jej
prawowity wlasciciel. Zdarza sie tez, ze
jeden system potaczonych nor zamiesz-
kuje jednoczesnie kilka lisich rodzin.

Jesdli lis swoja nore buduje samodziel-
nie, zazwyczaj robi to na zboczu pagor-
ka o niezbyt twardej glebie, od strony
zapewniajacej mu o$wietlenie wejscia.
Czesto taka nora wykorzystywana jest
z pokolenia na pokolenie i jest corocznie
rozbudowywana, osiggajac z czasem im-
ponujace rozmiary. Poszczegélne komo-
ry majg swoje konkretne przeznaczenie
— w niektérych lisy $pia, w innych maga-
zynuja pokarm, czyli maja spizarnie. Po-
dobnie jest z otworami — jedne stuzg jako
wejscia, inne za$ sq otworami wentylacyj-
nymi. Mozna je rozr6zni¢ na podstawie
wygladu: wejscia sa wymiecione futrem

przemieszczajacych sie zwierzat, otwory
wentylacyjne sg z kolei zasypane lisémi
i igliwiem. Gteboko$¢ nor dochodzi do 3
metrow.

Na swoim terytorium kazdy lis, oprécz
nory stalej, posiada jeszcze wiele nor
tymczasowych petniacych funkcje schro-
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karmi i nie opuszcza przez pierwszych
kilka dni. W tym czasie samiec dostarcza
jej pokarmu.

Po kilku tygodniach matka zaczyna
pojedynczo wynosi¢ mlode przed nore,
by w koncu w wieku okolo 5 tygodni liski
samodzielnie zaczely wychodzi¢ na krét-

Jest to w Polsce najpospolitsze dziko zyjqce drapiezne
zwierze, ktore bardzo chetnie zamieszkuje lasy,

bory, srédpolne remizy i zagajniki zaréwno

na réwninach, jak i w terenach goérskich.

nienia podczas wszelkiego niebezpie-
czenstwa. Sg to systemy jednokomorowe,
o wiele mniej obszerne niz nora legowa.

Cieczka, czyli okres lisich godéw,
przypada na koniec stycznia i luty.
W tym czasie liszki (samice lisa) zaczyna-

ja wydzielaé silng won, ktéra przyciaga do
nich samce, na polach i w lasach stychaé
glo$ne lisie poszczekiwania. Zwierzeta
dobierajg sie w pary, a po zakonczeniu
godow wybieraja sobie jedna z pobli-
ski nor i zaczynaja przygotowywac ja na
legi. Cigza u lisicy trwa od 50 do 65 dni,
a w jednym miocie przychodzi na $wiat
4-6 mlodych. Mlode sa Slepe i pokryte
burym futrem, tylko koniec ogonka maja
bialy. Matka ogrzewa je swoim ciatem,

kie spacery. Cala gromadka oddaje sie
zabawom, wygladajacym czesto jak bdj-
ki, co ma na celu przygotowanie ich do
dorostego zycia. W ten sposdb nabierajg
sprawnosci i sily.

Mlode rosng szybko, a wykarmienie
ich staje sie nie lada zadaniem, w ktére
angazuja sie oboje rodzice. Lisy zjadaja
gléwnie drobne leéne i polne gryzonie,
wszelkg padline, zaby, ryby, §limaki, dz-
dzownice, jaja i piskleta ptakéw znalezio-
ne na ziemi, lubig tez rosliny (buczyne,
jagody, jabtka czy gruszki). W czasie, kie-
dy trzeba wykarmi¢ mlode, wszystko to
moze okazaé sie jednak niewystarczajace
i to wlasnie w tym czasie lis moze pokusic¢
sie o wizyte w okolicznym kurniku. Za-
spokojenie gtodu mlodych na dtuzej to dla
niego priorytet, a kura czy kaczka pozwa-
laja osiagnaé ten cel. ,,Rozboje” w gospo-
darstwach nie wynikaja z takomstwa czy
checi zaspokojenia fowczych instynktéw,
a przede wszystkim z tego, ze nieopodal
na positek czekaja mate liski.

Po dwoéch miesiagcach mlode to juz
prawdziwe rudzielce, bo wlasnie mniej
wiecej w tym czasie wyrasta im ,tradycyj-
ne” dobrze nam znane futro. Gdy niedo-
liski, czyli mtode lisieta osiagna 4 miesia-
ce, rodzice zaczynajg zabierac je ze soba
na fowy i to wlasnie ten moment jest
takim wstepem do samodzielnej dorostej
egzystencji. Po 5 miesigcach od narodzin
lisia rodzina rozpada sie i kazdy zaczyna
zy¢ swoim wlasnym zyciem.

Od tego momentu lisy zazwyczaj prze-
bywaja raczej poza norami. Odpoczywaja
w zaroS§lach i zadrzewieniach, a do nor
schodzg tylko wtedy, gdy dokucza im nie-
sprzyjajaca pogoda lub gdy wyczuwajg
niebezpieczenstwo. I tu nieocenione sg
doskonate zmysly lisa, czyli wspomniane
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juz wech, stuch i wzrok. Zaniepokojony
potrafi w miejscu zawrécié i czmychngé
w kierunku, z ktérego przyszedt. O $wiet-
nym stuchu $wiadczy fakt, ze zwierze to
potrafi uslyszeé¢ pisk myszy z odleglosci
nawet 500 m.

Poza sezonem legowym lis przebywa
i poluje na swoim terytorium, po ktérym
porusza sie utartymi przez siebie $ciez-
kami, czyli przesmykami. Prowadza one
przez miejsca dajace schronienie pod-
czas ucieczki i sg uzywane z pokolenia
na pokolenie. Granice terytorium znaku-
je moczem.

Lisy sq przez ludzi bardzo réznie po-
strzegane. Czesto przypisuje sie im role
szkodnika i okrywa zlg stawa, co niestety
jest do$é mocno zakorzenione w kulturze
i ludzkiej swiadomosci. Lis to przeciez
przechera, chytrus i obludnik — od dziec-
ka styszal chyba kazdy z nas. Nie ma to
jednak wiekszego przelozenia w rzeczy-
wisto$ci, stad po wieloletnich okresach

tepienia w wielu krajach Europy lis do-
czekal sie okreséw ochronnych. Whrew
temu, ze jest to zwierze powszechne, nie
mnozy sie ono tak szybko. Wiele lisiat gi-
nie podczas zabaw przed nora, padajac
tupem krukéw, jastrzebi i duzych séw.
Wielkim niebezpieczenstwem dla tych
zwierzat sa réwniez choroby, gtéwnie
choroba skéry — §wierzb, zwany potocz-
nie parchem, ktéry nie tylko niszczy fu-
tro lisa, ale réwniez wyniszcza caly orga-
nizm. Drugg bardzo grozna chorobg jest
wscieklizna atakujaca uklad nerwowy
lisa, przytepiajac jego naturalne zmysly,
w tym lek przed cztowiekiem. Dlatego tez
lis, ktéry nie czmycha przed czlowiekiem,
powinien wzbudzi¢ wszelkie podejrzenia
i nie nalezy sie do niego zblizaé. Jednak
wécieklizna jest choroba, ktéra dotyka
nie tylko lisy — moga na nig zapas¢ réw-
niez inne zwierzeta np. wiewiérki, kuny,
borsuki — nalezy mie¢ taka Swiadomosé
i zawsze o tym pamietac.

Bibliografia:
Skoczylas R., Co w lesie piszczy, Warsza-
wa 1990
Wasik S., Ssaki mazowieckiego zespolu
parkéw krajobrazowych, Wydawnictwo
Epograf 2017
Wasik S., Zwierzeta Polski Spotkania,
Multico 2007
http://www.wolinpn.pl/monografie.
php?mid=2
http://dinoanimals.pl/zwierzeta/lis-vul-
pes-vulpes-rudy-spryciarz/
Wiecej zdje¢ Patrycji Wasikowskiej zna-
lez¢ mozna na www.puszczaniepolomic-
ka.pl. m

Agnieszka Lisowska-Wo$
Stowarzyszenie Zielony
Puszczyk

Czeczotka

ognisty ptak

Paulina Szelerewicz-Gfadysz
Stowarzyszenie Zielony Puszczyk

Carduelis flammea — lacinska nazwa tego niewiele mniejszego od wré-
bla ptaka (flamma - ogien), nawigzuje do jaskrawoczerwonej plamy
na czole i czerwonego zabarwienia piersi i szyi samca czeczotki.

Zimq ubarwienie czeczotki jest bled-
sze — czerwien zdobi tylko czolo,
ale w okresie, gdy ptak jest w szacie
godowej, na wiosne, barwy nabieraja
pelnego wyrazu. Wtedy tez czeczotki
Iacza sie w pary, a samcom bardzo za-
lezy na tym, by zrobi¢ wrazenie na swej
wybrance. Ta czerwien to znak szcze-
gélny czeczotki, ktéra w naszym kraju
jest nielicznym ptakiem legowym. Jak
to sie stalo, ze w pewne grudniowe
przedpotudnie mogtam z powodzeniem,
podczas spaceru z przyjaciéimi tgkami
nad Drwing, obserwowaé tego ptaka?
Ot6z w czasie przelotéw, gdy czeczotka
— w poszukiwaniu pokarmu — udaje sie
na zimowiska, wybierajac za swdj cel

Europe Srodkowa, ptak moze by¢ u nas
widywany catkiem licznie. Porusza sie
w stadkach liczacych kilkanascie czy
kilkadziesiat osobnikéw, ,czeczotajac”
wesolo (jednym z gloséw, jaki wydaje,
jest powtarzane ,czett-czett-czett”).
Bywa, ze czeczotka w naszym kraju zi-
muje, kiedy jednak nadchodzi wiosna
— rozpoczyna swoj przelot z powrotem,
na poéinoc, ku wybrzezom Baltyku czy
tez na pélnocny wschod (w tym roku
dosy¢ licznie Polske odwiedza czeczot-
ka tundrowa — carduelis hornemanni).
Podczas owego grudniowego spaceru
spotkaliémy dwa stadka czeczotek, kté-
re koczowaly w poszukiwaniu nasion
chwastéw. Ze zwyczajng sobie zwinno-

§cig przysiadaly na cieniutkich galgz-
kach roslin.

Czeczotki, cho¢ nielicznie, przystepu-
ja do legéw i w Polsce — w gérach i na
wybrzezu. Gniazdo buduje na krzewach
czy w galeziach kosodrzewiny. Jest objeta
Scistg ochrong gatunkows. ®m
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TRZEBA PRZYZMAC, ZE NASI DZIADKOWIE
POTRAFIA SIE DOBRZE BAWIC!
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ROBIL4 TWOJA BABCIA I DZIADEK, WYTRAWNI TANCERZE

ESZ TRZOSEK, ALE I TAK NATWIEKSZE wszNIE
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MOZNA TANCZYE TAK

BYLEM W PASIECE DZIADKA
T PRZEZ PRZYPADEK
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Wielka

WOWYMIANASE®
. ksiazek .

(BUDYNEK BIBLIOTEKI, UL. BOCHENSKA 26)

od 15.00 do 18.00
AW GODZINACH 15.30-17.30 DZIECIAKI SZALEJA

czyli kreatywne zabawy
literacko-plastyczne i ruchowe
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