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Podsumujmy
ten rok

Koniec roku to tradycyjnie okazja do
podsumowan i rozliczania planéw. Warto
ich dokonywa¢, zeby przekonac sie
o skutecznosci podejmowanych dziatan.
Nam udalo sie w tym roku zrobi¢ wiele.
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Przedstawiamy radnych
Rady Miejskiej

21 pazdziernika wybraliémy swoich
przedstawicieli na nowg, piecioletnig kadencje.
Podczas pierwszej uroczystej sesji Rady Miejskiej
21 listopada wszyscy ztozyli §lubowanie i tym
samym rozpoczeli swojg prace.
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Swieto Niepodleglosci
2018

100. rocznica odzyskania niepodlegtosci
byta powodem do $wietowania na rézne
sposoby w calej gminie.Zapraszamy do relacji
z niektérych wydarzen.
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NASTROJOWY

GRUDZIEN

Lubie grudzien. Po szarych i ciemnych je-
siennych miesigcach ten przynosi kolory
i $wiatlo $wigtecznych lampek, atmosfere
oczekiwania na cud Bozego Narodzenia,
a takze troske o najblizszych — nie te co-
dzienna, lecz radosng, wyjatkowa. Zastana-
wiamy sie, w jaki sposob sprawi¢ rodzinie
i przyjaciotom frajde $wigtecznymi prezen-
tami i smakolykami. W koncu pojawia sie
choinka, pierwsza gwiazdka, spotykamy sie
przy wigilijnym stole i mozemy zaczaé ce-
lebrowanie. I chociaz faktycznie — jak kto$
moze zauwazyC — zanim to nastgpi, poziom
zamieszania osigga maksymalny wynik, to
jednak zupetnie inne, grudniowe zamiesza-
nie, ktére ma swaj klimat.

Mam nadzieje, ze dla Panstwa réwniez be-
dzie to czas radosci i spotkan z bliskimi, czas
odpoczynku, ale tez podsumowan i zadumy
zwigzanych z konczacym sie rokiem. Tak, by
cykl roku zatoczyt koto 1 bySmy wyszli z niego
bogatsi w doswiadczenie i wiedze Zyciowa,
ktéra pozwoli nam lepiej i spokojniej zy¢.

Zycze Panstwu tradycyjnych zdrowych
i spokojnych $wiat Bozego Narodze-
nia, a takze udanego sylwestra i szcze-
sliwego Nowego Roku.

Oczywiscie zycze tez udanej lektury grud-
niowej Gazety Niepotomickiej.

Joanna Kocot
redaktor naczelna
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TEMATY MIESIACA

Podsumujmy ten rok

Roman Ptak
Burmistrz Miasta i Gminy Niepofomice

Koniec roku to tradycyjnie okazja do podsumowan

i rozliczania planéw. Warto ich dokonywaé, zeby przekonaé¢
sie o skutecznosci podejmowanych dzialari. Nam udalo sie
w tym roku zrobi¢ wiele, a Paristwu chcialbym przedstawié¢

to, co uwazam za najwazniejsze.
Budowa Park & Ride

14 czerwca whiliSmy pierwsza lopate
pod budowe nowoczesnych placéw park
& ride i infrastruktury komunikacyjnej.
Ktos spyta, co jest niezwyktego w budowie
parkingu? Otdz jest i to wiele. Po pierwsze:
inwestycja jest jedna z wiekszych w historii
miasta. Kosztowaé bedzie 28 milionéw zto-
tych przy dofinansowaniu ponad 18,2 miIn.
Po drugie: méwimy o budowie systemu
parkingbw w czterech miejscowosciach,
mogacych pomieséci¢ niemal pot tysigca
samochodéw. Po trzecie, najwazniejsze:
celem inwestycji nie jest wylacznie po-
wstanie miejsc parkingowych, a stworze-
nie innowacyjnego systemu komunikacji
zbiorowej. Zakonczenie budowy zbiegnie
sie w czasie z ukonczeniem remontu linii
kolejowej do Krakowa. Otworzy to zupel-
nie nowe mozliwoéci w zakresie codzien-
nej komunikacji do i z naszej gminy. Taki
model sprawdza sie w krajach Europy Za-
chodniej, w ktorych kierowcy zostawiaja
samochody na obrzezach miast i do cen-
trum dojezdzaja metrem. U nas z uwagi na
chwilowy brak metra bedziemy przesiadaé
sie na kolej, autobusy aglomeracyjne i busy
na wygodnych, nowoczesnych dworcach.
To kolosalna zmiana przyzwyczajen i ufa-
twienie codziennego zycia.

Wybory
W pazdzierniku wybraliSmy swoich
przedstawicieli do samorzadéw wszyst-

kich szczebli. Dla wajtéw, burmistrzéw
i prezydentéw miast starajacych sie
o reelekcje to zawsze moment préby.
Przez glosowanie Mieszkancy wyraza-
ja swoja opinie na temat zarzadzania
gming oraz planéw na kolejne lata, za-
wartych w programie wyborczym. Scena
polityczna w naszym kraju bardzo sie
w ostatnim czasie zmienila i do samego
konca otwartym pozostawalo pytanie,
jak dalece sytuacja w krajowej polityce
wplynie na wyniki wyboréw lokalnych,
ktére ze swojej natury majg mniejszy
zwigzek z barwami partyjnymi. Dzieki
Panstwa poparciu zaréwno ja, jak i kan-
dydaci z komitetu Razem dla Miasta
i Gminy Niepotomice otrzymalisSmy sil-
ny mandat i zaufanie, za ktdre jeszcze
raz chciatem podziekowac.

Budowa zjazdu z autostrady
Podobno asfalt nie posiada barw
partyjnych. Wyglada na to, ze przynaj-
mniej w przypadku zjazdu z autostrady
w gminie Niepolomice to twierdzenie
sie sprawdza. Po dekadzie staran, wy-
deptywania $ciezek do przerdznych in-
stytucji z prosbha o wydanie zgody czy
wspoélfinansowanie inwestycji, z koncem
pazdziernika ruszyly prace przy jego bu-
dowie. Nowy lacznik wymagal wspot-
pracy wszystkich szczebli administracji.
Srodki na jego budowe wylozyly samo-
rzady lokalne, regionalne oraz budzet

panstwa. W jego powstanie angazowali
sie na przestrzeni lat parlamentarzysci
réznych opcji politycznych, rozumiejac,
ze jest on potrzebny dla rozwoju catego
powiatu wielickiego. Prace powinny za-
koniczy¢ sie do 2020 roku.

A co przed nami?

By¢ moze jeszcze w grudniu 2018
roku (ostateczna decyzje mamy otrzy-
ma¢ po zamknieciu Gazety Niepolomic-
kiej, ktéra trzymacie Panistwo w reku)
bedziemy mogli podpisaé umowe z wy-
konawca obwodnicy Podleza, taczacej
bezposrednio zjazd z autostrady z Nie-
polomicka Strefg Inwestycyjna. Jeste-
$my na najlepszej drodze do otrzymania
dofinansowania na urzadzenie niepo-
fomickich bton, czyli terenu zielonego
pomiedzy Zamkiem Krélewskim a dro-
ga krajowa. Czekaja nas inwestycje w te-
reny zielone, Mlodziezowe Obserwato-
rium Astronomiczne, obiekty szkolne,
fotowoltaike na domach prywatnych
czy wymiane piecéw. Oprocz tego chce-
my silniej budowaé dialog pomiedzy
mieszkaicami oraz poczucie dumy
z miejsca, w ktérym zyjemy. Wyglada na
to, ze nasz przyszloroczny budzet po raz
pierwszy przekroczy 200 milionéw zlo-
tych. Rozwijamy sie i chcemy rozwijac
sie nadal. Pojawiajg sie nowe wyzwania,
a my musimy zadbaé, aby jak najlepiej
im sprostac.

i wegﬂfiﬂdt St Voeys Navodzevi

ORAZ SZCZESLIWEGO NOWEGO 2019 ROKU
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Przedstawiamy radnych

Rady Miejskiej

Marek Bartoszek
Referat Promocji i Kultury

21 pazdziernika wybrali$my swoich przedstawicieli na nows,
piecioletniag kadencje. Podczas pierwszej uroczystej sesji Rady
Miejskiej 21 listopada wszyscy zlozyli sSlubowanie i tym samym

rozpoczeli swoja prace.

Funkch Przewodniczacego Rady Miej-
skiej ponownie pelni¢ bedzie Marek
Ciaston. Wiceprzewodniczacymi zostali
Andrzej Gastowski oraz Michat Hebda.
Inauguracyjna sesja Rady Miejskiej
byta réwniez pierwsza transmitowana na

zywo. Teraz kazdy bedzie mdgl obserwo-
waé w sieci wszystkie posiedzenia. Aby
odnalez¢ transmisje z obrad Rady wy-
starczy w portalu YouTube wpisa¢ w wy-
szukiwarce fraze: Rada Miejska w Nie-
polomicach.

RADA MIEJSKA 2018-2023

Dodatkowo uruchomiony zostat
nowy serwis niepolomice.esesja.pl.
Znajdziemy tam materialy dotyczace
wszystkich sesji m.in. jej program czy
projekty uchwal, a po przeprowadzo-
nym glosowaniu sprawdzimy, jak ono
przebiegato.

Wszystkich radnych poprosilismy
réwniez o uzupelnienie krétkiej an-
kiety. W materiale ponizej znajdziemy
najwazniejsze informacje dotyczace
naszych 21 przedstawicieli w radzie
miejskiej kadencji 2018-2023.

Marek Ciaston
Wyksztalcenie: wyzsze
Zawoéd: mgr inz. rolnictwa
Kontakt: w kazdy poniedzialek
od 15.00 do 17.00 dyzur w Urze-

dzie Miasta i Gminy w Niepolo-
micach

Z listy: Razem dla Miasta i Gminy Niepotomice

W Radzie Miejskiej:

sze$¢ razy w radzie miejskiej, pelnione funkcje: Przewodni-
czacy Komisji Budzetowej, Rewizyjnej, a przez ostatnie trzy
kadencje Przewodniczacy Rady Miejskie;j.

Zadania gléwne na te kadencje:

— kontynuacja rozpoczetych inwestycji,

— wspieranie przedsiewzie¢, majacych na celu zwiekszenie
dostepnosci opieki medycznej dla mieszkanicow,

— réwnanie szans dzieci i mlodziezy z malych osrodkéw
w dostepie do nowoczesnych form nauczania,

— wspieranie dzialan na rzecz integracji mieszkancow wsi
i osiedli.

O sobie:

Ukonczona Akademia Rolnicza w Krakowie z tytulem mgr
inz. Rolnictwa. 40 lat zwigzany z Niepolomicami i gming.
40 lat pracuje w Gminnej Spoétdzielni na stanowiskach od
stazysty do prezesa zarzadu. 40 lat zwigzany z ruchem lu-
dowym (prezes zarzady MG). Aktywnie wspiera dzialalnos¢
organizacji spotecznych (OSE KGW, PZEiR) i szkét. Jeden
ze wspolzatozycieli Stowarzyszenia Kota Przyjaciét SP w Sta-
niatkach (pierwsze tego typu w gminie).

GAZETA NIEPOLOMICKA
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RADA MIEJSKA 2018-2023

Woijciech Ciaston

Wyksztalcenie: inzynier
energetyk

Zawéd: pracownik administracyjny
Kontakt: 600 240 978

Z listy: Prawo i Sprawiedliwosé

W Radzie Miejskiej:

pierwszy raz w Radzie Miejskiej

£

oy

Zadania gléwne na te kadencje:
Szeroko pojete dzialanie w interesie na rzecz gminnej spoleczno-
Sci na podstawie Ustawy o samorzadzie gminnym.

O sobie:

Pochodzi z Podteza, obecnie mieszka w Zakrzowie. Z wyksztalce-
nia jest inzynierem, absolwentem Akademii Gérniczo-Hutniczej
w Krakowie. Pracuje w Szpitalu Uniwersyteckim w Krakowie.
Wolny czas spedza, zajmujac sie hodowlg pszczdt, przy ktorej
Z entuzjazmem pomagaja mu jego dzieci, a nawet czasami jego
zona Joanna.

Andrzej Gastowski

Wyksztalcenie: wyzsze

zawod: nauczyciel

Kontakt: 501 015 264,
andrzejgaslowski@interia.pl

Z listy: Razem dla Miasta i Gminy
Niepotomice

W Radzie Miejskiej:

wybrany na 4 kadencje

Zadania gléwne na te kadencje:

Utrzymanie dotychczasowej polityki proedukacyjnej Gminy —
wspieranie publicznych i niepublicznych placéwek o§wiatowych,
modernizacja bazy lokalowej szkél, infrastruktury szkolnej i sporto-
wej. Kontynuowanie przedsiewzie¢ dotyczacych rozwoju placowek
kulturalnych, klub6w sportowych celem stworzenia odpowiedniej
oferty zagospodarowania czasu wolnego mieszkancéw. Dokoncze-
nie kanalizacji Woli Batorskiej i wschodniej czeSci gminy oraz po-
prawa szeroko rozumianego bezpieczenstwa mieszkancow, szcze-
gblnie: specjalistycznej opieki medycznej, infrastruktury drogowej,
komunikacji aglomeracyjnej. Podejmowanie i wspieranie dziatan
proekologicznych dotyczacych ochrony powietrza (modernizacji
kotlowni w domach prywatnych) i energetyki prosumenckiej. Na-
wigzanie lepszej wspotpracy z Centrum ,Ostoja” w celu pelniej-
szego wykorzystania mozliwosci i potencjatu tej placéwki dla oséb
niepelnosprawnych z terenu naszej gminy. Wspieranie dotychcza-
sowej polityki rozwoju kultury, sportu i turystyki w Gminie.

O sobie: )

Ma 59 lat. Jest zonaty, ma dwaje dorostych dzieci. Zona Anna jest
dyrektorem szkoly w Woli Batorskiej. Ukoniczyt Politechnike Kra-
kowska, a takze studia podyplomowe z fizyki, techniki i informaty-
ki. Od 2006 roku jest radnym Rady Miejskiej w Niepotomicach —
przewodniczacym: Komisji Kultury i Oswiaty oraz Klubu Radnych
Razem dla Miasta i Gminy Niepotomice. Od 30 lat jest zwigzany z
gminng o$wiatg jako nauczyciel. Aktywnie pracuje w Radzie Sotec-
kiej i Parafialnej. Jest jednym z pomyslodawcéow budowy Gimna-
zjum Spolecznego i Spolecznej Szkoly im. Lady Sue Ryder na Ja-
zach, kompleksu sportowego Orlik w Woli Batorskiej, modernizacji
sali gimnastycznej, terenéw rekreacyjnych i wielu przedsiewzie¢
na rzecz spolecznodci lokalne;.

Anna Front

Wyksztalcenie: wyzsze
Zawéd: andragog, doradca
zawodowy

Kontakt: 609 666 794

Z listy: Prawo i Sprawiedliwos¢
W Radzie Miejskiej:

obecnie 3 kadencja

Zadania gléwne na te kadencje:
— Dalsza pomoc i praca na rzecz staniateckiego klasztoru oraz
wspieranie lokalnych inicjatyw spolecznych i edukacyjnych.

Jej celem jest troska o Stanigtki oparta na polityce inicjatyw spo-
tecznych w celu wspdlnej troski o Malg Ojczyzne oraz tworzenie
miedzypokoleniowego porozumienia ku wspdélnemu dobru. Pra-
gnie zadba¢ o zaplecze edukacyjne i infrastrukture drég, ktérej
ciagle daleko do ideatu.

O sobie:

Anna Front pedagog specjalny, andragog, doradca zawodowy
w Grodzkim Urzedzie Pracy w Krakowie i kurator spoteczny,
a takze czlonek Komisji ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci
w Wieliczce. Od dwéch kadencji Radna Miasta i Gminy Niepo-
fomice. Aktywnie pracuje w Komisji Zdrowia, Sportu i Polityki
Spotecznej, angazuje sie w zycie lokalnej spolecznosci poprzez
wolontariat w stanigteckim klasztorze oraz wspieranie lokal-
nych inicjatyw spotecznych i edukacyjnych. W wolnych chwi-
lach zachwyca sie spacerami po Puszczy Niepotomickiej i dobra
literaturg.

Michat Hebda

Wyksztalcenie: wyzsze, Wydziat
Prawa i Administracji UJ

Zawod: pracownik samorzgdowy )

Kontakt: 533 114 402, o

michal. hebda@hotmail.com, ¥ o

Z listy: Razem dla Miasta i Gminy \
Niepotomice \

W Radzie Miejskiej: radny w ka- >

dencji 2014-2018, wiceprzewodni- : ‘

czacy Komisji Rewizyjnej ’

Zadania gléwne na te kadencje:

Filar programu i priorytetowe zadanie na najblizsza kadencje to
remont nawierzchni, poszerzenie drég osiedlowych oraz budo-
wa chodnikéw na osiedlu Jazy. Ponadto waznymi dzialaniami sg:
zwiekszenie Srodkéw na dziatania melioracyjne na osiedlu oraz
umocnienie waléw przeciwpowodziowych Wisly. Kluczowa jest
réwniez budowa publicznego zlobka oraz rozbudowa os$wietle-
nia ulicznego, a takze sieci monitoringu miejskiego, szczegélnie
wzdluz drogi wojewddzkiej 964. W biezacej kadencji chciatbym
réwniez doprowadzi¢ do zwiekszenia srodkéw na budzet obywa-
telski (z 1 mln zt do kwoty co najmniej 1,5 min zt) oraz wydtuzy¢
godziny pracy Strazy Miejskiej, szczegélnie w weekendy.

O sobie:

27 lat, radny Rady Miejskiej, w minionej kadencji pracowat w Ko-
misji Rewizyjnej. Absolwent Wydzialu Prawa i Administracji U]J.
Dos$wiadczenie zawodowe zdobywal m.in. podczas pracy jako
asystent Ministra Sprawiedliwo$ci. Obecnie w Urzedzie Marszal-
kowskim zajmuje sie oceng projektéw w ramach dotacji unijnych.
Zalozyciel oraz przewodniczacy Stowarzyszenia Mlodzi dla Nie-
potomic. Inicjator bezplatnych porad prawnych dla mieszkancéw
gminy Niepolomice. Za najwiekszy sukces uznaje swojg Rodzine —
zone Sylwie oraz corke Laure.
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Matgorzata Juszczyk

Wyksztalcenie: wyzsze
pedagogiczne

Zawéd: nauczycielka

Kontakt: malju@wp.pl

Z listy: Komitet Razem dla Miasta
i Gminy Niepolomice

W Radzie Miejskiej: po raz
pierwszy

Zadania gl6wne na te kadencje:

Plaszczyzny, ktére sg mi najblizsze, to edukacja, pomoc spoteczna,
ochrona srodowiska, sport i wspétpraca z organizacjami pozarza-
dowymi, co taczy sie z moja dotychczasowq pracg. Nie znaczy to
jednak, ze nie jestem otwarta na inne dziatania i problemy.

O sobie:

Jest absolwentkg historii na Uniwersytecie Jagiellonskim oraz wie-
dzy o spoleczenstwie, przedsiebiorczosci, przygotowania do zycia
w rodzinie, wiedzy o kulturze, terapii pedagogicznej oraz socjote-
rapii z resocjalizacjg. Ukonczyla tez szkolenia z zakresu tutorin-
gu i etnografii (historia i kultura Roméw). Od kilku lat opiekuje
sie Klubem Wolontariatu, w ramach ktérego uczniowie angazujg
sie w organizacje réznorodnych srodowiskowych wydarzen, np.
w gminne edycje Finaléw Szlachetnej Paczki i WOSP. Wspélpra-
cowala z Mlodziezowa Radg Miasta oraz koordynowala unijne re-
alizowane w niepotomickim gimnazjum. W roku 2012 znalazla sie
w gronie nauczycieli nagrodzonych w IV edycji Nagrody im. Ireny
Sendlerowej ,Za naprawianie $wiata”, a dwa lata temu otrzymata
Perle Powiatu Wielickiego w kategorii Spolecznik. W swej pracy
wyznaje zasade, ze kazdy czlowiek jest wazny i ma talent, ktéry
trzeba odkry¢ i rozwija¢. W ludziach ceni pracowito$¢, poczucie
humoru i umiejetno$¢ stuchania oraz wrazliwo$¢ na potrzeby
innych. Wolny czas spedza najchetniej z bliskimi i przyjaciéimi,
z ksigzka, w kuchni, z aparatem fotograficznym, na gérskich szla-
kach lub poznajac inne kultury i ciekawe miejsca.

RADA MIEJSKA 2018-2023

Waldemar Juszczynski

Wyksztalcenie: wyzsze

Zawod: emeryt

Kontakt: 12 281 13 47;

501 837 642

Z listy: Prawo i Sprawiedliwos¢,
jako kandydat niezalezny

W Radzie Miejskiej: trzy kaden-
cje Przewodniczacy Zarzadu Osie-
dla, dwie kadencje radny, czlonek
komisji fadu i bezpieczenstwa.

Zadania gléwne na te kadencje:

— Doprowadzenie do udziatu mieszkanicéw w dochodach z mie-
nia komunalnego, jakim jest zamek.

— Temat infrastruktury drogowej, poniewaz jej stan pozostawia
wiele do Zyczenia.

O sobie:

Absolwent Wydzialu Prawa i Administracji U. J. Przez wiele lat
zwigzany z przemystem poligraficznym do dyrektora przedsiebior-
stwa wlacznie. Od 1974 r. Naczelnik Gminy Podleze, a nastep-
nie Miasta i Gminy Niepolomice do 1982 r. Przez trzy kadencje
Przewodniczacy Zarzadu Osiedla Piaski i radny trzeciej kadencji.
Odznaczony srebrnym krzyzem zastugi i Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski. Przewodniczacy komisji rewizyjnej
Stowarzyszenia Mitosnikéw Ziemi Niepotomickiej.

Marta Korabik

Wyksztalcenie: wyzsze

Zawod: farmaceuta

Kontakt: 12 281 10 37

Z listy: Prawa i Sprawiedliwosci
W Radzie Miejskiej: po raz trzeci
wybrana do Rady Miejskiej

Zadania gléwne na te kadencje:

— dbalo$¢ o czyste i zdrowe srodowisko,

— troska o zdrowie mieszkancow,

— latwiejszy dostep do specjalistow,

— wsparcie dla os6b starszych i samotnych,

- rozwdj infrastruktury komunikacyjnej,

— ochrona zabytkéw,

— budzenie poczucia tozsamo$ci narodowej, upamietnianie boha-
ter6w i waznych wydarzen historycznych.

O sobie:

Ukoniczyta Wydzial Farmacji na 6wczesnej Akademii Medycznej
w Krakowie. Od ponad 25 lat prowadzi wraz z mezem Apteke pod
figurka w Niepolomicach. Posiada pierwszy stopien specjalizacji
apteczne;.

Pawet Lasek

Wyksztalcenie: wyzsze

Zawod: administratywista [ b=l |
Kontakt: 607 073 386; \ 3
pwlasek@gmail.com f-—-.

Z listy: Razem dla Miasta i Gminy e
Niepolomice !

W Radzie Miejskiej: wybrany po
raz pierwszy

Zadania gl6wne na te kadencje:

W radzie miejskiej chcialbym zwrécié¢ uwage na:

— poprawe jakosci szkolnictwa i oswiaty (remonty i doposazenie
szkat),

— poprawe bezpieczenstwa na drogach (nacisk na budowe chod-
nikéw, poprawe jakosci nawierzchni oraz montaz dodatkowych
punktéw swietlnych),

— ograniczenie i niwelowanie ucigzliwych dla mieszkancow skut-
kow dziatalnosci strefy inwestycyjnej (hatas, zanieczyszczenia
srodowiska, brzydkie zapachy i wzmozony ruch).

O sobie:

Przewodniczacy Zarzadu Osiedla Zagrody. Absolwent Wydziatu
Prawa i Administracji Uniwersytetu Jagiellonskiego. Pierwsze
kroki stawial w Mlodziezowej Radzie Miejskiej i Mlodych dla
Niepolomic. Cztonek Rady Programowej Budzetu Obywatelskie-
go. Pracuje w prywatnym przedsiebiorstwie w dziale zakupow.
W wolnym czasie uprawia sport i gra na gitarze.

GAZETA NIEPOLOMICKA
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RADA MIEJSKA 2018-2023

Stanistaw Lebiest

Wyksztalcenie: techniczne
zawodowe

Zawo6d: mechanik

Kontakt: 604 237 639

Z listy: Prawo i Sprawiedliwo$¢
W Radzie Miejskiej:
pierwsza kadencja

Zadania gléwne na te kadencje:

Pragne poprawy bezpieczenstwa i wygody mieszkancéw poprzez
budowe chodnikéw oraz modernizacje infrastruktury o$wietlenia
ulicznego. Chcialbym, aby gmina Niepolomice byla miejscem
bezpiecznym i przyjaznym dla ludzi mlodych i senioréw.

O sobie:

Lat 60, zonaty, mieszkaniec Zakrzowca, od poczatku swojej ka-
riery zawodowej zwigzany z krakowskg huta, pracownik Arce-
Jormittal Poland SA Oddzial w Krakowie, w NSZZ Solidarnos¢
od 1980 r. — aktualnie, czlonek Zarzadu Regionu Matopolskie-
go. Czlonek Rady Soteckiej w Zakrzowcu. Angazuje sie w zycie
spoteczne. Jego zainteresowania to pitka nozna oraz siatkéwka.
W wolnych chwilach lubi spacerowaé.

Stanistaw tosinski

Wyksztalcenie: srednie

Zawod: kominiarz — mistrz
kominiarski

Kontakt: 502 781 362

Z listy: Razem dla Miasta i Gminy
Niepotomice

W Radzie Miejskiej:

pierwszy raz w Radzie Miejskiej

Zadania gléwne na te kadencje:

— Poprawa infrastruktury sportowej, modernizacja placéw zabaw;,
— Poprawa bezpieczenstwa, budowa chodnikéw przy drogach lokal-
nych, dodatkowe parkingi, remonty i asfaltowanie drég.

— Biezaca dziatalno$¢ na rzecz mieszkancow gminy.

O sobie:

Stanistaw F.osifiski, lat 47, mieszkaniec Woli Zabierzowskiej. Pra-
cuje jako kominiarz. Aktywnie angazujacy sie w zycie lokalnej spo-
Tecznosci jako prezes KS Dab oraz cztonek Rady Parafialnej w Za-
bierzowie Bochenskim. Szczegdlnie zainteresowany problematyka
bezpieczenstwa w budynkach i komunikacji. Pasjonuje sie sportem
imotoryzacja.

Karolina Marzec

Wyksztalcenie: wyzsze

Zawéd: inzynier inzynierii
Srodowiska

Kontakt: 796 495 066,
kmarzec13@gmail.com

Z listy: Razem dla Miasta i Gminy
Niepolomice

W Radzie Miejskiej: od 2016
radna kadencji 20142018

Zadania gléwne na te kadencje:

INICJATYWY LOKALNE

— Budzet Obywatelski,

— Rewitalizacja zniszczonych terenéw,
INFRASTRUKTURA

— Budowa kanalizacji sanitarnej,

— Rozbudowa drég gminnych,

— Punkt Selektywnej Zbiérki Odpadéw Komunalnych,
— PARK and RIDE.

O sobie:

Urodzila sie w 1988 roku w Krakowie. W Woli Batorskiej miesz-
ka od 27 lat. Ukonczyla studia na kierunku Inzynieria Srodowi-
ska na Uniwersytecie Rolniczym w Krakowie. Od 7 lat pracuje
w spélce Wodociagi Niepotomice, gdzie zajmuje sie rozbudowg
sieci wodociaggowej i kanalizacji sanitarnej oraz pozyskiwaniem
funduszy z Unii Europejskie;j.

Zuzanna Polanska

Wyksztalcenie: wyzsze

Zawod: nauczyciel, Komendant
Hufca 6-2

Kontakt: zpolanska@wp.pl

Z listy: Razem dla Miasta i Gminy
Niepotomice

W Radzie Miejskiej: I kadencja

Zadania gléwne na te kadencje: -
Najwazniejszy dla mnie jest czlowiek i jego potrzeby. W swojej
pracy zawodowej na co dzien spotykam wielu ludzi, szukam roz-
wigzan, szczegdlnie bliskie s3 mi problemy mtodziezy i ich rodzin
dlatego w Radzie Miejskiej chciatabym czuwaé¢ nad ciaglym rozwi-
janiem oferty edukacyjnej oraz oferty czasu wolnego dla miodych
niepolomiczan. W szczegélnosci ukierunkowaé chce moje dziata-
nia na rozw4j mtodziezowej wspolpracy miedzynarodowej i wypra-
cowanie skutecznych rozwigzan w obszarze polityki mtodziezowej
i spotecznej, poprawienia sytuacji placéwek oswiatowych. Ponadto
w Radzie Miejskiej chce zwraca¢ uwage na kwestie opieki zdrowot-
nej dla mieszkancéw, dazy¢ do jej poprawienia szczegdlnie chce
wesprze¢ sytuacje senioréw i os6b wymagajacych opieki lekarzy
specjalistow.

O sobie:

7. Niepotomicami zwigzana jestem od dziecka zaréwno rodzinnie,
jak i zawodowo. To tu ukonczytam szkote podstawows i Srednia.
Jestem absolwentkg Wydzialu Historycznego U], ukonczylam stu-
dia podyplomowe z etyki i filozofii religii, wiedzy o spoteczenstwie
oraz przedsiebiorczosci, doradztwa zawodowego. Na co dzien pra-
cuje na rzecz mlodziezy, szczegdlnie tej najbardziej potrzebujacej.
Jestem zalozycielkg, a obecnie komendantem niepotomickiego
hufca, organizuje praktyczna nauke zawodu, wspélpracujac z pra-
codawcami na lokalnym rynku pracy. Mam do$wiadczenie w re-
alizacji projektéw unijnych, wymian i miedzynarodowych spotkan
mlodziezowych. Od wielu lat zwigzana jestem z niepotomickimi
szkolami: ZS im. Ojca Swietego Jana Pawla II oraz CKZiU w Nie-
potomicach. Dzieki temu z bliska moge przyglada¢ sie zmieniaja-
cym sie problemom wspélczesnej edukacji.
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Krzysztof Sondel

Wyksztalcenie: wyzsze

Zawod: prawnik

nauczyciel akademicki

Kontakt: k.j.sondel@gmail.com;
606 242 960

Z listy: Razem dla Miasta i Gminy
Niepolomice

W Radzie Miejskiej:
Przewodniczacy komisji rewizyjnej
w kadencji 20142018

Zadania gléwne na te kadencje:

— Zapewnienie edukacji na najwyzszym poziomie, polgczonej
z nowoczesnymi programami w zakresie prawidlowego rozwoju
psychomotorycznego dzieci i mtodziezy,

— Poprawa stanu zagospodarowania turystycznego miasta i gminy
w ramach turystyki zréwnowazonej,

— Rozw(j bazy rekreacyjnej w celu kreowania mechanizméw ak-
tywnego spedzania czasu wolnego,

— Wdrozenie programéw w zakresie nowatorskich metod rehabi-
litacji ruchowej dla mieszkancéw.

O sobie:

W Niepotomicach mieszka od urodzenia. Jest doktorem nauk
prawnych UJ oraz magistrem turystyki. Ukoniczyl aplikacje se-
dziowskg w Sadzie Apelacyjnym w Krakowie. Pracuje na Wy-
dziale Turystyki i Rekreacji Akademii Wychowania Fizycznego
w Krakowie oraz w Wyzszej Szkole Turystyki i Ekologii w Suchej
Beskidzkiej. Specjalizuje sie w prawie turystycznym oraz spor-
towym.

RADA MIEJSKA 2018-2023

Adam Suslik

Wyksztalcenie: wyzsze (
Zawéd: inzynier gérnik '
Kontakt: 607 582 092

d 2
a_suslik@poczta.onet.pl @lﬁ»}
Z listy: Razem Dla Miasta I Gminy N /
Niepolomice J 4
W Radzie Miejskiej:
Radny pieciu ostatnich kadencji, _
wiceprzewodniczacy Rady Miejskiej, '

przewodniczacy Komisji Gospodarki

=

Zadania gléwne na te kadencje:

— Reprezentowanie mieszkancéw w rozwigzywaniu problemow
organizacyjnych i technicznych, wystepujacych w trakcie robot
zwigzanych z budowg wezta autostradowego, obwodnicy Podleza,
parkingéw park & ride oraz ciggéw komunikacyjnych i infrastruk-
tury sieciowej,

— Poprawa bezpieczenstwa publicznego w ruch pieszym, szcze-
g6lnie na drodze 964,

— Wspieranie starann OSP Podleze o umieszczenie jednostki
w krajowym systemie ratowniczym,

— Rewitalizacja otoczenia dworca kolejowego.

O sobie:

Podtezanin od urodzenia. Absolwent Akademii Gérniczo-Hutni-
czej w Krakowie. Wyksztalcenie uzupetniat studiami podyplomo-
wymi w zakresie ekonomii i zarzadzania podmiotami gospodar-
czymi. Cale zawodowe zycie zwigzal z kopalnig soli Wieliczka.
Obecnie przebywa na emeryturze.

Jozef Trzos

Wyksztalcenie: wyzsze

Zawod: rzeczoznawca majatkowy
Kontakt: 693 736 820,
jozeftrzos@interia.pl

Z listy: Prawa i Sprawiedliwosci,
jako kandydat niezalezny

W Radzie Miejskiej: w latach
2006-2014 radny Rady Miejskiej.
Praca w Komisji Gospodarki oraz
Komisji Rewizyjne;j.

Zadania gléwne na te kadencje:

Zmiana studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowa-
nia przestrzennego gminy. Sprawy zwigzane z gospodarowaniem
gminnym zasobem nieruchomosci. Pomoc w rozwigzywaniu bie-
zacych probleméw mieszkancéw gminy oraz realizacja programu
wyborczego opartego na ich wnioskach i sugestiach. Poprawa
infrastruktury drogowej — poszerzanie ulic i budowa chodnikéw.
Budowa kanalizacji sanitarnej pétnocno-wschodniej cze$ci miasta.
Rozwigzanie problemu odplywu wéd opadowych z drég i poboczy.
Poprawa uktadu komunikacyjnego w celu stworzenia bezpieczne-
go dojazdu do szkoly podstawowej na Jazach.

O sobie:

Lat 58, Zonaty, trGjka dorostych dzieci. Mieszka w Niepolomicach —
dzielnicy Jazy. Absolwent Wydzialu Techniki i Energetyki Rolnic-
twa A.R. w Krakowie. Studia podyplomowe — Uniwersytet Jagiel-
loniski, Wyzsza Szkota DrziatalnosSci Gospodarczej w Warszawie.
Uprawnienia panstwowe rzeczoznawcy majatkowego. Dzialalnosé
gospodarcza w zakresie wyceny nieruchomosci. W Firmie Pharma
CF kieruje inwestycjami, ochrong Srodowiska i administracja.

Barbara Wdaniec

Wyksztalcenie: srednie

Zawdod: instruktor

Kontakt: 667 084 954
barbarawdaniec@onet.pl

Z listy: Razem dla Miasta i Gminy
Niepolomice

W Radzie Miejskiej: radny Rady
Miejskiej kadencji 2014-2018, czlo-
nek komisji oswiaty i kultury

Zadania gléwne na te kadencje:

—budowa chodnika od Szkoly Podstawowej w Zagérzu do Stomiro-
ga wraz z nowg naktadka asfaltowa,

—zwiekszenie bezpieczenstwa poprzez rozbudowe oswietlenia oraz
nowe naktadki na pozostalych drogach,

— termomodernizacja i remont Domu Kultury oraz OSE
—budowa ogdlnodostepnego placu zabaw dla dzieci.

O sobie:

Mieszkanka Zago6rza. Pracuje w charakterze instruktora Domu
Kultury, organizujac i kreujac zycie kulturalne w placéwee, stara-
jac sie zaspokoié potrzeby mieszkanicow w tym zakresie. Spotecz-
nie pelni funkcje przewodniczacej kota Gospodyn Wiejskich oraz
zastepcy prezesa Stowarzyszenia Przyjaciél Szkoly Podstawowej
w Zagorzu. Zalozyciel i kierownik Zespotu Piesni i Tanca Zagorza-
nie. W Radzie Miejskiej po raz drugi.

GAZETA NIEPOLOMICKA
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RADA MIEJSKA 2018-2023

Wojciech Wimmer

Wyksztalcenie: wyzsze

Zawd6d: lesnik

Kontakt: 605 630 881

Z listy:Razem dla Miasta i Gminy
Niepotomice

W Radzie Miejskiej:

IV kadencja w Radzie

Zadania gléwne na te kadencje:

— Wprowadzanie nowych rozwigzan komunikacyjnych, ulatwia-
jacych codzienne zycie mieszkancow, szczegélnie na nowo po-
wstajacych obiektach,

— Kontynuacja wymiany piecéw weglowych oraz wszelkie inne
dziatania powodujgce poprawe stanu powietrza w naszej gminie,
— Zwiekszenie mozliwosci wykorzystania terenu Puszczy Niepo-
fomickiej do edukacji przyrodniczej oraz aktywnego wypoczynku
mieszkancow.

O sobie:

Jest niepolomiczaninem, od urodzenia mieszka w dzielnicy Za-
grody. Od 40 lat pracuje w Nadle$nictwie Niepolomice, obecnie
na stanowisku zastepcy nadlesniczego. W ramach wykonywa-
nej pracy duzo zajmuje sie edukacja przyrodniczo-lesna, ktora
Nadles$nictwo prowadzi dla wszystkich chetnych, niezaleznie
od wieku. Poza praca zawodowa Puszcza Niepotomicka to takze
jego pasja, zawsze fascynowala go jej historia i przyroda — w tym
zakresie dzieli sie posiadang wiedzg. Jest pszczelarzem, od 20 lat
prowadzi niewielka pasieke, co daje mu wiele satysfakgji.

Edward Wnek

Wyksztalcenie: zawodowe
Zawdod: Slusarz-mechanik
Kontakt: 12 281 69 98

Z listy: Razem dla Miasta i Gminy
Niepolomice

W Radzie Miejskiej:

radny Rady Miejskiej sze$ciu kaden-
¢ji samorzadowych

Zadania gléwne na te kadencje:
— dokonczenie renowacji drég lokalnych oraz drogi 964,
— biezace sprawy zglaszane przez mieszkancow.

O sobie:

Od 1991 roku prowadzi wlasng firme. Wiceprezes i naczelnik
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Zabierzowie Bochenskim. W Ra-
dzie Miejskiej od pierwszych wolnych wyboréw samorzadowych —
z niewielkg przerwa.

Agata Zawadzka

Wyksztalcenie: wyzsze

Zawod: nauczycielka

Kontakt: agatazab@interia.pl

Z listy: Prawo i Sprawiedliwo$é
jako kandydatka niezalezna

W Radzie Miejskiej:

pierwsza kadencja

Zadania gléwne na te kadencje:

— Dbalosé o wysokg jakos¢ wszelkich decyzji zwigzanych ze
szkolnictwem w gminie,

— Scisly i systematyczny kontakt z wyborcami i wstuchiwanie
sie w ich problemy oraz — w miare mozliwoSci — rozwigzywanie
ich. Promowanie i wspieranie wszelkich akcji majacych na celu
poprawe bezpieczenistwa.

O sobie:

Od 30 lat mieszka w Gminie Niepolomice, jest mezatka, matka
dwojga doroslych dzieci, pracuje jako nauczycielka wychowa-
nia fizycznego w Szkole Podstawowej w Woli Batorskiej. Praca
z dzie¢mi jest jej pasja i daje jej duzo satysfakcji. Ukoniczyta Aka-
demie Wychowania Fizycznego w Krakowie, studia podyplomo-
we 7z zakresu zarzadzania o$wiatg oraz doradztwo zawodowe.
Jest osobg energiczna, dobrze zorganizowang i konsekwentnie
dazacg do celu.

Stanistawa Zielinska

Wyksztalcenie: pomaturalne —
ekonomiczne

Zawdéd: Technik ekonomista
Kontakt: 791 835 016

Z listy: Razem dla Miasta i Gminy
Niepotomice

W Radzie Miejskiej:

kadencja 2010-2014 — cztonek ko-
misji gospodarki, rolnictwa i ochrony
srodowiska,kadencja 2014-2018 — czlonek kOHllSJl budzetoweJ

Zadania gléwne na te kadencje:

Identyfikuje sie z programem, jaki przedstawiliémy jako kandydaci
do Rady Miejskiej z listy Razem Dla Miasta i Gminy Niepolomice,
ale dla mnie szczegblne wazne zadania to:

— Wspieranie i inicjowanie dzialan majacych za zadanie poprawe
warunk6éw nauczania dla dzieci i mlodziez, zaréwno z Zakrzowa,
jak i w calej gminie, oraz rozbudowe przedszkoli. Zadanie nr 1 dla
mnie to rozbudowa szkoly podstawowej w Zakrzowie.

— Budowe nowej remizy dla OSP w Zakrzowie i nowego Domu
Kultury. Aktualne obiekty nie spelniajg zadan, jakie przed tymi in-
stytucjami s stawiane i nie odpowiadajg standardom.

— Wykonanie melioracji w strefie przemystowej w Zakrzowie i Och-
manowie.

— Rozbudowa sieci drég i chodnikéw — zadanie z zakresu poprawy
bezpieczenstwa: przede wszystkim bezpieczna droga do szkoly dla
dziecka i bezpieczny spacer dla seniora.

— Tworzenie przestrzeni do wypoczynku dla mieszkancéw w Za-
krzowie, jak réwniez kazdej miejscowosci — tereny zielone , mini-
parki, dostosowane dla potrzeb sotectw.

O sobie:

Absolwentka Policealnego Studium Zawodowego. Animatorka kul-
tury, pracuje jako instruktor w Domu Kultury w Zakrzowie. Soltys
Zakrzowa przez dwie kadencje od 2002-2011. Wspélzatozycielka
Lokalnej Grupy Dziatania, wspéltworca zespolu Niepotomickie
Mazoretki. Przewodniczaca Kota Gospodyn Wiejskich, odznaczo-
na Orderem Serca Matkom wsi, cztonek OSP i rady soleckiej w Za-
krzowie.
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Odeszta Aleksandra Polak

Janusz Rojek
animator kultury

Z wielkim smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢ o $mierci Aleksandry
Polak, niepotomiczanki, wieloletniej prezes Towarzystwa Milosnik6w
Muzyki i Spiewu im. St. Moniuszki. Byla niezwykla postacig,

w niepolomickiej kulturze, zastuzona nie tylko dla spolecznosci
lokalnej, ale réwniez dla szeroko pojetej polskiej kultury.

leksandra Polak w ubieglym roku
obchodzita piekny jubileusz 60-le-
cia pracy artystycznej i pedagogicznej.
Otrzymala tez Perte Powiatu Wielickie-
go w dziedzinie kultury, za prace, wy-

trwalo$¢ i entuzjazm nie tylko do nie-
przerwanych dzialain na rzecz muzyki,
ale réwniez edukacji artystycznej.
Urodzita sie w 1936 roku. Jej niezwy-
kle bogaty zyciorys moéglby wystarczyé
na obdzielenie kilku
os6b. Byla dyplomowa-
nym muzykiem forte-
pianu gléwnego, Spiewu
solowego, wieloletnim
nauczycielem forte-
pianu i $piewu miedzy
innymi w Spolecznym
Ognisku ~ Muzycznym
i Panstwowej Szkole
Muzycznej w Niepoto-
micach (ktére zalozyta
i ktorych byta dyrekto-
rem), w Szkole Muzycz-

LUDZIE

nej w Bochni. Uczyta takze trzy lata
épiewu w niepolomickim liceum. Spie-
wala w operetce, operze, Chérze Pol-
skiego Radia i Krakowskiej Estradzie,
a takze w filharmonii pod dyr. Krzyszto-
fa Pendereckiego, z ktorym odwiedzita
potowe Europy.

To dzieki staraniom Pani Aleksandry
na terenie Niepolomic powstala filia
szkoly muzycznej, prowadzita tez grupy
wstal tez chor Cantata.

Wystepowata w operze Halka Stani-
stawa Moniuszki w Krakowie i w Nie-
polomicach, grajgc w niej gléwna role,
a takze w operze Cavalleria rusticana
Mascagniego, jako Santuza, oraz in-
nych. Zostata odznaczona Ztota Odzna-
ka Ministra Kultury i Sztuki. W arty-
stycznym dorobku posiadata kilka plyt.
Swoim glosem dzielila sie z amerykan-
ska Polonia, kilkakrotnie wyjezdzajac
do Chicago.

Na co dzien skupiata sie nie tylko na
kierowaniu Towarzystwem, jako jego
prezes, ale aktywnie dzialala na rzecz
propagowania muzyki. Proby z zespota-
mi, nauka gry na fortepianie zajmowaly
ja bezgranicznie.

Muzyka byla najwieksza pasja jej zy-
cia, doskonatg forma wyrazania siebie.

FUNDACJA
MDOMENERGIA

WEZ DOTACJE na wymiane pieca c.o. i ocieplenie domu.
Pomozemy Ci jg zdoby¢ z programu CZYSTE POWIETRZE.

« Q

’

Badzmy razem

w walce o czyste powietrze!

JEZELI OGRZEWASZ DOM STARYM
KOTLEM WEGLOWYM:

STOSUJ PALIWO
DOBREJ JAKOSCI
NIE PAL PLASTIKU,
MEBLI | INNYCH SMIECI!

Michalowice

Tielonki +—y Kocmyrziw-
- 1 [ [ -oryea
tel. 123450139 \ ‘ igpiomiz
www.domenergia.pl Tabiertiw «— \ ‘ ) . e
Liszki «—
ZAPRASZAMY NA SPOTKANIE [ Nrakow |
Poniedziatek 17.12 godz. 17 Croichén ‘
Laboratorium Aktywnosci Spolecznej OPEN SPACE
ul. Bocheriska 26, Niepolomice Skawina “I

Mogilany I

WWW.WYMIENPIEC.INFO
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NASZA TABLICA

Twoje Swiatta -

Twoje bezpieczenstwo

Tomasz Joniec

Komendant Komisariatu Policji w Niepotomicach

21 listopada br. w siedzibie Instytutu Transportu Drogowego
w Warszawie zainaugurowano tegoroczng edycje kampanii ,,Iwoje

swiatla — Twoje bezpieczenstwo”.

€j celem jest przede wszystkim zwrd-
J cenie uwagi na wystepujace w okresie
jesienno-zimowym zagrozenia zwigza-
ne z uczestnictwem w ruchu rogowym
pojazdéw z niesprawnym lub nieprawi-
diowym oswietleniem, wyeliminowanie
z ruchu maksymalnej liczby pojazdéw
z niesprawnym lub nieprawidtowym
o$wietleniem oraz stworzenie mozliwosci
przeprowadzenia bezplatnych kontroli
o$wietlenia na stacjach diagnostycznych
(poza terminem badania technicznego).

Wzorem lat ubieglych (2016 i 2017)
kierowcy beda mogli bezplatnie spraw-
dzi¢ oswietlenie pojazdéw na Stacjach

Kontroli Pojazd6w, funkcjonujacych pod
patronatem Instytutu Transportu Samo-
chodowego oraz zrzeszonych w Polskiej
Izbie Stacji Kontroli Pojazdéw, a biorg-
cych udzial w akcji. Sprawdzenie $wiatet
na stacjach, ktére przystapily do akcji,
bedzie wykonywane w dniach 1, 8 1 15
grudnia br.Dla mieszkancéw gminy Nie-
polomice najblizsza Stacja Kontroli Pojaz-
dow, bioraca udziat w akeji, znajduje sie
w Krakowie na ul. Ujastek 11 (Transbud
Nowa Huta). Ponadto kierowcy uzywa-
jacy aplikacji Yanosik maja w niej dostep
do informacji na temat kampanii oraz na
podstawie swojej lokalizacji moga by¢ do-

prowadzeni do najblizszej stacji kontroli
pojazddw, bioracej udziat w akgji.

Sprawne, prawidlowo wyregulowane
Swiatla pozwalajg kierujacemu pojaz-
dem wczesniej dostrzec przeszkode badz
pieszego poruszajacego sie jezdnia lub
poboczem. Jesli o$wietlenie pojazdu jest
wadliwe, to w zlych warunkach atmosfe-
rycznych i przy niedostatecznej widocz-
noSci wzrasta prawdopodobienistwo wy-
padku drogowego.

/ TWOJE
SWIATEAS

Projekt POIiS

w Niepotomicach

d 2015 roku Spétka ,Wodociagi Nie-

polomice” realizuje projekt ,Rozbu-
dowa gospodarki wodno-$ciekowej na
terenie gminy Niepotomice”, ktéry obej-
muje budowe m.in. oczyszczalni Scie-
kow, trzech nowych zbiornikéw wody,
studni glebinowej, ok. 9 km sieci wo-
dociagowej i ok. 16 km sieci kanalizacji
sanitarnej. W grudniu 2017 roku spétka
podpisata umowe z Narodowym Fundu-
szem Ochrony Srodowiska, dzieki ktérej
projekt otrzymal wsparcie w wysokosci
18,8 min zlotych ze Srodkéw pochodza-
cych z Funduszu Spdjno$ci w ramach
Programu Operacyjnego Infrastruktura
i Srodowisko.

Zaawansowanie prac

Na obecnym etapie podpisano cztery
umowy dotyczace budowy sieci, z czego
trzy juz zostaly zakonczone. Infrastruk-
tura dofinansowana z UE zostala zre-
alizowana m.in. na osiedlu Boryczéw
i Suszéwka w Niepotomicach, jak réw-
niez na przysiétku Kolanow w Woli Ba-
torskiej. Kolejne kontrakty obejmg m.in.
budowe sieci na przysidtkach Kozlica

i Kepa w Woli Batorskiej oraz po péinoc-
nej stronie osiedla Jazy. W styczniu 2019
roku zaplanowano wylonienie wykonaw-
cy do budowy zbiornikéw i ujecia wody
dla zachodniej czesci gminy (w Zagérzu
oraz Podlezu). Wszystkie inwestycje ob-
jete projektem powinny sie zakonczyc
w pierwszej potowie 2021 roku.

Nowoczesny, ekologiczny
obiekt

Najwieksze przedsiewziecie obje-
te projektem, zaréwno pod wzgledem
organizacyjnym, jak i finansowym, to
budowa oczyszczalni $ciekéw w miej-
scowosci Podleze, na obszarze Strefy
Przemystowej. Pomimo iz inwestycja
budzi watpliwosci okolicznych miesz-
kancéw, rozwdj gminy Niepolomice
spowodowal konieczno$¢ nie tylko mo-
dernizacji istniejacej oczyszczani w Nie-
potomicach, lecz takze budowe nowej,
ktora docelowo odbierze i oczysci $cieki
pochodzace z zachodnich sotectw gmi-
ny. Umowa z wykonawcg zostala juz
podpisana, a obecnie trwaja prace pro-
jektowe i procedura uzyskania pozwo-

lenia na budowe. Projektowany obiekt
jest oparty na nowoczesnej technologii
bioreaktora membranowego MBR, ktéra
pozwala oczyszczac $cieki do bardzo wy-
sokiej jakosci, tak ze moga by¢ one z po-
wodzeniem wykorzystane np. do mycia
placéw i ulic oraz nawadniania terenéw
zielonych. Technologie membranowe sg
wprowadzane do branzy oczyszczania
Sciekéw dopiero od niedawna, dotych-
czas byly zarezerwowane dla uzdatniania
wody przeznaczonej do spozycia, co do-
datkowo potwierdza skuteczno$¢ metod
zastosowanych w projektowanej oczysz-
czalni. Obiekt charakteryzuje sie zwartg
zabudowa, o konstrukcji nawigzujacej
do zabudowy jednorodzinnej, dzieki cze-
mu pozytywnie wplynie na otaczajacy go
krajobraz. Spétka planuje r6wniez wypo-
sazenie oczyszczalni w farme fotowolta-
iczna, dzieki ktorej obiekt, pomimo duzej
energochtonnosci procesu oczyszczania
Sciekow, bedzie przyjazny dla Srodowiska
poprzez wykorzystanie energii pocho-
dzacej ze 7rédet odnawialnych.

Zastosowana w oczyszczalni Sciekéw
w Podlezu technologia jest obecnie naj-
nowoczesniejszg na S$wiatowym rynku
i gwarantuje wysoki stopien oczyszczania
Sciekéw komunalnych. Budowa na tere-
nie gminy Niepotomice takiego obiektu,
bez wparcia $§rodkéw z Funduszu Spdj-
nosci, nie bylaby mozliwa.
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SWIETO NIEPODLEGLOSCI 2018

Swieto patrona i 100-lecie

odzyskania niepodlegiosci

/

wieto Szkoly Podstawowej w Zagorzu

zbiega sie zawsze z rocznicg odzyska-
nia przez Polske niepodleglosci. Dzieje
sie tak za sprawa patrona szkoly pod-
stawowej w Zagérzu Marszatka Jozefa
Pitsudskiego. W tym roku obchody tego
$wieta mialy wymiar szczegblny — nasze
panstwo obchodzito stulecie swej nie-
podlegtosci.

Uroczysto$¢ zorganizowang przez na-
uczycieli i uczniéw przy pomocy rodzi-
cow uswietnili swym przybyciem przed-
stawiciele wladz gminnych, wizytator
kuratorium o$wiaty w Krakowie, dyrek-
torzy szkoét i przedszkoli z naszej gminy,
utani ze Szwadronu Niepotomice 8 Put-
ku Utanéw ks. J6zefa Poniatowskiego,
przedstawiciele parafii w Stanigtkach,
przedstawiciele sotectw Zagorze i Stomi-
r6g, przedstawiciele Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Zagérzu. Szczegdlnymi go$é-
mi byli pani Jadwiga Duda prezes stowa-
rzyszenia Klub Przyjaciét Wieliczki oraz
Jadwiga Grzyb i Andrzej Grobecki, cérka
i wnuk zamordowanego przez NKWD
mieszkanca Zagorza Jakuba Klimy.

Uroczysto$¢ rozpoczela sie przed
szkola w Zagoérzu, gdzie po od$piewaniu
hymnéw panstwowego i szkoly, apelu
poleglych i zlozeniu kwiatéw przed pa-
migtkowsa tablica, zasadzony zostat w ra-
mach ogdlnopolskiej akcji Katyn...ocali¢
od zapomnienia dab upamietniajacy
zamordowanego w 1940 roku Jakuba
Klime.

Uczniowie, nauczyciele, rodzice i za-
proszeni goscie, gdy wybrzmialy stowa
hymnoéw, a sztandar szkoly zostat wypro-
wadzony, ruszyli w barwnym pochodzie
prowadzeni przez utanéw. Pochodowi
naszemu towarzyszyly piesni legionowe
$piewane przez wszystkich uczestnikéw

marszu, a wtérowaly im dzwieki klar-
netu i akordeonu. Wymaszerowujacych
zegnali uczniowie klasy 0, wymachujac
biato-czerwonymi choragiewkami.
Dalsza cze$é uroczystosci miala
miejsce w Domu Kultury w Zagérzu.
Uczniowie pod kierunkiem nauczycieli
przygotowali inscenizacje przedstawia-
jaca okoliczno$ci utraty przez Polske
niepodlegtosci oraz trudne drogi do od-
zyskania wolno$ci. Sceniczne wystepy
przeplatane byly pieSniami nawigzujacy-
mi do przedstawianych wydarzen w wy-
konaniu chéru szkolnego i absolwen-
tek naszej szkoly, ktére w tym uroczy-
stym dniu znalazly czas, by by¢ razem
z nami. Gdy wybrzmialy ostatnie brawa
dla wykonawcow, wszyscy uczestnicy
zostali zaproszeni do wspélnej biesiady,
na ktéra zlozyly sie piesni patriotycz-
ne z réznych okreséw naszej historii.
Przy akompaniamencie pianina, gitary

i akordeonu absolwenci, nauczyciele,
uczniowie i zaproszeni goscie wzruszali
sie, Spiewajac o ulanach, rozwijajacym
sie rozmarynie, mitosci do ojczyzny, na-
dziei.

Dopetnieniem tej wiekopomnej — bo
zdarzajacej sie raz na sto lat — uroczysto-
Sci byla, a jakze, tradycyjna grochéwka,
ciastko i kawa. Nastepnych stu lat i wie-
cej Polsko i Polacy! — w wolnosci i zgo-
dzie. A my spotykamy sie jak zwykle za
rok, na 101. rocznicy.

Na koniec pragniemy jeszcze ta drogg
zlozy¢ podziekowania wszystkim, ktérzy
w jakikolwiek sposéb przyczynili sie do
uswietnienia naszej uroczystosci.

ROBERT SZYMURA
nauczyciel przyrody,
bibliotekarz w SP w Zagérzu

GAZETA NIEPOLOMICKA |

GRUDZIEN 2018

11



SWIETO NIEPODLEGLOSCI 2018

Niepodlegtos¢ — wartos¢ wyjatkowa, totez i wyjatkowe byto szkolne
Swietowanie 100. rocznicy odzyskania jej przez Polske. Spoteczna Szkota
Podstawowa im. Lady Sue Ryder z tej okazji szczegdlng wage nadata historii
lokalnej. Byto pieknie i wzruszajgco.

listopada w szkole odbyla sie aka-

demia Droga do niepodleglosci
wiodla przez Niepotomice. W uro-
czystosci wrzieli udzial m.in. goscie
bedacy potomkami os6b bioracych
udzial w walkach o niepodleglos¢
i zwigzanych réwnocze$nie z Niepoto-
micami: Janina Glazur, Wiestawa Ja-
neczko oraz Elzbieta Michalec. Prace
nad poznaniem historii Niepolomic
w kontekscie odzyskania niepodleglo-
Sci trwaly juz od wakacji. Magdalena
Kulka oraz Paulina Ratajska — na-
uczycielki edukacji wczesnoszkolnej,
wcielily sie w role badaczek historii
lokalnej, nawigzujac przy tym wspot-
prace z wieloma instytucjami i oso-
bami prywatnymi. Od wrze$nia w te
przygode historyczng zaangazowani
zostali uczniowie. Wspdlnie przygoto-
wali nie tylko akademie szkolna, lecz
takze wieczornice, ktére odbyly sie
w kosciotach w Woli Batorskiej oraz
na Jazach. W program artystyczny
wlaczony byl takze chér Stowarzysze-
nia Mitosnikoéw Ziemi Niepotomickiej.
Spiewanie pie$ni patriotycznych bylo
wiec miedzypokoleniowe.

Warto wspomnie¢, ze to w Woli Ba-
torskiej w 2012 roku rozpoczela sie
tradycja wspdétudzialu spolecznosci
szkoly im. Lady Sue Ryder w corocz-
ne przygotowanie Swieta Niepodle-
gloéci. Rok 2018 z racji wygaszania
gimnazjum byl ostatnim, kiedy przy-
gotowano wydarzenie upamietniajace
odzyskanie niepodleglos$ci wraz z Ja-

nuszem Rojkiem -
animatorem  kul-
tury, mieszkancem
Woli Batorskiej, kto-
ry rokrocznie opra-
cowywal patrio-
tyczna  poligrafie,
dekoracje koSciola
oraz  prezentowal
autorskg impresje
poetycko-muzycz-
ng. Na podsumo-
wanie wieloletnigj
wspdtpracy  dyrek-
tor Tomasz Donatowicz oraz wice-
dyrektor Marcin Stoczynski wreczyli
panu Januszowi i proboszczowi parafii
pw. Matki Bozej Nieustajacej Pomocy
statuetki, w formie polskiej flagi, z po-
dziekowaniem za krzewienie wartosci
patriotycznych. Doniostosci opisywa-
nym wydarzeniom dodala obecno$é
majora Marcina Mikotajewskiego,
odczytujacego Apel Pamieci, a takze,
a moze przede wszystkim, prezentacja
historii lokalnej o bohaterach zwigza-
nych z ziemig niepolomicka i oprawa
muzyczna zapewniona przez Sue Or-
kiestre. Zespdot mtodych, utalentowa-
nych muzykéw zaprezentowal dwie
piesni w niezwykle ciekawej aranzacji
Artura Michalskiego.

Uczniowie szkoly zaangazowali sie
takze w program wieczornic patrio-
tycznych zorganizowanych w  kilku
niepotomickich solectwach we wspo6t-
pracy z Fundacja Lepsze Niepotomi-
ce. Dzieki temu
mieszkancy r6z-
nych miejsco-
wosci mieli oka-
zje zapoznac sie
Z programenm.

Wieczornice
pokazaly jasno,
ze w spoleczen-
stwie  istnieje
duza potrzeba
S§wietowania
niepodleglosci
we wspolnocie,

totez chcemy kontynuowac tradycje
w kolejnych latach. Wzruszajace byto
to, ze wiele oséb nie opuszczalo od
razu swoich miejsc po zakonczonym
programie artystycznym oraz wspol-
nym $piewaniu pie$ni legionowych.
Czu¢ byto niedosyt i cheé¢ dalszego
bycia razem woko6t waznych wartosci.

Szkolnemu $wietowaniu stulecia
niepodlegtosci towarzyszyto ponadto
otwarcie Wystawy Niepodlegloscio-
wej. Tworzace ja eksponaty pochodza
ze zbioréw Krzysztofa Sojki — pasjo-
nata historii, cztonka grupy poszuki-
wawczo-eksploracyjnej Orly Historii,
zajmujacej sie badaniami wydarzen
historycznych zwigzanych z czasami
I oraz IT Wojny Swiatowej. Wsréd tych
historycznych skarbéw, na wystawie
wyeksponowana jest m.in. srebrna
obraczka z napisem Zloto ojczyZnie
1918.

Finalem obchodéw 100-lecia pol-
skiej niepodlegtosci w SSP im. Lady
Sue Ryder bedzie film o zwigzku
Niepolomic z niepodlegloscia, reali-
zowany przez wspomniane wczesniej
nauczycielki, z udzialem uczniéw

i przedstawicieli spolecznosci lokal-
nej. 7 niecierpliwoscia czekamy na
premiere!

PAULINA OWSINSKA-
TEJCHMA

Spoteczna Szkota Podstawowa
im. Lady Sue Ryder
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Hymnem 1 pieSnia

SWIETO NIEPODLEGLOSCI 2018

9 listopada w Szkole Podstawowej im. Wincentego Witosa w Woli Batorskiej
juz od samego rana rozpoczety sie obchody 100. rocznicy odzyskania przez

Polske niepodlegtosci.

iedy zegary wskazaly godzine 11.11,

wszyscy zebrali sie na przyszkol-
nym placu, by wspdlnie od$piewac
cztery strofy Mazurka Dabrowskiego,
poniewaz wlaczyliSmy sie w akcje zwa-
ng Rekordem dla Niepodleglej. W tej
uroczystej i silnie jednoczacej chwili
towarzyszyli nam niepolomiccy ufani,
ktérzy nie tylko prowadzili $piew, przy-
grywajac wzniosta melodie na akorde-
onie, lecz takze opowiedzieli o sobie,
wykonujac specjalny pokaz. Byl to mo-
ment szczegblny, ktéry chwycit za ser-
ce, a uwidocznito sie to w wielkim sku-
pieniu zebranych na szkolnym placu.

Kontynuacja obchodéw byta uroczy-
stoé¢, ktora zjednoczyla spotecznosé
nauczycieli, rodzicéw, uczniéw, a tak-
ze zaproszonych gosci i rozpoczetla sie
o godzinie 16.00. Przygaszone $wiatlo,
Swiece, portret Wincentego Witosa
wyeksponowany tak, by ,Ojciec Nie-
podleglosci” spogladal na wszystkich,

AMIETAM | NIGDY
SKAD POC

NIE ZAPOMN
I JAKA M/

PRZEDSZKOLAKI
SWIETOWALY
100. ROCZNICE
ODZYSKANIA
NIEPODLEGLOSCI

Karolina Kosciétek
nauczycielka w PS w Podtezu

Chociaz Swieto Niepodlegfosci  wypadto
w tym roku w niedziele, nie przeszkodzito to
dzieciom z Samorzadowego Przedszkola im.

zaznaczajac swoja role. Na dekoracji
napis: ,Pamietam i nigdy nie zapo-
mne, skad pochodze i jaka mam hi-
storie”. Bo pamieé jest obowigzkiem
kazdego, kto swojg Ojczyzne ma za
umilowana i drogg.

Uroczysto$¢ rozpoczela sie od mon-
tazu stowno-muzycznego z elementa-
mi tanca. Posréd utworéw zaprezen-
towanych przez spora grupe uczniow
wybrzmialy najpiekniejsze  piesni,
taczace przeszlo$¢é z terazniejszodcia.
Poezja zaprezentowana na scenie oraz
przemyslenia traktujace o Ojczyznie,
to te bardziej znane utwory, ale przed-
stawiono tez fragmenty listow napisa-
nych przez uczniéw w ramach projek-
tu Listy do Stulatki. Sto lat wolnosci.
Wystep uswietnita grupa pod kierun-
kiem pani Agaty Zawadzkiej, ktéra
wykonata piekny taniec z elementami
akrobatyki.

Pé7niej przyszedl czas na Spiewy,

e ktore  rozpoczat
nasz szkolny ché-
rek. Pézniej wy-
stagpit chér PRO
ARTE pod prze-
wodnictwem Ale-
ksandry Polak,
ktéry w potacze-
niu z refleksjg wy-
powiadang przez
prowadzacego -
- Janusza Rojka sta-
| nowil niezwykle
wazng cze$¢ tego

Sw. Kingi w Podtezu w uroczystym Swietowa-
niu. 9 listopada o0 godz. 11.11 pieknie ubrane
w stroje galowe dzieci zaSpiewaty wszystkie
cztery zwrotki Mazurka Dabrowskiego. W so-
bote 10 listopada przedstawiciele przedszko-
lakéw wraz z proporcem wzieli udziat we
mszy Swietej i uroczystym odstonieciu pomni-
ka 100-lecia Niepodlegtosci Polski w Podtezu.
W niedziele za$ poczet proporcowy reprezen-
towat przedszkole na gminnych obchodach
Swieta Niepodlegtosci w Niepotomicach.

Zwienczeniem S$wietowania byt apel oko-
licznosciowy w przedszkolu 13 listopada,
podczas ktorego dzieci wspolnie Spiewaty
piesni patriotyczne. Na sam koniec wszystkie
przedszkolaki udaty sie pod nowo odstoniety
pomnik w Podtezu, gdzie zfozyty kwiaty.

wieczoru. CzuliSmy sie zaszczyceni, ze
moglismy gosci¢ ludzi tak zastuzonych
dla spotecznosci i kultury.

Na wieczornicy nie moglo zabrak-
ng¢ przedstawicielek Kota Gospodyn
Wiejskich z Woli Batorskiej. Panie za-
prezentowaly piekne pie$ni, a stroje
krakowskie, ktére zalozyly na wystep,
$wiadczyly o glebokim przywigzaniu
do tradycji.

Wystepy zostaly nagrodzone grom-
kimi oklaskami.

Uroczysto$¢ pokazala, ze mitosé¢ do
Ojczyzny mozna wyraza¢ na wiele spo-
sobéw, liczy sie jedno$¢ w dazeniu do
celu i wspdlnota spotecznoséci lokalne;j.

Dziekujemy dyrekcji, przedstawi-
cielom gminy, dyrektorowi Wydzialu
Edukacji w Niepotomicach — Wiesta-
wowi Bobowskiemu, wladzom Kura-
torium Oswiaty w Krakowie, ksiedzu
Wojciechowi Guzikowi — proboszczo-
wi Parafii Matki Bozej Nieustajacej
Pomocy w Woli Batorskiej, rodzicom,
rodzinom i uczniom, ktérzy swoim za-
angazowaniem pokazali, ze wspélnie
mozemy ,przemierza¢ gory i zdobywac
szczyty”. Dziekujemy takze Arturowi
Mrozowskiemu za piekne uwiecznie-
nie tych chwil w postaci zdje¢ i filméw.
Niech wyjatkowo$¢ tego dnia powraca
do nas w myslach i stowie.

JUSTYNA BIELEC
nauczyciel jezyka polskiego

URZAD STANU CYWILNEGO

Uprzejmie prosze o zgtaszanie par
matzenskich, ktére przezyty wspdl-
nie 50 lat, w Urzedzie Stanu Cy-
wilnego w Niepotomicach, plac
Zwyciestwa 13, pokdj nr 2; do 31
stycznia 2019 roku.

Zgtoszenie bedzie podstawa wysta-
pienia z wnioskiem do Prezydenta
RP o nadanie medalu za dtugolet-
nie pozycie matzenskie.

Zgtoszenia dokonane po 31 stycz-
nia 2019 roku beda rozpatrywane
w 2020 roku.
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NAJMLODSI
DLA NIEPODLEGtEJ

Paulina Garycka, Justyna Golarz

Z okazji obchodéw setnej rocznicy odzyska-
nia niepodlegtosci przedszkolaki wraz z wy-
chowawcami z Punktu Przedszkolnego w Za-
g0rzu przygotowaty program patriotyczny.
Dzieci miaty mozliwo$¢ zaprezentowania sie
w Domu Kultury w Zagdrzu dzieki uprzejmo-
$ci: Domu Kultury, Ochotniczej Strazy Pozar-
nej oraz Kota Gospodyn Wiejskich.

To wielkie Swieto dzieci uczcity, deklamu-
jac wiersze, Spiewajac piesni patriotyczne,
opowiadajac historie Polski i przypominajac
znany wszystkim Katechizm Polskiego Dziec-
ka. Przedszkolaki pieknie od$piewaty hymn
narodowy wspolnie z zaproszonymi go$¢mi.
Obchody Swieta Niepodlegfosci nauczyty
dzieci szacunku do ojczyzny, symboli naro-
dowych oraz poczucia przynaleznosci naro-
dowej.

U-LEGy 4
NIEPODLE GXOSCH g

W RYTMIE
NIEPODLEGLE)J

Joanna Bajer

Pod takim hastem odbyt sie koncert piesni
patriotycznych dla spofecznosci lokalnej
miejscowosci Suchoraba. 28 pazdziernika
2018 r. bezposrednio po niedzielnej mszy
Swietej w kaplicy w Suchorabie zabrzmia-
ty piekne, patriotyczne piesni w wykonaniu
uczniow tutejszej szkoty.

W repertuarze koncertu znalazty sie: Piesn
Konfederatow Barskich, Biate réze, Tylko
we Lwowie, Jest takie miasto, co zwie sie
Lwow, Dzis do Ciebie przyjs¢ nie moge,
Myslimy o Polsce, Niepodlegtos¢ i Miejcie
nadzieje.

Celem koncertu byto upamietnienie 100.
rocznicy odzyskania niepodlegfosci, przypo-
mnienie piesni i piosenek, ktére Spiewano
niegdy$ w polskich domach — piesni, ktdre
towarzyszyty narodowi polskiemu w waz-
nych wydarzeniach dziejowych.

Tres¢ artystyczna koncertu wzbogacona zo-
stata anegdotami, opowiadajgcymi o oko-
licznosciach powstawania utworéw. Liczna
publicznos¢ ze wzruszeniem wystuchata
koncertu.

O niepodlegtosci w EKO-PARKu

Beata Biernat
nauczyciel Przedszkola EKO-PARK

listopada w Przedszkolu Prywatnym

Eco-Park obchodziliémy Narodowe
Swieto z okazji 100-lecia Odzyskania
Niepodleglosci. 7 tej okazji dzieci ze
wszystkich grup wraz z rodzicami i za-
proszonymi go$¢mi z dumg zebraly sie,
aby uroczyscie $wietowaé ten wyjatkowy
dzien.

Uroczysto$¢ rozpoczal polonez — ta-
niec narodowy w wykonaniu najstar-
szych przedszkolakow z grupy Tygryski.
Podczas wystepéw dzieci recytowaly
wiersze patriotyczne dotyczace historii
Polski, $piewaly piosenki inscenizowane

ruchem oraz tanczyly tance narodowe.
Przedszkolaki swoim wystepem przypo-
mnialy wszystkim zebranym losy nasze-
go kraju — czasy, gdy Polska stracita nie-
podleglosé.

Byla to wspaniala lekcja historii i pa-
triotyzmu w wykonaniu dzieci. Na koniec
wszyscy zgromadzeni na tej uroczysto-
$ci od$piewali hymn narodowy. Wystep
przedszkolakéw, ich zaangazowanie, po-
stawa patriotyczna i artystyczno-wokalny
kunszt nagrodzony zostat brawami.

Po czesci artystycznej odbylo sie paso-
wanie przedszkolakéw, ktérego dokonat
dyrektor Wydziatu Edukacji — Wieslaw
Bobowski. Ten dzieni byt wyjatkowy dla
wszystkich zebranych gosci.

Czytamy dla Niepodlegtej

Zofia Klima
nauczyciel bibliotekarz w SP z klasami
gimnazjalnymi w Niepofomicach

Najmlodsi uczniowie Szkoty
Podstawowej im. Kréla
Kazimierza Wielkiego
w Niepolomicach przy
ul. Szkolnej 3 uczcili 100.
rocznice odzyskania przez
Polske niepodlegtosci, biorac
udzial w pazdziernikowej akcji
czytelniczej ,,Czytamy dla
Niepodlegte;j”.
kcja upamietniata jubileusz, promu-
jac polska literature dobrana do wie-
ku czytelnikéw. Szczegblny nacisk poto-
zono na przyblizenie dzieciom z dziejow
Polski czaséw niewoli i drogi Ojczyzny do
niepodleglosci.

Dzieci dowiedzialy sie, ze Polska od-
zyskata niepodleglo$¢ 11 listopada 1918
roku dzieki J6zefowi Pitsudskiemu i in-
nym patriotom polskim, stad w tym dniu
przypada najwazniejsze polskie S$wie-
to — Dzien Niepodleglosci. Podczas zajec¢

przedszkolakom przypomniano wiersz
Wiadystawa Belzy Kto ty jeste$? — Polak
maly, znany kilku pokoleniom Polakéw
od ponad stu lat. Pierwszoklasistow za-
poznano z tekstem Anny Wisniewskiej
Polska w niewoli, a drugo- i trzecioklasi-
stow z fragmentami ksiazki autorstwa Jo-
anny i Jarostawa Szarkéw Kocham Polske.
Elementarz dla dzieci — Jeszcze Polska
nie zginela, czyli o polskim hymnie na-
rodowym i Co babcia i dziadek czytali,
kiedy byli mali. Dodatkowo uczniowie
klas III przeczytali opowiadanie Kazimie-
rza Szymeczki Jeszcze Polska... z ksiaz-
ki A to historia! Opowiadania z dziejow
Polski. Podczas spotkann przypomniano
réwniez znaczenie symboli narodowych.
Uczniowie wykazali sie znajomoscig barw
i symboli Polski, potrafili zaspiewa¢ hymn
narodowy, przyjmujac prawidlowg posta-
we oraz poznali nazwisko autora tekstu
Mazurka Dgbrowskiego — Jozefa Wybic-
kiego. Dzieci mialy okazje pokolorowac
karty pracy z symbolami Polski oraz wy-
kona¢ kotyliony, ktére zalozyly podczas
uroczystych szkolnych obchodéw stulecia
niepodlegtosci Polski.
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Z piesnig do wolnosci

Maria Grabowska, Magdalena Kosinska, Katarzyna Kazmierczak,

Danuta Dudek-Wilk
SP w Woli Batorskiej

IIT Konkurs Piesni Patriotycznej odbyt sie 15 listopada na swietlicy
szkolnej w Szkole Podstawowej im. Wincentego Witosa w Woli
Batorskiej. W ten sposéb podopieczni swietlicy wlgczyli sie

w szkolne obchody jubileuszu stulecia odzyskania przez Polske

niepodleglosci.
konkursie wzielo udzial 23
uczniéw  uczeszczajgcych na

Swietlice. Zaprezentowane piesni pa-
triotyczne $piewane byly solo i w gru-
pach, z akompaniamentem lub a ca-
pella.

Uczniowie z checig i zaangazowa-
niem przygotowywali sie do konkursu.
Okazuje sie, ze doskonale rozumiejg

sens tekstow i znaja melodie, ktore
zajmujg szczegdlne miejsce w historii
naszego narodu. Repertuar dobrany
byl znakomicie, a uczestnicy wykony-
wali swoje pie$ni z ogromnym zaan-
gazowaniem oraz sporymi emocjami.
Niektéorym — trudno sie dziwi¢ — przy
wystepie przed publiczno$cig towarzy-
szyla niewielka trema. Jednak za swdj

SWIETO NIEPODLEGLOSCI 2018

wystep otrzymali od zgromadzonej pu-
blicznosci duze brawa, a od dyrektor
szkoly, Anny Gaslowskiej pamiatkowe
dyplomy, nagrody ksigzkowe i stody-
cze. Wszyscy wykonawcy dostarczyli
nam wielu niezapomnianych wrazen
i wzruszen, za co ogromnie dziekujemy
i gratulujemy.

Patriotyzm jest nowiem jedna z naj-
wazniejszych postaw obywatelskich,
a $piewanie piesni legionowych, zot-
nierskich, harcerskich dzieki tekstom
i melodii kiedy$ miato budzi¢ ducha
do walki, a dzi$ stanowi wazny element
dziedzictwa narodowego.

100. rocznica na sportowo

Marek Burda
MKS Spartakus Niepotomice

o raz szésty MKS Spartakus Niepo-

fomice oraz Niepolomice Biegaja
zorganizowali w Puszczy Niepotomickiej
Bialo-Czerwony Bieg Niepodlegtosci. To
aktywna i radosna forma uczczenia rocz-
nicy odzyskania niepodleglosci, ktéra od
lat przycigga wiele oséb chcacych w ten
sposdb wspdlnie swietowac. I tym razem
w sloneczne potudnie w puszczy pojawi-
fo sie ok. 200 oséb w biato-czerwonych
strojach. Impreza przycigga wiele rodzin,
gdyz najpierw sg biegi dla dzieci na r6z-
nych dystansach, a pézniej rodzice i do-
rosli mogg przebiec 5-kilometrowg trase
biegowa.

Bieg ma charakter towarzyski, nie ma
pomiaru czasu, nie liczy sie wynik, ale
dobra atmosfera i rado$¢ ze wspdlnego
przezywania narodowego $wieta. W tym

roku nie moglo zabraknaé S$piewania
hymnu, do ktérego przystapili wszyscy
uczestnicy w samo potudnie. Potem na
Sciezki biegowe ruszaly kolejne grupy
biegaczy, poczawszy od najmtodszych. Na
koncu ruszyt bieg gtéwny. Poniewaz nie
bylo rywalizacji, kazdy tak jak chciat i jak
sie czul na sitach, przebiegl ten dystans.
Startujacy na chwile zatrzymali sie pod
pomnikiem na Kozich Goérkach, gdzie
zlozono kwiaty i uczczono pamie¢ zamor-
dowanych podczas wajny.

Po przekroczeniu linii mety wszystkich
uhonorowano medalami, bylo takze co$
stodkiego.

Tradycja tego biegu jest wybor naj-

ciekawszych bialo-czerwonych strojéw
w kategoriach rodzinnej i indywidualne;j.
W tym roku jury mialo wyjatkowo duzo
pracy. Nagrody za rodzinne biato-czerwo-
ne stroje powedrowaly do rodzin Panstwa
Mrozéw oraz Konopkéw. Indywidualnie
T N O WeB  Barbara Woz-
niak, ktéra co
roku przygoto-
wuje na te oka-
zje specjalny
strdj, okazala
sie bezkonku-
rencyjna. Na-
grodzono tez
najlepszych
zawodnikow
i zawodnicz-
ki biegow dla
dzieci:

Dziewczynki:

1-51at

1. Gosia Bilska 2. Paulina Wojtas 3. Zu-
zia Niepsuj

6-9 lat

1. Karolina Sochacka 2. Magdalena
Stankowska 3. Lena Wolak

10-14 lat

1. Karolina Nitsch 2. Dominika Gruszka
3. Milena Wos

Chlopcy:

1-5lat

1. Michat Polak 2. Cezary Skrzynski
3. Wiktor Wolinski

6-9 lat

1. Mateusz Wojtas 2. Piotr Michon
3. Kacper Klikuszewski

10-14 lat

1. Jan Gorski 2. Bartek Glab 3. Tomasz
Tokarski

Wiele os6b dodatkowo mialo szcze-
Scie w losowaniu nagréd, ktére odbylto
sie po zakonczeniu sportowych zmagan.
Zdjecia z biegu sa dostepne na profilu
wydarzenia https://www.facebook.com/
events/168119067465367/. Zachecamy
do obejrzenia.

Podziekowania kierujemy dla wszyst-
kich, ktérzy przyczynili sie do tego, ze
kolejny bieg mogt sie udaé. Dziekujemy:
Powiatowi Wielickiemu, Gminie Nie-
polomice, wolontariuszom z niepoto-
mickiej Szkoly Podstawowej pod wodzg
Matgorzaty Juszczyk, Nadlesnictwu Nie-
polomice oraz wszystkim zaangazowa-
nym w przygotowanie i wsparcie imprezy.
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Piesni o Niepodlegtej

w Zabierzowie

Izabela Korbut
nauczyciel j. polskiego w ZSzOl
w Zabierzowie Bochenskim

listopada do Szkoly Podstawowej im.

S. Zeromskiego w Zabierzowie Bo-
chenskim przybyt sam marszatek Jézef
Pilsudski wraz ze swoim adiutantem,
aby wspélnie ze spolecznoscia szkol-
na, lokalng oraz zaproszonymi gos¢mi
uczcié setng rocznice odzyskania przez
Polske niepodlegtosci.

Bochenskim

Nauczyciele, Rada Rodzicow oraz
instytucje, ktére wspoétpracuja ze szko-
ta, przygotowali ciekawy program. Jego
koordynatorem byl nauczyciel historii
Karol Bielarczyk.

Najpierw w montazu stowno-mu-
zycznym Piesn o Niepodleglej wystapili
uczniowie w historycznych strojach
i choér szkoly. Zgromadzeni mogli wy-
stucha¢ piesni, ktére towarzyszyly na-
rodowi polskiemu przez wieki, stanaé
oko w oko z Tadeuszem Kosciuszka, J6-
zefem Pilsudskim
i przypomnie¢ tak-
ze tych, ktérzy nie
szabla, lecz pidrem
walczyli o zacho-
wanie ducha naro-
dowego i odzyska-
nie niepodleglosci.

Potem  zebra-
ni wiaczyli sie we
wspolny Spiew pel-
nych zapatu piesni
legionowych  pod
przewodnictwem
choru  szkolnego

i zespolu pieéni Zabierzanie. Glos nidst
sie daleko, bo nawet najmlodsi znali
w calo$ci utwory.

Kolejnym punktem programu byto
uroczyste posadzenie Debu wolnosci
przez dyrektor Monike Bielarczyk, bur-
mistrza Miasta i Gminy Niepolomice
Romana Ptaka oraz przedstawicie-
li Samorzadu Uczniowskiego i Rady
Rodzicéw pod czujnym okiem lesnika
Michata Wieciecha z Nadlesnictwa
Niepolomice. Dab ma symbolizowaé
pamieé o walce pokolent Polakéw o nie-
podlegtosé oraz rado$é z jej odzyskania
przed stu laty.

Na zakoniczenie wszyscy uczestnicy
zostali zaproszeni do stworzenia z bia-
tych i czerwonych kartek wielkiej flagi
Polski, ktéra uwieczniona na zdjeciach
bedzie nam przypominaé te piekng
rocznice.

Te wydarzenia sklonily zebranych do
refleksji nad ogromng warto$cia zycia
w wolnej Ojczyznie, naszym miejscu na
Ziemi, gdzie mozna méwic¢ po polsku,
uczy¢ sie historii i rozwija¢ dla przy-
szlosci.

Niepodlegta Polska
w oczach przedszkolakow

Anastazja Wachata
Przedszkole Samorzadowe nr 1

piatek 9 listopada od samego rana

w  Przedszkolu Samorzgdowym
nr 1 w Niepolomicach wyczu¢ mozna
bylo atmosfere Swietowania setnej rocz-
nicy odzyskania przez Polske Niepodle-
glodci. Z sal dochodzily odglosy piesni
patriotycznych, wierszy oraz opowiesci
o historii naszego pieknego kraju, dzieci
w tym dniu malowaly flagi i wykonywa-
ly bialo-czerwone kotyliony. O godzinie
11.11 wszyscy wspdlnie odspiewali czte-
rozwrotkowy hymn Polski — Mazurka
Dabrowskiego, biorac tym samym udziat
w akcji Rekord dla Niepodlegtej. Po hym-
nie wszyscy pracownicy przedszkola
oraz wszystkie przedszkolaki spotkaly sie
w ogrodzie, gdzie dyrektor Dorota Zie-
lonka oraz przedstawiciele 7 grup posa-
dzili dab pamieci, ktéremu w wyniku glo-
sowania dzieci nadano imie — Szabelka.

Najwieksze uroczystosci
oraz najwieksze atrakcje
czekaly na dzieci jednak
w godzinach popotudnio-
wych na zorganizowanej
przez przedszkole wieczor-
nicy. O 17.15 spod przedszkola wyru-
szyt orszak przedszkolakéw, rodzicéw
oraz pracownikéw prowadzony przez
grupe ulanéw. Od$wietnie ubrani
uczestnicy marszu z kotylionami, pol-
skimi flagami, $piewajac patriotyczne
piesni, zlozyli symboliczne kwiaty pod
pomnikiem ofiar II Wojny Swiatowej.
O godzinie 18.00 w sali widowiskowej
Matopolskiego Centrum DzZwieku i Sto-
wa zaczela sie gtéwna uroczystos¢, kto-
ra swojg obecnoscig zaszczycil dyrektor
Wydzialu Edukacji Wiestaw Bobowski.
Starszaki z grupy Lesne Ludki i Biedro-
neczki przedstawily wzruszajaca sztuke
ukazujaca walke Polakéw o odzyskanie
wolnosci. Stowem i piosenka oddaty

szacunek symbolom narodowym oraz
wszystkim, ktérzy oddali zycie za ojczy-
zne. Niektérzy z tezka w oku S$piewali
patriotyczne pie$ni i sluchali o wyda-
rzeniach tamtych lat, dzieci pieknie
przedstawily ten jakze trudny do zro-
zumienia szczegélnie dla mtodych te-
mat. Na sali panowala podniosta, ale
zarazem pelna radosci atmosfera. Po
przedstawieniu zaproszeni go$cie mogli
obejrze¢ wystawe prac plastycznych pt.
Wiwat wolna Polsko, wykonang przez
naszych przedszkolakéw.

Dziekujemy wszystkim przybylym go-
§ciom, rodzicom oraz przedszkolakom
za to, ze moglibySmy wszyscy wspélnie
przezywac i $wietowac niepodlegtos¢.
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WYDARZENIA

Jak ulepszyc¢ rodzinne relacje...

Maria Baran i Patrycja Pilch
wspotorganizatorki Akademii Wdziecznosci

W Woli Zabierzowskiej kazdej jesieni od 23 lat odbywa sie
wzruszajaca uroczysto$¢ dedykowana zlotym i srebrnym jubilatom
z parafii Zabierzéw Bocheniski. W tym roku réwniez dostojni goscie
zostali zaproszeni na Akademie Wdziecznosci do domu kultury,
gdzie mlodziez z Parafialnej Grupy Teatralnej przedstawila spektakl:
W poszukiwaniu rodzinnej milos$ci”. Spektakl ten zaprezentowany
zostal réwniez dla wszystkich chetnych i ku ogromnej radosci
organizatoréw obejrzalo go ponad 200 oséb.

darza sie, ze wydarzenia powtarza-

ne przez wiele lat zamieniajg sie
w tradycje. Tak stalo sie i u nas — ciezko
wyobrazi¢ sobie jesien w Domu Kultury
w Woli Zabierzowskiej bez uroczystosci
na cze$¢ srebrnych i zlotych jubilatéw
z naszej parafii. Przygotowania, ktérych
efekty mozna byto zobaczy¢ 28 pazdzier-
nika, rozpoczely sie juz o wiele wcze-
$niej, szczegolnie dla czlonkéw grupy
teatralnej odpowiadajacej za cze$¢ arty-

styczng. Nie jest tatwo co roku przygoto-
waé co$ nowego, nie powieli¢ pomystow,
szczegblnie biorac pod uwage, od ilu juz
podejmujemy sie tak naprawde tego sa-
mego tematu — zycia malzenskiego.

Jak sie jednak okazuje, ma ono tyle
odston i aspektéw, ze za kazdym razem
mozemy zaprezentowa¢ inne ujecie —
mozna bylo podziwia¢ nasze interpre-
tacje dziet literackich, sceny oparte
o muzyke z dawnych lat czy skecze ka-

baretowe. W tym roku postawili§my na
nieco powazniejsza perspektywe. Nie
mozna jednak powiedzie¢, ze byto smut-
no. UslyszeliSmy po spektaklu, ze kazda
z sytuacji zaprezentowanych na scenie
przyniosta cenne wnioski i refleksje nad
zyciem rodzinnym.

Takie tez bylo nasze zatozenie, mimo
ze scenariusz na poczatku moégl wyda-
waé sie przygnebiajacy, jego zadaniem
jest motywacja do zastanowienia sie,
jak ,ulepszy¢” nasze codzienne relacje
w domu. Mdgt by¢ tez baza pod rozmowy
w drugiej — mniej oficjalnej czesci — kie-
dy jubilaci mogli poczu¢ sie jak na praw-
dziwym weselu, zasiadajac przy stotach.
Tu byl tez czas na zyczenia, stodkosci,
kwiaty i wspélny $piew przy akompania-
mencie akordeonu. Dla mlodziezy byta
to okazja do podpatrzenia, jaki jest sekret
dotrwania do tak imponujacych jubile-
uszy i by¢ moze zebrania pomystéw na
nastepne spektakle — za rok kolejne pary
spotkajg sie w tym samym miejscu.

Krakowski Hubertus 2018
w Niepotomicach

Jozef Nosal
Koto towieckie ZUBR Niepotomice

27 pazdziernika po raz kolejny w Niepolomicach zorganizowana
zostala uroczysto$¢ na czesé sw. Huberta, patrona mysliwych.

Bylo to wydarzenie przygotowane przez Zarzad Okregowy PZL.

w Krakowie, przy znacznym udziale miejscowego Kola F.owieckiego

Zubr Niepolomice.

Uczestnicy zebrali sie na dziedzincu
zamku i zorganizowanym orszakiem
pocztéw sztandarowych i zaproszonych
gosci udali sie do koSciota. Msza $wie-
ta celebrowana byta z udziatem ksiedza

proboszcza oraz dwdch ksiezy kapelanow
mysliwych. Kazanie gloszone przez kape-
lana skupione bylo na problemach coraz
bardziej doskwierajacych towiectwu. Jest
to niewatpliwie poglebiajacy sie roztam,

wynikajacy z pojmowania r6znych mode-
li prowadzenia gospodarki towieckiej oraz
coraz intensywniejszych atakow réznych
$rodowisk na mysliwych. W mocnych
stowach kapelan zwrécil sie do zgroma-
dzonych w kosciele mysliwych, méwigc
o potrzebie lgczenia, a nie dzielenia sie
spolecznosci fowieckiej. Nadrzednym bo-
wiem celem dla wszystkich ma by¢ dobro
przyrody polskiej, kultywowanie tradycji,
dbanie o zasady etyki i praworzadnosci.
Za konieczne wskazal przeciwstawienie
sie atakujacym nasze Srodowisko, glow-
nie poprzez takie $rodki jak informowa-
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nie o naszej pozytywnej dziatalnosci na
rzecz przyrody i srodowiska, o prowadze-
niu dyskusji merytorycznych, a nie emo-
cjonalnych.

Podkresli¢c nalezy, ze kosciét zostal
przybrany tradycyjnie wystrojem mysliw-
skim, a sygnalisci uswietnili uroczystos¢
piekng muzyka.

Nastepnie zorganizowanym orsza-
kiem wszyscy udali sie powtérnie na
zamek, gdzie odbyla sie cze$¢ oficjalna
Hubertusa. W czeéci tej zabral glos Dy-
rektor Laséw Panistwowych oraz Lowczy
Okregu Krakowskiego. Kolejnym punk-
tem bylo wreczenie odznaczen dla za-
stuzonych dla towiectwa w kategoriach:
Brazowy, Srebrny i Zloty Medal Zastugi.
Wreczono réwniez najwyzsze odznacze-
nie mysliwskie, czyli Ztom. Ponadto wy-
rézniono zastuzonych Medalami Zastugi
dla F.owiectwa Krakowskiego oraz odzna-

kami 50-lecia przynalezno-
$ci do PZtL..

W tej czedci uroczystosdci
uczestniczyt réwniez zespot
sygnalistow, ktéry uswietnit
uroczysto$¢ muzyka mysliw-
ska.

Uczestnicy udali sie do
jednej z kommnat zamku,
w  ktérej zorganizowana
byta wystawa Pamiatki Kra-
kowskich Két Fowieckich.
Gospodarzem tej czesci byt T o
Klub Kolekcjonera i Kultury LovmeckleJ

Wszyscy obecni zaproszeni zostali do
Podegrodzia na biesiade mysliwska. Ser-
wowano gorace positki takie jak gulasz,
bigos, grochéwka. Mozna bylo réwniez
sprébowaé smakéw mysliwskich kietbas,
szynek i pasztetow. Wszystkim biesiaduja-
cym przygrywala orkiestra Maszkowianie.

Uroczysto$¢ miata charakter otwarty.
Kazdy mégt przyjs¢ i degustowaé mysliw-
skich potraw. Uczestnicy otrzymali pla-
kietki z napisem ,,Hubertus Krakowski —
Niepotomice 2018”.

Zdjecia z uroczystosci ogladnaé¢ moz-
na na stronie ZO PZ¥. Krakéw w zaktad-
ce galeria.

Bitwa Kot Gospodyn Wiejskich

Konrad Bartoszek
KGW w Woli Zabierzowskiej

Pierwsza historyczna bitwa Két Go-
spodynn Wiejskich dziatajacych przy
domach kultury w catej gminie Niepoto-
mice odbyla sie 30 wrzesnia.

Impreze wymyslity i zorganizowaly
panie z Kota Gospodyn Wiejskich w Woli
Zabierzowskiej pod patronatem Burmi-
strza Miasta i Gminy Niepotomice oraz
Piotra Nowaka, radnego powiatowego.
Do bitwy stanelo 8 KGW z: Woli Bator-
skiej, Ochmanowa, Zakrzowa, Zakrzow-
ca, Stomirogu, Podleza, Zagérza i Woli
Zabierzowskiej. Organizatorzy podzielili
zawody na 6 kategorii, w ktérych zmagaly
sie uczestniczki. Pierwsza byla prezenta-
cja kota, ktéra polegala przedstawieniu
publicznosci historii lub zaspiewaniu lo-
kalnej piosenki. Kazda delegacja na swoj
wlasny sposéb przedstawila swoje zain-
teresowania, podala krétka informacje

na temat swojej dzialalnosci, co zostalo
przyjete z duza aprobatg. Drugg konku-
rencja byly zmagania kulinarne. Kazde
KGW w 3-osobowej delegacji miato za za-
danie ugotowa¢ potrawe na §wiezym po-
wietrzu. Zeby nie bylo za fatwo, potrawa,
ktorag mialy przygotowaé, byta nieznana
do chwili rozpoczecia konkurencji. Goto-
wanie na zewngtrz w warunkach obozo-
wych tez byto wyzwaniem. Potrawy oce-
nialo jury w skladzie prof. dr hab. Teresa
Olearczyk oraz Malgorzata Gajda — dyrek-
tor Centrum Kultury w Niepolomicach.
Kolejne zmagania dotyczyly carvingu
oraz florystyki. Carving to sztuka rzez-
bienia w owocach i warzywach. Prak-
tykowany jest w krajach azjatyckich juz
od kilkuset lat. Wedtug najbardziej po-
pularnej teorii wywodzi sie z Tajlandii,
jest tradycyjnym elementem tamtejszego
$wieta Loy Krathong i jest uznawany za
dziedzictwo narodowe Tajlandii. Najpo-
pularniejszymi owocami i warzywami

uzywanymi w carvingu sg arbuzy, melo-
ny, dynie, papaje, ananasy, rzodkiew, bu-
raki, selery, marchewki.

Natomiast kategoria florystyczna pole-
gata na wykonaniu kompozycji kwiatowej
z roslin i zi6t polnych. Ostatnie dwie ka-
tegorie byly na wesoto, gdyz podczas jed-
nej z nich kategorii wiekowej cztonkinie
swoich KGW typowaly 3 najstarsze i 3
najmlodsze swoje przedstawicielki, a na-
stepnie liczyly; ile lat maja wspdlnie. Oka-
zalo sie, ze najwyzsza sume (220 lat) uzy-
skaly panie z Kota Gospodynn Wiejskich
w Woli Batorskiej. Natomiast najnizszy
wynik — 150 lat — uzyskalo Kolo Gospo-
dyn Wiejskich dziatajacych przy Domu
Kultury w Woli Zabierzowskiej.

Ostatnig konkurencja byly zawody,
polegajace tym, ze po 2 przedstawiciel-
ki kazdego kola musialy odgadnaé¢ na
podstawie wylgcznie smaku 7 réznych
plynéw. Przygotowane na powazne wy-
zwania panie najwiekszg trudno$é miaty
z... wodg. Zmaganiom towarzyszyto duzo
$miechu i przyjazna atmosfera. Czas
uprzyjemnialy wystepy Kapeli Wokalnej
Wolanie oraz Zespotu Pie$ni i Tanica Za-
gorzanie.

Po wszystkich kategoriach odbylo sie
oficjalne wreczenie nagréd i pucharéw.
Wszystkie Kota Gospodyn Wiejskich
otrzymaly komplet garnkéw do dalszych
kulinarnych eksperymentéw. Impreza
bardzo sie podobala, dlatego mamy na-
dzieje, ze zostanie powtdrzona jeszcze
niejeden raz.
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Nowe spojrzenie na Londyn

w ramach programu unijnego Erasmus+

zy poludnik zerowy polozony jest

doktadnie w Londynie? Czy rzeka
Tamiza jest zanieczyszczona? Czy prze-
stepstwem jest umrze¢ w Patacu West-
minsterskim? To tylko nieliczne pyta-
nia, ktére zwigzane sg z kulturg Wielkiej
Brytanii i nauczaniem jezyka angiel-
skiego. Wydawa¢ by sie moglo, ze na-
uczyciel jezyka angielskiego o kulturze
brytyjskiej powinien wiedzie¢ wszystko,
nic bardziej mylnego. Wielka Brytania,
a w szczegblnosci Londyn, zmienia sie
w zaskakujaco szybkim tempie, nie tyl-
ko pod wzgledem nowych wiezowcéw,
ktére powstajg tam w mgnieniu oka,
lecz takze przede wszystkim pod wzgle-
dem kulturowym.

Londyn stal sie miastem wielokul-
turowym i obserwujac ludzi na ulicy,
ciezko powiedzie¢, ze to typowe bry-
tyjskie miasto. Czy to dobrze, czy 7le?
7 pewnoScig jest inaczej, niz bylo 20
lat temu. Pracujac jako nauczyciele je-
zyka angielskiego, stajemy przed trud-
nym zadaniem uczenia jezyka obcego
i jego kultury, ktéra tak dynamicznie
si¢ zmienia.

Kurs ,Teaching British culture for
ELT” (Nauczanie kultury brytyjskiej
dla nauczycieli jezyka angielskiego)
w szkole Language Link w Londy-
nie, ktérego uczestniczkami bylySmy
w dniach 13-17 lipca 2018 r., dostar-
czyt odpowiedzi na wiele nurtujacych
nas pytan. Dzieki projektowi Holistycz-
ne nauczanie jezykéw obcych z wyko-
rzystaniem nowoczesnych technologii,
ktéry zostal nagrodzony grantem Na-
rodowej Agencji w ramach programu
unijnego Erasmus+ Mobilno$¢ Kadry
Edukacji Szkolnej, nauczyciele jezykéw
obcych mogg bra¢ udzial w szkoleniach
zagranicznych. Wyjazdy te sa nie tylko
okazja do doskonalenia umiejetnosci
jezykowych, lecz takze dostarczajag nam

cennej wiedzy o kulturze innych krajéw
i inspiruja nas do poznawania nowych
metod nauczania jezykéw obcych. Na-
sza nauczycielka, i zarazem nasz prze-
wodnik po Londynie, pomagala nam
zglebia¢ aspekty kulturalne Londynu,
przekazala nam wiele ciekawych infor-
macji zwigzanych z miastem i sposo-
bem zycia londynczykéw. O wielu z tych
ciekawostek nie mozna dowiedzie¢ sie
z ksigzek.

Kazdego dnia mialySmy okazje prze-
bywac w innej czesci Londynu i uczest-
niczy¢ w zyciu miasta — wizyty w styn-
nych muzeach tj. British Museum czy
Victoria and Albert Museum, rejs stat-
kiem do Greenwich i powrét tunelem
pod Tamiza, piknik nad rzeka w najbo-
gatszej dzielnicy Londynu Richmond
czy wizyta w stynnym luksusowym
domu handlowym Harrods.

Dzieki wyjazdowi do Londynu mo-
glydmy w czasie wolnym odwiedzi¢
miejsca, do ktérych zawsze wracamy
z sentymentem tj. Tower of London czy
National Gallery, a takze wybra¢ sie na
niesamowity musical Aladyn w dziel-
nicy teatréw West End lub na wlasne
oczy zobaczy¢ 1zbe Lordéw i Izbe Gmin
w  Parlamencie
Brytyjskim.

Nie sposob
w tydzien zoba-
czy¢ wszystkiego,
. gdyz jak powie-
dzial angielski pi-
sarz Samuel John-
son, w Londynie
jest wszystko, co
zycie moze zaofe-
rowaé, ale dzieki

mozliwoéci uczestniczenia w kursie
zdobyly$my cenng wiedze i doswiadcze-
nie, ktére z pewnoscig wykorzystamy
w nauczaniu jezyka angielskiego.

KATARZYNA GROCHOT

| DOROTA ZAK

I nauczycielki jezyka angielskiego

w ZS im. Ojca Swietego Jana

P 4 Pawta Il w Niepotomicach,
autorki i koordynatorki projektu

Projekt wspolfinansowany w
ramach programu Unii Europejskiej
Erasmus+
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Nagroda Matopolskiego Kuratora
Oswiaty dla Moniki Kulpy

Beata Kukietka
nauczyciel w SP w Niepotomicach

Umiejetnosé orgamzowama pracy dydaktycznej, rozbudzania
ciekawos$ci u uczniéw, rozwijania ich zainteresowan, stymulowania
samorozwoju i stosowania wiedzy w praktycznym dmalamu —-to
tylko niektére z zalet Moniki Kulpy, ktéra za swoja wieloletnia
dzialalno$¢ na rzecz edukacji otrzymata 25 pazdziernika 2018 r.
Nagrode Malopolskiego Kuratora O$wiaty.

yréznienie to otrzymuja wybitni

nauczyciele odznaczajacy sie wy-
jatkowa osobowoscia, ktérych dziatania
w szczegdlny sposéb przyczynily sie do
rozwoju edukacji mlodych ludzi.

Monika Kulpa to do$wiadczony na-
uczyciel. Jej uczniowie osiagaja bardzo
dobre wyniki w nauczaniu, potwierdzone
wysokimi wynikami egzaminu gimnazjal-
nego z matematyki. Jest dla nich men-
torem, opiekunem naukowym, dzieki
czemu wielu z nich zostalo réwniez lau-
reatami i finalistami Malopolskich Kon-
kurséw Matematycznych i Matopolskich
Konkurséw Informatycznych. Jej wycho-
wankowie uzyskiwali takze dobre wyniki
w Miedzynarodowym Konkursie Kangur
Matematyczny i Ogélnopolskim Turnieju
Wiedzy Ekonomicznej. Podejmuje wiele
innowacyjnych dzialan. Jest wspétautorky
programu autorskiego dla klasy matema-

tyczno-informatycznej z wykorzystaniem
programu ,Cabri” (realizowany w ramach
innowacji do 2011 r.). Od 2010 r. zaan-
gazowala sie w realizacje innowacji ,,Zyj
tworczo. Zostan M@T.e-MANIAKIEM”.
0d 2013 r. prowadzi, w ramach innowacji
wpisanej do rejestru przez Matopolskiego
Kuratora Oswiaty, klase matematyczng.

W pracy z uczniami wprowadza tech-
niki programu Centrum Edukacji Obywa-
telskiej ,Rozwijanie uczenia sie i naucza-
nia RUN”. Wciaz doskonali swaj warsztat
pracy i podejmuje nowe wyzwania. Jest
cztonkiem Rady Jakosci SUS, a takze od
2014 r. moderatorem kurséw interneto-
wych Nauczycielskiej Akademii Interne-
towej. W roku szkolnym 2014/2015 ko-
ordynowala realizacje projektu w ramach
Laboratoriow Praktyki Edukacyjnej.

W $rodowisku nauczycielskim znana
jest rowniez jako jedna z organizatorek

Sympozjum Twoérczego Nauczyciela -
spotkan nauczycieli z gminy i szkét dzia-
Tajacych w Klubie Szkél Uczacych Sie.
W czasie tych spotkan zajmowala sie nie
tylko ich przygotowaniem, ale réwniez
prowadzita lekcje pokazowe, dzielac sie
swoim dos$wiadczeniem, metodami pracy
7z innymi pedagogami. Szczegdlng opieka
otacza mlodszych nauczycieli, udzielajac
wskazéwek, wlaczajac ich w prace nad
réznymi projektami.

Warto dodaé, ze zostala laureatka
konkursu Notebook dla Aktywnego Na-
uczyciela (Polsko-Amerykanska Fundacja
Wolnosci) oraz konkursu Nowoczesne
ksztaltowanie kompetencji ucznia.

W swojej pracy taczy talent i pasje.

EE e

Slubowanie przedszkolakéw

w Suchorabie

lwona Lebiest
nauczyciel edukacji przedszkolnej w SP

w Suchorabie
2 pazdziernika w Szkole Podsta-
wowej im. Stanistawa Wyspian-
skiego w Suchorabie mialo miejsce
niezwykte wydarzenie. Po raz pierwszy
odbylo sie Slubowanie przedszkolakéw.
Promyczki oraz Kotki diugo przygotowy-
waly sie do tego niezwyktego dnia, dzie-
ki czemu w czwartek zaprezentowaly
piekne wiersze oraz uklady taneczne na
naszej szkolnej scenie.

Podczas §lubowania dzieci przyrze-
katy, ze beda dzielnymi przedszkolaka-
mi. Zobowigzaly sie réwniez do pilnej
nauki. Samego aktu pasowania dzieci

na przedszkolakow dokonat dyrektor
Leszek Prochwicz. Natomiast wycho-
wawczynie grup wreczyly dzieciom dy-
plomy i stodkosci, a starsi koledzy i kole-
zanki podarowali |
maluszkom oko-
liczno$ciowe pre-
zenty.

Po czesci ar-
tystycznej dzieci,
rodzice oraz na-
uczyciele  udali
sie na wspdlny
poczestunek. Na
te okoliczno$é
mamy przygoto-
waly pyszne cia-
sta i babeczki.

Slubowanie przebieglo w milej i ro-
dzinnej atmosferze. Byl to dzien pelen
wrazet 1 na pewno zapisze si¢ w pamie-
ci dzieci jako mite wspomnienie.
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Rozwijajmy przedsiebiorczosc

Renta Palifiska
nauczyciel w SP z oddziatami gimnazjalnymi
w Niepotomicach

/

wiatowy Tydzieni Przedsiebiorczos$ci

to miedzynarodowy projekt promu-
jacy swiadomy rozwaj, aktywna postawe
wobec zycia i podejmowanie bizneso-
wych inicjatyw. Organizowany od 2008
roku, obecnie w 170 krajach. Kazdego
roku w listopadzie organizacje, insty-
tucje i firmy, ktérym zalezy na rozwi-
janiu przedsiebiorczosdci, organizuja
bezplatne szkolenia, warsztaty, debaty
i kampanie promocyjne z zakresu zakla-
dania i rozwijania wiasnej dziatalnosci
gospodarczej, budowania sieci kontak-
toéw, rozwijania start-upéw, powrotu na

SWIATOWY TYOZIEN

PRIEDSIEBIORC2OE]

W MALOPOLSCE
heh

rynek pracy, negocjowania z pracodaw-
ca, budowania wlasnej marki i wielu
innych.

Fundacja ~ Swiatowego  Tygodnia
Przed-siebiorczosci stara sie budowaé
wokét STP spotecznosé ludzi, ktorzy re-
prezentuja rézne sektory i branze i chcg
dzialaé razem na rzecz zwiekszania in-
nowacyjnosci i przedsiebiorczosci Polek
i Polakow.

Partnerem Swiatowego Tygodnia
Przedsiebiorczosci w Polsce moze zo-
sta¢: instytucja publiczna, przedsiebior-
stwo, instytucja panstwowa, organizacja
pozarzadowa, uczelnia wyzsza lub szko-
fa.

W tym roku partnerem STP zostala
Szkota Podstawowa im. Krdla Kazimie-

EDUKACJA

rza Wielkiego z klasami Gimnazjum
im. Kréla Wiadystawa Jagielly w Niepo-
fomicach. W szkole dziata od kilku lat
Szkolny Klub Przedsiebiorczosci pro-
wadzony przez Renate Palinska, w kt6-
rym uczniowie poprzez szereg dzialan
poznaja tajniki ekonomii i przedsiebior-
czosci. Klub w 2012 roku zostal najlep-
szym klubem w Polsce, odbierajac dy-
plom z rak prezesa NBP Marka Belki.

W szkole zorganizowano rozgrywki
dla klas gimnazjalnych w grze ekono-
micznej Chlopska Szkota Biznesu. Gra,
ktéra zabiera nas w czasy historyczne,
kiedy to, aby zarobi¢ na wltasnym biz-
nesie, trzeba bylo uda¢ sie na wyprawe
handlowa. W najprostszy sposéb przed-
stawia tajniki handlu i wlasnego przed-
siebiorstwa i jest prostg symulacjg me-
chanizméw wolnego rynku, na ktérym
mozna obserwowaé takie zjawiska jak
popyt, podaz, spétka handlowa, cena,
koszty produkcji, negocjacje handlowe
i wiele innych.

Uczniom bardzo podobaly sie za-
jecia, kazdy mogl sprawdzi¢, czy ma
predyspozycje do bycia przedsiebior-
ca, sprobowaé¢ wiasnych sit w handlu
i w negocjacjach czy przekonaé sie,
z jakim ryzykiem finansowym trzeba sie
zmierzy¢. Mimo ze gra trwa okoto 1 go-
dziny, to wystarcza, by odkry¢é w sobie
przedsiebiorcze zdolnosci.

W przyszlym roku réwniez bedziemy
chcieli czynnie uczestniczy¢é w obcho-
dach Swiatowego Tygodnia Przedsie-
biorczosci.

Bezpiecznie i modnie

Ewa Widta
nauczyciel Zespotu Szkét z Oddziatami
Integracyjnymi w Zabierzowie Bochernskim

amizelki odblaskowe zwiekszajq

bezpieczenstwo uczestnikow ru-
chu drogowego i niejednokrotnie ra-
tuja pieszym zycie. Uczniowie Zespo-
tu Szkét z Oddziatami Integracyjnymi
w Zabierzowie Bocheniskim wiedzg
o tym doskonale i noszg je na co dzien.

Siédmoklasisci postanowili udowod-
ni¢, ze kamizelki sg nie tylko funkcjo-
nalne, lecz takze moga by¢ modne.
Podczas warsztatéow zorganizowanych
we wspoétpracy z Domem Kultury w Za-
bierzowie Bochenskim uczniowie mieli
okazje pusci¢ wodze fantazji. Wspédlnie
z seniorami zaprojektowali niezwykle

kamizelki odblaskowe. Bogactwo wzo-
réw, barw i deseni starannie dobiera-
nych przez najmlodszych i najstarszych
uczestnikéw ruchu drogowego, uczyni-
to je malymi tekstylnymi arcydzietami.
Wszystkie kamizelki byly oryginalne,
z kazdego wzoru przemawiata bujna
wyobraznia tworcow.

Troska o bezpieczenstwo na dro-
dze stata sie pomostem laczacym po-
kolenia. Seniorzy i dzieci $wietnie sie
rozumieli i doskonale bawili podczas
wspélnych warsztatéw. Korzysci ply-
nace z takich spotkan sg nieocenione:
promowanie noszenia elementéw od-
blaskowych, miedzypokoleniowa in-
tegracja oraz przeSwiadczenie, ze bez
wzgledu na wiek wiele mozemy sie od
siebie uczy¢.
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Paulina Owsinska-Tejchma
SSP w Niepotomicach-Jazach

30 pazdziernika Rada Rodzic6w przekazata spoleczno$ci

Szkoly Podstawowej im. Lady Sue Ryder nowy sztandar. Bylo to
przypieczetowanie rozpoczetego w zeszlym roku nowego rozdziatu
w historii szkoty imienia Sue Ryder — niegdy$ Gimnazjum, dzis

Szkoly Podstawowej.

Najpierw zgromadziliémy sie w Ko-
Sciele Parafialnym na Jazach, gdzie
biskup Damian Muskus podczas mszy
$w. poswiecil sztandar. Nastepnie przy-
byte na uroczysto$¢ poczty sztandaro-
we, reprezentujace placéwki oswiatowe
z calej gminy Niepolomice, przemasze-
rowaly do szkoly. Uznanie nalezy sie naj-
mlodszym uczestnikom sztandarowego
pochodu - przedszkolakom z Podleza,
ktérzy, w jednakowych mundurkach
szytych na wzoér strojéw gorniczych,
dzielnie i z nalezyta powaga maszero-
wali, niosac proporzec Przedszkola im.
Swietej Kingi.

Uroczysto$¢ odbyta sie z udzialem
wladz lokalnych, cztonkéw Stowarzy-
szenia im. Lady Sue Ryder - organu
prowadzacego szkote, dyrektoréw oko-
licznych placowek edukacyjnych oraz
przedstawicieli instytucji, z ktérymi
szkota wspoétpracuje.

Kolejnym punktem programu uro-
czystoéci byto odstoniecie tablicy pa-
miatkowej z okazji 15-lecia nadania
szkole imienia Lady Sue Ryder i przeka-
zanie sztandaru. P6Zniej miejsce miala
oficjalna akademia na hali sportowe;j,
podczas ktérej rodzice przekazali nowy
sztandar spotecznosci szkolnej. Zapre-

zentowano takze film pokazujacy hi-
storie szkoly Sue Ryder — od powstania
Gimnazjum do dzi§, nawigzano do waz-
nych rocznic lokalnych: 10-lecie parafii
Jazy, 80-lecie parafii w Woli Batorskiej,
a takze do 100-lecia odzyskania przez
Polske niepodleglosci. O oprawe mu-
zyczng wydarzenia zadbal m.in. dzia-
Tajacy od niewiele ponad miesigca chor
szkolny. Uczniowie pod przewodnic-
twem dr Joanny Gutowskiej-Kuzmicz
przygotowali na te okazje umilowang
przez Sue Ryder piesn O mdj rozmary-
nie. Wykonanie tego utworu wywolato
wzruszenie u niejednego obecnego.

Uroczysto§¢ doniosta, a my jako
uczestnicy mieliSmy okazje w jej trakcie
do$wiadczy¢ poczucia wspdlnoty wokot
warto$ci, symboli, wspomnien, ale i na-
dziei na przysztoéé. Bardzo dziekujemy
wszystkim zaangazowanym w przygoto-
wanie tego dnia, jak tez gosciom, ktorzy
uswietnili te uroczysto$¢ swa obecno-
Scig.

Na Matopolskich
spotkaniach z mundurem

Edyta Pilch
pedagog w ZSiOSJPIl w Niepofomicach

Grupy tzw. ,policyjne” i ,pozarni-
cze”, czyli uczniowie realizujacy
innowacje pedagogiczna , E.dukacja po-
licyjna” i ,Edukacja pozarnicza” w Li-
ceum Ogo6lnoksztalcacym w Zespole
Szkél im. Ojca Swietego Jana Pawla
II w Niepotomicach, pod opieka ko-
mendanta Komisariatu Policji w Nie-
potomicach Tomasza Jonca, cyklicznie
uczestnicza w przedsiewzieciach or-
ganizowanych przez Komende Woje-
wddzkg, Policji w Krakowie.

28 wrzesnia uczestniczyli w ,Ma-
topolskich spotkaniach z mundurem”
zorganizowanych przez Komende Po-
wiatowg Policji ul. Lokietka w Krako-
wie w ramach promocji pracy w policji.

Podczas uroczystego apelu rozpo-
czynajacego przedsiewziecie zostaly
wreczone odznaczenia poszczegblnym
Komendantom Policji za dotychczaso-
wa prace oraz odbylo sie §lubowanie
policjantéw danego rocznika.

Na placu gtéwnym oraz miasteczku
policyjnym odbyly sie pokazy specjalne:

* pokaz musztry paradnej,

* pokaz dynamicznego zatrzymania
oraz o charakterze antyterrorystycz-
nym,

* pokaz policyjnej floty sprzetu
transportowego,

* pokaz symulujacy zabezpieczenie
wypadku drogowego + pierwsza po-
moc,

* pokaz tresury psow.

Wytypowani uczniowie mieli mozli-
wo$¢ uczestniczenia w tescie psycholo-
gicznym — jednym z wymaganych ele-
mentéw podczas rekrutacji do policji.

Dla uczniéw odbyta sie prelekcja na
temat cyberzagrozen i dopalaczy oraz
odpowiedzialno$ci prawnej nieletnich,
za$ dla nauczycieli — prelekcja dotycza-
ca uzaleznien prowadzona przez spe-
cjaliste w tym zakresie Roberta Bretne-
ra oraz dr Andrzeja Kobialke.

Dzieki Wydzialowi Zaopatrzenia
i Gospodarki Materialowej Policji wszy-
scy mieli mozliwo$¢ skosztowania prze-
pysznej grochowki.

23 pazdziernika uczniowie mieli
mozliwo$¢ obejrzenia spektaklu Stuzba,
ktory byt zwienczeniem uroczysto$ci
poswiecenia Tablic Pamieci w Komen-
dzie Wojewo6dzkiej Policji w Krakowie,
dedykowanych o$miu policjantom gar-
nizonu malopolskiego, poleglym pod-
czas stuzby (w tym jeden z terenu Nie-
polomic). Spektakl ,Stluzba” opowiada
dzieje policyjnej rodziny, poszczegdl-
nych cztonkéw dokonujacych trudnych
wyboréw. Opowiada o stuzbie i odpo-
wiedzialno$ci za kraj i wspotobywateli,
to zarys historyczny polskiej Policji Pan-
stwowej.

Wydarzenie us$wietnili znamienici
goscie ze Swiata polityki, policji, eduka-
¢ji i medi6w.

W tym dniu wreczono réwniez sta-
tuetki i wyr6znienia dla laureatéw ple-
biscytu Najlepszego Policjanta Roku
Matopolski 2018, inaugurujac jedno-
cze$nie obchody Jubileuszu 100-lecia
powstania Policji.

Spektakl Stuzba wystawiony byt w Te-
atrze Variete przez aktor6w Amatorskiej
Sceny Policyjnej Na posterunku”.
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We witasnym

miasteczku ruchu At

Justyna Bielec
nauczyciel jezyka polskiego w Woli Batorskiej

czniowie Szkoly Podstawowej im.

Wincentego Witosa w Woli Ba-
torskiej moga bezpiecznie i w praktyce
zapoznaé sie z najwazniejszymi zasa-
dami ruchu drogowego. Na placu obok
szkoly zostalo zamontowane miasteczko
ruchu drogowego. Pojawily sie skrzyzo-
wania, sygnalizatory $wietlne i przejscia
dla pieszych. Uroczyscie otwarto je 26
pazdziernika 2018 r. w asyscie dyrekcji
i zaproszonych gosci — radnego powiato-
wego, Tomasza Tomali i przedstawicieli
Inspekcji Transportu Drogowego. Poja-
wil sie tez zielony krokodyl, ktéry umie-
jetnie uczy bezpieczenstwa.

Uroczysto$¢ rozpoczela sie od aka-
demii przygotowanej przez uczni6w
klasy II pod kierunkiem Doroty Toma-
li i przedstawicieli klas VIII, ktérzy na

Z ODBuAsy
AN 1R

wesolo przedstawili ¥
zasady prawidlowe-
go poruszania sie
po drogach. Od razu
rozpoczal sie tez
wielki test miastecz- |
ka. Klasa II — w rytm |
piosenki o zasadach L U
bezpieczenstwa — zaprezentowala, jak
nalezy przechodzi¢ przez pasy oraz re-
agowaé na sygnaly $wietlne. Nastepnie
na drogi wkroczyli rowerzysci, ktérzy —
z odpowiednim wyposazeniem swoich
roweréw oraz w kaskach na glowach —
pokazali zgromadzonym wzorowg prze-
jazdzke. By test miasteczka byt zapamie-
tany, a zasady utrwalone, wiec réwniez
goScie mieli okazje do zaprezentowania
swoich umiejetnosci.

Dzieni zostal zakoniczony odblasko-
wym marszem. Przeszli§my ulicami
Woli Batorskiej, kazdy mial na sobie od-

EDUKACJA

Eestes
blaski, a reprezentanci klas niesli przy-
gotowane weczedniej transparenty, na
ktérych widnialy zasady promujace idee
bezpieczenstwa. DotarliSmy do remizy
Ochotniczej Strazy Pozarnej, gdzie stra-
zacy zaprezentowali wyposazenie wozu
strazackiego oraz przeprowadzili lekcje,
dotyczaca wykorzystania sprzetu do ra-
towniczego.

Cieszymy sie, ze wzbudziliémy tak
duze zainteresowanie wérod przechod-
niéw i kierowcéw spotkanych w czasie
pochodu. Dziekujemy wszystkim, ktérzy
pomogli w zorganizowaniu akcji.

Slubowanie

Izabela Witek

nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej w SP w Niepotomicach

15 pazdziernika byl bardzo waznym dniem dla uczniéw
klas pierwszych Szkoly Podstawowej przy ul. Szkolnej 3
w Niepolomicach. Uczniowie trzech klas przez kilka tygodni pod
okiem swoich wychowawczyn przygotowywali sie do §lubowania.

Uroczystoéé rozpoczela sie msza $wie-
ta, po ktorej wszyscy zgromadzeni
przeszli pod pomnik Kréla Kazimierza
Wielkiego. Tam delegaci poszczegblnych
klas wraz z dyrekcjg zlozyli wigzanke
kwiatow.

W szkole na pierwszakéw czekali ro-

dzice, zaproszeni goscie, dyrekcja szkoly

p— T

B T

oraz grono pedagogiczne w pieknie na
te okoliczno$é¢ przygotowanej sali gim-
nastycznej. Podczas czesci artystycznej
nasi najmtodsi podopieczni udowodnili,
ze wspaniale recytuja, Spiewaja, duzo
wiedza o Polsce i sg juz gotowi, by ztozy¢
Slubowanie i uzyska¢ miano pelnopraw-

nych uczniéw naszej szkoty.

Uroczysto$¢ prowadzi-
li uczniowie klas gimna-
zjalnych, wspaniale wcie-
lajac sie w swoje role.

Pasowania pierwszo-
=~ klasistow na uczniéw na-
s szej szkoly dokonala dy-
rektor Alina Jachimczak.
&= Kazde z dzieci otrzymalo
dyplom oraz legitymacje
szkolna. Starsi ucznio-
wie z klas gimnazjalnych
wreczyli swoim mlod-
szym kolegom upominki.

Po zakonczeniu czesci oficjalnej na
pierwszoklasistow czekal w klasach,
przygotowany przez rodzicéw, stodki po-
czestunek. Ten $wigteczny dzien zakon-
czyl sie wspdlng zabawa, ktéra popro-
wadzili uczniowie z klas gimnazjalnych.

Wychowawcy klas pierwszych dzie-
kuja wszystkim zaangazowanym w przy-
gotowanie uroczystosci.

PASOWANIE NA
PRZEDSZKOLAKA

Anastazja Wachata

22, 29 oraz 31 pazdziernika w Samorza-
dowym Przedszkolu nr 1 w Niepotomicach
odbyty sie uroczystosci pasowania na przed-
szkolaka. Pasowano 3 grupy nowo przyjetych
dzieci tj. w grupie 3-latkéw (Gwiazdeczki)
3-4-latkéw (Promyczki) 5-latkéw (Pszczot-
ki). Dla wiekszosci dzieci byfo to pierwsze
tak wazne wystapienie publiczne. W obecno-
Sci dyrektor Doroty Zielonki, nauczycieli oraz
innych grup przedszkolnych dzieci zaprezen-
towaty to, czego nauczyty sie w przedszkolu
do tej pory. Tanczyty, Spiewaty i recytowaty.
Po czesci artystycznej dyrektor przedszkola
pasowafa kazde dziecko z osobna na przed-
szkolaka. Na pamigtke tej wyjatkowej chwili
dzieci otrzymaty dyplomy, medale oraz inne
prezenty i sfodkosci.
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W dos¢ ciepta, jak na Srodek jesieni, pogodng pazdziernikowg sobote —
na zaproszenie miasta partnerskiego Kufim — mieliSmy przyjemnos$é
uczestniczy¢ w rywalizacji biegowej w samym sercu czeskich Moraw.
Oprdcz zroznicowanej trasy poprowadzonej drogami i Sciezkami wokot
sztucznego jeziora atrakcyjnoSc rozgrywanych po raz dziewigty zawodow

podnosity bajkowe krajobrazy, ton odbijajgcej sie w stoncu wody

| okalajgca jg zachwycajgca przyroda.

uz drugi raz — dzieki udanej wspot-
J pracy Urzedu Miasta i Gminy Nie-
polomice z miastem Kufim [wym.
Kurzim] - otrzymaliSmy zaproszenie do
udzialu w sportowej rywalizacji u na-
szych potudniowych sgsiadéw. Tym ra-
zem pojechaliémy na bieg Vokolo priglu
o dystansie 14,1 km, organizowany na
obrzezach Brna i $ciggajacy corocznie
ponad dwa tysigce biegaczy z calych
Czech. PostanowiliSmy i my dotaczy¢
do tego grona i szeScioosobowa druzyna
wyruszyliémy w pigtkowe popotudnie
w kierunku stolicy kraju potudnio-
womorawskiego. Podréz mineta nam
szybko i p6Znym wieczorem byliémy na
miejscu.

Po ledwo przespanej nocy wczesnym
rankiem — przebrani w stroje biego-
we — udaliémy sie do biura zawodow.
Pokonawszy drobne problemy jezykowe
(wszak mowa naszych sasiadow, mimo
ze bardzo podobna, to jednak znacznie
sie r6zni), udalo nam sie odebraé pa-
kiety startowe i tuz przed godzing 11.00
wéréd pokaznego tlumu zawodnikéw
staneliémy na linii startu.

Organizator wypuszczal uczestnikéw
na trase falami w kilkuminutowych od-
stepach, aby nie doprowadza¢ do zbyt-
niego zageszczenia biegaczy na wez-
szych odcinkach, dlatego dopiero kilka
chwil poézniej ruszyliSmy w droge przy
dzwiekach ostrej rockowej muzyki.

Pierwsze pie¢ kilometréw biegliSmy
asfaltowa droga, pokonujac niezliczo-
ng liczbe pagérkéw — co chwila w gore
i w dét. Niby podbiegi nie byly zbyt wy-
magajace, ale ciagla zmiana tempa bie-
gu wytracata nas z rytmu. W koncu do-
tarliSmy do punktu z woda, po ktérym
trasa nagle zmienita kierunek. Skrecili-
$§my w prawo i naszym oczom ukazala
sie szeroka ktadka rozpostarta nad tafla
jeziora. Dopiero po wbiegnieciu na most
mozna bylo doceni¢ unikatowe walory

krajobrazu. Pod nami przeplywal wy-

cieczkowy stateczek, dookota
rozpoScierala sie srebrzysta
plaszczyzna  wody otoczo-
na gestym lasem, a po lewej
stronie, na wysokim wzgérzu
wznosil sie majestatycznie
trzynastowieczny zamek Ve-
veii. Gdyby nie fakt, ze byly
to badz co badz zawody, chet-
nie bym sie zatrzymatl i strze-
lit sobie kilka fantastycznych
fotek.

DobiegliSmy na drugi brzeg, a tu
znowu nagla zmiana — trasa przed nami
nabrata typowo gérskiego charakteru.
Pod nogami pojawily sie twarde kamie-
nie, a Sciezka zwezila sie na szeroko$é
jednego zawodnika. Do tego doszly wy-
sokie i liczne wzniesienia, tak ze tempo
biegu znacznie spadlo, a tetno wyraznie
wzrosto. Po kolejnych czterech kilome-
trach profil trasy zaczat sie wyréwnywacé
i po raz drugi mozna bylo zaczerpnaé
tyk wody. Nasza droga z powrotem za-
mienita sie na asfaltowa, jej przebieg sie
uspokoil, a my mijaliSmy kolejne plaze,
tereny rekreacyjne i place zabaw.

Ostatni odcinek prowadzil przez
przystanie dla zagléwek i malych stat-
kéw oraz rodzinne parki stuzace do
wypoczynku nad wodg. No i oczywi-
$cie przebiegaliémy po betonowej zapo-
rZe spietrzajacej i zabezpieczajacej ten
sztuczny zbiornik. W koncu przed nami
pojawila sie ostatnia prosta oraz diugo
wyczekiwana meta. A potem — jak to
zwykle — wymiana wrazen we wlasnym
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gronie, uzupelnienie ptynéw, krétki od-
poczynek i positek przygotowany przez
organizatora.

Wieczorem czekato nas bardzo mite
spotkanie z naszym gospodarzem,
wyjatkowo sympatycznym, szczerym
i otwartym panem Davidem Holma-
nem. Oprowadzit nas po nowych obiek-
tach sportowych miasta i zaprezentowat
plany inwestycyjne gminy na przysztoscé,
a podczas kolacji dtugo rozmawialiémy
na temat stosunkéw miedzy naszymi
panstwami oraz o co ciekawszych rézni-
cach miedzy naszymi jezykami.

Niedzielne przedpoludnie przezna-
czyliSmy na zwiedzanie stolicy Moraw.
Oprocz pieknej staréwki, ktérg poznali-
$my podczas naszej pierwszej wizyty, na
uwage zastuguje willa Tugendhatow za-
projektowana przez wybitnego niemiec-
kiego architekta Ludwiga Miesa van der
Rohe - obiekt wpisany na liste $wiato-
wego dziedzictwa UNESCO. Niestety
dzielo to mogliSmy podziwia¢ jedynie
z zewnatrz, poniewaz z powodu duzego
zainteresowania bilety trzeba rezerwo-
wac z trzymiesiecznym wyprzedzeniem.

Caly wyjazd, a szczegélnie same za-
wody, bede wspominal jako wydarze-
nie wyjatkowo przyjemne, pelne wra-
zen 1 wspanialych widokéw. Zapewne
gdybym chciat sie przygotowaé na tyle
dobrze, zeby zaja¢ satysfakcjonujaca
pozycje, musialbym wlozyé w treningi
duzo wiecej wysitku. Przede wszystkim
dlatego, ze trasa biegu jest bardzo réz-
norodna, a przez to wymagajaca. Z dru-
giej strony biegamy przeciez nie tylko po
to, aby sie $ciga¢ z innymi lub z samym
soba, lecz takze po to, aby zy¢ zdrowiej
i czerpaé z zycia wiecej przyjemnosci.
A tym razem bylo wyjatkowo przyjem-
nie.

PS.: Patrzac na liste wynikéw z przy-
mruzeniem oka, mozna byloby sie wto-
pi¢ w czeskie nazwiska, tylko nieznacz-
nie modyfikujac nasze. A wtedy lista wy-
nikéw mogtaby wygladaé nastepujaco:

Utastnik / Uczestnik | Vysledek / Wynik
Krystof Pdlka 1:14:32
Stanislav Pdlka 1:14:58
Pavel Malecek 1:16:58
Ondtej Scepocky 1:20:34
Dominik Malecek 1:28:26
Miroslava Motylovd 1:35:47

PAWEL MALEK

Niepotomice Biegaja

GAZETA NIEPOLOMICKA | GRUDZIEN 2018 25



SPORT

Historyczny sukces
niepotomickich koszykarek

Podsumowanie sezonu 2017/2018, w ktérym seniorska druzyna
MTS Ikar Niepotomice wywalczyta pierwsze miejsce w Polsce
Potudniowej w rozgrywkach |l Ligi Kobiet.

la koszykarek Mlodziezowego Towa-

rzystwa Sportowego IKAR w Niepo-
fomicach sezon 2017/2018 przynidst
najwiekszy sukces w historii zenskiej
koszykowki w gminie Niepolomice.
W rywalizacji z zespolami z potudnia
Polski druzyna zajeta zaszczytne I miej-
sce.
Poczatkowy etap rozgrywek to runda
zasadnicza, w ktorej IKAR rywalizowal
z druzynami: Wista Can Pack Krakéw,
UKS Zak Nowy Sacz, Contimax MO-
SiR Bochnia, MKS Patac Mtlodziezy
Tarnéw, MLKS-MOS Rzeszéw, rozgry-
wajac mecz na wlasnym parkiecie oraz
rewanz na obiekcie rywala. Z tego etapu
druzyna niepolomiczanek z trzeciego
miejsca awansowala do rundy finalowe;j.
Tam spotkata druzyny: KS JAS-FBG So-
snowiec, RMKS Rybnik, UKS La-Basket
Piekary Slaskie oraz AZS US Katowice.
W rundzie finalowej Niepolomice nie
odniosty zadnej porazki. Na uwage za-
stuguje fakt, ze nawet zesp6t z Zagtebia
poddal sie wymagajacej grze dziewczat
z powiatu wielickiego.

Pierwszy mecz z KS JAS-FBG Sosno-
wiec na wyjezdzie druzyna IKARa wy-
grata wynikiem 69:66, a na niepotomic-
kim terenie Sosnowiec odniést sromot-
na porazke, w ktérej wynik uplasowat
sie z przewaga 20 oczek dla gospodarzy
(77:57). Byt to niewatpliwie powd6d do
radosci dla zawodniczek i kibicow Ikara.
Podobne emocje niést ze sobg ostatni
mecz rundy finatlowej z druzyna RMKS
Rybnik, ktéry zakoriczyl sie wynikiem
74:59. Po tym spotkaniu wszystko bylo
juz jasne. MTS IKAR awansuje do po6tfi-

naltu Mistrzostw Polski. W ostatecznym
rozrachunku Ikar odniést w tym sezo-
nie 11 zwyciestw i 3 porazki i to wystar-
czylo, aby znaleZ¢ sie na szczycie tabeli.

W ostatecznym podsumowaniu naj-
lepszych strzelcow 1I ligi kobiet po run-
dzie zasadniczej i finalowej pierwsze
miejsce zajeta zawodniczka IKARA -
Kinga Wilk ze $redniag punktéow 20,33
na mecz (suma: 366 punktow w calej
lidze). W pierwszej dziesigtce najlep-
szych strzelcow znalazta sie réwniez
Iwona Janas na miejscu 4. (§r. — 16.61,
suma — 299 punkéw) oraz na miejscu
10. Agnieszka Piwowarczyk (§r.—13,72,
suma — 247 punktow).

Pierwsze miejsce w II Lidze Ko-
biet — region potudnie dalo druzynie
z Niepotomic przepustke
do udzialu w poétfinale Mi-
strzostw Polski w Pozna-
niu w dniach 6-8 kwietnia
2018 r. w walce o awans do
I Ligi Kobiet na poziomie
szczebla centralnego. Go-
spodarzem poélfinatu byla
druzyna Enea AZS Poznan.
W pierwszym meczu z dru-
zyng AZS Osemka Skier-
niewice niepolomiczanki

przegraly 73:79. W drugim pojedynku
zespol zmierzyt sie z gospodarzem, czyli
druzyng Enea AZS Poznan. Koncowy
wynik spotkania to 82:71 dla poznania-
nek. Trzecia rywalizacja zakonczyla sie
dwupunktows przegrang z UKS 4 Ur-
sus Warszawa wynikiem 73:71.

Naszym koszykarkom i trenerowi
dziekujemy za postawe w calym sezonie
ligowym i dostarczenie kibicom wielu
sportowych emocji.

Gorace stowa wdziecznosci i uznania
za doping oraz wsparcie kierujemy oczy-
wiscie w strone wszystkich naszych ki-
bicow i juz teraz serdecznie zapraszamy
na kolejne mecze z udzialem naszego
zespolu w II lidze w sezonie 2018/2019.

Pragniemy réwniez podziekowaé
wladzom Gminy Niepolomice oraz Po-
wiatu Wielickiego za wsparcie finanso-
we naszego klubu, dzieki ktéremu mo-
zemy startowaé w rozgrywkach sportu
kwalifikowanego w klasie 2 Ligi Kobiet
oraz rozgrywkach mlodziezowych.

IWONA JANAS
trener, zawodniczka
MTS IKAR Niepotomice
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Najlepsi na Pucharze Swiata Dzieci!

Joanna Musiat
AKT Niepofomice-Krakow

Pigkny wynik naszych zawodnikéw podczas Pucharu Swiata Dzieci — 1st World Budo Karate

SPORT

Children’s Championship! Najmtodsi karatecy AKT — duma naszego klubu — wywalczyli rekordowg
ilo$¢ 68 medali! (25 ztotych, 19 srebrnych i 24 bragzowe). Zawody rozegrano 25 listopada w Wilnie.

Pucharze Swiata Dzieci wystartowalo 560 za-
wodnikéw z 10 krajow. Karatecy AKT ponow-
nie udowodnili, ze nalezg do grona najlepszych za-
wodnikéw nie tylko w Polsce, lecz takze na swiecie!
To w pelni zastuzony sukces, na ktéry ciezko pra-

cowali przez ostatnie kilka tygodni — po 3 godziny &*

dziennie, od poniedzialku do niedzieli. Nad przy-
gotowaniami do zawoddéw czuwali senseie — Michat
Janusz i Pawet Janusz.

—Taki sukces cieszy mnie bardziej miz obro-
na mojego tytutu. To wspaniate uczucie patrzec,
jak mtodzi ludzie przez swojq prace o0siqgajq
cel — stwierdza Pawel Janusz. — Tak doskonaty wy-
nik to zastuga nie tylko trenerow i dzieci, lecz takze
rodzicow, ktorzy wspierajq dzieci, widzqc, jak ciez-
ko pracujq na swoje osiggniecia. Z catego serca im
gratuluje 1 jestem wdzieczny za zaufanie i wspa-
nialq atmosfere. Dziekuje tez wszystkim, ktdrzy
w nas wierzyli — dodaje.

Jak zapewnia szef niepotomickiego klubu, poten-
cjal dzieci jest duzy i na mlodych zawodnikéw cze-
kajg kolejne wyzwania.

— Chciatbym bardzo pogratulowaé wszystkim
naszym zawodnikom. Wykazali sie niesamowiltq
determinacjq i charakterem. I chociaz nie wszy-
scy wracajq z medalami, to kazdy zastuguje na
wielkie uznanie — przyznal Michal Janusz, gtéwny
trener kadry dzieci. — To byt naprawde ciezki bdj,
12 godzin startéw, czasami w 5 konkurencjach. To
wymagato od dzieci duzego wysitku i petnego zaan-
gazowania. Zawodnicy niejednokrotnie wychodzili
na mate po kilkanascie, a nawet wigcej niz 20 razy.
I z kazdym wystqpieniem prezentowali swdj naj-
wyzszy poziom. Zaréwno najmtodsi, ci do 7 lat, jak
1 starst starali sie ze wszystkich sit i poradzili sobie
doskonale. Bardzo dziekuje za wspdtprace wszyst-
kim instruktorom i rodzicom, bez ktorych ten suk-
ces bytby niemozliwy — zauwaza.

Karatecy maja za sobg nie tylko sportowe emo-
cje. Sporych wrazen dostarczylo zwiedzanie Wil-
na — pieknego i ciekawego miasta. Zobaczyli m.in.
starowke, Ostra Brame, bazylike archikatedralna,
klimatyczne uliczki miasta, Muzeum Iluzji, Cmen-
tarz na Rossie.

Zwienczeniem wyjazdu byla uroczysta kolacja
z lokalnymi przysmakami dla wszystkich uczestni-
kéw oraz dyskoteka.

Dziekujemy za wsparcie finansowe wyjazdu przez
Miasto i Gmine Niepolomice.

Szczegbtowe wyniki znalezé mozna na stronie in-
ternetowej AKT Niepolomice-Krakow.

fot. Maciej Datka
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Justyna Krosta mistrzyniag Polski

Wiestaw Krosta
trener w Niepotomickim Klubie Karate

Kyokushin
1 listopada odbyly sie Mistrzostwa
Polski w Elku, wzielo w nich
udzial 200 zawodnikéw z catej Polski.
Turniej odbywat sie w dwoéch katego-
riach wiekowych: juniorzy od 16 do 17
lat i mlodziezowcy od 18 do 21 lat.
Zawody rozgrywane byly na zasa-
dach semi-contactu dla junioréw, na-
tomiast mlodziezowcéw obowigzywat
full-contact, czyli dopuszczalna byla
pelna sita bez ochraniaczy na tutéw
i golenie. Dodatkowo dla obu kategorii
rozgrywana byla konkurencja kata, czy-
li §cisty uktad pozycji, technik noznych
i recznych oraz okrzyku — kiai. Nasz
klub reprezentowala Justyna Krosta.

Justyna zostala Mistrzynig Polski
Junioré6w Karate Kyokushin w kumite
w kategorii do 55 kg. Ponadto, po raz
kolejny w tym sezonie odebrata tytut:
Najlepszej Zawodniczki Turnieju.

Stoczyla cztery pojedynki, wygrywa-
jac miedzy innymi z wicemistrzynia Fu-
ropy, a takze z mistrzynig FEu-
ropy. Wszystkie walki wygrata
z duza przewagy. Pierwszy
pojedynek zwyciezyta przed
czasem, otrzymujac dwa Ip-
pony. Poniewaz dwukrotnie
technikami: mawashi i uchi
mawashi jodan trafita w glo-
we. Drugg i trzecig walke wy-
grala przez Waza-ari, nato-
miast finalowa zwycigzyla W
dopiero po zacietej dogryw- |
ce, ale jednoglosnie.

Podziekowania dla Dariusza Ko-
ziota, ktéry dowidzl bezpiecznie mnie
i Justyne na turniej do Elku, a takze
goraco kibicowal naszej jedynej zawod-
niczce na tym turnieju. Ten wynik to
zastuga konsekwencji, ciezkiej pracy
oraz determinacji Justyny.

MISTRZOSTWA POLSKI

KUSHIN

w7, ow Mtr ZL‘ZOW@W

Katowice i Wieliczka

Justyna Krosta
Niepotomicki Klub Karate Kyokushin

27 pazdziernika wzieliémy udzial dwéch ogélnopolskich turniejach:
w Katowicach, gdzie odbyl sie Ogélnopolski Turniej o Puchar
Prezydenta Miasta oraz w Wieliczce w Ogélnopolskim Turnieju

o Puchar Prezydenta Miasta.

Wkaidym z tych turniejéow wzieto
udzial ponad 250 zawodnikéw
z réznych klubéw z catej Polski. Turnie-
je odbywaly sie w dwich konkurencjach
kata oraz kumite: na zasadach lekkiego
kontaktu, czyli semi contactu.

Nasz klub w Katowicach reprezen-
towalo 9 oséb: Karol Blicharski, fucja
Blicharska, Julia Pietras, Julia Stanec-
ka, Marcel Kaleta, Oliwer Dobrzeniecki,
Oliwia Dobrzeniecka, Kacper Krawczyk,
Maciej Potowianiuk. Natomiast w Wie-
liczce wystapita tylko jedna zawodnicz-
ka — Justyna Krosta.

Zdobylismy 8 medali: 2 zlote, 2 srebr-
ne oraz 4 brazowe. Pierwsze miejsce zdo-
byt Kacper Krawczyk w konkurencji kata,
konkurujac z z6ttymi, zielonymi i brazo-
wymi pasami — gdyz kata odbywalo sie
z podzialem na stopnie. Karol Blicharski
w konkurencji kumite rocznika 2011 —
wygral z duza przewaga wszystkie walki,
pokazujac wspanialg technike i duzg sile
uderzen. Na drugim miejscu staneta Ju-
lia Stanecka w konkurencji kata — kon-
kurujac z pomaranczowymi pasami. Ju-
lia Pietras w konkurencji kumite rocznik
2011 réwniez zajeta wysoka druga loka-

te. Na trzecim stopniu podium w kon-
kurencji kata — staneta Oliwia Dobrze-
niecka. Natomiast w kumite byla tuz za
stawka medalowa. Mimo iz walke wygry-
wala zdecydowanie, to w koncéwce data
sie zaskoczy¢ — nie utrzymata ,gardy”, co
dalo zwyciestwo przeciwniczce. W kon-
kurencji kumite trzecie miejsce zdobyt
Oliwer Dobrzeniecki rocznik 2008 do
30 kg, dwie walki wygral przed czasem.
Trwaly one zaledwie 30 sekund, trzecia
byta réwniez z przewaga Oliwera, jed-
nak dostal na gtowe i musiat uzna¢ wyz-
szo$¢ rywala. Marcel Kaleta w kategorii
kumite zdobyl réwniez zastuzone trzecie
miejsce, podobnie Justyna Krosta w ka-
tegorii kumite do 55 kg. Tuz za podium
znalazt sie Maciej Potwianiuk w katego-
rii 2008 do 30 kg. Stoczyt dobre i zacie-
te pojedynki, wygrywajac przed czasem.
Warto wspomnie¢, ze dla Macka byly to
pierwsze zawody i poradzil sobie bardzo
dobrze. Tucja Blicharska rocznik 2011,
tym razem nie stanela na podium. Dwo-
je zawodnikéw nie zdobylo medali, jed-
nak wracajg z doswiadczeniem i naukg
na kolejne starty w swojej karierze.
Podsumowujgc, turnieje uwazamy

za udane. Zawodnicy pokazali sie z do-
brej strony, dostarczajac kibicom sporo
emocji. Niektérzy pojechali po nauke, co
pewnie zaowocuje w przyszlosci. Kazdy
moze by¢ z siebie zadowolony. Nasi za-
wodnicy pokazali prawdziwego ducha
walki.

Podziekowania dla Wiestawa Krosty,
ktéry — mimo iz odbywaly sie dwa tur-
nieje, gdzie startowali jego podopieczni —
potrafit znalez¢ sie w ,,dw6ch miejscach
jednoczesnie”, dajac ostatnie wskazowki
i wsparcie zawodnikom. Podziekowania
dla Macieja Krawczyka, ktéry podczas
chwilowej nieobecnosci trenera na zawo-
dach opiekowat sie zawodnikami i wyko-
nal pamiatkowe zdjecia. Podziekowania
réwniez dla Dariusza Koziota i Kuby Kro-
sty, ktérzy podczas nieobecnosci trenera
wspierali zawodniczke i z racji swojego
do$wiadczenia dawali cenne wskazowki.
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Medale na Stowacji

Justyna Krosta

zawodniczka Niepotomickiego Klubu Karate Kyokushin

4 listopada na Stowacji odbyl si¢ Miedzynarodowy Turniej
KOVACS KATA ZSOFIA MEMORIAL, upamietniajacy odejScie

jednej zawodniczki z Wegier.

zawodach wrzieto udzial okolo
300 zawodnikoéw z pieciu panstw.
Turniej odbywatl sie w formule semi-
-contactu. Nasz klub reprezentowala
piecioosobowa ekipa: Kacper Krawczyk,
Julia Stanecka, Oliwia Dobrzeniec-
ka, Oliwer Dobrzeniecki oraz Justyna
Krosta. Wszyscy pokazali sie z dobrej
strony, dzieki czemu przywiezli§my az
5 medali!
Na pierwszym miejscu podium
stanely trzy zawodniczki: Julia Sta-
necka w kategorii 2008/2007 30 kg,

wygrywajac wszystkie walki przed cza-
sem, Oliwia Dobrzeniecka w kategorii
2002/2003 -50 kg i rowniez zwyciezyla
w dobrym stylu, majac duza przewage
nad przeciwniczkg oraz Justyna Krosta
w kategorii 2002/2003 -55 kg, ktéra wy-
grywala przed czasem lub przez Waza-
-ari tj. pét punktu.

Nalezy dodaé, ze Justynie udato sie
pokonaé¢ m.in. reprezentantke Wegier,
ktéora ma reprezentowal swéj kraj na
Mistrzostwach Europy. Na drugim
miejscu stangl Oliwer Dobrzeniec-

SPORT

ki w kategorii 2009 -30 kg. Wygral 3
walki w dobrym stylu. Natomiast fina-
fowg przegral. Jednak byt bliski zwy-
ciestwa. Kacper Krawczyk w kategorii
2005/2004 -55 kg zdobyt trzecie miej-
sce. Pierwszg walke bardzo dobrze
zawalczyl. Natomiast drugg przegrat
z bardzo dobrym zawodnikiem i mimo
kontuzji walczyt do konca.

Podziekowania dla trenera Wiestawa
Krosty, ktéry podczas turnieju sekun-
dowal i rozgrzewal zawodnikéw, m.in.
przy pomocy tarcz. Podziekowanie réw-
niez dla Panstwa Dobrzenieckich, kt6-
rzy sfinansowali wyjazd na Stowacje, co
umozliwito kolejny rozwdj naszych za-
wodnikéw oraz dla Macieja Krawczyka,
ktory bezpiecznie dowiézt nas do celuy,
a na turnieju wykonal pamigtkowe
zdjecia.

Zapalmy znicz

Albert Szkutnik

kierownik sekcji rowerowej
Ogniska TKKF Wiarus

starszy ogniomistrz Ochotniczej
Kawalerii im. Krakowskiej
Brygady Kawalerii

4 listopada odby! sie IV Rajd
Rowerowy Zapalmy znicz,
organizowany przez Sekcje
Rowerowg Ogniska TKKF
Wiarus w Niepolomicach,
poswiecony pamieci pomor-
dowanych w czasie 1 i II
waojny $wiatowej oraz ku czci
dyrektora Okregowego La-
s6w Panstwowych w Krako-
wie Stanistawa Majewskiego
i nadlesniczego Tadeusza
Irzabka.

W tym roku po raz pierw-
szy gosciliSmy Sekcje Konng
Szwadronu Ochotniczej Ka-
walerii im. Krakowskiej Bry-
gady Kawalerii z Niepotomic,
ktéra wraz z rowerzystami
odwiedzita wszystkie zapla-
nowane na trasie pomniki.
ByliSmy na cmentarzu wo-
jennym, bedacym czeScia
cmentarza parafialnego, na
mogile zydowskiej z 27 sierp-
nia 1942, przy pomniku mar-
tyrologii z lat 1939-1945, na

cmentarzu wojennym 1914
na Sitowcu, w Poszynie przy
obeliskach Stanistawa Ma-
jewskiego i Tadeusza Irzabka
oraz na mogitach polskich
zolnierzy z 10 wrzesnia 1939
i w konicu przy pomniku
poleglych podczas II wajny
Swiatowej w Parku Miejskim
w Niepotomicach. Wspdlnie
pokonali$§my 36-kilometrowy
dystans w wiekszosci znaj-
dujacy sie w naszej Puszczy.
Przy kazdym pomniku za-
palilismy znicze, odmdwili-
$my krétka modlitwe oraz po
ogloszeniu symbolicznej ,,mi-
nuty ciszy” oddaliSmy czes¢
pomordowanym i polegltym.

Honorowy Patronat nad
Rajdem objat Burmistrz Mia-
sta i Gminy Niepolomice Ro-
man Ptak.

Prezes TKKF ,Wiarus”
oraz kierownik Sekcji Ro-
werowej skladajg podzieko-
wania: Burmistrzowi Miasta
i Gminy Niepotomice Roma-
nowi Ptakowi za opieke nad
rajdem, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych za zakup zni-
czy, wszystkim uczestnikom
za udzial w rajdzie.

Zavyody strzeleckie z okazji
Swieta Niepodlegtosci

Leon Pitucha
prezes Ogniska TKKF Wiarus
w Niepotomicach

W sobote 10 listopada na te-
renie rekreacyjno-sportowym
Juka Ognisko TKKF Wiarus
w  Niepotomicach przepro-
wadzilo kolejne zmagania
strzeleckie z okazji Swieta
Niepodlegltosci pod Honoro-
wym Patronatem Burmistrza
Miasta i Gminy Niepolomice
Romana Ptaka oraz Prze-
wodniczacego Rady Miejskiej
Marka Ciastonia.

By tradycji stalo sie za-
dos¢, cztonkowie oraz sym-
patycy Ogniska TKKF Wia-
rus i strzelectwa spotkali sie
na goscinnym obiekcie firmy
Juka, by uczci¢ 11 listopada.
Przed rozpoczeciem zawo-
déw organizatorzy i uczestni-
cy w przeddzien wyjatkowego
Swieta od$piewali hymn Pol-
ski. Po nim rozpoczeto zawo-
dy. Wzielo w nich udzial 22
uczestnikéw, w tym 4 kobiety
i3 uczniéw. Najlepsze wyniki
osiagneli:

Jozef PAWLOWSKI - 61
pkt.

Jakub PALCH - 60 pkt.
Marian BRODA - 57 pkt.
Grzegorz WRONSKI - 55
pkt.

Krzysztof PROCHWICZ -
54 pkt.

Leon PITUCHA - 53 pkt.

Gratulujemy znakomitej
formy. Wszystkim uczestni-
kom serdecznie dziekujemy
za wspdlnie spedzony czas
i zyczymy kolejnych sukce-
s6w sportowych.

Organizatorzy:
Burmistrz Miasta i Gminy
Niepotomice Roman Ptak;

Prezes Zarzadu GSSCH
w Niepolomicach Marek Cia-
ston;

Ognisko TKKF Wiarus
w Niepotomicach.
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Sukcesy zawodnikow rocznika
NSF Puszcza Niepotomice

Mateusz Siwek
trener NSF Puszcza Niepotomice

Wniedzielq 11 listopada dwie dru-
zyny z naszej gminy w roczniku
2009 NSF Puszcza Niepotomice i SF
Stanigtki wraz ze swoimi trenerami
i duzg grupa rodzicéw spotkaly sie na
orliku w Woli Batorskiej, aby wspdlnie
wlaczy¢ sie w obchody setnej rocznicy
odzyskania niepodlegtosci przez Polske.
Wszyscy obecni, zaréwno zawodnicy, jak
i kibice, przybyli ubrani w biato-czerwo-
ne barwy, przystrojeni w czapki i szaliki.
Dookota boiska powiewaly flagi. Dzieki
rodzicom i trenerom zawodnicy mogli
w najbardziej lubiany przez siebie, spor-
towy sposéb poczué¢ wyjatkowosé tego
dnia.

Niepodlegtosciowe derby gminy wy-
grane przez druzyne Puszczy 10:4 byly
ostatnim meczem w tym roku rozgry-
wanym przez ten zespél na otwartym

boisku. Warto nadmienié¢, ze druzyna
wygrywa mecze od bardzo dlugiego cza-
su. Cala jesien to pasmo zwycieskich
spotkan, w tym czasie zespol zwyciezyt
m.in. druzyny swojego rocznika Cra-
covii, Wisly Krakéw, Hutnika Krakéw,
Garbarni, KSPN Pogoni Skotniki, Fut-
bolica Krakéw, AP Wieliczka, Akade-
mii Grzegorza Mielcarskiego. Chlopcy
Z miesigca na miesigc robig duze poste-
py, a ich ambitna i atrakcyjna dla oka
gra wzbudza uznanie nie tylko ich kibi-
cow i rodzicow, lecz takze treneréw i za-
wodnikéw druzyn, z ktérymi sie mierza.

Mtodzi zawodnicy Puszczy czesto
wspieraja dopingiem pierwszoligowych
zawodnikéw naszego klubu. Szczegdl-
nie duzym przezyciem byt dla nich wy-
jazd i doping na stadionie Wisly, gdzie
starsi koledzy pokonali w meczu wyjaz-
dowym Garbarnie Krakéw 1:0. Wspélne
turnieje i mecze wytworzyly w tej dru-
zynie tatwo zauwazalng wiez, ktéra bar-

dzo im pomaga we wspdlnej zabawie, na
treningach i w rywalizacji w najwazniej-
szych meczach.

Sklad tej grupy to: Tomasz Slazyk,
Jakub élazyk, Pawet Gumulak, Jakub
Piotrowski, Hubert Szewczyk, Mikolaj
Kosciétek, Jakub Krepa, Adam Kopff,
Antoni Szkoétka, Filip Kozlowski, Rok-
sana Biernat, Nikodem Juszczyk, Karol
Rozkiewicz, Maksymilian Kania, Kac-
per Zuchowski, Michal Michmiel oraz
Antoni Kracik.

Sukcesy najmtodszych w KS Fala

Arkadiusz Szewczyk
Matgorzata Kasza
KS Fala

. —srebrny medal - Kacper
Zuchowski 9 lat — 25 m sty-
lem grzbietowym,

| miejsce w Koszykarskim
Turnieju Niepodlegtosci

11 listopada mlodziezowa druzyna MTS IKAR skladajaca
sie z dziewczat ze Szkét Podstawowych z Gminy Niepoto-

W niedziele 7 pazdzierni-ka
KS Fala z najmlodszymi
plywakami otworzyt kolejny
sezon startowy na zawodach
plywackich w Myslenicach.
W  zawodach wystartowalo
22 zawodnikéw Fali.

Konkurencja byla spora,
przyjechaly 22 kluby plywac-
kie z calego wojewddztwa.
W kwalifikacji konicowej zdo-
byliSmy 10 medali indy-
widualnych, co jak na po-
czatek sezonu jest $wietnym
wynikiem. Na 22 kluby za-
jeliSmy 4. miejsce w po-
stepach zawodnikéw. Za-
wodnikom KS Fala udato sie
wywalczy¢:

— zloty medal — Kacper
Tynor 12 lat — 50 m stylem
klasycznym,

- srebrny medal — Kacper
Tynor 12 lat - 50 m stylem
dowolnym,

— srebrny medal — Michat
Martemianow 8 lat — 25 m
stylem grzbietowym,

— srebrny medal — Maksy-
milian Mrézek 16 lat — 50
m stylem grzbietowym,

—srebrny medal — Kacper
Tynor 12 lat - 50 m stylem
grzbietowym,

— bragzowy medal - Kac-
per Zuchowski 9 lat — 25 m
stylem dowolnym,

— brazowy medal — Pawel
Smagér 12 lat — 50 m sty-
lem grzbietowym,

- bragzowy medal — Grze-
gorz Duda 12 lat — 25 m
stylem klasycznym,

— brazowy medal — Justy-
na Gubala 9 lat — 25 m sty-
lem grzbietowym.

Wszystkim serdecznie gra-
tulujemy i trzymamy kciuki,
za kolejne starty.

mice wziela udzial w turnieju organizowanym przez AZS

Politechnike Krakowska.

wydarzeniu braly

udzial zespoly z Wisly
Can-Pack Krakéw, MOSiR
Bochnia, Zak Nowy Sacz
i Prudniczanki Krakéw. Ka-
detki Tkara wygratly wszystkie
mecze, tym samym zdobywa-
jac mistrzostwo w turnieju.
To pierwszy tak duzy sukces
mlodej druzyny. W sezonie
2018/2019 dziewczeta po raz
pierwszy biora udzial w roz-
grywkach KOZkosz w klasie
Kadetek B. Wyniki poszcze-
gb6lnych spotkan w turnieju:

MTS Ikar Niepotomice —
UKS Zak Nowy Sacz 41:20
(14:4,15:6, 8:8, 4:2)

Wista CanPack Krakéw -
UKS Zak Nowy Sacz 22:14
(7:6, 6:4, 3:2, 6:2)

Wista CanPack Krakéow —
Pradniczanka Krakéw 34:8

(8:0, 14:4, 8:0, 4:4)

MTS Ikar Niepolomice —
Pradniczanka Krakéw 40:6
(6:1, 12:1, 10:4, 12:0)
~ MOSIiR Bochnia — UKS
Zak Nowy Sacz 25:14 (7:4,
8:0, 3:8, 7:2)

Pradniczanka Krakéw -
UKS Zak Nowy Sacz 12:36
(3:6, 7:7,0:10, 2:13)

Pradniczanka Krakéow -
MOSIR Bochnia 6:53 (0:8,
0:17, 4:14, 2:14)

Wista CanPack Krakéw
— MTS Ikar Niepotomice
23:34 (9:4, 3:7, 7:12, 4:11)

Wista CanPack Krakéw —
MOSiR Bochnia 29:18 (8:6,
6:2, 6:0, 9:10)

MTS [Ikar Niepotomi-
ce — MOSiR Bochnia 34:20
(14:5, 7:3, 9:6, 4:6)
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SPORT

Marek Bartoszek
Referat Promociji i Kultury

Pitkarze Puszczy pokonali ekstraklasowg Wiste Ptock i zagrajg o pétfinat Pucharu Polski!

We wtorek 4 grudnia mimo wczesnej pory roz-
grywania meczu licznie zgromadzeni na Sta-
dionie Miejskim kibice byli $wiadkami najwiekszej
sensacji obecnej edygji pitkarskiego Pucharu Polski.
Puszcza Niepolomice po trzymajgcym do ostatnich
minut w napieciu widowisku pokonala 3-1 ekstra-
klasowa Wiste Ptock. ]

Mecz znakomicie rozpoczat sie dla Zubréw, bo
juz w 12. minucie Puszcza prowadzita 1-0. Wynik
spotkania otworzyt Marcin Orlowski, ktory wykon-
czyl fantastyczne podanie Huberta Tomalskiego.
Nieco oszotomiona Wista Plock starala sie Smielej
zaatakowaé nizej notowanego rywala, ale pitkarze
Puszczy byli tego dnia znakomicie przygotowani do
walki z faworytem.

Pokazata to chocby pierwsza akcja po zmianie
stron, kiedy to w stupek trafit Ortowski. Wista zmu-
szona byla do prowadzenia gry, a Puszcza z minuty
na minute wyprowadzala coraz szybsze i bardziej
niebezpieczne kontrataki. W 72. minucie meczu
kibice znéw mogli $wietowaé gola dla Puszczy. To-
malski wygarnal pitke rywalowi, podat do Drzazgi,
ten mingt dwdch rywali niczym narciarz na stoku
slalomowe tyczki, po czym oddal futboléwke do
Szczepaniaka. Ten przedryblowal obronce i pta-
skim strzalem nie dal szans bramkarzowi Wisly.
Puszcza byta wowczas kilkanascie minut od ogrom-
nego sukcesu.

Goscie nie zamierzali jednak poddawa¢ sie bez
walki. W 80. minucie kontaktowa bramke zdobyt
Patryk Stepinski, a czas jakby sie zatrzymat. Kolejne
minuty plynely bardzo wolno, Wista Plock rzucita
wszystkie sily do ataku, odstaniajac tym samym
przedpole swojej bramki. Nasi zawodnicy dwukrot-
nie powinny zdoby¢ trzecig bramke, ale Krzysztof
Drzazga przegral pojedynek z bramkarzem Wi-
sly, a Szczepaniak po polozeniu rywala nie trafit
w bramke.

Kiedy na zegarze pojawila sie ostatnia z trzech
doliczonych minut Tomalskiego $wietnie wypatrzyt
Marek Kuzma. Pomocnik Puszczy ruszyt z polowy
boiska sam na bramke strzezong przez Barttomieja
Zynela. Hubert ,potozyl” rywala i spokojnie umie-
Scit pitke w pustej bramce rozpoczynajac tym sa-
mym wielkie $wieto na niepotomickim K2.

Puszcza tym samym wyréwnala swoje osiagnie-
cie sprzed dwdch lat, kiedy po wygranej z Lechia
Gdansk zagrala w ¢wiercfinale z Pogonig Szczecin
i wéwczas pozegnala sie z rozgrywkami.

Tym razem w walce o pétfinat zmierzy sie z Mie-
dzig Legnica. Beniaminek Lotto Ekstraklasy przy-
jedzie do Niepolomic na przetomie lutego i marca.
Zwyciezca tego spotkania bedzie miat okazje zagraé
o udzial w finale Pucharu Tysigca Druzyn.

(fot. Overlia Studio)
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O ksigzkach lzabelli Fraczyk

Z autorka

Marta Piotrowska
Biblioteka Publiczna w Niepofomicach

Niepolomicka biblioteka 16 pazdziernika zorganizowata
spotkanie z Izabellg Fraczyk, autorky wielu poczytnych powiesci
obyczajowych — wszystko dzieki inicjatywie Klubu Czytelnika.

zabella Fraczyk wraz z mezem i corka-

mi mieszka w Krakowie. 7Z wyksztal-
cenia jest ekonomistky. Przez wiele lat
pracowala w korporacjach. Zajmowata
sie tworzeniem i zarzgdzaniem dzia-
16w handlowych. Pani Iza jest kobietg
aktywna, o wielu pasjach i zaintereso-
waniach. Fitness, jazda quadem, moto-
cyklem, narty, snowboard i oczywiscie
pisarstwo! To wladnie pisarstwo stato
sie dla niej jedynym zawodem i naj-
wiekszg pasja. Pomyst na pisanie ksig-
zek pojawit sie niespodziewanie i byt na

tyle odwazny, ze autorka bala sie o nim
komukolwiek powiedzie¢. Koniecznie
chciala przela¢ na papier kilka zabaw-
nych urlopowych historii, ktérych byla
swiadkiem. Na jednym z foréw interne-
towych regularnie opisywala przygody
swojego psa... Po kilku wpisach pies
doczekal sie sporego grona wielbicieli,
a nasza autorka wiernych ,czytaczy”,
ktérzy sugerowali, by napisata wreszcie
jakas powies¢.

W 2010 r. pojawil sie jej debiut lite-
racki, ksiazka pt. Pokrecone losy Klary.
Pézniej ukazaly sie kolejne ty-
tuly, m.in.: Siostra mojej sio-
stry, Jak u siebie, Do trzech
razy sztuka, Sniezna gran,
Wszystko nie tak. Obecnie ma
juz w dorobku 13 powiesci.
Jak sama powiedziata, nigdy
nie ma $cisle okreslonego po-
myslu na kolejng ksigzke. Ma
za to pomyslt na bohatera. Po-
réwnuje to do poznania nowej
osoby. Od tej chwili zyje zy-

ciem bohaterki i ksigzka pisze sie sama!
Nigdy nie robi notatek, improwizuje,
pisze nawet w garazu. Na szcze$cie ma
dobrg pamie¢ i $wietnych redaktorow.
Autorka podkreslita, Ze jej praca to nie
tylko samo pisanie. To réwniez mné-
stwo spotkan z czytelnikami, wywiady,
podréze i codzienne pogaduszki na Fa-
cebooku. To wszystko sklada sie na jej
Swietne zajecie, ktére uwielbia. Pani Iza
bardzo ceni sobie opinie czytelnikow
(réwniez te krytyczne), bo przeciez dla
nich pisze. To jest dla niej najwazniej-
sze. Nie ma dla mnie nic milszego, jak
wyrazy uznania i serdecznosci od zupet-
nie obcych osob — powiedziala pisarka.

Nasze czytelniczki byly pod ogrom-
nym wrazeniem zar6wno samej autorki,
jak i jej ksigzek. Uczestniczki spotkania
stwierdzily, ze warto je czyta¢, bo po-
wieSci te poprawiajg nastrdj, wzruszajg
i rozémieszaja. Sa przede wszystkim re-
alistyczne, podejmuja szeroko tematyke
obyczajowa, skupiajac sie glownie na
emocjach i relacjach miedzyludzkich.
Po spotkaniu czytelnicy mieli mozliwosé
kupi¢ ksigzki z autografem autorki. Nie
zabraklo czasu na wspélne zdjecia i in-
dywidualne rozmowy.

Zapraszamy do lektury ksigzek Iza-
belli Fraczyk, ktére mozna wypozyczyc
w naszej bibliotece.

W mitycznym sSwiecie

stowianskich bogow.
Spotkanie z Melanig Kapelusz

Barbara Wyczesana
Biblioteka Publiczna w Niepofomicach

1 4listopada w niepolomickiej bi-
bliotece odbyto sie spotkanie au-
torki ksiazek dla dzieci — Melanii Ka-
pelusz z uczniami klas drugich Szkoty
Podstawowej w Niepotomicach. W do-
robku literackim pisarki znajduje sie 8
pozycji ksigzkowych m.in. Kinga @ co
z niej wyrosnie (debiut pisarski w 2006
r.), Kinga i jak jq rozgryZé, Koty, czyli
historie z pewnego podwdrka, Krasno-
ludki czy Tajemnica pewnej sqgsiadki.
W trakcie godzinnego spotkania au-
torka zaprosita stuchaczy w ,niezwykle

barwne, stowianiskie progi”, prezentu-
jac ksiazke pt. Mitologia. Przygody sto-
wianskich bogéw, dzieki ktérej mtodzi
czytelnicy mieli okazje poznaé tajem-
niczy $wiat naszych przodkéw.
Drugoklasisci z ogromnym zainte-
resowaniem wysluchali czytanej przez
pisarke fascynujacej opowiesci o tym,
jak powstat Swiat, a nastepnie aktywnie
uczestniczyli w rozmowie kierowanej
przeczytanym tekstem. Dzieciecej pu-
bliczno$ci przypadta réwniez do gustu
ksigzka o tobuzerskich przygodach 13
krasnoludkéw, ktére mieszkaty pod jed-
nym dachem z Ada i jej rodzicami. Nikt
nie wiedzial o ich istnieniu, bo jak wia-

domo, trudno zobaczy¢ krasnoludka.
Po prezentacji nastgpila seria pytan,
na ktére w sposob niezwykle dowcipny
i spontaniczny pisarka udzielala odpo-
wiedzi mtodym czytelnikom (ile napi-
sata ksigzek?, ktéra jest jej ulubiona?,
o jakiej porze dnia czy roku najchetniej
tworzy? i czy pisze wylacznie dla dzie-
ci?).

Kulminacjg spotkania byto wpisywa-
nie przez autorke autograféw i imien-
nych dedykacji do ksigzek zakupio-
nych przez drugoklasistéw. Spotkanie
sfinansowano z budzetu Powiatowej
i Miejskiej Biblioteki Publicznej w Wie-
liczce.
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Ambaras, Pompik i Dobrzyk

Justyna Zak
Biblioteka Publiczna w Niepotomicach

Niezwykle miejsce, jakim jest Puszcza Bialowieska, to natchnienie
i inspiracja dla Tomasza Samojlika — naukowca, badacza i pisarza,
ktéry 30 pazdziernika goscil w Bibliotece Publicznej im. Tadeusza
Biernata w Niepolomicach oraz jej podteskiej filii.

Na spotkanie z tym wyjatkowym
go$ciem zaproszone zostaly kla-
sy pierwsze ze Szkoly Podstawowej
w Niepotomicach, a takze klasy dru-
gie ze Szkoly Podstawowej w Podtezu.
Dorobek naszego goscia jest imponu-
jacy (ponad 40 publikacji), a ogromna
wiedza przyrodnicza zawarta w ksiaz-
kach dla dzieci pozwala dotrzeé¢ naj-
mlodszym do samego serca puszczy,
poznaé zwyczaje 1 rytm zycia zwierzat.
Ale nie tylko. To takze historie o przy-
jazni i odwadze, o relacjach w rodzinie
zwierzat, uczace szacunku i tolerancji
dla innych. Komiksy, ksigzki obraz-
kowe i piekne historie o przygodach
zwierzat trafiaja wyjatkowo w dzieciece
gusta. Na kartach publikacji Tomasza
Samojlika znajdujemy réznych przed-

stawicieli fauny naszego kraju. Podczas
spotkania autor przedstawil najmtod-
szym kilku bohateréw swoich ksigzek.
MogliSmy poznaé¢ wilczka zwanego
Ambaras i jego I

wilczg  rodzine,
zubra — Pompika,
ktéry zaprasza do

wspélnych  wy-
praw po polskich
puszczach oraz

Dobrzyka - ry-
jowke, ktory za-
penit juz czwar-
ta ksiazke swoimi
fantastycznymi
przygodami.
Mlodzi uczest-
nicy  spotkania

BIBLIOTEKA

zasypali autora najrézniejszymi pyta-
niami. Sami réwniez starali sie zrobi¢
wrazenie na autorze swoimi wiadomo-
Sciami na temat przyrody. Cieszy fakt,
ze interesuja sie ekologig i ochrong
zwierzat, a przede wszystkim sg cieka-
wi §wiata.

Zapraszamy do bibliotek po ksigz-
ki Tomasza Samojlika. To wspaniale,
wzruszajace i madre opowiesci nie tyl-
ko dla dzieci, dorosli tez znajda tu co$
dla siebie!

Otworz ksigzke, otwdrz umyst

Aneta Kurak, Justyna Zak, Dominika
Miklaszewska
Biblioteka Publiczna w Niepotomicach

1 listopada byl  Ogélnopolskim

Dniem Biblioterapii. W tym roku
Swietowanie odbywalo sie pod hastem:
Otwoérz ksigzke, otwérz umyst. W tym
szczegblnym dniu Niepolomicka Bi-
blioteka Publiczna wraz z filiami wia-
czyla sie w poszerzanie idei Polskiego
Towarzystwa Biblioterapeutycznego,

przypominajac, zwlaszcza w tym dniu,
o terapeutycznej funkcji ksigzek. 7 tej

okazji przygotowaliémy dla czytelnikéw
warsztaty oraz niespodzianki. W Podlezu
kazdy odwiedzajacy miejscowa bibliote-
ke otrzymal ciasteczko z odpowiednio
dobranym cytatem. Odbyly sie zajecia
biblioterapeutyczne, w ktérych wrzie-
ta udzial klasa 2b ze Szkoly Podstawo-
wej im. Swietej Jadwigi Krélowej Polski
w Podlezu. Tematem spotkania byta nie-
pelosprawno$é. Warsztaty byly oparte
na opowiadaniu Jaska pierwszy dzien no-
wej szkoly, ktére drugoklasisci w wielkim
skupieniu wystuchali. Wszystkie wnioski
i spostrzezenia wyciggniete po burzliwej
dyskusji sprowadzity sie do
podsumowania w jednym
zdaniu: niepelnosprawny
nie znaczy gorszy. Dzie-
ciaki $wietnie wiedzialy,
jak nalezy postepowac,
kiedy trzeba poméc osobie
niepelnosprawnej, ale jed-
noczesnie stwierdzily, ze
trzeba traktowad ja w taki
sam sposob, jak kazdego
innego czlowieka. Wyni-
kiem dyskusji byta plansza

z zielonymi koniczynkami, ktére staly sie
deklaracja do niesienia pomocy niepel-
nosprawnym.

W  Niepotomicach na czytelnikow
matlych i duzych réwniez czekaly cia-
steczka. Ponadto zostal przeprowadzony
popotudniowy warsztat z elementami bi-
blioterapii skierowany do dzieci w wieku
od 7 do 9 lat. Spotkanie odbylo sie pod
tytutem: Nie taki potwor straszny. Jego
celem bylo obnizanie dzieciecych lekow.
Dzieki specjalnie dobranej literaturze
uczestnicy mogli dobrze przyjrze¢ sie
swojemu ,straszakowi”, a takze znalez¢
sposdb jak go oswoié.

Biblioteki w Zabierzowie Bochen-
skim, Staniatkach i w Woli Batorskiej
przygotowaly dla czytelnikéw $wieze por-
cje literackich nowosci, w ktérych kazdy
mogl znalezé co$ dla siebie, takze naj-
mlodsi milusinscy.

Biblioteka Publiczna wraz z filiami,
w ramach Tygodnia Biblioterapii, ktory
trwal do 19 listopada, polecata dobra lek-
ture w domowym zaciszu. 7, pewnoscia
byto to najlepsze ,lekarstwo” na gesty
smog oraz diugie, zimne wieczory.
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100-lecie przez pryzmat
Niepotomic

Biblioteka Publiczna w Niepotomicach wpisujac sie w obchody 100-lecia
odzyskania niepodlegtosci przez Polske, zaprosita niepotomiczan na dwa
wyktady Tadeusza Jasonka — historyka, badacza historii Niepotomic.

2 pazdziernika odbyt sie pierwszy

wyklad zatytutowany Niepotomice
od I rozbioru do odzyskania niepodlegto-
§ci 1772-1918.

W roku obchodéw 100-lecia odzyska-
nia niepodleglosci przez Polske warto
sobie uswiadomi¢, ze dla naszych przod-
kéw odzyskanie niepodleglosci nasta-
pilo po ponad wieku niewoli. W czasie
spotkania Tadeusz Jasonek odpowie-
dzial na kilka pytan, ktére my jako nie-
polomiczanie powinniSmy sobie zadaé:
Jak nasi przodkowie przyjeli fakt zaboru
i co zmienilo sie w ich zyciu? Jakie cele
i metody stosowat zaborca wobec ludno-
$ci, by pozbawi¢ ich cech polskosci? Jak
wéréd mieszkancow Niepolomic prowa-
dzono walke o odrodzenie narodowe?
Jak zmieniala sie ich $wiadomosé?

Tadeusz Jasonek przedstawit trzy
glowne aspekty zycia mieszkancéw na-
szej okolicy, ktore dotyczyly przemian
w systemie komunikacyjnym, poczatk6w
i rozwoju o$wiaty oraz efektéw ruchu
odrodzenia narodowego. Zaborcy nisz-
czyli gospodarke kraju, rabowali dobra
naturalne  (Puszcza Niepolomicka),
przesladowali ludno$é, a takze zmuszali
do stuzby wojskowej w armii austriackiej.
Nie wspierali rozwoju gospodarczego, co
wiecej niektére szlaki komunikacyjne
zostaly przez nich przerwane, np. prze-
stal mie¢ znaczenie Trakt Krélewski,
co bylo ogromng strata dla Niepolomic.
Zainwestowano natomiast w polaczenia
kolejowe (np. odcinek Krakéw — Boch-
nia, powstal w rok).

Méwit takze o dzialajacych na terenie
obecnej gminy Niepolomice szkotach
oraz o udziale niepolomiczan w walkach
narodowo-wyzwolenczych z okresu Po-
wstania Styczniowego. Najblizszym po-
lem walki byly tereny Igotomii. Uczest-
nikami powstania byli m.in. Walenty
Przepolski, Jézef Wimmer, Emanuel
Czermak. Jak potwierdzaja zrodla, wszy-
scy powrdcili do domu, a nazwiska ich
widnieja na nagrobkach na cmentarzu
w Niepotomicach.

Poczatek XX wieku to okres praw-
dziwego odrodzenia w Niepotomicach.

Powstaje Sokél, rekami mieszkancéw
zostaje usypany Kopiec Grunwaldzki,
tworzg sie legiony. Jedng z ciekawostek
podanych przez Tadeusza Jasonka jest
to, ze powstal projekt pomnika , Synom
Krélewskiego Miasta”, ,aby pamieé
o tych, co zgineli, nie zagineta” poleglym
w latach 1914-1920. Sam pomnik nie
zostal wybudowany.

15 listopada tematem wykladu byt
Ogréd Publiczny — Planty i Dab Wolno-
Sci — tradycja i fakty.

Na poczatku XX wieku 6wczesny bur-
mistrz Niepotlomic Wtadystaw Wimmer
przedstawit Radzie Miejskiej projekt
zalozenia Ogrodu Publicznego. Aby ten
projekt zrealizowaé, trzeba bylo rene-
gocjowaé¢ ugode zawartg 20.07.1870 r.
miedzy Gming Samorzgdowa Niepo-
fomice i C.K. Dyrekcja Domen i Débr
Skarbowych. Na mocy tej ugody Gmina
na wlasno$¢ przejela dwa place: rynek
oraz maly rynek — wtedy zwany Pla-
cem pod Biernatem, poézniej Placem
pod Ochronkg, czyli obecnym Placem
Wolnosci. Dyrekcja Domen Débr Skar-
bowych zatrzymala Plac pod Zamkiem,
gwarantujac wolny przejazd i prawo po-
stoju dla furmanek w czasie jarmarku.
Opierajgc sie na opracowaniach histo-
rycznych prof. Janusza Bogdanowskiego,
Tadeusz Jasonek przedstawit dzieje wy-
korzystania tego placu az od XVII wieku.

Starania Gminy o przejecie tego pla-
cu w celu zalozenia Ogrodu Publicznego
trwaly 10 lat. Pierwsze warunki przed-
stawione przez C.K. Dyrekcje, Rada Mia-
sta okreslita jako ,ciezkie”, ale jednak
przyjela je jako podstawe negocjacji. C.K.
Dyrekcja zazadata za morge (56 aréw),
dwie morgi z dziatek gminnych. W nego-
cjacjach gmina odwotlata sie do Minister-
stwa Rolnictwa w Wiedniu. W Niepoto-
micach pojawil sie przedstawiciel Mini-
sterstwa Rolnictwa 1 poparl stanowisko
gminy. W efekcie 1909 r. obie strony
podpisaly ugodowy kontrakt. Z jego tre-
Sci wynikato, ze Niepolomice uzyskaly
teren przysztego parku nieodptatnie, ale
zobowigzaly sie do wykonania pewnych
inwestycji: zasypania stawu, budowy

studni, utwardzenia drogi oraz do ,,urza-
dzenia plantacji”. Gmina nie mogla na
tym placu czegokolwiek budowa¢, miat
on by¢ ,,po wieczne czasy na park miejski
przeznaczony”. Kontrakt zostal prawnie
zatwierdzony w dniu 22.11.1909 roku.

Udokumentowanym faktem, zastu-
gujacym na szczegdlng uwage, jest decy-
zja Komisarza Rzadowego wraz z Rada
Przyboczna, Stanistawa Japy z 1917 r.
o uczczeniu 100. rocznicy $mierci Ta-
deusza Kosciuszki poprzez posadzenie
wdrzewa” w Ogrodzie Publicznym. Nie
ustalono do dziS, jakie drzewo posadzo-
no i w ktérym miejscu.

Dokumenty z 1926 roku potwierdza-
ja, ze teren parku od 1909 r. bardzo mato
sie zmienit. Do urzadzenia plant wezwat
wreszcie gming 6wczesny reprezentant
Skarbu Pafistwa — juz wolnej wtedy
Polski — wojewoda krakowski. W odpo-
wiedzi gmina potwierdzita wykonanie
weczesniejszych zobowigzan i przediozyta
plan zagospodarowania parku. Zapew-
ne jakie$ prace prowadzono, ale trudno
ustali¢, kiedy park zostal catkowicie za-
gospodarowany.

W czasie spotkania wywigzala sie
réwniez dyskusja dotyczaca debu ro-
snacego na srodku plant, znanego dzi$
jako Dab Wolnosci. Wedlug tradycji zo-
stal on posadzony 100 lat temu z okazji
odzyskania niepodleglosci — 7 listopada
1918 r. Ale w $wietle dokumentéw, kto-
re przedstawil Tadeusz Jasonek, mozna
przypuszczaé, ze dab ten zostal posa-
dzony w innym terminie niz ten przy-
jety w tradycji Niepotomic. Sg to tylko
przypuszczenia, poniewaz do tej pory
nie udalo sie odnalez¢ dokumentéw po-
twierdzajacych to wydarzenie. Moze hi-
storie zwigzang z Debem Wolnosci uda
sie wyjasni¢ przy okazji prowadzonych
prac nad rewitalizacja naszych niepoto-
mickich plant?

AGNIESZKA GRAB
Biblioteka Publiczna
w Niepotomicach
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KOMIKSY
W BIBLIOTECE -
NOWA OFERTA
MEDIATEKI

Waldemar Stelmach

Od listopada zapraszamy wszystkich mitosni-
kéw komikséw do skorzystania z nowej oferty
naszej biblioteki. W mediatece bedzie mozna
wypozyczy¢ kilkadziesiat obrazkowych powie-
$ci zaréwno dla dzieci i mtodziezy, jak i tych
skierowanych dla oséb dorostych. Oprécz zna-
nych postaci ze Swiata Marvella, czy klasyki
komiksdw jak Comanche lub Maus, mozna be-
dzie odnalez¢ réwniez mniej popularne tytuty.
Peten spis dostepnych komikséw znajdziecie
w naszym katalogu oraz na stronie w odpo-
wiedniej zakfadce nowosci wydawniczych.

Zachecamy réwniez do podarowania ,lezaku-
jacych” komiksdw ze swoich zbiorow, ktdre
wzhogacg i rozbuduja kolekcje biblioteczna.

= BIBLIOTEKA

PUBLICZNA W NIEPOLOMICACH
IM. TADEUSZA BIERNATA

SENIORZY DO
KOMPUTEROW

Magdalena Czopik
Biblioteka Publiczna w Niepotomicach

16 pazdziernika po raz kolejny w Media-
tece rozpoczeliSmy warsztaty komputerowe
dla senioréw. Cieszace sie duzym zaintere-
sowaniem zajecia skierowane sg do os6b
po 50. roku zycia, niemajacych stycznosci
z komputerem, a chcacych naby¢ nowe
umiejetnosci lub poszerzyé dotychczasowa
wiedze.

Przewidziane jest 11 cotygodniowych spo-
tkan, na ktérych kursanci beda zdobywac
wiedze z zakresu podstawowej obstugi
komputera. Bedziemy uczy¢ sie budowy
komputera, podstawy pracy w systemie
Windows, obstugi edytora tekstu, Internetu
oraz poczty elektronicznej. Kurs odbywa sie
w matych 6-osobowych grupach, co sprzyja
spokojnej bezstresowej nauce.

Mamy nadzieje, ze seniorzy przekonajg sie
podczas tej edycji, iz komputer oraz Inter-
net to nie tylko uzyteczne narzedzie pomoc-
ne w codziennym zyciu, lecz takze duza po-
moc w realizacji wszelkich zainteresowan
i pasji.

BIBLIOTEKA

SPOTKANIE
Z MIRABELKA

Dominika Miklaszewska

17 i 19 pazdziernika w bibliotece w Zabierzo-
wie Bocheniskim odbyty sie warsztaty przepro-
wadzone w ramach akcji Mirabelka — kietku-
jaca historia w 100licy, organizowanej przez
lustrobiblioteki.pl. Podczas dwach spotkan
uczniowie klas pierwszych szkoty podstawowe;
poznali drzewko Mirabelke — bohaterke ksigzki
Mirabelka Cezarego Harasimowicza. W ra-
mach obchodéw 100. Rocznicy Odzyskania
przez Polske Niepodlegtosci rozmawialismy
0 pieknej i trudnej historii naszej Ojczyzny, po-
znaliSmy m.in. tragiczne wydarzenia wojennej
Warszawy, ktdrych Swiadkiem byto dojrzewa-
jace drzewko. Wspolnie czytali$my wspomnie-
nia Mirabelki, ogladaliémy przestanie autora
ksigzki, by pamieta¢ o ludziach, ktérzy odeszli
w walce o wolno$¢ Polski. Podczas warsztatow
poznalismy pojecia i postacie zwigzane m.in.
z zaborami i Il Wojng Swiatowa. W czesci
plastycznej wykonaliSmy makiete drzewka
Mirabelki, na ktdrym oprdcz stodkich, zéttych
owocow znalazty sie nowo poznane stowa i na-
sze uczucia, skojarzenia z Ojczyzna. Na koniec
prébowalismy konfitury z mirabelek.

Kalendarium biblioteki
grudzien

5.12 godz. 16.00 - Zajecia edukacyjno-
literackie: Podréze w dzieciecy $wiat, grupa
wiekowa 5-6 lat, Biblioteka Publiczna
w Niepolomicach
5.12 godz. 17.00 — Wariacje literackie na
przedswigteczny czas — warsztat literacki
z elementami biblioterapii dla rodzicéw
z dzieémi w wieku 6-9 lat, Biblioteka Publiczna
w Niepotomicach — LAS
7.12 godz. 18.00 — Wernisaz malarstwa
Grupy Malarskiej KOLOROfanki, Biblioteka
Publiczna w Niepolomicach
12.12 godz. 16.00 - Zajecia edukacyjno-
literackie: Podréze w dzieciecy $wiat, grupa
wiekowa 7-9 lat, Biblioteka Publiczna
w Niepotomicach
14.12 godz. 18.00 - Planszéwkowy PRL —
warsztaty dla dzieci, rodzicow, dziadkow.
Projekt dofinansowany przez Fundacje
BGK im. J.K. Steczkowskiego w Konkursie
grantowym Na 100 Niepodlegta, Biblioteka
Publiczna w Niepotomicach — LAS
18.12 godz. 17.30 - spotkanie Klubu
Czytelniczego, Biblioteka Publiczna
w Niepotomicach
19.12 godz. 18.00 - spotkanie Klubu
Poszukiwaczy Historii Niepolomic, Muzeum
Niepotomickie

Boze Narodzenie jest wtedy, gdy tak camo jak w Stajence Jezus rodzi sie w naszych sercach,
gdy otaczaja nas blicey przy wigilijnym ctole, gdy otula nas mifodé, czczgdeie i radode.

Boze Narodzenie ject tez wtedy, gdy mamy dia ciebie czas, yczliwodé, dobre ofowo.
Takich utasnie Swigt, pachnacych choinka, rozéwietlonych blaskiem Guinzdy Betlejemekiej, cieplych,

petnych weruszer | nadziei na. Spefnienie marzen, realizacje plandw i zamierzen
lkiej pomyélnod dehodzacym Nowym Roku Zycza

Dyrektor i Pracownicy
asg . PNMEJAEJ o ‘FW ofomisach
orez {aboratorium Aktywnodei Spofecant]

oroz f W

Biblioteka Publiczna w Niepotomicach
zaprasza dzieci w wieku 5 — 4 lat
w dniach 14 — 25 stycznia 2019 r.
na feryjne zajecia pod hastem

B ANOUSE
rozwdibesei”
na stror}fe

oraz pod nr telefonu 12 284 87 29

Wiecej informacji

Zapisy od 2 stycznia 2014 . osobiscie
w Galerii Ksigzki dla Mtodych
w godzinach pracy Biblioteki
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Wyprawa w swiat fantazji -
spotkanie z Barbarg Wicher

Lucyna Fras

Biblioteka Publiczna w Niepotomicach filia w Woli Batorskiej

Na co dzienh mieszka we Francji, zajmuje sie ttumaczeniem literatury
francuskojezycznej i pisaniem ksigzek dla dzieci. 26 pazdziernika
2018 r. przyjechala do biblioteki w Niepotomicach i Woli Batorskiej,
by spotka¢ sie z malymi czytelnikami, uczniami klas I'i II Szkoly
Podstawowej w Niepotomicach oraz klas II i III Szkoly Podstawowej
w Woli Batorskiej. Mowa o pisarce Barbarze Wicher, autorce
kilkudziesieciu pelnych humoru i ciepla ksigzek dla dzieci.

Wswoim dorobku ma m.in. cykl fan-
tastyczny o przygodach Tybalda,
ksigzkowa wersje perypetii Detektywa
Fodygi, znanego dzieciom z telewizyj-
nego ekranu, serie o piesku Tofiku,
ktéry podbija serca milusinskich, Figa
na wakacjach oraz Lenia i Tonia, czyli
Swiat za kilka lat. Przettumaczyta m.in.
serie ,Zwierzeta Oli” oraz minipowie$¢
historyczng o Elzbiecie ksiezniczce
z Wersalu.

Podczas naszego spotkania odbyliSmy
z autorkg cztery podréze:

— Historyczna na podstawie ksigzki
Elzbieta ksiezniczka z Wersalu. W trak-

cie tej podrézy dzieci poznaly najbar-
dziej rozpoznawalne obiekty we Francji:
wieze Eiffla, zamki nad Loarg i Wersal.
Przygody ksiezniczki Elzbiety postuzyly
do odegrania krotkiej scenki teatralnej
przez dzieci, ktére poznaly tez prace ttu-
macza.

— Podréz przyrodniczg na podstawie
ksigzki Detektyw F.odyga. Aby rozpoczaé
podréz, mali czytelnicy mieli za zada-
nie rozwigzaé¢ zaszyfrowang wiadomos$¢.
Okazalo sie, ze dotyczyta gléwnego bo-
hatera ksigzki, ktory jest zawsze gotowy
do pomocy i dzieli sie z dzie¢mi r6znymi
ciekawostkami przyrodniczymi.

— Podr6z geograficzna postuzyta do
zapoznania dzieci z praca pisarza i zre-
alizowania krotkiej scenki filmowej. Bo-
haterowie Jak zosta¢ piratem? Wyprawa
na Karaiby zwigzani sg z miejscem zwa-
nym Ostatni Grosz. Uczniowie stworzyli
wlasng liste nazw miejscowosci, ktére
moglyby zastapi¢ te z opowiesci. Uczest-
nicy zabawy poznali réwniez etapy two-
rzenia scen filmowych Mieli w rekach
jeden z elementéw tego cyklu: klaps,
roZpoczynajacy nagrywanie scen.

— Ostatnig, magiczng podréz odby-
liSmy za sprawg Przygdd roztargnionej
Czarownicy, ktéra zgubita czarodziejskg
ré6zdzke. Miala jednak szczeScie, ponie-
waz mala dziewczynka Nina jg odnala-
zla. Finalowa podr6z postuzyta do za-
dawania pytan w formie zabawowej. Za
pomoca ,tej” magicznej r6zdzki dzieci
Jwymuszaly” na autorce udzielanie tylko
prawdziwych odpowiedzi na zadawane
pytania. A ich prawdziwo$¢ sprawdzato
magiczne pudetko.

Po godzinie udanej zabawy uczestnicy
spotkania ustawili sie w diugiej kolejce,
by uzyskaé¢ w zakupionych ksigzkach
dedykacje i autograf pisarki. Warto do-
da¢, ze spotkanie z autorka wzbogacita
prezentacja multimedialna odtworzona
przez Hugona, nastoletniego syna Pani
Barbary.

Tradycyjne rekodzieto i taniec

Magdalena Czopik
Biblioteka Publiczna w Niepotomicach

W pazdzierniku i listopadzie w Laboratorium Aktywno$ci
Spolecznej odbyly sie kolejne warsztaty w ramach projektu

Na 100 Niepodlegta.

S akiewki i kaletki, czyli Sredniowiecz-
ne rekodzielo, to temat pazdzier-
nikowych warsztatow, ktére przepro-
wadzita Martyna Porabka — czlonkini
Niepotomickiego Bractwa Rycerskiego.
Podczas spotkania mlodziez oraz senio-

rzy wspoélnie uszyli kaletki i sakiewki,
ktére sa odpowiednikami dzisiejszych
portfeli. Przedmioty te wykonano
z tradycyjnych produktéw i za pomo-
ca Sredniowiecznej techniki. W trak-
cie trwania warsztatow przedstawiono
7 J sredniowieczne stroje
oraz omoéwiono ich
znaczenie kolory-
styczne, zréznicowa-
ne ze wzgledu na za-
mozno$¢ wlasciciela
oraz klase spoteczng.
Spotkanie mialo na
celu zjednoczy¢ po-
kolenia - mlodziez
z seniorami, poprzez
wspdlng prace i ra-
zem spedzony czas.

Natomiast 13 listopada w ramach
projektu Wolno$¢ — kocham i rozu-
miem odbyly sie juz piate, przedostat-
nie warsztaty pt. Taniec historyczny.
Uczestnikami byly dzieci ze Spotecznej
Szkoly Podstawowej im. Lady Sue Ry-
der, a prowadzacymi tancerze ze szkoly
Baletu Cracovia Danza. W pierwszej
czedci zajec tancerze w strojach z epo-
ki zaprezentowali kilka tancéw dwor-
skich — kontredanséw i kadryli, ktére
byly popularne i chetnie prezentowa-
ne w salonach polskich i na emigracji
w XIX wieku. W drugiej praktycznej
czesci dzieci uczyly sie krokéw i figur
tanecznych, przy okazji poznajac panu-
jace wowczas obyczaje i etykiete dwor-
ska oraz salonowa.

Taniec jest nie tylko formg artystycz-
nej wypowiedzi, to takze sposéb na wy-
zwolenie radosci, podnoszenie wlasnej
warto$ci, przelamanie nieSmiatosci.
Biorac udzial w projekcie, dzieci otrzy-
maly wiedze, ktéra pozwala reprezento-
wac obyczaje i tradycje naszego narodu.

Projekt dofinansowany przez Fun-
dacje BGK im. J.K. Steczkowskiego
w Konkursie grantowym Na 100 Nie-
podlegta.
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Niepodlegia w eterze

Podnosze wzrok, nade mng napis ,,Halo halo! Tu Polskie Radio”.

Robig krok w przesztoSc.

To musi by¢ rok 1923. Dopiero teraz,
patrzac na makiete, uswiadamiam
sobie ogrom przedsiewziecia, jakim
byta budowa najwiekszej na $wiecie
Transatlantyckiej Radiotelegraficznej
Centrali Nadawczej w Babicach koto
Warszawy. Facznoéé z Nowym Jorkiem
miala ogromne znaczenie dla rozwi-
jajacej sie Polski, a dzieki sprytnemu
wynalazkowi inzyniera Stefana Man-
czarskiego, ktéry udoskonalil antene
odbiorczg stacji, zarobiliémy sporo
dolaré6w na wymianie korespondencji
z Japonia. Patrze na piekne odbiorniki
z okresu poczatkéw Polskiego Radia, to
byt wspanialy czas dla rozwoju radio-
techniki. Gdzies z pdétmroku dobiega
trzeszczacy glos. Przyktadam ucho do
stuchawek lampowego radia. To J6-
zef Pilsudski we wrzesniu 1924 roku
moéwi: Stoje przed jakqs dziwaczng
trgbq 1 mysle, ze glos mdj ma si¢ od-
dzieli¢ ode mnie 1 pdjs¢ gdzies w swiat
beze mnie, jego wlasciciela. Zabawne
pomysty majq ludzie...

Halo, Halo! Czy nas slyszy-
cie? To nasz ostatni komuni-
kat!

A wiec wojna!l Na $cianie rucho-
me obrazy, kroniki filmowe z tamtych
lat. Polska walczy, réwniez w eterze.
W stuchawkach odbiornika ostatni ko-
munikat Polskiego Radia z trzydzieste-
go wrzesnia: Dzi§ wojska niemieckie

wkroczyly do Warszawy. Braterskie
pozdrowienia przesylamy Zzolnierzom
walczqgecym na Helu i wszystkim wal-
czqcym, gdziekolwiek sig jeszcze znaj-
dujq. Jeszcze Polska nie zgineta! Niech
zyje Polska!

Konspiracyjne radiostacje, ulotki
propagandowe, wyrok §mierci za posia-
danie odbiornika radiowego.

Pamietamy!

Radio w okowach

Kolejny krok, tym razem w doskona-
le mi znang epoke PRL-u. Czarnobiate
telewizory i przenosne ,tranzystory”.
Ale jak to pieknie gralo! No i marzenie
wszystkich 6wczesnych melomandéw —
magnetofon szpulowy Koncert Hi-Fi.
Nie do zdobycia dla zwyklego $mier-
telnika, ktéry musial sie zadowoli¢ co
najwyzej monofonicznym ZK-127.

Wreszcie mozemy zobaczyé co$, co
zawsze bylo dla nas tajemnicg. Odbior-
niki radiowe wykorzystywane przez
bezpieke robig spore wrazenie. Szcze-
g6lnie niesSmiertelna R250, radziecka
konstrukcja z lat czterdziestych ubie-
glego wieku, dla ktérej sam Stalin pod-
pisal dekret zezwalajacy na uzycie zlo-
ta do produkcji stykéw bebna zmiany
zakreséw. Dziewiecédziesiat kilograméw
wagi zapewnialo niezawodno$¢ mecha-
niczng i elektryczna w kazdych warun-
kach uzytkowania, réwniez w tajnych
centrach nastuchowych.

Polskie zywioly radiowe —
MORZE

Stona woda i wszechobecna wilgo¢
to najgorsze $rodowisko dla elektroniki.
To ogromne wyzwanie dla konstrukto-
r6w sprzetu radiowego, zapewniajacego
kontakt jednostek pltywajacych ze stalym
ladem i nierzadko ratujacym ludzkie zy-
cie. Przygladam sie pieknemu odbior-
nikowi OK-102, zbudowanemu przez
inzynieréw z zakladéw MORS w 1965
roku. Ciagle pachnie morskg wodg.
Godnie prezentuje sie automatyczny
radionamiernik z charakterystyczng
krzyzowa anteng petlowa, wyznaczajacy
pozycje geograficzng statku podobnie
jak wspotczesny GPS. Przedsiebiorstwo
MORS przeksztalcito sie w Zaktady Ra-
diowe Radmor, ktérych inzynierowie
wniesli ogromny wkiad w rozwdj pol-
skiej radiotechniki cywilnej oraz wojsko-
wej. Na specjalnym stoisku mam jedyng
okazje zobaczy¢ z bliska wspélczesna
radiostacje militarng 3501, uzywang na
szczeblu kompanii i plutonu. Jest tez
miniaturowa R35010 do Iacznosci po-
miedzy zolnierzami druzyny, nadajaca
w systemie widma rozproszonego, czyli
niewidoczna dla urzgdzen podstuchuja-
cych. Radmor to réwniez wysokiej klasy
sprzet grajacy, z legendarnym amplitu-
nerem 5100 na czele. Przygladam sie
wersji grafitowej z piecioma cudownie
podswietlonymi wskaznikami. Ta kon-
strukcja z 1977 roku, kiedy$ nie do
zdobycia, dzisiaj osigga zawrotne ceny,
pozostajac nadal w sferze marzen.

Polskie zywioly radiowe —
GORY

Powiato chtodem. Samotni na morzu
i samotni w gérach. Jedyny Srodek tacz-
nosci to radiotelefon. Ale jak skonstru-
owa¢ urzadzenie, ktore bedzie dziatato
na wysokosci ponad o$miu tysiecy me-
tréw przy temperaturze minus piecdzie-
siat stopni? A mamy lata siedemdziesia-
te, czyli trzeba zrobi¢ ,co$ z niczego”.
I tak rekami Wojciecha Nietykszy po-
wstal , Klimek”, przenosny radiotelefon
dlugo uzywany przez GOPR i polskie
wyprawy wysokogorskie. Elektronika za-
lana pszczelim woskiem byla gwarancjg
niezawodnosci w kazdych warunkach
atmosferycznych. Siedze zaczarowa-
ny przed ekranem telewizora, kazdy
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nastepny kadr to nowa historia z zycia
Nietykszy, opisana przez wnuczke kon-
struktora w filmie ,Legenda Klimka”.
A do tego na pédlce autentyczny radio-

telefon znaleziony pod Nanga Parbat
w 2015 roku. Do dzisiaj nie wiemy, kto
go zostawil pod ,,Zabgjcza Gora”. Krotki
film o znalezieniu Klimka przez Lecha

i Wojciecha Flaczynskich mozna obej-
rze¢ w nastepnym pomieszczeniu. Za-
trzymuje sie tam chwile, milo zobaczy¢
wlasng produkcje na tak wspaniatej wy-
stawie.

Opuszczam  Muzeum  Fonogra-
fii w Malopolskim Centrum Dzwieku
i Stowa, gdzie mialem przyjemnos¢ po-
drézowaé w czasie dzieki wystawie przy-
gotowanej przez panig Anne Katarzyne
Dulska, przy wspdtpracy i wykorzysta-
niu historycznych odbiornikéw swojego
taty, Ryszarda Dulskiego.

Dziesigtki oryginalnych eksponatéow,
autentyczne glosy radiowe, wspoélcze-
sne i historyczne filmy, mnéstwo cieka-
wych opowiesci. Kto jeszcze nie widziat
Niepodlegtej w eterze, musi koniecznie
to zrobi¢. Do zobaczenia w przesztosci!

73!

MARIUSZ CIELUCH
SPI9HSQ

sekretarz Niepotomickiego
A Klubu Krotkofalowcow

)

SPOJRZENIE W NIEBO

Grudzien

Czwarty grudnia jaki — caty grudzien taki — mowi przystowie i zobaczymy, czy
nam sie sprawdzi w tym roku. Po cieptej jesieni rozpocznie sie astronomiczna
zima, doktadnie w pigtek 21 XII o0 godz. 23.23. Wtedy to Storice przechodzi ze

znaku Strzelca w znak Koziorozca.

pierwszych dwéch dekadach
miesigca noc jeszcze sie wydltu-
za, ale juz od Bozego Narodzenia przy-
bywa dnia. Do 17 grudnia w Malopol-

sce ubedzie tylko o 19 minut; z 8 godz.
24 minut na poczatku miesigca, do 8
godzin i 5 minut 17 XII. Potem - jak
to sie potocznie méwi — dlugoéé dnia

przez 10 dni stoi w mierze (sg tyl-
ko sekundowe zmiany dlugosci dnia,
praktycznie niezauwazalne), a juz na
koniec miesigca przybedzie dnia o 4
minuty. W szczegélnosci stuszne jest
przystowie, ze Swieta Ftucja - dnia
przyrzuca. Imieniny tucji przypada-
ja na 13 grudnia i praktycznie tylko
do tej daty ubywa dnia po poludniu,
wtedy tez przypada najwczes$niejszy
zach6d w Malopolsce (godz. 15.38).
Natomiast rano dnia jeszcze ubywa do
Nowego Roku, wtedy mamy najpdz-
niejszy wschod Stonca w Matopolsce
(godz.7.39).

Te nieréwnomiernosci (ubytek dnia
rano, a przyrost po potudniu) wynikaja
z faktu, ze Ziemia obiega Stonce po or-
bicie eliptycznej, poruszajac sie z nie-
jednostajng predkoscia (nieco ponad
30 km/sek). Natomiast my, ze wzgle-
déw czysto praktycznych, postugujemy
sie czasem Srednim stonecznym — upty-
wajacym réwnomiernie, a nie czasem
stonecznym prawdziwym - uplywaja-
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cym nieréwnomiernie. W astronomii
te dwa czasy mozna przeliczyé, z jed-
nego na drugi, poprzez tzw. réwnanie
czasu. Natomiast dla porzadku podam
Pafistwu, ze w dniu 1 grudnia Ston-
ce wschodzi w Krakowie o godz. 7.17,
a zachodzi o 15.41. Natomiast w syl-
westrowy dzien wschéd Stonca nastapi
o godz. 7.39, a zachéd o godz. 15.48.
Na pocieszenie trzeba jednak dodac,
Ze rozpoczynajaca sie na naszej potku-
li astronomiczna zima jest najkrétsza
pora roku. Trwa ona az, lub tylko, 89
dni! Nasze lato za$ jest nieomal o 5 dni
od niej dtuzsze. Ta r6znica dtugosci por
roku, spowodowana jest wspomnianym
powyzej ksztaltem okolostonecznej or-
bity ziemskiej. Mimo wszystko zawsze
nam sie wydaje, ze lato mija zbyt szyb-
ko. Poza tym, w dniu 3 stycznia o godz.
06.00, Ziemia w swym ruchu rocznym
po ekliptyce znajdzie sie w peryhelium,
czyli najblizej Stonica, w odlegtosci oko-
fo 147 mln km.

W tym miesigcu aktywno$¢ magne-
tyczna Stonca bedzie na niskim pozio-
mie, rzadko bowiem pojawig sie nowe
plamy na jego tarczy, nalezace jeszcze
do 24. cyklu aktywnosci. Dysponujac
odpowiednimi przyrzadami, bedzie
mozna dostrzec w fotosferze Slonca
nieliczne grupy plam. Szczegély znaj-
dziemy na: www.SpaceWeather.com

Natomiast ciemne i dlugie, prawie
bezksiezycowe noce, dogodne do obser-
wacji astronomicznych, beda w pierw-
szej dekadzie miesigca, kolejnosé¢ faz
Ksiezyca bedzie bowiem nastepujaca:
néw 7 XII o godz. 8.20, pierwsza kwa-
dra 15 XII o godz. 12.49, pelnia 22 XII
o godz. 18.49 i ostatnia kwadra 29 XIII
o godz. 10.34. W apogeum (najdalej
od Ziemi) znajdzie sie Ksiezyc 12 XII
0 godz.13.00, a w perygeum (najblizej
Ziemi) bedzie 24 XII o godz. 11. Po-
nadto Ksiezyc 9 XII o godz. 6.00 zakryje
Saturna, a 10 XII o godz. 5.00 Plutona,
ale te zjawiska nie beda u nas widocz-
ne.

Jesli zas chodzi o planety, to Merku-
rego bedzie mozna obserwowaé o $wi-
cie przed wschodem Slonca, poczawszy
od Barbérki do konica grudnia. Najlep-
sze warunki do jego obserwacji, beda
w okolicy potowy miesigca, o ile wtedy
mgly poranne nam na to pozwolg.

Wenus jako jutrzenka poprzedzaé
bedzie w tym miesigcu, o dobre dwie
godziny, wschéd Stonca.

Marsa dostrzezemy na potudnio-
wo-zachodnim  niebosktonie  tylko
w pierwszej polowie nocy. Swieci na
tle gwiazdozbioru Wodnika, a pod ko-
niec miesigca przemiesci sie do kon-
stelacji Ryb.

ASTRONOMIA

Jowisz pojawi sie¢ na porannym
niebie dopiero z poczatkiem drugiej
dekady miesigca, poprzedzajac nie-
co wschod Stonca. 20 XII zblizy sie
do Antaresa, najjasniejszej gwiazdy
w Skorpionie, na odleglo§¢ 5 stopni,
a 21 XII do Merkurego na odlegtosé
zaledwie jednego stopnia.

Saturn widoczny bedzie na wieczor-
nym niebie tylko w pierwszej polowie
grudnia, potem skryje sie w promie-
niach zachodzacego Stonca i w tym
miesigcu juz go nie zobaczymy.

Planete Uran mozna prébowac
obserwowaé p6Znym wieczorem nad
poludniowym horyzontem w gwiaz-
dozbiorze Ryb, a Neptun goszczacy
w gwiazdozbiorze Wodnika, dostepny
jest do obserwacji w pierwszej polo-
wie nocy.

Aby chociaz cze$é ww. zjawisk za-
obserwowaé, mozna przespacerowac
sie o porannym rzeskim powietrzu lub
zlozy¢ wieczorng wizyte w Mlodziezo-
wym Obserwatorium Astronomicznym
w Niepotomicach, przy ul. Mikolaja
Kopernika 2 (tel. 12 281 15 61).

Szczegolnie za$ polecam do obser-
wacji okiem nieuzbrojonym komete
46P/Wirtanen. Bedzie ona widoczna
na przetomie roku 2018/2019 (gru-
dzien/styczen) w gwiazdozbiorze Byka,
Woznicy i Wielkiej Niedzwiedzicy,
by przejs¢ przez peryhelium jeszcze
przed Swietami Bozego Narodzenia.

W tym miesigcu promieniujg -
z bardziej znanych — dwa roje meteo-
row: Geminidy i Ursydy. Te pierwsze
maja radiant w gwiazdozbiorze Bliz-
niagt, a maksimum ich aktywnosci
(60 do 90 ,spadajacych” gwiazd na
godzine) przypada na poranek 14
grudnia. W obserwacjach nie bedzie
nam przeszkadzal Ksiezyc, podazaja-

cy do pierwszej kwadry. Natomiast ra-
diant Ursydéw lezy wysoko na niebie,
w gwiazdozbiorze Malej Niedzwiedzicy
i jego maksimum aktywno$ci przypa-
da na drugg noc tegorocznej zimy. R6j
ten jest stabszy od poprzedniego (5-20
przelotéw/godz.). Warunki do ich ob-
serwacji nie bedg dobre, Ksiezyc be-
dzie bowiem w pelni.

Ze zjawisk, ktére bym Panstwu
szczegblnie polecal do obejrzenia na
niebie, oprécz wspomnianej komety
i rojow meteordéw, to pojawienie sie
w Wigilie tzw. pierwszej gwiazdki na
wieczornym niebie. Najwieksze szan-
se, aby nig by¢, bedzie mial na wschod-
nim niebie Syriusz, a na zachodnim
niebosktonie Mars. Bedzie to znak,
Ze czas juz — po wsp6lnej modlitwie —
zasia$¢ do rodzinnego stolu i, famiac
sie tradycyjnie optatkiem, zlozy¢ sobie
wzajemnie serdeczne i optymistycz-
ne zyczenia zdrowia na Nowy 2019
Rok. Pamietajmy przy tym, obserwu-
jac otaczajaca nas przyrode, o staro-
polskim przystowiu: Jesli w grudniu
czesto dmucha, to w marcu i kwietniu
bywa plucha.

Dysponujac za§ wolng chwila,
w ostatnig grudniowg noc 2018 roku,
sp6jrzmy w niebo, w Malopolsce bo-
wiem w sylwestrowg noc o pdinocy
goruje — czyli przechodzi przez potu-
dnik — najjasniejsza gwiazda na niebie
Syriusz z konstelacji Psa Wielkiego,
a zatem byle do upragnionej wiosny —
czego Panstwu serdecznie zycze u pro-
gu tego 2019 roku.

dr ADAM MICHALEC
Mtodziezowe Obserwatorium
Astronomiczne

w Niepotomicach
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HISTORIA

LEGUNKI | GRAZYNY

Kobiety w Legionach

Kobiety braty czynny udziat w walce o niepodlegtos¢. Czesto byt to czyn zbrojny.

eszcze przed wybuchem wojny zna-

lazly sie w szeregach oddzialéw strze-
leckich. W 1911 roku uzyskaly zgode na
stuzbe i wéwczas powolano samodzielne
kobiece oddzialy paramilitarne.

Ich cztonkinie przygotowywaly sie do
dzialani partyzanckich przeciwko Rosji.
Szkolenia obejmowaly organizacje i dys-
lokacje wojsk, terenoznawstwo, techniki
dywersyjne oraz tacznosé.

To one wyruszyly w §lad za Pierwsza
Kompanig Kadrowg Jézefa Pitsudskiego
i w sierpniu 1914 r. przekroczyly grani-
ce Krolestwa Polskiego. Zreszta przed
wyruszeniem Kadréowki rozpoznanie na
terenach przygranicznych prowadzita
Zofia Zawiszanka z Goszyc, a meldunki
sktadala bezposrednio Pitsudskiemu.

We wrzesniu, gdy oddzialy strzelec-
kie przeksztalcily sie w Legiony Polskie,
kobiety zostaly odestane do domu. Nie
dostaly zgody Pitsudskiego na stuzbe na
pierwszej linii frontu, ale weszly w sktad
Zenskiego Legionu Wywiadowczego
I Brygady. Byly wéréd nich studentki,
nauczycielki, publicystki, czesto znajace
jezyk rosyjski. Najczesciej byly to kobie-
ty mlode, chociaz zdarzyla sie i 65-latka
o wdziecznym pseudonimie ,Babcia”.
Byly agentkami i kurierkami.

Pitsudski uwazal, ze kobiety $wietnie
nadaja sie do dzialan zwiadowczych,
niemniej swoje lekko sceptyczne stano-
wisko wyrazit w liscie instruktazowym,
zalecajac zbieranie maksymalnej ilosci
informacji i przekazywanie materialow
w stanie surowym. Inni mieli je analizo-
wac i selekcjonowac.

Wiele z tych pan trafito do wiezien
i na syberyjska zsytke. W stuzbe wywia-

iy I

*

Ochotnicza Legia Kobiet — fot. pochodzi z portalu www.polona.pl

dowcza bylo zaangazowanych 46 ko-
biet, 20 z nich Jozef Pilsudski odznaczyt
w 1917 roku odznaka I Brygady ,Za
wierng stuzbe”, 17 otrzymalo Krzyz Wa-
lecznych, 7 — Order Virtuti Militari.

Wiosng 1915 r. Naczelna Komenda
Armii — Armeeoberkomando (AOK) za-
rzadzita likwidacje Oddziatu Wywiadow-
czego 1 Brygady, co automatycznie ozna-
czalo likwidacje Zenskiego Legionu.
Wtedy kobiety wstapity do Polskiej Orga-
nizacji Wojskowej i kontynuowaty walke,
roznoszac ,bibule”, preparujac falszywe
paszporty, przechowujac bron i materia-
ly wybuchowe. Pracowaly w taborach,
poczcie polowej, szpitalach i ambulato-
riach. Ale niektére nie daly za wygrana,
ukrywajac ple¢, przy-
bierajac pseudonimy
i ,meskie” nazwiska,
unikajac badan le-
karskich, znalazly sie
w oddziatach fronto-
wych.

7 reguly wtajemni-
czeni byli jedynie ich
bezposredni dowdéd-
cy. Domyslni koledzy
zolnierze nazywali je
Legunkami lub Gra-
zZynami, nawigzujac
do poematu Adama
Mickiewicza opiewa-

jacego mestwo litewskiej ksieznej wal-
czacej z Krzyzakami w rycerskim prze-
braniu. Stuzyly najczesciej w piechocie,
rzadziej w artylerii i kawalerii. Walczyly
z po$wieceniem i odwaga, w Karpatach
i na Wolyniu. Nie przebywaly na fron-
cie zbyt dtugo, kilka, kilkanascie mie-
siecy. Niektére same rezygnowaly, nie
wytrzymujac trudéw wojny, forsownych
marsz6w, zimna, glodu, braku wody (gdy
studnie zatrute byly zwlokami zwierzat)
czy grozby tyfusu. Jednak czesciej niz
ple¢ powodem opuszczenia pierwszej li-
nii frontu byla choroba lub odestanie do
innej stuzby wojskowe;j.

Jeszcze z koncem wojny i po niej
kobiety walczyly o Lwéw w konflikcie
polsko-ukrainskim i o Wilno w czasie
wojny polsko-bolszewickiej, w szeregach
powstatej w 1918 roku Ochotniczej Le-
gii Kobiet. Rownolegle, na frontowych
tylach dzialaly organizacje kobiece
propagujace idee niepodlegtosciowe.
W Warszawie i w 28 miastach central-
nej Polski — Tajna Liga Kobiet Pogotowia
Wojennego, w Krakowie — Liga Kobiet
Galicji i Slaska. Skupialy tysigce aktywi-
stek.

Od wybuchu waojny wspieraly walcza-
cych na froncie, wysylaly paczki z her-
bata, czekolada, onucami, zapatkami,
mydlem, $wiecami, tytoniem i bibutkg
do papieroséw, niémi i iglami. Zbieraly
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pieniadze na walke zbrojng i na pomoc
dla ofiar waojny, wdéw i sierot.

Wsréd konspiratorek, zolnierzy i akty-
wistek wymieni¢ wypada kilka nazwisk.
Najslynniejsze z nich to obydwie zony
przysztego Marszatka: Maria Pifsudska,
stojaca na czele Ligi Kobiet Galicji i Sla-
ska, oraz Aleksandra Szczerbiniska — wy-
trawna konspiratorka, majaca na kon-
cie wiele akcji bojowych przed waojna,
z ktorych najbardziej spektakularng byto
wysadzenie pociggu pocztowego w Be-
zdanach pod Wilnem. W czasie wojny
kierowala Zenskim Legionem Wywia-
dowczym I Brygady.

Walczace na froncie w meskim prze-
braniu to miedzy innymi: Maria Sobo-

lewska — oficer meldunkowy, Wanda
Gertzéwna z przydziatem do 2. Baterii
Haubic 1. Putku Artylerii II Brygady Le-
gionéw, Maria Blaszczykéwna — sanita-
riuszka, ktéra poniosta $mieré¢ w stynnej
bitwie pod Kostiuchnéwka, Zofia Plewin-
ska z I Brygady, Kazimiera Niklewska,
Ludwika Daszkiewiczéwna, Maria Wo-
foszynowska, Zofia Trzcinska-Kaminska.
Wanda Wasilewska byta kurierem, Iza
Moszczenska i pisarka Maria Dabrowska
dziataly w Tajnej Lidze Pogotowia Wo-
jennego, a lekarka Aleksandra Zagoérska
jako pierwszy Komendant Legii Kobiet
brata udziat w bitwach o Lwéw i Wilno.
Kobiety zaréwno jako konspiratorki,
zolnierze na polu walki, jak i w dziatal-

HISTORIA/ CZYTELNIA

nosci propagandowej i charytatywnej
wykazaly sie patriotyzmem, odwaga,
determinacja i skutecznoscig w walce
o niepodlegloéé Ojczyzny. Warto o tym
pamietaé, okreslajac kilku politykéw
mianem Ojcéw Niepodleglej.

Zapraszamy do zamku na wystawe
Niepodlegta w Niepotomicach, ktéra
zawiera miedzy innymi fotografie Olgi
Gnatowicz - sanitariuszki kompanii
10. ,bocherniskiej” w okopach Raraniczy
w marcu 1915 roku.

MARIA JAGLARZ
dyrektor Muzeum
Niepotomickiego

FELIETONY ZYCIEM PISANE (101)
Czego mozna sie nauczy¢ od dzieci

bserwowanie  rozwoju  matego

dziecka jest niezwykle pouczaja-
cym doswiadczeniem. Udowodniono,
Ze na pierwsze trzy lata zycia przypa-
da okres najintensywniejszej nauki.
Dziecko musi wtedy zrozumie¢ wiele
trudnych pojeé, takich jak: ,nic”, ,,cos”,
Scieply”,  zimny”,  tadny”, ,brzydki”,
swezoraj” oraz jutro”. Mnoéstwo szcze-
Scia daje obserwowanie szkraba, ktéry
poznaje $wiat, chwytajac w dlonie top-
niejace $niezynki, dotykajac listkow,
wachajac kwiaty lub obserwujac siebie
samego w lustrze. To pora pierwszych
doswiadczen w kontaktach z innymi
ludZzmi oraz ze zwierzetami. Wtasnie
wtedy maly cztowiek musi

wlasnie te najwczesniejsze lekcje zycia
zadecyduja, czy jako dorosly czlowiek
bedzie tylko braé¢, czy nauczy sie dzieli¢
si¢ z innymi.

PrzyzwyczailiSmy sie do mysli, ze
dzieci w r6znych sytuacjach nasladujg
dorostych. Prawde moéwiac, niekiedy
nasladujg réwniez naganne postepowa-
nie. Chciatbym jednak zwrdci¢ uwage
na to, ze doroéli takze mogg sie czego$
nauczy¢ od dzieci. Warto rzeczywiscie
to robi¢, bo przeciez czesto zazdro$cimy
dzieciom tego, Ze sa szczere w okazywa-
niu uczué, maja imponujaca umiejet-
no$¢ uczenia sie i zapamietywania no-
wych poje¢ oraz niezwykta wyobraznie.

zrozumie¢ zasady postepo-
wania w spoleczenstwie,
chociazby przy przecho-
dzeniu przez jezdnie,
podczas zabawy  wsréd
innych oséb lub podczas
jedzenia.  Udowodniono,
ze wielokrotne wykonywa-
nie tych samych czynnosci
powoduje wytworzenie sie
w mozgu nawykow, ktére
pozostang w nim juz na
zawsze. Przypomina to
nieco wydeptanie Sciezek
w $wiezym trawniku. Do-
Swiadczenia zdobyte w tym
okresie mogg decydowaé¢ o tym, jakie
w dorostym zyciu beda jego reakcje na
niepowodzenia lub na okazywana mu
mito§é. W tym czasie dziecko nabywa
umiejetnosci odczytywania emocji u in-
nych oséb, wtedy tez uczy sie, jak nale-
zy okazywa¢ wlasne uczucia. To bardzo
wazny okres w zyciu dziecka, poniewaz

DZIECKO

Dziecko jest geniuszem mysli
1 odkrywcq mozliwosci,
ktorych potem tak brakuje
ludziom, gdy sq juz dorosli.
Umyst dziecka to fantazja,
to pomystow fajerwerki,
dociekliwosé, szczeros¢, ufnosc
1 radosci festyn wielki,
Dzieci sq tworcami basni

w Swiata sweqgo mikroskali,
a dorosli im zazdroszczq,
chocby sie nie przyznawali.

Myslac o tym, co warto u dzieci na-
Sladowac, wyciggnijmy wnioski z naste-
pujacych spostrzezen na temat ich za-
chowania:

— dzieci $miejg sie znacznie czesciej
niz doroéli;

—nie wstydzg sie okazywania mitosci
1 szczesScia;

— s3 spontaniczne;

—nie majg zakodowanych uprze-
dzen;

— szybko manifestujg smutek i gniew,
ale réwnie szybko wybaczaja;

—chetnie sie przytulaja i lubig
by¢ glaskane;
— akceptujg innych ludzi takimi, jacy

oni sg;

—majg $wiadomos$é tego, ze wielu
spraw jeszcze nie rozumieja;

— lubig tanczy¢ i bawi¢ sie;

— odmawiajg jedzenia ,na site”.

Jak wida¢ — w wielu sprawach dzieci
maja nad nami przewage, a zatem war-
to niejednokrotnie bra¢ z nich przyktad.

Kilkulatkowie nie sg jeszcze skaze-
ni stworzonym przez ludzi dorostych
systemem umownych wartosci. Dla
przedszkolaka brylant ma dokladnie
taka samg warto$¢ jak podobnie blysz-
czace szkietko, a banknot jest po prostu
zadrukowanym papierkiem. Potem jako
dorodli ludzie wprawdzie potrafimy roz-
r6zni¢ po obecnosci cech probierczych
zloto od tombaku - ale przeciez nie-
kiedy zaczynamy wierzy¢ w przerézne
dziwne, niepoparte niczym tezy i dog-
maty. Sa jednak, zwtaszcza pod koniec
zycia, takie sytuacje, kiedy brylanty, zlo-
to i banknoty znowu staja sie tylko zwy-
klymi przedmiotami. Mozna wiec zary-
zykowa¢ stwierdzenie, ze w niektérych
sprawach dzieciecy sposéb postrzegania
Swiata jest prawdziwszy.

P
! MARCIN URBAN
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7apraszamy na KONGERT

WARSZTATY
MALOPOLSKIEGO

CENTRUM
DZWIEKU
| SLEOWA

SWIATECZNY

w wykonaniu

uczestnikow warsztatow '

artystycznych MCDiS

wystep Instruktorow

prezentacja warsztatow tanecznych

swiateczny kacik rekodzielnika
dla najmtodszych

21 grudnia | piatek | godz. 18:00
Sala Widowiskowa MCDIS

Niepotomice, ul. Zamkowa 4, wejscie A

wstep WOLNY




CZYTELNIA

W Swiateczne] atmosferze

Joanna Kocot
Referat Promociji i Kultury

O ile listopad jest szary i ponury, grudzien jest bardziej optymistyczny, a to przez Swieta Bozego
Narodzenia. Od poczatku miesigca zaczynajg sie przygotowania. Oprdcz tych duchowych —
adwentowych, pojawiajg sie lampiony i Swigteczne Swiatetka, rozjasniajgce grudniowe wieczory,
w radiu $wigteczne piosenki, a w domu zapach piernikow.

Dobrze poczué¢ ducha $wigt wczesniej, wlaczyé sie w dziatal-
no$¢ dobroczynna, bo i akcji charytatywnych w tym czasie jest
znacznie wiecej. Warto dostrzec potrzebujacych, czy bezdomne
zwierzeta i odpowiednio zadziataé, zeby zima i grudzien byly dla
wszystkich cieplejsze, milsze i taskawsze.

Zeby poczué atmosfere $wiat, polecamy filmy, ksigzki i muzyke
Swigteczng. Te, ktére $wigtecznego ducha oddaja. Z ksigzek bedzie
to przede wszystkim nie$miertelna Opowies¢ Wigilijna Charlesa

Dickensa, a tym, ktorzy klasyke maja w malym palcu, albo chcieliby M \Gmm

co$ nowszego przedstawiamy: KO
Tradycje Bozego Narodzenia w Polsce Beaty Golembiowskiej —

ksigzke omawiajgcq $wigteczne tradycje od pochodzenia poczawszy, Pejrats A’”"!‘-’”

poprzez prezentacje najbardziej znanych koled, az po potrawy na ol M

wigilijny stol. i

Rozchwytywane pod koniec listopada i w grudniu sa powiesci
obyczajowe ze Swietami w tle. Dlatego tez niemal kazde wydawnic-
two postaralo sie, zeby mie¢ w tegorocznej ofercie co$ ze $niegiem
i rados$cia na oktadce. Poczawszy od Znaku, ktéry — jako Literatura
nova — wydat ksigzke klasyka literatury $wigteczno-obyczajowej Ri-
charda Paula Evansa. Autor Stokrotek w snieqgu w tym roku serwuje
nam powie$¢ pod tytutem Tajemnica pod Jemiolq.

Réwniez polskie znane i lubiane przez czytelniczki autorki, wy-
daly $wiateczne powiesci, chociazby nasza ulubiona Krystyna Mi-
rek, ktorej Tylko jeden wieczor, juz od listopada zaprasza, by zmie-
ni¢ czas na $§wigteczny, a Z nim swoje spojrzenie na rzeczywisto$é
i ludzi. Obok jej ksiazki w czotéwce hitéw ksiegarskich znalazly sie
réwniez Trzy zyczenia Katarzyny Michalak oraz Pejzaz pod Anio-
tem Magdaleny Kordel.

Na nowe $wigteczne ksigzki liczy¢ mogg takze fani i fanki Mag-
daleny Majcher (tu z kolei mamy Cud grudniowej nocy) i Nata-
lii Sonskiej, ktéra kusi wypiekami na oktadce Garsci piernikow,
szczypty mitosci. A to tylko kilka z ksiazek, ktére ukazaly sie
W ostatnim czasie.

Bardziej ponadczasowa jest literatura dla dzieci. Na sklepo-
wych poétkach mozna znalezé nie tylko nowosci, ale ksigzki znane
i lubiane juz od kilku dobrych lat przez najmlodszych czytelnikéw.
Mnéstwo jest serii wydawniczych, np. tych o krowie Zosi, Tupciu
_ L .«  Chrupciu, czy Basi, ktérych bohaterowie przezywaja jakas $wiatecz-
2 - QSgwf;fa '( ; ng przygode. Sg takze bardziej ambitne, ktére w przystepny sposob

T ctsebndipats L starajq sie przedstawié¢ historie i tradycje §wigteczne. Dla kazdego
co$ dobrego.

W Gazecie Niepolomickiej tez lubimy $wieta, dlatego Zzeby
wprawi¢ naszych czytelnikéw w §wiateczny nastrgj, rozdamy
ksigzki, ktérych zdjecia sa ilustracja do tego tekstu. Taki nasz
maly mikolajkowy upominek. Obdarowanych wybierzemy
sposrod tych, ktérzy na adres gazeta@niepolomice.eu przysla
mail opisujacy wlasny sposéb na przywolanie bozonarodze-
niowej atmosfery oraz oczywiscie tytul wybranej przez siebie
ksiazki. Na Wasze wiadomosci czekamy do 15 grudnia.

W o
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CZYTELNIA

Kazdy autor
ma swoje tajemnice

W listopadzie w ksiggarniach pojawita si¢ nowa powies¢ Krystyny Mirek, mieszkanki
gminy Niepotomice. Odkad ukazata sie zapowiedz, ksigzka nie schodzi z listy bestselleréw,
przygotowujac Swigteczng atmosfere jeszcze w dtugie jesienne wieczory. Z autorkg rozmawiamy
zatem o Bozym Narodzeniu, pracy pisarza i realizacji pasji.

Joanna Kocot: Czy lubi Pani Boze Narodzenie?
Krystyna Mirek: Autorka trzech §wigtecznych powiesci

i dwdch $§wigtecznych opowiadan moze udzieli¢ tylko
jednej odpowiedzi. Oczywiscie, tak. Ale jest ona prawdziwa.
Bardzo lubie ten wyjatkowy czas w roku ze wszystkimi

jego aspektami. Od dekoracji, poprzez potrawy, prezenty,
spotkania i biesiadowanie, az po powazng refleksje nad
zyciem, modlitwy i podsumowania.

14 listopada ukazala sie Pani powiesé Tylko

jeden wieczor, bardzo $wiateczna. To juz trzecia
Pani bozonarodzeniowa ksigzka. Czego nie moze
zabraknaé¢ w takiej powiesci?

Pewnie kazdy autor ma swoje tajemnice. To jak z przepisem
na najpyszniejsza $wiateczng potrawe. Niektére sktadniki
sa wszedzie takie same, ale ostatecznie decyduja szczegoly
i to one tworzg niepowtarzalny klimat oraz sprawiaja, ze na
przyklad barszcz przygotowany przez mame jest jedyny na
calym $wiecie.

Podobnie jest z powiesciami. Oczywiscie muszg sie w nich
znajdowa¢ podstawowe sktadniki jak wzbudzajacy emocje
bohater, ciekawa akcja, dobre dialogi, szczypta §wigtecznej
atmosfery. Jest wiele takich ksigzek. Mamy w Polsce
mnostwo utalentowanych autoréw, a w przypadku powiesci
Swigtecznych prawie wylacznie autorek. Ale te historie,
ktore ciesza sie najwieksza popularnoscia, maja cos jeszcze.
To czastka autora, jego duszy i serca, jego indywidualnosci.
Nie do porobienia.

Jak dobry kucharz potrafi zrobi¢ ze zwykltego sernika
prawdziwy poemat, tak dobry pisarz [ '
z kazdej historii uczyni pelne emocji
przezycie i zaczaruje tak, by nie mozna
sie bylo oderwa¢, a na koniec czytelnik
czul sie dobrze. Odprezony, zadowolony,
podniesiony na duchu, ogrzany. Taka jest
miedzy

innymi funkcja §wigtecznych opowiesci.

Jak poczué magie Swiat, piszac taka
powiesc w lecie?

To ciekawe zjawisko. Od lat pisze zimowe
powiesci wezesng wiosng i koncze

w upalne lato, po czym zwykle we wrze$niu
przekazuje wydawcy. W praktyce wyglada

to wiec tak, ze wokat hiszpanski upal, a ja
opisuje mréz, $nieg i zimno. To nie jest
wbrew pozorom takie trudne. Kiedy pisze,
catkowicie wchodze w $wiat powiesci, patrze

oczami bohateréw, czuje ich emocjami, mysle, jakbym byta
w ich gtowach. Jesli on marzna, mnie tez zimno, odruchowo
ubieram ich w czapki i kaze zaciera¢ dlonie.

Jest pani ciggle otoczona ludZzmi - w domu rodzina,
mnoéstwo spotkan autorskich - czy tak sobie Pani
wyobrazala zawéd pisarza?

Whrew pozorom to bardzo samotnicza praca. Na zdjeciach
pozostajg najpiekniejsze chwile; spotkania autorskie, targi
wywiady, premiery, ale lwia cze$¢ mojej pracy, setki godzin,
to po prostu siedzenie przed laptopem w zamknietym
pokoju. To bardzo nieromantyczne, dlatego media zwykle
nie pokazuja takich obrazkéw na filmach o pisarzach, a jesli
juz, to z jaka$ piekng muzyka w tle i na przyspieszeniu.

W prawdziwym zyciu trwa to bowiem bardzo dtugo i jest
do$¢ monotonne. Ale taka jest cena za magie pisania.

Lubie ludzi, dlatego na poczatku po zmianie zawodu nie
moglam sie przyzwyczai¢ do ciszy i tego, ze jestem sama. Za
wszystko osobi$cie odpowiedzialna. Nikt mnie nie pilnuje,
ale tez nikt za mnie nie wykona zadnej cze$ci pracy.
Polubitam jednak ten system, daje bowiem duzo wolnosci

i wiele mozliwo$ci rozwoju, a na pewnym etapie zycia stato
sie to dla mnie wazne.

Tylko jeden wieczoér to 22. ksiazka w Pani karierze.
Czy teraz jest latwiej, czy trudniej pisaé niz na
poczatku?

Pod pewnymi wzgledami tatwej, bo jestem rozpisana.
Stowa staly mi sie postuszne. Lepiej sie ukiadajg w zdania

o %

Fot. Dariusz Kotakowski
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i szybciej potrafie przekazac to, co miatam na mysli. Dla
przyktadu moja pierwsza powies¢ powstawata dziesie¢ lat,
a nad pierwszym zdaniem my$latam rok. Obecnie w ciagu
roku pisze o wiele wiecej. Nie tylko ksigzki, lecz takze
opowiadania ukazujace sie w gazetach czy felietony do
tygodnika ,,Pani domu”.

To jak z muzykiem. Na poczatku mozolnie liczy nuty

i dtugo sie uczy piosenki, a po latach praktyki z glowy
potrafi zagra¢ kazda melodie. Nabiera wprawy, a jesli
jeszcze to lubi, najtrudniejsze rzeczy zaczynaja przychodzi¢
z tatwoscia.

7 drugiej strony jednak rosng oczekiwania. Od dtuzszego
czasu moje ksigzki wchodzg na listy bestselleréw juz jako
zapowiedzi, czyli na miesiac przed premiera. To oznacza,
ze jeszcze nikt ksigzki nie czytal, nie wie, czy jest dobra,
ale ludzie juz ja kupuja. To ogromny kredyt zaufania

i odpowiedzialno$¢, zeby tych czytelnikéw nie zawiesé.
Spemic ich oczekiwania.

To tez sprawia, ze nie moge stanag¢ w miejscu. Caly czas
staram sie, szukam, ucze, pracuje.

Skad bierze Pani $wieze pomysty?

Pomysly na powiesci to najlatwiejsza i najprzyjemniejsza
cze$¢ tworzenia. Przychodzg do mnie same, calymi
gromadami. Mialam tak zawsze i dtugo sadzitam, Ze to
normalne. Ze kazdy cztowiek ma mnéstwo pomystéw na
nowg powies¢ i nie moze sie opedzi¢. Nigdy jednak z nikim
o tym nie rozmawiatam. Dopiero gdy zostalam pisarka

i zaczelam sie spotyka¢ z innymi autorami, okazato sie, ze
tak nie jest. Wiele os6b poszukuje pomystu latami.

Ja nie nadazam. Gdy jedna powies¢ sie konczy, w kolejce
czeka juz wiele innych. Wszystko moze staé sie inspiracjg.
Zaslyszane gdzie$ stowo, melodia, artykut w gazecie,
spotkanie z czlowiekiem, zdanie z przeczytanej ksigzki.
Ale najpiekniej méwia do mnie kobiece twarze.

Kazda kobieta to temat na powiesé, a czesto

wielotomowa sage.

Czy ma Pani jaki$ swoj sposob na skupienie sie
przy pisaniu?

Czasem jest tatwo, akcja mnie niesie i w catosci przenosze
sie do innego $wiata. Wtedy nie czuje uplywajacych godzin,
zmeczenia. Ale czeSciej zdarzaja sie tak zwane zwykte dni,
kiedy tworzenie powiesci musi sie¢ wkomponowaé w proze
zycia. Wena chce pisaé, a tymczasem zupa kipi, pies chce
wyj$¢ z domu, trzeba jecha¢ na zakupy.

Nie mam wtedy kryzysu. Nauczylam sie tak komponowaé
wszystkie elementy mojego zycia, zeby kazdy mial swoje
miejsce: macierzynstwo, malzenistwo, praca, pasje,
odpoczynek. Czasem to trudne, ale warte kazdego wysitku.
Sprawia, ze zycie staje sie pelnia.

CZYTELNIA

A jaki jest przepis na realizacje marzen

w kobiecym wydaniu?

Na pierwszym miejscu postawilabym pasje. Jesli cztowiek
robi to, co kocha, ma wieksza szanse na osiagniecie
sukcesu. Jednoczesnie energie i zyciowy ogien. Czlowiekowi
musi sie chcie¢ i nie od czasu do czasu, ale trwale i przez
dlugi czas, bo spelnianie marzen to czesto zadanie dla
cierpliwych. Sprawdzaja sie tez takie nieromantyczne cechy
jak pracowito$¢, sumienno$é, terminowos$¢ i konsekwencja.

Czego — oprocz kolejnych sukceséw — mozna zyczyé
autorce bestselleréw?

Tego, co najcenniejsze. Spokoju, zdrowia, sit, mitosci

i poczucia spetnienia. Czego tez z serca zycze

wszystkim czytelnikom ,Gazety Niepotomickiej” oraz
zespolowi redakcyjnemu.

Bardzo dziekujemy i Zyczymy zatem tego,
co najcenniejsze.

UWAGA! KONKURS!

Powies¢ Tylko jeden wieczor Krystyny Mirek, ufundowang przez wydawnictwo Edipresse Ksiazki,

przekazemy czytelnikowi Gazety Niepotomickiej. Wybierzemy go sposréd oséb, ktére na adres
gazeta@niepolomice.eu przysla mail z tytutem przynajmniej jednej — wezesniejszej —
Swiatecznej ksigzki Krystyny Mirek.
Na maile czekamy do 15 grudnia 2018 r.
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Swieta kojarza sie
z dobrocig dla blizniego

Grudzien to czas $wiat, prezentdw i rodziny, ale coraz czesciej tez czas, kiedy dostrzegamy, ze trzeba komu$
pomac. Jak sie do tego zabrac, czy trzeba mie¢ odpowiednie uprawnienia? PostanowiliSmy porozmawia¢
0 tym z Tomkiem Kondrackim, ktory akcje charytatywne — bardziej i mniej formalne — organizuje przez caty
rok réwniez na swoim profilu na Facebooku — Szyndziel Pomaga.

Joanna Kocot: Piszemy o pomaganiu w grudniowym
numerze Gazety Niepolomickiej, poniewaz w magiczny
$wiateczny czas ludzie sa bardziej skorzy do takich
dzialan. Zgadzasz sie z tym?

Tomasz Kondracki: Swieta zawsze kojarza sie z dobrocia

dla blizniego, wiec nie dziwi fakt, ze wtedy wlasnie ludzie

sobie czesto pomagaja. Cala rzecz w tym, zeby przenie$¢

ten zwyczaj na caly rok i zeby na co dzien réwniez pochyli¢

sie nad potrzebujacymi. Oczywiécie medal ma zawsze dwie
strony i nie wszyscy moga sobie na to pozwoli¢, trzeba w takiej
sytuacji znalez¢ zloty $rodek i pomagaé wtedy, kiedy mamy taka
mozliwos¢.

Kim jestes?

Absolutnie nikim, takim cztowiekiem znikad, ktéry ma glowe
pelng pomystéow i matymi kroczkami prébuje je realizowac.

7 pochodzenia jestem krakusem z dziada pradziada, choé¢
fragment historii mojej rodziny zwigzany jest z Niepotomicami.
Moj dziadek mieszkat tutaj po wojnie ze swoimi rodzicami

i prowadzit tu zaktad fryzjerski. Teraz mieszkam ija. Ogélnie
rzecz biorac, nuda: zona, dwdch synéw i mato interesujaca
praca. Innymi stowy, historia jakich wiele.

Jakie sg twoje pasje?

Gory, gory i jeszcze raz... gory. Oprocz tego muzyka i spetnianie
marzen innych. Kazda wolng chwile staram sie poswiecaé

na wspinanie sie w Tatrach, a od czasu do czasu zagladam

do MCDiS-u, zeby sie wyzy¢ wokalnie. Na spelnianie marzen
innych zawsze jest czas.

Pomagasz ciagle...

Staram sie, jak moge. Od nowego roku chce sie skupic¢
wylacznie na pomocy podopiecznemu mojej fundacji

(Kubie Nawrockiemu, chtopcu z porazeniem mézgowym

z Niepotomic) i wszystkie akcje organizowane przez fundacje
w przyszlym roku bedg dedykowane wlasnie jemu. Oczywiscie
nie wykluczam dodatkowych wydarzen, ktérych beneficjentami
beda inne osoby lub instytucje, ale najwieksza uwage bede
poswiecal Kubie.

W jaki sposob wybierasz, kogo chcesz wesprzeé?

Dziatam tu na miejscu albo w najblizszej okolicy. Kube,
ktéoremu pomagam, znalazlem przez osobe, ktdrej chcialem
pomodc, ale ona zrezygnowala z tej pomocy na rzecz Kuby.
Maoje wybory dotyczgce oséb lub instytucii, ktérym chce
pomoc, sg w 100% subiektywne, ale jesli kto§ zapuka do drzwi
fundacji z prosbha o wsparcie, to postaramy sie pomdc w miare
mozliwosci.

Co robisz, zeby poméc?

Robie tyle, na ile pozwalaja mi mozliwosci. Organizuje
koncerty, zbiérki, aukcje internetowe. Chce od nowego roku
organizowa¢ wiecej wydarzen kulturalnych w Niepotomicach

i zaczac powoli organizacje spotkan, wyktadéw, zapraszajac
osoby z réznych dziedzin np. kultury, nauki, medycyny i sportu.

W jaki spos6b mozemy pomaga¢é na co dzien?

Pomagajmy na miare naszych mozliwosci, w zhiérkach,
réznych akcjach charytatywnych, ale wlasnie tez na co dzien
okazujac dobre serce dla blizniego, a wtedy bedzie nam sie zyto
znacznie lepiej. Taka pomoc ,,codzienna”, czy chociazby zwykla
zyczliwosé, potrafi wiele zdziata¢ i do tego jest zarazliwa, a taki
wirus jest akurat mile widziany.

Jak przekonujesz znajomych, zeby wlaczyli sie
w twoje dzialania?
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Wiekszosci moich znajomych nie trzeba specjalnie
namawiac, bo wiedza, ze jak co$ robie, to robie to z glowa
iz pelnym profesjonalizmem. Dlatego chetnie przytaczaja
sie do organizowanych przeze mnie akcji. Ogromna role
odgrywa tez zaufanie, ktérym mnie obdarzaja.

Po raz pierwszy spotkalismy sie w dlugi

weekend majowy, kiedy w jedna z Twoich akcji
charytatywnych udalo wciagna¢ sie Abelarda Gize.
Dzieki Tobie odwiedzil Niepolomice i w MCDiS
zorganizowali$cie jego wystep. Jak udaje Ci sie
naméwié¢ do wspélpracy znanych i lubianych?

To jest bardzo trudny temat. Jest wiele takich oséb jak

ja, 1 mniejszych lub wiekszych instytucji, ktére bardzo by
chcialy naméwi¢ kogo$ znanego do wsparcia ich akcji,

a niestety nie da sie poméc wszystkim. W zwigzku z tym
po prostu licze na szczescie i staram sie odpowiednio
sformutowaé swoje prosby. Mam jedna zasade, nigdy nie
prosze o Srodki finansowe, a raczej o fanty, ktére moga
pbZniej zostaé zlicytowane. Staram sie tez przekonaé
takie osoby do przyjazdu i wystapienia, zagrania koncertu
w Niepotomicach. Ten rok byt catkiem udany, bo oprécz
wspomnianego Abelarda Gizy akcji zdecydowaly sie
pomoc takie osoby jak: Magdalena Cielecka, Muniek
Staszczyk, Krzysztof Hotowczyc czy zespot Perfect. Ten
ostatni przekazal na licytacje gitare okraszong autografami
czlonk6éw zespotu. Mam nadzieje, ze w tym roku uda

sie namowi¢ inne znane osoby do wsparcia fundacji i ze
w Niepotomicach pojawig sie lubiani arty$ci, muzycy czy
kabareciarze, bo nie chodzi tylko o charytatywna czes¢
takiego wydarzenia, ale tez by mieszkancy naszego miasta

WOLONTARIAT

o
mieli okazje postuchaé lub zobaczy¢ na zywo artyste, ktérego
lubia i szanuja.

Tym, ktorzy chca obdarowaé kogo$ jeszcze przed
$wietami, co méglbys$ doradzié?

Znalez¢ sobie cel, ktory chcielibySmy wesprzeé i pomdc

w taki spos6b, jaki nam odpowiada, bo czasami ludziom
wydaje sie, ze moga niewiele, a tak naprawde dla innych
kazdy gest jest wazny i nawet najmniejsza pomoc ma
znaczenie. Ja wiem, to brzmi jak sztampowe hasto, ale tak
naprawde jest, bo jesli takich malych pomocnikéw bedzie
duzo, to bedzie to najlepszy mozliwy prezent pod choinke
dla ludzi, ktérzy tej pomocy potrzebuja.

Bardzo dziekuje za rozmowe.

Paczka na gwiazdke

Ewelina Klima
Komitet Spoteczny na rzecz akcji Paczka na Gwiazdke

Juz po raz pigty organizowana jest akcja Paczka na Gwiazdke dla
dzieci z oddzialéw onkologicznych i neurochirurgicznych.

Organizatorzy dzialajg dwutorowo:
po pierwsze — dzieci piszg listy do
$w. Mikolaja, ktére realizowane sg przez
ludzi dobrego serca, po drugie — organi-
zowana jest zbiérka na sprzet medycz-
ny i wyposazenie szpitali (w roku 2017
byly to fotele rozkltadane dla rodzicow
i materace, a obecnie zgloszono zapo-
trzebowanie m.in. na pompy infuzyjne
do podawania lekéw, skanery do zyl,
pompy przeptywowe, pulsoksymetry
z rekawem dla niemowlat, defibryla-
tor).

W tym roku akcja obejmuje dzieci
z oddzialéw onkologicznych i neuro-
chirurgicznych ze szpitali dzieciecych
w Krakowie, Rzeszowie, Warszawie,
Katowicach i Zabrzu. Chcemy spetnic
jak najwiecej dzieciecych marzen i wes-
przeé szpitale w zakupie niezbednego

sprzetu, dlatego zachecamy do wziecia
udzialu w akcji. Mozna tego dokonad
W nastepujacy sposob:

1) spelni¢ marzenie dziecka poprzez
realizacje listu opublikowanego na
www.paczkanagwiazdke.pl,

2) samemu przygotowaé paczke
z rzeczami dla przedszkoli oddziato-
wych, na oddzialy i do poradni,

3) wesprze¢ nasza zbiérke na po-
trzebne sprzety na oddzialy objete akcja
(w tym roku sa to m.in.: pompy infuzyj-
ne do podawania lekéw, skanery do zyt,
pompy przeplywowe, pulsoksymetry
z rekawem dla niemowlat, defibrylator)
https://zrzutka.pl/paczkanagwiazdke,

4) zakupi¢ jedna z cegietek i wes-
prze¢ zbiérke na potrzeby oddziatéw
objetych akcja http://paczkanagwiazd-
ke.shoppy.pl/,

5) wylicytowa¢ jeden z przedmio-
tow dostepnych na aukcjach na stronie
wydarzenia na Facebook ,Paczka na
Gwiazdke 2018 dla dzieci z oddziatéw
onkologicznych”.

Warto réwniez zaznaczy¢, ze wszela-
kiego rodzaju paczki, prezenty, zabawki
itp. dla naszych podopiecznych mozna
dostarcza¢ do Domu Kultury INSPI-
RO w Podlezu. Stad zostana odebra-
ne przez organizator6w i przekazane
szpitalom i pacjentom. Ze wzgledu na
miejsce, gdzie trafiaja, rzeczy muszg
by¢ nowe.

Odnoéniki do stron:

— www.paczkanagwiazdke.pl

— Facebook:
www.facebook.com/paczkanagwiazdke/

— Zbidrka:
https://zrzutka.pl/paczkanagwiazdke
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Boze Narodzenie
w wersji fit

Wigiljjna kolacja jest dla mnie jed-
ng z najlepszych rzeczy w okresie
$wigtecznym. Czyz nie byloby wspa-
niale podzieli¢ sie z rodzing zdrowymi
Swigtecznymi przepisami? Kazdy z nas
marzy o tym, by rozkoszowac sie $wia-
tecznym smakiem bez poczucia, ze zje-
dlismy za duzo i bedziemy tego zatowac!
7 tej okazji przedstawie kilka ciekawych
propozycji, ktére mozna wykorzysta¢ na
wigilijnym stole.

Marchewka baby
z tymiankiem:

1 kg marchewki baby

2'%4 tyzki oleju rzepakowego
1Y% tyzeczki miodu

skorka % 1 sok 1 cytryny
liscie z 5 galazek tymianku

Umiesci¢ marchewke w naczyniu
z wrzaca wodg i gotowaé na wolnym
ogniu przez 8-10 minut lub do miekko-
Sci. Potaczy¢ olej rzepakowy, midd, sok
z cytryny i skorke oraz liscie tymianku.

Odcedzi¢ marchewki. Skropi¢ dres-
singiem z tymianku, oleju i miodu, a na-
stepnie przenie$¢ do miseczki.

Suréwka z czerwonej
kapusty inaczej:

1 czerwona kapusta — okoto 650 g

2 mate czerwone cebule, pokrojone
w kostke

2 czerwone jablka, obrane i pokrojone
w kostke

250 g ugotowanych burakéw, pokrojo-
nych w kostke

50 g orzechéw wioskich, z grubsza po-
siekanych

2 duze pomarancze

5 lyzek czerwonego octu winnego

3 tyzeczki dzemu z czarnej porzeczki

2 tyzki czystego miodu

2 tyzki oliwy z oliwek

Drobno posiekaj kapuste i przet6z do
duzej miski z cebula, jabtkami, burakami
i orzechami. Drobno zetrzyj skorke z po-
maraniczy. Wycisnij sok z 1 pomaranczy,
a druga dodaj posiekana do suréwki.

Wymieszaj ocet z czerwonego wina,
dzem z czerwonej porzeczki, miéd z do-

datkiem przypraw, nastepnie dodaj do
satatki. Tak przyrzadzong salatke moz-
na przechowywaé przez 3-4 dni w lo-
dowce.

Sledzie w oleju Inianym:

500 g filetéw sledziowych

1 duza cebula czerwona

250 ml oleju Inianego (duza dawka
omega-3!)

przyprawy: $wiezo mielony czarny
pieprz, 4 ziarna ziela angielskiego, 2 li-
$cie laurowe, sol

Sledzie namocz w wodzie przez kilka
godzin, wymieniajac wode przynajmniej
jeden raz. Wymoczone filety odciénij pa-
pierowym recznikiem z nadmiaru wody
i osusz, nastepnie pokrdj na kawatki.
Przenie$ do duzej miski i posyp delikat-
nie czarnym pieprzem. Cebule obierz
i pokr6j w krazki, piorka lub kostke.
Dodaj listki laurowe i ziele angielskie,
zalej olejem — sprawdz, czy nie trzeba
uzupelni¢ oleju. Sledzie beda gotowe
po uplywie ok. doby w lodéwce, oczywi-
$cie, im dluzej sa przechowywane, tym
lepiej, ale u mnie dtugo nie leza!

Sos zurawinowy bez cukru:

1 szklanka cydru jabtkowego
s szklanki daktyli bez pestek

3 szklanki $wiezej lub mrozonej zura-
winy
1 lyzeczka ekstraktu waniliowego

W  blenderze zmiksuj daktyle
z cydrem. Przeléz je do $redniego rondla
wraz z zurawing. DoprowadZz do goto-
wania na $rednim ogniu. Zmniejsz tem-
perature i gotuj, az wiekszo$¢ zurawiny
zmieknie (ok. 15 minut). Zdjaé¢ z ognia
i wymiesza¢ z wanilig.

Chrupiaca ryba z piekarnika:

4 filety z dorsza/halibuta/miruny
Sos chrzanowy:

1 do 2 tyzek chrzanu

1 lyzka startego parmezanu

1 tyzka sosu Worcestershire

1 tyzeczka musztardy Dijon

Va tyzeczki soli

V4 szklanki butki tartej
oliwa do skropienia

Rozgrzej piekarnik do 180°C. Ul6z
rybe na wylozonej papierem do piecze-
nia blaszce, posmarowanej oliwg. W mi-
sce wymieszaj chrzan, ser, sos Worce-
stershire, musztarde i s6l. Nastepnie
obtocz rybe w bulce tartej, namaczajac
wezesniej filet w sosie chrzanowym. Piec
w piekarniku przez 8-10 minut lub do
momentu, w ktérym ryba bedzie miekka.
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Kasza z grzybami:

Ya szklanki (125 ml) suszonych mie-
szanych grzybow lesnych, posiekanych,
jesli sg duze

1 szklanka (250 ml) przegotowanej
wody

2 tyzki (30 ml) masta niesolonego lub
oliwa z oliwek extra virgin

2 szklanki (500 ml) krojonych pieczarek
2 zabki czosnku

2 tyzeczki (10 ml) posiekanego $wieze-
g0 rozmarynu

1 szklanka (250 ml) kaszy owsianej lub
innej

Y2 szklanki (125 ml) platkéw owsianych
2 szklanki (500 ml) wywaru warzywne-
go

2 tyzki (30 ml) octu jabtkowego
Yatyzeczki (1 ml) soli

Y5 szklanki (125 ml) posiekanej swiezej
pietruszki lub bazylii

Dodaj grzyby i goraca wode do miski.
Odt6z na bok, aby nawodni¢ przez 15
minut. Usun grzyby i nie wylewaj wody.

W duzym garnku podgrzej masto lub
olej na $rednim ogniu. Dodaj pieczarki,
grzyby, czosnek i rozmaryn. Smaz przez
8 do 10 minut, az grzyby sie podsmazg.
Dodaj kasze oraz platki owsiane i praz
przez 1 minute, az do uzyskania aro-
matu. Dodaj wode z moczenia grzybéw
(250 ml). Doprowadz do wrzenia i goto-
waé na wolnym ogniu pod przykryciem
1 gotuj przez 20 minut.

Dodaj pozostate 2 szklanki (500 ml)
wywaru warzywnego, ocet i s6l. Dopro-
wadzi¢ do wrzenia, zmniejszy¢ ogien
i gotowac bez przykrycia przez 30 do 35
minut, czesto mieszajac, az ziarna stang
sie miekkie i kremowe. Dodaj odrobine
wody, jesli mieszanina wydaje sie zbyt
sucha. Podawaé posypane $wieza pie-
truszka lub bazylig.

Pasztet warzywny:

1 marchew

1 baktazan

1 czerwona papryka

1 gléwka czosnku

1 tyzka oliwy z oliwek

sol i pieprz do przyprawiania

1 puszka ciecierzycy (odsaczona i prze-
ptukana)

V4 szklanki (35 g) orzechow wloskich
12 suszonych pomidoréw moczonych
przez 10 minut w przegotowanej wo-
dzie

2 tyzki oliwy z oliwek

4 lyzeczki soli

1 tyzka kapar6éw (opcjonalnie)

Rozgrzej piekarnik do 190°C. Pokrdj
marchewke, baktazana i czerwona pa-
pryke na mate kawalki i ul6z na ptaskiej
tacy do pieczenia wylozonej papierem
pergaminowym. Dopraw solg i pie-
przem. Gléowke czosnku zawin w folie
aluminiowa i skrop niewielkg iloScig
oliwy z oliwek, dopraw solg i pieprzem
i réwniez umies¢ w piekarniku. Piecz
warzywa i czosnek przez 30 minut, az
beda miekkie. Pozostaw do ostygniecia.
Wszystkie sktadniki doktadnie zmiksuj
w blenderze. Pasztet przenie$ do sto-
iczka. Mozna przechowywaé¢ w lodéw-
ce ok. 4-5 dni.

Korzenny deser owocowy:

200 g paczki suszonych owocéw (mie-
szanka)

300 g mieszanki $wiezych owocow
(jabtka, gruszki, sliwki) pokrojonych
w kostke

200 ml $§wiezego soku pomaranczowe-
2o

1 tyzeczka cynamonu

6 goidzik(’)w

ZDROWIE | URODA

6 ziarenek czarnego pieprzu
Jogurt grecki do podania z 1 tyzeczka
wanilii

Umies$¢ wszystkie sktadniki na du-
zej patelni, razem z 200 ml zimnej
wody i doprowadZ do wrzenia. Gotuyj
na wolnym ogniu przez 10 minut lub
do momentu, az plyn nieznacznie sie
zmniejszy i stanie sie gesty jak syrop.
Pozostaw do ostygniecia. Pamietaj,
aby przed podaniem usunaé wszystkie
przyprawy! Podawaj na ciepto lub na
zimno z kremowym jogurtem greckim
z odrobing wanilii (osobiscie polecam
na cieplo!).

Piernik pomidorowy

szklanka pomidoréw z puszki (obra-
nych)

2 szklanki maki pelnoziarnistej
4 szklanki ksylitolu

12 szklanki oleju

1 bardzo dojrzaty banan

1 tyzeczka sody

1 tyzka octu jabtkowego

1 tyzeczka cynamonu

1 tyzka kakao

4 tyzeczki imbiru

4 tyzeczki kardamonu

4 tyzeczki muszkatotowej
szczypta gozdzikéw mielonych
szczypta soli

suszona $liwka drobno pokrojona
orzechy wloskie lub inne

Nagrzewamy piekarnik do 180 stop-
ni. W misce mieszamy suche sktadni-
ki: make, przyprawy, kakao (bez sody).
Miksujemy pomidory, banana, cukier,
olej. Wlewamy ocet jablkowy i sode
(calo$¢ moze sie spienic¢ — tak ma by¢).
Wszystko razem laczymy, mieszamy,
dosypujemy §liwki i orzechy. Pieczemy
w 180 stopniach przez 50 min.

W tym miejscu pozostaje mi jedynie
zyczy¢ wszystkim czytelnikom wspa-
nialych, aromatycznych i smacznych
$wiat Bozego Narodzenia. Duzo spoko-
ju, wypoczynku fizycznego i psychicz-
nego, zdrowia i uémiechu! Do zobacze-
nia w Nowym Roku!

ANNA ZALUBSKA

wiascicielka Gabinetu
Dietetycznego w Niepofomicach,
doktorantka WTZ UR

w Krakowie,

wyktadowca i szkoleniowiec

w Stowarzyszeniu
Psychoonkologii UNICORN
Krakow
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Herbata na jesien 1 zime

O przepisow

Nasta,’( czas dlugich wieczoréw
i chtodnych porankéw. Po upalnym
lecie chetnie wracamy do gorgcej herba-
ty, bo czy istnieje sposéb, zeby za jednym
zamachem ogrza¢ zmarzniete rece, cialo
i dusze?

Przyrzadzanie ich nie jest trudne
i kazdy moze eksperymentowaé, by zna-
lez¢ idealny dla siebie jesienno-zimowy
zestaw herbaciany. Dzi§ chcialabym
przedstawi¢ kilka moich kombinacji,
moze was zainspiruje. Wybierzcie taka,
ktéra najbardziej bedzie wam odpowia-
da¢ lub korzystajcie ze wszystkich, zeby
urozmaici¢ nieco jesienne i zimowe wie-
czory.

Herbata czarna z pomarancza
i gozdzikami

Klasyk. Rewelacyjnie rozgrzewajacy
i dziatajacy przeciwzapalnie, a przy oka-
zji pyszny. Jedyne, co mozna w nim ze-
psu, to przesadzi¢ — dodanie zbyt duzej
ilo$ci gozdzik6w sprawi, ze napar bedzie
gorzki i mniej przyjemny w smaku.

Do sporzgdzenia naparu uzywam in-
dyjskiej czarnej herbaty — 1 lyzeczke su-
szu na szklanke wody. Na szklanke 250
ml ja daje okolo 4 gozdzikéow oraz dwa
plastry pomaraniczy pokrojone na ¢wiart-
ki. Mozna wykorzysta¢ pomarancze
w skérce lub bez. Dla mnie jest to pro-
porcja optymalna. Gdy dodaje do herba-
ty kawatki owocéw, nie stosuje juz soku
owocowego jako dodatku, zeby nie bylo
zbyt duzo tych dodatkow.

Gozdziki i pomarancze dodatam do-
piero po zaparzeniu herbaty i oddziele-
niu fuséw od naparu.

Zielona herbata z imbirem
i malinami

Mozecie do tego pysznego zestawu
wykorzysta¢ herbate zielong imbirowg
lub po prostu kawalki imbiru i sok ma-
linowy (oczywiscie najlepiej samodziel-
nie wykonany).

Porcja dla 2 oséb:

1 lyzeczka zielonej herbaty sencha lub
sencha imbirowa

4 cienkie plasterki imbiru (ja uzytam ta-
kich mniej wiecej 1 cm X 1 cm),

sok malinowy.

Zaparzy¢ herbate, oddzieli¢ fusy od
naparu dodaé¢ sok i imbir, jesli nie do-

dalo sie go wczeséniej. Imbir dodaje do
kubka, herbate parze na sitku potozo-
nym na kubku, dzieki czemu imbir jest
mocniej wyczuwalny.

Ta herbata skutecznie ratowala moje
gardlo przy niejednej infekgji i pozwalata
w miare normalne funkcjonowac.

Zielona z jabtkiem, imbirem
i cynamonem

Herbate przygotowalam na naparze
z senchy. Aby imbir i jabtko byly moc-
niej wyczuwalne, do kubeczka wrzucam
plastry imbiru i pokrojong na plasterki
¢wiartke jabtka. Cato$¢ przykrywam me-
talowym siteczkiem do parzenia herbaty,
na siteczko wysypuje herbate, zalewam
wodg o odpowiedniej temperaturze i zo-
stawiam pod przykryciem do zaparzenia.

Jabtko w tym przepisie pelni gtéwnie
funkcje ozdobna oraz przekaski po wypi-
ciu herbaty. W smaku imbir i cynamon
dominuja.

Herbata czarna — miéd
malina

Zazwyczaj herbaty nie slodze, cu-
kier do kawy tez staram sie ograniczad,
ale zestawienie miodu i maliny to dla
mnie hit jesiennego sezonu herbacia-
nego. Goraca czarna herbata z niewiel-
ka iloScig domowego soku malinowego
i lyzeczka miodu od sprawdzonego do-
stawcy to mdj sposéb na jesienne bo-
lace gardlo i najlepszy antydepresant
na jesienng chandre. A jak sie do tego

znajdzie jakie§ gorgce pieczone jabtko
z cynamonem, to jest idealnie.

Do sporzadzenia naparu uzylam czar-
nej indyjskiej herbaty (1 tyzeczka suszu
na szklanke wody). Doda¢ sok malinowy
(okoto 50 mililitrow na szklanke) oraz
lyzeczke miodu i pyszny rozgrzewajacy
napar gotowy.

Herbata czarna z maling
i pomarancza

Wprawdzie najpierw mialy by¢ cztery
przepisy, ale jak wsigklam w wir miesza-
nia, dodawania i smakowania, to wpadt
mi do glowy pomyst zuzycia sktadnikéw,
ktore zostaly. I w ten sposéb kawatek
pomaraniczy wyladowal w czarnym in-
dyjskim naparze herbacianym, razem
z sokiem malinowym.

Nieco cierpki smak malin i pomaran-
czy doskonale sie uzupelniaja, tworzac
mieszanke doskonalg. Pomarancze do-
rzucilam do juz nieco przestudzonego
naparu, mam wiec nadzieje, ze choé
troche zawartej w niej witaminy C prze-
trwalo. W sezonie gryp i przeziebien jest
ona przeciez na wage zlota.

Zachecam Was do wlasnych herba-
cianych eksperymentéw. Mozna robié je
na kazdym naparze, pi¢ gorace i delekto-
wac sie. I oby do wiosny!

NATALIA KANIA
Sklep Magia kawy i herbaty
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BEZPIECZENSTWO

Najlepsi w powiecie

Pawet Dabro$
naczelnik OSP Niepotomice

W sobote 6 pazdziernika 2018 roku na terenie gminy Gdow odbyty sie V Manewry Ratownicze
Powiatu Wielickiego jednostek OSP . Organizatorami zawoddw byta Panstwowa Straz Pozarna
z Wieliczki oraz Gmina Gdow.

Na strazakow czekaly trzy zalozenia pozo-
rujgce prawdziwe zdarzenia z jakimi ra-
townicy spotykaja sie na co dzien, tylko w tym
przypadku wszystko dzialo sie pod czujnym
okiem sedziéw. W pierwszym zalozeniu stra-
zacy musieli sie zmierzy¢ na obwodnicy Gdo-
wa gdzie zastali wypadek samochodu cieza-
rowego ktory przewozil nielegalne materialy
chemiczne. Druhowie musieli zabezpieczy¢
miejsce zdarzenia, udzieli¢ pomocy osobie
poszkodowanej, ewakuowaé ja z kabiny cie-
zarowki, rozpoznaé przewozong substancje
niebezpieczna, wyznaczy¢ strefe i zabezpie-
czy¢ miejsce do przyjazdu Specjalistycznej
Grupy Ratownictwa Chemicznego. Kolej-
ne zadanie zakladato wypadek na budowie
na terenie Kuter Portu w Nieznanowicach.
Poszkodowany z urazem glowy znajdowat
sie na wysokosci, nalezalo dotrze¢ do po-
szkodowanego i udzieli¢é mu pomocy oraz
bezpiecznie przetransportowaé go na po-
ziom gruntu i przekaza¢ zalodze pogotowia
ratunkowego. Ostatnie zalozenie postawito
strazakow przed zagadnieniem z ratownic-
twa wodnego w Gdowie w trudno dostepnym
terenie na rzece Rabie. Na miejscu doszlo
do zastabniecia kajakarza ktéry znajdowatl
sie daleko od brzegu, po szybkiej ewakuacji
stwierdzono u poszkodowanego zatrzyma-
nie krazenia i przystapiono do resuscytacji
krazeniowo-oddechowej z wykorzystaniem
AED. Po zaliczeniu wszystkich trzech zato-
zen wszystkie jednostki udaly sie do remizy
OSP Pierzchow gdzie czekal na nich pocze-
stunek i oficjalne zakonczenie manewrdw.
Nasza jednostka zdobyla zaszczytne pierw-
sze miejsce, potwierdzajac ciagla gotowosé
do niesienia pomocy podczas najtrudniej-
szych zagrozen. Drugie miejsce przypadio
dla Strazakéw z Klaja a trzecie zajeli druho-
wie z OSP Winiary. Z Gminy Niepotomice
udzial w zawodach braly réwniez jednostki
z OSP Stanigtki i OSP Podleze. Dziekujemy
organizatorom za podjecie trudu organizacji
kolejnych juz zmagan i oczywiscie czekamy
na kolejng edycje manewrdéw juz za rok. Pod-
czas manewr6éw reprezentacje OSP Niepoto-
mice tworzyla druzyna w sktadzie: Mateusz
Drabik, Przemystaw Wieclaw, FLukasz Wos,
Mirostaw Bober, Krzysztof Balachowski oraz
Oskar Przechera.
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CZTERY tAPY

Schorzenia 1 profilaktyka

jamy ustnej u psow 1 kotow

horoby przyzebia sa bardzo po-

wszechnymi problemami wyste-
pujacymi u naszych czworonogdow.
Wedlug najnowszych badan, az 75%
pacjentéw pojawiajacych sie w zakla-
dach leczniczych dla zwierzat cierpi
z powodu schorzeni wystepujacych
W jamie ustnej.

Jest to najczestsze schorzenie, ale
nierzadko bagatelizowane. Nagminnie
problem ten dotyka pséw ras malych
i rednich, u ktérych proces odklada-
nia plytki nazebnej moze sie zaczaé juz
w wieku 15 miesiecy, a nawet wcze$-
niej. Jeszcze czeSciej pojawiajg sie
u kotéw, a zaczynaja sie juz w okresie
wymiany uzebienia. Warto wiedzied,
na jakie symptomy mozemy jako wia-
Sciciele zwrdci¢ uwage, aby jak najszyb-
ciej poméc naszemu pupilowi.

Wstepnym etapem rozwoju choréb
przyzebia jest odkladanie sie plytki
bakteryjnej na koronach zebéw w po-
staci miekkiego tatwo usuwalnego na-
lotu. Plytka sklada sie z resztek pokar-
mowych, bakterii oraz ich produktéw
przemiany materii. Na czystym zebie
tworzy sie w ciggu kilku godzin od zje-
dzenia. Z czasem pod wplywem §liny,
zawierajacej duze iloSci mineralow,
ktére powoduja zwapnienie plytki bak-
teryjnej, przeksztalca sie ona w kamien
nazebny. A ten ze wzgledu na swojg
szorstka porowatg powierzchnie sprzy-
ja dalszemu odktadaniu sie plytki na-
zebnej. Dochodzi do zapalenia dzigset,
spowodowanego dziataniem toksyn wy-
dzielanych przez bakterie, dla ktérych
sktadniki sliny wraz z resztkami pokar-
mowymi s3 idealng pozywka.

Z biegiem czasu dochodzi do zaniku
dzigsel, odstaniania sie szyjek zebowych
i tworzenia patologicznych kieszonek
zebodotowych. Bakterie i ich toksyny
wnikajg do wnetrza zeba, co powoduje
jego ropne zapalenie, uformowanie sie
ropnia okolowierzchotkowego, obrzek
pyszczka, bolesnosé, a w konsekwencji
wypadanie chorych zebéw. W zaawan-
sowanej chorobie moze doj$¢ do prze-
niesienia sie ropnego procesu na kosci
zuchwy i szczeki, a takze powstania
przetoki ustno-nosowej. Na dodatek
bakterie znajdujace sie w chorym psim
czy kocim pysku wprowadzane sg do
calego organizmu wraz z kazdym prze-

tknieciem §liny. Moze to staé sie przy-
czyna choréb serca, nerek, czy watroby.
Caly proces jest dla zwierzaka bardzo
bolesny i niebezpieczny.

Szczegdlne sktonnosci do proble-
mow stomatologicznych posiadajg psy
ras malych i brachycefalicznych tzn.
Yorkshire Terrier, Pekinczyki, Maltan-
czyki, Shih tzu oraz jamniki. W duzej
mierze zalezy to od predyspozycji gene-
tycznych (nieprawidlowy zgryz, sklad
§liny), ale takze od sposobu zywienia
(sucha karma powoduje $cieranie plyt-
ki).

Raz w tygodniu powinno sie obej-
rze¢ zeby i dzigsta psa, zwracajac uwa-
ge na nastepujace objawy chordb:

— brazowy lub z6lty nalot na zebach,
tuz przy linii dziaset,

— zaczerwienione,
obrzekniete dzigsla,

— nieprzyjemny zapach z pyska (ha-
litoza),

— §linotok,

—nieche¢ do jedzenia, trudnosci
w gryzieniu, a w konsekwencji utra-
ta wagi —wynika to z bélu w obrebie
Jjamy ustnej,

krwawiace,

—obecnos¢ przetrwalych  zebow
mlecznych
—wyplyw surowiczy lub ropny

z pyska lub z nosa,

—wybrzuszenie  ponizej gatki
ocznej —objaw pojawienia sie rop-
nia zebodotowego.

Bardzo istotne jest, aby okresowo
bada¢ uzebienie pupila u lekarza we-
terynarii. U zwierzat nalezacych do
grupy ryzyka wizyty kontrolne powinny
odbywac sie czescie;.

Nalezy pamieta¢ o podstawowych
zabiegach i dzialaniach majacych na
celu zapobieganie powstawaniu pro-
bleméw stomatologicznych. Dzielimy
je na formy aktywne i pasywne. Jedng
z form higieny aktywnej jest szczotko-
wanie jamy ustnej pupila. Prawidto-
wo nalezy wykonywaé to codziennie
za pomocyg specjalnych szczoteczek
oraz preparatéw przeznaczonych dla
zwierzat. Poza zmniejszeniem ryzyka
choroby przyzebia, wlasciciele, ktérzy
codziennie czyszcza zeby swoim zwie-
rzetom, maja wieksze szanse wykrycia
takze innych patologii np. zlamanego
zeba czy guz6w w jamie ustnej.

Ideatem bytoby, gdyby program
ochrony stomatologicznej rozpoczat
sie u szczeniat i kociat, zanim dojdzie
do rozwoju jakichkolwiek zmian pa-
tologicznych dotyczacych zebéw. Ma
to dwa plusy: po pierwsze mamy czas
na stopniowe wprowadzanie higieny
w spos6b przyjemny, polaczony z za-
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bawa czy nagrodami w postaci smacz-
koéw, wykorzystujemy przy tym fakt, ze
mlode zwierzeta sg bardziej sklonne do
nauki i akceptacji nowych rzeczy. Inng
z form higieny aktywnej jest codzienne
stosowanie nakladanych palcem lub
gazikiem zeli stomatologicznych.

Niestety nie kazdy pacjent pozwoli
na codziennie szczotkowanie zebow,
na szczescie sg inne sposoby radzenia
sobie z odktadaniem sie plytki bakteryj-
nej. Czasem ze wzgledu na zaawanso-
wang chorobe konieczne jest Iaczenie
kilku metod profilaktycznych tak, aby
zapewni¢ jak najwiekszg skutecznosé.
Jedna z form profilaktyki pasywnej jest
stosowanie specjalistycznych diet typu
dental, podawanie przekasek stoma-
tologicznych, dodatkéw do jedzenia
lub wody pitnej w formie proszkéw
»plaque off”.

Podstawowym i  dlugofalowym
aspektem, wplywajagcym na zdrowie
zebow, jest odpowiednie zywienia psa
czy kota. Nalezy unika¢ podawania
wylacznie mokrej, miekkiej karmy.
Najlepiej podawaé zwierzeciu karme
sucha, by podczas jej gryzienia magt
on mechanicznie $ciera¢ gromadzaca
sie plytke nazebna. Wiele firm posiada
w swojej ofercie karmy o specjalnym
sktadzie, wspomagajace higiene jamy
ustnej. Krokiety maja specjalny ksztalt
i sktad pomagajacy wigza¢ wapn za-
warty w §linie, co ogranicza odklada-
nie sie kamienia nazebnego u psa.

Jezeli jednak, pomimo zastosowa-
nia sie do wszystkich aspektéow profi-
laktyki, kamieni nazebny bedzie odkla-
dat sie na powierzchni uzebienia (na
pewno zdecydowanie wolniej), jedyna
warto wykonaé profesjonalng sanacje
jamy ustnej wykonywana skalerem
ultradzwiekowym. Zabieg ten pole-
ga na usunieciu kamienia nazebnego
za pomoca fal ultradzwiekowych. Je-
dyng mozliwoscig przeprowadzenia
zabiegu jest wykonanie go w pelnym

znieczuleniu przy asyScie anestezjo-
loga. Czesto wlasciciele pytaja, czy
nie ma mozliwo$ci wykonania tego za-
biegu bez narkozy albo, chociaz tylko
w premedykacji, (czyli na tzw. glupim
jasiu). Niestety nie mozna, poniewaz
podczas zabiegu usuwanie sa nie tylko
widoczne osady, lecz takze te znajduja-
ce sie poddziastowo, jednak nowocze-
sne procedury anestezjologiczne wraz
z wlasciwym monitorowaniem stanu
pacjenta nosza bardzo niski poziom ry-
zyka. Generalnie rzecz biorac, korzysci
skutecznego leczenia stomatologicz-
nego i przyzebia znacznie przewyzsza-
ja ryzyko znieczulenia.

Przed wykonaniem zabiegu zwierze
nalezy dokladnie przebadaé, szcze-
g6lng uwage zwracajac na parametry
morfologiczne krwi oraz funkcje wa-
troby i nerek. Jezeli nie ma przeciw-
wskazan do znieczulenia zwierzecia,
lekarz przystepuje do zabiegu. Usuwa-
nie kamienia nazebnego, nawet w bar-
dzo delikatny spo-
sob, powoduje po-
wstanie mikrosko-
pijnych uszkodzen
na  powierzchni
szkliwa i w efekcie
jego powierzchnia
staje sie porowata,
co sprzyja groma-
dzeniu sie plytki
nazebnej. Odkta-
danie sie kamie-
nia nazebnego na
takiej powierzchni
jest szybsze, aby
temu zapobiec
i wyréwnaé uszko-

CZTERY tAPY

\ %

dzona powierzchnie, nalezy oczysz-
czone z kamienia miejsce poddaé po-
lerowaniu. Ostatnim etapem sanacji
jamy ustnej jest plukanie patologicz-
nych kieszonek dzigstowych roztwora-
mi §rodkéw bakteriobgjczych.

Czesto podczas zabiegu sanacji od-
krywane sg inne problemy, ktérych
wczesniej nie udalo sie zauwazyé
przez narastajacy kamien nazebny. Do
powszechnie wykonywanych zabiegéw
w stomatologii weterynaryjnej nalezg
rowniez ekstrakcje zebdéw, korekcje
dzigsel, leczenie endodontyczne oraz
zamykanie przetok ustno-nosowych.
Dziatania te wykonywane sg przez le-
karzy specjalizujacych sie w stomato-
logii weterynaryjnej.

Pamietaj, ze utrzymanie zeb6éw psa
czy kota w dobrym stanie jest nie-
zbedne do utrzymania dobrego ogél-
nego stanu jego zdrowia! Tych kilka
czynnosci higienicznych czy okresowe
badanie zeb6w psa w gabinecie wete-
rynaryjnym nie sprawia ci wiekszego
klopotu, a twojemu zwierzakowi za-
oszczedza bélu i stresu zwigzanego
7 leczeniem.

Podsumowujac, chcialbym zachecié
wszystkich do badan okresowych swo-
ich pupili. Musimy pamietac o tym, ze
zwierzeta nie mowig jak my, jednak bol
odczuwaja w ten sam sposéb, a kazdy
7 nas na pewno zdaje sobie sprawe, jak
nieprzyjemne sg problemy spowodo-
wane chorymi zebami.

PAWEL MITERA

lekarz weterynarii

w Przychodni Weterynaryjnej
N Dan-Vet

GAZETA NIEPOLOMICKA |

GRUDZIEN 2018

53



PUSZCZA NIEPOLOMICKA

Biato na bialym

Grudzien. Miesigc, w ktdrym dni bywajg najkrotsze, Swiat roslinny $pi, a ptaki
juz dawno odleciaty do cieptych krajow. Caty las jakby cichnie i pustoszeje,

przykryty warstwg biatego puchu. Czy rzeczywiscie o tej porze roku w lesie nic
sie nie dzieje? Jak wyglada zima w Puszczy Niepofomickiej?

Fot. Patrycja Wgsikowska, www.puszczaniepolomicka.pl

Zima za pasem

Dla lesnych zwierzat nastaly ciez-
kie dni. Na pierwszy rzut oka wydaje
sie, ze cala przyroda usypia, otulona
w $niezng koldre, jednak w lesie zycie
toczy sie nadal. Swiadcza o tym S§la-
dy na $niegowej pokrywie. Odci$niete
w $niegu tropy, to prawdziwe $wiadec-
two, gdzie czarno na bialym (a wtasci-
wie bialo na bialym) mozna odczytaé
co, gdzie, a nawet kiedy. Las staje sie
otwartg ksiega. Niewiele trzeba — wy-
starczy odrobine sie rozejrzec.

W dawnych czasach tropienie zwie-
rzat bylo bardzo wazna umiejetnoscia,
zwiekszajaca szanse na udane lowy,
a tym samym przetrwanie tego trudne-
go okresu. Wystepowanie zwierzat na
danym obszarze mozna bylo potwier-
dzi¢ gtéwnie za pomocg odnalezionych
wczesniej §ladow. Wszystko przez to, ze
wiekszos$¢ lesnych zwierzat, to gatunki
nocne, trudne do zobaczenia za dnia.
W dzisiejszych czasach tropy zwierzat
takze dostarczaja wiele waznych infor-
macji: le$nikom, biologom, przyrodni-
kom czy fotografom. Les$nikom, szu-
kanie i odczytywanie tropéw pozwala
oszacowaé rzeczywistg ilo$¢ zwierzat
na danym terenie, a dla niedzielnych
mito$nikéw przyrody stanowi forme
nieszkodliwej obserwacji natury.

Odglosy bialego lasu

Mrozne poranki sprawiaja, ze je-
sienne licie skapane w bialej szacie
szronu, delikatnie chrupia pod sto-
pami z kazdym kolejnym krokiem.
Zbiorniki wodne pokrywa cienka war-
stwa lodu, a catodzienna mgla jakby
odejmuje koloréw. Wszystko jest sza-
re i biate, a krajobrazy zamrozonego
Swiata roslin catkiem inne niz pare
miesiecy temu. W bezlistnym lesie
wiatr §wiszczy koto uszu, wdzierajac
sie pod czapke i za kolnierz. Zimowe
temperatury moga porzadnie dawacé
w ko$¢, ale trzeba przyznaé, ze za-
mrozone widoki doskonale potrafig to
zrekompensowaé, zwlaszcza gdy choé
na chwile promienie zimowego stonica
roziskrzg $niezna powloke.

Gdy mr6z naprawde da sie we
znaki, podczas chodzenia po $niegu
bedziemy mogli ustyszeé¢ relaksujacy
dzwiek — charakterystyczne skrzypie-
nie. Powstaje, gdyz pod ciezarem ciala
rozdzielajg sie mate krysztatki lodu.
Podobnie sprawa ma sie z zamarznie-
tymi katuzami, ktore sg jak malenkie
lodowiska — niektore skrywajace jesz-
cze pozostalosci po zlotej jesieni. Wie-
le dzieci lubi stapaé po zamarznietych
katuzach, wtasnie by uslysze¢ satys-
fakcjonujacy trzask pekajacego lodu.

Trzeba przyznaé, ze niektérzy dorosli
réwniez to robig. Zima potrafi w kaz-
dym z nas obudzi¢ dziecko.

Sztuka przetrwania

Wychodzac na zimowy spacer, na-
wet w Srodku dnia, latwo o wiele cie-
kawych obserwacji. Czesto slysze gile
i kucie dzieciota, widze $wiezo od-
ci$niete na $niegu Slady aktywnosci
zwierzat i wiem, ze przed chwilg droge
przeciely mi jelenie. Dzieje sie sporo.

Czatowanie w zimowe poranki to
nie lada wyzwanie dla przyrodnika.
Przemarzniete dlonie i stopy wynagra-
dza obserwacja zwierzat, ktére podczas
mrozow stajg sie mniej ostrozne — gtéd
jest dla nich silniejszy niz strach przed
czlowiekiem. Trzeba jednak uwazaé
i wiedzie¢, kiedy odpusci¢. Kazdy ob-
serwator przyrody powinien pamietac,
ze sploszone przez niego zwierze na
ucieczke straci energie, ktérg moglo-
by wykorzysta¢ na zdobywanie pozy-
wienia. PéZniej moze by¢ zbyt stabe,
by prébowac.

Zima jelenie i sarny zaczynaja kre-
ci¢ sie wokol miejsc, gdzie czlowiek
pozostawia im pokarm. Doskonale pa-
mietaja lokalizacje pasnikéw i czesto
je odwiedzaja. Dla dzikéw sroga zima
i zamarznieta pokrywa $niezna ozna-
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cza utrudnione rycie w ziemi w poszu-
kiwaniu pozywienia. Gdy zabraknie sit
na buchtowanie w zamarznietej ziemi,
zaczyna dokuczac¢ im gtéd. Podczas du-
zych mrozéw to drapiezniki sq w lep-
szej sytuacji niz roslinozercy, poniewaz
tatwiej polowaé im na ostabione zwie-
rzeta. W taki sposéb pokarm zdobywaja
na przyktad lisy.

Sarny za$ zima zyja w stadzie (ru-
dlu), ktére sklada sie z koéz, koziow
i kozlakéw. Taki rudel zazwyczaj liczy
okoto kilkunastu osobnikéw, a przy-
wodca zostaje do$wiadczona samica.
Ssaki przetrwaja mrozy dzieki gestszej
i cieplejszej siersci, ktora pojawila sie
jeszcze jesienig.

Podczas zimy wiele zwierzat rozpo-
czyna swdj okres godowy lub zajmuje
terytoria. Huczke maja dziki, zas§ nowo
zajetych terenéw bronig sowy ostrze-
gajac intruzéw zlowrogim pohukiwa-
niem. Uszatki zbierajg sie na zimowi-
ska w grupy liczace od kilku do kilku-
dziesieciu osobnikéw. Okupuja cale
drzewa, dzieki czemu latwiej dajg sie
obserwowaé. Zimujace u nas gatunki
ptakéw ozywiaja uspiony las. Przoduja
w tym dziecioly, ktérych kucie rozcho-
dzi sie echem wéréd drzew po catym
lesie. W poszukiwaniu kornikéw sg
one w stanie odbija¢ cale ptaty kory.
Czerwone brzuchy giléw - niczym
owoce jabloni — réwniez tatwo wypa-

-
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Fot. Patrycja Wgsikowska, www.puszczaniepolomicka.pl

trzy¢ na tle zimowych szarosci. Ptaki
te siadaja na pozbawionych lisci krze-
wach i cichym glosem komunikuja sie
miedzy soba. Strosza piérka, by zatrzy-
maé przy malym ciatku jak najwiecej
ciepta. Uroczo kontrastujg z bialg sce-
nerig. Zima w lesie — wbrew pozorom —
ma wiele barw.

Gdy liscie opadly

Galezie uginaja sie nisko od lezace-

Fot. Patrycja Wgsikowska, www.puszczaniepolomicka.pl

go na nich $niegu, tworzac nad alejka-

mi azurowe bramy. W ten spos6b lesne
$ciezki zamieniajg sie w malownicze
korytarze pelne tajemnic, ktore zache-
caja, by i§¢ nimi jak najdalej. Podobnie
jak my, drzewa skladaja sie w duzej
mierze z wody. To znaczy, ze gdy tem-
peratura spadnie wystarczajaco nisko,
mogg zamarznaé. Jak wiec radza sobie
Z przetrwaniem zimy?

Drzewa rozpoczynaja przygotowa-
nia juz latem, przechodzac powolng
aklimatyzacje i szereg fizjologicznych
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Fot. Patrycja Wasikowska, www.puszczaniepolomicka.pl

zmian. Jednym z mechanizmoéw jest
ostodzenie ptynu w zywych komérkach
drzewa. Jesienig drzewo przeksztalca
skrobie w cukry, ktére dzialaja jak $ro-
dek przeciw zamarzaniu. Ptyn komér-
kowy w zywych komorkach staje sie
skoncentrowany z tymi naturalnymi
cukrami, co obniza punkt zamarzania.

W zimowych miesigcach drzewa li-
Sciaste walczg o przetrwanie. Przygo-
towywaly sie do tego trudnego czasu
calg jesien. Korzenie przestaly pobie-
ra¢ wode, za$ galezie zrzucily liscie, by
unikngé ciezkiego problemu — osiadte-
go $niegu, ktory grozitby polamaniem
galezi i tym samym powstaniem rany,
w ktora wiosng wdarlyby sie grzyby.

Lasy iglaste nie zmieniajg sie tak
bardzo jak lisciaste, a wszystko przez
to, ze wiekszo$¢ zachowuje igly. Dzie-
ki temu bory stanowig schronienie dla
wielu zwierzat — chronig przed silnym
wiatrem i oferuja wiecej pokarmu.
Podczas lekkich mrozéow i odwilzy
w iglach zachodzi fotosynteza i po-
wstaje woda. Nie sg rozsadzane ani nie
zamarzaja, poniewaz pokrywa je gruba
warstwa wosku.

Sezon ciezkiej pracy

Zima w Puszczy Niepolomickiej pra-
ca wre. Dla lesnikéw nadej$cie mrozow
to pracowity okres, w ktérym maja do
wykonania wiele zaje¢. Mlode drzewka
musza zostac zabezpieczone, by w trak-
cie zimy nie zniszczyla ich zwierzyna,
za$ z dojrzatych drzewostanéw pozyska
sie drewno. Gdy spadnie $nieg, lesnicy
zmuszeni sg usuwaé wiatrotomy i $nie-
golomy — te moga byé niebezpieczne
dla spacerowiczéw i kierowcow. W tym
okresie, przy pierwszych przymrozkach

w lasach poszukuje sie takze szkodni-
kow sosny. Takie kontrole polegaja na
szukaniu w $cidlce lesnej zimujacych
tam owadéw, ktére zywig sie igliwiem
sosny. Owady zbiera sie do specjalnych
pojemnikéw i wysyla do analizy. Takie
badania utatwiaja monitorowanie ich
populacji oraz pozwalaja przygotowaé
sie do walki ze szkodnikami. Ze zdro-
wych drzewostanéw, gdy nie ma jesz-
cze $niegu, le$nicy zbierajg szyszki,
ktére dadza poczatek przyszlym poko-
leniom drzew. Warto réwniez wspo-
mniec o pracy, ktéra ma na celu pomoc
zwierzetom podczas tego trudnego dla
nich sezonu. Wieszana jest karma dla
ptakéow i prowadzone sa akcje dokar-
miania zwierzyny w specjalnych pasni-
kach.

Pada $nieg

Zima ma co$ w sobie. Latem, wio-
sng czy jesienig las tetni zyciem, co$
tam sie zmienia, co$ sobie kwitnie,
a zimg tetno zycia spowalnia. Troche
tak jakby kto§ wcisnat pauze w filmie.
Zamrozone krajobrazy pozwalaja cie-
szy¢ oko na duze;.

Jestem wielkim mito$nikiem zimy,
dlatego wlasnie pierwszy $nieg wy-
woluje u mnie co$ na ksztalt euforii.
Biate drobinki spadajace z nieba dla
wielu stanowia zrdédio fascynacji. Jak
powstaja? Aby wytworzyla sie $nie-
zynka, potrzebna jest niska tempera-
tura, woda oraz drobinka kurzu lub
pylek kwiatowy. Pod wplywem niskiej
temperatury para wodna w chmurze
przeksztalca sie w 16d i osiada na dro-
bince kurzu. W ten sposéb powstaje
coraz wiekszy krysztatek lodu zwa-
ny $niezynka, ktéry spada na ziemie.

Oprécz $niegu zima przynosi nam
inny, znienawidzony przez kierowcow
skarb — witraze na szybach. Szron, to
malenkie lodowe igielki, ktore tworza
sie, gdy wilgotne powietrze zetknie sie
z zimnym przedmiotem.

Bialy szlak

Gdy doskwiera mro6z, wiekszos¢ lu-
dzi marzy o tym, by tylko zaszy¢ sie
w cieplym 16zeczku z ksiazka i herbatg
w reku. Co wtedy dzieje sie na zasnie-
zonych szlakach? Najbardziej widocz-
ni zdecydowanie staja sie biegacze.
Mowi sie, ze zima to idealny czas na
rozpoczecie biegania, a korzysci jest
wiele — od poprawy zdrowia do ksztal-
towania charakteru. Na $ciezkach
Puszczy Niepotomickiej w zimie spo-
tkamy takze milto$nikéw narciarstwa
biegowego. Entuzjasci tego sportu
moga skorzysta¢ z tras przygotowa-
nych w Niepolomicach, a na krélew-
skim trakcie Puszczy Niepotomickiej
zimowg atrakcja numer jeden jest
przejazd kuligiem.

Kraina $niegu

Zima, gdy wracam z porannych
zdje¢, za kazdym razem nie moge
wyj$¢ z podziwu. Rozgladam sie na
boki i patrze, jak $nieg 1$ni w zimowym
stonncu. Wszystko wokét mnie wyglada
zupelnie tak, jakby ktos rozsypat po le-
sie tysigce diamentéw. Pod nogami, na
biatym puchu wida¢ malenkie odciski
zwierzat, ktére nocg poszukiwaly po-
zywienia. 7 gatezi drzew co jaki§ czas
odrywajg sie platy $niegu, ciggnac za
soba matle lawiny. Przemierzajac las,
musze uwazaé, by nie wpadly mi za
kolnierz. Biale szaty pokrywajg niemal
wszystko, za$ lesne oczka wodne i po-
toki przykrywa warstwa polyskujace-
go lodu. Przestrzen dookota wypelnia
spokdj i cisza, przerywana cichutkimi
odgtosami lasu. Cho¢ stonice nie wzno-
si sie wysoko, fatwo mozna przekonac
sie, ze w zimowym lesie jest naprawde
pieknie. Basniowo.
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Tortowisko Wielkie Bloto

W ostatnig niedziele pazdziernika odbyt sie pierwszy z cyklu dwunastu
spacerow po Puszczy Niepotomickiej prowadzonych w ramach projektu

ZaPUSZCZAMY Korzenie.

est to projekt realizowany od wrze-
J $nia 2018 do wrzeénia 2019 na tere-
nie gminy Niepotomice w ramach pro-
gramu Polsko-Amerykanskiej Fundacji
Wolnosci Lokalne Partnerstwa PAFW,

SZAROW-PKP

ktorego operatorem jest Akademia Roz-
woju Filantropii w Polsce. Liderem pro-
jektu na terenie gminy Niepotomice jest
Spoteczna Szkota Podstawowa im. Lady
Sue Ryder. O samym projekcie mozecie

WOLA BATORSIig pmr%

™

i

przeczytaé wiecej w poprzednim nume-
rze Gazety Niepolomickiej (10/2018).
Tym razem chce Was zacheci¢ do przej-
Scia trasy, ktéra podazaliSmy podczas
spaceru inaugurujacego cykl.
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ZABIERZOW —
BOCHENSKI
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BLOTO ?

SZAROW

Rys. Paulina Szelerewicz-Gladysz

SPACER NR 1. Wielkie Bloto

=« trasawycieczki
szlak pieszy
przystanki
(patrz - opis)
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Dtugosé trasy: ok. 5,6 km
Cel: Torfowisko Wielkie Bloto
Opis trasy:

Wycieczka rozpoczyna sie pod De-
bem Batorego na Sitowcu. Stad uda-
jemy sie asfaltem czarnym szlakiem
w kierunku potudniowym. Po okoto 700
metrach szlak skreca w prawo, w dro-
ge gruntowa, a my podazamy za nim.
Zmierzamy na zachdd, w strone przy-
sitka Jamnica, osiagajac zabudowania
po okolo 500 metrach. Idac dalej za
czarnymi znakami, mijamy zabudowa-
nia po prawej i wkrétce docieramy do
skraju polany oraz tablicy informacyjnej
,Torfowisko Wielkie Bloto, Obszar Na-
tura 2000”. Idziemy drogg w kierunku
potudniowym, a po 400 metrach skre-
camy w lewo, w gruntowa droge, zba-
czajac tym samym ze szlaku, ktéry bie-
gnie dalej drogg na potudniowy zachdd,
w strone stacji kolejowej w Szarowie. My
kierujemy sie droga na wschéd, osigga-
jac po ok. 600 metrach zabudowania
przysiétka Bloto. Domy mijamy po lewej
stronie, nastepnie — za drogg — zmienia-
my kierunek, podazajgc na potudniowy
wschdod. Przekraczamy kiadka potok
Lane Bagno i po prawej mijamy ogro-
dzony staw. Idziemy droga w strone lasu,

Slady kucia dzieciota,
fot. Paulina Szelerewicz-Gladysz

a kiedy go osiggniemy, po 100 metrach
wypatrujemy $ciezki w lewo oraz stabo
widocznego znakowania czerwonego
szlaku. Skrecamy w te $ciezke i kieruje-
my sie nig na péinocny zachod, trzyma-
jac sie krawedzi lasu, a nastepnie, idac
jego brzegiem do czasu, az osiggniemy
linie ogrodzonego pola. Wzdluz niego
prowadzi $ciezka, ktérg udajemy sie
w strone zabudowan, przekraczajac po-
nownie Lane Bagno. Stare znakowanie

Modraszek nausitous, fot. Igor Dtugosz

czerwonego szlaku co jaki$ czas widocz-
ne jest na drzewach. Wchodzimy drogg
na osiedle Bloto i wkrétce, mijajac zabu-
dowania po lewej stronie, a las majac po
prawej, osiggamy droge asfaltowa, ktdrg
szliSmy na poczatku wycieczki. Kierujac
sie za czarnymi znakami, wracamy do
miejsca startu.

Co zabra¢ na wycieczke?

Odpowiednie do pogody ubranie, co$
do picia (np. wode, jesli goraco, ciepla
herbate, jesli chtodno), przekaske, lor-
netke, kompas, taéme miernicza (moze
sie przyda¢ — patrz pkt. 3), aparat fo-
tograficzny, jesli jakos¢ smartfonowych
zdje¢ nas nie zadowala, a lubimy pa-
migtki z niezwyklych miejsc (Wielkie
Bloto na pewno jest takim miejscem),
kartke i otéwek (patrz punkt 7).

Przystanek 1. Dab Batorego
i cmentarz wojenny nr 325

W  miejscu, z ktérego ruszamy
w trase naszej wycieczki, przy drodze
widzimy murowang kapliczke, obok za
wysokim plotkiem ro$nie miody dab.
Drzewo warte jest wspomnienia, ponie-
waz posadzono je w miejscu wielkiego,
niemal pieésetletniego debu rosnacego
tu do roku 2003, w ktérym runat (sze-
rzej o wyjatkowych drzewach w Puszczy
Niepolomickiej przeczytacie w kolej-
nym styczniowym numerze Gazety Nie-
potomickiej).

Zbiorowa mogita, ktérg widzimy, to
austriacki cmentarz wojenny z okresu
I Wojny Swiatowej. W 2016 r. zakon-
€zono jego remont, przywracajac pier-
wotne oblicze, ktérego autorem jest
Franz Stark. Pochowano tu 27 zolnierzy
austro-wegierskich i 16 rosyjskich. Na

nagrobkach — krzyze Ludwiga, zwane
tak od nazwiska niemieckiego architek-
ta okresu I Wojny Swiatowej — Gustawa
Ludwiga. Ludwig stworzyt wzory zdo-
bionych azurowych krzyzy na nagrobki
mogil zbiorowych — rézne dla zotnierzy
niemieckich, rosyjskich i austriackich.
Przystanek 2. Slady kucia
dzieciola

Drzewo, przy ktérym zatrzymaliSmy
sie, jest dobrze widoczne z trasy, ktorg
podazamy — roSnie zaledwie metr czy
dwa od rowu grodzacego droge od lasu.
Pien olszy czarnej nosi widoczne liczne
§lady kucia dzieciola, najpewniej czar-
nego, ktéry wybral to drzewo jako miej-
sce zerowania. Czarny to jeden z oSmiu
gatunkéw dzieciola, ktérego mozemy
spotka¢ w Puszczy Niepotomickiej i za-
razem najwiekszy (diugoéé¢ ciata miedzy
45-50 cm) przedstawiciel gatunku, spo-
§rod dziesieciu wystepujacych w Polsce
(polecam artykul Piotra Wosia: ,Dzie-
cioly — ptasi lekarze drzew” Gazeta Nie-
potomicka 6/2017). Charakterystyczny
glos tego ptaka trudno pomyli¢ z jakim-
kolwiek innym, dlatego warto go pozna¢
(stuchajgc nagrania np. tutaj: www.glo-
sy-ptakow.pl), by moc zidentyfikowaé
jego obecnos¢ w terenie. Ptak ma duzy,
silny dziéb, ktérym potrafi wyku¢ sporg
dziuple, takze w zdrowym drzewie, na-
wet w twardym buku. Poza wyrézniaja-
cym go od innych przedstawicieli swego
gatunku czarnym upierzeniu — samiec
ma na glowie czerwong czapeczke, a sa-
mica — czerwong plame na potylicy.

Przystanek 3. Przysiélek Jam-
nica i wielki dab

7Znajduja sie tu dwa gospodarstwa
posrodku lesnej polany. Zastanawiajgce

58

GAZETA NIEPOLOMICKA |

GRUDZIEN 2018



ey

A % A
Jeleti, fot. Patrycja Wasikowska

moze by¢ istnienie takiej matej osady
w $rodku lasu. By¢ moze wlasciciele
otrzymali je dawno temu w wyniku
nadania krélewskiego (Puszcza Nie-
polomicka nalezala do krélewskich
débr stotowych). Wzdluz plotu ta-
two odnajdziemy pien sporego debu.
Ile moze mie¢ lat to potezne drze-
wo? Sprébujcie rozwiktaé te zagadke.
Okresleniem wieku drzew zajmuje sie
dziedzina dendrologii — dendrometria.
My jednak mozemy postuzyé sie tas-
ma miernicza, by korzystajac ze wzoru
(obwdd drzewa dzielimy przez 5, na-
stepnie mnozymy przez 2), mniej wie-
cej oszacowal jego wiek. Zachecam
do zabawy!

Przystanek 4. Tablica ,,Torfo-
wisko Wielkie Bloto”

ZatrzymaliSmy sie przed tablicg
,Obszar Natura 2000, Torfowisko
Wielkie Bloto, PLH 120080”. Przed
nami otwiera sie ogromna przeszio
350-hektarowa polana o ksztalcie zbli-
zonym do kola. Regularno$¢ jej ksztat-
tu oraz istote powstania prébowano
sobie wytlumaczy¢ legenda, ktorej kil-
ka wersji krazy wsr6d miejscowej lud-
nosci. Ja poznalam taka:

Krél Zygmunt [ Stary, panujacy
w Polsce w XVI w., wyruszyt pewnego
dnia na polowanie. Uganiajac sie za
zwierzyna, zapedzil sie w trudne do
przebycia bagniste knieje. Bylby uto-
nal, gdyby nie pomoc ubogiego smo-
larza, ktory uslyszawszy wotanie kroéla,
przybiegt mu z pomocg. W zamian za
uratowanie zycia monarcha obiecal
smolarzowi tyle ziemi, ile bedzie on
w stanie obora¢ za pomoca pary wo-
tow w ciggu jednego dnia — od $wi-

tu do zmierzchu. Pod wieczér jeden
z woléw padl ze zmeczenia, a prze-
orane pole dalo poczatek Wielkiemu
Blotu. Tyle legenda...

Wielkie Btoto wchodzi w sktad

trzech  miejscowosci:  Niepotomic
(niewielki pdinocno-wschodni skra-
wek), Szarowa (wschodnia czesé)
i Dabrowy (cze$¢ zachodnia).

Czym jest Wielkie Bloto i co
na nim ro$nie

Wiekszg cze$¢ polany stanowi tor-
fowisko niskie, ktére powstalo kilka
tysiecy lat temu w wyniku stabego
odplywu woéd z zaglebienia terenu.
W wyniku przeprowadzonej melioracji
w XIX i wlatach 60. XX w. oraz inten-

Zurawie, fot. Patrycja Wysikowska

PUSZCZA NIEPOLOMICKA

sywnej eksploatacji torfu, poczawszy
od lat 70. XIX w. — Wielkie Bloto ule-
galo stopniowemu osuszaniu.
Niewielkie fragmenty polany sta-
nowi torfowisko wysokie. Czym roz-
nig sie od siebie te struktury? Miedzy
innymi genezg i warunkami powsta-
nia. W skrécie — torfowisko wysokie
powstaje na wododziatach i poczatek
jego stanowi zarastajacy zbiornik -
przeptywu wody. Na torfowisku tego
typu mozemy spotkaé¢ charaktery-
styczng dla niego roslinnos$é¢, m.in.:
torfowce, boréwke bagienng, welnian-
ke pochwowata, modrzewnice zwy-
czajng, bagno zwyczajne, zurawine,
owadozerne rosiczki (wiecej o roslin-
nosci bagiennej przeczytacie w arty-
kule Patrycji Wasikowskiej ,,Tam, gdzie
grunt chwieje sie pod nogami”; Gaze-
ta Niepotomicka, 10/2018).
Torfowisko niskie — poza opada-
mi, musi mie¢ dopltyw wody, powstaje
w starych odnogach rzek, na wilgot-
nych takach, ktére sasiadujg z wodg
itd. Roslinno$¢, jaka mozemy spotkaé,
to zespoly szuwarowo-turzycowe,
krzewy wierzb, olsza czarna, kalina,
kruszyna, czeremcha i inne. Osobli-
woscia sa wystepujace na Wielkim
Blocie skupiska brzozy niskiej, krze-
wu, ktéry powszechnie spotykany jest
na nizu syberyjsko-wschodnioeuro-
pejskim. Mnie osobiscie nie udalo sie
go zobaczy¢ i z tego, co wiem, nie ma
go na trasie naszej wedréwki. Roslina
ta, jako relikt polodowcowy, w Polsce
znajduje sie pod ochronga, zagrozona
wyginieciem z racji osuszania terenéw
podmoktych, na ktérych rosnie.
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Przystanek 5. Natura 2000
i siedliska motyli

Polana Wielkie Bloto w 2011 r. zo-
stata wlaczona do sieci Natura 2000, by
chroni¢ siedliska wystepujacych na tym
terenie motyli: modraszka telejusa, mo-
draszka nausitousa i czerwoniczyka nie-
parka. Tak zwarte populacje modraszka
sa najprawdopodobniej najwiekszymi
w Europie. Istnienie tego motyla uza-
leznione jest od rosliny zywiciela, kto-
rym jest krwiSciag lekarski. Z kolei ga-
sienica czerwonczyka nieparka rozwija
sie przede wszystkim na szczawiach.
Wystepowanie tych roslin na Wielkim
Blocie jest niejednolite — tam, gdzie 1aki
zarastajg krzakami i mlodymi drzewa-
mi, trzcing czy inwazyjng nawlocig ka-
nadyjska, nie ma odpowiednich warun-
kow dla ich wzrostu. W pétnocnej cze-
$ci polany, gdzie wystepuje mozaika tak,
gruntéw rolniczych i zabudowy, istniejg
bardziej sprzyjajace warunki dla roz-
woju duzej réznorodnosci gatunkowe;.
taka, przy ktérej sie zatrzymali$my, jest
jednym z kilku siedlisk wspomnianych
motyli na Wielkim Blocie.

Kogo jeszcze spotkamy na
Wielkim Blocie?

Polana jest czesto odwiedzana przez
jelenie i sarny. Jesienia wieczorami
i 0 poranku mozemy by¢ $§wiadkami ry-
kowiska, kiedy na Wielkim Blocie roz-
brzmiewa pie$n godowa jeleni.

Liczne zarosla i podmokte laki sg
Swietng kryjéwka dla dzikéw, ktérych
§lady buchtowania mozemy czesto zo-
baczy¢ w okolicy. Na drzewach na skra-
ju polany co wnikliwsi obserwatorzy
zauwazg Slady czochrania — dzik w ten
sposdb $ciera z siebie nadmiar blota,
ktore pokrylo jego boki podczas kapieli
w ,babrzysku”.

Przystanek 6. Lane Bagno
Réw odwadniajacy, ktéry przekracza-
my, zwany jest Lanym Bagnem lub tez
Dtugg Woda i jest najwiekszym przeply-
wajacym przez Wielkie Bloto potokiem,
zbierajacym wode z innych rowéw
melioracyjnych. Na koniec wpada do
Drwinki i z jej wodami — do Wisly.

Przystanek 7. Ptactwo wodne
i nie tylko...

Staw, ktéry widzimy po prawej stro-
nie, to miejsce lubiane przez ptaki
wodne, gléwnie kaczki krzyzowki. Na
Wielkim Blocie mozemy spotkaé ptac-
two zwigzane z terenami podmoklymi,
bagnami, torfowiskami. Z ciekawostek
ornitologicznych odnotowano tu kszy-
ka, zwanego tez ,,bekasem” lub ,baran-
kiem”, ktéry w Polsce jest nielicznym

Cmentarz wojenny nr 325 na Sitowcu, fot. Paulina Szelerewicz-Gladysz

ptakiem legowym. Potoczna nazwa
tego ptaka odnosi sie do dzwieku, jaki
wydaje podczas lotu godowego (ktéry
brzmi jak szybko powtarzane ,be-be-be-
-be...”). Na wiosne by¢ moze uslyszymy
tu niezwykly $piew zurawi, zwany klan-
gorem. Na pojedynczych drzewach na
polanie mozemy zaobserwowaé cza-
tujacego krogulca czy kotujacego nad
polang myszotowa. Trudno wymienié¢
wszystkie ptaki, jakie tu zalatujg. Pod-
czas jednego z jesiennych spaceréw
bez trudu doliczyliSmy sie az 30 gatun-
kow! Dlatego zachecam Was takze do
patrzenia w niebo, na przyklad przez
lornetke, jesli zabraliScie ja ze soba.
Osobom szczegdlnie zainteresowanym
ptakami polecam spisywac swoje obser-
wacje. W tabeli powinny znaleZ¢ sie ta-
kie informacje jak: gatunek ptaka, pte¢,
jesli potrafimy rozpoznaé, ilos¢ osob-
nikéw, uwagi. Dodatkowo koniecznie
notujemy date, pore dnia oraz krotka
informacje o panujacych warunkach
atmosferycznych (np. pochmurno lub
stonecznie itd.).

Przystanek 8. ,,Bobrostrady”
Zbaczajac z trasy naszej wycieczki
w droge biegnaca na potudnie, po kil-
kudziesieciu metrach mozemy zauwa-
zy¢ na rowie melioracyjnym po prawej
stronie bobrowe tamy oraz przecinajace
nasza droge — borowe $ciezki — blotne
§lady biegnace w poprzek drogi. Ten
najwiekszy europejski gryzon prowa-
dzi nocny tryb zycia, dlatego raczej nie
spotkamy go w ciggu dnia, kiedy to za-
Szywa sie w swojej norze, czy zeremiu
(w innych miejscach na Wielkim Bto-
cie mozna zobaczy¢ bobrowe Zeremie.
Wiecej na temat bobréw pisatam w ar-

tykule ,Inzynier bébr”, Gazeta Niepo-
fomicka 4/2018). Dzialalnos¢ bobréw
moze wplywaé niekorzystnie na sie-
dliska motyli, ktére sa przedmiotem
ochrony na Torfowisku Wielkie Bloto.
Bébr potrafi doskonale przystosowac
otoczenie do wlasnych potrzeb, a jed-
na z nich jest zdobywanie pokarmu.
Zywiac sie ro§linami, najchetniej poru-
sza sie w Srodowisku wodnym, dlatego
buduje tamy, spietrzajac poziom wody.
Wynikiem tej bobrowej dziatalnosci jest
zalewanie pewnych obszaréw, a prze-
suszanie innych, co réwniez zagraza
wspomnianym ro§linom zywicielom
motylich gasienic.

Przystanek 9. Bloto

Bloto, ktérego zabudowania widzi-
my, w cze$ci nalezy do Niepolomic
(osiedle Btoto), a w czesci do Dabrowy
(przysittek Bloto). Jest to slad dawnej
osady lesnej. Wedlug przekazéw miesz-
kancy Blota szczycili sie tym, ze krélowi
stuzyli do polowan, nie muszac odra-
bia¢ panszczyzny.

Idac droga, mijamy zabudowania po
lewej stronie i powoli zblizamy sie do
konca naszej wycieczki.

Zachecam do odwiedzenia Wielkie-
go Blota, na przyktad zaproponowang
przez nas trasa. Jesli na szlaku Waszej
wedréwki zauwazycie co$ niezwyklego,
uda Wam sie zrobi¢ wyjatkowe zdjecie —
wyélijcie je na adres: zielonypuszczyk@
gmail.com.

PAULINA SZELEREWICZ-
-GLADYSZ

Stowarzyszenie Zielony
Puszczyk
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Fundacja R o A et
Zamek Krélewski :
w Niepofomicach N tY O 92 e

KROLEWSKI BAL
SYLWESTROWY

w Zamku Krolewskim
w Niepolomicach

018/20197

Przywitajmy 2019 rok

w krolewskim stylu
Juz po raz 18 mamy ogromny zaszczyt
zaprosi€ Paristwa na Krélewski Bal Sylwestrowy '

W programie: |
. Ryccrskic powitanie Gosci

hlcwifltne mad® z zamkowych kuch%

alach b Wch

ykonaniu szczudlarzy

. awa w dwé

'O.Wy m
0 ny

» Imponu]qcy pokaz fajerwerkow pot:
ze staropolskim polonezem odtaniczonym
na zamkowym dziedzirficu

o Wystep wieczoru

/ Szczegélowe informacje o zaproszeniach na stronie:
\*’_‘ www.zamekkrolewski.com.pl

BAS oraz pod numerem telefonu: (48 12) 281-32-32
1LE P e-mail: fundacja@zamekkrolewski.com.pl




