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OBWIESZCZENIE WOJTA GMINY MICHALOWICE

zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o rewitalizacji (Dz. U.
22015 r,poz. 1777)

Wojt Gminy Michatowice zawiadamia o podjeciu przez Rade Gminy Michatowice w dniu
29 wrzesnia 2016 r. Uchwaty Nr XXV/155/2016 w sprawie przystgpienia do sporzqdzenia
Gminnego Programu Rewitalizacji dla Gminy Michatowice, ktory zostanie opracowany dla
obszaru rewitalizacji wyznaczonego Uchwata Nr XXV/154/016 Rady Gminy Michatowice
z dnia 29 wrzesnia 2016 r. w sprawie wyznaczenia obszaru zdegradowanego oraz obszaru
rewitalizacji na terenie wiejskim Gminy Michatowice.

W zwiazku z powyzszym, Wéjt Gminy Michatowice zaprasza wszystkie zainteresowane 0so-
by i podmioty do udziatu w planowanych dziataniach partycypacyjnych, ktére odbeda sie
na obszarze rewitalizacji zgodnie z harmonogramem, ktéry zostanie zamieszczony na stro-
nie internetowej www.michalowice.malopolska.pl.

W trakcie przewidzianych spotkan i warsztatow bedzie mozliwos¢ zgtaszania przedsie-
wziec rewitalizacyjnych do Gminnego Programu Rewitalizacji dla Gminy Michatowice. Po-
mysty przedsiewziec rewitalizacyjnych bedzie mozna sktadac, takze w formie elektronicz-
nej, na specjalnym formularzu, ktory zostanie zamieszczony na stronie www.michalowice.
malopolska.pl.

Jako przedsiewziecia rewitalizacyjne rozumie sie w szczegdlnosci dziatania o charakterze:

spotecznym, ktore beda przeciwdziata¢ negatywnym zjawiskom, w szczego6lnosci dot. bez-
robocia, ubdstwa, przestepczosci, niskiego udziatu w zyciu publicznym, gospodarczym, ma-
jacym na celu poprawe lokalnej gospodarki, przestrzenno-funkcjonalnym i technicznym,
ktére w szczeg6lnosci poprawia niewystarczajgce wyposazenie w infrastrukture technicz-
n3a i spoteczna, a takze stan techniczny juz istniejacej, poprawia dostep do podstawowych
ustug publicznych i przestrzeni publicznej, sSrodowiskowych, ktére m.in. przyczynia sie do
zmniejszenia hatasu oraz zanieczyszczenia powietrza.

Zgtaszane przedsiewziecia powinny znajdowac sie na obszarze rewitalizacji (mapa obszaru
dostepna jest na stronie www.michalowice.malopolska.pl), a jesli nie, to rezultaty takich
przedsiewzie¢ muszg przyczyniac sie do przeciwdziatania negatywnym zjawiskom spotecz-
nym, wystepujgcym na tym obszarze.

Wszelkie informacje na temat prac nad Gminnym Programem Rewitalizacji dla Gminy
Michatowice umieszczane beda na stronie internetowej www.michalowice.malopolska.pl
w zaktadce poswieconej rewitalizacji Gminy Michatowice. Niniejsze obwieszczenie zostaje
podane do publicznej wiadomosci poprzez zamieszczenie na stronie Biuletynu Informacji
Publicznej, poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszen oraz publikacje w prasie lokalne;j.

Antoni Rumian
Wéjt Gminy Michatowice
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Rewitalizacja na terenie Gminy Michatowice

Rada Gminy Michatowice w dniu 29 wrzes-
nia 2016 r. podjeta Uchwate Nr XV/155/2016
0 przystgpieniu do sporzgdzenia Gminnego
Programu Rewitalizacji dla Gminy Micha-
towice, ktory zostanie opracowany dla ob-
szaru rewitalizacji wyznaczonego Uchwata
Nr XXV/154/016 Rady Gminy Michatowice
z dnia 29 wrzesnia 2016 r. w sprawie wy-
znaczenia obszaru zdegradowanego oraz ob-
szaru rewitalizacji na terenie wiejskim Gminy
Michatowice.

Obszar rewitalizacji, jaki zostat wyznaczony
na terenie naszej gminy, obejmuje tereny za-
mieszkane i zurbanizowane,znajdujace sie na
terenie miejscowosci: Ksigzniczki i Raciboro-
wice. Obrazuje go najlepiej mapa dostepna
na stronie www.michalowice.malopolska.pl.
Wczesniej opracowana zostata Diagnoza do
Gminnego Programu Rewitalizacji dla Gminy
Michatowice 2025+, ktéra postuzyta wyzna-
czeniu obszaru zdegradowanego oraz zde-
finiowaniu dotykajgcych go probleméw;
obejmujac tacznie kwestie spoteczne, go-
spodarcze, przestrzenno-funkcjonalne oraz
techniczne. Postuzyta réwniez wyznaczeniu
powyzszego obszaru rewitalizacji. Diagno-
za zostata nastepnie poddana konsulta-
cjom spotecznym, trwajgcym od 28 sierpnia
do 27 wrzes$nia 2016 r.Z tresciag samej Dia-
gnozy, jak i z wynikami z konsultacji spo-
tecznych, mozna zapozna¢ sie na stronie
www.michalowice.malopolska.pl, w zaktad-
ce poswieconej rewitalizacji.

W tym artykule chcemy natomiast przybli-
zy¢ Panstwu najwazniejsze informacje do-
tyczace rewitalizacji, czym ona jest, jakie sg
jej najwazniejsze elementy i poszczegdlne
etapy.

Rewitalizacja (tac. re- + vita, dostownie:
Lprzywrdécenie do zycia’, ,ozywienie”) jest
wieloaspektowym procesem wyprowadza-

nia danego, wyodrebnionego obszaru gmi-
ny ze stanu kryzysowego. Dotychczas koja-
rzyta nam sie jedynie z miastami. W chwili
obecnej trwa proces dostosowywania jej
wymogow do realizowania procesu rewita-
lizacji na obszarach wiejskich.

Nastepuje etapami - zainspirowana przez
samorzad, pobudza mieszkancéw, organi-
zacje pozarzadowe oraz przedsiebiorcéw
do tego, aby aktywnie wtaczali sie w pro-
ces zmiany na lepsze miejsca, z ktérym s3
oni zwiazani, tak aby stato sie ono bardziej
przyjazne dla wszystkich.

Warunkiem jej powodzenia jest komplek-
sowos$¢, ktéra polega na tym, ze w celu
wyprowadzenia danego obszaru z kryzysu,
podejmuje sie szereg dziatan spotecznych,
kulturalnych oraz edukacyjnych, nie re-
zygnujac przy tym z twardych elementow
kojarzonych do tej pory z rewitalizacja. Re-
monty budynkdéw, zmiany w przestrzeni pu-
blicznej, jej fizyczne porzadkowanie nie s3
tutaj pomijane. Réznica polega jednak na
innym roztozeniu akcentdéw.

W przeciwienstwie do standardowego my-
Slenia o rewitalizacji i ozywianiu zdegra-
dowanych obszaréw, priorytetem, a tym
samym adresatem wszystkich dziatan, jest
cztowiek, a nie inwestycja (remont) sama
w sobie. Cztowiek, jako mieszkaniec, przed-
siebiorca, wtasciciel nieruchomosci, czto-
nek organizacji pozarzadowej czy grupy
nieformalnej, staje sie najwazniejszym,,in-
teresariuszem” rewitalizacji.

Celem procesu jest eliminacja lub ograni-
czenie negatywnych zjawisk w obszarze,
na ktérym zdiagnozowano kryzys. Wielkos¢
obszaru jest ograniczona przepisami, jed-
nak wszystko, co sie tam wydarzyto ma od-
dziatywac na cate miasto.
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Jak wyznacza sie obszar zdegradowany?

Podstawa wyznaczenia obszaru zdegrado-
wanego i obszaru rewitalizacji jest prze-
prowadzenie diagnozy. W opracowaniu
tym dokonuje sie analizy wystepowania
zjawisk takich, jak: ubostwo, bezrobocie,
przestepczos¢, niski poziom edukacji lub
kapitatu spotecznego, niewystarczajacy
poziom uczestnictwa w zyciu publicznym
i kulturalnym. Nastepnie bada sie rozktad
przestrzenny tych zjawisk, co pozwala okre-
sli¢, jaka czes$¢ gminy jest objeta kryzysem
i zostanie uznana za obszar zdegradowa-
ny i obszar rewitalizacji. Obszar ten za-
twierdza Rada Gminy stosowng uchwata.
Jest to niezwykle istotne, gdyz projekty
rewitalizacyjne, czyli konkretne dziatania,
moga by¢ realizowane jedynie na obszarze
rewitalizacji.

Opracowanie Gminnego Programu
Rewitalizacji

Kolejnym etapem jest sporzadzenie
Gminnego Programu Rewitalizacji. Po co
on jest? Po to, zeby skutecznie i spraw-
nie przeprowadzi¢ proces rewitalizacji.
Jest on niezbedny réowniez do tego, aby
nasza gmina mogta ubiegac sie o srodki
unijne w ramach Obszaru Strategicznej
Interwencji (OSl). To wazny dokument,
ktéry bedzie wyznaczat kierunek rozwoju
i Sciezki, jakimi powinnismy jako spotecz-
nos¢ gminy podaza¢, aby wyprowadzic
swoje obszary z kryzysu. Wskaze, z jakich
zrodet powinny by¢ finansowane dziata-
nia oraz ktére z nich s3 najpilniejsze na
danym obszarze.

Rewitalizacja to przede wszystkim poprawa
jakosci zycia mieszkancow, dlatego gmin-
ny program rewitalizacji bedzie zawierat
wskazanie adresata spotecznych dziatan
oraz 0séb za nie odpowiedzialnych. Prace
nad gminnym programem rewitalizacji za-
koncza sie w pierwszym kwartale 2017 r.
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Konsultacje spoteczne

Przy rewitalizacji, na kazdym jej etapie,
musza wypowiedzie¢ sie jej interesariu-
sze. Dlatego zapraszamy do aktywnego
udziatu w procesie konsultacji spotecz-
nych na kazdym etapie wdrazania rewi-
talizacji na terenie naszej gminy. Mozna
bedzie to robi¢ na zataczonych formula-
rzach, dostepnych w Biuletynie Informa-
cji Publicznej oraz na stronach interne-
towych: www.michalowice.malopolska.pl
oraz www.gops.michalowice.malopolska.pl
lub podczas otwartych spotkan konsul-
tacyjnych, dyzuréow konsultacyjnych, czy
warsztatéw. Informacje o terminach ich
przeprowadzenia beda na biezaco za-
mieszczane w kolejnych ogtoszeniach
Wojta Gminy Michatowice.

Osoby odpowiedzialne za koordynacje
procesu wdrazania rewitalizacji
na terenie naszej gminy

Osobami odpowiedzialnymi za proces
wdrazania na terenie naszej gminy sg Mo-
nika Berdecka i Krzysztof Gryglik, pracow-
nicy Osrodka Pomocy Spotecznej w Micha-
towicach.

O kolejnych etapach zwigzanych z opraco-
waniem zaréwno Gminnego Programu Re-
witalizacji, jak i z prowadzeniem na terenie
naszej gminy catego procesu rewitalizacji
bedziemy Panstwa informowac na biezaco
na tamach ,Gazety Gminy Michatowice” oraz
na wymienionych w artykule stronach in-
ternetowych.

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych
do aktywnej partycypacji spotecznej!

Monika Berdecka
Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej
w Michatowicach
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Co robimy, by poprawi¢
zaopatrzenie w wode?

Przedstawiamy informacje o dziataniach gminy,
ktore podjeto w ciggu ostatnich 3 miesiecy i ktore
poprawig stan zaopatrzenia w wode gospodarstw
Gminy Michatowice.

1) Po negocjacjach z Gming Zielonki udato sie potaczy¢ wo-
dociag Gornej Wsi z wodociggiem Gminy Zielonki w Woli
Zachariaszowskiej. Dzieki temu poprawita sie sytuacja
dostaw wody w Gornej Wsi, ale takze w Kozierowie, gdzie
doptywa wiecej wody ze zbiornika w Michatowicach.

2) Wykonano drugi odwiert w studni GM w Michatowicach,
ktory zwiekszy pobor wody, dostarczanej do zachodniej
czesci gminy.

3) W ostatnich dniach wykonano inwestycje, ktora pozwoli
na pobor wody ze zbiornika Gminy Zielonki przy ul. Ko-
mora.Z tego zbiornika bedg zasilane okolice ulicy Legio-
nowej, dzieki czemu poprawi sie sytuacja gospodarstw
przy ulicy Granicznej.

4) Do tej pory najwieksze problemy z woda mieli miesz-
kancy Kozierowa. Ta miejscowosc jest najwyzej potozona
W naszej gminie, stad zasilanie jej z odlegtych Michato-
wic byto mato wydajne. Dlatego tez zakupiono dziatke
w Kozierowie, na ktorej zostanie wybudowany zbiornik
wody, zasilajacy pétnocno-zachodnia cze$¢ naszej gmi-
ny. Obecnie trwaja prace projektowe, ktore powinny za-
konczyc sie do potowy przysztego roku. Wtedy tez bedzie
mozna rozpocza¢ budowe zbiornika.

5) Jednoczesnie trwaja prace projektowe nad budowa nowe-
go ujecia wody w okolicy ulicy Rzemieslniczej. Docelowo to
ujecie ma zasila¢ zbiornik w Kozierowie.

6) Podpisano takze umowe na projekt magistrali wodocia-
gowej, ktdra ma potaczyc zbiornik Prawda z Wiectawica-
mi. Wodociag zostanie wybudowany w pierwszej potowie
przysztego roku, dzieki czemu poprawi sie zaopatrzenie
w wode na ul. Tatrzanskiej, Wysytek i w centrum Wiectawic.

7) Trwaja réwniez prace koncepcyjne, ktére maja dopro-
wadzi¢ do wykonania nowego ujecia wody w okolicach
zbiornika Zagoérzyce, ktory zwiekszy bezpieczenstwo do-
staw wody we wschodniej cze$ci naszej gminy.

Jarostaw Sadowski
Zastepca Wéjta Gminy Michatowice

Nowy rok akademicki
na Michatowickim
Uniwersytecie
Dzieciecym
zainaugurowany!

L,Rosiczka umie liczy¢ tylko do
trzech..” ustyszaty dzieci na
wyktadzie inauguracyjnym Mi-
chatowickiego  Uniwersytetu
Dzieciecego.

Dzieki wspotpracy Gminy Michatowice
i Wyzszej Szkoty Humanitas w sobo-
te 1 pazdziernika 2016 r. przed potu-
dniem sala widowiskowa Biblioteki
Publicznej w Michatowicach pekata
w szwach w zwigzku z Inauguracja
Roku Akademickiego 2016/2017.
Tego dnia mtodzi Studenci ztozy-
li slubowanie w obecnosci Pro-
rektora Wyzszej Szkoty Humanitas
dr. Mariusza Lekstona, otrzymali wta-
sne indeksy, zostali przyjeci do spo-
tecznosci akademickiej, a nastepnie
z zapartym tchem stuchali wyktadu
pt. ,Urodzeni mordercy - $wiat mie-
sozernych roslin”. Prof. dr hab. Edyta
Sierka przedstawita temat w sposéb
stosowny do wieku naszych ,adeptow
wiedzy’, zwracajac sie do Studentow
,prosze pana’, ,prosze pani’ - jak
przystato na prawdziwy wyktad na-
ukowy. Na koniec Studenci mogli za-
kupi¢ sobie roslinki, ktérych zwyczaje
chwile wczesdniej zostaty zaprezento-
wane. Do zobaczenia juz 5 listopada
na kolejnym wyktadzie!

Aleksandra Antczak
Dyrektor GZEAS
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Nie pal meblami i stolarkg!

W zwigzku z rozpoczeciem sezonu grzewczego przypominamy mieszkaricom Gminy
Michatowice o zakazie spalania odpadow w paleniskach kottowni domowych. Zakaz ten
wynika bezposrednio z art. 155 ustawy o odpadach, zgodnie z ktérym ,Termiczne prze-
ksztatcanie odpadow prowadzi sie wytgcznie w spalarniach odpadéw lub we wspotspa-
larniach odpadéw’.Za tamanie teqo przepisu grozi dotkliwa kara grzywny,a nawet aresztu

(art. 191 cytowanej ustawy).

Warto przypomnie¢, ze pod pojeciem odpadow
nalezy rozumie¢ nie tylko przedmioty i opakowa-
nia z tworzyw sztucznych, ale réwniez materiaty
drewnopochodne - ptyty meblowe i budowla-
ne (np. OSB), drewno klejone, stolarke okienng
oraz wszelkie produkty z drewna, ktére zostaty
poddane procesowi lakierowania lub impre-
gnowania. Produkty te, pomimo ze sktadajg sie

w wiekszosci z naturalnego drewna, zawieraja

nawet 10% roznego rodzaju dodatkow (kleje,

zywice, forniry, farby itp.), ktérych spalanie pro-
wadzi do emisji szkodliwych substancji. Zakaz
spalania obejmuje réwniez wyroby z papieru -

w tym przypadku emisja niebezpiecznych zwigz-

kow wynika przede wszystkim z zawartosci im-

pregnatow i laminatéw uzywanych w produkgcji

wiekszosci opakowan papierowych, prasy kolo-
rowej i ulotek.

Lista szkodliwych zwiazkdw, ktére w wyniku

spalania odpadéw w paleniskach domowych

trafiaja do powietrza, utrzymuja sie na niewiel-
kiej wysokosci i s3 przez nas wdychane, jest bar-
dzo dtuga i obejmuje w szczegélnosci:

o pyt PM10 - zwieksza ryzyko choréb uktadu
oddechowego (m.in. swiszczacego oddechu,
atakow kaszlu i astmy, przewlektej obturacyj-
nej choroby ptuc, ostrego zapalenia oskrzeli),
zawatu serca oraz udaru mdzgu;

 pyt PM2.5, w tym réwniez gromadzace sie na

jego powierzchni rakotworcze wielopierscie-

niowe weglowodory aromatyczne oraz metale
ciezkie - dociera gteboko do ptuc, a nastepnie
przenika do krwi, przyczyniajac sie do zapale-
nia naczyn krwionosnych oraz miazdzycy;

benzo(a)piren - jest silnie rakotworczym
wielopierscieniowym weglowodorem aroma-

tycznym (WWA), akumuluje sie w organizmie,
przenikajac do niego gtdwnie poprzez ptuca
razem z pytami, uszkadza nadnercza, watrobe,
uktad odpornosciowy i krwionos$ny;

metale ciezkie, w szczegdlnosci: otdw (niszczy
uktad nerwowy i pokarmowy, wywotuje poraze-
nie miesni, biatko- i krwiomocz, zaburzenia méz-
gu), kadm (uszkadza nerki, kosci i ptuca), rte¢
(ostabia pamigc, zdolno$¢ mowy i zaburzenia
czynnosci ruchowych oraz wzroku, prowadzi do
uszkodzenia nerek i zaburzen ptodnosci);
tlenek wegla - taczy sie z obecng we krwi he-
moglobing i ogranicza absorbcje tlenu z krwi, co
objawia sie dolegliwosciami zwigzanymi z kra-
zeniem, sercem oraz centralnym uktadem ner-
wowym, bolami gtowy, a jego obecnos¢ w skraj-
nych przypadkach moze prowadzi¢ do zgonu;
dioksyny i furany — wykazujg dziatanie aler-
giczne i rakotworcze (w szczegdlnosci powo-
duja nowotwory watroby i ptuc).

Te same odpady przekazane gminie w ramach
systemu gospodarowania odpadami zosta-
ng poddane gruntownej selekcji, dzieki ktorej
znaczna ich czes¢ zostanie odzyskana i wtdrnie
wykorzystana, a elementy niebezpieczne zo-
stang poddane utylizacji. Cze$¢ z nich zostanie
rowniez spalona - jednakze w profesjonalnych
piecach, osiaggajacych wysoka temperature spa-
lania, wyposazonych w instalacje filtrujace, dzie-
ki czemu emisja szkodliwych substancji moze
by¢ nawet kilkaset razy mniejsza niz w przypad-
ku spalania w paleniskach domowych.

Monika Firszt
Referat Inwestycji i Gospodarki Komunalnej UG Michatowice



GGM nr 78/5/2016 GMINA

Nowe linie oswietlenia ulicznego
w Gminie Michatowice

Stale podejmowane s3 w naszej gminie prace
zwigzane z inwestycjami w zakresie rozbudowy
oswietlenia ulicznego.

Obecnie zlecone s3 do realizacji nastepujace linie
oswietlenia:

- w Mastomiacej:
ul. Bajkowa

- w Gornej Wsi: ul. Zachodnia - odcinek dolny od
nr 72 do 97 (odcinek gérny od nr 67 do 72 wykonany
zostanie w roku 2017)

- droga gminna taczaca Zagdérzyce z Sieborowicami
- ul. Krakowska na odcinku od ul. Warszawka do Zer-
wanej

ul. Stoneczna, ul. Malownicza,

Nie jest to oczywiscie koniec inwestycji oswietlenio-
wych. W ramach dostepnych srodkéw wykonywane
beda kolejne odcinki,na ktére zostaty juz przygotowa-
ne dokumentacje projektowe. Sg to miedzy innymi: ul.
Klinowka - po zakonhczeniu przez Tauron przebu-
dowy istniejacej linii niskiego napiecia, Zerwana -
Wilczkowice wzdtuz drogi powiatowej, ulica Cicha
w Raciborowicach, Stotwiny w Pielgrzymowicach,
dokonczenie ul. Komora i Legionowa (wraz z boczng
odnoga nalezaca do Mtodziejowic) oraz w Ksigznicz-
kach (wzdtuz drogi powiatowej i gminnej na styku
z Konczycam|) i Zdziestawicach (w kierunku p. Nogiec).

T Caty czas trwajq tez pra-
ce nad sporzadzeniem ko-
lejnych projektdw, zgodnie
z propozycjami i uchwata-
mi podejmowanymi na ze-
braniach wiejskich. Nowe
linie o$wietlenia ulicznego
przyczynia sie do zwiek-
szenia poziomu bezpie-
czenstwa na naszych dro-
gach.

tukasz Strona
Inspektor ds. gospodarki komunalnej

Dobry czas na biznes

Matopolska Agencja Rozwoju
Regionalnego SA. (MARR SA)
rozpoczeta projekt ,Dobry Czas
na Biznes - KOM". Program jest
skierowany do 0s6b po 30 roku
Zycia, zainteresowanych zato-
zeniem wiasnej firmy, mieszka-
jacych w powiecie proszowic-
kim, miechowskim, bochenskim,
myslenickim, wielickim, kra-
kowskim lub na terenie miasta
Krakowa.

Zaktada sie, ze na terenie kaz-
dego z powiatéow powstanie
okoto 100 nowych mikroprzed-
siebiorstw. Kazdy kandydat
zakwalifikowany do projektu
moze liczy¢ na kwote dofinan-
sowania w wysokosci 24.500
zt. Dodatkowo wykwalifikowa-
ni doradcy zatrudnieni przez
MARR S.A gwarantuja pomoc
zardbwno przed zatozeniem
firmy m.in. w pisaniu bizne-
splanu, jak i przez pierwszy rok
prowadzenia dziatalnosci. Po-
moc w wypetnianiu formularzy
zgtoszeniowych oraz wszel-
kie informacje uzyska¢ mozna
w Powiatowym Punkcie Infor-
macyjnym powiatu krakow-
skiego oraz miasta Krakowa
przy ulicy Kordylewskiego 11,
oraz pod numerami telefonu:
12 617 99 42,12 617 99 43 -
Miasto Krakow

12 617 99 45 - Powiat Kra-
kowski
Szczegotowe
www.marr.pl

informacje na
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Jak otrzymac nieodptatne wsparcie na dozywianie
dzieci i mtodziezy w szkotach w roku szkolnym 2016/2017

Z dniem 1 wrzesnia 2016 roku, w ramach realizacji wieloletniego programu wspierania
finansowego gminy w zakresie dozywiania ,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” na
lata 2014-2020, gmina Michatowice rozpoczeta dozywianie dzieci i uczniow uczeszcza-
jacych do szkot funkcjonujacych na terenie naszej gminy oraz realizujacych nauke w szko-

tach pozagminnych.

W ramach ww. programu realizowane s3
dziatania dotyczace w szczegélnosci za-
pewnienia pomocy w zakresie dozywiania:
a) dzieciom do 7 roku zycia,

b) uczniom do czasu ukonczenia szkoty po-
nadgimnazjalne;.

Dzieki programowi udzielana jest pomoc
w formie: positku badz swiadczenia pie-
nieznego na zakup positku lub zywnosci.
Pomoc w zakresie dozywiania moze byc
przyznana nieodptatnie rodzinom, jezeli
dochdd na osobe w rodzinie nie przekracza
150% kryterium dochodowego, o ktérym
mowa w art. 8 ust. 1 i 2 ustawy o pomo-
cy spotecznej, czyli nie przekracza kwoty
771 zt na osobe w rodzinie.

UWAGA! Pomoc w formie swiadczenia pie-
nieznego w postaci zasitku celowego na za-
kup positku lub zywnosci przyznawana jest
w ramach Programu jedynie w przypadku
braku mozliwosci zapewnienia positku lub
gdy przyznanie pomocy w formie positku
bytoby nieuzasadnione z uwagi na sytuacje
osobistg lub rodzinna.

Majac na uwadze powyzsze, Gminny Osro-
dek Pomocy Spotecznej w Michatowicach
przyjmuje wnioski w sprawie dozywiania
dzieci w szkotach, réwniez tych realizuja-
cych nauke w szkotach poza terenem Gminy
Michatowice.

Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spo-
tecznej w Michatowicach zacheca mieszkan-
cow Gminy Michatowice spetniajacych ww.
kryteria do korzystania z tej formy pomocy.

Szczegoétowych informacji w przedmioto-
wej sprawie udzielajg pracownicy Gminne-
go Osrodka Pomocy Spotecznej w Michato-
wicach pod numerem tel.: 12 388 87 70.

Monika Berdecka
Kierownik GOPS

Prawidtowe zywienie dzieci i jego wptyw
na zdrowie

Zywienie jest jednym z najistotniejszych
czynnikéw decydujacych o zyciu i stanie
zdrowia cztowieka. Prawidtowe funkcjono-
wanie organizmu, jego rozwoj, zdolnosci in-
telektualne i emocjonalne uzaleznione s3
od dostarczania organizmowi wszystkich
niezbednych sktadnikéw odzywczych.

W ksztattowaniu nawykow zywieniowych
istotne znaczenie ma okres dziecinstwa.
W ciagu pierwszych trzech lat zycia nale-
zy podjac szczegolne starania, by zapoznac
dzieci z nowymi smakami i potrawami,
aby ich dieta byta urozmaicona i bogata
w niezbedne sktadniki odzywcze tj. biatka,
aminokwasy egzogenne, niezbedne niena-
sycone kwasy ttuszczowe, weglowodany,
sktadniki mineralne i witaminy oraz bton-
nik pokarmowy.

Nieprawidtowe zywienie moze skutkowac
u dzieci niedozywieniem lub nadwaga. Wy-
stepowanie nadmiernej masy ciata miedzy
6. a 9. rokiem zycia powoduje 10-krotny
wzrost ryzyka rozwoju otytosci w dorostym



Zyciu, zas miedzy 10. a 14. rokiem zycia ry-
zyko jest az o 28 razy wieksze. Problemy
z koncentracja, nadpobudliwos¢,zmeczenie,
rozdraznienie, sennos¢, zaburzenia wzrostu
oraz stabe wyniki w nauce czesto bezpo-
srednio zwigzane sg z niewtasciwg dieta.

Jakich podstawowych zasad zywienia dzie-
ci i mtodziezy nalezy przestrzegac?

Dieta dziecka powinna by¢ zbilansowa-
na - powinna zawierac¢ niezbedne dla or-
ganizmu sktadniki odzywcze, czyli biatka,
weglowodany, ttuszcze, witaminy, sktadniki
mineralne oraz btonnik pokarmowy i wode.
Nie istnieje produkt, ktory pokrytby zapo-
trzebowanie na wszystkie sktadniki od-
zywcze, dlatego w menu dziecka powinny
znajdowac sie produkty ze wszystkich grup.
Dzieci powinny jada¢ regularne positki, naj-
lepiej co 3-4 godziny. Zapewni to uczucie
sytosci oraz zapobiegac bedzie podjadaniu
stodyczy miedzy positkami.

Dziecko powinno spozywac 4-5 positkow
w ciggu dnia, w tym 3 podstawowe ($nia-
danie, obiad i kolacja) oraz 2 dodatkowe
(Il $niadanie i podwieczorek).

Biatko w diecie dziecka powinno pocho-
dzi¢ z chudych mies, wedlin, dobrej jako-
sci ryb, jajek oraz roslin straczkowych. Jest
ono niezbednym elementem budulcowym
tkanek ustroju oraz zwigzkdéw biologicznie
czynnych, jak enzymy, hormony, przeciwcia-
ta.

Ttuszcze w diecie dziecka powinny by¢
pochodzenia zaréwno zwierzecego (ma-
sto), jak i roslinnego (olej rzepakowy, oliwa
z oliwek). Ttuszcze s3 niezbedne do roz-
woju siatkowki oka oraz moézgu. Bogatym
zrodtem korzystnych dla zdrowia ttuszczéw
sg ttuste ryby morskie, orzechy, oleje ro-
slinne. Do ukonczenia 3 roku zycia dziec-
ko powinno spozywac masto, ktore zawiera
cholesterol niezbedny do rozwoju uktadu
nerwowego.

Energia dziecka powinna pochodzi¢ gtow-
nie z weglowodandw, szczeg6lnie weglo-
wodandw ztozonych, czyli produktéw pet-
noziarnistych,grubych kasz, ptatkow. Unikac
nalezy wysoko przetworzonych produktow,
ktore nie niosa ze sobg wartosci odzywcze;.
W diecie dziecka powinny sie znalez¢ wa-
rzywa i owoce, ktére sg zrodtem wielu wi-
tamin, sktadnikéw mineralnych, jak i bton-
nika pokarmowego. Powinny by¢ one ele-
mentem kazdego positku.

Istotne jest spozywanie mleka i jego prze-
tworow. Szklanka mleka pokrywa 1/4 dzien-
nego zapotrzebowania na wapn.

Wazne jest regularne nawadnianie. Naj-
lepiej podawac¢ dziecku wode mineralng
sredniozmineralizowang badz niskozmine-
ralizowana lub wode Zrédlang. Pamietac
nalezy o ograniczeniu sokéw owocowych,
poniewaz podobnie jak stodkie napoje ga-
zowane zawierajg cukry, ktére zwiekszaja
ryzyko otytosci.

Nalezy unika¢ stodyczy w diecie dziecka,
poniewaz prowadzi¢ one mogga do otytosci
oraz préchnicy. Zdecydowanie lepsza alter-
natywa jest podawanie dzieciom owocow,
zaréwno $wiezych, jak i suszonych, petno-
ziarnistych ciasteczek, orzechow, koktajli
owocowych i owocowo-warzywnych.
Sniadanie jest najwazniejszym positkiem
w ciagu dnia. Dziecko, ktore codziennie spo-
zywa | i Il $niadanie, ma wiecej energii, ta-
twiej mu sie skupi¢, jest mniej senne, przez
co osigga lepsze wyniki w nauce.

Olga Kwiatkowska
Dietetyk kliniczny
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Pomoc psychologiczna dla dzieci i mtodziezy szkolnej

Gminny Punkt Konsultacji Psychologicznych w Michatowicach ruszyt 12 pazdzierni-
ka 2016.To wsparcie dla rodzicow, opiekundw i nauczycieli.

W Gminie Michatowice ponownie urucho-
miony zostat Gminny Punkt Konsultacji
Psychologicznych. Celem jego dziatania jest
wsparcie rodzicow/opiekundéw i nauczycieli
w przezwyciezaniu réznorakich trudnosci
wychowawczych, w tym szczegdlnie w za-
kresie wczesnego rozpoznawania kryzysu
psychicznego u dzieci i mtodziezy.

Pomoc psychologiczng prowadzi¢ bedzie,
podobnie jak poprzednio, Mariola Kujan-
ska - psycholog, mediator z wieloletnim
doswiadczeniem, znana juz w naszej gmi-
nie z warsztatow dla nauczycieli i rodzicow
prowadzonych w ramach projektu ,Nasze
dzieci - nasza wspolna sprawa’, realizowa-
nego w 2015 r. przez gmine Michatowice
w ramach Rzadowego Programu na lata
2014-2016 ,Bezpieczna i przyjazna szko-
ta” oraz z prowadzenia Gminnego Punktu
Konsultacji Psychologicznych w okresie od
kwietnia do czerwca 2016 .

Rodzice/opiekunowie oraz nauczyciele za-
interesowani uzyskaniem wsparcia prosze-
ni s3 o wczesniejsze uzgodnienie terminu
spotkania pod nr tel. 12 388 57 40 wew. 21
(Marzena Zdun-Kowalska). Konsultacje od-
bywac sie beda w terminach podanych po-
nizej, w Punkcie Wsparcia i Pomocy Rodzi-
nie w Michatowicach, ul. Krakowska 152,
[l pietro (pawilon handlowy Dymek).

Wazne!!! Konsultacje prowadzone s3 nie-
odptatnie dla nauczycieli, mieszkancéw
oraz rodzicow dzieci uczeszczajacych do
szkot na terenie gminy Michatowice.

Srodki finansowe pochodza z budzetu Gmi-
ny Michatowice oraz budzetu panstwa i zo-

staty pozyskane w ramach zadania publicz-
nego pn. ,Jak rozpoznac kryzys psychiczny
u dziecka? - punkt konsultacji psychologicz-
nych oraz serwis waznelekcje.pl jako Zrédta
wsparcia i informacji” w ramach Rzgdowego
programu na lata 2014-2016 ,Bezpieczna
i przyjazna szkota’.

Terminarz dyzuréw psychologa dzieciecego
w ramach Gminnego Punktu Konsultacji

Psychologicznych w Michatowicach:

Miesigc Data Godzina
12.10.2016r. |  10.00-20.00
posdaiemi |18:102016 7. | 12.00-20.00
21102016+, |  12.00-20.00
28.10.2016r. |  12.00-20.00
211.2016r. |  10.00-15.00
41120161 | 10.00-20.00
9.11.2016r.|  10.00-14.00
. 16.11.2016r. |  10.00-15.00
Listopad 1= 0 2016 | 10.00-20.00
23.11.2016r.|  10.00-15.00
25.11.2016r. |  10.00-20.00
30.11.2016r. |  10.00-20.00
212.2016r.| 10.00-20.00
. [ 7122016 | 10.00-20.00
Grudzien 2 2016+, | 10.00-20.00
21.12.2016r. |  10.00-20.00

Realizatorem projektu jest Gminny Zespot
Ekonomiczno-Administracyjny Szkét w Mi-
chatowicach:

Plac J.Pitsudskiego 1, pok 24, 1l pietro,
e-mail: gzeas@michalowice.malopolska.pl
tel. 12 388 57 40

Osoby do kontaktu:
Marzena Zdun-Kowalska , tel. wew. 21
Aleksandra Antczak, tel. wew. 40


mailto:gzeas@michalowice.malopolska.pl
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Gmina Michatowice redaguje serwis edukacyjny

Gmina Michatowice wygrata konkurs na modernizacje techniczng i merytoryczng ser-
wisu wwwwaznelekcje.pl powstatego w zwiazku z realizacjg Rzadowego programu na lata
2014-2016 ,Bezpieczna i przyjazna szkota” W efekcie nasza gmina bedzie redagowac
wspomniang strone internetowa na zlecenie Wojewody Matopolskiego.

W ramach projektu pn. ,Jak rozpoznac kry-

zys psychiczny u dziecka? - punkt konsultacji

psychologicznych oraz serwis waznelekcje.pl
jako zrédta wsparcia i informacji” podejmo-
wane bedga rozne dziatania, majace na celu:

- wzrost $wiadomosci i kompetencji ro-
dzicdw, nauczycieli oraz innych osoéb
zaangazowanych w opieke nad dzie¢mi
i mtodzieza, w zakresie rozpoznawa-
nia sygnatéw s$wiadczacych o kryzysie
psychicznym dzieci i mtodziezy, a takze
podniesienie poziomu wiedzy z zakresu
m.in. zagrozen cywilizacyjnych, komuni-
kacji interpersonalnej, neurodydaktyki,
coachingu, tutoringu, action learningu,

- aktywizowanie dzieci i mtodziezy do
dziatan w zakresie profilaktyki réwies-
niczej, do podejmowania przedsiewziec
z tego zakresu w srodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym.

Jednym z gtéwnych dziatan w ramach
projektu jest redagowanie serwisu waz-
nelekcje.pl w taki sposob, aby stat sie on
platformga wymiany informacji na tema-
ty niezwykle wazne, aktualne, a przede
wszystkim bliskie zaréwno uczniom, jak
i nauczycielom oraz rodzicom/opiekunom.
Przy wspotpracy ekspertédw z dziedzin
m.in.: psychologii, pedagogiki, medycyny,
zywienia, komunikacji, neurolingwisty-
ki, rywalizacji, beda publikowane artykuty
specjalistyczne, ale podane w przystepnej
formie, dostosowanej do 3 grup odbiorcow:
nauczycieli, rodzicéw oraz ucznidw.

W tematach kierowanych do nauczycieli
pojawig sie wyktady i artykuty zwigzane

z tematyka niepozadanych zachowan, roz-
poznawania sygnatéw Swiadczacych o kry-
zysie u dziecka, metodach pracy z dziec-
kiem w sytuacji kryzysowej, profilaktyki
rowiesniczej i liderskiej oraz wykorzystania
metody coachingowej, tutoringu i Action
Learningu, a takze mediacji w pracy nauczy-
ciela i wychowawcy.

Szkoty z terenu Gminy Michatowice, ale nie
tylko te, beda mogty opublikowac swoje
sprawdzone programy profilaktyczne, sce-
nariusze zajec¢. Na portalu bedg tez publi-
kowane dobre praktyki - scenariusze zajec,
ktére przeprowadzili nauczyciele z wyko-
rzystaniem materiatdw zamieszczonych na
portalu.

Zaktadki dla rodzicow oraz dla nauczycieli
zostang wzbogacone o baze wskazowek
zwigzanych z neurodydaktyka. Kurs przy-
gotowany przez specjalistow w zakresie
neurodydaktyki pozwoli zdoby¢ i ugrun-
towac¢ wiedze dotyczaca funkcjonowania
mozgu i wykorzystania jego potencjatu,
a dobre praktyki prezentowane podczas
kursu podniosa kompetencje osdb pracu-
jacych z dzie¢mi i mtodziezg w zakresie
komunikacji interpersonalnej, budowania
relacji, zwtaszcza w trudnym okresie dora-
stania.

W zaktadce dla uczniow, w wyniku wspot-
pracy nawigzanej pomiedzy specjalistg od
gier edukacyjnych, a przedstawicielami
samorzaddw uczniowskich, zostanie utwo-
rzona zaktadka: ,Wyzwania”, gdzie pre-
zentowane beda wyzwania dla mtodych
w cyklu miesiecznym. Wyzwania, tak mod-
ne obecnie na portalach spotecznoscio-


http://www.waznelekcje.pl

“Waime lekcje” to projekt realizowany w ramach programu rzadowego
Bezpieczna i przyjazna szhota
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wych, beda zachecaty do wolontariackich
dziatan na rzecz spotecznosci szkolnej,
lokalnej, rodzinnej. Mtodzi, zaangazowani
w realizacje wyzwan beda zamieszczali re-
lacje ze swoich przedsiewzie¢ na portalu
spotecznosciowym. W tworzenie wyzwan
zaangazowani bedg przedstawiciele samo-
rzaddw uczniowskich oraz liderzy zmiany
w szkolnych srodowiskach wybrani przez
réwiesnikow. Specjalista od rywalizacji be-
dzie komunikowat sie z liderami mtodzie-
zowymi ze szkot, ktore zgtosza swoj akces
do projektu poprzez SKYPE’a oraz portale
spotecznosciowe (Facebook) w sprawie
przygotowywania wyzwan.

Ponadto, uzytkownikom zostanie udostep-
niony modut FAQ, ktory postuzy do bez-
posredniego kontaktu ze specjalistami.
Na pytania zadawane przez uzytkownikow
portalu odpowiadac beda fachowcy z wielu
dziedzin, czesto autorzy artykutow publiko-
wanych w serwisie.

Ideg ogdlng portalu jest zaréwno infor-
mowanie o przyczynach i objawach kryzy-
su u dzieci i mtodziezy, jak tez prezentacja
mozliwosci zapobiegania im, pokazanie za-
chowan alternatywnych, upowszechnianie
przyktaddw tzw. dobrych praktyk.

1 GMINA GGM Nr 78/5/2016

Realizatorem projektu jest Gminny Zespét
Ekonomiczno-Administracyjny Szkét w Mi-
chatowicach

tel 12 388 57 40,

e-mail: gzeas@michalowice.malopolska.pl
Osoby do kontaktu:

Aleksandra Antczak, dyrektor GZEAS, tel.
wew. 40

lub Marzena Zdun-Kowalska, tel. wew. 21

Zapraszamy Panstwa do wspotpracy w re-
dagowaniu serwisu, ktérego odstoniecie
w odnowionej, zaktualizowanej formie pla-
nowane jest juz na koniec pazdziernika br.

Szanowny Rodzicu
Szanowny Nauczycielu

Jesli ma Pani/Pan pytania do specjalisty
zwigzane z problemami syna/corki lub
ucznia/wychowanka - prosimy o przestanie
ich juz teraz, anonimowo, na adres oswia-
ta@michalowice.malopolska w temacie
wpisujac: waznelekcje.pl

Postaramy sie opracowac zgtaszane zagad-
nienia w formie odpowiedzi na konkretne
pytanie badz w formie artykutu. Mozliwe, ze
Pani/Pana temat znajdzie sie w pierwszej
,Lodstonie” zmodernizowanego serwisu.

Szanowny Uczniu

Ty tez masz mozliwos¢ zadawania pytan
dotyczacych nurtujacych Cie probleméw.
Gwarantujemy Ci zachowanie anonimowo-
$ci,a odpowiedzi mozesz uzyskac od wyso-
kiej klasy specjalistow.

Ty réwniez mozesz uczestniczy¢ w redago-
waniu portalu poprzez przystapienie do gry
WNyzwania”.

Zapraszam!

Aleksandra Antczak

Dyrektor Gminnego Zespotu
Ekonomiczno-Administracyjnego Szkot
w Michatowicach


mailto:gzeas@michalowice.malopolska.pl
mailto:oswiata@michalowice.malopolska
mailto:oswiata@michalowice.malopolska

SERWIS

KOMPUTEROW | ELEKTRONIKI

NAPRAWA LAPTOPOW | PC
USUWANIE WIRUSOW
ODZYSKIWANIE DANYCH

UStUGI INFORMATYCZNE:
STRONY WWW
SERWIS OPROGRAMOWANIA

Centrum Handlowe ,DYMEK?”
Michatowice
ul. Krakowska 152

tel: 731-541-446

www.intcom.pl

INSTALACJE / SERWIS TELEWIZJI
SATELITARNEJ ORAZ NAZIEMNEJ

e, 3
-DOMOFONY ﬂw Iy, &
-KONTROLA DOSTEPU A0 nq‘f.e h Sadie—=

-TELEWIZJA SATELITARNA ™
-TELEWIZJA CYFROWA DVB-T

-UStUGI ELEKTRYCZNE @{M ’

-MONITORING

'H.

pf
s
Zadzwon i dowiedz sie wiecej ...

Instalator - Andrzej Wysocki

609 321 289

www.sattech-krakow.pl
Ogladaj telewizje w jakoéci FullHD juz dzi€!

WYPOZYCZALNIA

elektronarzedzi
i sprzetu budowlanego | STARENT

WYPOZYCZAMY:
Szlifierki katowe
Mioty udarowo

obrotowe

Bruzdownice

Agregaty

;mmm Stopy wibracyjne

Pa N Wibratory

Nagrzewnice Bilaw

Zageszczarki gruntu Listwy
wibracyjne
Zacieraczki
Glebogryzarki
Wykaszarki

pon-sob 7.00-11.00 14.00-18.00

ul. Lesna 19, 32-091 Michatowice
tel. 539 989 205, fax 12 385 79 56

biuro@starent.pl www.starent.pl

tel. 501 871 820
e-mail: jactry@wp.pl

Milodziejowice 76
32-091 Michalowice
Firma zajmuje sig wykonawstwem:
— Instalac]l wod.-kan.
— instalacji c.o., kottowni gazowych i tradycyjnych
— wentylacji mechanicznej
— klimatyzacji
— Instalacji gazu
= instalacji sprezonego powietrza
- przytaczy wod.-kan.
— dostarczamy materiaty instalacyjne na budowy
— peinimy stata obstuge konserwacyjna budynkéw
— sprawujemy nadzér inwestorski

nad instalacjami sanitarnymi

Autaryzacja firm:

- BVaillant ¥vunkers
VIEEMANN m_e
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Certyfikat Szkoty Promujqcej Bezpieczenstwo
dla Zespotu Szkot w Wiectawicach Starych

W dniu 29 wrzesnia 2016 roku w Muzeum Lotnictwa Polskiego w Krakowie odbyto sie
wreczenie Certyfikatow ,Szkota Promujgca Bezpieczenstwo” z udziatem Komendanta Wo-
jewodzkiego Policji w Krakowie insp. Roberta Strzeleckiego.

W uroczystosci uczestniczyli réwniez Hali-
na Cimer — Matopolski Wicekurator Oswiaty,
Jozef Gawron - | Wicewojewoda Matopol-
ski, Grzegorz Lipiec - Cztonek Zarzadu Wo-
jewodztwa Matopolskiego, Marian Maka -
Zastepca Wojta Gminy Limanowa, dr inz.
arch. Krzysztof Kwiatkowski z Instytutu

Projektowania Urbanistycznego Politechni-
ki Krakowskiej, przedstawiciele szkét oraz
policji z miast i powiatow wojewodztwa
matopolskiego.

KOMENDA WOJEWODZKA POLICJI W KRAKOWIE

PREYINAJIL

CERTYFIKAT

+SZKOLA PROMUJACA BEZPIECZENSTWO”

dia

Zespolu Szkot
w Wigclawicach Starych

n imicjatywy | dzialania w ramach
Fintegrowane) Politvki Berpiecreistwa

Wsrédd  wyrdznionych 31 szkot, ktorych
przedstawiciele otrzymali Certyfikaty z rgk
Komendanta Wojewoddzkiego Policji insp.
Roberta Strzeleckiego oraz Matopolskie-
go Wicekuratora Os$wiaty Haliny Cimer,
zaszczytne drugie miejsce zajeta szkota
z Wiectawic.

Dzieki wsparciu samorzadu gminy Micha-
towice oraz wspétpracy m.in. z Ochotnicza
Straza Pozarng w Wiectawicach Starych,
z policja z Komendy Powiatowej Policji
w Krakowie oraz z Komendy Wojewodzkiej,
przy ogromnym zaangazowaniu Rodzicow,
Ucznidw i Nauczycieli otrzymalismy Cer-
tyfikat Szkoty Promujacej Bezpieczenstwo,
ktory jest nadawany przez Matopolskiego
Komendanta Wojewddzkiego Policji jako
efekt dziatan podejmowanych w ramach
projektu Zintegrowana Polityka Bezpie-
czenstwa (ZPB). Koordynatorem projektu
jest pedagog szkolny Jolanta Kociarz.
Certyfikat to dokument potwierdzajacy
przystapienie szkoty do projektu ZPB oraz
wykonanie dziatan zmierzajacych do po-
prawy poczucia bezpieczenstwa na jej te-
renie. Certyfikat ma charakter honorowy.
Posiadacz Certyfikatu jest zobowigzany
do dbania o bezpieczenstwo oséb i mie-
nia w swoim obiekcie, w jego najblizszym
otoczeniu, poprawy stanu bezpieczenstwa
oraz podnoszenia poczucia bezpieczen-
stwa 0s6b tam przebywajacych, a takze do
statego monitorowania proceséw zwiaza-
nych z realizacjg projektu ZPB na kazdym
Z jego etapow.

Serdecznie dziekujemy wszystkim, ktérzy
wsparli nas w realizacji zadan podnosza-
cych bezpieczenstwo w naszej szkole. Wy-
soka punktacja, ktoérg przyznat nam Zespot
Certyfikujacy z Komendy Wojewddzkiej Po-
licji, jest dla nas zobowigzaniem.

Monika Wotek
Dyrektor Zespotu Szkét w Wiectawicach Starych
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Kqcik Kinomana Informacja o kinie

W listopadzie w naszym Kinie za Rogiem szczegol-
nie polecamy obsypany nagrodami film Matgorzaty Szanowni Nauczyciele i Wycho-
Szumowsklgj ‘,,Bgc'jy/Clato . Pokazuje on rozne wymia- wawcy dzieci duzych | matych!
ry cielesnosci, rézne postawy wobec ciata. Cyniczny
prokurator, catkowicie znieczulony na widoki ciat
na miejscach zbrodni, grany przez swietnego Gajo-
sa, probuje pomoc chorej na anoreksje cdrce, ktora
trafia pod opieke uduchowionej Anny, podajacej sie - ;
za medium. W filmie surowos¢ przeplata sie z ironig, ~ "°gieém. Zachgcamy do odwie-
a wszystko spowija aura niesamowitosci okraszona ~ dzenia strony www.kinozaro-
sporg dawkg humoru. Zakonczenie jest rozbrajajace! giem.pl, a bedziecie Panstwo
Na seans andrzejkowy zapraszamy nie tylko doro- mile zaskoczeni, jak wiele
stych, ale i mtodziez. Polecamy czarng komedie, ktora réznorodnych filméw o sze-
odniosta miedzynarodowy sukces - ,Stulatek, ktory rokim spektrum tematow tam
wyskoczyt przez okno i zniknat”.., a przy okazji wpla-
tat sie w wir ekscytujacych przygod i ekscentrycznych
relacji, z gangsterem-cholerykiem czy policjantem- .
flegmatykiem. Przygody godne bohatera, ktory nie- M6 B 7S PELEEE, AR EE,
gmaty ygody g ) Yy A ,
gdys odbywat tajne misje, osobiscie znat... brata bliz- wystac mada ! squzystac z po-
niaka Alberta Einsteina, a kolacje jadat z Trumanem. mocy animatora kina.
‘ R OTC Zbliza sie okres, kiedy trzeba
dzieciom/mtodziezy zagospo-
darowa¢ czas w atrakcyjny
sposéb i to pod dachem: Hal-
loween, Andrzejki, Mikotajki
etc. Mamy dla Panstwa oferty
; pakietow ,seans z babeczkg”,
’# ; ,Seans z pierniczkiem” i inne

szum_ws‘“ do wyboru i modyfikacji -
B DY/ CIAtU atrakcja dla mtodych widzow
CZY JEST CO$ WIECEJ? zapewniona!
Zatem zapraszamy do Kina
za Rogiem w Michatowicach!
U nas zawsze swieci stonce!

Pragniemy przypomnie¢ Pan-
stwu o mozliwosciach, jakie
daje posiadanie kina tuz za

sie znajduje. Prosze pamietac
o tym, ze w wolnej chwili moz-

Grudzien rozpoczniemy amerykanskim dokumentem
,Krok od stawy”. Opowiada on historie chdrzystow
i chorzystek stojacych za sukcesami gwiazd. Film,
nasycony piekna muzyka i cata gama emocji, zawie-  Adres:

ra cenne materiaty archiwalne: wywiady z takimi ~ Budynek Biblioteki Publicznej
artystami, jak Stevie Wonder, Sting czy Mick Jagger. ~ Gminy Michatowice,

16 grudnia zapraszamy na HIT miesigca: polski thril- Plac J. Pitsudskiego 2

ler ,Na granicy”. Bieszczadzka zima, rodzinne relacje mail: anialomnicka@gmail.com
i mroczny $wiat przestepczego pogranicza. Swietne telefon: Anna 793070303

aktorskie trio: Chyra, Dorocinski, Grabowski. Agnieszka 600440452
Redakcja


http://www.kinozarogiem.pl/
http://www.kinozarogiem.pl/
mailto:anialomnicka@gmail.com
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il ERERRED
LISTOPAD

ZA ROGIEM

REPERTUAR

2 listopada Sroda

Blok bajek dla najmtodszych

Animowany Blo 30-40min.

4 listopada Piatek

Body/ciato

Drwamat, Polska 16+ 1h 2Bmiin.

% listopada Sroda
Blok bajek dla najmtodszych
Animowany Bfo 30-40min.

16 listopada Sroda

Blok bajek dla najmtodszych

Animoeany Blo 30-40rmin.

18 listopada Platek
Babcia Gandzia
Komedia, Francia 16+
19 listopada Sobota

Zotwik Sammy 2

Animovany, Belgia B+ ih 2Bmin

23 listopada 4roda

Blok bajek dla najmtodszych
Animowany Blo 30-20min
25 listopada Pigtek

Stulatek, ktory wyskoczyt przez
okno i zniknat

Komedia, Szwecja 12+

ih S0min.

Godzina
19:00

Godzina

10:00

Godzina
10.00

Godzina

1%:00

Godrna

10:30

Godzina
10:00

25 listopada Sebota

Tedi i poszukiwacze zaginionego
miasta

Animawany. Hiszpania T+ 1h 28min

30 listopada Sroda
Blok bajek dla najmtodszych

Animawany Blo 30-40min,

Film
Undnzejlsuwy
Stalatsb, btsy

wgaé@eggf PFeF
chne ¢ g/@%@@%”

25 Listopada, 20%°

Bilety do nabyeia w Cafe UL lub CKiP

Animatorzy:

Anna 793 070 303
Agnieszka 600410 452




ZA ROGIEM

REPERTUAR

2 grudnla Plytek Gadzina 28 grudmia Sroda Gadzina

Krok od stawy 20:00 Blok bajek dla najmtodszych 10:00

Dokumentalny, USA 12+ 1h 30 min, Animawany Bfo 30-40 min.

7 grudnia Sroda Gadzina

Blok bajek dla najmtodszych 10:00

Animawany Bio 30-40 min.

31 grudnia Sobota Godzina

Specjalny seans sylwestrowy 21:00
Fabularny
9 grudnla Pigtek Godzina

U niej w domu 19:00

Komediodramat. Francja 16+

10 grudnia Sobota Godzina

Renifer Niko ratuje swieta 10:30
Animaweany, Dania 7+ 1h 10min.

14 grudnia Srada Gadzina

Blok bajek dla najmtodszych 10:00

Animawany Blo 30-40) min

14 grudnia Pigtek

HIT MIESIACA: Na granicy

Thriller. Polska 16+ 1h 32 min.

17 grudnia Sobota

Renifer Niko ratuje brata

Animowany, Dania Bio 1h 13 min.

1 grudnia Sroda

Blok bajek dla najmtodszych

Animawany BJo 30-40 min

Bilety do nabyeia w Cafe UL lub CKiP
Animatorzy: Anna 793 070 303
Agnieszka 600 410 452
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Zaczytani na wakacjach

Drodzy Czytelnicy! Za oknami zimno, szaro i mokro,a my dzieki Wam moglismy sie troche
ogrzac, oceniajac Wasze prace nadestane na konkurs ,Zaczytani na wakacjach”. Nagro-
dzone zdjecia mozna obejrzec na kolorowej wktadce biezgcego numeru gazety,a pozosta-
te - na bibliotecznej wystawie w kaciku czytelniczym w Michatowicach.

Jury w sktadzie: Katarzyna Ptatuska-Juraszek (plastyczka, blogerka, fotograf z zamitowa-
nia), Anna Boczkowska (dyrektor biblioteki), Elzbieta Bednarczyk (z-ca dyrektora biblioteki)
oceniato prace, podziwiajac miejsca odwiedzane przez Was w czasie wakacyjnych woja-
zy. BraliSmy pod uwage: pomystowos¢, humor, jakos¢ wykonania fotografii oraz zgodnosc
z tematyka konkursu. Czytelnicy biblioteki rowniez mogli przez miesigc oddawac gtosy
na zdjecie, ktére podobato im sie najbardziej. Jest nam bardzo mito ogtosic, ze zwyciezy-
to zdjecie wykonane przez Wojciecha Krzysika. Miejsce drugie zajeta Justyna Stopinska,
a trzecie - Kamila Morawska. Gratulujemy laureatom! Nagrody czekaja na Was w siedzibie
biblioteki! Takze dla wszystkich biorgcych udziat w konkursie przygotowalismy mate nie-
spodzianki. Zapraszamy do biblioteki.
Dziekujemy wszystkim uczestnikom konkursu za udziat i przesytanie ciekawych i rézno-
rodnych zdjec. Bardzo sie cieszymy, ze w czasie wakacyjnych podrdzy nasi czytelnicy nie
rozstajg sie z ksigzka i zawsze znajduja czas na czytanie.
Anna Boczkowska
Dyrektor Biblioteki Publicznej Gminy Michatowice

Nowe ksigzki w bibliotekach EEJ i § HEE kit

Narodowegos

Z przyjemnoscia informujemy, ze Biblioteka Publiczna Gminy Michatowice jest ponow-
nie w 2016 roku beneficjentem Wieloletniego Programu ,Narodowy Program Rozwoju
Czytelnictwa” Priorytet 1. Zakup nowosci wydawniczych do bibliotek publicznych, ktory
szczeqolny nacisk ktadzie na budowanie nawykow czytelniczych poprzez state zwigksza-
nie oferty bibliotecznej o nowosci wydawnicze.

W ramach dotacji celowej nasza biblioteka otrzymata srodki finansowe w wysokosci
8310,00 ztotych. Za te kwote ksiegozbiory biblioteki gtownej i filii bibliotecznych powiek-
szyty sie 0 361 pozycji ksigzkowych. Wszystkie juz zostaty opracowane i czekaja na potkach.
Niektdére z nich mozemy obejrze¢ na naszej stronie http://wmichalowicach.pl/biblioteka/
w zaktadce ,NOWOSCI”. Zapraszamy do lektury.

,Zakup zrealizowano ze srodkéw finansowych Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
w ramach Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa.”

Wysokos$¢ dotacji Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego dla naszej biblioteki w po-
przednich latach wynosita: 2015 rok - 7760,00 zt, 2014 rok — 7750,00zt, 2013 rok - 5790,00 z,
2012 rok - 5170,00 zt, 2011 rok - 3720,00 zt, 2010 rok - 4 240,00 zt.

Anna Boczkowska
Dyrektor Biblioteki Publicznej Gminy Michatowice
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PE@N WILK | KOBIETY

Jaroslaw Wilk

Zaczytani na wakacjach - miejsce |

/4\
Uniwersytet Dzieciecy
w Michatowicach

Uniwersytet Dzieciecy w Michatowicach
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SWIETY MIKOtAJ
PRZYBYWA
DO MICHALOWIC
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4. GRUDNIA 2016

GODZINA16:30

. : j S 12/387 00 68
J 1B | S 509 412 789

Spektakl-w wykonaniu Teatru Urwis,ciekawe Zzabawy,
rozdanie prezentow przez Mikoldja i jego pomochikdw

m|[EN‘.RUM Kuetdey 1 ProNoTT
W MECRAHOWIEACH
MIEJSCE: FOYER DRAZ SALA WIDOWISKOWA CKiP, WSTEP: 30 2t




Dolina Muminksw i §WIEZE SOKI
GRUPA PRZYGOTOWUJACA SMAKOWITE ZUPY
DO PRZEDSZKOLA CIASTA...CIAGLE NOWE!

DLA DZIECI POWYZEJ 2,5 LAT PERSONALIZOWANE PIERNICZKI
11 OSOBOWA GRUPA
PROGRAM PWN PRZYJMUJEMY ZAMOWIENIA

NA CIASTA SWIATECZNE W NASZYM STYLU:
DOMOWE ALE WYKWINTNE
ZAMAWIAJCIE OD 15 LISTOPADA

CO TAM PLUCHA - BEDZIE SEODKO!

TEL.: 600 440 452

TEL:793070303 CAFEULPL
PLAC JOZEFA PISUDSKIEGO 2, MICHAOWICE

Agencja Ubezpieczeniowa
Marian Baran

OGRODZENIA

BUDOWLANE

PIELEGNACJA
ZIELENI

e pakiety ubezpieczen

o

w S - A

X || § Karta statego klienta

E g-";\é g Czesciowy zwrot gotowki na konto z kazdej polisy!

=

2 = EE tel.: 602 755 431 www.marianbaran.pl

m = g Michatowice ul. Graniczna 18, pn.-pt. 8.00-20.00, sob. 8.00-14.00
8 ) Skata ul. Przechodnia 2, r. 10.00-14.00, sob. 8.00-13.00

Jerzmanowice 383, pn.-czw. 8.00-16.00, pt. 8.00-12.30
Bolechowice 338, pt. 13.00-18.00
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RACHUNKOWE

BIURO
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kompleksowa obstuga ksiegowa matych i srednich firm
tel. 12 397 80 14, 607 237 544, 606 694 555

30-133 Krakdw, ul. Lea 114 pok. 46
sachtel@asbiurorachunkowe.pl

AS Biuro Rachunkowe s.c.

KONTAKT

Centrum Edukagi

Limes_

MATEMATYKA

latwiejsza niz, myslisz
- kursy maturalne
-'kursy gimnazjalne

STOMATOLOGIA
Pelny zakres ustug:

. - korepetycje
/- - niskie ceny
NOWOSC - zabiegi w sedacji podtienkiem azotu! - grupy' 1-8 osob
Bibice —_—— e
ul. Graniczna 131/Michatowice Komora 0-605 427 422 / 0-609 820 954

TS 535421 321 32-091 Michatowice,

Mastomigca ul. Parkowa 46
WWW.STOMATOLOGIABIBICE.PL

www.limes.info.pl
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-9.00-18.00
kom. 510 232 240

pn-C.

SALON FRYZJERSKI
DAMSKO - MESKI

7
£
S
-
§

Torty, ciasta i ciasteczka na wesela,
chrzciny, komunie i inne uroczystosci

GODZINY OTWARCIA
pn.10.00-17.00 | wt.-pt. 8.00-17.30 | sb.9.00-14.00

Michatowice, ul. Krakowska 154
Budynek, w ktérym miesci sig Urzad Pocztowy, wejécie obok salonu fryzjerskiego.

tel: 50083 73 93, mail: cukiernia@zdrowe-ciacho.pl

REKLAMA

SERrRLIIS

eLAPTORPOW

® KOMPUTEROW

® TV LED LCD PLAZMA
O ANTENY TV/SAT

® ORUKARKI

WWuw.NAPRAWARTU.NSE2H.NET

TomAsz Kozinskl TECHNIC

696 903 904

PRALNIA - MAGIEL
MASLOMIACA, UL. JURAISKA 7
CZYNNE cobzIENNIE op 8.00 - 20.00

OFERUJEMY:
* PRANIE Z MAGLOWANIEM
* CZYSZCZENIE CHEMICZNE
* CZYSZCZENIE DYWANOW
* PRANIE LUB SAMO PRASOWANIE
KOSZUL I UBRAN
* WYPOZYCZANIE OBRUSOW I SERWETEK

MOZLIWY ODBIOR I DOWOZ
PRANIA NA TELEFON!
TEL. 505 083 534.us 12 270 43 78
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Smiech to zdrowie!

Rozmowa z Davidem Mbeda Ndege, studentem medycyny na UJ i laureatem Ill miejsca
oraz Nagrody Publicznosci w najwiekszym, ogolnopolskim festiwalu kabaretow - PAKA
(32 Edycja), | miejsca w najstarszym przegladzie kabaretowym w Polsce na Lidzbarskich
wieczorach humoru i satyry i Il miejsca na festiwalu Mazurskie Lato Kabaretowe MU-
LATKA, a ostatnio | miejsca i nagrody publicznosci na Festiwalu Kabaretowym Fermenty
w Bielsku-Biatej. David jest takze twarzg Uniwersytetu Jagiellonskiego i bohaterem ko-
miksu promujacego te uczelnie. Od wielu lat puzonista w Orkiestrze Wieniawa.

Redaktorka Gazety Gminy Michatowice: Jak
sie zaczeta Twoja przygoda ze stand-upem?
Spontaniczny pomyst, jakies szczegdlne spo-
tkanie czy zbieg okolicznosci?

David Mbeda Ndege: Moja przygoda ze
stand-upem zaczeta sie w Artefakcie Cafe,
w ktorym preznie dziatam w grupie Come-
dy Lab. Tam wtasnie, po tym, jak kolega ze
studiéw zaprosit mnie, abym zobaczyt sobie
na zywo w Polsce stand-up, zdecydowatem
sie 11 pazdziernika 2013 roku wyjs¢ tam
po raz pierwszy na scene. Pamietam ten
dzien jak dzisiaj, gdyz czesto powtarzatem
stowo ,generalnie” i po zaskakujaco dobrym
debiucie Michat Leja podsumowat ten wy-
step jako:,generalnie David” Do tej decyzji
zbieratem sie dos$¢ dtugo, ale kombinacja
niefortunnych i fortunnych zdarzen napro-
wadzita mnie na ten kierunek. Generalnie

bardzo lubie gadac, a akurat skonczytem
oprowadzac po wystawie The Human Body
Exhibition, wiec gdzies musiatem sie wyga-
dac do ludzi.

R.: Czy wyjasnisz osobom, znajgcym przede
wszystkim polskie kabarety, czym wyrdznia
sie stand-up i skqd pochodzi?

D.M.N.: Dla mnie ro6znica jest prosta.
W kabarecie grasz kogo$, a w stand-upie
jeste$ sobg. Kabaret stat sie wielkim hi-
tem i gtéwna forma komedii w Polsce
w latach komunizmu. Wtedy absurdalng
rzeczywisto$¢ wysmiewac¢ mozna byto jedy-
nie posrednio, a w naszych czasach moze-
my to juz zrobi¢ bezposrednio. Stand-up ma
swoje korzenie w Stanach Zjednoczonych,
gdzie jest najpopularniejsza formg kome-
dii. Ja wykorzystatem j3 troche jako forme
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terapii, gdyz jednoczesnie mam mozliwos¢
wysmiania gtupoty ludzkiej, ktéra uprzy-
krza nam czasem zycie, ale jednoczesnie
mam mozliwos$¢ otworzenia ludziom oczu
w sprawie ludzi o odmiennym kolorze ské-
ry w Polsce.

R.: Jak udaje Ci sie godzic obowiqzki studenta
medycyny, kabareciarza, a w dodatku muzyka
Orkiestry Wieniawa?

D.M.N.: Staram sie, poki (jak to ludzie cza-
sem mowig) jestem mtody, zrobic jak naj-
wiecej. Gtownie studiuje medycyne, to po-
zostaje moim priorytetem, a gdy trzeba sie
skupi¢ na nauce, odcinam sie od wszystkie-
go.Gram na puzonie w orkiestrze Wieniawa,
bo stara mitos¢ nie rdzewieje, a rodzina to
rodzina. Robie stand-up, bo to kombina-
cja tego wszystkiego, co lubie najbardziej,
gadac, Smiac sie, by¢ na scenie, bo tam sie
czuje jak ryba w wodzie albo bardziej jak
rak w wodzie, bo jestem z lipca. Robitem
tez po drodze wiele innych rzeczy, bo ko-
cham sport (pitka, squash, sitownia, biega-
nie), miatem dziewczyne - to jest chyba
najbardziej czasochtonne, niestety jej juz
nie mam..., ale tez probowatem wystapic
w teatrze studenckim, jednak juz zabrakto
mi czasu.

R.: Zczego i z kogo Polacy lubig smiac sie naj-
bardziej? Wiem, ze Twoja kariera jest jeszcze
swieza, ale moze juz masz pierwsze wnioski
w tym temacie?

D.M.N.: Z czego lubig sie $mia¢ Polacy
najbardziej? Wydaje mi sie, ze nie rdzni-
my sie tak bardzo od reszty swiata i ba-
wig nas zabawne rzeczy. Z kolei pojecie
tego, co zabawne, rézni sie w Polsce nieco
w zaleznosci od regionu. Péki co, wydaje mi
sie, ze najlepiej publicznos¢ przyjeta mnie
w Poznaniu. Nie jestem w stanie powie-
dzie¢, czemu...

R.: Tematy swoich wystgpieni bierzesz najcze-
sciej z codziennosci? A moze specjalnie ich
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poszukujesz, moze tez wymyslasz? Czy nasza
dzisiejsza polska rzeczywistosc daje duzo po-
woddw do smiechu? A jesli tak, to gdzie naj-
tatwiej je znalezc?

D.M.N.: Czesto, jak rozmawiam z ludzmi,
to mowia mi, ze nic sie im nie przytrafito
w przeciggu catego tygodnia. Ja im nie
wierze, bo wydaje mi sie, ze ciggle wokot
nas sie co$ dzieje, tylko wystarczy czasem
zwrdci¢ na to uwage i oderwac sie od tele-
fonu. Bycie komikiem to tak naprawde pra-
ca 24/7,gdyz w kazdym momencie mozesz
mie¢ pomyst i dobrze, abys byt na to przy-
gotowany i miat na czym to zapisac, bo naj-
gorsze uczucie jest wtedy, kiedy wiesz, ze
wyleciat Ci swietny pomyst z gtowy. Jedna
wazng rzecza w stand-upie jest wtasnie to,
ze sam decydujesz o wszystkim, co bedzie,
wiec zawsze robisz to, co chcesz, bez kom-
promisow.

R.: Studiujgc medycyne, przygotowujesz sie
do powaznego zawodu. Czy stand-up daje Ci
potrzebng réwnowage? Zmniejsza stres?
D.M.N.: Medycyna to zdecydowanie po-
wazny zawdd, ale humor jest nieodzowna
czescig kazdego dnia lekarza. Humor, co juz
wiem po zajeciach z psychiatrii, jest forma
dojrzatej obrony swojego ego, co pozwala
zachowad rownowage psychiczna. Nie bez
powodu mam na fanpage’u na zdjeciu w tle
napisane: ,Smiech to zdrowie”. To byt tylko
jeden przyktad kojgcego dziatania humoru
i Smiechu, a jest ich znacznie wiecej!

R.: A wiec jako lekarz w petni zgadzasz sie
z koncepcjq leczenia smiechem. Czy sq nauko-
we dowody na to, ze smiech leczy?

D.M.N.: Jest wiele naukowych dowodow
i bedzie ich pewnie kiedys jeszcze wiecej,
bo do dzisiejszego dnia ciezko jest nauko-
wo wyttumaczyc, co jest Smieszne i czemu
sie Smiejemy, a koncepcji jest wiele. Wiemy
na pewno, ze daje nam to ulge od stresu,
zwieksza poziom endorfin, czyli hormondw
szczescia, dotlenia organizm, Smiejemy sie
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i chudniemy, bo podkrecamy spalanie energii przez

Og}oszeniq drobne pobudzenie migéni. Ale co jest smieszne? Co jest

zartem? Co, jesli opowiesz zart w lesie i nikt sie

Firma Awex zatrudni elektro- nie zasmieje? Czy to nadal zart? Czemu jednych
monteréw. CV prosimy prze- to bawi, a innych nie? Niektorzy komicy zartu-
syta¢ na adres e-mail: sekre- ja sobie po nieudanym wystepie, ze to publicznos¢
tariat@awex.eu lub sktadac byta staba. Jest tak wiele czynnikéw, ze czasem
osobiscie w siedzibie firmy. sam sie zastanawiam, czy wiem, co robie. Jestem
w tym nowy, Louis CK, czyli wedtug niektorych naj-
Centrum Stomatologii Bibice lepszy obecny stand-uper twierdzi, ze potrzeba
poszukuje asystentki stoma- 15 lat, zeby znalez¢ swoj humor. Albo méwi prawde
tologicznej. CV prosze przesy-  albo mowi to dlatego, ze mu to tyle zajeto. W kazdym
ta¢ na adres: biuro@stomato- razie jest to na pewno dtugotrwaty proces.
logiabibice.
R.: Czy traktujesz swoje wystgpienia jako czyste hobby,
Sylwester czy myslisz o rownolegtej karierze scenicznej w zyciu
w Kinie za Rogiem zawodowym?
Cho¢ dopiero co pozegnali- D.M.N.: Cate zycie mysle do przodu o rok i stawiam
$my lato i witamy jesien, to sobie jeden cel: zeby ten kolejny rok byt lepszy od
ani sie obejrzymy, a pojawi poprzedniego. Gdzie mnie to poprowadzi, jeszcze nie
sie pytanie: co z Sylwestrem? wiem, ale ide konsekwentnie w kierunku swoich ma-
Podpowiadamy: spedzcie go rzen. Moim marzeniem jest zabi¢ kogo$ $miechem
Panstwo w Kinie za Rogiem! i uratowac komus zycie, niekoniecznie w tej kolejno-

Dziatajac zgodnie w teamie sci (smiech).
CKiP-Cafe Ul-Kino, postano-

wilisSmy zaprosi¢ wszystkich  R.: Gdzie mozna Cie zobaczy¢ w akcji na scenie kome-
chetnych na ,Tajemniczy Se- diowe;?
ans Sylwestrowy’,a po nim na D.M.N.: Mozna mnie zobaczy¢ prawie w kazdy pia-

wspolng zabawe uwienczong tek we wspomnianym wcze$niej Artefakcie Cafe na
noworocznym toastem. Beda | gporatoriach Komedii, gdzie zawsze wychodzimy
!<onlfursy, TEIE) Bl smakotyl.q z nowym materiatem. Pozniej z najlepszym materia-
! tar?ce! A to WSZyStIfO W kl!_ tem jezdzimy po Polsce. Zachecam tez kazdego chet-
mEIEEE elbeet), BiGE Syl nego do sprébowania sie na open mike'u, kazdy moze

zacje mile widziane... p , S .
Bilety dostepne od 3 listopada sprobowac swoich sit. Od czasu do czasu w Krakowie

do 10 grudnia w Cafe UL! pojawiaja sie tez inne akcje, wiec zachecam do Sle-
Informacje: dzenia mnie na facebooku (davidmncomedian), gdzie
Anna - 793-070-303, o wszystkim informuje!

Agnieszka - 600-440-452 Pozdrawiam wszystkich serdecznie i namawiam do
Zapraszamy do spedzenia korzystania z tej formy relaksu.

tego magicznego wieczoru
z nami! Mamy 60 miejsc.

Rozmawiata: Sylwia Szczupak

Agnieszka Stasko Redakcja
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Rozmowa z ksiedzem Ryszardem Honkiszem -
proboszczem parafii pw. $w. Jakuba Apostota
w Wiectawicach Starych i kustoszem
Diecezjalnego Sanktuarium $w. Jakuba Apostota

Petni wiele rol. Jest Prezesem Bractwa sw.Jakuba Apostota w Wiectawicach Starych oraz
Wiceprezesem Parafialnego Klubu Sportowego ,Jakub’. Zostat tegorocznym laureatem
Nagrody Szumigcy Dab im. Tadeusza Strumitty m.in. za integrowanie wokét ,jakubowej
tematyki” srodowisk naukowych, artystycznych, sportowych i samorzadowych. Traktuje

wspolnote parafialng jak jedng rodzine.

Redaktorka Gazety Gminy Michatowice:
Nagroda Szumigcy Dgb swiadczy o tym, ze te
dziatania, ktdre ksigdz podejmuje, sq postrze-
gane jako wazne dla spotecznosci. Skqd wzigt
sie pomyst na takie dziatania, niestandardo-
we jak na parafie.

ks. Ryszard Honkisz: Wyrostem w duchu
harcerskim i mysle, ze te dziatania, ktore tu
podejmuje, s3 normalnymi zadaniami, jakie
duszpasterz powinien w parafii prowadzic,
chcac nie tylko zaja¢ sie duszpasterstwem,
ale takze ozywic je i zaangazowac w to
duszpasterstwo ludzi.

R.: Czy parafianie sq gotowi do wspdtpracy
i dziatania? Czy inicjatywa i zaangazowanie
wyptywajq od nich, czy raczej trzeba ich mo-
tywowac?

ks. R.H.: Obserwuje, ze to zaangazowanie
z roku na rok stabnie. Wykrusza sie to po-
kolenie, ktére byto bardzo zaangazowane
w prace spoteczna, w taka dziatalnos¢, jak
tu, przy parafii. Mtodsze pokolenie juz tak
sie nie garnie do bezinteresownej pracy,
a ponadto obecna oferta imprez, spotkan
réznego rodzaju jest tak ogromna, ze trudno
tez sie dziwi¢, ze ludzie mniej sie angazuja.
Chociaz sa grupy, niewielkie, ktore rzeczy-
wiscie te aktywnos$¢ przejawiaja ogromna
i o te dodatkowe dziatania sie upominaja,

chca, zeby co$ sie dziato ciekawego, zeby
byta jaka$ oferta dla dzieci, dla mtodzie-
zy, dla starszych. To tez mnie mobilizuje
do tego, zeby nie ustawac w tych roznych
probach organizowania spotkan, réznych
imprez, czy tez takich wydarzen, ktdre inte-
grujg spotecznosc.

R.: Jak dtugo ksigdz pracuje w tej parafii?
ks.R.H.: 20 lat mineto w tym roku.

R.: Co mozna wiec jeszcze zrobic, aby mto-
dziez chciata angazowac sie w dodatkowe
dziatania? Czy Swiatowe Dni Mtodziezy do
budowania takiej aktywnosci mtodych sie
faktycznie przyczynity?

ks. R.H.: Jest prawda, ze jesli cztowiek co$
czyni dla mtodych, to oni tez bardzo cze-
sto sie angazuja. Trzeba po prostu byc¢ dla
nich otwartym i gotowym do wspotpracy.
U nas grupa mtodych wolontariuszy, ktéra
sie utworzyta w zwigzku ze SDM, nie po-
przestata na tych dziataniach, a wiec to jest
taka spuscizna tego wydarzenia. Na razie
mieliSmy wstepne spotkania i dopiero za-
czniemy mysle¢ o nowym programie.

R.: Czy w czasie tych wyjgtkowych Dni zostaty
nawigzane jakies nowe, trwate kontakty mie-
dzynarodowe?
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ks. R.H.: To juz jest sfera mtodziezy, oni s3
o wiele lepsi jezykowo od starszego poko-
lenia. Te wiezi, ktore nawigzali, mysle, ze
beda procentowaty. Juz wymieniaja sie réz-
nymi informacjami, bez przerwy wysytaja
maile, SMS-y do réznych zaprzyjaznionych
kolegdw, kolezanek, wiec mysle, ze to be-
dzie owocowato.

R.: Jak sie tego doswiadczato, ze byty tu takie
ttumy mtodych ludzi w czasie SDM? Orga-
nizacja tego wszystkiego wymagata pewnie
ogromnej energii. Czy wszystko przebiegto
przyjemnie i swigtecznie, czy pojawity sie ja-
kies problemy organizacyjne?

ks. R.H.: Byto przyjemnie i s$wigtecz-
nie. Po prostu my jesteSmy do tego
przyzwyczajeni wiec mnie takie orga-
nizacje duzych imprez nie przerazaja.
Sam organizowatem wczesniej obozy
harcerskie i dla klerykéw, tez duze, na
200-300 osdb, wiec te 2000 to wcale nie
byto nic wielkiego. Byt peten sktad ludzi
od nas z parafii, byli tez harcerze, wiec ta
wspotpraca byta bardzo ptynna i owocna.
Mysle, ze nie byto jakich$ tam trudnych
sytuacji, wszystko przebiegato sprawnie,
a jak wyskakiwato co$ nadzwyczajnego,
no to probowalis$my szybko reagowac. Nie
byto sytuacji, by kto$ czut sie zaniedba-
ny, opuszczony czy zostawiony na pastwe
losu, bo biuro dziatato prawie przez 24h
na dobe. Uczestnicy wyjechali bardzo za-
dowoleni.

R.: Co dla parafii zmienito powstanie Sanktu-
arium i Bractwa Jakubowego?

ks. R.H.: Od momentu otwarcia Mato-
polskiej Drogi $w. Jakuba Ap. i powotania
Bractwa $w. Jakuba Ap., ktére zajmuje sie
szerzeniem kultu $w. Jakuba i opieka nad
Droga, pojawity sie dla parafii nowe obo-
wigzki i wyzwania. Nie jest trudno wytyczy¢
i oznakowac szlak. Wazne jest, by ciagle
sie tym szlakiem zajmowac. Trzeba prowa-
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dzi¢ szeroko pojeta akcje promocji. Nowe
obowigzki dla parafii to: kwestia przyjecia
pielgrzymdw, zabezpieczenia noclegdw i ja-
kiegos godziwego pobytu, a takze przewod-
nika, by oprowadzat po kosciele, co tez nam
sie udaje w zwigzku z wtgczeniem kosciota
w Szlak Architektury Drewnianej i wspot-
pracy z Matopolska Organizacja Turystycz-
ng. Staramy sie sprosta¢ tym nowym wy-
zwaniom.

R.: A wiec pielgrzymi podgzajgcy Drogg
sw. Jakuba sq przyjmowani przez parafie. Jak
wygladajq takie pielgrzymki? Czy pielgrzymi
przebywajq catq Droge do Santiago de Com-
postela w Hiszpanii?

ks. R.H.: Tak, pielgrzymi zawsze moga
u nas znalez¢ nocleg, a jak trzeba, to i wikt
i opierunek. Rozne s3 formy pielgrzymo-
wania. Do nas trafiajg najczesciej ci, ktdrzy
zaczynaja w Sandomierzu. Trafiajg tez piel-
grzymi rozpoczynajacy wedrowke w Lubli-
nie czy tez w Wilnie, przez Lublin dociera-
jacy do Sandomierza i tak dalej. Niektdrzy
dochodzg do Krakowa, inni idg dalej. Byto
juz kilku pielgrzymdw, ktérzy wyruszyli na
taka miesieczng pielgrzymke w kierunku
Santiago de Compostela. W sumie w tym
roku zanotowalisSmy juz prawie dwa tysigce
pielgrzymow, a to bardzo duzo jak na roz-
wijajace sie sanktuarium, ktére robi pierw-
sze kroki. Idea pielgrzymowania jest taka,
ze pielgrzym dostaje nocleg na jeden dzien
i wyrusza dale;j.

R.: Jak pielgrzym, czy kazdy inny odwiedzajq-
¢y, moze sobie zaplanowac zwiedzanie Sank-
tuarium?

ks. R.H.: Dzieki wspomnianemu progra-
mowi mamy przewodnika, ktéry dyzuruje
w kosciele. Jest wykaz godzin jego dy-
zuréw. To on oprowadza pielgrzymow.
Przewodnikiem jest mieszkanka parafii.
Staramy sie tez sami oprowadzac, a wiec
jesli nie ma przewodnika, to oprowadza
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Cztonkowie Instytutu Strumitty, tegoroczni laureaci oraz wnuk Tadeusza Strumitty - Jerzy lllg

koscielny, ja czy wikariusz. Kosciot jest
dostepny caty czas. Jest informacja, ze
w kazdej chwili mozna przyjs¢ do kance-
larii, poprosi¢, zeby kto$ otworzyt kosciot,
jesli nie ma przewodnika.

R.: Prosze powiedziec cos o Kilometrach Do-
bra. Czy udato sie juz komus pomdc?

ks. R.H.: Te Kilometry Dobra to jest kolej-
na inicjatywa, ktéra zrodzita sie na bazie
wolontariatu mtodziezy i SDM. W tym roku
wreczylismy 7 stypendiow dzieciom i mto-
dziezy, wiec jest to pierwszy wymierny do-
wod tego naszego starania i gromadzenia
srodkdéw przez caty rok.

R.: Czy to bedzie cykliczna akcja, czy wszystko
zalezy od tego, jak to bedzie sie rozwijac?

ks. R.H.: Zalezy to od tego, jak inicjatywa
bedzie sie dalej rozwijac. Na razie jeste-
Smy przygotowani na dwa lata, ale mam
nadzieje, ze te dziatania sprawia, iz na
stypendia nie braknie w latach kolejnych.
Mam nadzieje, ze uda sie zebra¢ troche
srodkow, zeby kontynuowac to dzieto. My-

Sle, ze jest to bardzo istotne, zeby w $ro-
dowisku wiejskim wspiera¢ zdolne dzieci
i mtodziez, ze jest to dla nich dodatko-
wy bodziec, zeby dalej ksztatci¢ swoje
umiejetnosci i zdobywac wiedze. Jest to
tez jakas drobna pomoc dla rodzicéw, bo
wszystkie te dodatkowe zajecia to sg do-
datkowe koszty, ktére obcigzaja rodzine
i nie wszystkich sta¢ na to, zeby dziecku
zapewni¢ systematyczne spotkania z in-
struktorem, odpowiedni instrument czy
odpowiednie warunki do uprawiania spor-
tow. Najwiecej byto wnioskdw dotyczacych
kultury, sportu, najmniej dotyczacych wie-
dzy, ale mysle, ze to sie bedzie zmieniato.
Mysle, ze dzieci sie przekonaja, zobacza,
ze warto rozwijac¢ na przyktad znajomosc
jezykdw obcych, bo to jest przysztos¢ i ta
umiejetnos¢ pomaga sobie radzi¢ w zyciu
i otwiera drzwi do Swiata.

R.: Bardzo ciekawq inicjatywq jest Festiwal
Nauki, Wiedzy i Kultury organizowany przez
Zespot Szkot w Wiectawicach Starych, bo po-
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kazuje, ze mozna eksperymentowac, odkrywac,
doswiadczac i rozwijac ciekawosc¢ dotyczg-
cq réznych zjawisk otaczajgcego nas swiata,
z dziedzin fizyki, chemii, mechaniki czy wta-
snie jezykdw. Mamy nadzieje, ze w przysztym
roku wnioski stypendialne do Kilometrow
Dobra bedqg dotyczyty takze tych dziedzin.
We wrzesniu odbyta sie kolejna konferencja
naukowa o tematyce zwiqgzanej ze sw. Jaku-
bem. Jakie wnioski najbardziej zapisaty sie
ksiedzu w pamieci.

ks. R.H.: Kolejna IX Miedzynarodowa Kon-
ferencja Naukowa, organizowana przez
Bractwo i Parafie sw.Jakuba we wspdtpracy
z Uniwersytetem Papieskim Jana Pawta Il
w Krakowie, Uniwersytetem Mikotaja Ko-
pernika w Toruniu i Instytutem Geografii
Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie,
w tym roku miata bardzo ciekawe, nowe
elementy. Referaty przygotowato m.in. czte-
rech profesoréw z Hiszpanii, ktorzy wniesli
bardzo duzo nowych wiadomosci na temat
autentycznosci grobu $w. Jakuba. Sa to jed-
nak czasy odlegte i ciggle budzity sie jakies$
watpliwosci dotyczace tej sprawy. Autor
wyktadu wykazat dobitnie, ze rzeczywiscie
ciato $w.Jakuba w Il wieku zostato przywie-
zione do Hiszpanii i ze ten gréb jest auten-
tyczny, podobnie jak relikwie.

R.: Jest wiele inicjatyw tutaj rozwijanych, kto-
re zapewne bedqg kontynuowane, ale domy-
slam sie, ze nowych pomystéw tez zapewne
ksiedzu nie brakuje.

ks. R.H.: Duzo sie dzieje, ale wszystko wy-
maga tez ogromnego wysitku i Srodkow.
Nie dzieje sie to tylko naktadem samej pa-
rafii czy tez Bractwa. Piszemy kilkanascie
réznych wnioskow do Urzedu Gminy, do
Starostwa Powiatowego, do Urzedu Mar-
szatkowskiego, a to wymaga ogromnej pra-
cy. W przysztym roku tez sie przymierzamy,
zeby startowac do wszystkich konkursow,
ktore sie pojawia, zeby te nasze inicjaty-
wy tez miaty jakies wsparcie finansowe. Na

KULTURA - EDUKACJA

przyktad na przyszty rok planujemy, o ile sie
uda, zrobi¢ modernizacje naszego boiska,
bo nie ma tutaj w poblizu kortéw teniso-
wych, a jest wielkie zainteresowanie. Tez
planujemy ciagle renowacje posadzki w ko-
Sciele, bo jest przykryta flizami, a jest histo-
ryczna, zabytkowa, wiec chcemy j3 odstonic.
Poza tym bedziemy kontynuowac wszystkie
prace zwigzane z promocja Drogi, promocja
Sanktuarium oraz imprezy, ktorych teraz
jednak nie robimy juz tak duzo,bo w gminie
dzieje sie teraz wiecej, sottysi organizujq
pikniki w poszczeg6lnych miejscowosciach,
a Centrum Kultury oraz Biblioteka tez po-
dejmuja ciggle nowe inicjatywy.

R.: Jakie znaczenie ma dla ksiedza Nagroda
im. Tadeusza Strumitty?

ks. R.H.: Byta dla mnie lekkim zaskocze-
niem, bo nigdy cztowiek nie liczy na jakies
nagrody, a tu wyréznienie przychodzi, jak to
sie méwi, znienacka. Byto to mite zaskocze-
nie, ze kto$ zauwazyt te prace. Dla mnie te
wszystkie dziatania sg po prostu normalne,
ja w takim domu zostatem wychowany. Moi
rodzice tez dziatali w réznych organizacjach
w mojej rodzinnej miejscowosci, angazo-
wali sie w rozne dziatania, tata zajmowat
sie sportem, mama kotem gospodyn wiej-
skich, ja bytem w harcerstwie w zasadzie
od dziecka. Dla mnie to jest normalne, bo
trudno siedziec i nic nie robi¢. To mi sie wy-
daje normalna konsekwencjg pracy, ktora
wykonuje, zeby traktowac te parafie i cata
wspélnote jak jedng wielka rodzine, w kto-
rej trzeba sie jako$ udzielac, zeby ta rodzi-
na zyta, byta aktywna, zeby sie co$ dobrego
w tej wspolnocie dziato, zeby mobilizowac
do aktywnosci tych, ktérym czasem ciezko
ruszyc sie z domu.

R.: Bardzo dziekuje za rozmowe.

Rozmawiata: Sylwia Szczupak
Redakcja
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Aktywni mieszkancy Mastomigcej

W pierwsza niedziele wakacji odbyt sie kolejny Piknik Rodzinny dla mieszkancéw naszego
Sotectwa. Jak co roku mieszkancy bawili sie w mitej atmosferze. Wystapita dla nas Or-
kiestra Reprezentacyjna z Cianowic prowadzona przez mieszkanca Mastomigcej - Piotra
Swiechowicza. Muzycy zaprezentowali sie w duzym sktadzie i pieknych strojach, a wszyscy
mieszkancy byli zachwyceni pokazem musztry paradnej. Zorganizowano liczne atrakcje dla
dzieci, z ktorych najbardziej spodobat sie pokaz Grupy Strazakéw Ptetwonurkow z Jed-
nostki Specjalnej w Krakowie. Do p6znych godzin wieczornych przy suto zastawionych
stotach prowadzono rozmowy, a zabawa trwata w najlepsze. Dziekujemy mieszkaricom za
przybycie, a wszystkim zaangazowanym i sponsorom za pomoc w organizacji Pikniku. | juz
zapraszamy za rok!

W dniu 29 wrzesnia 2016 r. wczesnym rankiem mieszkancy Mastomigcej udali sie na
wspdélng wycieczke, ktorej gtdwnym celem byto Zakopane. Zmierzajac do celu, udato nam
sie odwiedzi¢ Ludzmierz i Sanktuarium Matki Bozej Ludzmierskiej. ByliSmy wszyscy na
wspélnej Mszy sw., ogladalismy film o historii Ludzmierza i patronce Podhala. Nastepnie
pojechalismy do Czorsztyna i Niedzicy, gdzie zwiedzalismy piekny zamek. Kiedy dotarlismy
juz do Zakopanego - jechalismy przez Bukowineg Tatrzanska - spozylismy wspolny obiad,
a nastepnie zwiedziliSmy miasto. Wracajac do domu, po drodze mieliSmy okazje zobaczyc
przepiekne drewniane domy w dolinie Chochotowskiej. Uczestnikom wycieczki dopisata
nie tylko cudowna pogoda, ale réwniez swietny humor, co przetozyto sie na wesotg atmos-
fere catej wycieczki. Mieszkancy stwierdzili, ze takie wyjazdy maja pozytywny wptyw na
codzienne zycie w naszym Sotectwie.Juz teraz zastanawiamy sie, dokad pojedziemy za rok.
Dziekujemy wszystkim uczestnikom wycieczki oraz kierowcy Grzegorzowi Malinowskiemu.

Sottys Dorota Dgbrowska, Rada Sotecka Wsi Mastomigca, Radny Gminy Michatowice Marek Koztowski

Podziekowania

Dziekuje Szanownej Kapitule za przyznanie mi w 2016 roku statuetki im.Tadeusza Strumitty,
Szumigcy Dab, jako nagrody za dziatalno$¢ w rozwoju przedsiebiorczosci i stworzenie fir-
my Luskar. Dziekuje takze w imieniu nie tylko mojego mentora, mistrza i wzorca, $p. pana
Teodora Szczegielniaka, pierwszego w gminie przedsiebiorcy transportowego, ale takze
w imieniu wielu stuchajacych jego rad, ktérzy uczyli sie od niego zawodu i przedsiebior-
czosci. Wspomne nazwiska takich rodzin jak: Pateccy, Trzaska, Boczkowscy, Nogciowie,
Wadowscy, Binczyccy, Socha i wielu innych pracownikéw i wspotpracownikow, czy swiad-
kow, ktdrzy dzis prowadza z powodzeniem wtasne przedsiebiorstwa. Przedsiebiorstwo to
nie jednorazowy, spektakularny sukces finansowy, a dziesiatki lat i pokolenia mozolnej
pracy, wiele wyrzeczen i odpowiedzialnosc¢ za pracownikéw i ich rodziny.

Serdecznie zatem dziekuje Kapitule za dostrzezenie zawodu przedsiebiorcy. Dziekuje
w imieniu obecnej rzeszy przedsiebiorcow, mieszkaricédw gminy oraz 0s6b z nig zwia-
zanych, ludzi mtodych, czerpiagcych z nas wzorce, prowadzacych z wielkim trudem, po-
Swieceniem i wielkim wyrzeczeniem wtasne przedsiebiorstwa, ktérzy mam nadzieje,
w przysztosci zapracujg na statuetke, a Kapituta tej szacownej nagrody ich osiggniecia

dostrzeze, czego im zycze z catego serca. . .
? 9 yezg 9 Stanistaw Sieriko
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Ttoczno na Jakubowym Szlaku

W samo potudnie 17 wrzesnia 2016 r. wystartowat w Wiectawicach IV Matopolski Bieg
Drogg $w. Jakuba, ktorego trasy pokrywaja sie czesciowo z Camino - drogg biegnaca do

Santiago de Compostela w Hiszpanii.

Na Jakubowym Szlaku zrobito sie ttoczno!
W biegu wzieto udziat az 304 biegaczy -
w tym 70 uczniéw Miedzyszkolnego Biegu
Sztafetowego o Puchar Dyrektora ZS
w Wiectawicach Moniki Wotek. Dodajmy,
Zze w poprzedzajacych bieg gtdwny zawo-
dach dla dzieci, zorganizowanych przez
Stowarzyszenie na rzecz Rozwoju Dzieci
i Mtodziezy ,Petna Chata”, uczestniczyto po-
nad 70 os6b. W sumie w imprezie uczestni-
czyto 374 matych i duzych biegaczy!
Gosciem imprezy byt ambasador biegu,zna-
ny lekkoatleta — Grzegorz Sudot. Pobiegli
z nami miedzy innymi Ireneusz Ras - poset
na Sejm oraz Grzegorz Bernasik — redaktor
Radia Krakéw (dziekujemy panu redakto-
rowi za radiowa pamiatke, ktdrej mozna
wystucha¢ na stronie internetowej biegu
i FB). Konferansjerem imprezy byt znany
$rodowisku biegaczy - Pawet Zyta. W pakie-
cie znajdowat sie medal z muszla, podko-
szulek, dwie ksigzki, muffinek od ,Zdrowego
Ciacha” oraz bon do ,Klub Viva Sport” z Mi-
chatowic.

Dystans 12,5 km jako pierwszy pokonat Vo-
lodymyr Timashov z Lwowa (czas 00:43:32),
drugi byt Daniel Wosik z Kunowa, a trzeci
Kamil Koziot z Michatowic. W kategorii pan
najszybsze byty: Sylwia Slezak (I miejsce
z czasem 00:48:04), Agnieszka Cader (Il miejs-
ce), Natalia Brozek-Wozniczka (lll pozycja).
Na dystansie krétszym zwyciezyt Dominik
Tabor WKS Wawel (00:25:05), drugie miej-
sce zajat Grzegorz Opiat, a trzecie Sylwester
Augustynski z Lacho Team. Wsréd kobiet
pierwsza na mecie byta Ula Necka Adi-
das Running (00:29:35), druga Eliza Pogan
z AZS Krakdw, a trzecia — Natalia Kwiecien.
Tak prezentuja sie wyniki biegu sztafeto-

wego: | miejsce - gimnazjum z Pateczni-
cy (00:28:07), Il = gimnazjum z Wiectawic,
[Il - gimnazjum z Raciborowic.

Przy wsparciu sponsora firmy tuccy Podkra-
kowskie Centrum Ogrodnicze utworzylismy
w tym roku kategorie ,Mieszkancy gminy
Michatowice”, ktorej zwyciezcami zostali:
Iwona Raj, Kamil Koziot (12,5 km) oraz Mo-
nika Bartus i Dariusz Doniec (7,5 km).
Mimo ze na dtuzszym dystansie czekato
na zawodnikéw troche podbiegoéw, nikt nie
narzekat, moze to walory widokowe tras
wynagrodzity zmeczenie! Pragnienie gasi-
ta Matopolanka Zdréj - od pierwszej edycji
oficjalna woda biegu.

Organizatorzy przygotowali liczne atrakcje:
koncert Gabrysi Swierczek - uczestniczki
programu ,Must be The Music’, pokazy fit-
ness klubu Viva. Przedszkole ,Kubusiowa
Dolina” zorganizowato kacik zabaw dla
dzieci, konkursy z nagrodami i malowanie
twarzy. Agnieszka Fronc prowadzita warsz-
taty rekodzielnicze, Bernadeta Szewczyk
wyczarowywata balonowe zwierzatka. Ma-
luchy mogty poszale¢ na dmuchancach.
Starsze dzieci szukaty skarbu, biorgc udziat
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w zajmujacej grze terenowej ,Sla-
dem muszli”.

Biegacze, ktérzy zajeli pierwsze
miejsce, otrzymali nagrody pie-
niezne, karnety do Hotel Mercure
Ractawice Dostorice Conference
& Spa oraz karnety na jazdy konne
do JKR Szary. Sklepbiegowy.com
ufundowat pie¢ kart podarun-
kowych o wartosci 100 zt oraz
bidony, ktére otrzymali zwyciez-
cy kategorii wiekowych. Rozlo-
sowano rower, ofiarowany przez
firme Bikershop, bony do pizzerii
Libero i karty wstepu do klubu
Viva Sport. Nagrody pieniezne
ufundowali: Dyna-Trans, BSR od-
dziat Michatowice, Doniec Ka-
mieniarstwo, Auto Serwis Tomasz
Menet, Napad.pl, Stefan Przewdz
Oséb, Twoje Zdrowko, Perfekt Co,
a kosmetyki - firma Pharma CF.
Bawisklep przygotowat nagrody
dla dzieci. Dziekujemy serdecznie
sponsorom i partnerom za wspar-
ciel

Gratulujemy zwyciezcom, dzie-
kujemy kibicom, policji, okolicz-
nym OSP, dyrekcji i nauczycielom,
wolontariuszom z ZS w Wiecta-
wicach, wolontariuszkom z ZS
w Michatowicach i panstwu Be-
acie i Robertowi Kuczmanskim,
Monice Franczak oraz wszystkim,
ktorzy pomogli przy organiza-
¢ji imprezy, a nie sposéb ich tu
wymienic¢! Fotorelacje z biegu
autorstwa Tomasza Sipiery moz-
na zobaczy¢ na naszej stronie
biegdrogaswjakuba.pl oraz na FB.
W imieniu ks. Ryszarda Honkisza -
gospodarza imprezy — zapraszamy
na bieg do Wiectawic juz za rok!

Iwona Biriczycka-Kotacz
Koordynator biegu

Cwiczenia jednostek OSP
z terenu gminy Michatowice

15 pazdziernika br.w miejscowosci Mtodziejowice
odbyty sie cwiczenia gasnicze, ktorych przewodnim
tematem byt pozar lasu i nieuzytkow rolnych.

Do odbycia ¢wiczen stawity sie wszystkie jednostki
OSP z terenu naszej gminy,a ¢wiczonymi elementami
byty: prowadzenie akcji gasniczej oraz dostarczanie
wody z wykorzystaniem zasobow rzeki Dtubni.

Kierowanie dziataniem ratowniczym realizowat Ko-
mendant Gminny dh Wojciech Kwiecien, a wszystkie
zatozenia zostaty wykonane bardzo sprawnie i sku-
tecznie. Po zakonczeniu ¢wiczen obserwator z ramie-
nia Komendy Miejskiej st. kpt. Tomasz Gawor podsu-
mowat przebieg i wskazat kilka drobnych uwag do
poprawy. Same ¢wiczenia zostaty ocenione bardzo

dobrze, zaréwno przebieg, jak i realizacja zamiarow
taktycznych. Obserwatorem ¢wiczenia byt rowniez
Wéjt Gminy Michatowice Antoni Rumian. Sity i $rod-
ki: OSP Ksiezniczki - GLM, GBA, OSP Michatowice -
GCBA,OSPWiectawice - GBA,OSPRaciborowice - GBA,
GCBA,OSP Zagérzyce - GBA,OSP Wilczkowice - GCBA,
OSP Wola Wiectawska - GLM oraz SLRR z Oficerem
Operacyjnym KM PSP w Krakowie.

Maciej Podymkiewicz
Naczelnik OSP Wiectawice
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OSP Wiectawice wiqczona do KSRG

24 wrzesnia na placu przy remizie OSP Wiectawice odbyta sie Uroczysta Zbidrka z okazji
wigczenia jednostki do Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego. Zapraszamy do za-

poznania sie z relacjg z tego wydarzenia.

Na zbidrke stawili sie znamienici go-
scie: Matopolski Komendant Wojewddzki
bryg. Stanistaw Nowak, Zastepca Komen-
danta Miejskiego PSP w Krakowie bryg. An-
drzej Nowak, Naczelnik Wydziatu operacyj-
nego KM PSP w Krakowie mt.bryg.Arkadiusz
Kielin, Naczelnik Wydziatu Technicznego
PSP w Krakowie mt. bryg Tomasz Pacuta,
Dyrektor Gabinetu Ministra Infrastruktury
i Radny Sejmiku Woj. Matopolskiego tukasz
Smotka, Komendant Lotniskowej Stuzby
Ratowniczo-Gasniczej Roman Kielin, Wojt
Gminy Michatowice Antoni Rumian, rad-
ni Gminy Michatowice, przedstawiciele Pa-
rafii, strazacy z jednostek z terenu gminy
Michatowice oraz cztonkowie i sympatycy
naszej jednostki, w tym druhowie seniorzy.
Punktualnie o godzinie 14:00 dowddca uro-
czystosci mt. bryg. Mariusz Batazy ztozyt
meldunek Komendantowi Wojewddzkiemu
o gotowosci OSP Wiectawice do Uroczystej
Zbiorki. Komendant dokonat przegladu pod-
oddziatu ztozonego z ratownikéw OSP Wie-
ctawice oraz cztonkéw MDP, nastepnie zostat
wprowadzony sztandar jednostki i odegrany
hymn panstwowy. Naczelnik Maciej Podym-
kiewicz, ktory petnit funkcje spikera uroczy-
stosci, powitat przybytych gosci i przedstawit
krotka historie dazen OSP Wiectawice do
wigczenia do KSRG. Nastepnym punktem
zbiorki byto odczytanie aktu wigczenia do
systemu. Zaszczyt ten przypadt druhnie Do-
rocie Dgbrowskiej. Gdy zostato zakoriczone
czytanie, Komendant Wojewddzki wreczyt do
rak Prezesa Tomasza Szymanskiego oficjalny
akt, podpisany przez Komendanta Gtéwnego
PSP nadbryg. Leszka Suskiego. Po przeméwie-
niach wystapili przedstawiciele Oddziatu Re-
gionalnego Kasy Rolniczego Ubezpieczenia

Spotecznego, ktérzy wreczyli jednostce OSP
Wiectawice ,Zestaw do Ratownictwa Me-
dycznego” Kolejnym waznym punktem byto
ztozenie podziekowan dla Komendanta Wo-
jewddzkiego oraz Miejskiego, a takze Wojta.
Za dtugotrwata wspotprace z OSP Wiectawice
Prezes jednostki odznaczyt mt. bryg. Arkadiu-
sza Kielina ,Honorowym Krzyzem Zastugi”
Odznaczeniem tym wyrdzniane s3 osoby,
ktére szczegolnie przyczyniaja sie do rozwoju
naszej jednostki. Tym mitym akcentem zakon-
czylismy zbidrke, ktéra na state zapisze sie
w historii naszej organizacji.
Dzien ten byt szczegolny. To ukoronowa-
nie wieloletnich wysitkow i staran, ktére
zaowocowaty sukcesem, a stowa Komen-
danta Wojewddzkiego ,Witajcie w elitar-
nym gronie KSRG” szczegdlnie trafity do
naszych strazakéw. Po zbidrce Oficerowie
Panstwowe] Strazy Pozarnej dokonali prze-
gladu naszej remizy. Warto nadmienic, ze
szczegblnie spodobat sie nasz odnowiony
garaz, ktéry zostat przygotowany ciezka
pracg druhow.
W imieniu catego Zarzadu i druhéw OSP
Wiectawice sktadam serdeczne podzigko-
wania przybytym gosciom i strazakom oraz
dziekuje licznemu gronu osdb, ktére praco-
waty przy przygotowaniu sprzetu i remizy
do uroczystej zbiorki. Dziekuje takze bardzo
wszystkim mitym Paniom za wspaniaty po-
czestunek dla naszych gosci i przygotowa-
nie sali oraz za relacje fotograficzna: Klau-
dii Klich i lwonie Zabiegaj.
Reportaz filmowy z wydarzenia mozna
obejrze¢ na na stronie e-michalowice.pl
oraz na FB: OSP Wiectawice.
Maciej Podymkiewicz
Naczelnik OSP Wiectawice
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Piknik Rodzinny w Pielgrzymowicach

27 pazdziernika 2016 r. odbyt sie Piknik Rodzinny w Pielgrzymowicach, ktdry zorganizo-
wata Rada Sotecka pod kierunkiem sottys Ewy Krawczyk.

Wydarzenie spotkato sie z duzym zainte-
resowaniem mieszkancéw, ktorzy przybyli
licznie, catymi rodzinami. A byto warto,
gdyz organizatorzy zaplanowali znakomite
atrakcje: zabawy plastyczne i zawody dla
dzieci, konkursy z wiedzy z catym mné-
stwem kolorowych nagrod, malowanie
buzi, zamek-dmuchaniec, dyskoteka w ple-
nerze z DJem. Prawdziwag furore zrobity
smakotyki przygotowane przez gospodynie
z Pielgrzymowic: przepyszne i réznorodne
ciasta, grochowka i placki ziemniaczane
z sosem oraz zdrowe satatki. Obecni byli
strazacy z OSP Wiectawice, a dzieci mo-
gty obejrze¢ woz strazacki, sprawdzi¢ sie
w obstudze profesjonalnego sprzetu i za-
pytac, jak to jest na prawdziwych akcjach
ratowniczych. Byli takze obecni ratownicy

medyczni z Liberandum, ktérzy udzielali
wszystkim  zainteresowanym  cennych,
praktycznych informacji w zakresie ratow-
nictwa. Zaréwno dorosli, jak i dzieci mogli
przejs¢ podstawowe szkolenie z wykorzy-
staniem fantoméw oraz pod okiem profe-
sjonalistow. Organizatorzy Pikniku dziekuja
wszystkim gospodyniom za przygotowanie
smakotykow, Marii Zdunek i Marii Jelen za
szczegblnie aktywng pomoc w organizacji,
Romanowi Machnikowi za nagtosnienie
i profesjonalng obstuge muzyczng, OSPWie-
ctawice oraz Liberandum za profesjonalne
witaczenie sie w wydarzenie i promowanie
zachowan ratowniczych, a takze wszystkim,
ktérzy swoim wsparciem przyczynili sie do
udanego przebiegu wydarzenia.

Redakcja
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Uroczystosci przy obelisku

16 wrzesnia br. przy obelisku i Debie Pamieci poswieconym kapitanowi Wojska Polskiego
Teofilowi Rosotowi oraz na terenie Zespotu Szkét w Wiectawicach Starych miata miejsce
uroczysta akademia, na ktorej oddalismy hotd obrorcom polskich granic przed napascia
Rosji Sowieckiej w 77. rocznice wybuchu Il wojny Swiatowej. W osobie kapitana Teofila
Rosota, przywotalismy pamiecia ponad 21 tysiecy polskich jenicow wojennych wzietych do
niewoli sowieckiej i w barbarzynski sposob pozbawionych zycia wiosng 1940 r.z rozkazu
Stalina i najwyzszych wtadz Rosji Sowieckiej w Charkowie, Katyniu, Miednoje i innych
miejscach kazni. Uroczystos¢ poprowadzita Przewodniczaca Samorzadu Uczniowskiego
Gimnazjum im. Wt. Jagietty w Wiectawicach - uczennica klasy Il

Po od$piewaniu hymnu narodowego, ku-
stosz Sanktuarium $w. Jakuba Apostota
ks. proboszcz Ryszard Honkisz poprowadzit
modlitwe w intencji polegtych obroncow
Ojczyzny. Nastepnie zaproszono delegacje
szkdt z Michatowic, Raciborowic i Wiectawic
do ztozenia kwiatow i zapalenia zniczy przy
obelisku. Okolicznosciowe wigzanki ztozyli
zaproszeni na to spotkanie: Wojt Gminy
Michatowice Antoni Rumian, przedstawi-
ciel Instytutu Pamieci Narodowej dr Marcin
Chorazki oraz inicjator spotkania Stowarzy-
szenie ,,Pro Memoria - Dla Pamieci”.

W miejscu upamietniajgcym kapitana WP
Teofila Rosota, Prezes Stowarzyszenia ,Pro
Memoria - Dla Pamieci” Zygmunt Janas
przekazat uroczysScie mtodziezy z najstarszej
klasy Szkoty w Wiectawicach Starych ,Akt
sprawowania opieki nad miejscem upamiet-
niajacym kapitana Wojska Polskiego Teofila
Rosota, mieszkanca Ksigzniczek i Zagorzyc,
zamordowanego strzatem w tyt gtowy przez
NKWD w Charkowie w roku 1940 Dyrektor
ZS w Wiectawicach Starych Monika Wotek,
wreczajac nastepnie Akt sprawowania opie-
ki” przedstawicielom najstarszej klasy szko-
ty w Wiectawicach Starych, odniosta sie do
tematu pielegnowania pamieci historycznej,
gdzie ,sztafeta pokolen” wydarzenia z prze-

sztosci naszej Ojczyzny zostang przekazane
nastepnym pokoleniom.

Dalsza cze$¢ uroczystosci miata miejsce
na terenie szkoty w Wiectawicach. Mto-
dziez wystuchata wystgpienia Wéjta Gminy
Michatowice, a takze prelekcji przedstawi-
ciela Instytutu Pamieci Narodowej dr. Marci-
na Chorgzkiego na temat wysitku Polakow
w odzyskiwaniu i utrzymywaniu panstwo-
wosci polskiej, ktéremu towarzyszyty dra-
matyczne wydarzenia XX wieku.
Uroczystos¢ zakonczyt wystep artystycz-
ny mtodziezy gimnazjalnej: wiersz dekla-
mowata Patrycja Kulesza, w dalszej czesci
akademii Wiktoria Kulesza, Roksana Kornat,
Gabriela Wdjcik i Aleksandra Sobieraj od-
czytaty listy dzieci, ktére pisaty do swoich
ojcow, uwiezionych w niewoli rosyjskiej.
Listy znaleziono w masowych grobach przy
ciatach polskich oficerow. Damian Ktusek
zaprezentowat fragment dziennika znale-
zionego w Katyniu w toku ekshumacji przy
ciele Zbigniewa Przystasza - podporucz-
nika rezerwy piechoty Wojska Polskiego.
Na koncu Wiktoria Franczak odczytata list
dzieci polskich do Stalina z maja 1940 r.
z btaganiem o uwolnienie z niewoli ich oj-
céw. Polskie dzieci, wywiezione ze swoimi
matkami i rodzenstwem na Sybir, napisaty



list do Stalina z btaganiem, aby wypuscit
ich Ojcéw, przetrzymywanych w niewoli
sowieckiej od wrzesnia 1939 r. Byt maj
1940 roku, oficerowie polscy w kwietniu
i maju 1940 roku zostali z rozkazu Stali-
na i najwyzszych witadz rosyjskich rozstrze-
lani w Katyniu, Charkowie i Ostaszkowie.

Mtodziez poruszona byta trescig listow
dzieci, byli to przeciez ich réwiesnicy, do-
Swiadczeni tak okrutnym losem. Oto tresc
jednego z listéw: Kochany Tatusiu! My jeste-
smy zdrowi i wszystko jest dobrze, czego i To-
bie zyczymy. Suczka ma pieski, takie sliczne,
w tatki, szkoda, ze nie mozesz zobaczyc. Trzeba
bedzie wszystkie oddac, bo mamusia ma mato
pieniedzy na chleb, w domu nie palimy, tyle
co pod kuchnig. | jeszcze mamy w domu koze.
Ale nie mysl sobie..., koza to tylko taki piecyk
z rurqg do duzego pieca. Czasem tam troche
palimy. Teraz sie nie pali i siedze w swetrach

i kurteczce. Tatusiu, kiedy Ty wrdcisz? Czy
Tobie jest ciepto? Mama mdwi, ze moze na
wiosne. Jeden piesek ciapek, mnie bardzo sie
podoba i tak podskakuje i lize mnie.

Tatusiu pocatowatam ten list dziesie¢ razy
i Ciebie mocno catuje, Twoja kochajgca cd-
reczka. Kiedy Ty wrdcisz ? Wracaj juz! Od cie-
bie jedng tylko kartke mielismy, bardzo krétkq.

Marysia

Mtodziez do wystepu przygotowata Danuta
Karwan, oprawe muzyczng zapewnit Krzysz-
tof Lepiarczyk. Dzieki goscinnosci Dyrektor
Moniki Wotek, moglismy wraz z mtodzieza
szkoty i zaproszonymi gos¢mi po raz kolej-
ny oddac hotd kapitanowi WP Teofilowi Ro-
sotowi na jego rodzinnej ziemi.

Krystyna Pluciriska-Suréwka
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MICHALOWICE

Centrum Ogrodnicze

zaprasza

ulica Krakowska 170, Michatowice (przy trasie E7)

www.ogrodmichalowice.pl
Caly rok...w Ogrodzie Michafowice!

I N T E R N ET Merguio(;:zﬁiwlft]mctﬁu](g&c?niﬂ'ediatwczny

32091 Michalowice, ul. Komora 10
Cotdnypzyes: Beata Kruk

pon, czw. 17.30-19.00 lekarz chordb dzietiecych

alergolog

Rejestracja;

pon.-pt.
tel. 512091174
Wi beatakruk pl

Badania diagnostyczne:

Testy skorne - punktowe ( na alergeny powietrzno
pochodne i pokarmowe)

Spirometria - badanie czynnosciowe ukladu oddechowego
Immunoterapia

Ustalenie diety hypoalergicznej




Poniedzialek 09.00-20.00
Wtorek 09.00-20.00
Sroda 09.00-20.00
Cawartek  09.00-20.00
Piatek 05.00-20.00

www.Salonlejdis.eu

SALON KOSMETYCZNY MAKIJAZ PERMANENTNY
SALON FRYZJERSKI TATUAZE | PIERCING

Centrala: Krakow ul. Pétnocna 3
12638 9400

Magazyn Gtéwny:
Michatowice ul. Krakowska 4A

Oddziat

tel. 12388 5024

www.bsr.krakow.pl

ul. Krakowska 227

w Michatowicach
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Eli ir PREZENTUJE NOWOSC:

SPA

7 ““ima

SOPrANOK2

Pretty.Cool.

NOWOCZESNA
EPILACJA LASEROWA

e faktycznie bezbolesna

e bezpieczna

e skuteczna

e dlawszystkich fototypéw skory

TERMOLIFTING NIR

e wygtadzenie zmarszczek
e zwiekszenie napiecia

skoéry twarzy, szyi i dekoltu
e lifting bez skalpela

Elixir Day SPA

ul.Graniczna 235,

Wola Zachariaszowska
tel. 12 388-51-56

www.elixirdayspa.pl
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