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Eatwo powiedziec¢ ,integracja”...

Mieszkancy naszej gminy mogg chyba przyznac, ze wtadze samorzadowe s3 otwarte na
nowe wyzwania, stuzace lokalnej spotecznosci. Podejmujemy wiele dziatan i projektow
sprzyjajacych rozwojowi i edukacji. Nie dos¢ wspomniec o Michatowickim Uniwersytecie
Dzieciecym czy Gminnym Punkcie Konsultacji Psychologicznych dla rodzicow. Nowym wy-
zwaniem jest projekt realizowany w obszarze integracji 0sob niepetnosprawnych.

Niepetnosprawno$¢ zwigzana z brakiem
stuchu lub niedostuchem jest nadal mato
omawiana, mimo ze w Polsce zyje ogromna
rzesza oséb niestyszacych. Pomimo nowych
przepiséw prawnych, majacych na celu
wspomaganie 0séb niepetnosprawnych, fak-
tyczne wdrazanie udogodnien czesto nadal
jest fikcja. Tymczasem w Urzedzie Gminy
Michatowice pracujg az 4 osoby znajace pol-
ski jezyk migowy PJM. Dwie osoby uzyskaty
certyfikat PJM na poziomie zaawansowanym
(w Centrum Obstugi Edukacji oraz Urze-
dzie Stanu Cywilnego), a 2 osoby na pozio-
mie sredniozaawansowanym (w Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej). Wszyscy ci
pracownicy kontynuuja nauke na kolejnych
poziomach. JesteSmy zatem jedna, z nielicz-
nych jesli nie jedyng gming w Matopolsce,
ktora oferuje petentom niestyszagcym pomoc
w zatatwianiu biezacych spraw w urzedzie
w ramach wtasnych zasobdw kadrowych.
Ale nie koniec na tym...

Centrum Obstugi Edukacji w Michatowi-
cach w ramach projektu ,Twoj los w Two-
ich rekach” realizuje staz pracowniczy dla
osoby niepetnosprawnej, catkowicie niesty-
szacej. Przedsiewziecie odbywa sie dzieki
wspétpracy z Centrum Edukacji i Wspar-
cia ,RES-GEST". Stazystka jest mtoda oso-

-~

ba, catkowicie niestyszaca, ale gotowa sie
uczy¢, rozwijac, ciezko pracowac, aby zdo-
byc¢ prace i by¢ samodzielng zyciowo. Pani
Judyta ukonczyta studia licencjackie (co jest
rzadkoscig wsrod osob Gtuchych),a obecnie
studiuje w Szkole Wyzszej Psychologii Spo-
tecznej w Warszawie. W Centrum Obstugi
Edukacji pracuje od dwoch miesiecy - po-
znaje przepisy prawa, strukture urzedu, jego
zadania. Poniewaz bardzo dobrze radzi so-
bie z nowymi technologiami,juz opanowata
prace w systemie e-Dokument i samodziel-
nie dokonuje rejestracji pism wptywajacych
do COE.Znajomos¢ jezyka migowego wsrod
pracownikéw na pewno utatwia przetama-
nie barier i wspomaga komunikacje z pra-
cownikami urzedu. To nie lada precedens.
Z punktu widzenia urzedu mogtoby sie
wydawac, ze osoba z tego typu niepetno-
sprawnoscia nie jest w stanie podotac obo-
wigzkom urzedniczym. Ale my tamiemy ste-
reotypy i mamy dowadd, ze sie da. Integracja
0s0b niepetnosprawnych w Urzedzie Gminy
nie jest tylko hastem. Zaczeta sie od nauki
polskiego jezyka migowego, teraz realizu-
jemy staz pracowniczy osoby niestyszacej,
a potem? Moze spotkania dzieci z najmtod-
szych klas naszych szkét z panig Judytg ...
moze wspdlna nauka jezyka migowego?
,B0o integracja zaczyna sie w sercu..” to
artykut, ktérego lekture polecamy. To in-
formacja o zyciu osoby Gtuchej potaczona
zrelacja ze stazu - autorstwa naszej niesty-
szacej stazystki.
Aleksandra Antczak
Dyrektor Centrum Obstugi Edukacji w Michatowicach



GGM Nr 81/2/2017 GMINA

Integracja zaczyna sie w sercu

Od okoto dwdch miesiecy pracuje jako stazystka na stanowisku pracownik administracyj-
ny w Centrum Obstugi Edukacji w Michatowicach. To praca, o jakiej jeszcze chwile temu

nie smiatabym marzyc.

Nie stysze od ,zawsze”. Nie wiem i nigdy sie
nie dowiem, jak osoby styszace odbieraja
dzwieki.Czy to mnie boli? Nie i jeszcze raz po-
wtdrze - nie boli. Swojg gtuchote uwazam za
swoj atut, nie czuje sie wcale niepetnospraw-
na,choc zyje jednoczesnie w dwoch swiatach:
Gtuchych i Styszacych. Wsréd Gtuchych mam
swoj naturalny jezyk, czyli Polski Jezyk Migo-
wy — wyrazanie swoich prawdziwych emocji
poprzez mimike, gesty rak, mowe catym cia-
tem. Zaznaczam, ze w srodowisku Gtuchych
najwazniejsze jest poczucie tozsamosci,
wspolnota przezy¢ osob Gtuchych, wspdlnych
doswiadczen. Pisanie ,Gtuchy” wielka literg
nie miesci w sobie postrzegania gtuchoty
jako niepetnosprawnosci.

Owszem, zycie osoby Gtuchej jest zupetnie
inne, niz zycie miliondw o0sob styszacych.
Ale nie czuje swojej innosci negatywnie,
a to oznacza, ze funkcjonuje tak samo jak
inni, z tymi samymi problemami: jak po-
godzi¢ prace ze studiami czy rodzing, jak
zamowic telefonicznie wizyte u lekarza,
wezwac taksowke, zamowic pizze. Cieszy
mnie bardzo, ze technologia idzie do przo-
du, bo jeszcze pare lat temu trzeba byto sa-
memu i$¢ i poszukac postoju taxi, a pizze
zamawiac w lokalu na wynos. Dzi$ mozemy
wchodzi¢ w aplikacje internetowe i bezpro-
blemowo klikng¢ adres, pod ktéry taksowka
na okreslong godzine ma przyjechac. Do
dzi$ pamietam sytuacje, kiedy musiatam
pewng sprawe zatatwi¢ w innym miescie
i chciatam zdazy¢ na ostatni pociag. Cze-
katam na peronie, patrzytam na tablice, czy
nie ma opoznienia, dziwitam sig, ze pociag
jeszcze nie przyjechat i... po jakim$ czasie
sie zorientowatam, ze mdj pociag odjechat,

ale zinnego peronu. Pewnie informacja byta
nadana przez gtosnik, a ja nie mogtam tego
przeciez ustysze¢. Na nastepny pociag trze-
ba byto czeka¢ do rana. Dzis wspominam
to z uSmiechem, bo teraz nauczytam sie
poruszac po PKP, podchodze do pasazeréow
i pytam, czy kto$ jedzie do danego mias-
ta i trzymam sie w poblizu tego pasazera.
Na co dzien nosze aparat stuchowy, ale on
nie powoduje, ze stysze dobrze. W apara-
tach stuchowych styszymy znieksztatcone
dzwieki, a hatas dookota jeszcze je bardziej
znieksztatca. Dlatego nie wystarczy do oso-
by Gtuchej moéwi¢ gtosno i wyraznie i, ja-
kos samo pojdzie”. Mitem tez jest, ze hatas
nie przeszkadza osobom niestyszacym, bo
i tak sie nie stysza. Komunikowanie jest dla
mnie tatwiejsze, gdy moge patrze¢ na usta
rozméwcy, a ten méwi wolno i wyraznie.
Mam to szczescie, ze postuguje sie jezykiem
polskim na co dzied, mimo ze moéwie
charakterystycznym dla Gtuchych gtosem.
Dla os6b styszacych jest to naturalny jezyk,
bo foniczny, a my Gtusi odbieramy S$wiat
tylko wizualnie. Jezyk polski traktuje wiec
jako drugi, obcy jezyk, ktdrego musiatam
sie nauczy¢ od podstaw, tak jak osoba
styszaca, ktéra uczy sie jezyka angielskiego
czy niemieckiego. Prosze wyobrazi¢ sobie,
ze nagle jesteSmy przeniesieni w miejsce,
gdzie wszyscy porozumiewajq sie w jezyku
chinskim. Oczekuja od nas, ze bedziemy sie
wypowiadali, rozumieli caty tok ich myslenia
i postugiwali sie tylko w tym jezyku.Ja z tym
musiatam sie zmierzy¢, dlatego dzi$ w mia-
re moich mozliwosci opanowuje gramatyke
jezyka polskiego, a to bardzo ciezka praca.
Moze z tego wzgledu niewielu jest Gtuchych,



ktorzy znaja jezyk polski. W Polsce odbywa
sie wiele kursow jezykdw obcych, ludzie maja
naprawde szeroki wybor, cudzoziemcy tez
moga liczy¢ na kursy nauki jezyka polskiego,
ale niestety mato jest kurséw polskiego jezy-
ka migowego (PIM), ktérym faktycznie Gtusi
porozumiewaja sie miedzy sobg i ktory rozu-
mieja.

Tym bardziej podkreslam, ze bedac na sta-
zu w Centrum Obstugi Edukacji w catym
urzedzie gminy czuje sie jak wsrod swoich.
Warunki, jakie mi stworzono, pozwalajg mi
na bycie autentycznie Gtucha. W Urzedzie
Gminy Michatowice pracuja 4 osoby, ktore
znaja PIM: w Centrum Obstugi Edukacji,
w Urzedzie Stanu Cywilnego oraz w Gmin-
nym Osrodku Pomocy Spotecznej. Mam wiec
komfort, ze moge postugiwac sie w pra-
cy jezykiem migowym PJM i w ten sposéb
sie porozumiewac, uczy¢ nowego zawodu,
bez stresu, ze czego$ nie zrozumiem, ze
boje sie zapyta¢, bo ,nie wypada”. Przyzna-
je sie, ze przed rozpoczeciem stazu bytam
petna obaw. Myslatam, ze wszyscy bedzie-
my potrzebowali czasu, aby zacza¢ sie do-
gadywac. Sadzitam, ze aby pojac¢, jak wygla-
da stanowisko pracy, zakres obowigzkéw,
polecen, instrukcji itp. bede potrzebowata
kartki i dtugopisu, aby informacje uzyskane
podczas szkolen byty petne i zrozumiate dla
mnie. Jednak sie mylitam! Ku mojemu za-
skoczeniu wszyscy pracownicy byli dobrze
poinformowani, jak podejs¢ do takiej osoby,
jak ja. Zostatam wszystkim przedstawiona,
opiekunka stazu (dyrektor COE) opowie-
dziata krétko o mnie kazdemu z pracowni-
koéw urzedu, abym nie czuta sie w nowym
miejscu pracy obco. Brak wiedzy o Gtuchych
czesto doprowadza do nieporozumien
i braku wspétpracy miedzy nimi a Stysza-
cymi.

Cenie w pracownikach catego Urzedu Gminy
Michatowice naturalnos¢, swobode i otwar-
tos¢. Moja praca na stazu ma ogromna zalete,
gdyz nie tylko podwyzsza moje kwalifikacje
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Fragment alfabetu migowego

i umiejetnosci, ale tez podbudowuje, wzmac-
nia moje poczucie wtasnej wartosci i wiarg
w dobrg przysztosc. Tu mam szanse na nauke
zawodu oraz poznawanie zasad zwigzanych
z funkcjonowaniem urzedu. Praca na ,rajskiej
wyspie” (tak nazywam mojg prace w urzedzie)
daje mi szanse na integrowanie sie z tym
drugim sSwiatem - Swiatem Styszacych. Na
marginesie dodam, ze artykut ten napisatam
samodzielnie. Skorzystatam jednak z pomocy
opiekuna stazu, gdyz tekst wymagat korekty
gramatycznej.

Judyta Zebik
Stazystka w Centrum Obstugi Edukacji w Michatowicach
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Wtasna firma? Od czego zaczq¢?

Rozmowa z Eweling Jednaka-Dabrowska, specjalistka ds. funduszy europejskich w Urze-

dzie Gminy Michatowice.

Redaktorka Gazety: Jesli chcemy otworzy¢
dziatalnos¢ po raz pierwszy, jakie formalne
kroki powinnismy podja¢, do jakich insty-
tucji sie uda¢? Co musimy sobie wczesniej
przygotowac?

Ewelina Jednaka-Dabrowska: Przed for-
malnym rozpoczeciem dziatalnosci gospo-
darczej warto zastanowic sie, czy przyszty
przedsiebiorca dysponuje wystarczajagcym
kapitatem niezbednym do prowadzenia
firmy. Obecnie istnieje mozliwos¢ pozy-
skania dotacji na rozpoczecie dziatalnosci
gospodarczej, ale nalezy pamietac o tym, iz
aby ubiegac sie o taka dotacje, nie mozna
prowadzi¢ dziatalnosci gospodarczej przez
okres min. 12 miesiecy wstecz od daty zto-
zenia wniosku o dofinansowanie. Dlatego
najlepiej przed podjeciem dziatalnosci go-
spodarczej zastanowic¢ sie nad konieczno-
$cig pozyskania wsparcia finansowego na
starcie.

Procedury rejestracji dziatalnosci gospo-
darczej dokonuje sie w Urzedzie Gminy. NIP
i REGON zostang nadane automatycznie
w ciggu kilku dni bez koniecznosci sktada-

| -

\ SRS

nia dodatkowych wnioskéw. O tym, czy nu-
mery te zostaty nadane, mozna dowiedziec
sie, sprawdzajac online w swoim wpisie
w CEIDG. Réwniez automatycznie o fakcie
zatozenia dziatalnosci zostang powiado-
mione ZUS i Urzad Skarbowy, niemniej
jednak po zarejestrowaniu firmy konieczna
jest jeszcze wizyta w tych instytucjach ce-
lem dopetnienia obowigzkéw zwigzanych
z ubezpieczeniami, koniecznoscig posiada-
nia kasy fiskalnej lub prowadzeniem dzia-
talnosci, ktéra wymaga dodatkowych kon-
cesji (np. sprzedaz napojow alkoholowych,
prowadzenie dziatalnosci detektywistycz-
nej, przewoz osob itd.).

Czy procedura rejestracji jest skomplikowa-
na?

- Procedura nie jest skomplikowana ani
dtugotrwata. Sama procedura rejestracji
trwa zazwyczaj ok. 30 minut, a z dokumen-
tow formalnych do zatozenia dziatalnosci
wystarczy dowdd osobisty. Wazne jednak,
aby przed wizyta w Urzedzie zebrac nie-
zbedne informacje:

Przedsiebiorcze kobiety na spotkaniu ,W Kobiecym Kregu w Michatowicach



- okresli¢ nazwe rejestrowanej dziatalno-
$ci, majac na uwadze, ze musi ona zawie-
rac imie i nazwisko witasciciela,

- wybrac kody PKD rejestrowanej dziatal-
nosci (jeden kod gtéwny oraz dowolng
ilos¢ koddw uzupetniajgcych),

- okresli¢ forme opodatkowania podatkiem
dochodowym od os6b fizycznych (PIT),

- numer rachunku bankowego. Moze to by¢
rachunek osobisty. Jesli przedsiebiorca
planuje zatozenie rachunku firmowego,
woéwczas procedura ta moze nastgpic¢ po
zarejestrowaniu firmy, a wiec konieczna
bedzie dodatkowa wizyta w Urzedzie
w celu uzupetnienia informacji, badz sa-
modzielne uzupetnienie danych z wyko-
rzystaniem platformy ePUAP*/petnomoc-
nika,”

- jezeli dokumentacja rachunkowa prowa-
dzona bedzie przez biuro rachunkowe,
nalezy posiadac¢ dane tego biura: nazwe,

adres, nr NIP,

* ePUAP - konto bezptatnie zaktada sie na stronie

epuap.gov.pl. Do korzystania z ePUAP potrzebny

jest profil zaufany, ktéry mozna zatozy¢ oraz:

e od razu potwierdzi¢ przez Internet, na przy-
ktad skorzysta¢ z bankowosci elektronicznej —
wtedy OD RAZU mozna zaczac zatatwiac sprawy
przez Internet,

e potwierdzi¢ w ciagu 14 dni w wybranym miej-
scu (punkcie potwierdzajacym np. USC) -
wtedy z ustug na ePUAP mozna korzystac¢ dopie-
ro PO POTWIERDZENIU PROFILU.

** czynnosci urzedowych zwigzanych z rejestracja/

funkcjonowaniem dziatalnosci mozna dokonywac

za posrednictwem Petnomocnika.

Czy zatozenie dziatalnosci jest catkowicie
bezptatne? Co robi¢ z poleceniami zaptaty,
ktore przychodza do nowego przedsiebior-
cy poczta? Z tego, co wiem, wysytaja je fir-
my wytudzajace pieniadze.

- Zatozenie dziatalnosci gospodarczej
nie wigze sie z zadnymi optatami. Nalezy
ostroznie podchodzi¢ do korespondencji,
ktéra otrzymuje przedsiebiorca z informa-
cjami o koniecznosci dokonania optat. Jest
to element komercyjnej dziatalnosci pro-
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wadzonej zazwyczaj przez firmy pozyskuja-
ce dane.

Co, jesli sie nie uda? Czy tatwo dziatalnos¢
zamkna¢ lub zawiesic?

- Dziatalno$¢ gospodarcza mozna w kazdej
chwili zamkna¢ lub zawiesic¢. Zawieszenie
moze zosta¢ dokonane na maksymalnie
24 miesigce. Do tej czynnosci potrzebny
jest dowdd osobisty. Mozna to réwniez zro-
bi¢ samodzielnie przez ePUAP.

Czym sie rézni tzw. niski ZUS od wysokie-
go?

- Maty ZUS to preferencja przystuguja-
ca przedsiebiorcom przez pierwsze petne
24 miesigce prowadzenia dziatalnosci,
o ile nie posiadali firmy przez ostatnie
60 miesiecy i nie wykonuja czynnosci na
rzecz pracodawcy, dla ktérego przed dniem
otworzenia firmy w biezagcym lub poprzed-
nim roku wykonywali takie same czynnosci,
jak te, ktére wchodza w zakres ich dziatal-
nosci gospodarczej. Obecnie suma wszyst-
kich sktadek w ramach tzn. matego ZUS-u,
obejmujaca sktadke na ubezpieczenie cho-
robowe i zdrowotne, to 487,90 zt. Jezeli jest
sie przedsiebiorca z dtuzszym stazem, to ist-
nieje obowigzek optacania zdecydowanie
wyzszych sktadek, czyli tzw. duzego ZUS-u
(obecnie suma wszystkich sktadek, obejmu-
jaca sktadke na ubezpieczenie chorobowe
i zdrowotne,to 1172,56 zt).

Czy bedac zatrudnionym na etacie moz-
na jednoczesnie zacza¢ prowadzi¢ wtasna
dziatalnos¢? Czy moze ona dotyczy¢ tej sa-
mej branzy? Czy takie taczenie dziatalnosci
z etatem zmienia co$ w optatach na korzys¢
przedsiebiorcy?

- Mozna pracowac na etacie i prowadzic¢
witasng dziatalnos¢. Moze to byc réwniez
dziatalno$¢ prowadzona w tej samej branzy,
w ktorej jest sie zatrudnionym. Osoba pra-
cujaca na etacie, ktora zaktada dziatalnosc
gospodarcza, optaca sktadke na ubezpie-
czenie zdrowotne (obecnie 297,28 zt).


https://epuap.gov.pl/wps/portal
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Czy mieszkaniec, zaraz po otwar-
ciu wtasnej dziatalnosci, moze
liczy¢ na wsparcie informacyjne,
doradcze, w naszym urzedzie?
Pod jakim adresem i telefonem
mozna uzyskac wiecej informacji
na te tematy?
- W Urzedzie Gminy w Micha-
towicach prowadzimy punkt
konsultacyjny dla przedsie-
biorcéow. Konsultacje prowa-
dzone sg w kazdy poniedziatek
w godz. 16.00-17.00. Spotka-
nia mozna umawiac pod nr tel.
12/3885740 wew. 38. Konsul-
tacje dotyczg przede wszystkim
sporzadzania biznesplanu, moz-
liwosci pozyskiwania funduszy
na rozpoczecie dziatalnosci
i jej rozwoj, wdrazania inno-
wacji i mozliwosci finansowa-
nia dziatalnosci innowacyjnej.
W gminie Michatowice zareje-
strowanych jest 817 podmio-
tow gospodarczych (stan na
5.04.2017) i poziom ten utrzy-
muje sie od pewnego czasu
na w miare statym poziomie -
w miejsce dziatalnosci Llikwi-
dowanych czy zawieszanych
pojawiajg sie nowe, zaktadane
obecnie gtéwnie przez mto-
dych, dobrze wyksztatconych
ludzi. Maja oni zdolnos$¢ do ob-
serwacji, analizy i wyciggania
wnioskéw dotyczacych potrzeb
rynku, stad tez rodzaj czy zakres
zaktadanej dziatalnosci zazwy-
czaj odpowiada na te czesto
specyficzne potrzeby. Potrafig
dostrzec, a czasami wyprzedzic¢
pojawiajace sie trendy, co sprzy-
ja rozwojowi firmy w dtuzszej
perspektywie.

Rozmawiata: Sylwia Szczupak

Nadzor nad psem obowigzkiem wasciciela!

W zwigzku z powtarzajacymi sie przypadkami bta-
kajacych sie na terenie gminy psow, apelujemy do
ich wtascicieli o sprawowanie wtasciwej opieki nad
zwierzetami. Nalezy podkresli¢, iz obowigzujace
w tej materii przepisy sg jednoznaczne.

Ustawa stwierdza, ze ,zabrania sie puszczania pséw bez
mozliwosci ich kontroli i bez oznakowania umozliwia-
jacego identyfikacje wtasciciela lub opiekuna” [art. 10
ust. 3 Ustawy o ochronie zwierzat). Dla wielu mieszkan-
cOw sprawa niestety wydaje sie btaha, tymczasem nie-
stosowanie sie do wspomnianego zakazu moze skutko-
wac réznymi, czesto powaznymi konsekwencjami.
Najbardziej oczywiste zagrozenie to kwestia bezpie-
czenstwa. Zdarzaja sie niestety przypadki pogryzie-
nia mieszkancow przez btgkajace sie psy. Zwierzeta
uczestniczg réwniez w kolizjach drogowych - zwy-
kle same stajg sie ofiarg potracenia, ale moze row-
niez dojs¢ do spowodowania przez zwierze wypadku,
w ktérym ucierpig ludzie. Odpowiedzialnos¢ za skut-
ki takich zdarzen (materialna i karna) spada na po-
siadacza zwierzecia, nawet jesli dziatat nieumyslnie
(np. zwierze uciekto z ogrodzonej posesji). Po drugie,
sama okoliczno$¢ pozostawienia psa bez nadzoru,
niezaleznie od wystgpienia szkod, jest wykroczeniem
karanym mandatem, a w przypadku powtarzania sie
takich sytuacji sprawa moze znalez¢ finat w sadzie.
Warto dodac, ze przypadki wypuszczania psow czesto
s zgtaszane przez mieszkancéw obawiajacych sie
0 swoje bezpieczenstwo, a wdwczas ustalenie osoby
odpowiedzialnej i wymierzenie mandatu nie sprawia
policji wiekszych trudnosci.
Kolejng konsekwencja wypuszczenia i btakania sie
psa na terenie gminy moze by¢ jego odtowienie
i umieszczenie w schronisku dla zwierzat. Koszty odto-
wienia, udzielenia pomocy weterynaryjnej oraz pobytu
w schronisku ponosi gmina, ktéra jednak moze doma-
gac sie ich zwrotu od posiadacza zwierzecia. Wtasciwy
nadzoér nad zwierzetami pozwala wiec unikng¢ wielu
przykrych konsekwencji i warto sprawowac go w spo-
s6b zgodny z przepisami.
Monika Firszt
Podinspektor ds. ochrony Srodowiska i gospodarki wodnej
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Asystent rodziny - nowa forma pracy, nowe wyzwanie

Zawad asystent rodziny dla wielu 0s6b wcigz brzmi tajemniczo i nie s one w stanie okreslic,
czym w zasadzie zajmuje sie osoba zatrudniona na tym stanowisku. Nie ma jednak w tym
nic dziwnego, gdyz jest to zawod stosunkowo mtody. W Polsce pierwsi asystenci pojawili sie
w 2006 r.w ramach programéw pilotazowych realizowanych w duzych miastach i w tamtym
okresie byto ich niewielu. Od 2012 r.samorzady gminne (na skutek wejscia w zycie ustawy
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej), zaczety w wiekszym zakresie zatrudniac
asystentow,a od 2015 r.jest to ustawowy obowiazek dla kazdej gminy w naszym kraju.

W chwili obecnej, w zwigzku z wejsciem
w zycie kolejnej ustawy o wsparciu kobiet
W cigzy i ich rodzin ,Za zyciem”, mozemy za-
obserwowac, iz pojecie ,asystent rodziny”
uzywane jest czesto i dos¢ chetnie przez
srodki masowego przekazu, w zwigzku z to-
€zaca sie dyskusja na temat tego zawodu.
Pada jednak duzo skrajnych, niejednokrot-
nie powodujacych zamieszanie i poczucie
niejasnosci wypowiedzi. Tym artykutem za-
tem chcemy przyblizy¢ sposdb rozumienia
zawodu ,asystent rodziny”, jaki zostat ujety
w ustawie o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej.

Asystent rodziny jest czesto przedstawiany
w sposob skrajny - z jednej strony jako oso-
ba kontrolujaca, czekajaca tylko na okazje,
by odebrac dzieci rodzicom, ktérzy nie re-
alizujg w prawidtowy sposob funkcji opie-
kunczo-wychowawczych, a z drugiej stro-
ny jako osoba wyreczajaca rodziny w ich
podstawowych zadaniach i obowigzkach.
Ani jedno, ani drugie rozumienie w zaden
sposéb nie oddaje prawdziwego charakteru
tego zawodu.

Kim zatem jest asystent rodziny i co nalezy
do jego obowigzkéw?

Najwazniejszym zadaniem asystenta rodzi-
ny, czyms, co konstytuuje ten zawaod, jest
wspieranie rodziny, wychowujacej mato-
letnie dzieci, w przezwyciezaniu trudnosci
opiekunczo-wychowawczych. Zawdd ten
zostat powotany do zycia, aby zapobie-

gac pogtebianiu sie trudnosci w rodzinie,
w wyniku ktorych dziecko mogtoby zostac
umieszczone przez sad rodzinny i opiekun-
czy poza rodzina. Kilkanascie lat temu za-
uwazono bowiem, iz znaczna liczba dzieci
przebywata w pieczy zastepczej (tj. w pla-
cowkach opiekunczo-wychowawczych i ro-
dzinach zastepczych) w sytuacji, kiedy przy
odpowiednim wsparciu, udzielonemu ich
rodzicom biologicznym, mozna byto tego
uniknac.

Tym odpowiednim wsparciem, Swiadczo-
nym w s$rodowisku zamieszkania rodziny,
stat sie asystent rodziny, ktéry pomaga ro-
dzinie przezwyciezajacej trudnosci opie-
kunczo-wychowawcze m.in. poprzez pomoc
W rozwigzywaniu probleméw wychowaw-
czych, problemoéw psychologicznych czy
problemdw socjalnych,dostarczanie wiedzy
dotyczacej prawidtowego prowadzenia go-
spodarstwa domowego czy motywowanie
do podnoszenia kwalifikacji zawodowych.
Gtéwna rola asystenta jest zatem wspiera-
nie rodziny, motywowanie, szukanie innych
rozwigzan, budowanie poczucia sprawczo-
$ci i odpowiedzialnosci za wiasne zycie,
dawanie nadziei, pokazywanie szansy na
rozwoj. Za sukces i efekty pracy odpowie-
dzialna jest sama rodzina, ktéra przy pomo-
cy asystenta, a takze innych specjalistow,
ma mozliwos¢ dokonania zaréwno tych
matych, jak i duzych zmian w swoim zyciu.
Dtugosc i intensywnos¢ pracy z asystentem
jest zalezna od potrzeb rodziny, a jej zgoda



GGM Nr 81/2/2017 GMINA

na wspotprace jest najwazniej-
szym gwarantem sukcesu.
Osoby pracujace jako asystenci ro-
dziny starajg sie realizowac prace
w oparciu o zasady zaufania
i wspotpracy. Stawiaja duzy na-
cisk na samodzielnos¢ rodzin,
wykorzystanie przez nig wszyst-
kich zasobdw, by ustaty problemy.
Czesto taczy sie zadania asystenta
z zadaniami psychologa, kuratora
czy pracownika socjalnego. Jest to
jednak mylne postrzeganie, gdyz
pomimo tego samego celu, jakim
jest wspieranie rodziny, kazdy z wy-
mienionych specjalistow ma swoje,
rézne sposoby jego osiggania. Asy-
stenci rodziny s3 w czestym kon-
takcie z rodzinami, staraja sie towa-
rzyszy¢ im w codziennych prébach
i wyzwaniach zwigzanych z trudna
sytuacja zyciowa.
Asystenci starajg sie budowac swoj
zawod poprzez udziat w konferen-
cjach, zlotach, szkoleniach, super-
wizjach, a przede wszystkim po-
przez swoj3 zaangazowang prace.
Cieszymy sie, ze zawdd ten zdoby-
wa coraz wieksze uznanie i mamy
nadzieje, ze w przysztosci na tere-
nie naszej gminy wspotpraca rodzi-
ny z asystentem bedzie kojarzona
z gotowoscia do podejmowania
zmiany na lepsze. W naszej gminie
Z pomocy asystentéw rodziny sko-
rzystato 26 rodzin. Byty to zaréwno
rodziny borykajace sie z wieloma
trudnosciami, jak i takie, ktorym
potrzebna byta tylko krotkotrwata
pomoc w osiggnieciu stabilizacji
zyciowej. Zawod ten na state wpi-
suje sie w wachlarz profesjonalnej
pomocy dla rodziny.

Katarzyna Kmita, Dominika Szczudto

Asystentki rodzin
GOPS w Michatowicach

E““d v, UNIA EUROPEJSKA
uropejskie FUNDUSZ SPOJNOSCI
Pomoc Techniczna

Komitet Rewitalizacji

Istota Gminnego Programu Rewitalizacji, jego
najwazniejsze aspekty, a przede wszystkim to, co
powinien zawiera¢ prawidtowo napisany program,
opisane zostaty w poprzednim wydaniu naszej lo-
kalnej gazety. Kolejnym bardzo waznym elemen-
tem procesu rewitalizacji, ktory chcemy panstwu
przyblizyc, jest kwestia zwigzana z Komitetem Re-
witalizacji oraz to, czym on jest, jaka jest jego rola.

Ustawa o rewitalizacji przewiduje obowigzek powo-
tania ww. Komitetu jako organu o funkcji opiniodaw-
czo-doradczej dla wojta gminy, co oznacza, ze jego
podstawowym zadaniem jest dostarczanie w realizo-
wanym procesie rewitalizacji opinii i stanowisk, ktére
maja poma&c gminie, aby ten proces przebiegat prawi-
dtowo. Na forum Komitetu mozliwe jest réwniez pro-
wadzenie dyskusji (dialogu) na temat planowanych
przedsiewzie¢ rewitalizacyjnych, sposobu ich realiza-
cji oraz ewaluacji.

Komitet Rewitalizacji stanowi organizacyjny tacznik
miedzy organami gminy (wojtem, rada gminy), a po-
zostatymi interesariuszami rewitalizacji (czyli miesz-
kancami, firmami, organizacjami pozarzagdowymi i in-
nymi zwigzanymi z gming), gwarantujgc w ten sposéb
partycypacyjny charakter rewitalizacji. Powotanie KR
jest obowigzkowe, a pierwszym etapem na drodze
do jego powotania jest okreslenie przez rade gminy,
w formie uchwaty, zasad wyznaczania jego sktadu
oraz zasad dziatania. Podejmujac uchwate, rada gmi-
ny musi kierowac sie dwiema wytycznymi: po pierw-
sze, wzig¢ pod uwage funkcje, zadania i uprawnienia
Komitetu (przypominamy, iz jest to ciato opiniodaw-
czo-doradcze), po drugie zas zapewni¢ wytanianie
cztonkow Komitetu sposrdd przedstawicieli réznych
grup interesariuszy. Pierwsza z przestanek dotyczy
zaréwno zasad wyznaczania sktadu Komitetu (w tym
zapewnienie udziatu cztonkéw o odpowiedniej wie-



dzy i doswiadczeniu, ktére sg niezbedne do
wykonywania zadan), jak i zasad jego funk-
cjonowania (mozliwos¢ wydawania opinii,
prowadzenia dialogu itd.). Druga z przesta-
nek — zapewnienie wytaniania przez intere-
sariuszy ich przedstawicieli - pozwala na
przekazanie grupom interesariuszy inicja-
tywy w zakresie zgtaszania swoich kandy-
datoéw do prac Komitetu.

Uchwata rady gminy dotyczagca Komite-
tu moze by¢ podjeta przed uchwaleniem
gminnego programu rewitalizacji (GPR),
przy czym ustawodawca nie okreslit, jak
wczesnie moze to nastgpic (co oznacza, ze
moze to miec¢ miejsce jeszcze przed wyzna-
czeniem obszaru zdegradowanego i obsza-
ru rewitalizacji). W przypadku, gdy uchwata
w sprawie Komitetu Rewitalizacji zostanie
podjeta przed uchwaleniem GPR, w pro-
gramie winna sie znalez¢ informacja, ze
taki Komitet zostat juz powotany. Uchwate
dotyczaca Komitetu mozna wydac réwniez
po uchwaleniu gminnego programu rewi-
talizacji - jednak w terminie maksymalnie
trzymiesiecznym. Podjecie uchwaty - nieza-
leznie od momentu, w ktérym nastepuje -
poprzedza sie konsultacjami spotecznymi,
przeprowadzanymi w okresie min. 30-dnio-
wym, w trakcie ktérych istnieje mozliwos¢
zgtaszania uwag do jej tresci.

Uchwata w sprawie zasad powotywania Ko-
mitetu Rewitalizacji nie stanowi aktu pra-
wa miejscowego, CO 0znacza, ze wigze co
do zasady jedynie organy gminy, czyli obli-
guje wdjta i rade gminy do jej prawidtowe;j
realizacji. Podobnie jej zapisy obowiazuja
cztonkéw samego Komitetu, jako quasi-or-
ganu dziatajagcego w ramach samorzadu
gminnego.

Kolejnym krokiem w procesie ustanawiania
Komitetu jest wydanie przez wdjta danej
gminy zarzadzenia, w ktérym powotuje Ko-
mitet Rewitalizacji, wskazujac konkretnych
jego cztonkow, zgodnie z wytycznymi za-
wartymi w opisywanej wczesniej uchwale
rady gminy. Obstuge organizacyjng KR za-

Raciborowice - fragment obszaru rewitalizacji

pewnia wdjt,co o0znacza, ze zleca to zadanie
do realizacji pracownikom urzedu gminy
lub wyznaczonej przez siebie jednostce or-
ganizacyjnej. Jest on ponadto zobowigzany
do zapewnienia $rodkéw gwarantujacych
funkcjonowanie Komitetu i prawidtowe
wykonywanie jego zadan, takich jak przy-
ktadowo miejsce spotkan.

Ustawodawca, pomimo pozostawienia gmi-
nom znacznej dowolnosci w zakresie tego,
jaki ma by¢ sktad i tryb funkcjonowania
KR, jednoczesnie dookreslit jeden wymdg,
mianowicie w przypadku, gdy KR zajmuje
stanowisko w drodze gtosowania, przed-
stawiciele urzedu gminy i gminnych jed-
nostek organizacyjnych nie biorg udziatu
w gtosowaniu, jezeli dotyczy ono projek-
tow dokumentdw, ktérych opracowanie jest
zadaniem wojta. Wyznaczenie przez wojta
swoich przedstawicieli do Komitetu nie
jest zabronione, jednak w przypadku, gdy
przedmiotem obrad Komitetu jest projekt
dokumentu, za ktory jest on odpowiedzial-
ny, osoba mu podlegta nie bierze udziatu
w wypracowaniu stanowiska dotyczacego
tego projektu.

Monika Berdecka
Kierownik GOPS Michatowice
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Co stycha¢ w naszych bibliotekach?

Sporo sie dzieje w naszych Filiach bibliotecznych, o czym nie wszyscy wiedza. Placowki
te swojg oferte kierujg gtownie do dzieci i mtodziezy, bo to one stanowia przewazajaca

czesc ich czytelnikow.

Filia biblioteczna w Raciborowicach pro-
wadzi spotkania cykliczne pt.,Wesote czy-
tanie”, na ktorych zapraszamy przedszkola-
kéw do wystuchania bajki lub opowiesci,
a potem zachecamy do rozmowy na jej
temat. Kolejnym elementem pracy biblio-
teki s3 warsztaty. Tematy sg zroéznicowa-
ne, w zaleznosci od wieku uczestnikow:
uczniowie gimnazjum zostali zaprosze-
ni na spotkanie walentynkowe, mtodsze
dzieci uczestniczyty w spotkaniach doty-
czacych zdrowego zywienia oraz w spo-
tkaniu autorskim z pisarky i dziennikarka
Iwong Binczycka-Kotacz. Dla trzecioklasi-
stdw odbyty sie warsztaty pt.,W gtowie sie
nie miesci”, na ktérych oswajalismy emo-
cje. Z maluchami obchodzilismy wspolnie
,Dzien Kota”. Poznajac naszych domowych
ulubiencoéw, omawialiSmy sposoby ich
pielegnacji i bawilismy sie, opowiadajac
0 zwyczajach naszych pupildw.

W Wiectawicach od stycznia dziata MKR
czyli Mtodziezowy Klub Recenzenta - s3
to cykliczne spotkania dla mtodziezy gim-
nazjalnej. Na spotkaniach klubowicze

z pasjq opowiadaja o ulubionych ksigzkach,
po ktére siegaja w wolnej chwili. Oprécz
MKR organizowane s3 warsztaty o r6zno-
rodnej tematyce, np. Historia Oswietlenia

czy Warsztaty Gwiazdkowe oraz spotkania
autorskie.

Cieszymy sie, ze dzieciaki s3 zadowolone
i lubig do nas przychodzi¢.Nasze dotychcza-
sowe dziatania mozna obejrze¢ na stronie
wmichalowicach.pl oraz na fanpejdzu bi-
blioteki. JesteSmy otwarci na nowe wyzwa-
nia, wiec czekamy na propozycje naszych
Czytelnikow w kwestii tematdw spotkan,
w ktorych chcieliby wzigc udziat. Przypomi-
namy, ze nasze biblioteki stale wzbogacaja
sie 0 nowosci wydawnicze, a oprocz ksigzek
tradycyjnych oferujemy Panstwu bezptatny
dostep do e-bookoéw na platformach Legimi
i Ibuk Libra.

GODZINY OTWARCIA

Filia w Raciborowicach
Poniedziatek 10.00-18.00
Sroda 8.00-16.00

Pigtek 8.00-16.00

Filia w Wiectawicach
Poniedziatek 10.00-18.00
Sroda 7.15-15.15

Piatek 7.15-15.15

Bibliotekarki BPGM




|KULTURA « EDUKACJA GGM nr 81/2/2017

Smoki, wilki i anioty czyli Konkurs Recytatorski

10 marca w sali widowiskowej w Michatowicach odbyty sie eliminacje gminne do
62. Ogolnopolskiego Konkursu Recytatorskiego. Uczniowie ze wszystkich szkét z terenu
naszej gminy znakomicie zaprezentowali repertuar poetycki, proze oraz poezje $piewana.

W konkursie wzieto udziat 23 uczestnikéw,
ktérzy swoim talentem i przygotowaniem
udowodnili, ze umiejetnos¢ pieknego mo-
wienia wsrod mtodych ludzi jeszcze nie
zanika. Jest to rowniez zastuga nauczy-
cieli, ktorzy przygotowali swoich uczniow
i pomogli wybra¢ odpowiedni repertuar.
Uczniowie znakomicie odnalezli sie w po-
waznej, klasycznej poezji Herberta, jak
réwniez w zabawnych utworach: ,Smok sie
wprowadza”, Wilk u dentysty”.

Centrum Kultury i Promocji jako organizator
konkursu ufundowato atrakcyjne nagrody:
ksigzki, ptyty z poezja Spiewana oraz bony
do Empiku o wartosci 100, 70 i 50 zt oraz
gry i plecaki. Od pewnego czasu prowadzimy
kanat na youtube z klipami filmowymi z na-
szych wydarzen. Najlepsze fragmenty z kon-
kursu réwniez mozna tam zobaczy¢, wystar-

czy wpisa¢ w wyszukiwarke youtube ,ckip
Michalowice” (ikona w kolorze brgzowym).
Wystepy oceniato jury w sktadzie: Leszek
Pniaczek - aktor, rezyser teatralny, Katarzy-
na Kmita - animatorka kultury w Straznicy
Kultury oraz Katarzyna Ptatuska-Juraszek -
animatorka kultury w CKiP. Oceniajac do-
bor repertuaru, ogélny wyraz artystyczny,
kulture stowa oraz odkrywcza interpreta-
cje utwordw, jurorzy przyznali nastepujace
miejsca i wyroznienia:

Turniej Recytatorski

Kategoria klas -1l

| miejsce — Mateusz Kowalski
Il miejsce ex aequo -

Lena Sottysik oraz Amelia Bar

Kategoria klas IV-VI

| miejsce — Weronika Zbroja
Il miejsce — Gabriela Jelen
Il miejsce - Julia Kusiba

Kategoria klas gimnazjalnych

| miejsce ex aequo -

Nikodem Achtel

oraz Aleksandra Stojak

Il miejsce — Adrian Kornobis

I miejsce - nie przyznano
Wyrdznienie - Marcelina Pioro
Wyrdznienie - Katarzyna Herian
Wyrdznienie - Justyna Kasznik
Turniej Poezji Spiewanej

| miejsce — Kamila Morawska

Il miejsce — Aleksandra Zbinska
Il miejsce - nie przyznano

Laureaci I, Il i lll miejsc wzieli udziat w etapie
powiatowym w Mogilanach 24 marca. Nasza
ekipa wrocita z sukcesami: Lena Sottysik zaje-
ta 1l miejsce, a wyréznienia otrzymali: Mate-
usz Kowalski, Weronika Zbroja oraz Nikodem
Achtel. Redakcja
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Dzien Nauki - lekcje niecodzienne

26 stycznia w gimnazjum ZS w Michatowicach odbyt sie Dzien Nauki, podzielony na trzy
bloki tematyczne: astronomiczny, chemiczny i przyrodniczy. Gimnazjalisci odkrywali ta-
jemnice kosmosu i zapoznawali sie z historig kosmicznych wypraw. Prezentowane pod-
czas wyktadu zdjecia przestrzeni kosmicznej zapieraty dech w piersiach, uswiadamiajac,
jak wiele tajemnic jest jeszcze do zbadania.

Czes¢ chemiczna poprzedzit wyktad na temat ochrony wod oraz biologicznych metod
oczyszczania Sciekdw, zwtaszcza metody osadu czynnego. Nie mogto zabraknac w tej
czesci rowniez ciekawych i ,wybuchowych” doswiadczen, ktére przeprowadzali ucznio-
wie pod czujnym okiem nauczycieli chemii. Obecni na pokazie przekonali sie, jak re-
aguja z woda metale aktywne, zobaczyli, jak napetni¢ balon, majac do dyspozycji sode
i ocet, na wtasnej skorze doswiadczy¢, ze substancje chemiczne to takze cata gama
zapachow - od tych przyjemnych do tych bardzo specyficznych. Jedno z ¢wiczen pole-
gato na rozpoznaniu typdw zwigzkow chemicznych wtasnie po ich charakterystycznym
zapachu. Na zakonczenie bloku chemicznego uczniowie mogli obejrze¢ wystawe zdjec
Lniewidzialnych pracownikéw” oczyszczalni biologicznych czyli mikroorganizmow
sciekowych, takich jak bakterie, wrotki czy orzeski - rozktadajacych zanieczyszczenia
w Sciekach.

Zajecia przyrodnicze obejmo-
waty wyktad dotyczacy zwie-
rzat egzotycznych. Gimnazjali-
sci mieli niepowtarzalng okazje
zobaczy¢ na zywo przedstawi-
cieli pajeczakéw, ptazow i ga-
dow. Podziwiano okazy ptasz-
nikdw, tarantuli i skorpionow,
zyjacych naturalnie w lasach
tropikalnych czy meksykanskie
kijanki zyjace tylko w jednym
z tamtejszych jezior. Najwiek-
szg atrakcja byt jednak waz
boa dusiciel, wygladajacy na
pierwszy rzut oka na catkiem
przyjazne zwierze. Dzieh Nauki
spetnit oczekiwania uczniow
i wptynat na rozwdj ich zain-
teresowan przedmiotami przy-
rodniczymi. Stanie sie on trady-
cja w kolejnych latach.

Edyta Socha
Nauczycielka chemii
w ZS w Michatowicach
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Startuje letni sezon wydarzen kulturalnych i sportowych!

7 maja w Michatowicach koncertowat be-
dzie Michat Bajor z zespotem. Bilety s3 jesz-
cze w sprzedazy zaréwno online na stronie
wMichalowicach.pl, jak i w biurze CKiP. Maj
w Michatowicach bedzie basniowy, a to za
sprawa wernisazu malarstwa Pauliny Da-
browskiej-Dorozynskiej ,,Jak z basni..””. Zo-
baczymy przepiekne obrazy Krakowa prze-
tworzonego mocg artystycznej wyobrazni,
petne barw, misternych zdobien oraz dzie-
ciecego zachwytu nad $wiatem. Nawet do-
brze znane miasto w oczach artystki i dziec-
ka moze byc¢ jak z basni... Otwarciu wystawy
i rozmowie z artystkg towarzyszy¢ bedzie
muzyka w wykonaniu krakowskiego duetu
Adam Centnar (gitara) i Marzena Nabagto
(wokal). Na wernisaz zapraszamy 12 maja
o godz. 19.00. Muzycznych wrazen dostarcza
nam rowniez mtodzi artysci z krakowskiej
Akademii Muzycznej, ktorzy wystapia z Kon-
certem Kameralnym 21 maja o godz. 18.00.

Letni czas to imprezy plenerowe!

Na weekend 6 i 7 maja zaplanowana jest Pit-
karska Majowka w Wiectawicach Starych -
rodzinny piknik potaczony ze sportowymi
emocjami. 21 maja zapraszamy do Zagdrzyc
na Swieto Kwitnacej Jabtoni, gdzie beda
wystepy artystyczne zespotdw CKiP, kon-
kursy i atrakcje dla dzieci, Swietny koncert
zespotu Hoyraky, grajacego energetyczny
folk ze szczypta rocka (wystapi 5 muzy-
kéw oraz wokalistka). Tego dnia odbedzie
sie takze Wiosenny Festiwal Kulinarny, na
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Hoyraky folk'n'roll

ktéorym posmakowac bedzie mozna lokal-
nych pysznosci przygotowanych przez Kota
Gospodyn Wiejskich. Na przetomie maja
i czerwca Swietowac bedziemy Dzien Dziec-
ka.W Michatowicach 28 maja na placu przed
Urzedem Gminy bedzie miat miejsce popo-
tudniowy piknik rodzinny, kolorowy od kra-
moéw i dmuchancow. Bedzie mozna poczytac
na trawie, wygra¢ nagrody w konkursach,
obejrze¢ efekty catorocznej pracy mtodych
wokalistow, tancerzy i muzykow, szkolacych
sie pod patronatem naszego CKiP oraz ZS
w Michatowicach. 4 czerwca Dzien Dziecka
Swietowac beda Wiectawice Stare. 25 czerw-
ca zapraszamy na Mastomigca Cup - piknik
i pitkarska impreze, w czasie ktorej planowa-
na jest zabawna niespodzianka.

Letni czas to konkursy i festiwale!

30 maja odbedzie sie Il Powiatowy Kon-
kurs Piosenki ,,DO-RE-Michatowice”. Wo-
kalisci w wieku od 7 do 20 lat mog3 juz
zgtaszac¢ swoje kandydatury, a publicznos¢
moze szykowac sie do Koncertu Laureatdw,
na ktory zapraszamy 3 czerwca. Weekend
11-12 czerwca stanie pod znakiem muzy-
ki. Przez cate dwa dni trwac¢ beda Warsz-
taty Gospel w Wiectawicach Starych, kté-
re zakoncza sie uroczystym koncertem.
11 czerwca tradycyjnie w wiectawickich
ogrodach parafialnych zagraja orkiestry
dete w ramach Matopolskiego Festiwalu
Orkiestr Detych. 13 czerwca odbedzie sie
Karuzela Marzen i juz teraz zachecamy do
uwzglednienia w swoich planach czasu na
obejrzenie ciekawych, réznorodnych przed-
stawien dzieciecych i mtodziezowych te-
atréw.Teatr uczyizaskakuje! Zapraszamyro-
dzinyzdzie¢mi oraz cate grupy przedszkolne
i szkolne. Szczegétowe informacje na temat
wszystkich wydarzen znajduja sie na naszej
stronie wMichalowicach.pl

Redakcja
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Edukacja przez szachy
w Zespole Szkot w Wiectawicach Starych

23 lutego 2017 r. w Zespole Szkot w Wiectawicach Starych odbyt sie Il Turniej Wie-
ctawickie Szachy. Tego dnia sala gimnastyczna nalezata do szachistéw, ktorzy walczyli

o laur zwyciestwa.

W szranki staneli uczniowie ze szkot z tu-
czyc,z Michatowic oraz gospodarze. W kate-
gorii uczniodw klas 1-3 szkoty podstawowe;j
| miejsce zajat Kacper Kotacz ze szkoty pod-
stawowej z Wiectawic, Il miejsce Krzysztof
R&g ze szkoty podstawowej z Luczyc,a miej-
sce |l - Jan Milbater z Wiectawic. Podium
w kategorii uczniéw klas IV-VI nalezato do
uczniéw szkoty podstawowej w Michato-
wicach i tak: | miejsce zajgt Szymon Wisz-
niewski, Il - Julia Wiszniewska, Il - Szy-
mon Balik. Réwniez w kategorii uczniow
szkdt gimnazjalnych szachisci z gimnazjum
w Michatowicach nie mieli sobie réwnych
i zdominowali turniej: laur zwyciestwa
przypadt Hubertowi Wojcikowi, drugie
miejsce zajat Sebastian Herian, a trzecie -
Wojciech Kopta. Serdecznie gratulujemy
laureatom i wszystkim uczestnikom rozgry-
wek.

Pomystodawczynig i organizatorka turnie-
ju jest pani Elzbieta Rybicka, nauczycielka
matematyki i opiekunka kota szachowego
w Zespole Szkoét w Wiectawicach Starych.
Wspotorganizatorem imprezy byta Strazni-
ca Kultury w Wiectawicach, a patronowat

N

nam po raz kolejny Matopolski Zwigzek
Szachowy, ktérego sedzia, Kornel Leczek, byt
arbitrem turnieju. Warto dodac¢, ze Zespot
Szkot w Wiectawicach Starych, poczawszy
od roku szkolnego 2016/2017, uczestniczy
w programie ,Edukacja przez szachy’, w ra-
mach ktérego organizowane s3 warsztaty
szachowe dla uczniow edukacji wczesno-
szkolnej. Celem projektu Polskiego Zwigzku
Szachowego jest zwiekszenie umiejetno-
$ci matematycznych ucznidw, szczegolnie
w zakresie logiki, orientacji przestrzennej,
myslenia analitycznego, rozwigzywania
problemédw, a takze ksztattowanie waznych
cech osobowosci, takich jak: odpowiedzial-
nos¢, koncentracja, intuicja. Polski Zwigzek
Szachowy zapewnia takze wsparcie mery-
toryczne dla nauczycieli, szkolac ich w za-
kresie gry w szachy oraz metodyki jej na-
uczania.

Cieszymy sie, ze turniej szachowy cieszy sie
niestabngca popularnoscia wsrod dzieci
i mtodziezy. Dziekujemy serdecznie wszyst-
kim promotorom tej krélewskiej gry z s3-
siednich szkot za otwartosc i gotowosc do
uczestnictwa w rywalizacji. Garry Kasparov
powiedziat swego czasu: Ogromna wiara
w siebie, intuicja, zdolnosc¢ do podejmowania
ryzyka w krytycznych momentach i pdjscie
w bardzo niebezpieczng gre z kontrszansami
przeciwnika - to cechy, ktdre odrdzniajg wiel-
kich graczy. Wydaje sie,ze coraz wiecej tych
wielkich graczy jest wérod ucznidw naszych
szkot. Zapraszamy zatem juz za rok.

Monika Wotek
Dyrektor Zespotu Szkét w Wiectawicach Starych
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Tydzien pelen wrazen

Tydzien Bibliotek jest to akcja organizowana przez
Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich. Akcja ma
na celu promowanie bibliotek i zainteresowania
ksigzka wsrod szerokich kregdw spoteczenstwa.

Tegoroczna edycja Tygodnia Bibliotek odbedzie sie

w dniach 8-15 maja pod hastem ,Biblioteka. Oczywi-

Sciel”. Aby zaspokoi¢ réznorodne potrzeby w zakresie

uczestnictwa mieszkancéw Gminy Michatowice w kul-

turze, nasza biblioteka przygotowata wiele atrakcji:

¢ 8 maja o godz. 10:00 - Poznaj swoja biblioteke -
wspolnie zagramy w gre, ktéra pomaga dzieciom
zapoznac sie z ksiegozbiorem Biblioteki w Micha-
towicach.

Godz. 11:30 - Kalambury - bedziemy odgadywac
hasta w kategoriach: bohater literacki, tytut dzieta
i przystowia.

¢ 9 maja w godzinach 10.00-12.00 - wszystkich,
ktorzy chcg sie wymienic swoimi ksigzkami z inny-
mi czytelnikami, a przy tym podyskutowac i napi¢
sie pysznej kawy, zapraszamy na Bookcrossing.

¢ 10 maja o godz. 18.00 - Spotkanie Autorskie
z Krystyng Mirek - ulubiong autorka duzego gro-
na naszych Czytelniczek, tworczynia bestsellero-
wych powiesci, takich jak:,Szczescie all inclusive”,
~Polowanie na motyle”,,Droga do marzen”, czy sagi
»Jabtoniowy sad”. Bezptatne wejsciowki do odbioru
w bibliotece gtéwnej oraz filiach.

e 11 maja o godz. 16.30 - Warsztaty zaktadek, na
ktorych nauczymy sie robic¢ zaktadki w stylu deco-
upage oraz origami. Wstep: 2 zt (bilety do nabycia
od 18 kwietnia).

¢ 12 maja o godz. 18.00 - Seans filmowy w bibliotece.
Bezptatne wejsciowki do odbioru od 18 kwietnia.

e 13 i 15 maja - Co$ dla ciata, co$ dla ducha - dla
kazdej osoby wypozyczajacej w tym dniu ksigzki
przygotowalismy herbaciany upominek.

Poniewaz Tydzien Bibliotek to dla nas za mato, 19 maja
dodatkowo organizujemy dla dzieci Warsztaty Papier-
nicze. Wstep wolny. Obowigzuja wczesniejsze zapisy
grup od 18 kwietnia. Bedzie fajnie! Zapraszamy!

Bibliotekarki BPGM

Ogtoszenia drobne

Poszukuje cierpliwej niani dla
rocznego chtopczyka. Docelo-
wo 10 h dziennie, Mastomiaca,
502-393-965.

SMS z KULTURA!
Chcesz dostawa¢ od CKiP
najswiezsze informacje za
pomocga SMS o biezacych
wydarzeniach  kulturalnych
w naszej gminie? Wyslij SMS
na numer: 535-029-009
o tresci KULTURA.
Zapraszamy takze do polu-
bienia FANPEIDZA Centrum
Kultury i Promocji w Micha-
towicach, gdyz znalez¢ tam
mozna aktualne informacje
0 naszych dziataniach.

K facebook

Oferta pracy na str. 38.

Krystyna Mirek
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Mtodzi naukowcy w Zespole Szkot w Wiectawicach Starych

Uczniowie klas czwartych szkoty podstawowej w Wiectawicach Starych zostali zakwalifi-
kowani do Konkursu o tytut naukowej szkoty Ignacego - ,By¢ jak Ignacy”. Opiekunka kota
mtodych naukowcdw jest Anna Stowikowska, nauczycielka matematyki i fizyki w Zespole
Szkot w Wiectawicach Starych. W realizacje zadan konkursowych zaangazowali sie tak-
ze rodzice, ktorzy chetnie dzielili sie swoimi pasjami, prowadzili warsztaty, zapewniali
wsparcie organizacyjne podczas wspolnych, naukowych ekspedycji.

Projekt ,By¢ jak Ignacy” taczy dwa zadania:
pielegnowania pamieci o wybitnych Pola-
kach oraz popularyzacji nauki. Patron kon-
kursu - Ignacy tukasiewicz - byt tworca
podwalin przemystu naftowego nie tylko
w Polsce, ale i na Swiecie. Udziat w projek-
cie ma zainspirowac mtodych ludzi do twor-
czych poszukiwan, do eksperymentowania,
odkrywania praw rzagdzacych swiatem przy-
rody. Konkurs o tytut Naukowej Szkoty im.
Ignacego tukasiewicza wytoni¢ ma placow-
ke, ktéra w najciekawszy sposéb zorganizu-
je i udokumentuje prace specjalnie powo-
tanego kota naukowego.Jego zadaniem jest
szerzenie wiedzy o polskich wynalazcach
i ich dzietach, a takze przeprowadzanie
eksperymentdw, ktére ttumaczac dziatanie
zjawisk w naszym S$wiecie, udowadniaj3
jednoczesnie, jak bardzo atrakcyjna i pasjo-
nujgca moze by¢ nauka.

Cykliczne spotkania wiectawickich na-
ukowcédw to szereg doswiadczen, ktore
miaty przynies¢ odpowiedz na trudne pyta-
nia, jak na przyktad ,Ile barw ma $wiatto?”.
Efekt teczy uzyskano na zajeciach na dwa
sposoby: rozszczepienie Swiatta za pomo-
€3 pryzmatu oraz za pomocg samodzielnie
przygotowanych spektroskopdw. Uczniowie
sprawdzili rowniez odwrotny proces. Po-
wtorzyli w ten sposdb eksperyment, ktory
w 1704 roku zaproponowat Isaac Newton.
Odpowiednia kombinacja barw chroma-
tycznych daje w wyniku zmieszania achro-

matyczne wrazenie bieli. Klasa zamienia-
ta sie czesto w prawdziwe laboratorium,
a mtodzi naukowcy doswiadczalnie okre-
slali wiasnosci parafiny, odczytali réwniez
tajemniczy list napisany niewidocznym pi-
smem. Wyznaczona gestosc parafiny pomo-
gta ustali¢ odpowiedZ na kolejne pytanie:
,Dlaczego parafina nie tonie w wodzie?"
Czy badacz moze by¢ takze artysta? Cze-
mu nie! Ostatnia cze$¢ zaje¢ poswieco-
nych wiasciwosciom parafiny zmobilizo-
wata ucznidw do aktywnosci artystyczne;.
Mamy ucznidéw kota poprowadzity warszta-
ty, podczas ktérych wykonano $wiece deko-
racyjne.Réznorodne materiaty przyniesione
przez ucznidw, wspaniate pomysty oraz nie-
oceniona pomoc Mam przyniosty imponu-
jace efekty.

Wreszcie nadszedt czas na spektakularne
dziatanie, czyli wieczor naukowy, na ktory
zaproszono rodzicoéw i nauczycieli. Na po-
czatek uczestnicy zostali zapoznani z cela-
mi projektu ,By¢ jak Ignacy” oraz obejrzeli
krotki film biograficzny o Ignacym tuka-
siewiczu. Zasadnicza czes¢ wieczornego
spotkania dotyczyta odkrywania praw rza-
dzacych przyroda. Wszyscy z ogromnym
zaangazowaniem uczestniczyli w ekspe-
rymentach naukowych, ktére przygotowali
uczniowie. Eksperymenty dotyczyty wielu
dziedzin nauk przyrodniczych, m.in.: wita-
snosci wody, reakcji chemicznych, elektro-
statyki, pradu elektrycznego, optyki. Mito
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byto patrze¢,jak uczniowie z ogromnga rado-
$cig angazuja swoich Rodzicéw do udziatu
w doswiadczeniach. W ramach podsumo-
wania krétki interaktywny test o odkryciach
i wynalazkach z zaangazowaniem i wypie-
kami na twarzy rozwigzywali... rodzice i na-
uczyciele. Mtodzi naukowcy prowadzili tak-
ze zajecia dla swoich mtodszych, ciekawych
Swiata kolegow. Zaproszenie do udziatu
w zajeciach przyjeli uczniowie klasy 2 szko-
ty podstawowej. Eksperymenty, ktore dla
nich przygotowali starsi koledzy, spotkaty
sie z ogromnym zainteresowaniem. Wszy-
scy uczniowie chcieli wystucha¢ rozmowy
z ,Kubkofonu”, dotknac¢ kuli plazmowej,
sprawdzi¢, ile barw ma swiatto oraz zmusic
do tanca ,Elektro-Weza”.

Uczniowie kota naukowego ,By¢ jak Ignacy”
uczestniczyli takze w zajeciach poprowa-
dzonych przez Marzene Durbacz i Elzbie-
te Bednarczyk w filii Biblioteki Publicznej
w Wiectawicach Starych. Temat ,0d tuczy-
wa do zaréwki energooszczednej” miat
przyblizy¢ uczniom postep w dziedzinie
wynalazkéw nowych zrodet Swiatta. Celem
zajec byto réwniez wskazanie uczniom od-
powiednich strategii wyszukiwania infor-
macji potrzebnych do opracowania tema-
tu. Uczniowie pracowali bardzo aktywnie.
Przygotowali kalendarium najwybitniej-
szych wynalazkéw od prehistorii do cza-
sdw wspotczesnych. Poszukiwali informacji
w encyklopediach, poradnikach technicz-
nych, opracowaniach naukowych, czasopi-
smach. Panie prowadzace zajecia zgroma-
dzity rozne zrédta Swiatta.

Mtodzi badacze odkrywali tajemnice ota-
Czajacego swiata takze poza murami szkoty,
udali sie na wycieczke do Muzeum Przemy-
stu Naftowego i Gazowniczego im. Ignace-
go tukasiewicza w Bobrce. Szczegdlnym
uznaniem cieszyta sie multimedialna eks-
pozycja w,Domu tukasiewicza”, gdzie dzie-
ki zastosowaniu nowoczesnych technologii

mozna byto zobaczy¢ interaktywne wnetrze
apteki, prace XIX wiecznego aptekarza, kto-
rego postac jest wyswietlana na specjalnej
folii holograficznej. Interaktywne stuchowi-
sko oraz specjalne kompozycje zapachowe,
imitujgce aromaty starej apteki pozwolity
wczuc sie w klimat i atmosfere pracy Igna-
cego tukasiewicza. Uczniowie obejrzeli
takze: kopanke ,Franek”, kopanke ,Janina’,
warsztat mechaniczny, kuznie kopalnia-
ng, urzadzenia wiertnicze oraz obelisk upa-
mietniajacy zatozenie kopalni w Bébrce.
W kopance ,Franek” duzym zainteresowa-
niem cieszyt sie oczywiscie bulgocacy olej
skalny, czyli ropa naftowa w naturalnej po-
staci. Podczas kolejnej, tym razem wieczor-
nej ekspedycji, uczniowie kota naukowego
,BYC jak Ignacy” zwiedzali wraz ze swoimi
Rodzicami i Opiekunem kota Obserwato-
rium Astronomiczne UJ w Krakowie.

Czy zdobedziemy laury w konkursie o tytut
naukowej szkoty Ignacego? To teraz zalezy
od oceny jury. Z pewnoscia mozemy po-
wiedzie¢, ze my juz jestesSmy wygranymi,
bo cykliczne zajecia rozbudzity ciekawosc
ucznidw, pokazaty, ze nauka wcale nie musi
ograniczac sie do ksiazki i zeszytu, a mto-
dzi ludzie, pochtonieci kolejnym realnym
doswiadczeniem, opuszczajg wirtualng rze-
czywistosc gier i memow. Wartoscig dodang
tego projektu jest umocnienie naturalnej
koalicji miedzy nauczycielami-uczniami-
rodzicami, ktérzy razem podejmuja sig re-
alizacji kolejnych wyzwan, czynigc ze szkoty
przestrzen otwartg na dialog, prezentowa-
nie pasji. Dziekujemy tez naszym Partnerom
naukowym: pracownikom Obserwatorium
Uniwersytetu Jagiellonskiego oraz paniom
z Biblioteki Publicznej w Michatowicach za
merytoryczne wsparcie.

Tekst, na podstawie relacji Anny Stowikowskiej -
opiekuna kota naukowego ,Byc jak Ignacy” -
opracowata: Monika Wotek - Dyrektor ZS

w Wiectawicach Starych
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Programy edukacyjne w ZS w Michatowicach

W Zespole Szkot w Michatowicach realizujemy wiele réznorodnych projektow i progra-
mow edukacyjnych. Pozwalajg one na poszerzanie wiedzy i przydatnych umiejetnosci

naszych uczniow.

Firma cateringowa ,Twoje zdréowko” prze-
prowadzita spotkania z dietetykiem dla
rodzicow, warsztaty dla uczniéw oraz spo-
tkanie z chodziarzem Grzegorzem Sudotem.
Wszystko to w ramach promowania zdrowe-
go stylu zycia. Realizujemy réwniez projekt
.My Matopolska”, ktdrego organizatorem
jest Departament Edukacji i Ksztatcenia
Ustawicznego oraz Urzad Marszatkowski.
W pierwszym semestrze odbyty sie w naszej
szkole lekcje samorzadowe oraz wyjazd
uczniéw do Szkoty Ratownictwa Medycz-
nego. Natomiast w drugim semestrze tema-
tem przewodnim byta edukacja regionalna.
Uczniowie mieli mozliwos¢ wziecia udziatu
w wyjazdach i warsztatach w muzeum AGH,
a takze w Centrum robotyki i automatyki
ASTOR. Zostaty réwniez przeprowadzone
spotkania z policja dotyczace cyberprze-
mocy.

Firma ASA zorganizowata prelekcje dla
dzieci ze Szkoty Podstawowej dotyczace
segregacji odpadow. Starsi uczniowie SP
i gimnazjalisci mieli okazje wzig¢ udziat
w warsztatach zorganizowanych przez Po-
wiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. Chetne
osoby uczg sie i doskonalg swoje umiejet-
nosci ptywackie w ramach programu ,Juz
ptywam”. Uczniowie gimnazjum,ich rodzice
oraz nauczyciele biorg udziat w programie
profilaktyki zintegrowanej CUDER, ktérego
celem jest wzmocnienie czynnikéw chro-
nigcych uczniéw przed szeroka gama za-
grozen.

W ramach Ogoélnopolskiego spoteczno-edu-
kacyjnego Programu Kompas uczniowie
doskonalg swoja samoswiadomos¢ oraz
poczucie witasnej wartosci i sprawczosci.
Wszystko dzieki szerokiemu wachlarzowi

zajec, takich jak: mnemotechniki i tworze-
nie map mysli, porozumienie bez przemocy,
zajecia umuzykalniajace.

Gimnazjalisci z ZS w Michatowicach goscili
studentéw z Akademii Goérniczo-Hutniczej
w Krakowie. W ramach organizowanego
przez studentéw projektu Space System
powstato dziewietnascie rakiet zbudowa-
nych z butelek, ktére nastepnie zostaty wy-
strzelone na boisku szkolnym.
Realizowane projekty i warsztaty nie tylko
poszerzajg umiejetnosci dzieci, ale takze
uatrakcyjniaja codzienne lekcje, a dzieki
nastawieniu na praktyke na dtugo zapadaja
w pamiec.

Beata Hejmo
ZS w Michatowicach
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Takie lekcje sie pamieta!

AGH Space Systems to zespot konstrukcyjny Akademii Gorniczo-Hutniczej specjalizujacy
sie w technologiach przemystu kosmicznego. Niedawno utalentowani studenci dzielili sie
swoimi doswiadczeniami budowy rakiet z mtodzieza gimnazjalng w Michatowicach.

Uczniowie do przemyslenia mieli kilka ko-
smicznych kwestii: Jak uciec z Ziemi? Jak
dziata rakieta? Co to jest réwnanie Ciot-
kowskiego? Dlaczego badamy kosmos?
Gimnazjalisci podzieleni zostali na 20 ze-
spotow. Nad kazdym czuwat koordynator
z AGH Space Systems. Kazdy zespot budo-
wat rakiete z butelek. Na rakietach zamon-
towany zostat altimeter w celu sprawdzenia
maksymalnego putapu. Po wszystkim rakie-
ty zostaty odpalone i sprawdzano osiggnie-
ta wysokosc. Najlepiej pamieta sie lekcje,
ktoére rozbudzaja pasje, a w tym pomocne
s3 zajecia umozliwiajace prace zespoto-
wa uczniéw pod okiem mtodych naukow-
cow. Relacja z tego wydarzenia ukazata sie
w Kronice TVP Krakdw oraz w Teleexpresie.
Zdjecia oraz informacje do artykutu udo-
stepnit Adam Dabek, za co Redakcja ser-
decznie dziekuje.

Redakcja
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Witaj Wiosno!

Jak co roku w naszej szkole wesoto witalismy pierwszy Dzien Wiosny. Z tej okazji Pani Wio-
sna z nareczem tulipandw i stonecznym usmiechem odwiedzita m.in. pracownikéw Urzedu
Gminy, Biblioteki i Osrodka Zdrowia. Klasy 2a i 2b przygotowaty dla mtodszych uczniow
barwne przedstawienie petne wiosennych kwiatéw, owaddw oraz zmiennej pogodowe;j
aury. Na koniec dnia dzieci wyruszyty ze zrobionymi przez siebie kwiatami w barwny po-
chdéd po Michatowicach, na czele ktérego radosnie kroczyta Pani Wiosna.

Beata Hejmo
ZS w Michatowicach

OGEOSZENIE

W zwiazku z organizowanym Piknikiem Rodzinnym z okazji Dnia Dziecka gorgco za-
checamy sponsoréw do wsparcia naszej LOTERII FANTOWEJ. Osoby chetne prosimy
o kontakt z Rada Rodzicéw, tel. 12 388 51 51.

Za okazang pomoc serdecznie dziekujemy!

Zespot Szkét w Michatowicach
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KORONA

... Wiosenny S L Swieto Kwitnacej

o Festiwal Jahtoni
K“Iinar“y Remiza OSP w Zagorzycach

godz. 15.30
21 maja 2017 - degustacia potraw i deserdw przygotowanych
i przez kola gospodyn wiejskich

W programie m.in.: Gm_jz' 15.00 .m‘ 00 -wystepy artystyczne zespotdw CKiP v 6% @

: Remiza OSP w Zagérzycach araz atrakeje dla dzieci oge Ay )
- Konkurs kulinarny Kot Gospodyi Wiejskich -18.30 - kancert zespotu "Hoyraky™ - P.. 5 "0 2
- Kiermasz rekodzieta energetyczny folk z domieszka ) '“"’.ﬁ' s ..Y!a' ™
- Degustacja potraw rockowych brzmien w znakomitym wykonaniu 0:5 gy
- Pokaz kulinarny .zabawa taneczna S Tl e, e
- Program artystyczny Kl ¥ .00

B = ..
wystepy artystyczne respoldw CKIP oraz atrakeie dia dibeci '. +0 .'.’ 9
1830 - kencert zespolu "Hoyraky™ - energetycany folk 2 domieszh " e
rockewyeh brzmied w nakomitym wykneania
- zahawa tarfeczna i - \ r
- S B [[=]] Convirum KuLuny T ProMocE :
k L ¢ . ’3" ) ] -

PIKNIK RODZINNY "DZIEN DZIECKA"

28 maja 2017 r. godz.15:00- 20:00
Plac Pitsudskiego

Wystepy taneczne, wokalne
oraz instrumentalne dzieci i mioe
knnk_ursy.. warsztaty, e_mlmacje, c

kawiarenki z pysznym ciastem, , lody,,
grill, Chiopskie Jadto”,

zabawa na dmucharica mﬁ :
kiermasze (kmgzkl b|z$ W
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2 kwietnia goscilismy na naszej scenie Teatr Kolpinga. Zobaczylismy "Bitwe Ractawickq" w rezyserii Leszka Pniaczka.
Spektakl pokazuje wydarzenia tak, jak w czasach Tadeusza Kosciuszki widzieli je mieszkaricy Luborzycy. Aktorami teatru

sq réwniez seniorzy z naszej gminy.

WAKACIE Z PRZYRODA
03-07.07.2017 oraz 10-14.07.2017

WARSZTATY
ZABAWY L&
KINO
cipty positex & "‘:
NAPOJE A

W SRODE 5.07 i 12.07 WYCIECZKA Ph‘aTNﬁ '
DODATKOWO DLA CHETNYGH DZIECI
CENA ZA 4 DNI: 200 Ztzg

akacje Robotyczne g
10-14.07.20174§(#

Ve s/ o

ARTYKULY OGRODNIGZE

Godziny otwarcia:
pon-pt 08:00 - 18:00
sobota08:00-16:00
niedziela nieczynne

KONTAKT:
tel. 12388 89 40
g takt@ogrodmichalowice.pl




GGM Nr 81/2/2017 REKLAMA

kancELAria NoTARIALNA | | KNWTIACIARNIA
KWIATY NA KAZDA OKAZIE
= bukiety okolicznosciowe
«florystyka slubna
» florystyka zalobna

Zamoéwienia
tel.660 433 237

Zapraszamy:

wt - pt 9.00 - 17.00
sobota 9.00-15.00
niedziela 9.00-13.30

Grzegorz Mardyla
Notariusz

Wiectawice Stare #°
(przy kosciele)

i BRUKARSTWO

petny zakres wykoriczeri wnetrz,
docieplenia, drenaze

tel. 794135 820

USLUGI

» koparko-tadowarka
* koparka

» minikoparka

32-001 Michalowice, ul. Na Grodek 1
lel. 690 499 533, 12 647 15 89

kancelaria@enotariusz.com.pl

WW \\.(.'II!llill'ill.‘\'}ﬂ,t'(.llll,|]|

| PATCCY |

AUTO SERWIS

[=] 1= = @
STACJA KONTROLI MECHANIKA BL?\EEEEM : - - &

— 2 4 e

POJAZDOW _ — e -nm'_

ul. Krakowska 200 L....._.]’ EE
it 32-091 Michatowice i

i tel. 1241588 11
LIKWIDACJA I golen kom, 601 504 470

0DMCdo35t. SZKOD biuro@pateccy.pl = www.pateccy.pl
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-7 DREWNIANE ELEMENTY DO
Stud;{ @gmfn TWOJEGO DOMU, ALTANY,
| A MOZE SAUNY
il )

- .

Y

P ;;55

Dizisiaj drewno powraca do lask. Zbudowad moina z niego nie tylko domki
jednorodzinne, ale réwnie budynki kilkupigtrowe, bloki, hotele, baseny,
a takie niedutej wielkodci stadiony pitkarskie!

PODBITKA KANTOWKA BOAZERIA
Studio Ekspresja  tel. 533 559 912 LISTWA SZTACHETA  DESKA TARASOWA

Aneta Jurczylk mail: foto@anetajurczyk.pl Michatowice, ul Gérna 3 =
Michatowice, anetajurczyk.pl
ul. Gérna 3 sepro.com.pl Tel. 693803776 .E

uLChmthggﬂ

; 'NOWOSC - zabiegi
Michatowice '

mm&nmsoﬁg - Bibice -
polskich) : ; : E ul. Graniczna 131/Michatowice Komora

zapraszam &7 B s 321
pn-pt: 9 ; :
sob: 8% - WWW.STOMATOLOGIABIBICE.PL
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Vikel SERWIS

eLAPTOPOW

® KOMPUTEROW

® TV LEDLCD PLAZMA
® ANTENY TV/SAT

® ORUKARKI

www.mktech.com.pl

WWW.NAPRAWARTU.NSE2H.NET

Internet
infolinia: 600 25 50 75

TomAsz Kozinskl TECHNIC

696 903 904

—al

PRALNIA = MAGIEL
MASEOMIACA, UL. JURAISKA 7

o Revilasiaz CZYNNE copzIENNIE op 8.00 - 20.00
{oe, A, NNW, ASS) OFERUJEMY:

- f * PRANIE Z MAGLOWANIEM
(ot w ot * CZYSZCZENIE CHEMICZNE

: i * CZYSZCZENIE DYWANOW

*

w P B m PRANIE LUB SAMO PRA‘SOWANIE

a KOSZUL I UBRAN

* WYPOZYCZANIE OBRUSOW I SERWETEK

MOZLIWY ODBIOR I DOWOZ
PRANIA NA TELEFON!
TeL. 505 083 534uys 12 270 43 78
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,Healthy Eating, Active Living”

Program Erasmus+ w Zespole Szkot w Raciborowicach

W dniach 22-27 stycznia odbyto sie drugie spotkanie w ramach programu Erasmus+ Ak-
cja KA2 Projekty partnerstw strategicznych na rzecz innowacji i wymiany dobrych praktyk
pt.,Healthy Eating, Active Living”. Tym razem zorganizowata je 3rd Primary School of Vo-
ula i odbyto sie ono w miejscowosci Voula potozonej na potudniowo-wschodnim wybrze-
zu Attyki, nieopodal Aten. Wziety w nim udziat delegacje nauczycieli ze wszystkich krajow
partnerskich: Polski, Hiszpanii, Grecji, Rumunii, Turcji i Wtoch.

Na realizacje programu Erasmus+ Zespét
Szkot w Raciborowicach otrzymat grant
w wysokosci 28 210 euro. Polska szkote
reprezentowaty nauczycielki: Renata Btasz-
czak - szkolny koordynator, Anita Osmeda -
odpowiedzialna za opracowanie programu
koncowego projektu oraz Lilianna Gadek -
odpowiedzialna za przeprowadzenie eks-
perymentu projektowego zwigzanego ze
zdrowym stylem zycia.

Miedzynarodowe spotkanie nauczycieli ze
szkot partnerskich poswiecone byto zarza-
dzaniu projektem. Goscie rozpoczeli wizy-

te od zwiedzania szkoty gospodarzy, gdzie
powitani zostali przez uczniéw gatazkami
oliwnymi. To wtasnie drzewko oliwne - jak
podaje mit - byto darem bogini Ateny dla
mieszkancow miasta i do dzi$ jest symbo-
lem Aten oraz charakterystycznym elemen-
tem tamtejszego krajobrazu. Nauczyciele
mieli okazje poznac grecki system eduka-
cyjny oraz uczestniczyli w seminarium pre-
zentujacym doswiadczenia szkoty w eduka-
¢ji zdrowotne;j.

Do 3rd Primary School of Voula uczeszcza
350 ucznidéw w wieku od 6 do 12 lat. Budy-

Lol |

-='-': 3“ ﬂrwormo F.xoi\:no E!oumr

|I ACTIVE LIV]NG = J!lr
—-————--n-——ﬂ_a




nek posiada czternascie klasopracowni, wy-
posazony jest dodatkowo w sale kompute-
rowa, muzyczna, biblioteke i aule teatralna.
Uczniowie od pierwszej klasy uczg sie jezy-
ka angielskiego, w klasie 5 i 6 dodatkowo
jezyka niemieckiego lub francuskiego.

W drugim dniu pobytu goscie spotkali sie
z lokalnymi wtadzami - burmistrzem Vouli
i wzieli udziat w dyskusji na temat eduka-
¢ji, co byto okazjg do wymiany doswiadczen
i poznania systemdw edukacyjnych innych
krajow. Kolejne dni poswiecono na szcze-
gotowe omdwienie najblizszych dziatan
projektowych oraz ustalenie sposobu do-
kumentowania aktywnosci uczniow. Koor-
dynator programu, dyrektor szkoty w Mar-
sani (Rumunia), przedstawit informacje na
temat budowania strony internetowej oraz
prowadzenia grupy na portalu Facebook
dla uczniow i rodzicéw, ustalono takze za-
sady gtosowania na logo projektu, ktore
zostanie wytonione spos$rod prac przygoto-
wanych przez dzieci ze szkot partnerskich.

Uczestnicy spotkania wzieli rowniez udziat
w warsztacie przygotowujacym ekspery-
ment projektowy. Opracowano przebieg

zadania ,badawczego” dla ucznidow zwia-
zanego z przeprowadzeniem wywiaddw
w $rodowisku lokalnym i rodzinnym w celu
znalezienia przepisow kulinarnych na tra-
dycyjne, charakterystyczne dla danego na-
rodu dania. Najlepsze z nich zostang opu-
blikowane we wspdlnej ,e-ksigzce” Czas
wolny uczestnicy wykorzystali na zwiedza-
nie Aten i podziwianie wspaniatych zabyt-
kow kultury antycznej.

Program Erasmus+, w ktérym bierze udziat
spotecznosc¢ Zespotu Szkot w Raciborowi-
cach, jest okazjg do wymiany cennych do-
Swiadczen na ptaszczyznie miedzynarodo-
wej, szerokiego wykorzystania technologii
informacyjno-komunikacyjnych, rozwijania
wiasnego potencjatu,wdrazania réznych in-
nowacji. Przyczynia sie rowniez do podnie-
sienia kompetencji zawodowych nauczy-
cieli oraz zwiekszenia osiagnie¢ ucznidéw
i rozwijania ich umiejetnosci. Umozliwia
on aktywnosc szkoty na szczeblu miedzy-
narodowym i promowanie jej dziatan poza
granicami naszego panstwa.

Anita Osmeda
ZS w Raciborowicach
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S EEEEEESES

ZA ROGIEM MAJ
SN

5 maja Piatek Godzina

Wielkie piekno 19:00

Komediodramat, Francja, 2h 15min,
Wihochy

13 maja Sobota Godzina

Disco robaczki 10:30

Animowany, Dania T+ 1h 15min,

19 maja Piatek Godzina

Szef 1900 MIESIACA

Komedia, Francja, USA 12+ 1h 4%min,

20 maja Sobota Godzina é mietanka
Robaczki z zaginionej doliny 1030 Towarzyska
Animowany, Belgia 5+ 1h 25 min. 2 G m aj a 1 9 0o
26 maja Piatek Godzina

Hit miesiaca: Smietanka
Towarzyska

Komedia, USA 12+ 1h 31 min.

19:00

27 maja Sobota Godzina

Jak zostaé kotem 10:30

Familijny, Chiny, Francja T+ 1h 23 min.

Bilety do nabycia w Cafe UL lub CKiP

Animatorzy:

Anna 793 070 303, Agnieszka 600 440 452
w

- y W srody 0 10:00 zapraszamy grupy zlobkowe, przedszkolne i szkolne
na seanse na zamowienie, prosimy o wezesniejsze umawianie sie.
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KNS CZERWIEC

REPERTUAR

Qczerwca Piatek Godzina

&% Hit miesiaca: Lolo 19:00
Komedia, Francja 16+ 1h 35 min.

10 czerwea Godzina

Sarila 10:30

Animowany, Kanada 1h 29 min.

23 czerwea Pigtek Gegzing M I E s I A c A

ileni i ; iami DZIEN \
Piknik z niedZzwiedziami 5% 19:00

Przygodowy, USA 12+ 1h 39 min. L 0 L 0

24 czerweca Godzina

Prosze stonia 10:30

Animowany, Polska 1h & min.

9 czerwca 197

30 czerwea Godzina
Chce sie zy¢ 19:00

Dramat, Polska 1h 47 min.

Bilety do nabyeia w Cafe UL lub CKiP
Animalorzy:
Anna 793 070 303, Agnieszka 600 440 452

W srody 0 10:00 zapraszamy grupy zlobkowe, przedszkolne i szkolne
na seanse na zamowienie, prosimy o wezesniejsze umawianie sie.
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W zdrowym ciele zdrowy duch! (cigg dalszy)

W poprzednim numerze obiecatam, ze tym razem napisze o medalu. Tak, medal w zawo-

dach biegowych to byto moje marzenie.

W szkole nienawidzitam zaje¢ z biegania.
Jak tylko styszatam swoje nazwisko, mo-
witam, ze nie biegne. Zatem koniec wy-
gladat zwykle tak samo: siadaj, 1! | tak po
20 latach ustyszatam, jak Matgosia, moja
sasiadka, zainspirowana bieganiem wal-
czy ze swoimi stabosciami i pcha zycie do
przodu niczym btyskawica. Podpytywatam
0 szczegoty. Po co wtasciwie mam zaczy-
nac? Czy na pewno roztaduje to moj stres
i bede sie lepiej czuta?

Poczatek byt ciezki. 15 minut truchtem,
a ja myslatam, ze ptuca mi wyskocza. | tak
co dzien wiecej i wiecej... Po kilku miesia-
cach godzinny bieg okazat sie przyjem-
noscia, a stresy dnia codziennego odeszty
w zapomnienie. Zaczetam mie¢ przyjem-
nosc z moich 10-kilometrowych przebiezek.
Znalaztam tez przyjaciela, ktéry mi towarzy-
szy. Stinger, mdj 7-letni bokser, widzac dzi-

siaj moje rézowe buty, szaleje ze szczescia.
| tak, biegajac coraz dalej, przypomniatam
sobie o marzeniu z medalem. W 2015 roku
postanowitam go zdobyc¢. Ztoty? Srebrny?
Metalowy? Niewazne! Medal to medal
10 km dla matych serc. Truchtem czy sprin-
tem? Bez znaczenia! Byle do mety.
Udato sie! 10 km z ,zyciéwka”! | tak biegne
przez zycie do dzisiaj. Niekoniecznie sprin-
tem. Bywa, ze marszobiegiem,ale do przodu
i bez spiny.
My biegniemy dalej, a Wam proponujemy
nowy start. Na pewno sie uda!
Jezeli chcecie przeczyta¢ wiecej moich hi-
storii, zerknijcie tutaj: http://polskabiega.
sport.pl/blogi/bieg_100pstres

Kasia - Redakcja

Marta

Marta Zyta Krzywda - instruktorka fitness, trenerka personalna

W CKiP w Michatowicach prowadze trzy rodzaje zajec. Na ZDROWYM KREGOSLUPIE
usprawniamy ciato oraz pracujemy nad mobilnoscia. S3 to zajecia idealne dla oséb,
ktoére prowadzg siedzacy tryb zycia. Wzmacniamy ostabione, a rozluzniamy zbyt napiete
miesnie.Jesli za cel stawiamy sobie zrzucenie zbednych kilograméw, wyrzezbienie cia-
ta jest mozliwe podczas mocnego treningu POWER FIT, za$ siodme poty wyciskamy na
BRZUCHOMANII, skupiajac sie na partiach w okolicy brzucha. Kazda godzina to swiet-
na zabawa oraz gteboki relaks podczas rozciggania. Od dziecka uwielbiatam aktywnie
spedzac czas, a széstki z WF potwierdzaty moje zamitowanie do sportu. Gratam w pitke
nozna, wspinam sie, trenuje sitowo, zajmuje sie sportami kynologicznymi, a ostatnio
zagtebiam sie w joge. Wszystkie te dziatalnosci spowodowaty, ze postanowitam moja
mitoscig do ruchu dzieli¢ sie z innymi. Tak zostatam instruktorka fitness i trenerka
personalna. Latwiej i szybciej osiggamy efekty, posiadajac silng motywacje, ktorg daja
zajecia grupowe. By dziatac (ale tez meczyc sie) widujemy sie co tydzien. Zdrowe ciato
to zdrowy duch. Zajecia sportowe to pierwszy krok do poprawy formy!
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Patryk

Moje zajecia skierowane sg do wszystkich, ktérzy wykazali najmniejsza che¢ poprawy
swojej kondycji. Prowadze cztery réznorodne godziny zajec, w kazdy wtorek. STEP jest
dla fanéw choreografii tanecznej, PILATES BALANCE dla os6b lubigcych zajecia men-
talne,a TRENING FUNKCJONALNY i TURBO SPALANIE s3 intensywne w swojej formie,
ale odnajdzie sie w nich kazdy uczestnik, w kazdym stopniu zaawansowania. Dotgczy¢
mozna w kazdym momencie, zajecia s3 dopasowywane do poziomu grupy. Jedynie
zajecia choreograficzne moga sprawiac¢ troche wiecej trudnosci, ale dla chcacego
nic trudnego. Zdrowie i dobre samopoczucie to gtéwne powody, dla ktérych warto
by¢ aktywnym fizycznie. Wedtug mnie powinny by¢ obowigzkiem kazdego z nas, bo
zalet jest tak duzo, ze zabraktoby miejsca, aby to opisac. Sport jest nieodtgcznym
elementem mojego zycia. Nie tyle wywiera na nie wptyw, co jest jego czescia. Nie
wyobrazam sobie, by byto inaczej.

Ola

Moje zajecia AEROBIK DLA KAZDEGO s3 skierowane do wszystkich, zaréwno do
mtodszych jak i starszych, do mezczyzn i kobiet. Krétko moéwiac, do wszystkich tych,
ktoérzy chca rozpoczac lub tez kontynuowac swoja przygode z aktywnosciag fizyczna,
poprawi¢ kondycje, spali¢ zbedne kalorie, a przede wszystkim zadbac o swoje zdrowie!
Zajecia s3 zaréwno dla poczatkujacych, jak i zaawansowanych. Cwiczenia sg dobrane
w taki sposdb, ze moze je wykonywac wtasciwie kazdy. Osoby poczatkujgce po prostu
robiag je wolniej i przewaznie jest to takze mniejsza ilos¢ powtdrzen, w miare syste-
matycznosci ta liczba sie zwieksza, gdyz poprawia sie kondycja i wydolnos¢ naszego
organizmu. Jak powszechnie wiadomo, pluséw aktywnosci fizycznej jest bardzo duzo.
Ludzie widza przede wszystkim te zwigzane z naszym wygladem, czyli to, ze mozemy
schudnac, uksztattowac tadnie naszg sylwetke itp. Dla mnie jednak najwazniejsze jest
po prostu zdrowie i to, ze ¢wiczenia dostarczaja do naszego mézgu endorfin, dzieki
czemu wyzwala sie w nas pozytywna energia, a na twarzy pojawia sie szeroki usmiech.
Osoby, ktore teraz nie wyobrazaja sobie zycia bez sportu, z pewnoscig wiedza, o co
chodzi.
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Dobry pomyst sprzyja integracji

21 stycznia w remizie OSP w Raciborowi-

cach miat miejsce uroczysty Dzien Babci ',
i Dziadka. Wydarzenie zorganizowat sottys
Raciborowic wraz z radg sotecka, a kosz-
ty sfinansowano z Funduszu Soteckiego.
W wydarzeniu uczestniczyto okoto 60 osdb,
w tym seniorzy i mtodziez. Organizatorzy
podkreslaja, ze takie spotkania majg wazne
znaczenie dla integracji mieszkancow, bo
w toku codziennych spraw czesto brakuje
€zasu na rozmowy, nawet jesli mieszkamy
blisko siebie. Do uczestnictwa w wyda-
rzeniu przyjat zaproszenie réwniez Wojt
Gminy Michatowice Antoni Rumian. Zadba-
no o ciekawy program artystyczny. Grupa
mtodziezy z pierwszej klasy gimnazjum
zRaciborowic przygotowata przedstawienie
Jasetka inaczej” pod kierunkiem Agnieszki

Mroczek. Wystapita réowniez Jurajska Ka- nych wydarzen, ktére odbeda sie w maju
pela Folklorystyczna. Poczestunek, tance i\ czerwcu. Tym razem integracja bedzie
i dtugie rozmowy sprzyjaty mitej integracji. plenerze!

Sottys ma juz w planach organizacje kolej- Redakcja

ml CENTRUM KULTURY T PROMOC]T

W MLCHAEDWLCACH

SRODA:

11:00 FITNESS 50-
18:00 JOGA

PIATEK:

8:00 JOGA

15:00 FITNESS 50+

17:00 ZUMBA KIDS

18:00 AEROBIK DLA KAZDEGO
19:00 SALSA

~Zadbaj o swoje zdrowie w kazdym
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LUCCY

PODKRAKOWSKIE
CENTRUM OGRODNICZE

ODWIEDZ NASZ E-SKLEP: MEBLEIDEKORACJE.PL
MASLOMIACA, UL. CHOINKOWA 44

TEL. 12 285 84 44

WIECEJ NA: WWW.LUCCY.PL ORAZ

\!

GJ DENT S.C. \
Specjalistyczne Gabinety Stomatologiczne )

i

Joanna i Grzegorz Dziarkowscy

BoleA w budynku Galerii Przedmiescie
ul.Jana Matejki 1a

awgb.\‘«'-- w°
Oferujemy zabiegi z zakresu : @o\l“?@o \199\"‘
- stomatologii zachowawczej ote“‘eiv_‘o‘-"\“j
- stomatologii estetycznej Ve ‘oajf‘_‘“ 5
- protetyki °
- endodondji tel. 608-200-588
- chirurgii stomatologiczne;j (12) 388-70-549
= Implantciogl (12) 388-41-99

- ortodondji gjdent@gjdent.pl

WWW.GIJDENT.PL
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Muzyka, ktora zmienia zycie

W sobote rano widzg sie zwykle po raz pierwszy w zyciu,a w niedziele wieczorem tworzg
autentyczny chor gospel i Spiewaja z podziatem na gtosy na prawdziwym koncercie. Nie-

mozliwe? A jednak!

To beda VI Warsztaty Gospel w Wiectawi-
cach Starych. Na rozspiewany weekend
10-11 czerwca do Straznicy Kultury za-
praszaja ich organizatorzy: Stowarzysze-
nie na rzecz Rozwoju Dzieci i Mtodziezy
.Petna Chata” oraz Parafia $w. Jakuba Apo-
stota. W tym roku beda gosci¢ Colina Vas-
sella. To znakomity brytyjski wokalista,
muzyk i nauczyciel $piewu, uznawany za
jednego z najbardziej charyzmatycznych
dyrygentéw muzyki gospel w Londynie
i nominowany do prestizowej nagrody
Music of Black Origin. Kto nie chciatby ¢wi-
czy¢ pod okiem takiego mistrza?

Poziom pierwszy: muzyka

Gospel to chrzescijanska muzyka sakralna,
wywodzaca sie z XIX-wiecznej kultury czar-
noskorych mieszkancow USA. Dzi$ Spiewa
ja caty swiat - konserwatywnie albo awan-
gardowo. Gospel tagodzi obyczaje, wiec
warsztaty w Wiectawicach s3 dla... kazdego.
Zapraszamy bez wzgledu na wiek, ptec, wy-
znanie czy poziom umiejetnosci wokalnych.
Co roku przyjezdzajg do nas zaréwno mto-
dziez i studenci, jak tez osoby w wieku doj-
rzatym. Czasem rodzice z dziecmi. Z naszej
gminy, Krakowa i okolic, ale réwniez z Kato-
wic, Lublina czy Poznania - wymienia Leszek
Hinc, pomystodawca i organizator warszta-
tow. Zaznacza, ze wyksztatcenie muzyczne
nie jest wymagane, bo uczestnicy uczg sie
Spiewu ze stuchu, a nie z nut. Instruktorzy
to doswiadczeni dyrygenci muzyki gospel.
W ciggu dwdch dni z grupy amatoréw po-
trafig stworzyc prawdziwy chér. Kiedy zaczy-

namy warsztaty w sobote rano, z reguty nikt
z uczestnikdw nie zna ani jednej piesni prze-
widzianej w programie, a w niedziele wie-
czorem potrafimy zaspiewac ich dziesiec. Nie
przestaje mnie to zadziwia¢ - dopowiada
Agnieszka Zarnowska, organizatorka.
Rejestracja na warsztaty juz trwa (informa-
cje w ramce ponizej). Szczegolng propozy-
cja dla niesSmiatych i niezdecydowanych
jest zaproszenie do udziatu w koncercie
finatowym, ktory odbedzie sie 11 czerwca
0 godz. 18 w Sanktuarium $w. Jakuba Apo-
stota w Wiectawicach Starych (wstep wol-
ny). Mozna przyjs¢, postuchac, zakochac sie
w muzyce gospel i... zapisac sie na przyszty
rok.

Poziom drugi: wiara

Pochodzaca z jezyka staroangielskiego
nazwa gospel (od stow god spell) oznacza
dobra nowine (ewangelie) o zbawieniu
w Jezusie Chrystusie. To dlatego niektdrzy
uczestnicy warsztatow traktujg piesni go-
spel jako doskonaty sposdb, aby pogtebiac
swojg wiare i budowac relacje z Bogiem.
Ale nie wszyscy podchodza do sprawy
w ten sam sposéb. Niektdrzy dopiero szu-
kaja, przygladaja sie z boku, prébuja lub tez
méwia otwarcie, ze nie wierza, ale lubig do-
bra muzyke i znajduja przyjemnos¢ w $pie-
waniu, zwtaszcza w mitym towarzystwie.
Z mysla o jednych i drugich powstato hasto
tegorocznych warsztatow ,Spiewaj, rosnij,
rozkwitaj”. To zacheta, aby poprzez muzyke
gospel szuka¢ w zyciu tego, co najlepsze.
Inspiracja dla organizatoréow byt Psalm 92,



GGM Nr 81/2/2017 INICJATYWY SPOLECZNE

ktoéry przedstawia wizje spetnionego, dtu-
giego zycia, a jednoczesnie zawiera nie-
zwykta Boza obietnice: ,Zasadzeni w domu
Panskim rozkwitng na dziedzincach nasze-
go Boga. Wydadza owoc nawet i w starosci,
petni sokéw i zawsze zywotni, aby Swiad-
czy¢, ze Pan jest sprawiedliwy’.

Spiewajac muzyke gospel, rozwijasz sie
nie tylko wokalnie i duchowo, ale réwniez
towarzysko i intelektualnie. Uczysz sie
jezyka angielskiego, poznajesz nowych
ludzi, nawiazujesz przyjaznie, ktdre moga
przetrwac cate lata. To wszystko sprawia,
ze nagle znajdujesz nowe sity, aby zmieniac
swoje zycie na lepsze. Krotko mowiac,
ro$niesz i rozkwitasz - wyjasniajg organi-
zatorzy.

Poziom trzeci: zycie

Pierwsze warsztaty gospel odbyty sie
w Wiectawicach w 2012 r. Agnieszka Zar-
nowska, ktdéra co roku wspdtuczestniczy
W organizacji wydarzenia, byta wtedy zwy-
ktym uczestnikiem. Jak sama przyznaje, an-
gazujac sie w przygotowania, sptaca dtug
wdziecznosci.

Cho¢ brzmi to gdrnolotnie, muzyka gospel
zmienita moje Zzycie. Piec lat temu bytam
w gtebokim dotku psychicznym. Nie chciato mi
sie zyc. Wtedy ustyszatam, ze w Wiectawicach
Starych odbedq sie pierwsze w historii warsz-
taty gospel. Pomyslatam: ,Czemu nie? Niech
jeden weekend bedzie inny niz wszystkie” -
opowiada Agnieszka. Cho¢ nie spodziewa-
ta sie fajerwerkow, wpadta po uszy. Juz po
chwili rozgrzewki i prostych ¢wiczeri wokal-
nych poczutam sie tak, jakbym czekata na to
cate zycie. Bytam bardzo wzruszona i czutam
sie niezrecznie, bo jak ptakac ze szczescia na
oczach obcych o0séb? A ja bytam szczesliwal
Zaczeta sie najwieksza przygoda mojego Zy-
cia, czyli poszukiwanie Boga i wtasnej drogi
poprzez muzyke. W wielkim skrdcie: zaczetam
spiewac w chdrze gospel, zmienitam pra-

Colin Vassell, ktéry poprowadzi VI Warsztaty Gospel
w Wiectawicach Starych

ce, zaangazowatam sie jako wolontariuszka
w dziatalnosc rdznych inicjatyw spotecznych,
poznatam maqdrych ludzi, spojrzatam na sie-
bie tagodniej i nabratam wiatru w zagle. A rok
temu zostatam mamgq, co jest moim najwiek-
szym szczesciem, a czego wczesniej bardzo
sie batam - dzieli sie swoimi doswiadcze-
niami Agnieszka. | dodaje na zakonczenie:
- Gdyby nie tamte warsztaty, nie wiem, gdzie
bym dzisiaj byta. Majqgc to wszystko w sercu,
jak mogtabym nie pomdc w przygotowaniach
kolejnej edycji? - pyta z usmiechem.
Spiewaj, ro$nij, rozkwitaj!

Aby zapisac sie na warsztaty, wystarczy wy-
stac zgtoszenie. Przyjdz i sprobuj, by¢ moze
to jest miejsce wtasnie dla Ciebie.

Magdalena Guziak-Nowak
Wspétorganizatorka VI Warsztatéw Gospel

Szczegétowe informacje
i zapisy na warsztaty:
www.pelnachata.org.pl
tel. 733 029 009

fb.com/stowarzyszenie.pelnachata


http://www.pelnachata.org.pl
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SERWIS

KOMPUTEROW | ELEKTRONIKI

NAPRAWA LAPTOPOW | PC
USUWANIE WIRUSOW
ODZYSKIWANIE DANYCH

UStUGI INFORMATYCZNE:
STRONY WWW
SERWIS OPROGRAMOWANIA

Centrum Handlowe ,DYMEK?”
Michafowice
ul. Krakowska 152

tel: 731-541-446

www .intcom.pl

INTERNET

INNOWACYINA
GOSPOTANIE

Mannhet™

Szanowni Klienci,

w zwigzku z rozwojem naszej cukierni,
prowadzimy nabér na pracownika sprzedazy
do naszego nowo otwartego lokalu
cukierniczego na Starym Kleparzu.

Oferty i zapytania (CV) prosimy kierowac osobiécie
na adres Michatowice, ul. Krakowska 154
lub na mail: cukiernia@zdrowe-ciacho.pl

Agencja Ubezpieczeniowa
Marian Baran

ubezpieczenia komunikacyjne OC, AC i pakietowe

nia upraw z doptata Skarbu Paristwa
nia firm oraz floty pojazdow firmowych
w Zyciu prywatnym
nia zawodow medycznych
czenia na Zycie
zenia ochrony prawnej
» Assistance

korzystne pakiety ubezpieczen

Karta statego klienta
Czesciowy zwrot gotdwki na konto z kazdej polisy!

tel.: 602 755 431  www.marianbaran.pl

Michatowice ul. Graniczna 18, pn.-pt. 8.00-20.00, sob. 8.00-14.00
Skata ul. Przechodnia 2, sr. 10.00-14.00, sob. 8.00-13.00
Jerzmanowice 383, pn.-czw. 8.00-16.00, pt. 8.00-12.30

Bolechowice 338, pt. 13.00-18.00
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Porozmawiajmy o przedsiebiorczosci

Korona Pétnocnego Krakowa to Lokalna Grupa Dziatania, obejmujaca swoim wsparciem
5 gmin: Michatowice, Zielonki, Kocmyrzow-Luborzyce, Igotomie-Wawrzenczyce, Wielka
Wies. Korona realizuje dziatania, ktdre przyczyniajg sie do wzrostu atrakcyjnosci i roz-
woju gospodarczego catego obszaru LGD poprzez aktywizacje spoteczenstwa. Z Monika
Kwaczatg, Dyrektorka Biura Korony Pétnocnego Krakowa, rozmawiamy o rozwoju przed-
siebiorczosci i dotacjach na dziatalno$¢ gospodarcza.

Redaktorka Gazety: Z koncem 2016 roku
Stowarzyszenie Korona Pétnocnego Krako-
wa przyznawato dotacje na otwarcie wtas-
nej dziatalnosci gospodarczej i jestesmy juz
po rozdaniu puli. Jakie byto zainteresowa-
nie projektem w tym roku i jaka gmina oka-
zata sie najbardziej przedsigbiorcza?
Monika Kwaczata: Byto bardzo duze zain-
teresowanie, bo wptyneto az 29 wnioskow.
Przy mozliwosci przyznania 5 dotacji to
daje 7 wnioskoéw na jedno miejsce. Miesz-
kancy kazdej z naszych 5 gmin okazali sie
bardzo przedsiebiorczy i zainteresowani
pozyskaniem $rodkdw. Z przyznanych dota-
cji 2 wnioski byty z gminy Kocmyrzéw-Lu-
borzyca, 2 z Michatowic i jeden z Zielonek,
ale z kazdej gminy wptyneto bardzo duzo
ofert, a Zielonki wioda prym, jesli chodzi
o te ilosc.

Czy osoby, ktérym nie udato sie otrzymac
dotacji, moga sie jeszcze do was zwrdcic¢
o wsparcie i porade, co robi¢ dalej?

- W zasadzie dla przedsiebiorcéw dziataja-
cych na obszarach wiejskich my jesteSmy
gtéwnym zrodtem dotacji, ale czasem od-
sytamy do Matopolskiej Agencji Rozwoju
Regionalnego, gdzie mozna pozyskac ok.
25 tys. Sa to niewielkie pienigdze, porow-
nujac do tego, co mozna dostac u nas. Mto-
de osoby kierujemy réwniez do urzedow
pracy,bo moga skorzysta¢ z tamtych dotacji.

A jaki byt udziat kobiecej przedsiebiorczo-
sci?

- Kobiety coraz czesciej zaczynajg do-
strzega¢ mozliwosci zarabiania pieniedzy
jako wtascicielki firm i w tym roku stano-
wity co najmniej 50 % osob, ktére ztozyty
whnioski. Jedna z nich dostata dotacje na
otwarcie profesjonalnej firmy sprzatajacej,
inna miata pomyst na innowacyjne szycie
odziezy dla dzieci, polegajacy na tym, ze
dziecko moze sobie narysowac jaki$ motyw
na komputerze, a ona wydrukuje materiat
z tym motywem i uszyje sukienke, bluzke,
czy jeszcze co$ innego i juz mamy sperso-
nalizowany stroj wtasnego pomystu. Mtoda
dziewczyna dostata dotacje na zakup food-
trucka, gdzie beda przygotowywane potra-
wy, przekaski, takze dla wegetarian i 0séb
na diecie bezglutenowej. Pomyst znany,
ale na naszym terenie do tej pory foodtruck
nie funkcjonowat, zwtaszcza w takim inno-
wacyjnym kierunku, jak potrawy z uwzgled-
nieniem roéznych diet.

Czy te wszystkie firmy beda dziataty na lo-
kalnym terenie waszych pieciu gmin?

- Firma musi dziata¢ na naszym terenie.
Moze tez oczywiscie swiadczyc¢ ustugi poza,
jednak gtéwnie zalezy nam, zeby dotowac
firmy, ktére funkcjonuja na naszym ob-
szarze. Nie chodzi o to, zeby tylko ptacity
podatki, ale byty obecne na naszym rynku
i swiadczyty ustugi dla naszych mieszkan-
cow.

Ile pieniedzy mozna pozyskac i na co moga
by¢ one przeznaczone?



- Teraz mozna byto pozyskac 80 tys. zt.
Jesli wartos$¢ projektu zamykata sie w tej
kwocie, to nie trzeba byto mie¢ wktadu
wiasnego. Zdarzaty sie tez projekty powyzej
tej wartosci, to wtedy wszystko, co ponad,
jest juz wktadem wtasnym. Dotacje mozna
przeznaczy¢ na przyktad na wyposazenie
siedziby, zakup sprzetu, oprogramowania,
zakup patentéw. Nie mozna jej przeznaczyc¢
na przyktad na zakup potproduktow, ktére
potem bytyby wykorzystane do produkgji.

Bedzie druga tura?

- Bedzie. Planujemy j3 zacza¢ albo z kon-
cem 2017 albo na poczatku 2018 roku. Mu-
simy to roztozy¢ w czasie, bo mamy dotacje
zarowno dla oséb, ktore chcg otworzyc dzia-
talnosc jak i dla tych, ktdérzy chca jg rozwi-
ja¢, mamy réznego rodzaju projekty inwe-
stycyjne, a takze granty. Chetnych w kolejce
jest duzo i musimy etapami zaspokajac po-
trzeby roznych grup interesu. W potowie
kwietnia uruchomiliémy nabdr na rozwdj
dziatalnosci gospodarczych, rdwnoczesnie
beda prowadzone projekty inwestycyjne,
a z koncem maja lub poczatkiem czerwca
ruszy nabér na mate granty. Prawdopodob-
nie w jednym czasie beda trzy: na publi-
kacje, na mata infrastrukture rekreacyjna
oraz sportowg i na doposazenie organizacji
dziatajgcych w sferze kultury, takich jak or-
kiestry czy kota gospodyn wiejskich. Chce-
my, aby gtéwna grupa korzystajaca z gran-
tow byty organizacje pozarzadowe.

Czy warto zacheca¢ mieszkancow do zakta-
dania nowych firm?

- Pieniadze do pozyskania u nas s3 bardzo
atrakcyjne, w zasadzie nie ma na rynku in-
nej mozliwosci pozyskania 80 tysiecy zto-
tych bez wktadu wtasnego, gdzie wystarczy
stworzy¢ jedno miejsce pracy i utrzymac
firme 2 lata. Nie jest tatwe przejscie catej
Sciezki biurokratycznej, dlatego nie s3 to
tatwe pieniadze. Jesli kto$ nie moze zna-
lez¢ pracy,a ma pomyst i rozwaza zatozenie
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wiasnej dziatalnosci, jest to dobre rozwia-
zanie. Trzeba by¢ zorientowanym na dana
dziatalnos$¢ i mie¢ w niej rozeznanie, zanim
sie zacznie mysle¢ o pisaniu wniosku i za-
tozeniu swojej firmy. Wszystko sie pozniej
przyda przy pisaniu biznesplanu. Trzeba
mie¢ dobrze rozeznany rynek, odpowie-
dzie¢ sobie na pytanie: jak moja firma sie
w niego wpisuje, bo moze takich firm juz
jest 50 na moim terenie, a moze mam po-
myst unikatowy i wiem, ze nikt takiej dzia-
talnosci nie prowadzi. Trzeba tez pomyslec,
czy znajdziemy odbiorcédw na nasza ustuge,
a jesli mamy konkurencje, to w jaki sposéb
bedziemy lepsi od tej konkurencji. Jesli
mamy to wszystko przemyslane i wycho-
dzi nam, ze warto ztozy¢ wniosek, to trzeba
sie uzbroi¢ w cierpliwos$¢, bo samo wypet-
nianie dokumentacji jest skomplikowane
i trwa w czasie. To wszystko jest wazne, bo
jesli firma zostanie zamknieta przed upty-
wem dwoch lat od rozpoczecia dziatalno-
Sci, niestety nastepuje koniecznos$¢ zwrotu
srodkéw wraz z odsetkami.

Niedawno Korona zorganizowata w Micha-
towicach szkolenie z tematyki dotacji na
rozwdj firm. Zauwazytam, ze zainteresowa-
nie byto bardzo duze. Czy przedsiebiorcy
wypowiadali sie, w jakich kierunkach chca
rozwija¢ swoje firmy, z jakimi problemami
stykaja sie na co dzien?

- To dziatanie cieszy sie duza popularno-
$cig i bardzo duzo firm dzwoni do nas,a na
szkoleniu byto ponad 50 osdéb, zaintereso-
wanych podejmowaniem nowej dziatalno-
sci lub rozwijaniem jej. Pytania gtownie
dotycza miejsc pracy, ktdre trzeba stworzyc,
ile ich powinno byc¢ i jak dtugo trzeba je
utrzymac. Czes¢ osob pyta, czy moze zaku-
pi¢ uzywany sprzet, ale dotacje mozna do-
sta¢ tylko na zakup nowego sprzetu. Cata
procedura trwa dos$¢ dtugo, bo od ztozenia
whniosku do podpisania umowy uptywa
okoto poét roku, a przedsiebiorcy sa bardzo
dynamiczni.



Lokalni przedsiebiorcy na Jarmarku Wielkanocnym w Michatowicach

Czy trzeba miec status osoby bezrobotnej,
Zzeby pozyska¢ u was $rodki na otwarcie
dziatalnosci?

- Status osoby bezrobotnej, jako majacej
utrudniony dostep do rynku pracy, moze dac
dodatkowe punkty przy ocenie wnioskow,
ale nie jest konieczny. Czesto s3 osoby, kto-
re pracuja na etacie, ale chciatyby otworzyc
wiasng dziatalnos¢ i taczyc¢ etat z jej pro-
wadzeniem albo zrezygnowac z etatu na jej
rzecz. To wszystko jest mozliwe.

Czy Korona zajmuje sie dotacjami dla rolni-
kow, ktorzy chca zmienic branze?

- W poprzednim okresie wspieralismy rol-
nikdw, ktdrzy chcieli odejs¢ od tradycyjnego
rolnictwa i przejs¢ na prowadzenie dziatal-
nosci gospodarczej, ale teraz to jest dziatka
Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rol-
nictwa i oni prowadza takie nabory.

Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiata: Sylwia Szczupak

.

f Prowadzenie wtasnej dziatalnosci byto i jest dla mnie wyzwaniem, kazdego dnia. Lubie to, co robig, po prostu dlatego, h
Ze lubie ludzi, starszych, mtodych, bez wyjqtku. Lubie z nimi rozmawiac, poznawac ich opinie na rozmaite tematy

i rézne punkty widzenia. Przyjemnosc sprawia mi tez obserwacja, jak przy kawie i dobrym ciastku rozluzniajq sie,
pogodniejq... Czuje wtedy, Ze robie cos dobrego - choc w skali mikro :-)

Agnieszka
wiascicielka kawiarni, lokalnego miejsca spotkan

-

(" Najwiecej satysfakcji i przyjemnosci sprawiajg mi powracajqcy, zadowoleni Klienci. Dzieki nim wiem, dla kogo to robie. )
Bardzo lubie, jak méwig: ,rozpiesciliscie nawet gospodynie domowe’, ,przy waszych wypiekach Zonie juz nie chce sie
piec”. Wtedy naprawde, mimo ciezkiej pracy, nabiera sie checi i ochoty do dziatania.

Beata
wiascicielka lubianej, michatowickiej cukierni

J

jest wazne.

(" o sie wigze z prowadzeniem wtasnej firmy? Adrenalina, ryzyko i przede wszystkim odpowiedzialnosc, nie tylko za
siebie i firme, ale i za pracownikéw. Ta adrenalina jest fajna i w pewnym sensie uzaleznia. Kiedy prowadzi sie juz
wiasng, wiekszq firme, to trudno z tej rzeki wyjsc, jest mndstwo spraw, zobowigzan, dziatan. Nie jest tatwo byc przed-
siebiorcg na polskim rynku, chocby dlatego, Ze trzeba sie ciggle odnajdywac w ggszczu przepisow i ustaw, a one czesto
sie zmieniajg, a czasami wykluczajq. Ale na pewno bycie przedsiebiorcq wigze sie tez z tym, Ze kreujesz swdj czas i to

od wielu lat prowadzi rodzinng firme budowlang na terenie naszej gminy )

~

Jarostaw
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Przedsiebiorczos¢ i inne wynalazki

Kreatywnos¢, innowacyjne myslenie, zdolnos¢ dostrzegania i wykorzystywania szans,
umiejetnos¢ podejmowania decyzji i wigzaceqgo sie z nimi ryzyka - to podstawowy zestaw
cech, bez ktorych przedsiebiorczo$¢ nie istnieje. Cos jeszcze? No coz, wiele innych rzeczy,
chocby sita przebicia sie ze swoim pomystem. Egipcjanie zaczeli uzywac kota dopiero dwa
tysigce lat po tym, jak wprowadzono je w s3siedniej Mezopotamii.

Przedsiebiorczo$¢ jest wielowymiarowa
kompozycja cech. Wszystko zagra, jesli
przedsiebiorca i rynek potrafig sie wzajem-
nie dostroi¢. Czasami mowi sie,ze w danym
czasie pomyst wisi w powietrzu i w koncu
ktos na niego wpada. Ten pomyst tworza
nastroje spoteczne, jakas niewypowiedzia-
na potrzeba, ktéra czeka na dookreslenie,
odczytanie. Mozliwe, ze tak witasnie byto
z powstaniem Facebooka. Wyglada na to, ze
tak byto tez w XIX wieku, kiedy nastat boom
na wynalazki i niektore z nich zostaty wy-
nalezione réwnolegle w réznych miejscach
Swiata. Co roznito miedzy sobg samych wy-
nalazcow? Moze szczescie, moze los, ale
jesli chcemy wierzy¢, ze cztowiek ma jakis
wptyw na to, co sie wydarzy, to mozna zato-
zyc¢, ze wiasnie poziom przedsiebiorczosci.
Dobrze, jesli z pomystem tgczy sie konkret-
na potrzeba. Majowie wynalezli koto nie-
zaleznie od innych, ale nie znajdujac do
niego lepszego zastosowania, dali je dzie-
ciom do zabawy. Tego rodzaju podejscie
przywotuje skojarzenie z pewnga reklamga,
gdzie jaskiniowiec-wynalazca poleca nowy,
kolisty produkt swoim ziomkom: ,si ne ma
gugu... beeejk rools”. Jak tatwo sie domyslic,
nieopodal mieszkali Inkowie, ktorzy kota
nie znali w ogdle. Rzecz jasna, ani jednym
ani drugim nie ujmujemy kreatywnosci ani
przedsiebiorczosci w innych dziedzinach.

Mowi sie, ze potrzeba matka wynalazkow,
ale kiedy Graham Bell wynalazt telefon, po-
dobno nikt poza nim nie rozumiat, do czego
ta rzecz mogtaby sie przydad. Po co kontak-
towac sie za pomoca dziwnego narzedzia,
skoro mozna sie spotka¢ i pogadac! Naj-

pierw zaczeto telefondw uzywac w firmach,
a potem w koncu jako$ je wypromowano.
Bell okazat sie wiec nie tylko kreatywny, ale
i dos¢ przedsiebiorczy, bedac krok do przo-
du przed innymi, bo tatwo sie domysli¢, ze
telefon wynalazt w tym samym czasie jesz-
cze kto$ inny, ale sie zawczasu nie przebit.
Skoro nie byto potrzeby rozmoéw telefonicz-
nych...

Dzi$ juz wiemy, ze przedsiebiorcy w duzej
mierze zajmujg sie réwniez stwarzaniem
potrzeb. Z tym wszystkim wigze sie tole-
rancja na zmiane. Nie bedzie przedsiebior-
czym ten, kto chce zachowac status quo,
a wiec stworzy¢ jedng rzecz i bezpiecznie
tkwi¢ w jednym miejscu, bo trzeba is¢ cia-
gle do przodu, by¢ otwartym na zmiane,
a nawet ja lubi¢ (zeby zachowad zdrowie na
dtuzej, a nie wypali¢ sie z nadmiaru stre-
su). Rynek jest dynamiczny i tego samego
oczekuje od nas. Oczekuje, ze bedziemy
ciggle cos ulepszac¢ oraz zmieniac i rozwi-
ja¢ swoja dziatalnosc. Gdyby Krzysztof Ko-
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lumb byt otwarty na to, co nowe
i zdotat wykorzystac swojg szan-
se, zatadowatby na swoj statek
w Ameryce ktorys ze 150 ga-
tunkéw ziemniaka, ktéry tam
uprawiano, a ktérego w Europie
jeszcze wcale nie byto, nie wspo-
minajac o co najmniej 100 gatun-
kach innych, rzecz jasna pysznych,
roslin? Zamiast tego dopakowat
luki metalem, ktdry niestety nie
okazat sie ztotem, a takze zwykta
kora, ktéra uznat za cynamon, bo
szukat gtownie przypraw, na kté-
re byt wtedy w Europie popyt. Tak
Ze nie wszystko ztoto, co sie swieci,
a i potrzeba to nie wszystko. Przed-
siebiorca musi miec¢ oczy otwarte
i umiec dostrzec to, co nowe, a tak-
ze uprzedzac nowe potrzeby.
Jak widac, przedsiebiorczosc ta-
twym definicjom sie raczej wy-
myka i mimo ze psychologowie
dysponujg testami do jej mie-
rzenia, to nie ma na bycie przed-
siebiorczym prostego przepisu.
Osoby przedsiebiorcze to troche
tacy wynalazcy, ktérzy wynajdu-
ja i kreuja wtasna przestrzen do
dziatania. Przyznac trzeba, ze za-
rowno Grahama Bella jak i Ste-
ve'a Jobsa cechowata wytrwatosc.
| tak, chcac by¢ przedsiebiorczym,
trzeba co$ robi¢ i to w sposéb
zdecydowany, we witasnej firmie,
w szkole czy na etacie. Ta regu-
ta sprawdza sie wszedzie, nawet
i w miedzygwiezdnej przestrze-
ni, bo jak powiedziat Mistrz Yoda:
»Rob albo nie réb. Nie ma probo-
wania”.
Sylwia
Redaktorka naczelna

* Zgodnie z tym, co w swojej ksigzce pisze Bill Bryson.
Ksigzka ma tytut , W domu. Krétka historia rzeczy codzien-
nego uzytku”i godna jest szczerego polecenia, gdyz czyta
sie ja jednym tchem.

Okiem neotubylca

Kiedy 15 lat temu przeniostam sie z Krakowa do
Michatowic, od razu Swietnie sie tu poczutam. Jako
mieszczuchowi podobato mi sie wszystko: zielen,
pagorki, cisza, przyroda, duzy dom i ogrodek. Nawet
to, ze do najblizszego sklepiku trzeba byto odbyc
spory spacer.

Nastepnie zaczetam eksplorowac dalsza okolice, gdzie
jest fryzjer, urzad i biblioteka. U mnie w centrum Kra-
kowa wszystko byto ,pod reka’, chodzitam utartymi
sciezkami. No coz... tu w innych sprawach nie byto juz
tak r6zowo. Fryzjer byt, urzad tez i biblioteka, ale reszta?
Trudno - pomyslatam - bede jezdzi¢ do Krakowa: na
plac zabaw, do kawiarni, kina, na plac targowy.

Mijaty lata, caty czas regularnie odwiedzatam biblio-
teke, zaprzyjaznitam sie takze z panig Anig, jej dyrek-
torka, i to od niej dowiedziatam sie o pomysle budowy
biblioteki, a wtasciwie wielofunkcyjnego budynku pod
ta nazwa. Podziwiatam zapat i updr pani Ani w poko-
nywaniu kolejnych etapow oraz przeszkdd i kibicowa-
tam jej bardzo - tak jak pozostali bywalcy malenkiej
biblioteki. Mury rosty, a wraz z nimi koszty i problemy.
A teraz... JEST biblioteka, JEST centrum kultury, JEST
kawiarnia, JEST i kino! Sg koncerty. Ale... s3 tez miesz-
kancy, ktérzy o tym zupetnie nie wiedza! S3 tez tacy,
ktorzy wiedza, ale nie korzystaja! Dlaczego?

Mamy mozliwosci, ktérych nie powstydzitaby sie kra-
kowska dzielnica. Organizowane s3 tu wydarzenia, im-
prezy i zajecia, jakich zazdroszcza mi znajomi z centrum
Krakowa,dziwiac sie,ze ,w waszej gminie jak w Berlinie”.
Atak! | nawet lepiej! | chcemy jeszcze wiecej!

Drodzy Mieszkancy! Korzystajcie z tej ciekawej ofer-
ty, informujcie sasiadow, ludzi starszych, samotnych,
mtode mamy, znajomych, nowych mieszkancow.
Moéwcie nam tez o Waszych potrzebach, inspirujcie
nas. Tworzmy razem LOKALNA SPOLECZNOSC, wzoru-
jac sie na krajach $rédziemnomorskich, gdzie kazda,
nawet mata wioska szczyci sie swoja odrebng lokal-
noscig. Czekamy na Was i na Wasze pomysty. Naszym
mottem niech bedzie:, TU MIESZKAM, TU ZMIENIAM”.

Agnieszka Stasko
Cafe Ul
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Ziota w ogrodzie i nie tylko...

Lubimy wygode, a co za tym idzie, w naszych domach znajduje sie szereg substancji che-
micznych,a w ogrodach iglaki i regularne rabaty kwiatowe, zamiast grzadek warzywnych
i dzikich poletek ziotowych. Nie zyjemy w zgodzie z naszym otoczeniem. Zanieczyszczamy
go,a w efekcie chorujemy i narzekamy na stan naszego zdrowia. A czerpanie z natury jest

przeciez takie proste!

Z dziecinstwa pamietam poranki u babci.
Kazdego dnia budzit mnie zapach rumian-
ku, suszonych jabtek i ziét. Do $niadania
babcia przygotowywata herbate ziotowa
z dziurawca, suszonych jabtek i gruszek.
Wszystkie produkty byty z jej ogrodka. Dla-
czego dzisiaj nie moze by¢ podobnie?
Wspotczesny cztowiek marnuje zywnosc,
wode, energie, a takze przestrzen wokot
siebie. Przeciez tylko zgoda z naturg po-
zwoli nam prawidtowo funkcjonowac. Dla-
tego zachecam do zaktadania przydomo-
wych ogrodkéw ziotowych. Wydaje mi sie,
ze ziota sg najmniej ktopotliwymi roslinami
w uprawie. Od lat prébuje eksperymentow
ekologiczno-ogrodowych z réznymi skut-
kami oraz niepowodzeniami. Czasem mam
plony, a czasem zjadajg mi je Slimaki lub
inne paskudy. Na ziota jednak jako$ nigdy
nic nie siada. Wiekszos¢ to rosliny wielolet-
nie, dzieki czemu nie musze wysiewac ich
co roku. Warto postarac sie o miete, melise,
tymianek, majeranek, rozmaryn, szatwie czy
lawende. Oczywiscie to tylko kilka przykta-
déw, ale zawsze od czego$ trzeba zaczac.
Dlaczego te?

Mieta pieprzowa - pozytywnie wptywa na
uktad pokarmowy. Posadzona na rabacie
odstraszy mszyce, a napoje z niej dziata-
ja orzezwiajaco, co Swietnie sprawdza sie
w upalne dni.

Szatwia lekarska - wzmacnia organizm,
dziata kojaco w stanach zapalnych jamy
ustnej i gardta.

Rozmaryn - pomaga w dolegliwosciach
trawiennych oraz tagodzi stany napie¢ ner-
wowych.

Melisa lekarska — ma dobroczynny wptyw
na bole gtowy i uktad nerwowy.

Majeranek - wzmacnia odpornosc organi-
zmu, dziata uspokajajaco, reguluje przemia-
ne materii. Herbatka z majeranku to spraw-
dzony sposob na biegunke.

Tymianek - poprawia apetyt i jest swietny
na kaszel.

Lawenda - pobudza apetyt i przyspiesza
trawienie. Swietna do walki ze stresem.

Wszystkie te ziota nadaja sie do przypra-
wiania potraw w kuchni. Kwiaty lawendy

BABUNIA KOMENTUJE

/" jak wiasny
- kawafek
ogrodka”
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sprawdza sie w biszkopcie,a mie- - Ekstraliga kobiet w Michatowicach

tez masterrj mozna dodac do ryby

:jzszr?:éync)’,;\:\/ éziaetzellf tiar::s,?:tsle W niedziele 2 kwietnia na boisku ,Michatowian-
Co, kiedy ziot jest zbyt duzo? ki” odbyt sie mecz ekstraligi kobiet. Zmierzyty sie
Smiato mozemy je zamrozi¢, a na- druzyny: AZS UJ Krakow oraz AZS PWSZ Watbrzych.
wet zrobi¢ z nich ziotowe kostki  Mecz zakoriczyt sie zwyciestwem 2:0 dla pitkarek
lodu' lub wysuszyC T przechowy- wathrzveha o czym zapewne zdecydowata wiek-

wac w szczelnych pojemnikach. . , ]
Ze éwiezych Z%{ pgtejcam Wam sza dynamika podan, szybkosc i lepsza komunika-

zrobi¢ oleje smakowe. Jak? Ku- Cja w zespole.
puje dobry olej rzepakowy zimno
ttoczony i zalewam nim dowolne
Swieze ziota. Odstawiam na mi-
nimum dwa tygodnie. Swietnie
sie sprawdza olej majerankowy,
tymiankowy czy lawendowy. Mo-
zecie wykorzystac je do smazenia,
polewania satatek lub maryno-
wania.
Zdradze réwniez, iz dodaje suszo-
nych zi6t do dobrej jakosci czar-
nej herbaty. Podstawowy przepis
to 30% dowolnych ziét (najlepiej
z ogrodu) i 70% dobrej czarnej
herbaty. Mieszamy i gotowe. Ty-
miankowa herbata Swietnie sie
Sprawdza na kaszel,a lawendowa KIbICU]emy kobiecym druiynom p|tk| nOinEJ. Oby Sle
czy melisowa uspokaja dusze. rozwijaty i byty czesciej obecne w mediach. Sport ten
Jestem fanka eko sprzatania. Zio- wymaga dyscypliny, regularnych treningéw, umie-
towe octy i olejki eteryczne sa na-  jetnosci wspotpracy w zespole, wytrwatosci i dobrej
turalnymi érodkami odkazajgcymi ~ koordynacji, a te cechy posiadaja przeciez zaréwno
moj dom. Olejki mozna dodawac¢  kobiety jak i mezczyzni. W naszej lokalnej druzynie
do nawilzaczy oraz wykorzysty- Mmtodzikow ,Galicji”w Raciborowicach trenuje juz jed-
wac je do kapieli i aromaterapii. na, 8-letnia pitkarka. Jak méwi trener, Lukasz Kawa:
Czy jeszcze potrzeba Was prze- .Przyjmuje sig, ze w przedziale wiekowym od 5 do
konywac? Ziota to samo dobro! okoto 13 lat chtopcy i dziewczynki moga trenowac
Postarajcie sie zamiast kolej- razem. Pozniej, oczywiscie ze wzgledu na zmieniajace
nych rabat z iglakami stworzy¢ si¢ warunki fizyczne, wprowadza sig rozroznienie na
wspaniatg rabate ziotowa. Be- oddzielne druzyny” Dane statystyczne zebrane przez
dziecie zdrowsi i szczesliwsi. Je- UEFA w roku 2015 pokazuja, ze liczba zawodniczek
seli zainteresowat Was temat ziot  zarejestrowanych w Europie to 1,2 miliona. FIFA row-
i macie pytania, piszcie na adres:  Niez notuje wzrost. W ciggu ostatnich 20 lat liczba
kasia@ckip.com.pl kobiet czynnie grajgcych w pitke nozng na swiecie
zwiekszyta sie 5-krotnie.
Kasia - Redakcja Redakcja

fot. Jakub Pieprzyk
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Mtodzi z przyszlosciq

W Gminie Michatowice od roku dziata Fundusz Stypendialny $w.Jakuba, ktory co miesigc
wyptaca gotowke uzdolnionym dzieciom i mtodziezy. Za co? Za to, ze majg pomyst na
wiasng przysztos¢ i chcg rozwijac swoje talenty.

- Jestesmy z was dumni, bo dajecie dobry
przyktad! - mowit ks. Ryszard Honkisz, prze-
wodniczacy kapituty, do pierwszych sied-
miorga stypendystow podczas wrzesnio-
wej ceremonii w Sanktuarium sw. Jakuba
w Wiectawicach Starych. Ale dumny byt nie
tylko proboszcz. To samo czuli rodzice, kapi-
tuta i wielu darczyncow, ktorzy sprawili, ze
ambitny cel zostat osiggniety: Michatowice
maja odtad swoj fundusz i bedg pomagac
mtodym wystartowac w doroste zycie.

Pomyst na stypendia narodzit sie zaraz po
Swiatowych Dniach Mtodziezy - wiectawic-
ki komitet, ktéry przy nich pracowat, chyba
nie mégt uwierzy¢, ze to koniec i troche
z rozpedu zaczat zbiera¢ pienigdze na ko-
lejny cel. Pomogli tez: wdjt, proboszczo-
wie, dyrektorzy szkét. Trwata wtedy w ca-
tej Polsce kampania ,Kilometry Dobra’,
w ktérej wiele organizacji kwestuje na
swoje cele. Dotaczyto do nich Sanktuarium
Sw. Jakuba i juz 3 miesigce pdzniej w kasie
stypendialnej byto ponad 23 tysiace zto-
tych. Na te kwote ztozyty sie setki duzych
i matych wptat - od lokalnych firm, parafian,
radnych gminy, klientéw sklepéw, uczniow
i nauczycieli. Wsréd wptacajacych byt tez

S

Klaudia podczas treningu wushu

Marysia i Kasia podczas spotkania stypendystow

Instytut Tradycji Rzeczypospolitej i Samo-
rzadu Terytorialnego. Kilka rodzin ufundo-
wato tez stypendia w catosci.

W czerwcu 2016 r. ogtoszono pierwszy na-
bér wnioskéw stypendialnych. To nie byto
trudne: wystarczyto opisa¢ swoj pomyst
na pozyteczne wykorzystanie otrzymanych
pieniedzy, poprze¢ wniosek dwiema reko-
mendacjami i wysta¢ maila. | tu niespo-
dzianka: cho¢ mozna byto sie zgtaszac¢ do
3 kategorii (nauka, kultura i sztuka, sport)
wsrad kilkunastu kandydatow, jacy sie zgto-
sili, tylko dwoje nie zajmowato sie muzyka.
Pozostali, jak jeden maz, chcieli grac na in-
strumentach lub spiewac. Nic na to nie po-
radzimy! - stwierdzita wtedy z usmiechem
Bernadetta Podlinska, przewodniczaca sty-
pendialnej kapituty — W gminie, gdzie dzia-
tajg Orkiestra Wieniawa i zespdt Jakubowe
Muszelki, widac tak juz musi byc! Cztonko-
wie kapituty maja zreszta juz kolejne pla-
ny: chca utworzy¢ we wspotpracy z Gming
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punkt informacyjny o stypendiach, by kaz-
dy uczen i student mogt otrzyma¢ pomoc
w znalezieniu odpowiedniej fundacji i przy-
gotowaniu wniosku.

A co méwig sami stypendysci? Gdy dosta-
tam stypendium, czutam ogromng radosc,
ze moja praca zostata w koricu doceniona
i ze ma sens — wyznata Kasia Fiedor, 16-let-
nia wokalistka. Natomiast jej mtodsza
kolezanka, 12-letnia Klaudia Kusia, kt6-
ra trenuje wushu, odkryta, ze odkad ma
stypendium, angazuje sie w trenowanie
jeszcze bardziej. | brzmi to wiarygod-
nie, bo zdobyta niedawno drugie miejsce
wmiedzynarodowych mistrzostwach Polski!
Zastrzyk stypendialnej gotowki pomogt tez
12-letniej skrzypaczce, Marysi Nowak, ktéra
kupita do swych skrzypiec nowy smyczek
i lepsze struny, przez co teraz ¢wiczy i gra
koncerty z jeszcze wigekszym zapatem, bo jej

*

Stypendysci: Maria Nowak, Maja Romanowska, Katarzyna
Fiedor, Gabriela Jelen, Jan Mlynek, Klaudia Kusia, Monika
Kusiba wraz z kapitutq w Sanktuarium Sw. Jakuba w Wie-
ctawicach Starych - 18.09.2016 r.

instrument tadniej brzmi. Marysia napisata
w stypendialnej ksiedze swe przestanie:
Chciatabym powiedzie¢ moim réwiesnikom,
zeby sie nie poddawali, ale robili to, co ko-
chajq. Zeby zawsze szli za gtosem serca i ro-
bili to, co chcg robic, poniewaz ktos moze ich
zobaczyc¢ i wyrdznic. | tez mogq dostac takie
stypendia!

*

Trwa zbidrka funduszy na stypendia drugiej edycji. Kazdy, kto chce mie¢ swoj udziat w tym
waznym dziele, moze je wesprzec wptatg na stronie www.kilometrydobra.pl. Przyjmujemy
tez wptaty od osdb, ktére chcg ufundowacd stypendium dla upamietnienia lub uczczenia
jakiej$ osoby (min. 1000 zt). Wptaty bed3 zbierane do 4 czerwca 2017 r.,bo na ten dzien za-
planowany jest finat akcji w Wiectawicach Starych. Prosimy tez dorostych i nauczycieli, aby
dobrym stowem zachecali zdolnych i ambitnych uczniéw do podjecia staran o stypendium.
Nabor rozpocznie sie w maju i potrwa do konca roku szkolnego.

Wiecej informacji o Stypendiach Swietego Jakuba mozna znalez¢ na stronie Sanktuarium:
www.swjakub.pl — zaktadka ,Fundusz Stypendialny” oraz u sekretarza Funduszu, Michata

Sienko - tel. 508 146 225.

Robert Kawatko

Ty tez mozesz zostac stypendystg!

Czy wiesz, ze w Polsce dziata kilkaset funduszy stypendialnych?
Wiele z nich mozna odnalez¢ w bazie stypendiow
w Internecie na stronie www.mojestypendium.pl.

Poszukaj odpowiedniego stypendium i ztéz wniosek.

Moze to wiasnie Twoje marzenia zostang sfinansowane!


http://www.mojestypendium.pl
http://www.kilometrydobra.pl
http://www.swjakub.pl

VR - INNOVATIONS

INNOWACIE - PROMOCIE - STKOLENIA

TWORZENIE OPROGRAMOWANIA W ZAKRESIE
WIRTUALNEJ RZECZYWISTOSCI VR ORAZ
RZECZYWISTOSCI ROZSZERZONET AR,

SALON GIER Z WYKORZYSTANIEM URZADZEN VR.

-

SYSTEMACH UNITY ORAZ UNREAL ENGINE 4,
ORGANIZACIA IMPREZ OKOLICZNOSCIOWYCH DIA
OSOB PRYWATNYCH ORAZ FIRM Z MOZLIWOSCLA
PREZENTACH VR.

MOZLIWOSC PREZENTACH VR U KLIENTA.,
WYNAJEM OBIEKTU W CELU QORGANIZACH IMPREZ.

¥4

Tel. 501 108 323 Email abaranowski@erinnovations.pl
WWW.VRINNOVATIONS.PL

-

SZKOLENIA Z OPROGRAMOWANIA KOMPUTEROWEGO W

Kawiarnia
pl.Pitsudskiego 2
1 pietro biblioteki
w Michatowicach

Kawa / Herbata

D + Ciasto 10zt

Zamowienia na stodkie i stone pysznosci
( na Zzyczenie bez glutenu, laktozy, cukru )

/.., PERSONALIZOWANY
CATERING

ORGANIZACJA URODZIN
i przyjec okolicznosciowych

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Glbratkiikalniakil

Ogrodniczel

@@@Z@W@@y

tall @ﬂ@)}
BIBICEful: K nm a2

ras-zew-sey

Oferujemy, sadzonkil
balkonoewychiwitym:
Bpclargonicibluszezolistnelsurfinicywerbernystuksic

WwWwWAkwiaty.

Elduzyawyborichryzantemidoniczkowyeh)




GEU e | ZGro$ swoia NIERUCHOMOSC;

CONSULTING s 2 515 - 120 - 344
' www.geo-consulting.pl

Szacunkowe ustalenie wartosci
nieruchomosci otrzymasz gratis!

Przyspiesz sprzedaz swojej nieruchomosci!

= specjalizacja gm.: Michatowice, Zielonki, Wielka Wies, Zabierzéw
= aktywna promocja ofert
= znajomosci lokalnego rynku nieruchomosci
= wysoka skutecznosc dziatania

= doradztwo przy podziale dziatek

- DORADZTWO - POSREDNICTWO - INWESTYCJE  SZYBKA SPRZEDAZ GUNTOW | DOMOW!

NOWE WIDOKI

NA PRZYSZLOS(

z KREDYTem MIESZKANIOWYm !l

dla oséb fizycznych
KREDYT MOZE BYC PRZEZNACZONY NA:

@ zakup dzialki budowlanej

@ zakup mieszkania, domu na rynku pierwotnym lub wtornym

® wykup mieszkania komunalnego lub zakladowego

@ budowe, remont, rozbudowe, wykonczenie domu lub mieszkania

® splate kredytu mieszkaniowego zaciggnietego winnym banku

® refinansowanie nakladow inwestycyjnych .
poniesionych na cele mleszl-canitoyw:} . UddZIa*

Mozliwos¢ udzielenia karencji w Michatowicach
w splacie kapitalu kredytu do 24 miesiecy B R ul.Krakowska 227

OKRES KREDYTOWANIA do 30 lat tel. 12 388 50 24

Moiliwosc rozliczenia czesci kwoty kredytu

na podstawie oswiadczenia Kredytobiorcy Spéldzlekzy
BEI PRO'.'NIJI Ih WCIESNIEJSM SPtATf KR{DTTU Rzemlos’ta
Jhowe infe iostepne sa w Oddziatach Banku
Z A P R A S Z A M Y www.bsr.krakow.pl

liniejsza informacjan vi oferty wrozumieniu Kodeksu cywilnego




JESTESMY Z WAMI
JUZ 2 LATA!

Dzigkujemy, ze byliscie z nami caly ten czas.
To wiasnie dla Was
ciggle rozwijamy sie i poszerzamy naszg oferte.

Przyjdz 1 sprawdz nas!
Elixir Day-Spa, to wiece] niz SPA...

...t0 masaze
...to kosmetyka

...00 salon fryzjetski

Elixir Day SPA

ul.Graniczna 235, Wola Zachariaszowska IEI
tel. 12 388-51-56  www._elixirdayspa.pl
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