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AKTUALNOSCI
Sesja Rady Gminy Koszyce

30 wrzesnia br. odbyla sie V sesja Rady Gminy
Koszyce. Radni podczas obrad podjeli 6 uchwat
w sprawach:

1) zmiany budzetu gminy na 2015 rok,

2) zmiany uchwaly Nr IV/42/2015 Rady Gminy
Koszyce z dnia 29 czerwca 2015 r. w sprawie
utworzenia Dziennego Domu dla 0séb starszych
»Senior-WIGOR’,

3) nadania statutu Dziennego Domu ,Senior-
-WIGOR,

4) zmian w Statucie Gminy Koszyce,

5) poparcia apelu Zwigzku Gmin Wiejskich Rzeczy-
pospolitej Polskiej dotyczacego projektu ustawy
»Prawo Wodne’,

6) zmiany uchwaly Nr XIII/141/2013 z dnia
31 stycznia 2013 roku w sprawie wyboru metody
ustalenia oplaty za gospodarowanie odpadami
komunalnymi oraz ustalenia stawek tej oplaty.

Jednym z punktow sesji byla informacja o spra-
wach oswiatowych. Wéjt Gminy zwrdcit uwage na
wyniki nauczania, niekorzystng tendencje odptywu
dzieci do szkdt poza teren gminy i brak zdecydowa-

odkrzaczanie poboczy, wykonanie przepustow, re-
monty drég gminnych i powiatowych (Siedliska
- Skatka, Witéw - Dalandéw, Biskupice - Jaksice,
Ksigznice Wielkie - Modrzany, Piotrowice - Do-
biestawice). Podczas obrad poruszone m.in. zostaly
sprawy ztozonych wnioskéw do budzetu obywatel-
skiego, remontu przystanku PKS w Koszycach, kon-
troli hydrantéw, terminu spisania umowy na zakup
dziatki w Dolanach.

Udzial w sesji wzigli réwniez przedstawiciele
gminnych rad - mlodziezowej i senioréw. Prze-
wodniczaca Mlodziezowej Rady Gminy Malgorzata
Gorzalczany przedstawita harmonogram dziatania
Rady do konca roku a Przewodniczacy Gminnej
Rady Senioréw Pan Ireneusz Pokigo, ktdry jest jed-
noczesnie prezesem stowarzyszenia Koszycki Uni-
wersytet Trzeciego Wieku przedstawil krotka infor-
macje o dzialalno$ci organizacji.

Glos podczas obrad sesji zabral rowniez Pan
Adam Krol (radny powiatowy), ktéry zobowigzat sie
do przekazania wnioskéw zgloszonych pod adresem
starostwa.

nych dziatan eliminujacych ten problem. Monika Molenda
Radni i sottysi zgtosili wnioski, ktore w przewa-

zajacej czesci dotyczyly infrastruktury drogowej:
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Odznaka Honorowa za Zastugi
dla Samorzadu Terytorialnego

23 wrze$nia podczas konferencji ,,Systemowe zmia-
ny w funkcjonowaniu polskiego samorzadu teryto-
rialnego. IV Konferencja z cyklu Sprawne Panstwo’,
odbywajacej si¢ na Uniwersytecie Ekonomicznym
w Krakowie, Wojt Gminy Koszyce Stanistaw Rybak
zostal uhonorowany Odznaka Honorowa za Zastugi
dla Samorzadu Terytorialnego. To wyrdznienie przy-
znawane przez Ministra Administracji i Cyfryzacji.

Wojt Gminy Koszyce znalazl si¢ w gronie wybitnych
samorzgdowcéw odznaczonych tym wyréznieniem.
Wraz z nim Odznaki otrzymali takze m.in. Prezydent
Krakowa Jacek Majchrowski, Wojewoda Matopolski Je-
rzy Miller, Wiceprzewodniczacy Sejmiku Wojewodz-
twa Malopolskiego Kazimierz Barczyk, Marszatek Wo-
jewddztwa Malopolskiego Marek Sowa.

Sprawne panstwo to sprawni samorzadowcy.

Gratulujemy!
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W UZNANIU ZASLUG
DLA SAMORZADU TERYTORIALNEGO

NADAJE PANU
Stanistawowi Rybakowi

ODZNAKE HONOROWA
ZA ZASLUGI DLA SAMORZADU TERY TORIALNEGO

MINISTER ADMINISTRAC]I I CYFRYZAC]1

;}@%» g

23 \trnesnia 2015,

Warszawa, dnin  wrzeénia 2015 .

RZECZPOSPOLITA POLSKA
MINISTER
ADMINISTRACIH | CYFRYZACI

Andrzef Holicki

Pan Stanistaw Rybak
g{a WO Ay /‘PQ L € L(ij(":e ]
oddanie w bud,

spoleczeiistwa obywatelskiego i samorzqdu terytorialnego sprawily, ze chcialbym

je, trud i b

Pana wyjqtk zaangaz
z wielkg przyjemnoscig nadaé Panu Odznake Honorowg za Zastugi dla Samorzqdu
Terytorialnego. W zwigzku z tym serdecznie Pana zapraszam na wroczystoié wreczenia
odznak, ktora odbedzie sig podczas IV konferencfi z cykiu Sprawne Panstwo
ySamorzqd terytorialny 2020" w dniu 23 wrzesnia 2015 r. o godz. 9.00 na
ie, Budynek Glowny, Stara Aula (I pigtro).

Uniwersytecie Ek i w Krak

Ze wzgledu na range spotkania proszg o osobisty udzial oraz potwierdzenie
obecnosci do dnia 18 wrzesnia 2015 na adres: marzena.radziszewska@mac.gov.pl
lub tel. 22 245 5852.
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Dzienny dom ,Senior-WIGOR”

Nowe przedsiewziecie - DZIENNY DOM ,SENIOR-WIGOR”
w Ksigznicach Matych dla mieszkancéw naszej gminy

Gmina Koszyce jest jednym
z dziewigciu samorzadéw woje-
wddztwa malopolskiego i jed-
ng ze 119 gmin w calej Polsce,
ktéra otrzymatla dofinansowanie
na utworzenie Domu Dziennego Pobytu dla oséb
starszych 60+ w ramach Rzadowego Programu
Wieloletniego ,,Senior-WIGOR” na lata 2015-2020
edycja 2015.

Program ,,Senior-WIGOR” czyli tworzenie do-
moéw dziennego pobytu zainicjowany przez Mini-
sterstwo Pracy i Polityki Spolecznej to polaczenie
uniwersytetu trzeciego wieku, klubu seniora, bi-
blioteki i gabinetu rehabilitacyjnego. Gltéwny cel
to w szczego6lnosci zapewnienie wsparcia seniorom
(osobom nieaktywnym zawodowo w wieku 60+)
poprzez umozliwienie korzystania z oferty na rzecz
spolecznej aktywizacji, w tym oferty prozdrowotnej,
obejmujacej takze ustugi w zakresie aktywnosci ru-
chowej lub kinezyterapii, edukacyjnej, kulturalnej,
rekreacyjnej i opiekunczej, w zaleznosci od potrzeb
stwierdzonych w §rodowisku lokalnym. W ramach
Programu przewiduje si¢ udost¢pnienie seniorom
infrastruktury pozwalajacej na aktywne spedzanie
czasu wolnego, a takze zaktywizowanie i zaanga-
zowanie senioréw w dzialania samopomocowe i na
rzecz $rodowiska lokalnego.

SENIOR WIGOR

DZIENNE DOMY OPIEKI

W dniu 8 czerwca 2015 r.
przez Ministerstwo ogloszony zo-
stal otwarty konkurs na najlepsze
projekty dofinansowane ze $rod-
koéw programu ,,Senior-WIGOR”.
Gmina Koszyce zlozyla oferte wraz z diagnoza lo-
kalnych potrzeb wsréd grupy wiekowej 60+, kosz-
torysem inwestorskim planowanego remontu bu-
dynku przeznaczonego na ten cel ($wietlica wiejska
w Ksigznicach Matych), pierwszymi pozwoleniami
i harmonogramami prac. Oferta nasza zostata roz-
patrzona pozytywnie. Zgodnie z podpisang umowa
otrzymali$my $rodki finansowe z przeznaczeniem
na remont i dostosowanie budynku do standardéw
domu dziennego pobytu wraz z odpowiednim wy-
posazeniem (80% calej inwestycji). Pozostata kwota
inwestycji to wklad wlasny gminy.

W dniu 5 sierpnia 2015 r. z ragk Premier Ewy
Kopacz i Ministra Pracy i Polityki Spotecznej Wia-
dystawa Kosiniaka-Kamysza Wojt Gminy Koszyce
Stanistaw Rybak otrzymat list gratulacyjny, infor-
mujacy, ze Gmina Koszyce uzyskata dofinansowa-
nie na utworzenie Dziennego Domu ,,Senior-WI-
GOR”. Natomiast w dniu 2 pazdziernika 2015 r.
Minister Pracy i Polityki Spotecznej Pan Wtadystaw
Kosiniak-Kamysz przybyl z wizyta na plac budo-
wy w Ksigznicach Matych gdzie od pierwszych dni

Wéjt Gminy Koszyce odbiera z rgk Premier Ewy Kopacz promese na dofinansowanie do utworzenia Dziennego Domu ,,Senior-WIGOR”
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MINISTER PRACY | POLITYKI SPOLECZNE)J

LIST GRATULACYJNY

Z PRZYJEMINOSCIA INFORMUJE, ZE
GMINA KOSZYCE
UZYSKAEA DOFINANSOWANIE NA UTWORZENIE DZIENNEGO DOMU

SENIOR-WIGOR”

W RAMACH RZADOWEGO PROGRAMU WIELOLETNIEGO ,,SENIOR-WIGOR”
NA LATA 2015-2020 EDYCJA 2015

JESTEM PRZEKONANY, ZE PANISTWA INICJATYWA
PRZYCZYNI SIE DO POPRAWY DOSTEPU USEUG ADRESOWANYCH DO SENIOROW
1 ROWNOCZESNIE WPLYNIE NA ZWIEKSZENIE ICH AKTYWNOSCI

UTA.STM s ke -ift.m:)s\,

WEADYSEAW KOSINIAK-KAMYSZ

WARSZAWA, 5 SIERPNIA 2015 1.

List gratulacyjny z Ministerstwa Pracy i Polityki Spolecznej

wrzesnia trwaja prace remontowo-budowlane. Re-
mont ten polega na calkowitej modernizacji i prze-
budowie budynku swietlicy wiejskiej.

Minister p. Wiadystaw Kosiniak-Kamysz na placu budowy Dzien-
nego Domu ,,Senior-WIGOR” Fot. M. Kulesza

Liczymy, ze prace remontowe wraz z uzyskaniem
wszelkich pozwolen zwigzanych z dzialalnoscig sta-
tutowa Dziennego Domu ,,Senior-WIGOR” oraz
wylonienie kadry pracujacej w placéwce (kierow-
nik, opiekun - animator zaje¢, pielegniarka, fizjote-
rapeuta — rehabilitant, itp.) zakoncza sie¢ w miesigcu
listopadzie. Planujemy, Ze od grudnia br. rusza zaje-
cia dla oséb chetnych - 0sdb starszych 60+.

Zapraszamy wszystkie osoby chetne w wieku
60+, kobiety i mezczyzn z terenu naszej gminy,
ktore chcialyby skorzystac z oferty proponowanej
przez Dzienny Dom ,Senior-WIGOR”. Dzienny
Dom ,,Senior-WIGOR” zapewnial bedzie 8-godzin-
ng oferte ustug w dniach od poniedziatku do pigt-
ku. Podstawowy zakres ustug $wiadczonych przez
Dzienny Dom ,,Senior-WIGOR” to w szczegolnosci
ustugi: socjalne, w tym positek, eduka-
cyjne, kulturalno-oswiatowe, aktywno-
$ci ruchowej lub kinezyterapii, sporto-
wo-rekreacyjne, aktywizujace spolecznie
(w tym wolontariat miedzypokolenio-
wy), terapii zajgciowej. Duzy nacisk kia-
dziony bedzie na usprawnianie ruchowe,
w tym zajecia z rehabilitantem - fizjote-
rapeutg. Mamy nadzieje, Ze nowo wy-
remontowany budynek bedzie malow-
niczym miejscem, gdzie seniorzy beda
mogli przyjemnie spedzi¢ czas, w gronie
0s6b w podobnym wieku.

Osoby zainteresowane prosimy
o kontakt z Gminnym Osrodkiem Po-
mocy Spolecznej w Koszycach ul. E. Lo-
kietkdwny 14, tel. 41 35 14 048 wew. 27.

Remont i modernizacja Swietlicy wiejskiej w Ksigznicach Malych - wizyta Mini-
stra Pracy i Polityki Spofecznej Fot. M. Kulesza

Opracowal: GOPS Koszyce
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Osrodek Wsparcia w Koszycach i Przemykowie
Wspieranie os6b w podesztym wieku w integracji z mtodzieza

Dzieki wspolfinansowaniu przez Malopolski
Urzad Wojewddzki w Krakowie jak réwniez Wéj-
ta Gminy w Koszycach od 2012 r. na terenie Gmi-
ny Koszyce dziata Osrodek Wsparcia w Koszycach
zrzeszajacy dwudziestu cztonkéw (13 oséb starszych
i 7 dzieci). Inicjatywa ta trwa do chwili obecne;.

Wychodzac naprzeciw potrzebom i oczekiwa-
niom os6b starszych, zamieszkujacych w okolicz-
nych wsiach, postanowiono rozszerzy¢ oferte po-
mocowg o utworzenie drugiego Osrodka Wsparcia
w Domu Kultury w Przemykowie. O$rodek wspar-
cia rozpoczal swoja dziatalno$¢ od 1 czerwca 2015 .

Zaréwno czlonkowie koszyckiego OW jak i OW
Przemykoéw spotykaja si¢ w swym gronie 3 razy
w tygodniu. Osrodek z Koszyc we wtorek, srode
i pigtek w godzinach od 14 do 18 w budynku Cen-
trum Oswiatowego w Koszycach a Osrodek Wspar-
cia z Przemykowa w poniedzialek, srode i czwartek
réwniez w godzinach od 14 do 18 w Domu Kultury
w Przemykowie. Liczba uczestnikéw Iacznie to 26
0sob starszych (50+) i 14 dzieci/mlodziezy. Opieku-
nem Koszyckiego OW jest p. Teresa Stepien, nato-
miast opiekunem OW Przemykow jest p. Krystyna
Czarnecka-Cwiertka.

Zalozeniem wszelkich inicjatyw na rzecz senio-
réw jest niwelacja lub znaczne ograniczenie przy-
czyn, a w konsekwencji réwniez skutkéw alienacji
spolecznej 0sob starszych. Poprzez zaproponowang

Osrodek Wsparcia z Przemykowa na wycieczce

oferte wsparcia osoby na nowo odnajduja w spote-
czenstwie swoje miejsce, pobudzaja wlasng aktyw-
nos¢ i sity witalne.

Podczas zaje¢ uczestnicy sg aktywizowani do
wspolnej pracy, do wymiany umiejetnosci oraz do-
$wiadczen. Organizowane sg warsztaty np. reko-
dziela (malowanie na szkle, wykonywanie 0zdéb
$wigtecznych, bizuterii, itp.), zajecia kulinarne, za-
jecia sportowo-rekreacyjne, zajecia zdrowego trybu
zycia, itp. Przywigzujemy réwniez duzg uwage do

Zajecia plastyczne Osrodek Wsparcia Przemykéw

dbatosci o sfere kulturalng senioréow oraz mtodzie-
zy, poprzez ulatwienie do niej dostepu. W zwiazku
z tym raz na kwartal organizowane sg wyjazdy do
kina, teatru, muzeum. Odbywaja si¢
takze wyjazdy turystyczne majace na
celu poznawanie wlasnego regionu.

Cieszymy sie, ze zaproponowana
przez nas forma aktywnos$ci spotka-
ta si¢ i nadal spotyka z coraz wigk-
szym zainteresowaniem ze strony od-
biorcéw, zaréwno senioréw jak dzieci
i mlodziezy. Nasza dewizg przyswieca-
jaca dzialalnosci moga staé si¢ stowa
wspolczesnego pisarza Pablo Coello
»[...] samotnos¢ nie jest naszym prze-
znaczeniem, a samych siebie poznajemy
tylko wtedy, kiedy mozemy si¢ przejrzec
w oczach innych ludzi”.

Opracowal: GOPS Koszyce
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Uroczystosci z okazji Dnia Seniora
w Gminie Koszyce

13 pazdziernika 2015 r. odbylo si¢ uroczyste spo-
tkanie Emerytéw i Rencistéw z terenu gminy Koszy-
ce. Na zaproszenie Wojta Gminy Koszyce Stanistawa
Rybaka do restauracji Joker w Koszycach przybylo
ponad 110 osdéb. Zaszczycili nas swoja obecnoscia
Minister Pracy i Polityki Spotecznej Pan Wladystaw
Kosiniak-Kamysz oraz Postanka na Sejm Pani Elz-
bieta Achinger.

Na poczatku spotkania Wéjt Gminy powital
przybylych gosci, a nastepnie zlozyt Seniorom ser-
deczne zyczenia z okazji ich $wieta. W swoim wy-
stapieniu podkreslil znaczacg role osob starszych
w spoleczenstwie lokalnym. Zachecat osoby starsze
do aktywnego udzialu w proponowanych przez sa-
morzad dzialaniach, takich jak: udzial w zajeciach
osrodka wsparcia, Uniwersytecie Trze-
ciego Wieku. W roku 2012 utworzono
Osrodek Wsparcia dla oséb starszych
w integracji z mlodziezg. Zadanie reali-
zowane jest dzieki wspolfinansowaniu
przez Wéjta Gminy Koszyce oraz Mato-
polski Urzad Wojewddzki w Krakowie.
Inicjatywa ta zostala rozszerzona w roku
biezacym, poprzez utworzenie Osrodka
Wsparcia w miejscowo$ci Przemykéow.
Osrodki Wsparcia cieszg si¢ duzym za-
interesowaniem. Lacznie w zajeciach
uczestniczy 26 osob starszych i 14 dzieci
i mlodziezy.

| il

Po lewej: Minister Pracy i Polityki Spotecznej Pan Wtadystaw Kosiniak-Kamysz,
po prawej: Pani poset Elzbieta Achinger i Wojt Gminy Koszyce Stanistaw Rybak

Wojt Gminy przedstawil takze nowa oferte skie-
rowang do 0sdb starszych, jest nig mozliwos¢ uczest-
nictwa w domu dziennego pobytu ,,Senior-WIGOR”.
Dzienny Dom ,,Senior-WIGOR” zapewnial bedzie
8-godzinng oferte ustug w dniach od poniedziatku
do pigtku. Oferta zakltada mozliwo$¢ skorzystania
z ustug medyczno-rehabilitacyjnych, kulturowych,
socjalnych, uczestnicy beda korzysta¢ z goracego
positku, beda mie¢ takze mozliwo$¢ przyjemnie
spedzi¢ czas, w gronie oséb w podobnym wieku.
Dzienny Dom ,,Senior-WIGOR” przeznaczony be-
dzie dla 25 0s6b i rozpocznie swoja dziatalno$¢ juz
w grudniu biezacego roku.

Podczas spotkania glos zabrali rowniez Minister
Pracy i Polityki Spolecznej Pan Wladystaw Kosi-

Goscie uroczystosci Dzieri Seniora

niak-Kamysz oraz Posel Pani Elzbieta
Achinger. Jednoglos$nie podkreslono
role osdb starszych w spoteczenstwie
oraz potrzebe $wiadczenia wszechstron-
nej pomocy na ich rzecz. Pan Minister
wyrazil zadowolenie z przystapienia
Gminy Koszyce do Rzagdowego Progra-
mu Wieloletniego ,Senior-WIGOR?,
dzigki ktéoremu Gmina otrzymata do-
finansowanie do utworzenia dziennego
domu w Ksigznicach Matych.
Natomiast Pani Poset Elzbieta
Achinger, ktéra od 2013 roku wspiera
dzialalno$¢ Koszyckiego Uniwersytetu
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Wojt Gminy Koszyce oraz Minister Pracy i Polityki Spotecznej,
Kierownik GOPS

Trzeciego Wieku, docenila aktywno$¢ samorzadu
w dziataniach podjetych wobec senioréw. Uniwer-
sytet Trzeciego Wieku stal si¢ wspanialg odpowie-
dzig na spoleczne zapotrzebowanie, aktywizacje¢ se-
nioréw w roznych aspektach ich zycia. Zrzesza 96
czlonkoéw. Jego dziatalnos¢ opiera si¢ m. in. na zdo-
bywaniu wiedzy, umiejetnosci, rekreacji, aktywnego
wypelniania czasu wolnego i podtrzymywania wi¢zi
towarzyskich osob 55+.

Gmina Koszyce od wielu lat wspélpracuje i wspie-
ra dzialalno$¢ organizacji pozarzagdowych oraz sto-
warzyszen funkcjonujacych w obszarze szeroko
rozumianej pomocy na rzecz osob starszych i nie-
pelnosprawnych z terenu gminy Koszyce.

Po uroczystych przemoéwieniach wszyscy zebra-
ni goscie wystuchali wystepu zespotu muzycznego
~Chawira’, w repertuarze ktérego znalazly si¢ znane
piosenki estradowe, kabaretowe, jazzowe i biesiadne.

Wojt Gminy Koszyce Stanistaw Rybak serdecz-
nie podzigkowal Panu Ministrowi oraz Pani Posel
za obecno$¢ w gminnych uroczysto$ciach Dnia Se-
niora oraz wszystkim zaproszonym gosciom za tak
liczne przybycie.

Opracowal: GOPS Koszyce

Zaproszeni goscie Zaproszeni goscie
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Il Edycja projektu ,Pierwszy dzwonek”

Projekt realizowany ze wsparcia finansowego
Wojewddztwa Malopolskiego, polegajacy na przy-
znaniu dotacji dla gmin na udzielenie wsparcia na
rok 2015/2016 dla uczniéw z rodzin wielodzietnych
3 + z wojewodztwa malopolskiego w zakresie zwigk-
szenia ich szans edukacyjnych.

Wsparcie dla uczniéw z rodzin wielodzietnych
3+ jest finansowane z dotacji celowej przyznawa-
nej na podstawie uchwaly Sejmiku Wojewddztwa
przez Wojewddztwo Malopolskie poszczegélnym
gminom, na dofinansowanie realizowanych przez
gminy zadan w zakresie zwiekszenia szans eduka-
cyjnych uczniéw z rodzin wielodzietnych 3+.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ko-
szycach informuje, ze w biezagcym roku szkolnym
2015/2016 do otrzymania wsparcia zakwalifikowalo

sie 27 rodzin. Wsparcie otrzymujg uczniowie z ro-
dzin w ktérych liczba dzieci to troje lub wiecej. Dota-
cja przeznaczana jest na zakup artykulow edukacyj-
nych, w tym szkolnych oraz pomocy dydaktycznych,
w szczego6lnosci podrecznikow zgodnie z wymoga-
mi programu edukacyjnego szkoty. Wéréd 27 rodzin
z pomocy korzysta 39 uczniow ze szkét podstawo-
wych, 21 ucznidéw z gimnazjum i 13 uczniow szkot
ponadgimnazjalnych. Lacznie 73 uczniow.

Do dnia 30 wrzes$nia br. rodziny sktadaly faktury
za zakupione artykuly szkolne wraz z oswiadcze-
niem o wydatkowaniu zgodnym z przeznaczeniem.
Wszystkie rodziny byty bardzo zadowolone z otrzy-
manego wsparcia.

Opracowal: GOPS Koszyce

Matopolskie Remizy 2015

W ramach ogloszonego konkursu przez Ma-
topolski Urzad Marszalkowski pn. ,Matopolskie
Remizy 20157 ktérego celem jest realizacja prac
budowlano-remontowych w remizach strazackich
z terenu wojewodztwa malopolskiego, Urzad Gminy
w Koszycach zlozyt wniosek w celu wykonania prac
budowlano-remontowych w remizie Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Przemykowie. Jednostka zakwali-
fikowata sie do konkursu. Po ogloszeniu ofertowym

Nowy piec centralnego ogrzewania

Pomieszczenia socjalne po remoncie
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wykonano prace budowlano-remontowe, centralne
ogrzewanie oraz przylacze kanalizacji w budynku.
Wykonano remont garazu tj. usuniecie starej wy-
lewki, renowacje sufitu i malowanie catego garazu.
Ocieplono i pomalowano drzwi garazowe. Zalozono
centralne ogrzewanie w garazu i w pomieszczeniach
budynku. Zostaly zrobione od podstaw dwie tazien-

ki, w tym jedna wyposazona w kabine prysznicowa.
Catkowity koszt zadania w ramach konkursu ,,Ma-
topolskie Remizy 2015” to kwota 50 994 zi, a przy-
znana dotacja przez Samorzad Wojewddztwa Malo-
polskiego to 23 126 zt.

Zofia Drobniak

SPOLECZENSTWO OBYWATELSKIE

Trzeci rok dziatalnosci Koszyckiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku

W sali wystawienniczo-konferencyjnej Muzeum
Ziemi Koszyckiej im. Stanistawa Boducha w ponie-
dziatek 5 pazdziernika biezacego roku odbyla sie
podniosta uroczystos¢ inauguracji kolejnego, trze-
ciego juz roku akademickiego Stowarzyszenia Ko-
szyckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku rozpocze-
ta od$piewaniem podniostego, a zarazem radosnego
hymnu studentéw catego swiata Gaudeamus igitur.
Sala byta wypelniona po brzegi - wszak Koszycki
Uniwersytet zrzesza juz blisko setke studentek i stu-
dentéw tak z gminy Koszyce jak i gmin oéciennych,
w tym z gminy Bejsce, Nowe Brzesko, Kazimierza
Wielka czy Proszowice.

Inauguracje nowego roku akademickiego zaszczy-
cili swa obecnoscig tak zacni goscie jak Postanka na

Sejm Rzeczypospolitej Polskiej VII kadencji Pani
Elzbieta Achinger, Przewodniczacy Stowarzyszenia
Gmin i Powiatéw Malopolski, Wiceprzewodniczacy
Sejmiku Wojewodztwa Malopolskiego, a zarazem
honorowy Obywatel gminy Koszyce Pan Kazimierz
Barczyk, Prorektor Wyzszej Szkoly Europejskiej
im. Ks. Jozefa Tischnera w Krakowie Pan dr Blazej
Sajduk, Wéjt Gminy Koszyce Pan Stanistaw Rybak,
Przewodniczacy Rady Gminy Koszyce Pan Tade-
usz Nawrot, Proboszcz Parafii Koszyce ks. Kanonik
Adam Pawlik. Uroczystosci przewodniczyl, w tym
wyglosil powitanie przybylych gosci i studentow
Prezes Stowarzyszenia Pan Ireneusz Pokigo.
Pierwsze wystapienie mial Wojt Pan Stanistaw
Rybak, ktéry jeszcze raz uroczyscie powital dostoj-

Honorowi goscie uroczystosci, od lewej: Prorektor Wyzszej Szkoly Europejskiej im. Ks. Jozefa Tischnera w Krakowie Pan dr Blazej
Sajduk, Postanka na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej VII kadencji Pani Elzbieta Achinger, Przewodniczgcy Stowarzyszenia Gmin i Po-
wiatéw Matopolski, Wiceprzewodniczgcy Sejmiku Wojewddztwa Matopolskiego, a zarazem honorowy Obywatel gminy Koszyce Pan
Kazimierz Barczyk, Wéjt Gminy Koszyce Pan Stanistaw Rybak
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Prezes Stowarzyszenia Pan Ireneusz Pokigo Pan Kazimierz Barczyk
nych gosci podkreslajac szczegdlnie ich
zastugi zaréwno dla samego Uniwersy-
tetu Trzeciego Wieku jak i gminy Koszy-
ce, w tym wyjatkowo czeste odwiedziny
Gminy przez Panig Postanke, podsumo-
wal minione dwa lata dzialalnosci Sto-
warzyszenia, a na koniec zwrdcil si¢ do
Pani Posel i Pana wiceprzewodniczgce-
go Sejmiku o wsparcie i lobbing na rzecz
inicjatywy budowy obwodnicy Koszyc.
Pani Postanka Achinger w swym wy-
stapieniu wyrazita uznanie dla Zarzadu
Stowarzyszenia i wszystkich stuchaczy
Uniwersytetu za wyjatkowa aktyw-
nos¢, szerokie spektrum zajec, aktywne
uczestniczenie w organizowanych spo-
tkaniach, zjazdach na poziomie woje-
woddzkim, a takze przedstawila nowe
zamierzenia uatrakcyjnienia oferty na
nowy rok akademicki.

Nastepnie odbyly sie dwa wyklady
inauguracyjne; pierwszy wyglosil Pan
Kazimierz Barczyk na temat poczatkow
i doniosloéci nauczania uniwersytec-
kiego w Krakowie, poczatkéw chrze-
$cijanstwa na ziemiach polskich i zna-
czenia ko$ciota w tworzeniu poczucia
panstwowosci, tozsamosci narodowej,
patriotyzmu. Drugi wykladowca Pan
dr Blazej Sajduk staral sie przyblizy¢
stuchaczom pojecie robotyki, kierunki
rozwoju i praktycznego wykorzystania
tej dziedziny nauki z uwzglednieniem  stydenci UTW
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moralnych aspektéw korzystania z robotéw zwlasz- Na zakonczenie odbyt sie koncert utworéw mu-
cza w dziedzinie przemyslow obronnych (drony,  zyki klasycznej i jazzowej na pianinie w formie na
samoloty i pojazdy ladowe bezzalogowe zabijajace  cztery rece, wykonawczyniami byty dwie pianistki
zolnierzy wroga, a sterowane przez osoby znajduja-  z Krakowa, przy czym liderka duetu byfa nauczy-
ce si¢ nawet tysiace kilometréw od pola walki wbez-  cielka tutejszej szkoly muzycznej pierwszego stop-

piecznym miejscu!).

nia Pani Joanna Kwinta.
Adam Andrzej Gasior

Dozynki Wiejskie w Przemykowie

23 sierpnia 2015 r. odbyly si¢ Dozynki
Wiejskie zorganizowane przez Towarzystwo
Przyjaciél Przemykowa. Program rozpoczat
si¢ uroczystym przemarszem z wiencami
spod budynku bylego Domu Kultury w Prze-
mykowie pod Remize Strazacky. Starostowie
dozynek Pani Monika Czerepak i Pan Kazi-
mierz Tyrcha staneli na czele kolumny niosac
wypieczony chleb. Za starostami poszczegdlne
delegacje niosly okazate wience dozynkowe.

Po godz. 15 rozpoczeta si¢ czes$¢ oficjalna.
Starostowie przekazali chleb gospodarzom
dozynek Pani Teresie Mydtowieckiej i Ryszar-
dowi Sieradzemu, ktoérzy rozdzielili kawatki
pieczywa pomiedzy uczestnikow dozynek.
Czes¢ artystyczng uswietnil wystep dzieci. Ko-

Delegacje z wieticami

S R SRR
Starostowie dozynek Pani Monika Czerepak i Pan Kazimierz Tyrcha

/
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Stowarzyszenie Wlostowice Przysztos¢ ospiewuje wieniec
dozynkowy

lejnym punktem programu bylo rozpoczecie kon-
kurséw: na najpickniejszy wieniec dozynkowy, naj-
piekniej o$piewany i najpigkniejszy bukiet ze zboza
oraz bizuterie. Wykonane z niezwyklg starannoscia
i pelne barw wience oraz stroje ludowe wzbogaca-
ly i wyréznialy uroczystos¢. Podczas uroczystosci
odbyt sie réwniez turniej pitki noznej pomiedzy
Wola Przemykowska a Przemykowem oraz konkurs
sprawnosci soltysow.

Dozynki wiejskie zaszczycila swoja obecnoscia
Pani posel Elzbieta Achinger, ktéra podzigkowa-
ta rolnikom za trud i po$wigcenie pracy na roli,

Podzigkowania dla rolnikéw przez Panig poset Elzbiete Achinger
i wreczenie odznaczen

i wreczyla odznaczenia najlepszym gospodarzom
naszej gminy.

Przedostatnim punktem programu dozynek bylo
przekazanie kompletnego umundurowania dla OSP
Przemykoéw przez Sekretarz Gminy Panig Jolante
Chlopek oraz Panig Zofi¢ Drobniak - inspektora ds.
obywatelskich, obronnych i zarzadzania kryzysowe-
go Urzedu Gminy w Koszycach.

Dozynki w Przemykowie zakonczyly si¢ zabawa
taneczng.

Monika Molenda

O naszym stowarzyszeniu stow kilka...

Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Wsi Piotro-
wice jest stosunkowo miodym stowarzyszeniem
w poréwnaniu do innych z terenu Gminy Koszyce.
Oficjalnie swoja dzialalno$¢ rozpoczeto z dniem
01.06.2015 roku. Na pierwszym spotkaniu organiza-
cyjnym wspdlnota wsi Piotrowice ustalita cele i za-
dania jakich podjelo si¢ realizowac stowarzyszenie.
Ponadto mieszkancy Piotrowic postawili na mlode
pokolenie — zarzad, aby oni realizowali ustalone cele
statutowe, ale takze wspolnotowe.

Pierwszym przedsiewzigciem jakie wykonalo
stowarzyszenie byta impreza o charakterze sporto-
wo-rekreacyjnym polaczona z festynem rodzinnym.
Wydarzenie to mialo miejsce 2 sierpnia br. i zalicza
sie¢ do bardzo udanych w karierze stowarzyszenia,
gdyz oprocz pigknej pogody dopisali zaréwno naj-
mlodsi jak i ludzie starsi chcacy spedzi¢ to niedziel-
ne popotudnie na wspdlnej integracji. Jednak nie
ma co si¢ dziwi¢, ze bylo tak wiele 0séb zaréwno

bioracych udzial w meczach pilki noznej jak i oséb
postronnych, skoro jak przyznat Pan Woéjt Gminy
Koszyce Stanistaw Rybak ,,byla to pierwsza impre-
za w Piotrowicach od 25 lat”. Stowarzyszenie oprocz
sportu, promowalto takze mily sposéb spedzania
wolnego czasu dla najmlodszych, a mianowicie byly
to zamek dmuchany, trampolina a takze do$¢ po-
pularne malowanie twarzy. Po zakonczonych zma-
ganiach piltkarskich wszyscy uczestnicy tej imprezy
zostali zaproszeni do wspdlnej zabawy tanecznej
z zespotem Top Dance, ktdra trwala do bialego rana.
Warto rowniez wspomnie¢, Ze panie ze Stowarzy-
szenia po$wigcily swdj cenny czas wolny i przygoto-
waly maly poczestunek dla kazdego.

Kolejnym wyzwaniem jakie podjeto Stowarzysze-
nie byly Dozynki Przemykowskie. Po otrzymaniu
zaproszenia bardzo szybko udalo si¢ zorganizowac
osoby chetne do wspodtpracy zaréwno przy wiencu
dozynkowym jak i przy o$piewaniu owego wienca.
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Dzieki kreatywnym pomystom oraz du-
zemu zapatowi cztonkéw spotecznosci
lokalnej udato si¢ wykona¢ piekny wie-
niec dozynkowy, a takze zorganizowac
oprawe muzyczng do wienca. Jak si¢
okazalo zapal i checi do wspotpracy sa
wysoko nagradzane - tak bylo w tym
przypadku, gdyz Stowarzyszenie zajelo
pierwsze miejsce w konkursie na naj-
lepiej ospiewany wieniec dozynkowy.
Oczywiscie nie byla to zastuga jedynie
pomyslu i organizacji, ale przede wszyst-
kim tych odwaznych osob, ktore zgodzity
sie zaprezentowaé publicznie w strojach
krakowskich (co byto pewnego rodzaju
dopelnieniem catoksztattu imprezy).

19 wrzesnia br. Stowarzyszenie na
Rzecz Rozwoju Wsi Piotrowice urza-
dzilo Wieczor Piosenki Cyganskiej, kto-
ry zapewne bedzie dobrze pamietany
przez mieszkancow jak i przybylych na to wydarze-
nie gosci. Impreza zostala zrealizowana ze srodkéw
wlasnych Stowarzyszenia i miala charakter otwarty.
Piosenki zaprezentowane przez czlonkéw Stowa-
rzyszenia byly znane i lubiane przez publicznos¢,
ktéra razem z nimi uczestniczyla ochoczo w przed-
stawieniu. W trakcie trwania tego ,,mini koncertu”
mozna bylo si¢ przekonac¢ jak wielki potencjat tkwi
w czlonkach stowarzyszenia, odkryto takze wiele
talentéw, nie tylko muzycznych, ktére z pewnoscia
w najblizszej przyszlosci zostang wykorzystane.
Podczas imprezy mozna bylo spotka¢ cyganki, ktdre
roznosity kwiaty oraz wrdzyty. Po wystepach odbyla

Prezentacja wierica dozynkowego przez Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Wi
Piotrowice

sie zabawa taneczna z zespotem Top Dance, oczywi-
$cie do biatego rana.

To co robi Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Wi
Piotrowice, w jaki sposob dziala i dalej chce si¢ roz-
wija¢ pokazuje, ze warto zaja¢ sie kulturalng strong
zycia swojej miejscowos$ci poprzez réznego rodzaju
inicjatywy zaréwno ze strony czlonkéw stowarzy-
szenia jak i pozostatych mieszkancow. Bedzie coraz
wiecej pomystoéw do realizacji.

Prezes Stowarzyszenia
na Rzecz Rozwoju Wsi Piotrowice
Barbara Grzybek

Jak to na rowerze tadnie...

Utworzony w pazdzierniku 2013 roku Uniwersytet
Trzeciego Wieku w Koszycach okazal si¢ tzw. ,,strza-
tem w dziesigtke” w zakresie aktywizacji spolecznej
i tworzenia kolejnego elementu spoleczenstwa oby-
watelskiego przez Wojta, Pana Stanistawa Rybaka,
gdyz byla to jego osobista inicjatywa i konsekwent-
ne inspirowanie $rodowiska senioréw. Sukces prze-
szedl wszelkie oczekiwania; juz podczas inauguracji
Uniwersytet zrzeszal blisko pigcdziesieciu czlonkow.
Osobisty patronat nad dziatalnoscig Uniwersytetu
objeta Pani Posel Elzbieta Achinger. Powotany Za-
rzad Stowarzyszenia (takg wlasnie forme organiza-
cyjng przyjat UTW w Koszycach) bardzo aktywnie

i kreatywnie podszed! do swych obowigzkow orga-
nizujac szeroky i atrakcyjng palete dzialan i aktyw-
nosci obejmujacg rézne formy ksztalcenia senioréw,
rozwijania aktywnosci intelektualnej i fizycznej, upo-
wszechnianie profilaktyki gerontologicznej, uczest-
nictwo w istotnych wydarzeniach kulturalnych itp.
Dzialalno$¢ UTW szerokim echem odbita sie na te-
renie Gminy jak i poza nia, o czym najlepiej swiadczy
przystapienie do Stowarzyszenia os6b zamieszkatych
na terenie o$ciennych gmin. W biezacym roku liczba
cztonkow UTW zbliza sie do setki.

Realizowany cykl wykladéw przez dr. Grudnia
z Kliniki Kardiologicznej im. JP II w Krakowie,
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podczas ktorych wykladowca podkreslat role ak-
tywnosci fizycznej dla jakosci zycia, a zwlaszcza dla
poprawy funkcjonowania serca, zaowocowal mie-
dzy innymi zorganizowaniem zaje¢ sportowych na
sali gimnastycznej Centrum Os$wiatowego — wielo-
krotne spotkania z magistrem fizjoterapii i rehabi-
litacji podczas ktorych uczestnicy ¢wiczac poznali
zestaw ¢wiczen dla os6b w $rednim i podesztym
wieku. Przelamania wewnetrznych oporéw (co na
to powiedzg ludzie?) wymagato od wielu uczestni-
kow wlaczenie si¢ do grupowego uprawiania tak
zwanego nordic walkingu (czytaj: nordik uoking)
czyli maszerowania z uzyciem specjalnych kijkow,
podobnych troche do kijkéw narciarskich. Odbycie
szeregu takich marszéow pozwolilo — obok b. ko-
rzystnego dla zdrowia ruchu aktywizujacego wigk-
szo$¢ miesni rak i ndg - na poznanie atrakcyjnych
przyrodniczo zakatkéw Gminy.

Z poczatkiem 2015 roku w ramach Stowarzysze-
nia powstala Sekcja Rowerowa, ktérej cztonkowie
- jak dotychczas w dziesiecioosobowym skladzie
- przystapili do bardzo atrakcyjnej formy aktyw-
nosci fizycznej w formie zorganizowanych wyjaz-
dow rowerowych w ramach przyjetego projektu
pod nazwg: ROWEREM PO ZDROWIE, POZNA-

WANIE HISTORII, KULTURY I ZABYTKOW
MALOPOLSKI.

W pierwszy — niezbyt dlugi wyjazd, by nie znie-
checi¢ uczestnikdw — w dniu 11 kwietnia 2015 roku
grupa udala si¢ do miejscowosci Dolega na terenie
Gminy Szczurowa, gdzie znajduje sie $wietnie utrzy-
many dziewietnastowieczny dworek, wybudowany
z drewna modrzewiowego okolo dwa lata przed ga-
licyjska rabacjg przez Franciszka Wolskiego, kryty
gontem, wokdt ktdrego rozciaga si¢ blisko dwuhek-
tarowy park. Wewnatrz znajduja sie pigkne stylowe
meble, zabytkowe przedmioty codziennego uzyt-
ku, a na $cianach pomieszczen jest galeria cennych
obrazéw, wérod ktorych znajduja si¢ dwa portrety
pedzla Stanistawa Wyspianskiego. W dworku tym
mieszkal miedzy innymi stynny zie¢ budowniczego
dworku - Michat Siedlecki, znany dziewietnasto-
wieczny biolog, podréznik i badacz mérz.

Kolejny wyjazd w dniu 16 kwietnia mial cha-
rakter integracyjny. Udalismy si¢ do nowopowsta-
tej strefy rekreacyjno-wypoczynkowej w Morsku,
zlokalizowanej w obrebie przepieknych lessowych
skarp nadwislanskich zachecajacych do wspinaczki
po nich. Usytuowane przy trasie utwardzonej drozki
tablice informacyjno-edukacyjne ukazuja bogactwo

Uczestnicy przed dworkiem w Doledze
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unikatowych i chronionych ptakéw, zwierzat i ryb
rzecznych oraz roélin wystepujacych w tym rejonie.
Piekne drewniane budowle w formie palisad, zada-
szone wiaty z fawami do siedzenia i odpoczynku,
a zwlaszcza drewniane rzezby nadaja specyficzna
atmosfere temu miejscu, utwierdzaja o obcowaniu
z naturg i przeszloécia. Bardzo praktycznym uzyt-
kowym elementem wybudowanym w obrebie stre-
ty jest otoczone kamieniami palenisko do palenia
ognisk i grillowania. Ze skarp rozciaga si¢ widok na
meandrujace koryto Wisly, pobudowane przy brze-
gach ostrogi fagodzace nurt i przeciwdziatajace ero-
zji brzegdw. Na czesci skarp tworzg si¢ osuwiska od-
staniajac przekrdj warstw osadow nadwislanskich na
przestrzeni minionych tysiecy lat. W trakcie podzi-
wiania urokéw tego miejsca rozpalilismy ognisko,
upieklismy kielbaski ktére wyjatkowo smakowaly
po intensywnych wspinaczkach na skarpy. Wraca-
lismy kretg drézka wzdluz Wisly by kolejnym pod-
jazdem wjecha¢ na wzgoérze $w. Tekli w Witowie,
skad (z punktu widokowego na pagérku) rozcigga
sie wspanialy widok we wszyskich kierunkach.

W dniu 25 kwietnia udali$my sie do klasztoru
w Hebdowie zatrzymujac si¢ po drodze w Plawo-
wicach, gdzie po dwu stronach drogi dojazdowej
znajduja sie duze stawy rybne, ale przede wszyst-
kim dziewigtnastowieczny palacyk znanego pi-
sarza - hrabiego Ludwika Hieronima Morstina.
Patac wraz z okalajacym go parkiem stanowi wta-
sno$¢ osoby przebywajacej w wiekszosci za grani-
ca, stad wszystkie wejscia w obrebie ogrodzenia sa
zamkniete na ktodki, a dodatkowo na filarze bramy
wjazdowej umieszczono tabliczke: Teren prywatny.
Wstep wzbroniony. Zalowali$my, ze fasade patacu
i park ze znajdujacg si¢ w nim kapliczka moglismy

Strefa rekreacyjno-wypoczynkowa w Morsku Uczestnicy przed bramg patacowg
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Uczestnicy przed bramg patacowg

podziwia¢ z odleglosci. Mielismy jednak $wiado-
mos¢, ze jest to miejsce historyczne, jako ze bywali
tu czesto tacy luminarze prozy i poezji jak Julian
Tuwim, Leopold Staff, Maria Pawlikowska-Jasno-
rzewska, Antoni Stonimski, Jarostaw Iwaszkiewicz,
Jan Lechon czy Emil Zegadlowicz.

Widok na park i kapliczke

Nastepnie udalismy si¢ do klasztoru w Hebdo-
wie, ktory jest drugim najstarszym - po klasztorze
tynieckim - klasztorem w Malopolsce. Pierwotny
drewniany klasztor juz nie istnieje. Obecny kosciot
i klasztor pochodzg z XVIII wieku. Najcenniejszym
zabytkiem jest drewniana figurka Matki Boskiej
z Dziecigtkiem znajdujaca si¢ w niszy nad ottarzem
gltéwnym, a powstanie jej datowane jest na rok 1400.
Po gruntownym niedawnym remoncie wnetrza
klasztoru wygladaja imponujaco. Wzdluz korytarzy
ustawione sg gabloty z zabytkowymi przedmiotami
kultu religijnego, stare ksiegi wéroéd ktérych znajdu-
ja sie starodruki z pigtnastego wieku. W ogrodzie na
dziedzincu klasztoru utawione sg pigkne rzezby.

e =g

Rzezby ogrodowe

Kolejne wyjazdy odbylismy do Wal Rudy i Za-
bawy - miejsc kultu blogostawionej Karoliny Kéz-
kowny, odwiedzanych przez coraz wigksze grupy
pielgrzymoéw, do Szczepanowa i znajdujacej si¢ tam
Bazyliki $w. Stanistawa, do Jadownik Mokrych, do
Kazimierzy Wielkiej, do Wierzchostawic i znajdu-
jacego si¢ tam Muzeum Wincentego Witosa, do
Zalipia, do Puszczy Niepotomickiej (dwukrotnie) —
ale o tym nastepnym razem. Mieli$émy szczgscie, bo
podczas kazdego wyjazdu sprzyjala nam pogoda,
swiecilo slonce, jednym stowem byla wymarzona
pogoda. Nie musze dodawac, ze towarzyszyla nam
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Korytarze klasztorne

Uczestnicy na tle rzezby ogrodowej

pogoda ducha, a zespolowa jazda w grupie zna-
jomych to wyjatkowa przyjemnos¢. Tytul notatki
nawigzuje do nieprzewidzianych sytuacji, kiedy
rowerzysta spada z roweru. Nam sie to tez przyda-
rzato! Kilkakrotnie! Mimo to wszyscy czlonkowie
Sekcji Rowerowej uwazamy, ze jazda na rowerze
wybitnie sprzyja podtrzymaniu zdrowia, ze szcze-
golnym podkresleniem poprawy sprawnosci sta-
wow kolanowych i biodrowych.

Wigkszo$¢ wyjazdow odbywalismy po drogach
powiatow brzeskiego, tarnowskiego, bochenskie-
go i wielickiego. Jednomysélnie stwierdzilismy, ze
kultura jazdy kierowcéw samochoddéw jezdzacych
po tamtejszych drogach jest znacznie wyzsza niz
u nas, rowerzysta traktowany jest jak rownoprawny
uczestnik ruchu drogowego, a nie zawalidroga. By¢
moze sprzyja temu mniejsza ilo$¢ jezdzacych tam
samochodow cigzarowych, znacznie wigkszy odse-
tek rowerzystow wsrod poruszajacych si¢ drogami,
a takze powtarzane czesto znaki drogowe informu-
jace o ruchu rowerzystow. Podczas kilkuset przeje-
chanych tamtejszymi drogami kilometréw nie spo-
tkaliSmy ani jednego wolnobiegajacego psa, ktory
probowatby nas atakowac, czy chocby szczekaé na
nas. I na koniec najwazniejsze spostrzezenie; caly-
mi kilometrami drogi prowadza przez lasy, co przy
matej ilosci poruszajacych si¢ samochodéw powo-
duje, ze jadac oddychamy czystym, przesyconym
zapachem lasu powietrzem.

Adam Andrzej Gasior

HISTORIA
| zndw Nidzica

Wielki nasz dziejopis, ks. Jan Diugosz, ktorego
pie¢setng rocznice urodzin w biezacym roku ob-
chodzimy, w swym monumentalnym, dwunasto-
tomowym dziele ,,Roczniki czyli kroniki stawnego
Krélestwa Polskiego” opisujac rzeki przez kraj pty-
nace, wéréd lewobrzeznych doptywéw Wisty wy-
mienia Nidzice z ,uj$ciem kolto wsi, czyli miejsca
zwanego Lawy, odgraniczajaca ziemi¢ krakowska
od sandomierskiej”.

Nazwa ,Nidzica” to zdrobnienie od ,Nidy” -
oznaczajacej ,plyniecie” w pradawnym jezyku in-
doeuropejskim. ,Nidzica, zwana tez Skalbmier-

ka, rzeka, bierze poczatek w pow. miechowskim,
z wysokich tarasow wyzyny krakowskiej, tworzacej
w stronie poinocnej od Miechowa a na zachdd od
Ksigza Wielkiego rozlegly obszar gorzysty i lesisty,
siegajacy od 1200 do 1450 stop wzniesienia. Wody
tego obszaru... ze wschodnich stokdéw tworza Ni-
dzice, ktéra powstaje w stronie zachodniej od Ksig-
za Wielkiego... i plynie w kierunku potudniowo-
-wschodnim,... wchodzi w powiat pinczowski,
plynie pod Dziatoszycami, Skalbmierzem, Topola,
Cudzynowicami, Kazmierzg i za Piotrowicami wpa-
da z lewego brzegu do Wisty pod wsig Urzuty. Dluga
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okolo 50 wiorst” Tak opisuje Nidzi-
ce ,Stownik geograficzny Krélestwa
Polskiego i innych krajow stowian-
skich” t. VII, wydany w Warszawie
w 1886 roku. Stopa liczyla wowczas
0,304 m, wiorsta zas - 1066,8 m.

Wedlug wspdtczesnych miar Nidzi-
ca ma 62,9 km dlugosci, zrédta znaj-
duja sie na wysokosci ok. 280 m, wply-
wa do Wisly na wysokosci ok. 180 m
w Piotrowicach. Sredni przeptyw
w dolnym biegu — mierzony w Dobie-
stawicach - wynosi 2,30 m*/sek., za$
maksymalna rozpieto$¢ wahan standw
wody wynosi 3,5 m. Powierzchnia do-
rzecza liczy 708 km?.

U zarania dziejow, w XIII w. te-
rytorium dzisiejszej gminy Koszyce
znajdowalo si¢ w okregu kasztelan-
skim, ktérego osrodkiem byt gréd
w Brzesku (dzi§ Nowe Brzesko).
Kasztelania brzeska si¢gala do rzeki
Nidzicy, ktéra oddzielala jg od kasz-
telanii wislickiej. Wtasnie Nidzica
stala sie w XII wieku, w dobie roz-
bicia dzielnicowego Polski, grani-
ca miedzy Ksigstwem Krakowskim
i sandomierskim. Dlaczego wtasnie
Nidzica stala si¢ granica? Na to py-
tanie nie ma do dzi$ jednoznacznej
odpowiedzi. Nie stanowifa ona bo-
wiem zadnej naturalnej przeszkody,
wprost przeciwnie, wlasnie nad ta
rzeka bylo geste osadnictwo, réw-
niez i rycerskie. Ksigz¢ Konrad Ma-
zowiecki, toczacy walki o dzielni-
ce krakowska w latach 1231-1242
wlagnie nad Nidzicg osadzil szereg
rodéw rycerskich z Mazowsza. Mieli oni umocni¢
jego panowanie w tej dzielnicy. Po zjednoczeniu
Polski przez Wladystawa Lokietka terytoria dziel-
nicowe przyjely w XIV wieku nazwe ziem a w XV
- wojewddztw. W XVI wieku uksztaltowaly sie
powiaty. Koszyce wraz z okolicg znalazly si¢ w po-
wiecie proszowskim, ktory byt czescig woj. krakow-
skiego. Za Nidzicg byl powiat wislicki, wchodzacy
w sklad wojewddztwa sandomierskiego. Obydwa te
wojewddztwa oraz lubelskie stanowity Matopolske
(Polonia Minor - ta nazwa pojawila si¢ w XIV wie-

Rzeka Nidzica w Piotrowicach. Fot. R. Stojek

Granica gminy Koszyce przed mostem na Nidzicy w Piotrowicach. Fot. R. Stojek

ku). Tak uksztaltowany podziat terytorialny prze-
trwat do III rozbioru Polski w 1795 r.

Kiedy z dniem 1 stycznia 1999 roku zaczat funk-
cjonowac nowy podzial terytorialny Rzeczpospolitej
Polskiej, teren gminy Koszyce znalazt si¢ ponownie
w powiecie Proszowice. I znéw Nidzica stala sig
granicg — wprawdzie na krétszym odcinku — mig-
dzy obecnymi wojewodztwami - malopolskim
i $wigtokrzyskim.

Andrzej Bienias
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Witdéw - gréd nad Wista

Podrézujac z Krakowa do Sandomierza, tuz
przed Koszycami przejezdzamy przez wies§ Witow.
Miejscowo$¢ pozornie jak setki innych, lecz po-
drozny, ktory zdecyduje si¢ nieco zboczy¢ z trasy,
zobaczy¢ moze nie tylko malownicze zakola Wisly,
ale przede wszystkim goérujaca nad okolicznym tere-
nem tzw. ostroge Witowska. Wysoki na 30 metrow
cypel, stanowiacy element wysokiej terasy wislanej,
oferuje wspanialg panorame na doling Wisly, Pogo-
rze Wislickie, czy Plaskowyz Tarnowski. Jednakze
o wyjatkowosci tego miejsca decyduja nie tylko jego
niewatpliwe walory widokowe. Prowadzone przez
archeologdéw badania wykazaly, ze historia jego za-
siedlenia siega ponad 5000 lat wstecz. Ludzie obecni

Ryc. 1. Widok z lotu ptaka na tzw. ostroge Witowskg

A i y

Ryc. 2. Witow. Wat drewniano-ziemny kultury tuzyckiej w trakcie wykopalisk

byli na tym obszarze juz od okresu neolitu, podob-
nie jak w epoce brazu, zelaza i w $redniowieczu.
Czy osiedlali si¢ na ostrodze Witowskiej wtasnie ze
wzgledu na widoki? Po czesci tak, gdyz tak dosko-
naty punkt widokowy umozliwial kontrole wzroko-
wa nad rozleglym obszarem. Z pewnoscia jednak
nie byl to czynnik jedyny. Wysoka, stroma skarpa,
oferowala naturalne walory obronne, a dobre gleby
w najblizszej okolicy i pastwiska w dolinie Wisty
zapewnialy idealne wrecz warunki do uprawy roli
i hodowli zwierzat. Nie dziwi wiec, ze ostroga Wi-
towska 1 jej okolice stanowily przez tysigce lat ma-
gnes dla osadnictwa, bedac obecnie jednym ogrom-
nym stanowiskiem archeologicznym.

W ciaggu ostatnich stu lat na terenie
ostrogi Witowskiej wielokrotnie podej-
mowano poszukiwania archeologiczne,
cho¢ najczesciej mialy one niewielki
zasieg badz ograniczone byly do pro-
spekcji powierzchniowej. Akcje wy-
kopaliskowe podejmowane byly mie-
dzy innymi w latach 60-tych i 80-tych
XX wieku. Regularne, wieloletnie bada-
nia wykopaliskowe rozpocz¢to w roku
2002 za sprawa badaczy z Instytutu Ar-
cheologii Uniwersytetu Jagiellonskiego,
i kontynuowane s3 one po dzi§ dzien.
Wyniki dotychczasowych badan po-
zwolily wyrézni¢ na stanowisku szereg
faz osadniczych.

Najmniej poznanym epizodem osad-
niczym jest ten najwczesniejszy, kiedy
to cypel i jego okolice zamieszkany byt
przez rolnikéw i hodowcdw epoki neo-
litu. Kilkanascie fragmentéw naczyn
i przedmiotéw kamiennych, mocno
zniszczone pozostalosci kurhandéw, to
wszystko co mozemy przypisa¢ spotecz-
nosciom okreslanym przez archeologéw
mianem kultury pucharéw lejkowatych
(4000-3100 BC) i kultury ceramiki sznu-
rowej (3200-2300 BC). W najblizszym
sasiedztwie stanowiska w Witowie, mia-
nowicie w Koszycach, natrafiono w trak-
cie prac archeologicznych na unikalny,
bogaty pochéwek zbiorowy kultury am-
for kulistych (pierwsza polowa III tys.
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przed Chr.), brak jednak jak dotagd dowo-
dow na twierdzenie, ze ludzie ci zamiesz-
kiwali w tym okresie ostroge Witowska.
Najlepiej poznany epizod osadniczy przy-
pada na epoke brazu, kiedy to caly cypel
stal si¢ obszarem intensywnego osadnic-
twa ludnosci kultury tuzyckiej. W rejo-
nie podkrakowskim pierwsi przedstawi-
ciele tej kultury pojawili sie okoto 1350
roku przed Chr. jako ludnos¢ naptywowa
(zapewne z terenu Gornego Slaska). Ta
pierwsza fala emigrantéw dotarta réwniez
do Witowa, gdzie osiedlili si¢ oni na ostro-
dze Witowskiej i u jej podnoza. Pozosta-
tosci osady z tego okresu odkryto réwniez
w samych Koszycach. Czy pierwsi osad-
nicy przybyli na obszary wyludnione, czy
tez zastali tu poprzednich mieszkancow?
Trudno jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pytanie.
Do pojawienia si¢ spolecznosci kultury luzyckiej,
ten rejon Polski zasiedlony byt przez przedstawicie-
li tzw. kultury trzcinieckiej. W Koszycach odkryto
slady jam gospodarczych, ktére mozna faczy¢ z faza
klasyczng kultury trzcinieckiej, brak natomiast na
chwile obecng przekonywujacych dowoddw, ze ob-
szar ten byl zamieszkany réwniez w jej pdznej fazie,
kiedy to pojawili sie osadnicy kultury tuzyckiej. Nie
mozna tego jednak catkowicie wykluczy¢, zwlaszcza
ze tego typu sytuacja zaobserwowana zostala w wielu
innych miejscach na obszarze podkrakowskim. Hi-
storia zasiedlenia ostrogi Witowskiej nie konczy sie
na wczesnej epoce zelaza. W pozniejszych stuleciach,
okreslanych przez archeologéw jako okres wptywow
rzymskich, teren ten w dalszym ciagu byl intensyw-
nie uzytkowny przez czlowieka. Jednym z najbardziej
spektakularnych odkry¢ zwigzanych z tym okresem
jest skarb zlotych monet rzymskich z pierwszej po-
towy V wieku naszej ery, znaleziony przypadkowo
w roku 1928. O tym za$, ze cypel lub jego najbliz-
sze okolice zasiedlony byl réwniez w $redniowie-
czu, $wiadczy niewielkie cmentarzysko szkieletowe
odkryte w zachodniej czgsci cypla w roku 2003. Po-
zyskane w trakcie badan wykopaliskowych zabytki
(m.in. srebrne monety kréla Bolestawa Smiatego)
pozwolily stwierdzi¢, ze cmentarz uzytkowany byt
w okresie 2 potowa XI-XII wiek naszej ery.
Unikalno$¢ stanowiska nr 1 w Witowie nie pole-
ga jednak tylko na tym, Ze bylo ono zasiedlone przez
kulture tuzycka nieprzerwanie przez wiele stuleci
(1350-600 BC, a moze i 500/400 BC). Na urodzaj-

Ryc. 3. Rekonstrukcja watu kultury tuzyckiej na st. 1w Witowie

nych lessach podkrakowskich sytuacja taka nie jest
niczym zaskakujagcym. Wyjatkowym jest natomiast
fakt, iz na przelomie epoki brazu i wczesnej epoki
zelaza (900-600 BC) osade te ufortyfikowano. Na
chwile obecng jest to jedyne znane grodzisko kul-
tury tuzyckiej w Zachodniej Matopolsce. Najblizsze
grodziska z tego okresu znajdujg sie na terenie Sla-
ska, czy w Polsce Srodkowej. Wykorzystujac natural-
ne walory obronne cypla mieszkancy osady wzniesli
wal odcinajacy zapewne wschodnia czg¢$¢ cypla od
ciaggnacego si¢ na zachod pasma wzgodrz, czyli od
strony z ktorej dostep do osiedla byt najtatwiejszy.
Nasyp walu zbudowano z ziemi, za$ w jego centrum

Ryc. 4. Witéw st. 1. Kamienna forma odlewnicza do odlewania
przedmiotéw brgzowych - kultura tuzycka
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Ryc. 5. Witéw st. 1. Brgzowa ozdoba (skret brgzowy) kultury
tuzyckiej

znajdowala si¢ palisada ze stupow drewnianych
pomiedzy ktdrymi przepleciono mniejsze galezie.
Nasyp mial prawdopodobnie okoto 4 m wysoko-
$ci, a zwienczony byl zapewne palisadg i pomostem
podtrzymywanym od strony majdanu grodziska po-
jedynczymi stupami. Dodatkowo, by zwigkszy¢ stro-
mizne na przedpolu watu, oskarpowano stok, za$ od
strony majdanu zniwelowano teren pod zabudowe
wewnetrzng grodu. Niestety wlasnie ta wewnetrzna
cze$¢ grodu przylegajaca bezposrednio do walu zo-
stala bezpowrotnie zniszczona w XX wieku, kiedy
na terenie cypla istniata Zwirownia. Rabunkowa wy-
bidrka piasku ma miejsce do dnia dzisiejszego i byta
m.in. bezposrednig przyczyng wznowienia prac ar-
cheologicznych na tym terenie w roku 2002 przez
Instytut Archeologii Uniwersytetu Jagielloniskiego,

A

Ryc. 6. Witow st. 1. Pochowek wczesnosredniowieczny (przetom XI i XII wieku po Chr.)

ktore podjeto by zabezpieczy¢ obiekty archeologicz-
ne przed catkowitg destrukeja.

W literaturze archeologicznej Witdw wymienia-
ny jest jako miejsce ufortyfikowane od lat 60-tych
XX wieku, wtedy jednak poglady te opierano na
odkrytych wowczas w trakcie badan archeologicz-
nych dwoch, réwnolegle biegnacych duzych rowach
(szerokosci 5 m i glebokosci do 3 m) we wschodniej
czesci cypla. Na podstawie materiatu zabytkowego
ich wiek okreslono na okres 1350-1100 BC, czyli
na sam poczatek osadnictwa tuzyckiego w tym re-
jonie. Ich funkcja obronna jest jednak ciaggle przed-
miotem dyskusji i na chwile obecng trudno jg bez-
spornie potwierdzi¢. Ciekawy jest natomiast fakt,
ze w roku 2015 w trakcie badan geomagnetycznych
we wschodniej czesci cypla stwierdzono obecno$é
wielu anomalii, ktére mozna interpretowac jako
pozostalos¢ calego systemu rowow, z ktérych jeden
wyraznie oddziela sam kraniec cypla od pozosta-
tego terenu. Sg to jednak jedynie wstepne wyniki,
ktore wymagaja potwierdzenia m.in. poprzez prace
wykopaliskowe.

Ludno$¢ zamieszkujaca grodzisko w Witowie zaj-
mowala si¢ gtéwnie rolnictwem i hodowla, przede
wszystkim bydla. Rzecz jasna, obecne bylo réwniez
rzemioslo, obejmujac zaréwno codzienng wytwor-
czo$¢ na wlasne potrzeby (naczynia gliniane, przed-
mioty z kosci, rogu, skory, czy drewna), jak i pro-
dukcje przedmiotéw brazowych, majacych w owym
czasie ogromna warto$¢ zaréwno materialng, jak
i prestizowa. O istnieniu warsztatéw odlewniczych
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swiadczg pozostatosci kamiennych form odlewni-
czych odkrytych w Witowie. Jako ze Wista pelnifa
wowczas wazng role szlaku komunikacyjnego, wy-
daje si¢ do$¢ prawdopodobne, ze Witéw musial by¢
istotnym punktem na tej trasie. W tym czasie jed-
nym z najwiekszych i najprezniej rozwijajacych sie
centréw ,,$wiata tuzyckiego” byt Slask, skad nowe
idee i mody promieniowaly na inne tereny. W Wi-
towie zwigzki z obszarami Slgska poswiadczone s3
znacznie wyrazniej niz na innych osiedlach Zachod-
niej Malopolski. Dostrzec je mozna m.in. w zdob-
nictwie naczyn glinianych - pod koniec epoki bra-
zu i we wczesnej epoce zelaza naczynia zdobione
w stylu slaskim wystepuja tu stosunkowo licznie.
Koronnym dowodem na bliskie zwigzki pomiedzy

oboma regionami jest konstrukcja watu drewnia-
no-ziemnego chronigcego osad¢ w Witowie, ktory
jest niemalze idealng replika umocnien obronnych
najwigkszego grodziska kultury tuzyckiej w Polsce,
w Lubowicach koto Raciborza.

Z powyzszego przegladu jasno wynika, ze stano-
wisko archeologiczne w Witowie jest miejscem nie-
zwyktym. Odstaniane pieczolowicie przez archeolo-
gow zabytki i nawarstwienia odkrywaja zapis wielu
wiekow, a nawet tysiacleci, osadnictwa ludzkiego na
tym obszarze, czynigc ostroge Witowska unikato-
wym pomnikiem dziedzictwa kulturowego.

Anna Gawlik, Piotr Godlewski
Instytut Archeologii U]

lkona — wyjatkowe znalezisko
na plebanii w Koszycach

Jest rok 2010. Ks. Kanonik Adam Pawlik, pro-
boszcz parafii p.w. $w. Marii Magdaleny w Koszy-
cach - jako gospodarz tutejszej wspdlnoty para-
fialnej, podejmuje decyzje o remoncie plebanii.
Budynek ten wymagal juz znacznie wczesniej re-
montu, ale zawsze byly sprawy pilniejsze, ktore od-
dalaly remont plebanii.

Remont rozpoczeto tradycyjnie od strychu. Pra-
cownicy, ktorzy porzadkowali strych natkneli si¢ na
dwie zniszczone deski pokryte malowidlem. Prze-
zornos¢ i zdrowy rozsadek tych ludzi spowodowaly,
ze nie znalazly si¢ one na $mietniku a trafily do rak
proboszcza ks. Adama Pawlika, ktdry jako znawca
sztuki nawigzal kontakt z Akademia Sztuk Pigknych
w Krakowie - Wydziatem Konserwacji i Restauracji
Dziel Sztuki. Juz pierwsze badania tego znaleziska
przeszly wszelkie oczekiwania. Okazalo sie, ze jest to
obraz sztalugowy na drewnianym podtozu a jego ty-
tul: ,Ikona Chrystusa Pantokratora z grupy Deesis”.
Czas powstania okresla si¢ na wiek XVI. Najczesciej
tworcy ikon sg nieznani - tak i w tym przypadku,
autor tego dziela jest nieznany.

W centrum kompozycji ikony Chrystus przed-
stawiony jest w postawie frontalnej jako posta¢ ma-
jestatyczna. Wyraz twarzy jest surowy, dodatkowo
tej surowosci dodaje broda i dtugie falowane wlosy
opadajace na prawe rami¢. Glowe Chrystusa otacza
nimb krzyzowy. Jest to typ przedstawiania ,,urody”

Chrystus Pantokrator
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Obraz przed konserwacjg

Chrystusa, ktdry zrodzil si¢ pod wplywem obrazdéw
syryjskich i podobizn starozytnych bogéw greckich.
Ten ztoty nimb krzyzowy podzielony jest na siedem
pol. W obrebie tych pdl znajduja sie trzy litery: ,W”,
»0% »N” - Ho On. Litery te w greckim alfabecie
oznaczaja: ,len ktory jest” Litery nie sg polaczo-

Obraz po konserwacji

Obraz podczas konserwacji

ne lecz rozdzielone od siebie polami wypelniony-
mi ornamentami ro$linnymi. Podobny ornament
w postaci wici znajduje si¢ przy goérnej krawedzi tta.
Tego typu ornamenty wystepowaly na szesnasto-
wiecznych dzietach sztuki zachodnioeuropejskiej.
Nad nimbem Pantokratora znajduja si¢ dwa napisy:
z lewej strony napis IC natomiast z pra-
wej XC, ktore sg skrotami Jego imienia
»Jezus Chrystus” Monogram IC i XC
mozna odczyta¢ w uktadzie palcow pra-
wej dloni, gdzie reka jest zgieta w ok-
ciu i przysunigta blisko ciata. Poloze-
nie dloni znajduje si¢ na srodku torsu.
Wzniesiona jest ona ku gorze w gescie
blogostawienstwa. Palec serdeczny taczy
sie z kciukiem tworzgc litere C. W zesta-
wieniu z prostym matym palcem skiero-
wanym ku gorze oznaczaja monogram
IC. Natomiast prosty palec wskazujacy
wraz ze zgietym palcem $rodkowym
tworzg litere X — co w zestawieniu z pal-
cem serdecznym ztgczonym z kciukiem
oznacza monogram XC.

Dalszy opis tego tak waznego dziela
sztuki i obiektu sakralnego bedzie za-
prezentowany w nastepnym numerze
Gazety Koszyckie;.

Redakcja Gazety Koszyckiej pragnie
wyrazi¢ slowa wdzieczno$ci, uznania
i podziekowania ks. Kanonikowi Ada-
mowi Pawlikowi, proboszczowi tutejszej
parafii za przekazang informacje oraz
materialy zZrédlowe dotyczace ikony -
Serdeczne Bog Zaplac.

Stanistaw Szymanski
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Geneza grobu zbiorowego z Koszyc

Kto zginat? Kto zabit? Czego dowiedzielismy sie o zmartych pochowanych
w grobie zbiorowym kultury amfor kulistych z Koszyc

Na pozostatosci niezwyklego obiektu obrzedo-
wo-sepulkralnego kultury amfor kulistych arche-
olodzy natkneli si¢ w 2011 roku podczas badan
ratowniczych zwigzanych z budowa kanalizacji
w Koszycach, pow. proszowicki. Znalezisko to zo-
stalo szczegdlowo opisane w Gazecie Koszyckiej
(nr 2/56 z lipca 2012 roku, ,,Odkrycie gro-
bu zbiorowego kultury amfor kulistych
w Koszycach”). Zabytki i szczatki ludzkie
pochodzace z grobu w Koszycach staly sie¢
tematem interdyscyplinarnego opracowania
realizowanego przez Stowarzyszenie Arche-
ologéw Terenowych ,Stater”, dofinanso-
wanego ze $srodkéw Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego w ramach orga-
nizowanego przez Narodowy Instytut Dzie-
dzictwa programu ,,Dziedzictwo kulturowe”
priorytet 5 ,Ochrona zabytkéw archeolo-
gicznych” (,Opracowanie bioarcheolo-
giczne grobu zbiorowego KAK z Koszyc”).
W jego efekcie powstala ksigzka ,,Koszyce

stanowisko 3. Przemoc i rytual u schylku neolitu”
Pochéwek z Koszyc stal si¢ takze tematem wystawy
otwartej pierwotnie w Muzeum Archeologicznym
w Krakowie, pokazywanej nastepnie w kolejnych
miastach Polski. W grudniu 2016 roku wystawa ma
na stale zawita¢ do Muzeum Ziemi Koszyckiej.

Plan pochéwku ludzkiego i zwierzecego amfor kulistych w Koszycach
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u dzieci do lat 7
- dzieci wwieku 7-15 lat
- dorostc kobicty
. dorodli mezczyzni

Zréznicowanie haplotypéw mitochondrialnego DNA 0séb pochowanych w grobie.
Osoby oznaczone tym samym kolorem wykazujg pokrewieristwo. Dla 0s6b ozna-

czonych kolorem szarym nie udafto si¢ okresli¢ haplotypu mtDNA

W ramach realizowanego projektu wykonano caty
szereg analiz: stylistyczno-chronologiczng zabytkéw
archeologicznych, traseologiczng, antropologiczna,
archeozoologiczng, paleobotaniczng, sagdowo-lekar-
ska obrazen widocznych na szkieletach zmartych,
mitochondrialnego DNA zmartych, mineralogiczno-
-petrograficzng naczyn ceramicznych, petrograficz-
ng wyrobow kamiennych, izotopéw tlenu w kosciach
ludzkich oraz izotopéw wegla i azotu w kosciach
ludzkich i zwierzecych. Wykonano takze datowanie
radioweglowe probek pobranych z obu grobow.

Na podstawie uzyskanych wynikéw ustalono, ze
pochowki w Koszycach powstaly w okresie pomig-
dzy rokiem 2875 a 2670 p.n.e. Do grobu 523 ztozono

15 0séb w zréznicowanym wieku (ko-
biet mezczyzn i dzieci). Towarzyszylo
im bogate wyposazenie, w sklad ktérego
weszlto 88 przedmiotdéw: naczyn, ozdob
i narzedzi. Przy grobie ludzkim odkryto
pochéwek zwierzecy zawierajacy szkie-
lety 7 $win w réznym wieku (zachowane
w calosci lub fragmentarycznie). Szczat-
i ©  kom zwierzat towarzyszylo wyposazenie
w postaci amfory glinianej i trzech frag-
mentéw kamiennych plyt szlifierskich.

Na czaszkach wszystkich zmartych
ludzi widoczne sg $lady uderzen za-
danych réznymi narzedziami, najcze-
$ciej siekierg krzemienng. Tylko jedna
czaszka nosi $lady wlaman dokonanych
przy pomocy okraglego w przekro-
ju narzedzia w typie patki lub maczu-
gi. Wszystkie obrazenia zlokalizowane
na powierzchniach bocznych, tylnych
i przednich czaszek. Celem tych ciosow
byto nie tylko u$miercenie, ale réwniez
rytualne otwarcie gtéw (zapewne uzy-
skanie dostepu do mdzgoéw zmarlych).
Czaszki dwoch kobiet noszg ponadto
$lady dzialania ognia, co moze wskazy-
wac na obecno$¢ zwyczaju rytualnego
kanibalizmu.

Nie mozna jednoznacznie odpowie-
dzie¢ na pytanie, czy ludzie pochowa-
ni w grobie 523 padli ofiarg przemocy
uzytej przez obcych napastnikéw, a na-
stepnie jedynie pogrzebani przez czlon-
kow swojej spotecznosci, czy tez zostali
usmierceni, zapewne w celach rytual-
nych, przez swoich pobratymcow.

Badania mitochondrialnego DNA wykonano
w celu ustalenia pokrewienstwa 0séb pochowanych
w grobie. Z duzym prawdopodobienstwem mozna
przyjaé, ze trzy dojrzate kobiety (osobniki nr 1, 3
i 12) byly swoimi siostrami, poslubionymi przez
jednego mezczyzng. Dwoje dzieci (nr 6 1 9), a za-
pewne takze osobnik nr 2, moglo by¢ ich potom-
stwem. Do roli glowy rodziny predestynowany jest
jeden z dwodch dorostych mezczyzn (nr 11 lub 15).
Wyniki sekwencjonowania mtDNA pozwolily nam
takze stwierdzi¢, ze wéréd pochowanych w Koszy-
cach 0s6b znajdowali si¢ zaréwno potomkowie pier-
wotnych fowcéw i zbieraczy zamieszkujacych Eu-
rope w starszej epoce kamienia, jak osoby ktérych
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przodkowie przybyli w okresie wcze-
snego neolitu z terenéw poltozonych na
potudnie od Karpat.

Dzigki analizom stabilnych izoto-
pow wegla i azotu uzyskano informa-
cje na temat diety ludzi pochowanych
w grobie 523. W okresie dziecigcym
dieta mezczyzn i kobiet nie réznita si¢
zasadniczo. W okresie dorostosci mez-
czyzni odzywiali si¢ jednak bogatszym
w biatko pozywieniem. Wykreslone dla
dzieci pochowanych w grobie zbioro-
wym krzywe indywidualne obrazujace
zmiany zywieniowe w trakcie rozwoju
danego osobnika pozwolily stwierdzi¢,
ze dzieci pochowane w grobie zbioro-
wym z Koszyc byly wylacznie karmione
naturalnie do okolo 6 miesigca zycia,
a wzbogacanie diety nastepowalo juz
w drugim jego poétroczu.

Z kolei analiza stabilnych izotopow
tlenu potwierdzita pochodzenie wszyst-
kich czltonkéw badanej spotecznosci
z tego samego obszaru.

Podstawowym problemem dotycza-
cym kompleksu sepulkralnego z Koszyc
jest jego funkcja. Czy jest to wylacznie
pochdéwek czy raczej obiekt rytualny
zwigzany z obrzgdami w trakcie kto-
rych dochodzilo do skladnia ofiar z lu-
dzi i zwierzat? Okres, na ktéry datowane
s3 obiekty z omawianego tu stanowiska,
dostarcza wielu przykladow tego rodza-
ju ofiar. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze
przyklady ofiar z ludzi i zwierzat sg jednak czesto
zwigzane z kontekstem funeralnym, byly bowiem
skladane wraz z pochéwkiem wybranych cztonkéw
spolecznosci. Bez watpienia, do powstania zbiorowe-
go grobu ludzkiego nr 523 z Koszyc doszto po jedno-
czasowej $mierci wielu 0sdb, czy to w wyniku dziatan
czynnikow zewnetrznych (np. zbrojnych konfliktow),
czy tez wskutek ich ofiarowania sankcjonowanego
wyznawanymi przez lokalna spotecznos¢ kultury am-
for kulistych wierzeniami.

Urazy widoczne na czaszkach z Koszyc powstaly
w wyniku cioséw zadanych unieruchomionym ofia-
rom. Ich charakter pozwala sgdzi¢, ze celem zada-
nych cioséw nie moglo by¢ wyltacznie usmiercenie
ofiar. Jest mato prawdopodobne azeby napastnicy
poswiecili az tak duzo uwagi na zadanie rozleglych

Rekonstrukcja utozenia ciat ludzkich w grobie wraz z zaznaczeniem rozpozna-
nych urazow czaszek

obrazen zabijanym osobom. Nalezy zatem przyjac,
ze to ciala zmarlych staly si¢ obiektem rytualu pole-
gajacego na otwarciu czaszek. Rozbudowane rytualy
dokonywane na zwlokach lub tez w trakcie usmier-
cania osobnikéw z Koszyc sg potwierdzone rowniez
przez innego rodzaju zabiegi, polegajace na nadpa-
leniach czaszek osobnikéw nr 12 i 14. Tego rodzaju
praktyki s znane takze z innych grobéw kultury
amfor kulistych. Nie mozna wykluczy¢, ze miato
to zwiazek z rytualnym kanibalizmem, co byto juz
wielokrotnie sugerowane w literaturze przedmiotu.
Zwlaszcza przypadek czaszki szkieletu nr 12 - in-
tensywnie przepalonej, a nastepnie pozbawionej du-
zych czesci prawej kosci ciemieniowej, skroniowe;j
oraz czolowej — przemawia za tezg o pojawieniu sie¢
zachowan antropofagicznych.
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Podsumowujac rozwazania dotyczace genezy
grobu zbiorowego z Koszyc musimy przedstawic
dwie hipotezy. Wedlug pierwszej z nich osoby po-
chowane w obiekcie 523 zostaly zabite przez swych
pobratymcow, ktorzy wypelnili w ten sposob ry-
tualny akt, ktory odzwierciedlal sfer¢ wierzeniowa

ONNN NN W 10 cm

3

Przyktady obrazenn wywolanych ciosami krzemiennych siekier
widoczne na ludzkich czaszkach

ich spolecznos$ci. Mozna takze rozwazy¢ ewentual-
nos¢, ze wiekszos¢ (14?) osob sposrod pochowanych
w grobie zostala u$miercona w ramach obrzedu
zwigzanego z pochéwkiem jednej tylko osoby.
Druga hipoteza zaklada, ze osoby pochowane
w grobie w Koszycach zostaly zabite przez obcych,
wskutek miedzygrupowego konfliktu. Napastnicy
mogli przy tym by¢ nosicielami takiej samej kultury
materialnej jak ich ofiary (kultura amfor kulistych),
jak i prezentowaé odmienny model kulturowy, wia-
zany juz ze schytkowym neolitem (kultura cerami-
ki sznurowej). Obie te mozliwosci s3 dopuszczalne,
zZwazywszy na stan naszej wiedzy na temat chrono-
logii odcinka pradziejow zachodniej Malopolski, do
ktorego odnoszony jest obiekt z Koszyc. Pochowku
zmarlych (polegtych) musieli jednak dokonac¢ czton-
kowie ich wlasnej grupy.
Marcin M. Przybyta
Piotr Wlodarczak
Anita Szczepanek

SRODOWISKO, EKOLOGIA
Z ekologignaTY

Gmina Koszyce w ramach projektu pn. ,,Z eko-
logia na TY - edukacja ekologiczna na terenie gmi-
ny Koszyce” i otrzymanej dotacji z Wojewodzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej w Krakowie oglosita Konkurs Ekologiczny dla
Szkoét z Gminy Koszyce.

Konkurs obejmowal nastepujace
etapy:

1. ,Pisanie listow do ziemi” oraz kon-
kurs plastyczny pt. ,,Szanuj przyro-
de las i wod¢” - dla przedszkolakéw
oraz uczniéw szkol podstawowych
klas I-III.

2. Plakat na temat ,,Kochasz dzieci nie
pal $mieci” - dla uczniow klas IV-
VI oraz test wiedzy ekologiczne;j.

3. Prace plastyczne na temat: ,Drugie
zycie butelki pet” oraz test z ochrony
przyrody.

W ramach zadan tego projektu zor-
ganizowano w sobote, 26 wrzesnia

2015 r. 0 godzinie 15°° w Muzeum Ziemi Koszyckiej
Piknik Ekologiczny, ktéry poprowadzil Dyrektor
Muzeum Ziemi Koszyckiej im. Stanistawa Boducha
Pan Stanistaw Szymanski. Honorowymi go$¢mi byli
Pan Stanistaw Rybak Wojt Gminy Koszyce oraz Pan

Uczestnicy pikniku
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Tadeusz Nawrot Przewodniczacy Rady Gminy Ko-
szyce, Pani Jolanta Chlopek - Sekretarz Gminy. Na
Pikniku obecni byli pracownicy Urzedu Gminy Ko-
szyce, soltysi, radni, dyrektorzy szkot oraz nauczy-
ciele, strazacy, przedstawiciele stowarzyszen, UTW,
mlodziez szkolna, rodzice.

Piknik rozpoczal si¢ wykladem na temat odna-
wialnych Zrédet energii, ktéry poprowadzil Pan Ire-
neusz Pokigo.

Nastepnie swoje umiejetnosci zaprezentowali
uczniowie Szkoly Muzycznej I stopnia w Koszycach.

Uczniowie Szkoly Muzycznej I stopnia w Koszycach, ktérzy wy-
stgpili na pikniku

Po zakonczeniu wystepow ogloszone zostaly
wyniki Konkursu Ekologicznego przeprowadzone-
go w Centrum Oswiatowym w Koszycach i Szkole
Podstawowej w Ksigznicach Wielkich.

Klasa ,,0” - Wyréznienia: Sandra Mendalska, Na-
tasza Rybak, Anna Gajowka.

Wyrdznione dzieci z klasy ,,0”

Kategoria LISTY DO ZIEMI:

Klasy I-III: Oliwia Wilk, Weronika Przytula,
Anna Mykata, Oliwia Wojtas.

Kategoria PRACE PLASTYCZNE:

Klasy I-III: Mateusz Rawecki, Oliwier Nowicki,
Dawid Gawron, Amelia Ilga, Julia Wojtusik, Gabry-
sia Chmura.

Wyréznienia: Natalia Zajac, Igor Rusiecki, Wik-
tor Patasz, Marlena Wilk, Magdalena Wojtusik.

Prace konkursowe dzieci



30 GAZETA KOSZYCKA

Nr 2 (68)

Prace konkursowe dzieci

Klasy IV-VI: Jakub Szczesny, Maria Pawetek,
Aleksandra Smiatek, Dawid Grzyb, Kacper Koto-
dziej, Karolina Nowinska.

Wyréznienia: Klaudia Kalina, Julia Szczesna, Emi-
lia Kwasniewska.

Gimnazjum:

Kategoria PRACE PRZESTRZENNE:

Julia Jagta, Wiktoria Maj, Aleksandra Maj.

Wyréznienia: Julia Stalmach, Aleksandra Cze-
chowska, Julia Pokigo.

Kategoria TEST Z WIEDZY EKOLOGICZNE]:

Martyna Cisak, Martyna Podedwérny, Dominik
Machnik, Patrycja Gawel, Jakub Szczesny.

RS

Prace konkursowe dzieci

Kategoria TEST Z OCHRONY PRZYRODY:

Malgorzata Piecuch, Mateusz Zietara, Wiktoria
Maj, Anna Straczek, Aleksandra Ksigzek.

Na pikniku wreczono nagrody uczestnikom kon-
kursu na ,,Najtadniejszy, tradycyjny ogrodek wiejski
2015 w Gminie Koszyce”.

Wyniki konkursu:

I miejsce — Mariola Ciochon.

II miejsce - Wladystawa Pilatowicz i Beata
Winiarska.

I1I miejsce — Malgorzata Nawrocka.

Wyrdznienie za nowoczesne formy zagospoda-
rowania terenu otrzymaly: Jolanta Dzik, Marzena
Jurek, Aldona Rusiecka.

Ogrddek Pani Marioli Ciochor

W trakcie trwania pikniku przeprowadzono tak-
ze konkursy: na ,,Piosenke lub wiersz o ekologii”, na
»Eko-potrawe” (z warzyw i owocédw), na ,Zdrowa
kanapke do szkoly” oraz turniej wiedzy ekologicznej:
»Prawidlowa segregacja $mieci” nad ktérym czuwali
uczniowie z Centrum Os$wiatowego w Koszycach.

Uczestnikom poszczegélnych konkurséw zostaty
wreczone nagrody.

Podczas pikniku mozna bylo réwniez degusto-
waé potrawy ekologiczne, ktore zostaly przygoto-
wane przez Stowarzyszenia Gminy Koszyce: Sto-
warzyszenie ,,Koto Gospodyn Wiejskich Lapszow”,
Stowarzyszenie ,Wlostowice Przyszlo$¢”, Stowarzy-
szenie ,,Nadwislanie Malkowice-Siedliska”, ,,Stowa-
rzyszenie Rozwoju Wsi Jaksice”, ,,Stowarzyszenie
Kobiet Kreatywnych Gminy Koszyce”, Stowarzysze-
nie ,,Sokolowianie Razem’, ,,Babskie Fajfy- Koszyce”
Mimo niesprzyjajacej pogody nie zabrakto chetnych
do zwiedzania stoisk z ,,eko-potrawami” i zdrowymi
kanapkami oraz ich degustacji.


http://www.koszyce.gmina.pl/index.php?option=com_phocagallery&view=category&id=442%3Ai-miejsce&Itemid=158&lang=pl
http://www.koszyce.gmina.pl/index.php?option=com_phocagallery&view=category&id=446%3Apw&Itemid=158&lang=pl
http://www.koszyce.gmina.pl/index.php?option=com_phocagallery&view=category&id=447%3Awb&Itemid=158&lang=pl
http://www.koszyce.gmina.pl/index.php?option=com_phocagallery&view=category&id=444%3Aiii-miejsce&Itemid=158&lang=pl
http://www.koszyce.gmina.pl/index.php?option=com_phocagallery&view=category&id=445%3Awyronione&Itemid=158&lang=pl
http://www.koszyce.gmina.pl/index.php?option=com_phocagallery&view=category&id=445%3Awyronione&Itemid=158&lang=pl

Nr 2 (68) GAZETA KOSZYCKA

Stoiska z ekologiczng Zywnoscig przygotowane przez stowarzy-
szenia z gminy Koszyce

W dniu 2 pazdziernika 2015 r. odbyta si¢ wyciecz-
ka dla dorostych do Centrum Energii Odnawialnej
AGH w Migkini k/Krzeszowic. Zwiedzilismy Labo-
ratorium AGH, pompy ciepta, panele fotowoltaicz-
ne, kolektory stoneczne oraz poznaliémy technolo-

gi¢ produkgji pelletu. ‘ Stoiska z ekologiczng zywnoscig przygotowane przez stowarzy-
Bozena Morsztyn szenia z gminy Koszyce
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Komisja wrecza nagrody stowarzyszeniom, na zdjeciu Stowarzy- Laboratorium Edukacyjno-Badawcze Odnawialnych Zrédet i Po-
szenie ,Wlostowice Przysztos¢” szanowania Energii AGH w Migkini

Susza odstania ciekawe znaleziska

Wyschniete cieki wodne to juz nie
tylko widok z dalekich krajow Afryki.
Problem suszy zaczyna dotyka¢ wielu
terenow w Polsce. Wida¢ to szczegol-
nie na ,,krélowe;j” naszych rzek - Wisle.
Nikt by nie przypuszczal, ze kraj, ktéry
kilka lat temu borykal si¢ z ogromnymi
powodziami (w 1997 i 2010 roku) ma
teraz niedobor wody. Z badan eksper-
tow wynika, ze Polska ma tyle samo wod
gruntowych co Egipt i Hiszpania, kraje,
ktére w lecie nekane sg przez susze. We-
dlug informacji Instytutu Gospodarki
Wodnej na mieszkanca Polski przypada
statystycznie 1580 m® wody a $rednia  Stan wody na Wisle w Sokotowicach podczas powodzi w 2010 r. Fot. R. Stojek
europejska wynosi 4560 m”>.

Opadajace wody Wisly odslaniaja
ogromne lachy zwirowego dna z ktd-
rych wylaniaja sie przerdine rzeczy
- zatopione przed setkami lat deby,
zwykle $mieci, ale takze cenne znale-
ziska w postaci kosci prehistorycznych
zwierzat. Na terenie gminy Koszyce
wielokrotnie znajdowano kosci mamu-
tow, niedzwiedzi jaskiniowych itp. Tak
bylo takze podczas tegorocznej suszy.
Mieszkaniec Sokotowic p. Rafat Banach
we wrzeéniu br. na takiej wlasnie zwi-
rowej tasze w miejscowosci Sokotowice
w rejonie mostu odnalazt zeby oraz kil-
ka ko$ci mamuta. Znalezisko przekazal =
do Muzeum Ziemi KOSZYCkiej im. Sta-  sran wody na Wisle w Sokotowicach - pazdziernik 2015 r. Fot. R. Stojek
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Ujscie rzeki Szreniawy do Wisty. Fot. R. Stojek

nistawa Boducha w Koszycach. Dyrekcja Muzeum
powiadomita o znalezisku Instytut Archeologii Uni-
wersytetu Jagiellonskiego w Krakowie.

Ryszard Stojek

Zgb mamuta. Fot. R. Stojek

Zgb mamuta. Fot. R. Stojek Kosci mamuta znalezione przez p. Rafata Banacha i przekazane
do Muzeum Ziemi Koszyckiej. Fot. R. Stojek
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KULTURA, EDUKACIJA, SPORT
Zyjmy zdrowo na sportowo

O tym jak duze i istotne znaczenie dla zdrowia ma
aktywny tryb Zycia i sSwiadomos¢ dotyczaca szkodli-
wosci palenia papieroséw maja mozliwos¢ przeko-
nania si¢ mieszkancy powiatu proszowickiego, gdzie
od miesigca lutego 2015 r. starostwo realizuje projekt
pt.: ,Promocja zdrowia poprzez wdrozenie progra-
mow profilaktycznych, w tym badan przesiewowych
i diagnostyki oraz dziatan edukacyjnych o tematyce
zdrowotnej w celu zmniejszenia poziomu zacho-
rowalnosci i $miertelnosci z powodu nowotwordw
pluc i oskrzeli w powiecie proszowickim”

Projekt realizowany jest w kilku kierunkach:

1. Spotkania edukacyjne - gdzie wyznaczeni ani-
matorzy na spotkaniach w szkofach, $wietlicach
wiejskich przedstawiaja i omawiaja zagrozenia
dotyczace palenia papieroséw i wpltywu niko-
tyny oraz zawartych w nich substancji na orga-
nizm a takze roli aktywnosci fizycznej i zdrowego
odzywiania.

2. Wywiady wséréd mieszkancow, ktore majg na celu
okresli¢ poziom $wiadomosci lokalnego spote-
czenstwa na temat zachorowalnosci i $miertelno-
$ci z powodu nowotworéw pluc i oskrzeli w po-
wiecie proszowickim.

3. Cykl imprez sportowych propagujacy aktywny,
zdrowy tryb zycia, sposob zycia przez ruch, wy-

Uczestnicy projektu z opiekunami

sitek fizyczny i sport. Do tej pory w ramach tego

punktu odbyt sie:

» Powiatowy Turniej Tenisa Stotowego w trzech
kategoriach wiekowych: ucznidw i uczen-
nic gimnazjow, szkol srednich oraz kategorii
Open. Celem turnieju byla popularyzacja te-
nisa stofowego, propagowanie zdrowego stylu
zycia, aktywne spedzanie czasu wolnego oraz
integracja mieszkancéw naszego powiatu.
Turniej odbyt si¢ w Miejskiej Hali Sportowej
w Proszowicach i trwal dwa dni.

» Bieg po zdrowie ulicami Proszowic - mito-
$nicy biegania spotkali si¢, aby na dystansie
2000 m w sposob aktywny przylaczy¢ sie do
akcji ,Zyjmy zdrowo na sportowo”. O godz.
12.15 starosta wystrzatem z pistoletu dat znak
do startu. Wszyscy uczestnicy biegu otrzymali
pamiatkowe koszulki.

« Festyn rodzinny na stadionie Miejskim w Pro-
szowicach. Propagatorzy zdrowego, aktywne-
go stylu Zycia mieli mozliwos¢ rywalizowa¢
w konkurencjach sitowych, zwinnosciowych,
zrecznos$ciowych i szybkosciowych. Najwigk-
sza popularno$cia cieszyly sie: zwinnoscio-
wy tor przeszkdd, wyciskanie na laweczce,
pchniecie kula, rzut pitka lekarska w parach.

Zwyciezcy poszczegolnych kon-

kurencji otrzymali pamigtkowe

dyplomy, a wsérod uczestnikow

e rozlosowano atrakcyjne nagrody

ZDROWIE _~ rZeCZzowe.

e 2 wycieczki rowerowe: pierw-
sza na trasie Proszowice — Koszy-
ce — Nowe Brzesko - Proszowice.
Rajd zostal uroczyscie rozpocze-
ty przez Staroste Proszowickiego
Grzegorza Pidro, wystartowal tuz
przed godzing 11 sprzed hali spor-
towej w Proszowicach. Uczestnicy,
ubrani w odblaskowe kamizelki
z emblematami projektu, ruszy-
li w stron¢ Koszyc. Rowerzysci
jechali w kilkunastoosobowych
grupach, prowadzeni przez ani-
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matoréw sportowych projektu
»Akcja Zdrowie!” i eskortowani
przez wozy techniczne, pojazdy
Strazy Pozarnej oraz karetke
pogotowia. W Centrum O$wia-
towym w Koszycach czekal na
nich dwugodzinny odpoczynek
i poczgstunek. Jazda na rowe-
rze nie nadszarpneta bardzo sit
uczestnikéw imprezy - wielu
z nich wzieto udziat w napred-
ce zorganizowanym meczu
pitki noznej. Swoich amatoréw
znalazly réwniez pitki do ko-
szykowki i siatkowki. Okoto
godziny 14 rowerzysci ruszy-
li w dalsza droge do Nowego
Brzeska. To byl najtrudniejszy odcinek wy-
cieczki. Uczestnicy musieli zmierzy¢ si¢ z lek-
kim, jednak wiejacym w twarz wiatrem oraz
z kilkoma wymagajacymi wysitku podjazdami.
Tym niemniej peleton bez przeszkdod dotart na
festyn z okazji Dni Nowego Brzeska, gdzie re-
prezentujacy ,,Akcje Zdrowie!” koordynatorzy:
dr Wojciech Skucha i Lukasz Szaporéw zapre-
zentowali cele i przestanie projektu licznie ze-
branym mieszkanicom miasta i okolic. Trzeci,
a zarazem ostatni, pietnastokilometrowy odci-
nek udato si¢ mimo calodziennego zmeczenia
pokona¢ sprawnie i w bardzo dobrym tempie.
Uczestnicy wycieczki w doskonatych humorach
powrdcili na miejsce startu. Druga wycieczka
wiodla trasg: Proszowice - Bolow - Proszo-
wice. Tym razem trasa byla krdtsza i wyniosta
okoto 35 kilometréw. Wycieczka rozpoczeta sie
w Proszowicach przy Obiekcie Sportowo Reha-
bilitacyjnym Gminy Proszowice (hala sporto-
wa) o godzinie 13°°. Bioracy udzial w rajdzie
przejechali trasg: Proszowice — Bolow (Gmina
Palecznica) - Proszowice. Organizatorzy im-
prezy zapewnili uczestnikom poczestunek, su-
chy prowiant oraz napoje, a przede wszystkim
dobrg zabawe. Calg wycieczke uatrakcyjnily
odbywajace si¢ w Bolowie dozynki, a zwlaszcza
dobra kuchnia pan z kota gospodyn.

o Turniej koszykowki i siatkowki w Piotrkowi-
cach Malych dla uczniéw i uczennic gimna-
zjow oraz szkot srednich. Mlodziez z gimna-
zjow i szkol $rednich rywalizowata w trzech
konkurencjach sportowych na obiektach

Uczestnicy projektu z opiekunem p. Markiem Szymariskim

sportowych w Piotrkowicach Matych. Dru-
zyny meskie rywalizowaly w koszykéwke na
boisku o sztucznej nawierzchni, dziewczeta
w siatkdwke na sali gimnastycznej i zespoly
mieszane (2 chlopcow i 2 dziewczyny) w siat-
kowke plazowa. Kazda ze szkol w ramach
realizowanego projektu przed pierwszym
gwizdkiem sedziego otrzymala sprzet sporto-
wy w postaci pilek do koszykowki i siatkdw-
ki oraz 2 zestawy koszulek z logo projektu,
w ktorych uczestniczyli w grze. W przerwach
miedzy meczami uczestnicy mogli skosztowac
specjalow kulinarnych przygotowanych przez
uczniéw technikum - kierunek technik zy-
wienia i ustug gastronomicznych.

W projekcie nie moglo zabrakna¢ réwniez mto-
dziezy z Gimnazjum z Centrum Os$wiatowego
w Koszycach. Od wielu lat nasza miodziez czynnie
uczestniczy w sportowym zyciu gminy, powiatu
i wojewddztwa zaznaczajac swoja obecno$¢ dobry-
mi wynikami sportowymi. Dlatego z tak duza ocho-
ta przylaczyliémy sie do ,,Akcji Zdrowie — Zyjmy
zdrowo na sportowo” propagujac aktywny, zdrowy
tryb zycia, zycia bez papieroséw, nikotyny i uzywek.

Dlatego wszystkich mitosnikéw aktywnosci ru-
chowej zapraszamy na kolejne imprezy organizowa-
ne w ramach projektu:
 Halowy turniej pilki noznej
 Turniej pitki siatkowej
« Manifestacyjny marszobieg uliczny na trasie Ko-

szyce — Proszowice

Marek Szymanski
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Alkohol oszukuje Ciebie i Twojg rodzine

»Alkohol oszukuje Ciebie i Twoja rodzine.
Skoncz z problemem - szukaj rozwigzania!”

2 lutego 2011 r. przy Urzedzie Gminy w Koszy-
cach, z inicjatywy Wojta Gminy Koszyce Stanistawa
Rybaka, przy wspétudziale GOPS, zostat utworzony
Punkt Motywacyjno-Informacyjny dla uzaleznien
od alkoholu. W tym Punkcie zostal zatrudnio-
ny instruktor terapii uzaleznien, ktéry przyjmuje
w siedzibie Urzedu Gminy w kazdy czwartek mie-
sigca w godz.: 8°°-11°°, zajmujacy sie nastepujaca
problematyka:

» zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej
dla 0séb uzaleznionych od alkoholu i narkoty-
kéw oraz 0séb wspoétuzaleznionych;

« udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje pro-
blem alkoholowy pomocy psychologicznej
i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed prze-
moca w rodzinie;

 rozwiazywanie problemoéw alkoholowych, art. 13
i 15 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci. Punkt
wspolpracuje z Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Gminng Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, Policja i wieloma sto-
warzyszeniami na terenie gminy.

Poczatki pracy Punktu byly trudne. Osoby z pro-
blemem alkoholowym niechetnie chciaty korzystac
z porad udzielanych na temat choroby alkoholowej
ijej leczenia. Mozna z cala pewnoscig stwierdzic, ze
w chwili obecnej spoleczenstwo jest otwarte na pro-

blem alkoholu w swoich rodzinach. Nie ma czwart-
ku, by do tego Punktu nie zglaszaty sie osoby, ktére
maja problem, ale tez ich najblizsi szukajacy mozli-
wosci ich leczenia.

Od poczatku biezacego roku Punkt odwiedzilo
okolo 30 oséb, ktérym udzielono 78 porad. Choro-
ba alkoholowa jest chorobg nieuleczalna, ale kiedy
przestaje si¢ pi¢ to mozna z nig zy¢ i funkcjono-
waé w spoleczenstwie. Musze stwierdzi¢, ze udato
sie powstrzymac chorobe (utrzymac abstynencje)
u 5 0séb z terenu naszej gminy. Jest to sukces tych
0sob i zastuga w malej czastce Punktu. Jak o$wiad-
cza jedna z 0séb uzaleznionych - p. Marian - dzie-
ki sobie i przy wspodtpracy z Punktem, utrzymuje
abstynencje juz 3 lata, stwierdzajac jednoczesnie, ze
taki Punkt jest potrzebny w gminie. Jak stwierdza p.
Leszek, tez ma abstynencje 3-letnig i $cisle wspot-
pracuje z Punktem. Ponadto instruktor terapii $cidle
wspolpracuje z Centrum O$wiatowym w Koszy-
cach, prowadzac pogadanki z mlodziezg i rodzica-
mi na temat spozywania alkoholu i jego wptywu na
organizm czlowieka.

PAMIETA]!

»Alkoholizm to jedyna choroba, ktora bedzie Ci
wmawiac, ze na nig nie chorujesz. Trzezwos¢ to naj-
wspanialszy prezent, jaki w zyciu mozesz dostac”

Mieczystaw Domagata

Od Redakg;ji

Drodzy Czytelnicy,

trzymacie w rekach numer Gazety Koszyckiej,
ktéry w duzej mierze zostal stworzony przez wielu
z Was. Serdecznie dzigkujemy wszystkim, ktérzy na
biezaco przesylaja nam relacje i artykuty. W miare
mozliwosci 1 miejsca zamieszczamy je w kolejnych
numerach.

Dzigkujemy za wszystkie dobre stowa i opinie,
szanujemy uwagi i sugestie. Prosimy piszcie, dzwon-
cie, wysylajcie maile. Czekamy na Wasze opinie, po-
mysty, propozycje, zdjecia.

Zaproponowana wewnetrzna budowa czaso-
pisma, oparta na stalych dzialach: Aktualnosci;
Spoteczeristwo obywatelskie; Historia; Srodowisko,

ekologia; Kultura, edukacja, sport nie wyklucza row-
noczesnie jego otwartej formuty.

Zyczymy mitego wypoczynku i udanej lektury
Gazety Koszyckie;j.
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