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Stop smog
- rusza nabór do projektu 

Od 10 sierpnia rusza nabór do programu Stop 
Smog. Program dedykowany jest osobom, które 

posiadają stary nieefektywny kocioł węglowy oraz 
są zagrożone ubóstwem energetycznym

Budżet Obywatelski 2021
lista zgłoszonych projektów
Oto wszystkie projekty zgłoszone do Budżetu 

Obywatelskiego na 2021 rok. Obecnie 
poddawane są ocenie formalnej. Te, które 
przejdą ją pozytywnie, zostaną oddane pod 

głosowanie

Zapraszamy
na Dni Niepołomic

Przed nami Dni Niepołomic. Inne niż zwykle, 
ale tak jak zawsze robione przez mieszkańców 

i z myślą o mieszkańcach
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natura, dzieci, przygoda
Zielony festiwal
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Kardynał Angelo Comastri otrzymał tytuł 
Zasłużonego dla Miasta i Gminy Niepołomice. 

Wyróżnienie przyznano podczas 
nadzwyczajnej sesji Rady Miejskiej, 

zwołanej specjalnie na tę okazję.

22 października w sali akustycznej niepoło-
mickiego zamku odbył się jubileusz 25-lecia 

działalności Towarzystwa Miłośników Muzyki 
i Śpiewu im. S. Moniuszki, a jego prezes – 

Aleksandra Polak – obchodziła 60-lecie 
pracy artystycznej i pedagogicznej.

23 października w Jasionce gmina 
Niepołomice otrzymała nagrodę 

Inteligentnego Rozwoju 2017. 

Nagroda  
za inteligentny rozwój

Zasłużony  
dla Niepołomic

Niezwykły  
jubileuszowy koncert

21-220303
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TEMATY MIESIĄCA

Aby zostać zakwalifikowanym do 
wsparcia w ramach realizacji pro-

gramu STOP SMOG:
• mieszkaniec musi być właścicie-

lem lub współwłaścicielem albo posia-
daczem samoistnym lub współposia-
daczem samoistnym całości lub części 
budynku mieszkalnego jednorodzin-
nego lub lokalu, w którym będzie re-
alizowane przedsięwzięcie, przy czym 
udział tej osoby lub zakres jej współ-
posiadania nie może być mniejszy niż 
połowa; w przypadku gdy umowa jest 
zawierana z więcej niż jednym współ-
właścicielem lub współposiadaczem, 
samoistnym suma ich udziałów we 
współwłasności lub zakres ich współ-
posiadania samoistnego nie może być 
mniejsza niż połowa,

• w budynku musi być użytkowane 
stare źródło ciepła (ogrzewania) w po-
staci niskowydajnego i nieekologiczne-
go kotła na paliwo stałe do centralne-
go ogrzewania lub inne źródła ciepła 
z możliwością spalania odpadów sta-
łych nie spełniające wymogów określo-
nych w tzw. uchwale „antysmogowej” 
dla Województwa Małopolskiego,

• w okresie 3 miesięcy poprzedzają-
cych miesiąc zawarcia umowy, miesz-
kaniec osiągał średni miesięczny do-
chód na jednego członka gospodarstwa 
domowego nie przekraczający 175% 
kwoty najniższej emerytury (1925 zł 
kwota brutto) w gospodarstwie jedno-
osobowym i 125% tej kwoty (1375 zł 
kwota brutto) w gospodarstwie wielo-
osobowym oraz powierzchnia użytko-
wa na jedną osobę stale zamieszkują-
cą budynek nie może być większa niż 
50 m2,

• mieszkaniec posiada środki 
własne oraz zasoby majątkowe nie-
przekraczające kwoty 424 000 zł, 
z uwzględnieniem wartości budynku 
jednorodzinnego. Mieszkaniec będzie 
musiał złożyć oświadczenie zawie-
rające informacje o tych środkach 
i zasobach majątkowych, zgodnie ze 
wzorem określonym w rozporządzeniu 
ministra (oświadczenie będzie wyma-
gane przed podpisaniem umowy),

• mieszkaniec faktycznie zamiesz-
kuje w budynku lub lokalu, którego 
dotyczy przedsięwzięcie niskoemisyj-
ne.

Program STOP Smog dedykowany 
jest osobom najuboższym, które mają 
trudności z samodzielnym wniosko-
waniem o środki finansowe i później 
ich rozliczeniem w innych progra-
mach pomocowych. W przypadku 
wytypowania takich osób przez miesz-
kańców gminy będziemy wdzięczni 
za przekazanie informacji (adres lub 
numer telefonu) do ekodoradców 
UMiG  – telefonicznie: 12 250 94 54 
lub mailowo: ekodoradca@niepolomi-
ce.eu. Po przekazaniu przez Państwa 
informacji, osoba odpowiedzialna bę-
dzie kontaktowała się bezpośrednio 
z osobą potrzebującą wsparcia, by 
udzielić pomocy w wypełnieniu wnio-
sku, a także wyjaśnić wszystkie zasady 
programu.

Pomoc będą mogły otrzymać osoby 
spełniające wcześniejsze obwarowania 
finansowe oraz co najmniej jedno kry-
terium określone we wniosku:

• Wnioskodawca jest rencistą lub 
jest w wieku emerytalnym i prowadzi 
samodzielne gospodarstwo domowe.

• Wnioskodawca jest samotnym 
rodzicem/opiekunem prawnym w ro-
zumieniu przepisów o świadczeniach 
rodzinnych.

• Rodzina zamieszkująca w budyn-
ku ma strukturę wielopokoleniową 
i w jej skład wchodzą dzieci do 26. 
roku życia, uczące się i pozostające na 
utrzymaniu (wspólne gospodarstwo 
domowe).

• Wnioskodawca, członek rodziny 
lub osoba, wobec której wnioskodawca 
jest opiekunem prawnym są osobami 
z orzeczoną niepełnosprawnością lub 
są niezdolne do pracy lub samodziel-
nej egzystencji.

• Wnioskodawca otrzymuje świad-
czenie wychowawcze na pierwsze 
dziecko.

• Wnioskodawca otrzymuje świad-
czenie wychowawcze na trzecie i ko-
lejne dziecko.

• W okresie od 1 stycznia 2017 r. 
do dnia złożenia wniosku rodzina ko-
rzystała ze świadczeń realizowanych 
przez MGOPS.

• Wnioskodawca oraz osoby za-
mieszkujące w budynku złożyły 
oświadczenia, że nie posiadają ty-
tułu prawnego do nieruchomości 
o powierzchni przekraczającej 30 arów 
oraz innego budynku mieszkalnego 
lub lokalu.

• Zużycie prądu w budynku lub lo-
kalu na podstawie faktur za dwa ostat-
nie okresy rozliczeniowe z dostawcą 
energii w przeliczeniu na 1 osobę nie 
przekracza 500 kWh rocznie (proszę 
załączyć potwierdzenie).

Zakres prac obejmuje np.:
• wymianę lub likwidację wysoko-

emisyjnych źródeł ciepła na niskoemi-
syjne,

• termomodernizację jednorodzin-
nych budynków lub lokali mieszkal-
nych,

• podłączenie do sieci gazowej.

Wymagane załączniki:
• dokumenty dotyczące zużycia 

energii elektrycznej,
• orzeczenie o niepełnosprawności 

lub oświadczenie o zajmowaniu się 
osoba niepełnosprawną.

Odpowiedni wniosek znajduje się 
na stronach 23-26 tej gazety, można 
go również pobrać ze strony interne-
towej niepolomice.eu lub w Urzędzie 
Miasta i Gminy w pok. nr 7 i 11 od 3 
sierpnia 2020 r.

Wnioski można składać od dnia 10 
sierpnia w pokoju nr 7 (I piętro) Plac 

Stop Smog
rusza nabór do programu
Od 10 sierpnia rusza nabór do programu Stop Smog. Program dedykowany jest osobom, które 
posiadają stary nieefektywny kocioł węglowy oraz są zagrożone ubóstwem energetycznym
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TWÓJ URZĄD

Zwycięstwa 13 w godzinach pracy 
urzędu.

Koordynatorem Projektu jest:
Stanisław Nowacki
Kierownik Referatu Energii Odna-
wialnej

i Gospodarki Komunalnej
DODATKOWE INFORMACJE:
Urząd Miasta i Gminy Niepołomice
Referat Energii Odnawialnej i Gospo-
darki Komunalnej
Plac Zwycięstwa 13, 32-005 Niepoło-
mice

Tel. 12 250 94 54, 51, 52
ekodoradca@niepolomice.eu

KRYSTIAN ZIELIŃSKI
pełniący funkcję Burmistrza Miasta i Gminy 
Niepołomice

Zarządzeniem burmistrza zmienio-
na została organizacja pracy w Urzę-
dzie Miasta i Gminy w Niepołomi-
cach. Aby załatwić niezbędne sprawy 
trzeba się wcześniej umówić przez 
telefon. Dzwonić można do konkret-
nych referatów:

• Biuro Obsługi Klienta  – tel. nr: 
12 250 94 04;

• Sekretarz Gminy Niepołomice  – 
tel. nr: 12 250 94 31;

• Biuro Burmistrza i Rady Miej-
skiej – tel. nr: 12 250 94 34;

• Urząd Stanu Cywilnego – tel. nr: 
12 250 94 05;

• Wydział Edukacji  – tel. nr: ; 12 
250 94 45;

• Referat Ewidencji Ludności – tel. 
nr: 12 250 94 03;

• Referat Wymiaru Podatków – tel. 
nr: 12 250 94 09;

• Referat Ochrony Środowiska 
i Rolnictwa – tel. nr: 12 250 94 06;

• Referat Utrzymania Inwestycji – 
tel. nr: 12 250 94 33;

• Referat Inwestycji Drogowych  – 
tel. nr: 12 250 94 19;

• Referat Gospodarki Nieruchomo-
ściami – tel. nr: 12 250 94 07;

• Referat Energii Odnawialnej 
i Gospodarki Komunalnej – tel. nr: 12 
250 94 51;

• Referat Strategii i Rozwoju – tel. 
nr: 12 250 94 08;

• Referat Promocji i Kultury – tel. 
nr: 12 250 94 50;

• Referat Zamówień Publicznych – 
tel. nr: 12 250 94 13;

• Referat Księgowości Finansowej 

i Planowania i Budżetu  – tel. nr: 12 
250 94 10;

• Ewidencja Przedsiębiorców – tel. 
nr: 12 250 94 02;

• Referat Przygotowania i Realiza-
cji Inwestycji – tel. nr: 12 250 94 53.

Również przychodząc na ponie-
działkowe spotkanie z pełniącym 
funkcję burmistrza, należy umawiać 
się telefonicznie, dzwoniąc do sekre-
tariatu na numer 12 250 94 34.

Przychodząc na umówioną wizy-
tę, należy mieć zasłonięte usta i nos, 
a także liczyć się z koniecznością de-
zynfekcji rąk oraz pomiarem tempe-
ratury.

Pisma i wnioski można składać: 
wrzucając do odpowiedniego pojem-
nika przy wejściu do urzędu, za po-
średnictwem poczty, przez e-PUAP, 
a także mailowo.

Z całym zarządzeniem zapoznać 
się można na stronie www.niepolomi-
ce.eu.

Do urzędu
po telefonicznym umówieniu
Joanna Kocot
Referat Promocji i Kultury

Ze względu na sytuację pandemiczną w naszym regionie 
zmienia się organizacja pracy w Urzędzie Miasta i Gminy 
w Niepołomicach. Osobiste załatwianie spraw będzie wymagało 
wcześniejszego umówienia przez telefon

Marta Walczak-Puchalska

Niepołomice wśród nagrodzonych przez Za-
rząd Województwa Małopolskiego. Gmina 
Niepołomice pozyskała środki z konkursu Ka-
pliczki Małopolski 2020. 

Sejmik Województwa Małopolskie-
go uchwałą nr XXIII/321/20 z dnia 1 lipca 
2020 r. dokonał rozstrzygnięcia konkursu pn. 
Kapliczki Małopolski 2020. Niepołomice zna-
lazły się wśród nagrodzonych. Tym bardziej 
cieszy fakt, że w tym roku, w związku z pan-
demią, dofinansowanie otrzymało zaledwie 46 
kapliczek z całej Małopolski. Dzięki wsparciu 
8000 zł z budżetu Województwa Małopolskie-
go kapliczka św. Jana Nepomucena z 1907 
r. w Woli Batorskiej przejdzie gruntowną kon-
serwację i odzyska dawny blask. Na terenie 
Gminy Niepołomice jest zlokalizowanych po-
nad 70 kapliczek i rokrocznie gmina stara się 
sukcesywnie odnawiać te małe perełki archi-
tektoniczne. Jest to dziedzictwo kultury ludo-
wej mieszkańców ziemi niepołomickiej. Nie-
wątpliwie wszystkie kapliczki są świadectwem 
bogactwa ważnej części sztuki sakralnej na 
terenie naszego regionu. Zasługują na naszą 
troskę i opiekę, by przetrwały kolejne wieki. 
Ratowanie ich przed dalszym niszczeniem to 
nasz obowiązek.

Przemysław Kocur

Mieszkańcy ul. Staniąteckiej, biegnącej przez 
puszczę między Niepołomicami a Staniątkami 
muszą się uzbroić w cierpliwość. Trwają tam 
bowiem prace przy kanalizacji deszczowej.

Ruch odbywa się wahadłowo. Drogowcy 
apelują do osób, które nie muszą wybierać tej 
akurat drogi, żeby korzystali z trasy alternatyw-
nej  – biegnącej od wiaduktu nieopodal Coca-
-Coli.

Prace w tym rejonie związane są z budo-
wą parkingu park and ride przy stacji kolejowej 
w Staniątkach.

Dofinansowania na 
remont kapliczki 

Roboty drogowe
na Staniąteckiej

fot. Szymon Urban
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TWÓJ URZĄD

Niepołomice dostaną dofinansowanie
na spotkanie miast partnerskich

Vigonovo jest miastem partnerskim Nie-
połomic od jesieni 2019 r. Współpraca 
opiera się na organizacjach pozarządo-
wych, działających głównie w sferze spo-
łecznej. 

Jedną z tych organizacji jest Stowarzy-
szenie Pomoc Bliźniemu, które prowadzi 
dom pomocy w Staniątkach. W poprzed-
nich latach na sezon letni otwierano 

tam kafejkę integracyjną. Była dostępna 
dla wszystkich chętnych. Było to miej-
sce, gdzie można przyjść, spotkać się 
ze znajomymi na kawie itd., a przy oka-
zji mieszkańcy domu mieli możliwość 
uczestniczenia w życiu społecznym.

Chcemy na jeden letni weekend 
włączyć Włochów w pomoc w kafejce 
integracyjnej. Dzięki temu, będzie to 

z jednej strony spotkanie mieszkańców 
miast partnerskich, z drugiej  – dzięki 
wolontariuszom z Vigonovo kafejka zo-
stanie urozmaicona o elementy kultury 
włoskiej: muzyka, kuchnia itp. Będzie 
też okazja do wymiany doświadczeń 
w zakresie polityki samorządu wobec 
osób starszych.

Początkowo planowaliśmy zorganizo-
wać to spotkanie we wrześniu tego roku, 
ale z uwagi na sytuację wywołaną pande-
mią koronawirusa zostanie ono zapewne 
przełożone na wiosnę przyszłego roku.

Przemysław Kocur
Referat Promocji i Kultury

Ponad 20 tys. zł dostanie Gmina Niepołomice z programu Europa 
dla Obywateli Unii Europejskiej na zorganizowanie spotkania 
z przedstawicielami Vigonovo, naszego miasta partnerskiego 
we Włoszech. Znaleźliśmy się w gronie ośmiu gmin z całej Polski, 
które otrzymają dofinansowanie na tego typu projekty
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BUDŻET OBYWATELSKI

2. Bezpieczny Plac zabaw w Staniąt-
kach
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Staniątki
Szacunkowy koszt: 20 000 zł
3. Sprawdź czym oddychasz
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Piaski
Szacunkowy koszt: 2 000 zł
4. Poprawa bezpieczeństwa miesz- 
kańców Zagórza poprzez doposaże-
nie jednostki OSP w Zagórzu
Charakter projektu: lokalny 
Jednostka pomocnicza: Zagórze
Szacunkowy koszt: 24 074 zł
5. Bezpieczny Strażak – zakup środ-
ków ochrony osobistej
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Zakrzów
Szacunkowy koszt: 7 500 zł
6. Budowa placu zabaw dla Przed-
szkola samorządowego Smyk w Za-
krzowie
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Zakrzów
Szacunkowy koszt: 30 100 zł
7. Kortowa Siłownia Fitness
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Podłęże
Szacunkowy koszt: 24 343,30 zł
8. Zakup sprzętu do utrzymania 
murawy i okolicy wokół stadionu 
K.S. Batory Wola Batorska
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Wola Batorska
Szacunkowy koszt: 12 599 zł
9. Do czytania i słuchania oraz wie-
dzy zdobywania! Zakup książek, 
audiobooków oraz materiałów do 
zajęć bibliotecznych i bibliotera-
peutycznych.
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Podłęże
Szacunkowy koszt: 5 029 zł
10. Szczęśliwy przedszkolak to ak-
tywny przedszkolak
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Wola Batorska
Szacunkowy koszt: 30 000 zł
11. Rekreacja to też edukacja. Zago-
spodarowanie terenu zielonego przy 

Szkole Podstawowej nr 2 im. Króla 
Kazimierza Wielkiego w Niepołomi-
cach
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Śródmieście
Szacunkowy koszt: 63 000 zł
12. Huśtawka dla dzieci niepełno-
sprawnych na placu zabaw przy par-
ku w Niepołomicach
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Śródmieście
Szacunkowy koszt: 35 000 zł
13. Bezpieczna droga do szkoły cz.2
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Piaski
Szacunkowy koszt: 33 810 zł
14. Bon kulturalny dla każdego 
mieszkańca
Charakter projektu: ponadlokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Śródmieście
Szacunkowy koszt: 100 000 zł
15. Warsztaty rozwojowe dla rodzi-
ców
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Śródmieście
Szacunkowy koszt: 5 000 zł
16. Rozbudowa placu zabaw przy ul. 
Topolowej
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Jazy
Szacunkowy koszt: 36 500 zł
17. Budowa placu zabaw dla Przed-
szkola samorządowego Smyk w Za-
krzowie
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Ochmanów
Szacunkowy koszt: 10 000 zł
18. Plac zabaw i rekreacji
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Wola Zabierzow-
ska
Szacunkowy koszt: 49 728,90 zł
19. Śpiewnik 45-lecia środowiska 
Szczepu „Puszcza” oraz VI Majowy 
Piknik Rodzinny środowiska Szcze-
pu „Puszcza” w Święto Flagi

Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Zakościele
Szacunkowy koszt: 28 000 zł
20. Niezwykła podłoga interaktywna 
w Bibliotece.
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Zakościele
Szacunkowy koszt: 17 000 zł
21. Wypożyczalnia gier planszowych 
w Mediatece
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Zakościele
Szacunkowy koszt: 8 000 zł
22. Słupki parkingowe blokujące  – 
obok parkingu basenowego przy ul. 
Korczaka w Niepołomicach.
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Zakościele
Szacunkowy koszt: 1 200 zł
23. Skatepark dla Niepołomic
Charakter projektu: ponadlokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Zagrody
Szacunkowy koszt: 194 454 zł
24. Oczyszczamy atmosferę – zakup 
drona oraz oczyszczaczy powietrza 
dla szkół i domów kultury
Charakter projektu: ponadlokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Śródmieście
Szacunkowy koszt: 148 840 zł
25. Warsztaty salsy Hot Latino Day
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Śródmieście
Szacunkowy koszt: 6 300 zł
26. Zakup i montaż drewnianych ła-
wek w parku w Niepołomicach
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Śródmieście
Szacunkowy koszt: 18 000 zł
27. Zainstalowanie progu zwalnia-
jącego ruch na ulicy Pilotów (wraz 
z projektem)
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Boryczów

Budżet Obywatelski 2021
Lista zgłoszonych projektów
Oto wszystkie projekty zgłoszone do Budżetu Obywatelskiego na 2021 rok. Obecnie poddawane 
są ocenie formalnej. Te, które przejdą ją pozytywnie, zostaną oddane pod głosowanie
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Szacunkowy koszt: 6 000 zł
28. Klasa przyszłości
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Zabierzów Bo-
cheński
Szacunkowy koszt: 38 814 zł
29. Plac Zabaw na Ruskim – Etap II
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Wola Batorska
Szacunkowy koszt: 15 000 zł
30. Boisko do siatkówki plażowej
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Zagrody
Szacunkowy koszt: 20 000 zł
31. Modernizacja placu zabaw przy 
basenie w Niepołomicach
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Zakościele
Szacunkowy koszt: 69 503,50 zł
32. Rewitalizacja placu zabaw Zielo-
ny Ogród przy ulicy Pilotów na osie-
dlu Boryczów
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Boryczów
Szacunkowy koszt: 40 000 zł
33. Wykonanie posadzki w remizie 
OSP Pogdrabie
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Podgrabie
Szacunkowy koszt: 14 194 zł
34. Zielona Scena Domu Pełnego 
Kultury
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Staniątki
Szacunkowy koszt: 8 675 zł
35. Przeniesienie i doposażenia pla-
cu zabaw w Podgrabiu
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Podgrabie
Szacunkowy koszt: 27 313 zł
36. Warsztaty rozwojowe dla rodzi-
ców
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Jazy
Szacunkowy koszt: 5 343 zł
37. Piękniejszy „Mikoniowiec”  – 
etap II
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Wola Batorska
Szacunkowy koszt: 10 131,60 zł
38. Sportowa Wola Batorska
Charakter projektu: ponadlokalny
Jednostka pomocnicza: Wola Batorska
Szacunkowy koszt: 254 100 zł
39. Doposażenie ogrodu zabaw i ak-
tywności Zamogilice I
Charakter projektu: lokalny

Jednostka pomocnicza: Wola Batorska
Szacunkowy koszt: 21 100 zł
40. Doposażenie ogrodu zabaw i ak-
tywności Zamogilice II
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Wola Batorska
Szacunkowy koszt: 11 800 zł
41. Zakup toreb sportowych dla ka-
dry dzieci, juniorów i seniorów Aka-
demii Karate Tradycyjnego w
Niepołomicach
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Śródmieście
Szacunkowy koszt: 10 000 zł
42. Gmina Niepołomice miejscem 
Super Dzieciaków
Charakter projektu: ponadlokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Śródmieście
Szacunkowy koszt: 113 900 zł
43. Książka dla każdego
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Wola Batorska
Szacunkowy koszt: 5 000 zł
44. Niepołomice miastem wolnym 
od dyskryminacji i uprzedzeń
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Jazy
Szacunkowy koszt: 7 700 zł
45. System nawadniania płyty bo-
iska piłkarskiego KS „Iskra” Za-
krzów
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Zakrzów
Szacunkowy koszt: 41 000 zł
46. Doposażenie placu zabaw przy 
Zespole  Szkolno-Przedszkolnym 
w Zagórzu
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Zagórze
Szacunkowy koszt: 9 000 zł
47. Zakup stołów świetlicowych 
oraz kompletów biesiadnych dla 
OSP Wola Batorska
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Wola Batorska
Szacunkowy koszt: 10 000 zł
48. Zielony Boryczów
Charakter projektu: ponadlokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Boryczow, Niepołomice – Zakościele, Sta-
niątki
Szacunkowy koszt: 145 032,50 zł
49. Przedszkolny ogród jako miejsce 
integracji dzieci o różnych potrze-
bach edukacyjnych
Charakter projektu: ponadlokalny
Jednostka pomocnicza: Zabierzów Bo-
cheński
Szacunkowy koszt: 136 027,78 zł
50. Wesołe przedszkole – zakup me-

bli do sali dydaktycznej
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Zabierzów Bo-
cheński
Szacunkowy koszt: 5 000 zł
51. Nowe otoczenie szkoły
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Staniątki
Szacunkowy koszt: 55 500 zł
52. Potasińskiego – Festiwal Teatru 
Ulicznego
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Boryczów
Szacunkowy koszt: 15 200 zł
53. Plac zabaw – Panorama Zagórska
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Zagórze
Szacunkowy koszt: 15 700 zł
54. „Jazzy na Jazach” – Festyn spor-
towo-rekreacyjny na Jazach
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Jazy
Szacunkowy koszt: 9 500 zł
55. Zielony rok – cykliczne warsztaty 
dla dzieci
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Boryczów
Szacunkowy koszt: 11 500 zł
56. Mundur dla Ułana
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Boryczów
Szacunkowy koszt: 16 000 zł
57. Armata dla Ułana – Zakup z gru-
bej rury
Charakter projektu: ponadlokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Boryczów
Szacunkowy koszt: 120 000 zł
58. Moja ulubiona książka w biblio-
tece – zakup książek i audiobooków 
do Filii Biblioteki Publicznej w Za-
bierzowie Bocheńskim
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Zabierzów Bo-
cheński
Szacunkowy koszt: 2 500 zł
59. Wesołe i bezpieczne zabawy 
w przedszkolu
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Śródmieście
Szacunkowy koszt: 49 473,30 zł
60. Nowoczesny Kącik Malucha  – 
zakup wyposażenia do Oddziału dla 
Dzieci w Filii Biblioteki Publicznej 
w Zabierzowie Bocheńskim
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Zabierzów Bo-
cheński
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Szacunkowy koszt: 4 130 zł
61. Małpi Gaj „Przy stawie”
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Zakrzowiec
Szacunkowy koszt: 35 000 zł
62. Modernizacja pomieszczeń 
w budynku remizy OSP Niepołomi-
ce, doposażenie sprzętowe i umun-
durowanie członków OSP Niepoło-
mice
Charakter projektu: lokalny
Niepołomice – Śródmieście
Szacunkowy koszt: 32 000 zł
63. Doposażenie placu zabaw przy 
ulicy Portowej
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Zagrody
Szacunkowy koszt: 2 510 zł
64. Zakup modeli zawodniczych 
oraz wyposażenia modelarzy lotni-
czych z Zabierzowa Bocheńskiego
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Zabierzów Bo-
cheński
Szacunkowy koszt: 5 000 zł
65. Zwiedzanie Kopalni Soli w Wie-
liczce
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Ochmanów
Szacunkowy koszt: 4 100 zł
66. Wycieczka do Zatorlandu
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Ochmanów
Szacunkowy koszt: 6 600 zł
67. Bezpieczne przejście przez jezd-
nię
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Ochmanów
Szacunkowy koszt: 10 000 zł
68. Doposażenie placu zabaw
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Ochmanów
Szacunkowy koszt: 18 300 zł
69. Budowa altany edukacyjnej przy 
Szkole Podstawowej im. Lady Sue 
Ryder w Niepołomicach
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Jazy
Szacunkowy koszt: 45 000 zł
70. Altana biesiadna dla mieszkań-
ców na placu zabaw na Marudach
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Zakościele
Szacunkowy koszt: 5 000 zł
71. Rusz szydełkiem! Rusz sadeł-
kiem! Projekt rekreacyjno  – ręko-
dzielniczy dla Pań w Laboratorium
Aktywności Społecznej
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 

Zakościele
Szacunkowy koszt: 5 000 zł
72. Wyjazd integracyjny dla dzieci 
do 16 roku życia z osiedla Zagrody
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Zagrody
Szacunkowy koszt: 8 260 zł
73. Doposażenie kuchni Koła Kobiet 
działającego przy Domu Kultury 
w Zakrzowcu
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Zakrzowiec
Szacunkowy koszt: 5 420 zł
74. Street workout na Portowej
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Zagrody
Szacunkowy koszt: 32 400 zł
75. Zakup instrumentów dla Repre-
zentacyjnej Orkiestry Dętej Miasta 
i Gminy Niepołomice
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Zakościele
Szacunkowy koszt: 5 300 zł
77. Wesołe i bezpieczne zabawy 
w przedszkolu
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza Niepołomice  – 
Śródmieście
Szacunkowy koszt: 49 473,30 zł
78. Doposażenie klubu sportowego 
LKS Promień Zakrzowiec
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Zakrzowiec
Szacunkowy koszt: 21 000 zł
79. Budowa altany – miejsca dziecię-
cych zabaw i integracji mieszkań-
ców na placu zabaw „Wiślany Sło-
neczny Zakątek” na osiedlu Zagrody 
przy ul. Portowej
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Niepołomice  – 
Zagrody
Szacunkowy koszt: 32 400 zł
80. Zakup i montaż elementów ma-
łej architektury przy Domu Kultury 
w Zagórzu
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Zagórze
Szacunkowy koszt: 9 050 zł
81. Doposażenie placów zabaw
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Słomiróg
Szacunkowy koszt: 36 100,50 zł
82. Bilet seniora (Podróż bez biletu)
Charakter projektu: ponadlokalny
Jednostka pomocnicza: Chobot, Niepoło-
mice – Boryczów, Niepołomice – Piaski, 
Niepołomice – Śródmieście, 
Szacunkowy koszt: 158 290 zł
83. Bezpieczny strażak

Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Staniątki
Szacunkowy koszt: 75 500 zł
84. Szkolna jadalnia
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Podłęże
Szacunkowy koszt: 22 000 zł
85. Siłownia na wolnym powietrzu
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Suchoraba
Szacunkowy koszt: 33 074 zł
86. Fotowoltaika na domu kultury
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Chobot
Szacunkowy koszt: 33 308 zł
87. Ogólnodostępna strefa sporto-
wo-rekreacyjna dla każdego „od ma-
lucha do seniora” na stadionie spor-
towym w Staniątkach
Charakter projektu: ponadlokalny
Jednostka pomocnicza: Staniątki
Szacunkowy koszt: 260 000 zł
88. Zakup profesjonalnego wózka 
do malowania linii na boisku Klubu 
Sportowego Dąb Zabierzów Bocheń-
ski
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Zabierzów Bo-
cheński
Szacunkowy koszt: 5 000 zł
89. Zakup ubrań bojowych Nomex 
dla OSP Zakrzowiec
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Zakrzowiec
Szacunkowy koszt: 13 000 zł
90. Zakup umundurowania i sprzę-
tu do nurkowania
Charakter projektu: ponadlokalny
Jednostka pomocnicza: Zabierzów Bo-
cheński
Szacunkowy koszt: 110 000 zł
91. Zakup środków ochrony osobi-
stej
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Zabierzów Bo-
cheński
Szacunkowy koszt: 5 000 zł
92. Modernizacja miejsc rekreacji 
i zabaw dzieci w Przedszkolu Samo-
rządowym im. św. Kingi w Podłężu
Charakter projektu: lokalny
Szacunkowy koszt: 25 000 zł
93. Zakup kamery termowizyjnej 
oraz środków ochrony indywidual-
nej dla Ochotniczej Straży
Pożarnej w Podłężu
Charakter projektu: lokalny
Jednostka pomocnicza: Podłęże
Szacunkowy koszt: 40 000 zł
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Pandemia koronawirusa pokrzyżo-
wała plany związane z tegorocznym 

świętem miasta. W obliczu wprowa-
dzonych ograniczeń niemożliwe, ale 
i nierozsądne, byłoby zorganizowanie 
imprezy w tradycyjnym terminie i for-
mie. 

Chcemy jednak, aby Dni Niepoło-
mic się odbyły. To wydarzenie z trzy-
dziestoletnią historią, które stanowi 
stały punkt w rocznym planie wyda-
rzeń. Jest też okazją do spotkań, dobrej 
zabawy i zaprezentowania rozmaitych 
talentów. 

Tegoroczna formuła Dni Niepoło-
mic będzie inna. Imprezy muszą być 
zorganizowane przy zachowaniu zasad 
bezpieczeństwa epidemiologicznego. 
Zdecydowaliśmy więc o rozdzieleniu 
wydarzeń na mniejsze, organizację ich 
w różnych miejscach i przez ponad trzy 
tygodnie. 

Dni Niepołomic trwać będą od 12 
do 30 sierpnia. Czekają nas plenerowe 
koncerty, pokazy filmów, zawody spor-
towe, wystawy i wiele innych. Chcemy 
zapewnić atrakcje dla dorosłych i dzie-
ci, dla aktywnych i dla tych, którzy 
wolą odpoczynek na leżakach. W pro-
gram wpisaliśmy zarówno dobrze zna-
ne, wakacyjne wydarzenia, jak i nowe 
pomysły organizowane specjalnie na 
święto miasta. 

Przewidujemy oko- 
ło 40 punktów pro-
gramu. Chcemy je 
umieszczać syste-
matycznie na naszej 
stronie internetowej 
oraz profilu na Fa-
cebooku, wszystkie 
połączone wspólnym 
mianownikiem 29. 
Dni Niepołomic.

Zaczynamy 12 
sierpnia dobrze zna-
ną Nocą z Gwiazdami 
organizowaną wspólnie z Młodzieżo-
wym Obserwatorium Astronomicznym. 
Obejrzymy film należący do klasyki 
kina, a przy tym tematycznie związa-
ny z kosmosem, czyli Apollo 13, z nie-
zapomnianą rolą Toma Hanksa. Nasi 
specjaliści z MOA zrecenzują film pod 
kątem zgodności z faktami i realiami 
wypraw kosmicznych.

15 sierpnia zaprosimy na mszę 
świętą w intencji miasta i mieszkań-
ców. A przypadające wówczas Święto 
Wojska Polskiego będzie okazją do ce-
remonii podniesienia flagi państwowej 
i obejrzenia pokazów konnych.

Od 10.00 do 18.00 możemy zajrzeć 
na pachnącą polnymi kwiatami, kawą 
i herbatą Ziołomanię, z bogatym pro-
gramem warsztatów, wykładów, degu-

stacji, pokazów i straganów. 
Wieczorem tego dnia widzimy się 

na terenie zielonym przy Małopolskim 
Centrum Dźwięku i Słowa na koncer-
cie. Wy położycie się na leżaczkach, 
a na scenie zagra Limboski, nietuzin-
kowy artysta, dwukrotnie nominowany 
do Fryderyków.

Dużo? A to tylko niektóre wydarze-
nia pierwszego tygodnia naszych tego-
rocznych Dni Niepołomic.

Atrakcji czeka znacznie więcej. 
Sprawdzajcie nasze serwisy interneto-
we, wypatrujcie plakatów. Serdecznie 
zapraszamy na 29. Dni Niepołomic!

SZYMON URBAN
Referat Promocji i Kultury

Zapraszamy na
Dni Niepołomic

Przed nami Dni Niepołomic. Inne niż zwykle, ale tak jak zawsze robione przez mieszkańców 
i z myślą o mieszkańcach

fot. Szymon Urban
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12 sierpnia 
20.30-23.00 OBSERWACJA ROJU PERSEIDÓW – Rynek w Niepołomicach

15 sierpnia 
10.00-11.30 MSZA ŚW. W INTENCJI MIASTA I MIESZKAŃCÓW – teren przy plebanii

11.00-18.00 V ZIOŁOMANIA – Osada Podegrodzie
11.00-14.00 KONKURS STRZELECKI – szczegóły na www.niepolomice.eu

12.00-20.00 POKAZ KAWALERII, NAMIOTY TEMATYCZNE – teren przy plebanii
20.00 LIMBOSKI & SOSNOWSKI – ODMROŻENI – KONCERT – tereny przy MCDiS

16 sierpnia 
10.00-18.00 ZWIEDZANIE MUZEUM NIEPOŁOMICKIEGO ZA 1 ZŁ, oprowadzanie kuratorskie o 11.00, 13.00 

i 16.00 – Muzeum Niepołomickie

22 sierpnia 
8.00-20.00 TURNIEJ TENISA – hala tenisowa Podłęże 611
9.00-18.00 ZAWODY WĘDKARSKIE – stawy Wola Batorska

10.00-15.00 TURNIEJ GOLFA – Royal Kraków Golf & Country Club
11.00-12.30 LEKCJA MIŁOŚCI DO ZWIERZĄT – SPOTKANIE DLA DZIECI – Laboratorium Aktywności Społecznej 

OpenSpace
11.00-19.00 KRAKOWSKIE KLASYKI W NIEPOŁOMICACH – tereny przy MCDiS

14.00-20.00 RADIOAMATORZY – Małopolskie Centrum Dźwięku i Słowa

23 sierpnia 
8.00-20.00 TURNIEJ TENISA – hala tenisowa Podłęże 611

AKCJA KRWIODAWSTWA – Rynek w Niepołomicach
9.30-15.00 TURNIEJ GOLFA – Royal Kraków Golf & Country Club

16.00 CZTERY ŁAPY – WERNISAŻ – Laboratorium Aktywności Społecznej OpenSpace
17.00 MUZYKA ŻYJE W NAS – Zamek Królewski w Niepołomicach

29 sierpnia 
SZYBKA DYCHA SAMER EDYSZYN – Puszcza Niepołomicka

10.00 TRENING BIEGOWY – arena przy SP nr 1 w Niepołomicach
10.00-18.00 NORDIC WALKING – Puszcza Niepołomicka
11.00-14.00 TURNIEJ TENISA – Orlik w Niepołomicach

12.00-23.00 RODZINNIE W PARKU – Park Miejski w Niepołomicach
16.00-18.00 TEATR GROTESKA – Park Miejski w Niepołomicach

19.00-20.00 LEKCJA TAŃCA – Park Miejski w Niepołomicach
20.00 TANGO DEL AMOR, CZYLI NOC W BUENOS AIRES – Park Miejski w Niepołomicach

30 sierpnia 
9.30-14.00 TURNIEJ SZACHOWY – Szkoła Podstawowa nr 2 w Niepołomicach

10.00-14.00 TURNIEJ PIŁKI NOŻNEJ ORLIK – Orlik w Niepołomicach
14.00 POKAZ AKT – Park Miejski

15.00-17.00 POKAZ STRAŻACKI – teren przy ul. Zamkowej
17.00-18.00 KONCERT ORKIESTRY LIRA – Park Miejski w Niepołomicach
18.00-19.00 INFINITE AXIS – KONCERT – Park Miejski w Niepołomicach

18.30-20.00 NOC POETÓW I KONCERT PIOTRA KRUPY – Zamek Królewski w Niepołomicach
19.15-20.15 ARIZONA – KONCERT – Park Miejski w Niepołomicach

Godziny pokazów mogą ulec zmianie
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Dlaczego zapragnęłam zorganizować ten festi-
wal? Moim celem było uwrażliwianie na piękno 

przyrody i rozwijanie twórczości dziecięcej, popula-
ryzacja aktywności o tematyce przyrodniczej, inte-
gracja różnych środowisk wokół działań służących 
ochronie środowiska naturalnego, wdrażanie do na-
uki i zabawy na świeżym powietrzu z troską o niena-
ruszanie praw przyrody, wyzwalanie artystycznych 
emocji, inspiracji twórczych – naturalnym pięknem 
otaczającego świata, pobudzanie i wzmacnianie 
aktywności społecznej i oczywiście, promocja Zie-
lonego Ogrodu, ponieważ właśnie na nim panują 
idealne warunki pod tego typu wydarzenia. Zielony 
Ogród jest naprawdę zielony, a co najważniejsze – 
jest żywy. W środku znajdują się różne instalacje 
z wierzby, które są w ciągłym ruchu. 

Zielony Festiwal przebiegał w naprawdę pozy-
tywnej atmosferze. Na wydarzenie przybyło łącz-
nie ponad sto dwadzieścia osób. Wiele warsztatów 
czy zabaw dla dzieci odbywało się równolegle. 
Zielony Ogród podzielony był na kilka stref: Strefa 
Ziołowa obejmowała warsztaty tworzenia ziół pro-
wansalskich oraz aromatycznych soli do kąpieli. 
Strefa Kreatywna obejmowała malowanie farbami, 
pastelami oraz malowanie przestrzenne. Strefa 
Chilloutu znajdowała się pod drzewami, tam wła-
śnie uczestnicy rozkładali się z kocykami. W Stre-
fie Herbaty można było poznać tajemnice herbat 
oraz uczestniczyć w Ceremonii Parzenia Herbaty. 
W Strefie Wioski Indiańskiej można było wykonać 
swoje pióropusze, naszyjniki oraz własne totemy. 
W Strefie Uczenia w Terenie prowadzący zapra-
szali dzieci do zbierania kwiatów, które następ-
nie były prasowane w specjalnej prasie z drewna, 
by potem robić z nich zakładki do książek. Były 
również warsztaty stolarskie. Na dzieci czekała 
też błotna kuchnia oraz leśna biblioteka – książ-
ki o tematyce przyrodniczej. Była tez strefa Zie-
lonego Puszczyka, gdzie tematem przewodnim 
były sikorki. Dzieci wykonywały swoje drewniane 
sikorki, ale malowały różne ptaki. Była też Strefa 
Survivalu Dziecięcego, gdzie dzieci uczyły się róż-
nych technik przetrwania w trudnych warunkach. 
Odwiedziła nas Folkowa Babka, która uczyła dzie-
ci tańców krakowskich, a dorosłych przyśpiewek 
ludowych. Odbyło się też kilka wykładów m.in. 
wykład o naturalnych placach zabaw prowadzo-
ny przez Marka Piątkowskiego prezesa Fundacji 
Aeris Futuro oraz wykład Klaudii Jadwiszczyk 
(Dzika Droga) dotyczący wychowanie przez przy-
godę. Oprócz tego było również malowanie twarzy 

Zielony Festiwal 
natura, dzieci, przygoda
Natura, dzieci, przygoda, zabawa, spotkanie – to słowa, które utkały wartości Zielonego 
Festiwalu, odbywającego się na Zielonym Ogrodzie w Niepołomicach 
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dla dzieci i pokaz talentów dziecięcych. Wspólnie 
też zawiesiliśmy na drzewie zbudowaną podczas 
warsztatach budkę lęgową dla ptaków. 

Działo się naprawdę wiele. Na zakończenie 
dzieci biorące udział w warsztatach survivalowych 
zbudowały i rozpaliły wielkie ognisko. Uczestnicy 
wydarzenia zgromadzili się przy jednym ogniu, 
a „folkowa baba” uczyła nas różnych przyśpiewek 
ludowych. 

Jestem zachwycona magią tego festiwalu. Pięk-
ne jest to, że jako społeczność możemy spotkać się 
w jednej przestrzeni, rozmawiać ze sobą, wspie-
rać się w realizacji bliskich nam wartości, a także 
uśmiechać się do siebie. To naprawdę budujące. 
Przy tym również dajemy świetny przykład dzie-
ciom, jak wspólnie być ze sobą i jak aktywnie spę-
dzać czas w otoczeniu przyrody. 

Myśląc o biznesie w gminie Niepoło-
mice, zwykle przychodzą nam do 

głowy duże firmy produkcyjne zatrud-
niające setki osób przy produkcji samo-
chodów, napojów, okien czy elementów 
stalowych. To oczywiście prawda, ale 
warto pamiętać, że nie cała. Ponieważ 
w Zakrzowie, z dala od strefowego zgieł-
ku powoli i spokojnie warzy się lokalne 
piwo.

Browar Kazimierz powstał w 2016 
roku, a w zakładzie w Zakrzowie wa-
rzą piwo od września 2018 roku. Firma 
obecnie robi 2000 l piwa kraftowego 
rocznie. Zatrudnia tylko 5 osób, ale jak 
podkreślają właściciele, są to starannie 
wybrane osoby. Bo Browar Kazimierz to 
pasja, a nie marka do zarabiania. Za-
łoga w tygodniu pracuje w Zakrzowie, 
a w weekendy jeździ na festiwale piw-
ne, łącznie z tak odległymi, jak festiwal 
w Szczecinie. Głównie jednak stawia-
ją na lokalność, dlatego otwierają się 
swoich sąsiadów i trzeba przyznać, że 
już zostali zauważeni i zaakceptowani 
w okolicy. Świadczyć może o tym cho-
ciażby wyróżnienie Made in Małopol-
ska, które podkreśla nie tylko swojskość 

i lokalność pro-
duktów z Bro-
waru Kazimierz, 
ale też ich ja-
kość.

Dzień otwar-
ty był okazją 
do zwiedzenia 
zakładu. To nie 
lada atrakcja 
dla miłośni-
ków złocistego 
(choć ostatnio 
i w innych od-
cieniach) trun-
ku. Pracownicy browaru pokazywali 
cały proces produkcyjny, od śrutowa-
nia specjalnie dobranego słodu, przez 
zalewanie i podgrzewanie go w kadzi 
zaciernej, filtrację zacieru, samo wa-
rzenie, po rozlewanie i etykietowanie 
butelek. Odpowiadali też na pytania 
o szczegóły produkcji konkretnych ro-
dzajów swoich kraftów, ponieważ bro-
war w swojej ofercie produkty od blond 
ale, przez piwa z dodatkiem herba-
ty czy pulpy z mango, po ciemne ipy 
i piwa niskoalkoholowe.

Dzień otwarty był okazją do spędze-
nia czasu na świeżym powietrzu przez 
całe rodziny, ponieważ oprócz samego 
zwiedzania goście mogli spróbować wy-
robów browaru Kazimierz oraz innych 
zaprzyjaźnionych warzelni, przekąsić 
dania z grilla, posłuchać muzyki granej 
na żywo, poopalać się na leżaczkach, 
a dzieci… spędzić czas w specjalnie 
przygotowanym dla nich namiocie.

Otwarty browar
W weekend 11-12 lipca swoje podwoje dla zwiedzających otwarł Browar Kazimierz! Pierwsze 
takie dni lokalnego browaru były okazją nie tylko do zobaczenia na własne oczy, jak warzy się 
piwo, ale również do degustacji i spędzenia czasu na świeżym powietrzu

SZYMON URBAN
Referat Promocji i Kultury

AGNIESZKA ZERKA 
aktywistka społeczna, Organizatorka 
Zielonego Festiwalu
fot. Julia Jaracz

fot. Szymon Urban
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Kolorowo w plenerze
Kiedy na początku wakacji zarząd Zakościela zaproponował nam współpracę przy warsztatach dla 
dzieci, od razu z entuzjazmem podeszliśmy do tematu. Nie ma przecież nic fajniejszego niż spotkać 
się plenerze, szczególnie po tak długim czasie rozłąki

Dwie osoby Małgorzata Klima i Ewa 
Negrusz-Szczęsna postanowiły po-

święcić swój prywatny czas, dodać zdol-
ności, by spędzić cztery wakacyjne soboty 
na zabawach z dziećmi. Potrzebna była 
tylko drobna pomoc organizacyjna ze 
strony Urzędu Miasta i udało się. Pierw-
sze i drugie spotkanie odbyło się na pla-
cu zabaw na Marudach, kolejne w Parku 
Miejskim w Niepołomicach i czwarte, 
ostatnie na Jazach.

Wszystkie warsztaty łączył wspól-
ny cel  – świetna zabawa! Malowaliśmy 
ogromne rysunki, brudząc się farbami 
od stóp do głów. Z profesjonalnym ani-
matorem wymyślaliśmy postaci z balo-
nów i tańczyliśmy do dziecięcej muzyki. 
Wśród wielu atrakcji znalazły się również 
gigantyczne bańki mydlane, na które zu-
żyliśmy kilkanaście litrów płynu. Zajada-
liśmy cukierki i lody. Urządzaliśmy wysta-
wy prac naszych małych gości.

I tak minął nam miesiąc wakacji. Bar-
dzo dziękujemy za Waszą obecność pod-
czas spotkań i stosowanie się do obowią-
zujących zasad sanitarnych (na każdym 
spotkaniu mieliśmy płyny dezynfekujące, 
rękawiczki i maseczki). Do zobaczenia!

MARTA MAKOWSKA
Referat Promocji i Kultury
fot. Marta Makowska i Jerzy Golowski
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Jak wspomnieliśmy wyżej, ten sezon 
zasługuje na miano wyjątkowego. 

Rozgrywki na 85 dni zostały zawieszo-
ne z powodu korona wirusa. Ponadto 
kibice Puszczy co niemal dwa tygodnie 
przeżywali huśtawki nastrojów. W de-
legacji Żubry punktowały wyśmienicie 
i tylko raz dały się pokonać. Niestety 
kapitalnej formy wyjazdowej nie udało 
się przełożyć na mecze przy K2. Jak-
by tego było mało, miniony sezon na 
boiskach pierwszoligowych był pierw-
szym, w którym dwie najlepsze dru-
żyny awansowały do ekstraklasy, a te 
z miejsc 3-6 miały walczyć w barażach. 

Od początku sezonu Żubry nie po-
trafiły znaleźć sposobu na zdobycie 3 
punktów przed własną publicznością. 
Jednak co nie udawało się w Niepo-
łomicach, o wiele lepiej wyglądało na 
wyjazdach. W delegacji Żubry były nie 
do zatrzymania. 

Sezon Puszcza zaczęła od bezbram-
kowego remisu u siebie z GKS-em Ja-
strzębie. Nikt nie spodziewał się wte-
dy, że kolejne punkty zdobyte przy K2 
przyjdzie czekać aż do października. 
Na premierowe zwycięstwo na wła-
snym stadionie ekipa Tomasza Tuła-

cza czekała aż do 14. kolejki. Wtedy 
w Niepołomicach udało się pokonać 
GKS Tychy 2:1 dzięki bramkom Barto-
sza Żurka i Huberta Tomalskiego. 

W Pucharze Polski tym razem nie 
udało się zagościć Puszczy na dłużej. 
Niestety losowanie w I rundzie spa-
rowało zespół z Legią Warszawa. Do 
Niepołomic przyjechali tacy piłkarze, 
jak Novikovas, czy Kante. Mimo am-
bitnej gry, przyszły mistrz Polski oka-
zał się lepszy. Legioniści wygrali 2:0, 
a mecz na trybunach oglądało 2000 
tysiące widzów. 

Przerwę zimową Puszcza spędziła 
na 15 pozycji w tabeli i 3 punktami 
przewagi nad strefą spadkową. Na do-
robek Żubrów składały się 23 punkty. 
Różnicę pomiędzy formą w meczach 
u siebie i na wyjazdach najlepiej po-
kazywała zdobycz punktowa. Przy K2 
Żubry zdobyły przed przerwą zimo-
wą zaledwie 4 punkty. Natomiast aż 
19 oczek udało się zdobyć piłkarzom 
z Niepołomic w meczach w roli go-
ści. Warto także dodać, że tylko jeden 
raz nie udało się przywieźć z dele-
gacji choćby 1 punktu. Niegościnna 
dla podopiecznych Tomasza Tułacza 
okazała się Legnica. Jak się potem 
okazało była to jedyna porażka poza 
Niepołomicami w sezonie 2019/2020 
w Fortuna 1 Lidze. 

Kapitalną formę wyjazdową uda-
ło się potwierdzić w ostatnim meczu 
2019 roku. W Sosnowcu Żubry po 
świetnym meczu wygrały z Zagłębiem 
5:3. 

Najwyżej w historii
Sezon 2019/2020 w Fortuna 1 Lidze, który pod wieloma względami był wyjątkowy przeszedł do 
historii. Żubry zajęły 8. miejsce zdobywając 48 punktów. To najlepszy wynik zespołu w historii 
pierwszoligowych rozgrywek
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Nikt nie spodziewał się wtedy, że 
kolejny mecz ligowy zagramy po 85 
dniach. Paraliż rozgrywek spowodo-
wała pandemia korona wirusa. Do 
grania wróciliśmy na początku czerw-
ca. Pierwszy mecz po powrocie Pusz-
cza rozegrała u siebie z Chojniczanką 
Chojnice. Mecz miał podwójny ciężar 
gatunkowy, bo ekipa z Chojnic znajdo-
wała się w strefie spadkowej. Ponadto 
wszyscy liczyli na przełamanie domo-
wej klątwy. 

Upragnione zwycięstwo i odsko-
czenie od strefy spadkowej dał nam 
Ievgen Radionov, który do Puszczy 
przyszedł z ŁKS-u zimą. Warto też 
dodać, że zwycięstwo z Chojniczanką 
przyszło po 228 dniach od ostatniego 
triumfu przy K2. Kolejne mecze przy-
niosły potwierdzenie wysokiej formy. 
Na szczególną uwagę zasługują remisy 
w meczach wyjazdowych z PGE GKS 
Stalą Mielec i Podbeskidziem Bielsko-
-Biała, czyli zespołami, które finalnie 
awansowały do ekstraklasy. 

Wyjazdowe wygrane Puszczy spra-
wiały, że Żubry cały czas znajdowały 
się blisko strefy barażowej o ekstra-
klasę. Niestety po raz kolejny okazało 
się, że w tym sezonie słabością ekipy 
Tomasza Tułacza była gra u siebie. Do-
mowe przegrane z Olimpią i Miedzią 
sprawiły, że znów Puszczy było bliżej 
do walki o utrzymanie. 

Żubry pokazały jednak niebywa-
ły charakter. W dwóch kolejnych 
meczach wyjazdowych: do Grodzi-
ska Wielkopolskiego i Tychów, ekipa 
Tomasza Tułacza zgarnęła komplet 
punktów. Przed decydującymi o ba-
rażach 3 kolejkami, Żubry zajmowały 
7 miejsce w tabeli, tracąc zaledwie 2 
punkty do Bruk-Bet Termaliki Niecie-
czy. 

Kolejne spotkania przyniosły 2 re-
misy, mimo to Puszcza do ostatniej 
kolejki zachowała szansę na 6 pozycję, 
która gwarantowała udział w bara-
żach. Nie wszystko jednak zależało od 
drużyny trenera Tułacza. Na ostatniej 
prostej punkty musiały zgubić zespoły 
Bruk-Betu i Chrobrego, a te niestety 
dla naszego zespołu nie pomyliły się. 

Puszcza ostatecznie zajęła 8. miej-
sce na koniec sezonu 2019/2020 
w Fortuna 1 Lidze z 48 punktami, 
co jest najepszym wynikiem Żubrów 
w historii występów na zapleczu eks-
traklasy. Puszcza odniosła 13 zwy-
cięstw, 9  remisów i zanotowała 12 
porażek. Co ciekawe Żubry były naj-
lepiej punktującym pierwszoligowcem 
w meczach wyjazdowych. W delegacji 

Puszcza zdobyła aż 34 punkty. Do po-
prawy w następnym sezonie pozostają 
wyniki w spotkaniach przy K2. Niech 
zwiastunem dobrej formy będzie ostat-
ni mecz przed własną publicznością 
w którym Puszcza pewnie pokonała 
Radomiaka 4:0. 

Teraz przed zawodnikami Puszczy 
krótkie, ale w pełni zasłużone urlopy. 
Do zobaczenia w sezonie 2020/2021!

MATEUSZ ADAMCZYK
MKS Puszcza Niepołomice
fot. Overlia Studio
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Pobyt jak zwykle obfitował w atrakcje. 
Rano starsi biegali, każdego dnia 

wydłużając dystans. Pod koniec obozu 
bez większego problemu pokonali tra-
sę 10 km. Młodsi i mniej wprawieni 
w biegach w czasie porannego rozru-
chu głównie się rozciągali i poznawali 
ruchy nowego kata. 

Treningi karate odbywały się na bo-
isku w ośrodku, ale też na plaży, gdzie 
karatecy nie tylko szlifowali formę, 
ale dodatkowo ćwiczyli poruszanie się 
w trudniejszym, piaszczystym terenie. 

W czasie wolnym od treningów ko-
rzystaliśmy z kąpieli w morzu, gier i za-
baw na plaży, czy zwykłego wylegiwania 
się na ciepłym piasku. Były też poje-
dynki na przeciąganie liny, dyskoteki, 
spacery po okolicy i wycieczki rowero-
we. Wieczorami wspólnie oglądaliśmy 
zachody słońca. Atrakcją dla najmłod-
szych było kino plenerowe, które urzą-
dziliśmy przed budynkiem. Maluchy 
na kocach i leżakach śledziły przygody 
byczka Fernanda. 

Jeden dzień spędziliśmy w parku 
rozrywki, gdzie oprócz karuzel, zjeż-
dżalni i innych zabawek, odwiedziliśmy 
wioskę Wikingów, w której, jak się oka-
zało, rodzina mieszka przez całe waka-
cje. Śmiałkowie stoczyli z mieszkańca-
mi pojedynek na miecze, wysłuchali też 
opowieści o życiu Wikingów. 

Nie zabrakło tradycyjnego chrztu dla 
obozowiczów, którzy przyjechali z nami 
po raz pierwszy. Musieli oni pokonać 
specjalny tor przeszkód, cały czas nio-
sąc przed sobą jajko, by na końcu robić 
je na swojej głowie. 

W czasie obozu odbyły się też egza-
miny na stopnie uczniowskie. Ponad 40 
karateków zmieniło kolor swojego pasa. 

Pobyt w Sianożętach dobiegł końca, 
jak zwykle za szybko. Nim zdążyliśmy 
się obejrzeć, trzeba było wracać do 
domu. Jednak to nie koniec wakacyj-
nych aktywności. Naszą Akademię cze-
kają w sierpniu jeszcze dwie półkolonie, 
na które serdecznie zapraszamy.

Obóz karate nad Bałtykiem
Karatecy Akademii Karate Tradycyjnego Niepołomice-Kraków już po raz ósmy spędzili
10 aktywnych dni (od 18 do 28 lipca 2020) nad morzem, w Sianożętach.
W wakacyjnym obozie wzięło udział 120 karateków

tekst i zdjęcia JOANNA MUSIAŁ
AKT Niepołomice-Kraków
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Koronawirus mocno pokrzyżował plany organizatorom 
i uczestnikom zawodów sportowych. Szybka Dycha tra-

dycyjnie otwierała sezon startów i była okazją do przetesto-
wania nogi przed sezonem. I tu się niewiele zmieni, bo to 
jedne z pierwszych amatorskich zawodów kolarskich w tego-
rocznym kalendarzu.

Zmieni się trasa. Dotychczas ścigaliśmy się na całej dłu-
gości Żubrostrady. A na mecie czekaliście na otwarcie trasy, 
aby wspólnie wrócić na start. Koronawirus i konieczność za-
chowania odległości pomiędzy startującymi wymusił zmianę 
mety. Tym razem finiszować będziemy w Kłaju, koło tarta-
ku, gdzie miejsca jest więcej, niedaleko do Miejsca Obsługi 
Rowerzystów i skąd bez większych przeszkód można wrócić 
skrótem na start.

Zmiana trasy zwiększy jej trudność. Nie będzie to jazda 
‘na dzidę’, bo kilkukrotnie złożymy się do zakrętów, a po dro-
dze czeka na nas jeden niewielki podjazd. To gwarantuje 
wzrost emocji!

Po raz kolejny zawody nie mogłyby się odbyć bez wspar-
cia stałych partnerów: Miasta i Gminy Niepołomice, Nadle-
śnictwa Niepołomice oraz sieci aptek Zdrowe Ceny. Do tego 

elitarnego grona dołączyła Gmina Kłaj, która również po-
może w organizacji tego wydarzenia. Uwierzcie, że w dobie 
koronawirusa, ich obecność jest dla nas wyjątkowo ważna! 
Dziękujemy.

Teraz wszystko zależy od Was! Wiemy, że mieliście dłu-
gą przerwę w startach. Że wirus wciąż straszy. Ale przecież 
trudno sobie wyobrazić lepsze zawody w dobie dystansu spo-
łecznego niż jazda indywidualna na czas. Całość organizuje-
my z poszanowaniem zasad bezpieczeństwa nie tylko w ro-
zumieniu zabezpieczenia trasy, ale również bezpieczeństwa 
antywirusowego.

Wasza obecność podczas Szybkiej Dychy będzie znakiem, 
że wirus nie zabił ducha rywalizacji sportowej. Że macie 
chęć stanąć na starcie, dać z siebie wszystko i dojechać do 
mety zmęczeni, ale szczęśliwi. I spędzić czas w miłym towa-
rzystwie współzawodników i dość gburowatym towarzystwie 
organizatorów ;)

Dozo na starcie!

Szybka Dycha
Samer Edyszyn

Na dobre rzeczy warto czekać. I tak jest właśnie z Szybką Dychą! Wasze ulubione zawody 
w kolarskiej jeździe indywidualnej na czas Szybka Dycha Samer Edyszyn już 29 sierpnia! Znów 

spotkamy się w Puszczy Niepołomickiej, znów zmierzycie się z czasem na dystansie 10 km i znów 
większość będzie niezadowolona z wyniku!

KRYSTIAN IGNATOWICZ
Organizator Szybkiej Dychy



18 GAZETA NIEPOŁOMICKA | SIERPIEŃ 2020

SPORT

Społeczność Szkoły Futbolu Staniątki 
wróciła do pracy nad doskonaleniem 

umiejętności piłkarskich po pandemii 
koronawirusa. Spośród 320 wychowan-
ków kontakt z piłką odnowiło już 180 
zawodników. Do końca wakacji trwają 
zajęcia w łączonych grupach. Trady-
cyjny podział treningów oraz praca na 
pełnych obrotach rozpocznie się po wa-
kacjach. 

Nabór
Aktualnie trwa nabór na nowy sezon 
szkoleniowy 2020/2021. Do przyjścia 
na trening pokazowy serdecznie zapra-
szamy wszystkie zainteresowane dzieci. 
Prowadzimy zajęcia dla młodych piłka-
rzy i piłkarek od 2 do 15 roku życia. To 
pokazuje, że w naszej szkółce dosłownie 
ułatwiamy stawianie pierwszych kro-

ków – wyjaśnia Krzysztof Turecki, dyrek-
tor operacyjny Szkoły Futbolu Staniątki. 

Zajęcia w najmłodszej grupie, Bam-
bini, ukierunkowane są na wszech-
stronny rozwój ruchowy oraz pierwsze 
kontakt z piłką. Treningi są doskonałą 
okazją, by dzieci w wieku 2-3 lat mogły 
spędzić aktywny czas wraz ze swoimi 
rodzicami pod okiem wykwalifikowanej 
kadry trenerskiej. Z każdym kolejnym 
rokiem rozwoju naszych najmłodszych 
podopiecznych stawiamy na coraz więk-
szość samodzielność przyszłym spor-
towców. 

Od szóstego roku życia uczestnicy 
zajęć w naszej szkółce rozpoczynają 
wspinaczkę po tradycyjnej „drabinie 
szkoleniowej”, szlifując swoje umie-
jętności i zdobywając doświadczenie 
w grupach: skrzatów, żaków, orlików, 

m ł o d z i -
ków oraz 
t r a m p k a -
rzy. 

Z a i n -
t e r e s o -
w a n y c h 
odsyłamy 
na naszą 
stronę in-
ternetową 
www.szko-
lafutbolu.
pl. Zamie-
ś c i l i ś m y 
na niej 
wszystkie 
informacje 
i odpowie-
dzi na naj-
częściej po-
jawiające 
się pytania 
związane 
z funkcjo-
nowaniem 
naszej pił-
k a r s k i e j 
akademii – 
d o d a j e 
Krzysz to f 
Turecki. 

Naj lep-
szą reko-
mendacją 
dla Szkoły 

Futbolu Staniątki (tuż obok uśmiechów 
naszych zawodników) jest Złoty Certyfi-
kat PZPN. To najwyższa możliwa forma 
rekomendacji w Programie Certyfikacji 
Szkółek Piłkarskich w Polsce. Tylko 115 
podobnych organizacji w całej Polsce 
może poszczycić się takim wyróżnie-
niem i potwierdzeniem posiadanych 
kwalifikacji. 

Letnia Akademia Techniki 
Wysoka ocena szkółki to efekt pracy 

kadry szkoleniowej, która wprowadza 
szereg innowacji i niekonwencjonal-
nych zajęć. Jednym z przykładów jest 
trwająca Letnia Akademia Techniki. 

Podczas wakacji postanowiliśmy 
zaproponować naszym młodym zawod-
nikom tygodniowy cykl zajęć, które nie 
ograniczały się tylko do zajęć stric-
te piłkarskim  – wyjaśnia trener Filip 
Mazurkow, koordynator ds. szkolenia 
w SFS. 

W piłce nożnej obok techniki użytko-
wej i dobrej sprawności fizycznej ważna 
jest także koncentracja, samodyscyplina 
czy umiejętność współpracy w grupie. 

W trakcie Letniej Akademii Techniki 
uczestnicy mieli okazję w czasie zajęć 
z robotyki rozwijań swoje kreatywne 
myślenie, przybliżyliśmy piłkarzom 
także jak ważne są zasady fair play 
oraz myślenie o sukcesie całej drużyny, 
a nie pojedynczej jednostki w zespole – 
dodaje Mazurkow. 

Ogromnym zainteresowaniem cie-
szyły się zajęcia, których celem było 
poznanie i analiza charakterystych za-
grań gwiazd światowego futbolu. Próby 
dryblingu, jaki wykonuje Gareth Bale, 
pokazały, że to co na ekranie telewizora 
wydaję się proste, do wykonania na bo-
isku już tak łatwe nie jest. 

Czy w Szkole Futbolu Staniątki uro-
śnie nowa gwiazda światowego futbolu? 
Tego nie wiemy. Natomiast talent i po-
dejście naszych młodych zawodników 
do kolejnych treningów pozwala nam 
wierzyć, że za kilkanaście lat polska 
Ekstraklasa będzie pełna znajomych 
twarzy.

Dołącz do nas!

Ruszył nowy sezon w SFS
13 lipca zawodnicy Szkoły Futbolu Staniątki rozpoczęli nowy sezon szkoleniowy

MAREK BARTOSZEK
Biuro Prasowe SFS
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Ogromnie cieszymy się, że pomimo 
niezmiennie trudnej sytuacji spowo-

dowanej pandemią, możemy robić – przy 
zachowaniu ostrożności – to co kochamy 
najbardziej! Poniżej zamieszczamy zesta-
wienie startów amazonek z Niepołomic 
za ostatni miesiąc od 19 czerwca do 12 
lipca. Jak zwykle nasze zawodniczki wie-
lokrotnie wyjeżdżały na rundy honorowe! 
Ogromne gratulacje dla Marty Wypiór, 
która na 9-letniej klaczy Gina Royalty 
w Michałowicach wygrała konkurs Du-
żej Rundy, a w Jakubowicach zwyciężyła 
w doskonale obsadzonym Finale Srebrnej 
Rundy, ZO2* Polska Liga Jeździecka. Gra-
tulacje dla Wszystkich par!

ZR i ZT – WLKS Krakus Swoszowi-
ce – 10-12.07.2020
Wiktoria Soswa i Camel
3 miejsce konkurs specjalny z trafieniem 
w normę czasu 80 cm
2 miejsce konkurs specjalny z trafieniem 
w normę czasu 90 cm
Joanna Szyndler i Milady
4 miejsce konkurs dwufazowy 100 cm
Nina Tabor i Basalino FS
6 miejsce konkurs dwufazowy 100 cm
6 miejsce konkurs zwykły 115 cm
dobre przejazdy w konkursach 110 cm
Kamila Piórkowska i Rosa
2 miejsce konkurs dwufazowy 110 cm
5 miejsce konkurs zwykły 115 cm
dobre przejazdy w konkursach 120 cm
Victoria Styś i Just Nothing
4 miejsce konkurs specjalny z trafieniem 
w normę czasu 90 cm
Victoria Styś i Oskar
dobre przejazdy w konkursach 110 i 120 
cm
Wiktoria Koza i Sumira
dobre przejazdy w konkursach 100 i 110 
cm
Kamila Malik i Olivia
dobre przejazdy w konkursach 80, 90, 95 
cm
Aniela Iwan i Empire S
dobre przejazdy w konkursach 80,90,95cm

ZO2* Polska Liga Jeździecka 
i ZR – KJ Osadkowski Jakubowice – 
9-12.07.2020
Marta Wypiór i Gina Royalty

1 miejsce Finał Rundy Srebrnej 135 cm
3 miejsce Runda Srebrna 130 cm
dobre przejazdy w konkursach Złotej Run-
dy 140 cm
Marta Wypiór i Captiana Lutting-
hof’s Z
dobre przejazdy w konkursach 110, 120, 
125 cm

ZR i ZT  – KJ Facimiech  – 27-
28.06.2020
Aleksandra Chmiela i Albatros
1 miejsce konkurs dokładności 60 cm
Katarzyna Burda i Kokaina
1 miejsce konkurs dokładności 80 cm
bezbłędny przejazd w konkursie zwykłym 
90 cm
Kamila Malik i Olivia
1 miejsce konkurs dokładności 80 cm
5 miejsce konkurs specjalny z trafieniem 
w normę czasu 80 cm
Aniela Iwan i Empire S
1 miejsce konkurs dokładności 80 cm
5 miejsce konkurs zwykły 90 cm
Joanna Szyndler i Milady
4 miejsce konkurs zwykły 100 cm
Wiktoria Koza i Sumira
dobre przejazdy w konkursach 100cm 
i 110 cm
Wiktoria Styś i Oskar
2 miejsce konkurs zwykły 110 cm
3 miejsce konkurs dwufazowy 120 cm
Wiktoria Styś i Just Nothing
dobre przejazdy w konkursach 80cm i 90 
cm
Kamila Piórkowska i Rosa
4 miejsce w konkursie o wzrastającym 
stopniu trudności z Jockerem 120 cm

6 miejsce konkurs dwufazowy 110 cm
2 miejsce konkurs dwufazowy 120 cm
Marta Wypiór i Gina Royalty
1 miejsce konkurs zwykły 130 cm
1 miejsce konkurs zwykły 130 cm
Marta Wypiór i Captiana Lutting-
hof’s Z
dobre przejazdy w konkursach 110cm 
i 120 cm
Natalia Ozga i Euforia
4 miejsce konkurs specjalny z trafieniem 
w normę czasu 60 cm
Wiktoria Soswa i Camel
dobre przejazdy w konkursach 90cm
Nina Tabor i Bassalino FS
dobre przejazdy w konkursach 100cm 
i 110cm

ZO* i ZR – KJK Szary Michałowice – 
19-21.06.2020
Katarzyna Burda i Kokaina
dobre przejazdy w konkursach 80 cm
Zuzanna Kuc i Choco Lady
dobre przejazdy w konkursach 100 cm
Marta Wypiór i Captiana Lutting-
hof’s Z
3 miejsce konkurs zwykły 100 cm
dobre przejazdy w konkursach 110 cm
Joanna Szyndler i Milady
6 miejsce w konkursie zwykłym 100 cm
8 miejsce w konkursie zwykłym 100 cm
Marta Wypiór i Gina Royalty
2 miejsce Średnia runda 130 cm
1 miejsce Duża runda 140 cm
7 miejsce Finał Średniej Rundy

Sukcesy KJK Pod Żubrem
Jeszcze w maju nie wiedzieliśmy czy sezon jeździecki ruszy. W czerwcu Zespół KJK Pod Żubrem 
Niepołomice wyjechał na pierwsze zawody do Michałowic i Facimiecha. W lipcu mamy za sobą 
udane starty w Swoszowicach i Jakubowicach

JOANNA WYPIÓR
KJK Pod Żubrem Niepołomice
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Treningi z Wiarusami

Zaproszenie

Chociaż czwartkowy dzień nie zachęcał 
do treningu, to zwarci i gotowi zapaleń-
cy strzelectwa sportowego wraz z Wia-
rusami rozpoczęli zajęcia strzeleckie 
z karabinka pneumatycznego. A na do-
datek tak celnie strzelali, że udało im 
się rozgonić deszczową pogodę. Dlate-
go w piątek i sobotę treningi były samą 
przyjemnością.

Ognisko TKKF Wiarus przypomina, 
że w sierpniu trening strzelecki za-

planowany jest na 28 sierpnia a za-
wody na 29 sierpnia – zapraszamy.

Ognisko TKKF Wiarus serdecznie za-
prasza wszystkich mieszkańców posia-
dających jednoślady na cykl wycieczek 
rowerowych po rekreacyjnych terenach 
naszej gminy, a w szczególności po 
Puszczy Niepołomickiej.

Wycieczki rowerowe odbędą się 19, 
26 lipca oraz 2, 9, 23 sierpnia. Start 
o godzinie 11.00, spod Kopca Grun-
waldzkiego w Niepołomicach powrót, 
około godz. 14.00/14.30. 

Na terenie rekreacyjno-sportowym 
Firmy JUKA wjazd od ul. Grunwaldzkiej 
w godzinach od 09.00 do 11.00.

Cel wycieczek rowerowych:
• Zabezpieczenie czasu wolnego 

młodzieży pozostającej w mieście pod-
czas wakacji;

• Popularyzacja rodzinnej turystyki 
rowerowej, jako prostej formy rekreacji; 

• Integracja rodzin i mieszkańców 
gminy Niepołomice;

• Propagowanie zdrowego trybu ży-
cia;

• Zapoznanie uczestników z walo-
rami krajobrazowymi i historycznymi 
Puszczy Niepołomickiej i Niepołomic;

Organizatorzy:
• Burmistrz Miasta i Gminy Niepo-

łomice;
• Nadleśnictwo w Niepołomicach;
• Ognisko TKKF Wiarus w Niepoło-

micach.

Uczestnicy:
• Młodzież i dzieci od lat 10, pod 

opieką rodzica lub opiekuna prawne-
go z gminy Niepołomice oraz młodzież 
przebywająca na wakacjach w gminie 
Niepołomice;

• Mieszkańcy Gminy Niepołomice 
oraz inni chętni rowerzyści;

• Członkowie Ogniska TKKF „WIA-
RUS” i innych grup środowiskowych;

Od organizatorów:
Udział młodzieży i opiekunów jest 

bezpłatny;
Wycieczki rowerowe odbędą się przy 

sprzyjającej pogodzie;

Postanowienia końcowe:
• Organizatorzy ubezpieczają uczest-

ników programu Sportowe wakacje 
2020;

• Organizatorzy nie ponoszą od-
powiedzialności za zły stan zdrowia 
uczestników;

• Wszyscy uczestnicy wycieczek mu-
szą się podporządkować organizatorom 
pod względem bezpieczeństwa w trak-
cie trwania wycieczki;

• Uczestnicy rajdu powinny mieć 
kaski ochronne i kamizelki odblasko-
we oraz rowery przystosowane do jazdy 
zgodnie z obowiązującymi przepisami 
Ruchu Drogowego;

• Wszyscy uczestnicy zobowiązują 
się do przestrzegania zasad bezpieczeń-
stwa oraz do poszanowania runa leśne-
go;

• Organizatorzy nie ponoszą odpo-
wiedzialności za szkody spowodowane 
przez uczestników w wyniku nie re-
spektowania instruktażu i zasad bez-
pieczeństwa oraz przestrzegania Ruchu 
Drogowego; 

• W razie pytań kontakt z organiza-
torem Leon Pitucha 502 385 415, Al-
bert Szkutnik 600 349 952.

Albert Szkutnik
instruktor strzelectwa

W dniach 16-18 lipca Ognisko TKKF Wiarus przeprowadziło 
pierwszą część programu Wakacje 2020 dla dzieci i młodzieży 
przebywającej w czasie wakacji na terenie gminy Niepołomice

Albert Szkutnik
TKKF Wiarus

Ognisko TKKF Wiarus zaprasza dzieci i młodzież oraz pasjonatów 
jednośladów na cykl wycieczek rowerowych w ramach programu 
Sportowe wakacje 2020, pod honorowym patronatem Burmistrza 
Miasta i Gminy Niepołomice
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Bieg 4RestRun 2020 we wrześniu!

OSA w trampkach
bezpłatne treningi biegowe dla początkujących

W tym roku ze względu na sytuację 
epidemiczną jest organizowany w nie-
co zmienionej formie: zapraszamy do 
rywalizacji na dystansach 5 i 10 km. 
Zawody rozegrane zostaną w formule 
indywidualnej, klasyfikacja drużynowa 
prowadzona będzie na dystansie 10 
km. Szczegółowy regulamin zawodów 
dostępny jest na stronie: www.4re-
strun.pl

Organizator, Stowarzyszenie Niepo-
łomice Biegają, zaprasza do rywalizacji 
sportowej wszystkich biegaczy, ze szcze-
gólnym uwzględnieniem mieszkańców 
Miasta i Gminy Niepołomice, Powiatu 
Wielickiego oraz osoby związane z naj-
bliższą okolicą, pracowników firm i or-
ganizacji działających na terenie gminy 
i powiatu.

Ambasadorem biegu, jak co roku, 
jest Ilya Markov, trener grupy biegaczy 
Stowarzyszenia Niepołomice Biegają, 
mistrz świata i Europy oraz wicemistrz 
olimpijski w chodzie sportowym na dy-

stansie 20 km. Bieg cieszy się powodze-
niem wśród utytułowanych zawodni-
ków. Startowali w 4Rest Run do tej pory: 
olimpijczyk Grzegorz Sudoł, wicemistrz 
Polski Adam Czerwiński, ultramaratoń-
czyk Łukasz Sagan. Częstym gościem 
jest chodziarz Robert Korzeniowski.

Gorąco zachęcamy do zgłoszenia na 
bieg.

Limit miejsc na każdy dystans wyno-
si w tym roku 150 osób!

Więcej informacji na stronie: 
www.4restrun.pl

W tym roku ze względu na sytuację 
epidemiczną jest organizowany w nie-
co zmienionej formie: zapraszamy do 
rywalizacji na dystansach 5 i 10 km. 
Zawody rozegrane zostaną w formule 
indywidualnej, klasyfikacja drużynowa 
prowadzona będzie na dystansie 10 km. 
Szczegółowy regulamin zawodów do-
stępny jest na stronie: www.4restrun.pl

Organizator, Stowarzyszenie Nie-
połomice Biegają, zaprasza do rywali-
zacji sportowej wszystkich biegaczy, ze 
szczególnym uwzględnieniem miesz-
kańców Miasta i Gminy Niepołomice 
oraz Powiatu Wielickiego oraz osoby 
związane z najbliższą okolicą, pracow-
ników firm i organizacji działających 
na terenie gminy i powiatu.

Ambasadorem biegu, jak co roku, 
jest Ilya Markov, trener grupy biegaczy 
Stowarzyszenia Niepołomice Biegają, 
mistrz świata i Europy oraz wicemistrz 
olimpijski w chodzie sportowym na dy-

stansie 20 km. Bieg cieszy się powodze-
niem wśród utytułowanych zawodni-
ków. Startowali w 4Rest Run do tej pory: 
olimpijczyk Grzegorz Sudoł, wicemistrz 
Polski Adam Czerwiński, ultramaratoń-
czyk Łukasz Sagan. Częstym gościem 
jest chodziarz Robert Korzeniowski.

Gorąco zachęcamy do zgłoszenia na 
bieg.

Limit miejsc na każdy dystans wyno-
si w tym roku 150 osób!

Więcej informacji na stronie: 
www.4restrun.pl

Karolina Gruszka
Niepołomice Biegają

Tegoroczna edycja biegu 4Rest Run odbędzie się 20 września 
2020 roku. 4RestRun to bieg po przepięknych ścieżkach Puszczy 
Niepołomickiej. Daleko od smogu, hałasu i twardej nawierzchni – 
za to blisko natury

Kamila Gruszka
Niepołomice Biegają

Stowarzyszenie Niepołomice Biegają serdecznie zaprasza na 
bezpłatny biegowy program treningowy dla początkujących OSA 
w trampkach! 
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SPORT

I tak 2 lipca w hali sportowej Społecz-
nej Szkoły Podstawowej na Jazach 

odbył się finał wojewódzki zawodów 
Kinder Sport + Joy of Moving w ka-
tegorii dwójek chłopców  – docelowa 
impreza, do której zawodnicy przygo-
towywali się cały rok. To coroczny cykl 
zawodów dla najmłodszych pasjona-
tów siatkówki, rozgrywany pod patro-
natem Ministerstwa Sportu, Minister-
stwa Edukacji Narodowej oraz przy 
współpracy z Polskim Związkiem Piłki 
Siatkowej.

W tej rywalizacji Akademia Siat-
kówki wystawiła łącznie 16 zespołów 
w różnych kategoriach. Na najwięk-
szą pochwałę oraz gratulacje zasłu-
żyła nasza „dwójka” chłopców, pro-
wadzona pod okiem trenera Rafała 
Porębskiego w składzie Antoni Kracik 
i Antoni Szkółka, którzy pewnie prze-
brnęli przez dwa turnieje klasyfikacyj-
ne i w etapie wojewódzkim turnieju, 
w meczu finałowym, po zaciętej walce 
z drużyną Volley Brzesko, odnieśli za-
służone zwycięstwo, zajmując pierw-
sze miejsce. Tym samym zapewnili so-
bie udział w Finale Mistrzostw Polski.

Warto podkreślić, iż w dwóch tur-
niejach eliminacyjnych „dwójek” 
chłopców, których organizatorem była 
Akademia Siatkówki, wystartowało aż 
8 zespołów klubu.

Do Finału Wojewódzkiego awans 
wywalczyły również trzy drużyny na-
szych najmłodszych siatkarek w kate-
gorii „dwójek”, dziewcząt: AS 1 (Na-
talia Drewniak, Maja Włodarczyk, 
Roksana Głowacka), AS 2 (Hanna 
Janusz, Klara Szostek), AS 3 (Mag-
dalena Kracik, Zofia Mazurek, Zofia 
Gajewska). W finale wojewódzkim 
najwyższe, 8. miejsce, zajęły Natalia 
Drewniak, Maja Włodarczyk i Roksana 
Głowacka. 

Pięknie spisały się również druży-
ny „trójek” chłopców (Piotr Wnuk, 

Alex Buszka, Antoni Mazurek, Jakub 
Azierski) i „trójek” dziewcząt (Milena 
Barabasz, Emilia Cygnarowicz, Oliwia 
Rojewska, Wiktoria Brak). Po dwóch 
turniejach eliminacyjnych zespoły 
awansowały do finału wojewódzkiego, 
w którym ostatecznie drużyna chłop-
ców zajęła 8. miejsce. 

Ogromne gratulacje należą się tre-
nerom niepołomickiej mini siatkówki: 
Magdalenie Barabasz i Rafałowi Poręb-
skiemu za trud włożony w przygotowa-

nie najmłodszych zawodników do se-
zonu, za liczne kwalifikacje do finałów 
wojewódzkich oraz historyczny awans 
chłopców do Finałów Mistrzostw Polski.

Trzymamy kciuki za młodych re-
prezentantów Niepołomic w mistrzo-
stwach Polski w minisiatkówce, które 
mają się odbyć w sierpniu w Zabrzu.

Historyczny awans do 
finałów mistrzostw Polski
Ten rok Akademia Siatkówki może zaliczyć do bardzo udanych. Co sezon klubowi przybywa 
młodych adeptów siatkówki, którzy rywalizują w najmłodszych kategoriach: „dwójek” (rocznik 
2009), „trójek” (rocznik 2008), oraz „czwórek” (rocznik 2007) siatkarskich. W bieżący sezonie 
nasi najmłodsi siatkarze reprezentowali z sukcesami AS Niepołomice na licznych turniejach 
towarzyskich, zajmując czołowe miejsca w rywalizacji sportowej.

ALICJA WŁODARCZYK
miłośniczka siatkówki
fot. Magdalena Barabasz



Załącznik do Zarządzenia Nr 138/20 
Burmistrza Miasta i Gminy Niepołomice 
 z dnia 31 lipca 2020 r. 
 

 
Wniosek o udzielenie pomocy na przedsięwzięcia niskoemisyjne w budynkach 
jednorodzinnych w ramach programu STOP SMOG. 
 

W ramach programu, wsparcie mogą uzyskać wyłącznie wnioskodawcy którzy: 
w okresie 3 miesięcy poprzedzających miesiąc zawarcia umowy, osiągali średni miesięczny dochód na jednego 
członka gospodarstwa domowego nie przekraczający 175% kwoty najniższej emerytury (1925 zł kwota brutto) 
w gospodarstwie jednoosobowym i 125% tej kwoty (1375 zł kwota brutto)w gospodarstwie wieloosobowym 
oraz powierzchnia użytkowa na jedną osobę stale zamieszkującą budynek nie może być większa niż 50 m2. 
 
W przypadku jakichkolwiek trudności w wypełnieniu wniosku informacji udzielają EKODORADCY 
w Referacie Energii Odnawialnej i Gospodarki Komunalnej, tel. 12 250 94 54, Plac Zwycięstwa 13, 
Pokój7 
 

I. Informacje  dotyczące wnioskodawcy i nieruchomości  (proszę uzupełniać 

drukowanymi literami) 

Informacje o wnioskującym i budynku 

Imię 
 
               

 

Nazwisko  
 
               

 

Nr telefonu  

Adres 
zamieszkania  Adres e-

mail  

Adres 
korespondencyjny 
(jeśli inny niż 
powyżej) 

 

Informacje o nieruchomości, w której  będzie przeprowadzona inwestycja 

Miejscowość  
Całkowita powierzchnia 
budynku  
(w m2) 

 

Ulica 
Nr budynku  Powierzchnia użytkowa 

(w m2)  

Rok budowy 
budynku  Kubatura (w m3)  



Liczba osób zamieszkujących budynek  

Tytuł prawny do nieruchomości 

Własność / 
współwłasność  
Nr Księgi Wieczystej 

 Nr działki  

Inny niż prawo 
własności  (proszę 
podać jaki) 

 
Poziom udziału we 

własności 

wnioskodawcy 

 

II. Informacje  o stanie budynku i dotychczasowego ogrzewania 

Typ budynku 

□ Budynek 
mieszkalny 

□ Budynek 
mieszkalno-usługowy □ Budynek usługowy □ Pustostan 

□ Inny 
(jaki?)…………
…. 

Proszę wskazać rodzaj ogrzewania stosowanego w budynku/lokalu (istniejące źródło ciepła) 

□ Ogrzewanie  
na paliwo stałe 

□ Ogrzewanie 
olejowe 

□ Ogrzewanie 
gazowe □ Brak ogrzewania 

□ Ogrzewanie elektryczne □ Miejska sieć 
ciepłownicza 

□ Odnawialne 
Źródła Energii 

□ Inne (jakie?) 
…………………………

….. 

Proszę wskazać rodzaj i ilość obecnie stosowanego paliwa stałego w ciągu roku w 
budynku/lokalu (średnie zużycie) 

Węgiel (w tonach)  Biomasa (w m3)  

Ekogroszek(w tonach)  Pellet (w m3)  

Drewno (w m3)  
Inne (jakie? 
…..…..…..…..…..…..…..
…) 

 

 

Proszę wskazać aktualny sposób przygotowania ciepłej wody użytkowej 

□ Bojler/podgrzewacz 
elektryczny 

□ Kocioł na paliwa 
stałe □ Piecyk gazowy □ Solary 

□ Inne (jakie?) ……….………. Rok montażu źródła ciepłej wody użytkowej 
……….……….……….………. 



Czy w nieruchomości funkcjonują odnawialne źródła energii?  
□ Tak                   □ Nie 

*Jeśli tak to proszę zaznaczyć poniżej 

□ Kolektory słoneczne □ Pompa ciepła □ Fotowoltaika □ Inne (jakie?) 
……….………. 

Czy w nieruchomości dokonano termomodernizacji? 
□Tak                   □ Nie 

□ Ocieplenie ścian 
/grubość……….………

.…/ 

□ Ocieplenie dachu 
/grubość……….……….

/ 

□ Ocieplenie stropu 
/grubość……….……

…./ 

□ Wymiana okien 
/rok 

wymiany……….….
/ 

□ Wymiana drzwi 
/rok 

wymiany….……….…
……/ 

□ Ocieplenie podłogi na 
gruncie 

/grubość……….……….
…/ 

□ inne 
jakie? …………………………. 

Oświadczam, że:  
(Proszę zaznaczyć kółkiem prawidłową odpowiedź) 
 

Oświadczam, że jestem świadomy/a, że aby skorzystać z pomocy dochód na jednego 
mieszkańca gospodarstwa domowego nie może przekraczać:  

- w przypadku gospodarstwa jednoosobowego 1925 zł/osobę (kwota brutto) 
- w przypadku gospodarstwa wieloosobowego 1375 zł/osobę (kwota brutto) 

 
Oświadczam, że jestem świadomy/a, że aby skorzystać z pomocy powierzchnia 
budynku, w którym będzie realizowane przedsięwzięcie niskoemisyjne nie może 
przekraczać 50m2 na osobę. 

 

1. Wnioskodawca jest rencistą lub jest w wieku emerytalnym 
i prowadzi samodzielne gospodarstwo domowe. TAK NIE 

2. Wnioskodawca jest samotnym rodzicem/opiekunem prawnym 
w rozumieniu przepisów o świadczeniach rodzinnych. TAK NIE 

3. Rodzina zamieszkująca w budynku ma strukturę wielopokoleniową 
i w jej skład wchodzą  dzieci do 26 roku życia uczące się i pozostające 
na utrzymaniu – prowadzą wspólne gospodarstwo domowe. 

TAK NIE 

4. Wnioskodawca lub członek rodziny lub osoba, wobec której 
wnioskodawca jest opiekunem prawnym są osobami z orzeczoną 
niepełnosprawnością lub są niezdolne do pracy lub samodzielnej 
egzystencji. 

TAK NIE 

5. Wnioskodawca otrzymuje świadczenie wychowawcze  na pierwsze 
dziecko. TAK NIE 



 

6. Wnioskodawca otrzymuje świadczenie wychowawcze  na trzecie 
i kolejne dziecko. TAK NIE 

7. W okresie od 1 stycznia 2017 r. do dnia złożenia wniosku rodzina 
korzystała ze świadczeń realizowanych przez MGOPS. TAK NIE 

8. Wnioskodawca oraz osoby zamieszkujące w budynku złożyły 
oświadczenia, że nie posiadają tytułu prawnego do nieruchomości 
o powierzchni przekraczającej 30 arów, oraz innego budynku 
mieszkalnego lub lokalu. 

TAK NIE 

9. Zużycie prądu w budynku na podstawie faktur za dwa ostatnie 
okresy rozliczeniowe z dostawcą energii w przeliczeniu na 1 osobę nie 
przekracza 500 kWh rocznie - proszę załączyć potwierdzenie 
 

TAK NIE 

 
Zapoznałem się z Uchwała Rady Miejskiej  w sprawie Regulaminu realizacji przedsięwzięć niskoemisyjnych budynków 
jednorodzinnych w ramach programu STOP SMOG oraz sposobu i warunków wnoszenia wkładu własnego wnoszonego przez 
beneficjenta, u którego będzie realizowane przedsięwzięcie niskoemisyjne oraz wysokość tego wkładu.  
 
Załącznik: 

- dokumenty dot. zużycia energii elektrycznej  
- orzeczenie o niepełnosprawności lub oświadczenie o zajmowaniu się osoba niepełnosprawną 

Deklaruję gotowość udostępniania nieruchomości na rzecz realizacji zarówno na czas realizacji wsparcia oraz na okres 
zachowania jego trwałości. 

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych 
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Burmistrz Miasta i Gminy Niepołomice z siedzibą w Niepołomicach,  

Plac Zwycięstwa 13, 32 – 005 Niepołomice 
2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych można uzyskać pod adresem poczty elektronicznej iod@niepolomice.eu lub 

pisemnie na adres siedziby Administratora.  
3. Pani/ Pana dane osobowe przetwarzane będą na podstawie i w celu niezbędnym do zawarcia umowy dotyczącej udziału w realizacji 

projektu przedsięwzięć niskoemisyjnych budynków jednorodzinnych w ramach programu STOP SMOG zgodnie z Pani/Pana żądaniem 
(art. 6 ust. 1 lit. b RODO). Następnie Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w celu wypełnienia obowiązku archiwizacji 
dokumentów wynikającego z przepisów prawa (art. 6 ust. 1 lit. c RODO). 

4. Pani/Pana dane będą przekazywane tylko podmiotom uprawnionym do ich przetwarzania na podstawie przepisów prawa lub stosownych 
umów podpisanych z Administratorem i przetwarzających dane osobowe na jego polecenie, w szczególności podmiotom wspierającym 
Administratora w zarządzaniu projektem i jego wykonaniu.  

5. Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane do momentu zakończenia realizacji i rozliczenia projektu  oraz  zakończenia okresu 
trwałości dla projektu i obowiązkowego okresu archiwizacji dokumentacji oraz do momentu przedawnienia potencjalnych roszczeń. 

6. W zakresie przewidzianym przepisami prawa posiada Pani/Pan prawo do dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, 
usunięcia oraz ograniczenia przetwarzania. 

7. W przypadku uznania, iż przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy RODO, posiada Pani/Pan prawo wniesienia 
skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

8. Podanie przez Panią/Pana danych osobowych jest dobrowolne, jednakże ich nie podanie spowoduje niemożność uczestnictwa w 
projekcie i zwarcia umowy oraz realizacji związanych z nią obowiązków. 

9. Pani/Pana dane osobowe nie będą wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w tym profilowania. 
 
 

_______________________ 
 

(podpis) 
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EDUKACJA

Sukcesy uczniów Niepołomickiej Dwójki 

Uczniowie pracowali wytrwale, po-
święcając wiele czasu i wysiłku inte-
lektualnego na zdobywanie nowej wie-
dzy, a także doskonalenie posiadanych 
umiejętności. Już wybitny filozof staro-
żytnej Grecji, Platon powiedział, że wie-
dza jest drugim słońcem dla ludzi. 

Ze względu na panującą pandemię 
koronawirusa tytuły finalistów są naj-
wyższymi osiągnięciami w olimpiadach 
przedmiotowych.

W I Ogólnopolskiej Olimpiadzie 
Języka Angielskiego Juniorów dla 
uczniów szkół podstawowych tytuł Fi-

nalisty zdobył Wojciech Pruś, uczeń 
klasy VIIIb.

W I Ogólnopolskiej Olimpiadzie Li-
teratury i Języka Polskiego dla uczniów 
szkół podstawowych tytuły Finalistów 
uzyskali Emilia Grochot z klasy VIIIf 
oraz Krzysztof Janeczko z klasy VIIIf. 
Warto przypomnieć, iż Emilia Grochot 
uzyskała tytuł Laureatki Małopolskie-
go Konkursu Humanistycznego, będąc 
uczennicą klasy szóstej. 

W Małopolskim Konkursie Języka 
Polskiego dla uczniów szkół podstawo-
wych tytuł Laureatki uzyskała Zuzan-

na Ślusarczyk, uczennica klasy VIIIb, 
a tytuł Finalistki zdobyła Anna Grzebała 
z klasy VIIIf.

W Małopolskim Konkursie Języka 
Angielskiego dla uczniów szkół pod-
stawowych tytuł Finalisty uzyskał Woj-
ciech Pruś, uczeń kl. VIIIb.

W Małopolskim Konkursie Biologicz-
nym dla uczniów szkół podstawowych 
tytuł Finalistki wywalczyła Anna Grze-
bała z klasy VIIIf.

W Biblijnym Konkursie Tematycz-
nym „Z Dobrą Nowiną przez życie” 
dla uczniów szkół podstawowych wo-
jewództwa małopolskiego tytuły Finali-
stek uzyskały Anna Grzebała z kl. VIIIf 
oraz Emilia Grochot z klasy VIIIf.

Finalistą Konkursu Tematyczne-
go „Od algorytmu do programu” dla 
uczniów szkół podstawowych woje-
wództwa małopolskiego został Krzysztof 
Janeczko, uczeń klasy VIIIf.

Wszystkim serdecznie gratulujemy.

Marzena Święch
nauczycielka języka polskiego w SP nr 2 w Niepołomicach

Niezwykle szczęśliwie dla uczniów Szkoły Podstawowej nr 2 
im. Króla Kazimierza Wielkiego w Niepołomicach zakończył się 
trwający od września bieżącego roku szkolnego maraton olimpijski 
i konkursowy. Zwycięzcy mogą już świętować zdobyte laury 
w tegorocznych olimpiadach oraz konkursach kuratoryjnych

Pniemy się w górę!

Miejscem docelowym były Podlesi-
ce – nieduża miejscowość znajdująca 
się na obszarze Parku Krajobrazowego 
Orlich Gniazd. Można śmiało powie-
dzieć, że to jedna z kilku wspinacz-
kowych stolic Polski. Kierownikiem 
wypoczynku był Rafał Kanowski  – 
przewodniczący Komisji Wspinaczki 
Sportowej i Kolegium Sędziów Pol-
skiego Związku Alpinizmu, a na co 
dzień nauczyciel informatyki w szkole 
Sue Ryder.

Celem obozu było kreatywne spę-
dzenie czasu w pięknych jurajskich 
plenerach, propagowanie aktywności 
fizycznej oraz pełne pokory obcowanie 
z naturą i jej niepowtarzalnym pięk-
nem. Wspinanie jednoczy ludzi i bu-
duje silne więzi między nimi, nieraz 
na całe życie. Wspinaczka skałkowa, 
jako przemieszczanie się po terenie 
trudnym, pozwala także trenować 
uważność i utrzymanie równowagi, 
o czym mieliśmy okazję się dowie-
dzieć podczas obozu.

Pogoda dopisywała nam na tyle, że 
mogliśmy zrealizować wszystkie za-
planowane wycieczki. Wspinaliśmy 
się m.in. po Górze Kołoczek, Górze 
Zborów, Górze Popielowej, Łężyckich 
Skałkach. W czasie wolnym pobu-
dzaliśmy nasze szare komórki, gra-

jąc w gry planszowe. Urozmaiceniem 
obozu była wycieczka do pobliskiego 
parku linowego oraz integracja przy 
blasku ogniska.

Malownicze krajobrazy Jury-Kra-
kowsko Częstochowskiej zapierały 
dech w piersiach i zostaną na zawsze 
w naszej pamięci. Zdobywanie szczytu 
w tak pięknych okolicznościach przy-
rody powoduje podwójną radość i sa-
tysfakcję. Obóz był dla nas niezwykłym 
przeżyciem, mile spędzonym czasem 
i możliwością do wyładowania energii 
po długim czasie domowej izolacji.

Izabela Marecik
uczennica klasy V SSP na Jazach

W dniach 6-11 lipca odbył się I Obóz Wspinaczkowy dla dzieci 
i młodzieży zorganizowany przez Niepołomickie Stowarzyszenie 
Sport-Art

fot. Izabela Marecik
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BIBLIOTEKA

Dal  – Marcin 
Kydryński,
EDIPRESSE 
KOLEKCJE, 
2020 r.

Dal jest na 
pewno książką 
dla podróżni-
ka, fotografa 
czy kulturo-
znawcy, ale 

uważam, że każdy z nas znajdzie tu 
coś dla siebie. To wymagająca lektura 
oraz ciekawe, intelektualne wyzwa-
nie. Książka, to literacka podróż po 
Afryce, której już nie ma. Reporterska 
zwięzłość, piękny język i różnorodne 
odniesienia do literatury, malarstwa, 
fotografii oraz niezwykłe, poruszające 
zdjęcia, plastycznie ilustrujące dzieje 
Afryki. Warto dodać, że Kydryński obda-
rzył swoją książkę zdjęciami pocztówek 
z przełomu XIX i XX wieku. Odbyły one 
długą drogę morską z Afryki do Europy, 
trafiając w ręce rodzin i znajomych afry-
kańskich kolonizatorów. Te pocztówki 
stały się dla autora zdobyczą upolowaną 
w antykwariatach, na aukcjach i tar-
gach staroci

Kobiety ze słyn- 
nych obrazów –
Iwona Kienzler,
LIRA, 2019 r.

A u t o r k a 
w swojej książ-
ce zdradza se-
krety kobiet, 
które od wie-
ków patrzą na 
nas z płócien 
wielkich mi-

strzów malarstwa. Kim była najbardziej 
grzeszna Madonna wieków średnich? 

Którzy malarze uwieczniali rozwiązłe 
służące? Czemu wielcy artyści zdecy-
dowali się właśnie uwiecznić oblicze 
tej a nie innej damy? Czy pozujące im 
modelki były przypadkowe? Tożsamość 
portretowanych pań wciąż i nadal 
pozostaje dla nas zagadką, ale dzię-
ki temu możemy dowiedzieć się, jak 
kształtował się niegdyś ideał urody, ja-
kie były stroje i uczesania ówczesnych 
elegantek. Publikacja inspiruje nas do 
odkrywania zagadek dotyczących hi-
storii sztuki, zachęca do zwiedzania 
muzealnych kolekcji.

Osiecka. Tego 
o mnie nie wie-
cie –
Beata Biały,
WAB, 2020 r.

Z kart książ-
ki wyłania się 
obraz nietu-
zinkowej oso-
bowości, jaką 
była Agnieszka 

Osiecka, stworzony z rozmów bliskich 
jej przyjaciół i znajomych. O jednej 
z najwybitniejszych polskich artystek 
opowiadają: Olga Lipińska, Maryla Ro-
dowicz, Magda Umer, Krystyna Janda, 
Jerzy Satanowski. Każdy z przyjaciół 
wspominał Agnieszkę inaczej. Z tych 
rozmów odkrywamy Osiecką, kobietę 
pełną sprzeczności: radosną i depre-
syjną. Namiętną i pozbawioną uczuć. 
Materialistkę i artystkę, bujającą w ob-
łokach.

Wyrwa – Wojciech Chmielarz,
MARGINESY, 2020 r.

Maciek Tomski dowiaduje się, że jego 
żona zginęła w wypadku samocho-
dowym. Nie wie, jak ma dalej żyć po 

stracie uko-
chanej osoby. 
Zastanawia się 
jednak, dlacze-
go do wypad-
ku doszło pod 
M r ą g o w e m , 
skoro żona po-
wiedziała, że, 
ma wyjazd służ-
bowy w okoli-
ce Krakowa? 
Kłamstwo? Pomyłka? 

Gdy na pogrzebie żony pojawia 
się nieznajomy, tajemniczy mężczy-
zna, Maciej zaczyna się domyślać, że 
żona miała wiele sekretów. Wkrótce 
przekonuje się, że być może nie znał 
tak naprawdę kobiety, z którą spędził 
dwanaście lat życia. Książka opowiada 
o splątanych uczuciach, o poczuciu 
straty i niemej rozpaczy, która zamie-
nia się w gniew. To historia o tym, że 
można nie wiele wiedzieć o osobie, 
z którą się mieszka w jednym domu. 
Wyrwa to kolejny, nowy thriller psy-
chologiczny, wobec którego nie da się 
przejść obojętnie.

G r u z i ń s k i e 
wino  – Anna 
Pilip,
LIRA, 2020 r.

Pięknie napi-
sana powieść 
o b y c z a j o w a 
z Gruzją w tle. 
Ana musi na-
gle wyjechać 
tam w ramach 
s ł u ż b o w e j 

delegacji. Ma reprezentować firmę, 
w której pracuje na ważnym spotkaniu 
w Tbilisi. Służbowe przyjęcie kończy 
się dla niej pobytem w szpitalu. Tam 

Książki na wakacje
Wakacje, lato to najlepszy czas na czytanie książek. W tym okresie nie pojawia się aż tak wiele 
książkowych premier, jak ma to miejsce na wiosnę czy zimę. A to oznacza, że mamy więcej 
czasu niż zwykle na nadrabianie książkowych zaległości. Tytułów, które można wpisać na listę 
wakacyjnych „must readów”, jest bardzo dużo. Jak w takim razie z oceanu nieprzeczytanych 
dotąd lektur, wyłowić te, które warto przeczytać i są godne uwagi czytelnika?
Chcąc ułatwić Państwu to trudne zadanie, przygotowałam kilka recenzji świetnych książek 
na letni czas – bez względu na to, czy ktoś spędza go nad morzem, w górach, za granicą, czy 
w domowym zaciszu. 
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poznaje dwóch lekarzy, którzy przy-
prawiają Anę o szybsze bicie serca. Co 
będzie działo się dalej? Jak potoczy się 
dalsze życie naszej bohaterki? To nie 
tylko powieść o miłości. Zapewniam! 
To ciekawy przewodnik po jednym 
z najpiękniejszych miejsc na świecie. 

Autorka przygotowała dla nas ciekawe 
zestawy propozycji wyjazdów na dłuż-
sze i krótsze wakacje. W tle codzien-
ność i bogata kultura tego kraju. Skosz-
tujmy więc potraw gruzińskiej kuchni, 
rozsmakujmy się w najlepszych winach 
i podziwiajmy tamtejsze krajobrazy. To 

książka o poszukiwaniu prawdziwego 
uczucia, szczęścia i własnego, ulubio-
nego miejsca na ziemi.

MARTA PIOTROWSKA
Biblioteka Publiczna w Niepołomicach
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Tom Justyniarski to pisarz i obrońca 
zwierząt. Dotychczas uratował ponad 
1000 zwierzaków. Jego misją jest sze-
rzenie miłości, empatii i szacunku do 
wszystkich istot żywych. Jest miłośni-
kiem zwierząt, rzecznikiem praw zwie-
rząt oraz pisarzem książek dla dzieci, 
autorem lektury szkolnej „Psie troski”, 
które zajęły I miejsce w rankingu TOP 
10 Ministerstwa Edukacji Narodowej. 

Tom Justyniarski uważa, że każ-
de dziecko powinno wychowywać się 
z psem lub kotem lub jakimś innym 
zwierzakiem. Pedagog wymienia 9 ko-
rzyści, dla których dziecko powinno wy-
chowywać się ze zwierzętami:

1. Dzieci, które wychowują się ze zwie-
rzętami rzadziej chorują.

2. Zwierzęta domowe dodają dzieciom 
pewności siebie.

3. Obecność zwierzaka uodparnia orga-
nizm, a także pomaga w walce z aler-
gią i astmą

4. Zwierzęta uspokajają i oddalają lęki, 
a także uczą pewności siebie.

5. Wymuszają aktywny i zdrowy tryb ży-
cia.

6. Wzmacniają więzi rodzinne.
7. Poprzez kontakt z psem czy kotem 

dziecko uczy się komunikacji z ludź-
mi.

8. Zwierzaki to najlepsi przyjaciele, któ-
rzy kochają bezinteresownie i otwie-
rają nam serca.

9. Zwierzęta poprzez zabawę uczą dzie-
ci co to prawdziwe szczęście.

Wraz ze swoim psem Lusią pokonał 
200 tysięcy kilometrów odwiedzając 
przedszkola, szkoły, poprawczaki i uni-
wersytety trzeciego wieku. Aotor jeź-
dzi na spotkania autorskie nie tylko po 
Polsce, ale i po całym świecie. W Wiel-
kiej Brytanii Tom jako przyjaciel dzieci 
i zwierząt otrzymał „Dyplom Uśmie-
chu i Uznania dla Ambasadora Pol-
skości w Anglii”, a jego książki zostały 
wprowadzone w szkołach polonijnych 
jako lektury obowiązkowe: „Psie tro-
ski” dla dzieci klas 2, „Mój przyjaciel 
bocian” dla klas 4, a „Kocia mama” dla 
klas 5.

Tom jest inicjatorem pierwszego na 
świecie „Okienka Życia dla zwierząt”, 
słynnej akcji „Dzieci czytają psom 
w schroniskach”. Rozpropagował tak-
że szkolne koła „Anioły ze szkoły”. 
Dotychczas wydał trylogię dla dzie-
ci: słynne „Psie troski”, a także „Mój 
przyjaciel bocian” oraz „Kocią mamę”, 
a także bajkę o tym co w życiu naj-
ważniejsze czyli opowieść o przyjaźni 
i szczęściu pt.; „Książę i rumak”. Już 
wkrótce zostaną wydane kolejne jego 
książki, a trochę ich jest, bo autor lek-
tury szkolnej napisał 11 książek dla 
dzieci. Wszystkie oparte są na faktach. 
Autor pisze również słowa do piose-
nek. Jedną z nich „Balladę o piesku 
ze schroniska” śpiewa m.in. znana 
wszystkim dzieciom Majka Jeżowska.

źródło: http://www.tomjustyniarski.pl/

Spotkanie autorskie w LAS
22 sierpnia 2020 w sobotę o godz. 11.00 w ramach wydarzenia 
„Na cztery Łapy” (link: https://biblioteka-niepolomice.pl/
aktualnosci/zapowiedzi/2020/na-cztery-lapy) zapraszamy do 
Laboratorium Aktywności Społecznej na spotkanie z Tomem 
Justyniarskim – autorem książek, obrońcą zwierząt, laureatem 
międzynarodowej nagrody Doskonałość Świata 2019 czyli 
Shaining World Award 2019

Rafał Solarz

Z przyjemnością ogłaszamy, że LAS po ponad stu 
dniach przerwy, spowodowanej stanem epidemii, 
zaczyna funkcjonować na nowo. Od 3 sierpnia 
w przyziemiach biblioteki publicznej znów zagosz-
czą spotkania mieszkańców naszej gminy. Mamy 
nadzieję, ze naszą przestrzeń po raz kolejny wypeł-
ni pozytywna energia, świeże pomysły i inicjatywy.

Niestety w związku z panującą sytuacją wpro-
wadzone zostaną pewne ograniczenia. Do Waszej 
dyspozycji oddane będą dwie z trzech sal (L oraz 
A). Zaplecze kuchenno-socjalne będzie niedostęp-
ne do odwołania. Podczas wydarzeń pamiętajmy 
o zachowaniu bezpiecznego dystansu od innych 
uczestników i nowych zaleceniach sanitarnych. 
Rezerwacje sal prosimy przesyłać na adres email 
kontakt@lasopenspace.pl bądź telefonicznie pod 
nr tel. 12 284 87 47. Szczegółowe informacje, 
regulamin oraz załączniki znajdują się na naszej 
stronie internetowej www.lasopenspace.pl

W upalne dni zapraszamy wasze spragnione 
czworonogi do miski ze świeżą wodą stojącą zaraz 
obok wejścia do LAS. 

Małgorzata Turecka

przypominamy że w Bibliotece Publicznej w Nie-
połomicach i naszych Filiach nadal trwa kampa-
nia czytelnicza Mała książka  – wielki człowiek. 
Dotyczy ona dzieci w wieku 3-6 lat i ma zachęcić 
do odwiedzania biblioteki i do wspólnego czytania

W ramach akcji dziecko otrzymuje w prezen-
cie wyprawkę czytelniczą (książkę i kartę Małe-
go Czytelnika), a za każdą wizytę w bibliotece 
i wypożyczenie chociaż 1 książki z księgozbio-
ru dziecięcego otrzymuje naklejkę. Po zebraniu 
dziesięciu naklejek zostaje nagrodzone Dyplo-
mem Małego Czytelnika. 

Ta ogólnopolska inicjatywa Instytutu Książki 
ma na celu wprowadzenie dziecka w wspaniały 
świat książek i bibliotek, tak ważnych na czytel-
niczej ścieżce dzieciństwa i jego przyszłego życia 
kulturalnego.

Wszystkie chętne dzieci zapraszamy do 
udziału w projekcie.

Zapraszamy do Galerii Książki dla Młodych w Bi-
bliotece Publicznej w Niepołomicach, gdzie czekają 
nowości zakupione w ramach Narodowego Progra-
mu Rozwoju Czytelnictwa. To nie tylko bestsellery, 
książki nagradzane, ale i wspaniałe publikacje po-
pularnonaukowe dla dzieci i młodzieży. 

Czytelniku przyjdź i „rozsmakuj się w pysznej” 
literaturze.

Kochani rodzice

LAS czeka na Was 

Nowości 
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Z czasów rzymskich jedyna znana au-
tobiografia kobiety antycznej, spisana 
przez matkę Nerona Agryppinę Młod-
szą, padła ofiarą cenzorskich działań. 
Być może stało się tak również z in-
nymi pisanymi przez kobiety tekstami. 
W rezultacie na kobiety świata staro-
żytnego patrzymy wyłącznie oczami 
tych, którzy pisali niekiedy dziesięcio-
lecia, a nawet stulecia po ich śmierci 
i nie interesowali się nimi jako osoba-
mi pierwszoplanowymi. Kobiety sta-
nowiły jedynie tło w narracji koncen-
trującej się na życiu mężczyzn. Więk-

szość z nich nigdy nie przeszłaby do 
historii, gdyby nie były żonami swoich 
mężów czy matkami swoich synów.

Ze źródeł, które przetrwały do na-
szych czasów, możemy dowiedzieć się, 
że pozycja kobiety w społeczeństwie 
egipskim była wyższa niż u wielu in-
nych starożytnych cywilizacji. Pomi-
mo iż mężczyźni posiadali całkowitą 
kontrolę nad rodziną, kobiety cieszyły 
się wieloma przywilejami, a zgodnie 
z prawem były osobami niezależnymi. 
Niezależność prawna kobiety egipskiej 
niezmiernie szokowała np. Greków, 
którzy uznawali ją wręcz za niemoral-
ną.

Prawo starożytnego Egiptu za peł-
noletnią kobietę uważało już piętna-
stolatki i wraz z nastaniem tego wieku 
przysługiwała im zdolność majątkowa 
i prawna. W tym też wieku kobieta 
mogła wyjść za mąż i jeśli podjęła taki 
zamiar, nikt nie mógł jej w tym prze-
szkodzić. Sprawę rzecz jasna należało 
omówić z rodzicami, ale nawet ojciec 
nie mógł wybierać córce kandydata na 
męża. Miał on prawo jedynie wypo-
wiedzieć zdanie na temat zalet i wad 
potencjalnego zięcia, ale nie mógł 
oceniać jego osoby przez pryzmat 
stanu posiadania. W odróżnieniu od 
wielu społeczeństw starożytnych i no-
wożytnych, uważających, że dziewiczy 
stan przed ślubem jest sprawą honoru 
dla kobiety, u Egipcjan było inaczej. 
W tamtym społeczeństwie moralność 
nie wzbraniała dziewczynie prawa 
do „przygody” przed zawarciem for-
malnego związku. Jeszcze bardziej 
zadziwiającym elementem egipskiego 
prawa i obyczaju było tzw. małżeństwo 
zawierane na „próbę”, czy też małżeń-
stwo „tymczasowe”. 

W przeciwieństwie do innych spo-
łeczeństw Środkowego Wschodu, 
starożytni Egipcjanie byli monoga-

mistami. Tylko niektórzy faraonowie 
i przedstawiciele szlachty mieli więcej 
niż jedną żonę.

Ze sławnych małżonek faraonów 
warto przypomnieć Nefretete – żonę 
faraona Echnatona. Królowa była też 
macochą faraona Tutanchamona. 
Dzięki odnalezionemu ponad sto lat 
temu w Amarnie (Egipt) malowane-
mu popiersiu królowej, Nefretete stała 
się ikoną starożytnego Egiptu  – sym-
bolem ponadczasowej, nieprzemijają-
cej urody. Obecnie wizerunek królo-

KORZENIE CYWILIZACJI EUROPEJSKIEJ

Kobieta w Starożytności
Starożytność w dziejach historii była światem mężczyzn. Przykładem może być rzymska tożsamość, 
definiowana wyłącznie poprzez osiągnięcia w męskich dziedzinach działalności: wojny i polityki, do 
których kobiety nie miały dostępu. Nawet słowo virtus, oznaczające męstwo czy dzielność, wywodzi 
się od rzeczownika vir – mężczyzna. Nie do końca znamy historię kobiet, ponieważ nie zachowały 
się żadne teksty pisane przez kobiety, z wyjątkiem niewielkich fragmentów utworów poetyckich 
(takich jak np. twórczość najsławniejszej poetki starożytnej Grecji – Safony, zaliczanej do „trójcy” 
najwybitniejszych liryków starożytności obok Pindara i Anakreonta), listów i graffiti

Rzeźba Izydy 
Brąz, Cesarstwo rzymskie, I w. ze zbiorów 
MNK.
Kult Izydy, utożsamianej z grecką boginią 
Demeter, rozprzestrzeniał się od II wieku 
p.n.e. w miastach portowych basenu Mo-
rza Śródziemnego. Jako małżonka Ozyrysa 
była boginią księżyca, opiekowała się mał-
żeństwem, kobietami oraz portami i żegla-
rzami

Figurka kobiety 
Srebro, Egipt, XIV w.p.n.e. ze zbiorów Mu-
zeum Narodowego w Krakowie. 
Niewielkich rozmiarów figurka powstała 
w warsztatach działających w czasach pa-
nowania faraona Echnatona lub za rządów 
jego następcy Tutenchamona. Postać kobie-
ty ukazana w postawie kroczącej, współ-
grającej z ideą równości w Egipcie, gdzie 
„każda kobieta mogła pójść tam, gdzie chce 
z podniesioną głową”
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wej znajduje się w Muzeum Egipskim 
w Berlinie. Choć rzeźba ma ok. 3400 
lat, polichromia jest niemal w ideal-
nym stanie. 

W starożytnym Egipcie rządzili rów-
nież faraoni płci żeńskiej. Najbardziej 
znana – Hatszepsut była jedną z czte-
rech kobiet noszących tytuł faraona 
oraz najdłużej pełniącą tę funkcję. 

Z kolei w Grecji pozycja kobiet była 
wyjątkowo niska. Nie było zwyczaju 
ich kształcenia. Jednak mimo to, w VI 
wieku p.n.e. wiele kobiet umiało pisać 
i czytać. Greczynki nie posiadały praw 
obywatelskich i nie mogły zabierać 
głosu w sprawach publicznych. Nie 
było także w zwyczaju, aby wychodziły 
z domu w odwiedziny czy na spacer. 
Niektóre ograniczenia były wręcz ab-
surdalne, np. na wyspie Thasos obo-
wiązywał kobiety zakaz wyglądania 
przez okno. Zdaniem Peryklesa jedną 
z głównych cnót ateńskich kobiet była 
dbałość o to, aby nikt o nich nie wie-
dział. Najważniejszym wydarzeniem 
w ich życiu był ślub, który uzgadniał 
ojciec z przyszłym mężem. W każdym 
domu było gineceum – część kobieca 
oddzielona od męskiej. Kobiety rzad-
ko ją opuszczały, a jeśli uczestniczyły 
w świętach rodzinnych czy religij-
nych – to zawsze w towarzystwie, ni-
gdy same. W ubogich rodzinach Gre-
czynki częściej opuszczały gineceum, 
ponieważ musiały pomagać mężom 
w sprzedaży warzyw, ryb czy prowa-
dzeniu straganu na agorze. W Sparcie 
kobiety cieszyły się większą swobodą, 
a od IV w. p.n.e., na skutek zwycięstwa 
nad Atenami, stały się bardziej aktyw-
ne w życiu publicznym.

W Rzymie, tak jak w Grecji, mał-
żeństwo było jedynym szanowanym 
zajęciem dla wolnej kobiety z bogatego 
rodu. Młoda arystokratka mogła z du-
żym prawdopodobieństwem spodzie-
wać się, że zostanie wydana za mąż 
więcej niż jeden raz. W elitarnej kul-
turze, gdzie małżeństwo było czynni-
kiem ułatwiającym socjalne i politycz-
ne więzi pomiędzy ambitnymi rodami, 
małżeństwa niejednokrotnie powsta-
wały na nietrwałym gruncie. Ojcowie 
mieli nad swoimi rodzinami absolutną 
władzę, nawet po zamążpójściu córek. 
Oczywiście o samodzielnym wyborze 
męża nie mogło być mowy. W cza-
sie zaręczyn wymieniano pierścionki 
i podpisywano umowy majątkowe. 
Według prawa dziewczyna musiała 
przed zawarciem małżeństwa skoń-
czyć 12 lat, a chłopiec 14. Zaręczano 
nawet małe dzieci. Czasami młodziut-
kie narzeczone, nawet siedmioletnie, 
przenosiły się do domu przyszłego 
męża i były traktowane jak żony. Nie 
dziwi więc fakt, że ślub symbolizował 
przejście dziewczynki od dzieciństwa 
do dorosłości.

W przeddzień ślubu rzymska pan-
na młoda składała na ołtarzu domo-
wym swoje zabawki (ulubioną lalkę) 

i odkładała na bok maleńką togę, którą 
nosiła w niemowlęctwie i wczesnym 
dzieciństwie. 

W dzień ślubu panna młoda ubie-
rana była w prostą, białą, wełnianą 
tunikę (tunica recta), utkaną przez 
siebie na krosnach. Tunikę przepasy-
wano wełnianym sznurem wiązanym 
na specjalny węzeł, zwanym węzłem 
Herkulesa, rozwiązywanym dopiero 
przez męża. Od tego zwyczaju pocho-
dzi symbol małżeństwa nazywany do 
dziś węzłem małżeńskim.

Wiele współczesnych weselnych 
obyczajów zawdzięczamy Rzymianom, 
np. obrzucanie młodych „na szczę-
ście” symbolami płodności. W staro-
żytnym Rzymie były to orzechy lub 
pszenica. Panna młoda miała też na 
sobie welon, lecz nie biały a koloru 
żółtego (flammeum), upięty na wień-
cu z werbeny i słodkiego majeranku, 
mający za zadanie chronić ją przed 
złymi duchami. Świeżo poślubiona 
żona, po uroczystej uczcie, przy akom-
paniamencie fletów, wraz z upojonym 
winem tłumem gości weselnych po-
dążała przez miasto. Orszak weselny 
otaczał zapach płonących sosnowych 
pochodni. Uczestnicy śmiali się, śpie-
wali sprośne przyśpiewki, wznosząc 
tradycyjne weselne okrzyki, wzywają-
ce bogów małżeństwa: Hymen Hyme-
nae! i Talasio! Goście weselni w or-

Izyda z Horusem 
Bazalt, Egipt, I w. p.n.e. ze zbiorów MNK.

Elizabeth Taylor w filmie pt. „Kleopa-
tra” z 1963r. 
Kleopatra VII, ostatnia królowa helleni-
stycznego Egiptu, uważała, że jest żywym 
wcieleniem bogini Izydy, dlatego nosiła pu-
blicznie szaty i atrybuty bogini..

Grobowa świątynia królowej Hatsze-
psut z XV w. p.n.e. 
Egipska budowla sakralna w znacznej mie-
rze została wykuta w skale. Znajduje się 
u stóp gigantycznej ściany skalnej w Deir 
el-Bahari – dawnych Tebach (Egipt).
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szaku nieśli za panną młodą kądziel 
i wrzeciono symbolizujące jej przyszłe 
obowiązki. Kądziel, będąca pękiem 
włókien lnianych lub wełnianych do 
przędzenia, od dawna była symbolem 
kobiecym. Dlatego też i dzisiaj „ką-
dzielą” nazywa się przenośnie w języ-
ku polskim linię żeńską rodziny, tak 
jak „mieczem” – męską.

Tradycja przenoszenia panny mło-
dej przez próg też pochodzi z czasów 
starożytnych. Pan młody lub towa-
rzyszący mu młodzieńcy delikatnie 
przenosili pannę młodą przez próg, 
aby lary  – duchy zmarłych mieszka-
jące w domu pana młodego – uznały 
ją za członka rodziny. Potknięcie się 
o próg traktowane było jako zły omen. 
W środku domu młoda mężatka od-
bierała od męża dar ognia (pochod-
nię) i wody (w dzbanie lub innym 
naczyniu), które symbolizowały obo-
wiązki żony związane z gotowaniem, 
praniem i doglądaniem gospodarstwa 
domowego. Następnie była prowadzo-

na przez inną zamężną kobietę do no-
wej sypialni. Tam zostawała już sama 
z mężem, aby mógł dokonać się akt 
skonsumowania małżeństwa. Później 
czekano, aby jak najszybciej na świat 
przyszedł pierwszy syn. Rodzenie 
dzieci – czyn, za który Rzymianki były 
publicznie najbardziej chwalone  – 
było koniecznością kobiet z wyższych 
sfer. Bezpłodność natomiast, którą 
niezmiennie przypisywano żonie, nie 
mężowi, uważana była za podstawę 
do rozwodu. W czasach antycznych 
rodzenie dzieci było niebezpiecznym 
doświadczeniem zarówno dla mat-
ki, jak i dziecka. Ocenia się, że jedna 
czwarta dzieci umierała przed pierw-
szymi urodzinami. Zachowały się licz-
nie zarówno dziecięce sarkofagi, jak 
i cmentarne epitafia, które opłakują 
matki zmarłe w połogu. 

Tak przedstawiała się rzeczywistość 
kobiet w starożytności. Dziś wspo-
mnieniem po nich pozostają mar-
murowe oblicza oraz popkulturowy 
przekaz. A ten jest często subiektywną 
wizją literatów i filmowców.

Jednym z utworów o największym 
wpływie na odbiorców jest powieść 
napisana przez brytyjskiego autora, 
Roberta Gravesa. Książka pt. Ja, Klau-
diusz została wydana w 1934 r. Autor 
pisząc to dzieło w formie pseudo auto-
biografii cesarza Klaudiusza, żywił ci-
chą nadzieję że pozwoli mu ona spła-
cić kredyt na dom. Greves odnosił się 
do swojej książki z pogardą, nazywa-
jąc ją „literacką sztuczką magiczną”. 
Mimo to, zarówno ta powieść, jak i jej 
następna część Klaudiusz i Messalina 

nie tylko odniosły ogromny komercyjny 
sukces, ale spotkały się też z uznaniem 
krytyków. Obie zostały przeniesione na 
ekran w Wielkiej Brytanii i Stanach 
Zjednoczonych w 1976 roku (w Pol-
sce w 1979 roku), zyskując uznanie 
za doskonałą obsadę. Pewną zmianą 
w stosunku do książki Gravesa było to, 
że prawdziwymi gwiazdami, które zdo-
minowały większość scen, przyciągając 
największą uwagę widza, były kobiety 
w życiu Klaudiusza, w szczególności 
jego babka Liwia, żona Oktawiana Au-
gusta – pierwszego cesarza imperium 
oraz trzecia i czwarta żona Klaudiusza, 
Messalina i Agryppina. Te trzy kobiety 
tworzyły niebezpieczne trio: Liwia  – 
z zimną krwią eliminowała rywali sta-
jących na drodze do władzy jej syna 
Tyberiusza, Messalina  – przedstawio-
na jako morderczyni i prowokatorka, 
zdradzała i upokarzała swojego pod-
starzałego męża i Agryppina – czarna 
wdowa, która w konsekwencji przyło-
żyła rękę do śmierci Klaudiusza. Do-
skonałym odbiciem powieści Gravesa 
i serialu „Ja, Klaudiusz” jest popular-
ny serial HBO z lat 2005-2007 r. za-
tytułowany „Rzym”. Najczarniejszą 
i najbardziej zapadającą w pamięć jego 
bohaterką była siostrzenica Juliusza 
Cezara  – Atia zwana Starszą. Choć 
nie zachowały się żadne świadectwa 
źródłowe dotyczące życia Atii poza 
informacją, że była niezwykle oddaną 
i moralnie prawą matką Oktawiana, 
w serialu ukazano ją jako podstępną 
i rozwiązłą kusicielkę. W wyjątkowo 
negatywnym świetle została przedsta-
wiona też Kleopatra. Przywykliśmy już 

Figurka Nebuenib 
Wapień, polichromia, Egipt, Teby, XIX w. 
p.n.e. ze zbiorów MNK.
Statuetka przedstawia kobietę w peruce 
przewiązanej dwoma wstążkami. Smukłe 
ciało opina długa suknia na szerokich ra-
miączkach. Sposób ukazania postaci sto-
jącej sztywno z rękoma przylegającymi do 
ciała należy do kanonu sztuki egipskiej

Wystawa „Antyk okiem kolekcjonera”, sala kobieca. 
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do jej wizerunku wykreowanego przez 
Elizabeth Taylor w filmie pt. Kleopatra 
z 1963 r. W serialu „Rzym” Kleopa-
tra została niestety zupełnie inaczej 
przedstawiona. Nie chodzi nawet 
o urodę, ale przede wszystkim o inte-
lekt królowej Egiptu, który w serialu 
został podważony. Gra Kleopatry, a ra-
czej jej wizja, ukazana przez twórców 
serialu w ogóle nie pasuje do przeka-
zów historycznych. Królowa ostatniego 
państwa hellenistycznego może nie 
była pięknością, ale za to wyróżniała 
się inteligencją i wykształceniem, mó-
wiła dziewięcioma językami, znała się 
na medycynie, astronomii, matema-
tyce i literaturze, była też pierwszym 
władcą z dynastii Ptolemeuszy, który 
opanował język egipski. W filmie nato-
miast nie popisuje się ani jednym ani 
drugim, natomiast cały czas popełnia 
błędy: brak jej zmysłu dyplomatyczne-
go, kieruje się emocjami, źle postrze-
ga rzeczywistość, ma dość niestabil-
ny i chwiejny charakter, przypomina 
rozkapryszoną nastolatkę w skórze 
trzydziestolatki. Dodatkowo w serialu 
Kleopatra ma dość nieprzyjemny głos, 
a według przekazów (nawet tych nie-

pochlebnych), to właśnie jej piękny 
głos był jednym z atutów królowej. Tak 
naprawdę tylko jedna cecha wyglą-
du zgadza się z „oryginałem”, jest to 
wzrost królowej Egiptu. Dzisiaj szacuje 
się, że mogła mieć około 152-153 cen-
tymetry wzrostu. Podobno nawet jak 
na tamte czasy było to niewiele.

Lektura starożytnych dzieł Tacyta 
i Swetoniusza (historyków starożyt-
nego Rzymu), które zainspirowały 
Roberta Gravesa przekonuje, że cechy 
charakteru stworzonych przez niego 
męskich postaci są zgodne z opisami 
zawartymi w źródłach. Natomiast po-
stacie kobiet zostały tak oczernione 
przez autorów rzymskich, że ich zła 
sława przez całe stulecia przywoływa-
na była jako usprawiedliwienie dla od-
mowy kobietom udziału w strefie pu-
blicznej. Dlatego też ich życie toczyło 
się „na drugim planie” i było jedynie 
odbiciem męskich biografii.

Oczywiście były wyjątki, mniej 
znane i rzadko wspominane, jak np. 
greckie filozofki. Jedną z nich była 
Teano  – żona Pitagorasa. Wykładała 
w szkole męża. Zajmowała się nie tyl-
ko filozofią, lecz także fizyką, matema-
tyką, astronomią, medycyną i pedago-
giką. Po śmierci Pitagorasa kierowała 
jego szkołą. Uznaje się ją za autorkę 
twierdzenia o złotym środku i złotym 
prostokącie. Jej autorstwa była także 
książka Życie Pitagorasa, która nie za-
chowała się do naszych czasów.

Znaczący udział w nauce miała też 
aleksandryjska filozofka i matema-

tyczka Hypatia. Legenda przypisuje 
jej wynalezienie astrolabium i rodza-
ju areometru. Nazywano ją również 
„męczennicą nauki”, ponieważ zosta-
ła zamordowana na skutek religijno-
-politycznego konfliktu. Losy Hypatii 
możemy obejrzeć w filmie pt. Agora 
z 2009 r. W rolę Hypatii wcieliła się 
Rachel Weisz. Film zdobył 7 filmo-
wych nagród Goya w 2010 roku, w tym 
za najlepszy scenariusz oryginalny.

Na wystawie sztuki starożytnej 
w zamkowym muzeum kobiecie po-
święcona jest cała sala, nieprzypad-
kowo druga, zaraz po sali mężczyzn. 
Na tle fragmentu Krajobrazu z an-
tycznymi ruinami i rzeźbami Marca 
i Sebastiana Ricci (1725-1730), cen-
trum wystawy akcentuje rzymski po-
sąg śpiącej nimfy, leśnej półbogini.

W sali tej zgromadzono przedsta-
wienie bogiń  – Izydy, Afrodyty, Diany 
oraz portrety Egipcjanek, Greczynek, 
Rzymianek i Etruski. Prezentują one 
matczyną opiekę i dbałość o piękno, 
w starożytności postrzegane jako za-
dbany wygląd. Dlatego na wystawie 
znajdziemy także przedmioty kosme-
tyczne wykonane z różnych materia-
łów, w fantazyjnych kształtach np. 
muszli czy głowy konia. Zabytkom tym 
towarzyszy biżuteria, zarówno kosz-
towna – złota, jak i tania – fajansowa. 

Zapraszamy!

MARTA PRZYBYLSKA
przewodnik w Muzeum Niepołomickim

Popiersie kobiety 
Marmur, Cesarstwo rzymskie, 2 połowa I w. 
ze zbiorów MNK.
Rzymianka o owalnej twarzy i regular-
nych, idealizowanych rysach w efektownej, 
wysokiej fryzurze noszonej w okresie pano-
wania dynastii Flawiuszy. Modę na tę fry-
zurę wprowadziła Domicja Longina, żona 
cesarza Domicjana panującego w latach 
81-96 n.e., odpowiedzialnego za ukończe-
nie budowy Koloseum.

Posąg śpiącej nimfy ze zbiorów MNK (marmur, Cesarstwo rzymskie, połowa II w.) na 
tle fragmentu Krajobrazu z antycznymi ruinami i rzeźbami Marca i Sebastiana Ricci 
(1725-1730)
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Krótkofalarstwo (ang. HAM Radio, 
Amateur Radio  – radiowa służba 

amatorska) polega na nawiązywaniu 
łączności za pomocą radiostacji, uczest-
nictwie w zawodach krótkofalarskich, 
konstruowaniu urządzeń radiowych 
i systemów antenowych oraz prowadze-
niu eksperymentów w dziedzinie radio-
techniki. Dlatego krótkofalowcy, jako je-
dyni spośród wszystkich korzystających 
z urządzeń nadawczych, mogą pracować 
na własnoręcznie wykonanych konstruk-
cjach. Oczywiście, nie wszyscy budują 
własne urządzenia, większość krótkofa-
lowców pracuje na sprzęcie fabrycznym. 

Każdego z nas pasjonuje coś innego. 
W zależności od zainteresowań możemy 
pracować różnymi emisjami: od telegrafii 
(alfabet Morse’a) przez fonię, na emisjach 
cyfrowych kończąc. Są wśród nas osoby, 
które upodobały sobie pracę na falach 
krótkich. Główną cechą tego zakresu jest 
możliwość nawiązywania łączności mię-
dzykontynentalnych na dystansach rzę-
du tysięcy kilometrów, dysponując jedy-
nie prostymi urządzeniami o niewielkiej 
mocy i zwykłymi antenami drutowymi! 

Inne osoby preferują pracę w zakre-
sie fal ultrakrótkich. W tym paśmie ra-
dioamatorzy najczęściej używają małych 
urządzeń przenośnych lub samochodo-
wych, mogących współpracować z tzw. 
przemiennikami, tj. urządzeniami odbie-
rającymi ich sygnał i nadającymi powtór-
nie z większą mocą. Powoduje to zwięk-
szenie zasięgu do kilkuset kilometrów 
(na terenie gminy pracuje amatorski 
przemiennik SR9OA, mający za zadanie 
ułatwić łączność szczególnie w obszarze 
Puszczy Niepołomickiej). Na UKF-ie 
krótkofalowcy korzystają również ze swo-
ich satelitów, mogą także przeprowadzić 
łączność z astronautami ze stacji ISS. 
Zazwyczaj co najmniej jeden z astronau-
tów każdej misji jest krótkofalowcem. 

Inną ciekawostką są próby łączności 
poprzez odbicie od tarczy Księżyca. Jed-
nak ze względu na bardzo słaby powraca-
jący sygnał, potrzebne są do tego bardzo 
sprawne, wyspecjalizowane systemy an-
tenowe. I tu uchylimy rąbka tajemnicy: 

taka właśnie konstrukcja niebawem poja-
wi się na dachu nowego budynku MOA.

Krótkofalarstwo to hobby, w którym 
nie ma podziałów na starszych i młod-
szych, bogatszych i biedniejszych. Nie 
ma różnic kulturowych, politycznych czy 
geograficznych. Poprzez radio wszyscy 
są na Ty. Wszyscy są kolegami. Tak samo 
traktuje się w łączności 70-letniego Janka 
i 16-letniego Franka. Wśród krótkofalow-
ców są ludzie ze wszystkich kontynentów 
jak i wszystkich profesji. Wiele znanych 
osobistości jest lub było krótkofalowcami 
m.in.:
9K2CS – Yousuf Al-Sabah – szejk Kuwej-
tu,
CN8MH – Hasan II – były król Maroka,
EA0JC – Juan Carlos de Borbón – były 
król Hiszpanii,
HS1A – Bhumibol Adulayadej – były król 
Tajlandii,
JY1 – Husajn – były król Jordanii,
JY1NH – Noor – żona Husajna, była kró-
lowa Jordanii,
HZ1TA  – Talal bin Abdulaziz  – książę 
z Arabii Saudyjskiej,
LU1SM – Carlos Saul Menem – były pre-
zydent Argentyny,
VU 2RG – Rajiv Ghandi – były premier 
Indii,
KG6FZX – Denis Tito – miliarder, pierw-
szy kosmiczny turysta,
W2JOF – Cliff Richard – piosenkarz,
FO5GJ – Marlon Brando – aktor,
N6YOS – Priscilla Presley – żona Elvisa 
Presleya, aktorka.

Jak rozpocząć zabawę z krótkofalar-
stwem? Możesz zacząć jako nasłucho-

wiec. Może nim zostać każdy i nie wyma-
ga to żadnych formalności. Posługując się 
jedynie odbiornikiem, nie potrzebujesz 
zdawać egzaminów i uzyskiwać pozwo-
leń. Nasłuchowcy zajmują się wyłącznie 
amatorskim odbiorem łączności prowa-
dzonych przez licencjonowanych krótko-
falowców, biorą udział w rywalizacji spor-
towej, a poprzez uczestnictwo w różnego 
rodzaju zawodach zdobywają dyplomy 
i nagrody. Po rejestracji w Polskim Związ-
ku Krótkofalowców otrzymuje się swój 
własny znak nasłuchowca, co pozwala 
na bezpłatną wymianę kart QSL za po-
twierdzone nasłuchy. Taki start jest bar-
dzo dobrym początkiem drogi do zostania 
krótkofalowcem. Osłuchanie się z kore-
spondencją na pasmach amatorskich 
znacznie ułatwia późniejsze prowadzenie 
samodzielnych łączności radiowych.

Dobrą praktyką jest odwiedzanie naj-
bliższego Klubu Krótkofalowców, na przy-
kład naszego SP9MOA, działającego przy 
Młodzieżowym Obserwatorium Astrono-
micznym. Jest to najlepsze miejsce na 
wprowadzenie w tajniki tego hobby. Po 
krótkim szkoleniu można nawet popra-
cować na klubowej radiostacji, oczywi-
ście pod okiem instruktora. Dzięki temu 
nabiera się odpowiednich nawyków 
i unika wielu błędów. W ten sposób naj-
szybciej można się przygotować do zda-
nia egzaminu państwowego i uzyskania 
pozwolenia radiowego.

73!

Również Ty możesz zostać 
Krótkofalowcem!
Jako Klub Krótkofalowców SP9MOA obecni jesteśmy w Niepołomicach od 2014 roku. Jako 
indywidualni krótkofalowcy wiele lat wcześniej. Czym właściwie jest krótkofalarstwo?

MICHAŁ MATUSIK SQ9ZAY 
prezes Niepołomickiego Klubu 
Krótkofalowców
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Mówi się o nich, że są najwyżej „po-
wieszonymi” chmurami w naszej 

atmosferze. Znajdują się w mezosferze, 
czyli praktycznie na granicy ziemskiej 
atmosfery i kosmosu. Z powierzchni 
Ziemi wyglądają jak bardzo subtelna 
mgiełka. Wielu zastanawia się jak od-
różnić Obłoki Srebrzyste od zwykłych 
chmur. Ważne jest, aby pamiętać, że 
nocą chmury troposferyczne  – będące 
na wysokości 12 km, są ciemne, ponie-
waż pozostają skryte w cieniu Ziemi. 
Obłoki Srebrzyste to polarne chmury 
mezosferyczne znajdujące się o wiele 
wyżej (ok. 85 km nad nami), dzięki cze-
mu latem, Słońce znajdujące się „płyt-
ko” poniżej linii horyzontu podświetla 
ich jarzące się ławice.

Odkrył je Witold Ceraski, rosyjski 
astronom polskiego pochodzenia, 13 
czerwca 1885 roku, dwa lata po wybu-
chu wulkanu Krakatau. Początkowo 
obłoki te wiązano właśnie z tym wybu-
chem. Jednak z biegiem czasu obserwa-
cje Obłoków Srebrzystych nie stawały 
się rzadsze, ale wprost przeciwnie coraz 
częstsze. Z biegiem lat coraz większa 
liczba obserwatorów nieba podawała in-
formacje o ich pojawianiu się. Nawet 12 
czerwca 1975 załoga stacji kosmicznej 
Salut 4, Piotr Klimuk i Witalij Siewastja-
now, obserwowała Obłoki Srebrzyste. 

Dzisiaj wielu wakacyjnych spacero-
wiczów w półzmroku przy zmierzchu 
lub świcie z pewnością może je zaobser-
wować. Wszystko dzięki Słońcu, które 
latem chowa się pod horyzont na głębo-
kość od 6 do 16 stopni i oświetla obiekty 
znajdujące się w wysokich partiach at-
mosfery.

Obłoki Srebrzyste pojawiają się na 
północnej półkuli najczęściej od maja 
do końca sierpnia. W lecie w mezos-
ferze, gdzie się pojawiają, temperatura 
spadnie poniżej  – 128℃. Najbardziej 
popularna i wiarygodna teoria sugeruje, 
że NLC składają się z cząsteczek pyłu 
kosmicznego osadzonych w kryształach 
lodu. Te kryształy lodu, które zawiera-
ją cząstki pyłu z meteoroidów i komet, 

są tak małe, że ich wielkość szacowa-
na jest na średnicę około 0,1 mikrona 
(1/10 000 mm). Kryształy lodu Obłoków 
Srebrzystych są jednocześnie tak prze-
zroczyste, że odbijają tylko 0,1% pada-
jącego światła słonecznego, dlatego też 
ich cienki profil nigdy nie jest widoczny 
na niebie w czasie dnia. Ich charaktery-
styczne srebrzysto-niebieskie zabarwie-
nie daje im światło słoneczne rozpro-
szone przez te kryształki. Tegoroczne 
Obłoki Srebrzyste zadziwiają niezwykłą 
różnorodnością form i kształtów, dużą 
dynamiką ich zmian oraz nadzwyczajną 
jasnością zjawiska.

Obłoki Srebrzyste powoli kończą swój 
sezon. Na nocnym niebie nadal jednak 
króluje Jowisz i Saturn. Pamiętajmy 
również o kolejnym pięknym teatrze na 
niebie jakim będą Perseidy! Jest to je-
den z największych i najdłużej promie-
niujących rojów meteorowych w ciągu 

roku. Związany jest z pozostałościami 
komety Swift-Tuttle. Kometa ta, to naj-
większy znany obiekt kometarny, który 
wielokrotnie zbliżył się do orbity Ziemi. 
Nasza planeta rokrocznie przechodzi 
przez pył pozostawiony przez nią. Najle-
piej obserwować meteory od 17 lipca do 
24 sierpnia zaś maksimum będzie moż-
na zobaczyć w nocy z 12/13 sierpnia. 
Obserwacjom wieczornym nie będzie 
przeszkadzał Księżyc po ostatniej kwa-
drze, który wschodzi dopiero o północy.

Zapraszam do obserwacji „spada-
jących gwiazd” razem z nami w nocy 
z 12/13 sierpnia na Rynku niepołomic-
kim!

Życzymy pogodnego nieba!

Obłoki Srebrzyste
Noctilucent clouds, NLC
Tegoroczne lato jest bogate w piękne zjawiska na niebie. Przez cały lipiec można było podziwiać 
wspaniałą kometę C/2020 F3 (NEOWISE) w towarzystwie Noctilucent clouds, NLC – czyli, 
Obłoków Srebrzystych 

MONIKA MAŚLANIEC
nauczyciel MOA
foto: Witold Maślaniec i Łukasz Maślaniec
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Wrzesień, poza wydarzeniami hi-
storycznymi, związany jest z po-

wrotem dzieci i młodzieży do pande-
micznie zreformowanych szkół, zaś 
na niebie, to okres równowagi między 
długością dnia i nocy. Te ostatnie, są już 
coraz dłuższe i często bezchmurne, co 
sprzyja obserwacjom astronomicznym. 
Parę ciekawych zjawisk będziemy mogli 
zaobserwować na wrześniowym niebie, 
a wszystko zależeć będzie od naszych 
możliwości obserwacyjnych. Postarajmy 
się w tym celu wykorzystać, z dala od 
miejskich świateł, wolny wieczór, aby 
chociaż przez chwilę spojrzeć w roz-
gwieżdżone niebo, by podziwiać nawet 
gołym okiem Drogę Mleczną, rozciąga-
jącą się przez cały nieboskłon, od pół-
nocnego do południowego horyzontu. 

Korzystaliśmy, na ile to było tylko 
możliwe, z uroków tegorocznego lata, 
a tymczasem – ani nie spostrzegliśmy 
się kiedy – Słońce w swej wędrówce po 
ekliptyce systematycznie podążało ku 
równikowi niebieskiemu, przez co jego 
deklinacja – czyli wysokość nad równi-
kiem – malała, a w związku z tym, dni 
stawały się nieubłaganie coraz to krót-
sze. Po południu, 22 września o godz. 
15.31, Słońce znajdzie się na równiku 
niebieskim – w punkcie Wagi – po czym 
przejdzie z półkuli północnej nieba na 
południową i tym samym rozpocznie 
się astronomiczna jesień. 

Niezależnie od tego faktu, w Niepo-
łomicach 1 września, Słońce wscho-
dzi o godz. 5.55 a zachodzi o godz. 
19.23, natomiast 30 września, wscho-
dzi o godz. 6.39 a zachodzi o 18.20, 
zatem w ciągu tego miesiąca ubędzie 
nam dnia w Małopolsce o 107 minut! 
Skutkiem istnienia zjawiska refrakcji 
w atmosferze ziemskiej  – wszystkie 
obiekty na niebie widzimy wyżej niż są 
one w rzeczywistości, zatem faktyczne 
zrównanie długości dnia z nocą będzie 
dopiero 25 września. 

Jeśli chodzi o stan aktywności ma-
gnetycznej naszej gwiazdy, to w tym 
miesiącu, podobnie jak to było w wa-
kacje, należy się spodziewać braku, lub 
ewentualnie bardzo małej ilości plam, 
pochodni, czy protuberancji, na tarczy 

naszej gwiazdy. Słońce bowiem znaj-
duje się bowiem w stanie minimalnej 
aktywności, między 24 a 25 cyklem je-
denastoletniej aktywności. 

Natomiast ciemne, prawie bezksię-
życowe noce, dogodne do obserwacji 
astronomicznych, wystąpią w trzecim 
tygodniu września, bowiem Księżyc 
rozpocznie ten miesiąc, podążając do 
pełni, która przypadnie na 2 IX na godz. 
7.22, ostatnia kwadra 10 IX o godz. 
11.26, nów 17 IX o godz. 13.00 i pierw-
sza kwadra 24 IX o godz. 3.55. Księżyc 
znajdzie się w apogeum (najdalej od 
Ziemi) 6 IX o godz. 8, a w perygeum 
(najbliżej nas) będzie 18 IX o godz. 16. 
Natomiast 6 IX Księżyc zakryje Mar-
sa, u nas nad ranem, widoczne będzie 
tylko ich wzajemne ścisłe zbliżenie na 
niebie, liczone w minutach łuku. Po-
nadto Księżyc zbliży się, ale na nieco 
większe odległości, liczone w stopniach 
do: Wenus – 14 IX nad ranem, do Jowi-
sza 25 IX nad ranem, a wieczorem te-
goż dnia do Saturna. Będzie zatem co 
obserwować, byle nam się odpowiednia 
pogoda trafiła.

Jeśli chodzi o planety, to Merkurego 
można będzie obserwować bardzo ni-
sko nad zachodnim horyzontem nieba 
przez cały wrzesień. Natomiast Wenus 
pełni rolę jutrzenki i poprzedza wschód 
Słońca o dobre dwie i pół godziny. Mars 
gości w gwiazdozbiorze Ryb, gdzie 
przygotowuje się do opozycji ze Słoń-
cem, która będzie 13 października, za-
tem widoczny jest teraz na wschodnim 
niebie od późnych godzin wieczornych. 

Natomiast w gwiazdozbiorze Strzelca, 
możemy obserwować na wieczornym 
niebie Jowisza, ze swoją wspaniałą gro-
madką galileuszowych księżyców. Za 
nim dzielnie kroczy po niebie Saturn 
przystrojony w pierścienie z satelitą Ty-
tanem, co możemy podziwiać już przez 
niewielką lunetę. Saturn również gości 
w Strzelcu. Polecam szczególnie ob-
serwacje zbliżeń Księżyca do tych ga-
zowych planet 25 IX: rano do Jowisza, 
a wieczorem do Saturna. Uran będzie 
widoczny od północy w gwiazdozbio-
rze Byka, bowiem dopiero 31 X bę-
dzie w opozycji do Słońca. Natomiast 
w gwiazdozbiorze Wodnika, przez całą 
noc można obserwować Neptuna, któ-
ry 11 IX będzie w opozycji do Słońca, 
ale do jego obserwacji trzeba się już 
posłużyć chociażby małą lunetką. Jego 
dostrzeżenie może nam ułatwić zbli-
żenie jasnego Księżyca w pełni do tej 
planety na odległość 4 stopni, dnia 2 IX 
o godz. 23.00.

Aby w tym powakacyjnym miesią-
cu móc obserwować Księżyc i jego 
zbliżenia do planet, najłatwiej będzie 
chyba skorzystać z lunet Młodzieżo-
wego Obserwatorium Astronomiczne-
go w Niepołomicach, które aktualnie 
jest w końcowej fazie przebudowy, 
przy ul. Mikołaja Kopernika 2. Na za-
kończenie zapamiętajmy staropolskie 
przysłowie: Tej naszej jesieni, świat się 
kolorami mieni.

Wrzesień 2020
Gdy wrzesień z pogodą zaczyna, zwykle przez miesiąc pogoda trzyma – przysłowie przynosi nadzieję, 
iż po kapryśnym lecie, czekać nas będzie czas pięknej, stabilnej i prawdziwie jesiennej pogody

SPOJRZENIE W NIEBO

DR ADAM MICHALEC
Młodzieżowe Obserwatorium Astronomiczne

fot. Pixabay
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Pomyśleliśmy, że ten dzień trze-
ba spędzić wyjątkowo. A może tak 

wspólne obserwowanie ptaków? Teraz 
już można zrobić coś „wspólnie” – oczy-
wiście z zachowaniem społecznego dy-
stansu... Nie las i nie śródleśna polana 
stały się tym razem celem puszczyko-
wych obserwacji. 

Wakacje postanowiliśmy rozpocząć 
nad Wisłą. To fakt, że dzięki powsta-
łej jakiś czas temu ścieżce rowerowej, 
biegnącej nadwiślańskim wałem, Nie-
połomice (i nie tylko) bardziej zwróci-
ły się ku rzece. Zaczęliśmy tam bywać 
na rowerach, rolkach, czy spacerach. 
Z wału świetnie widać rzekę. Szcze-
gólnie lubię wycieczki rowerowe w tym 
kierunku. Niezwykle jest tu o poranku, 
czy wieczorem, kiedy ma się wrażenie, 
że zwierzęta są wyjątkowo aktywne.

Ku wiśle zwróciliśmy się też dzięki 
Zwał Jak Zwał. Cóż to takiego? Wyda-
wałoby się – niepozorny punkt gastro-
nomiczny tuż przy wale, gdzie można 
zjeść tartę, „kulkę mocy”, lody czy na-
pić się lemoniady. Od czasu początku 
działalności w lecie ubiegłego roku, 
miejsce okazało się na tyle atrakcyjne, 
że stało się niemal modne. A gospoda-
rze? Estera i Maciej Klima otwarci są 

na nowe pomysły i inicjatywy. Kiedy za-
pytali, czy możemy coś (Zielony Pusz-
czyk i Zwał jak Zwał) razem zrobić, 
pomyśleliśmy, że to świetny pomysł, bo 
to miejsce wprost idealne na uroczyste 
rozpoczęcie wakacji!

Na piątkowe popołudnie zapowia-
dane były solidne burze – szare niebo 
straszyło, ale były to tylko czcze groź-
by – na szczęście. W okolicę wiślanego 
wału przyszło tego dnia całkiem sporo 
miłośników odpoczynku na łonie natu-

ry, w tym mnóstwo dzieci. Na skraju 
łąki przygotowaliśmy punkt obser-
wacyjny  – były tam lornetki, luneta, 
książki o ptakach, siatka maskująca 
oraz... Marcin Świostek  – przyjaciel 
Zielonego Puszczyka, chętny podzie-
lić się swą wiedzą ornitologiczną. Na 
rozłożonych na trawie kocach działa-
ły warsztaty plastyczne  – można było 
pokolorować zimorodka czy żołnę. 
Gatunki te możemy spotkać w pobli-
żu rzek, charakteryzują się one tym, 
że lęgi składają w samodzielnie wyko-
panych ziemnych norach. Pod okiem 
Agnieszki można było wykonać z pa-
pieru sowę. To kolejny gatunek ptaka, 
którego możemy zaobserwować tutaj, 
nad Wisłą. Szczególnie licznie wystę-
pują tu uszatki, ale tereny podmokłe 
czy doliny rzeczne wybierają jako miej-
sce lęgów skrajnie nielicznie występu-
jące w Polsce sowy błotne. Wracając 
do uszatki – bywając wieczorami nad 
Wisłą, pewnie słyszeliście nie raz cha-
rakterystyczne piszczenie  – to młode 
nawołują swoich rodziców, bo ciągle są 
jeszcze przez nich dokarmiane. Doro-
słe osobniki uwijają się, by wykarmić 
potomstwo, dlatego też jeszcze przed 
zmrokiem można dostrzec latającego 
nad łąkami ptaka.

Ptaki nad Wisłą,
czyli co widać z wału
Był piątek. Ale to nie był taki zwykły piątek, który zazwyczaj kojarzy nam się z początkiem 
weekendu. Wyjątkowość tego dnia polegała na tym, że właśnie rozpoczynały się wakacje!

CZĘŚĆ PIERWSZA WAKACJI Z ZIELONYM PUSZCZYKIEM

fot. Paulina Szerelewicz-Gładysz
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Kolejne stanowisko aktywności, 
które przygotowaliśmy dla Was, także 
miało związek z sowami. Był to punkt 
badania wypluwki, zwanej też zrzutką. 
Wypluwka to zlepek niestrawionych 
części pokarmu, które sowa (i inne 
wiele innych gatunków ptaków) pozby-
wa się odruchem wymiotnym. 

Zrzutka dostarcza wielu ciekawych 
informacji dotyczących ptasiej diety. 
Uszatki są smakoszami norników oraz 
myszy, dlatego też ich wypluwki są peł-
ne malutkich kości tych gryzoni. Pod 
mikroskopem można było dokładnie 
oglądać fragmenty szkieletu i z pomo-
cą specjalnego klucza rozszyfrować, do 
jakiego gatunku gryzonia należały. To 
zajęcie bardzo zaabsorbowało młodych 
badaczy przyrody!

Atmosfera tego wieczoru na nadwi-
ślańskiej łące była wakacyjna i pikniko-
wa – poszły w ruch koce i leżaki – kto 
nie miał ochoty na obserwowanie, ba-
danie, składanie – po prostu wyłożył się 
na trawie i patrzył w niebo, smakując 
lodów czy innych specjałów wybranych 
z oferty Zwał jak Zwał. Dzieci biegały 
za piłką albo łapały owady do słoiczków, 
by potem oglądać je przez lupę i spró-
bować rozszyfrować gatunek, a potem 
wypuścić na wolność.

Tego dnia, między godz. 17.00 
a 19.00 nasz punkt obserwacyjny zano-
tował 23. gatunki ptaków. 

Były to: kawka, bażant, sroka, mewa 
śmieszka, grzywacz, siniak, mewa siwa, 
kląskawka, cierniówka , krogulec, go-
łąb miejski, jaskółka dymówka, kaczka 
krzyżówka, rybitwa rzeczna, jaskółka 
oknówka, pustułka, sierpówka, wrona 
siwa, czapla siwa, jaskółka brzegówka, 
kukułka, bocian biały i szpaki.

Obserwowanie drapieżników, 
zwłaszcza zawisających nad łąką pu-
stułek, to zawsze świetne przeżycie, ale 
niepozorne kląskawki też zasługują na 
swoje pięć minut sławy – mówi Marcin 
Świostek. 

Jeśli ciekawi jesteście dokumentacji 
fotograficznej przyrodniczych obser-
wacji Marcina – zapraszamy na jego 
stronę na Facebooku: Marcin Świostek 
Nature.
Szerszą fotorelację z tego wydarzenia 
znajdziecie na naszym profilu na Face-
booku:
https://www.facebook.com/zielony-
puszczyk/

PAULINA SZELEREWICZ-GŁADYSZ
Stowarzyszenie Zielony Puszczyk
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Wakacje z Puszczykiem
Wakacje to czas odpoczynku, a dla nas odpoczynek to nic innego, jak przebywanie w naturze.
Kiedy tylko się da uciekamy od zgiełku dnia codziennego i odkrywamy na nowo to, co już kiedyś,
dla naszych przodków było zupełnie oczywiste i naturalne

Prawa przyrody i siła, jaka tkwi w ro-
ślinach, są niezmienne od lat, nie-

stety nasza wiedza na ten temat ma-
leje z roku na rok. Dlatego też Zielony 
Puszczyk rozpoczął cykl wakacyjnych 
warsztatów przyrodniczo-edukacyj-
nych, podczas których spotykamy się 
ze wszystkimi zainteresowanymi i roz-
mawiamy o otaczającej nas przyrodzie, 
ale zgłębiamy też wspólnie wiedzę z róż-
nych przyrodniczych dziedzin.

12 lipca 2020 r. mieliśmy okazję spo-
tkać się w Puszczy Niepołomickiej. Tym 
razem można było nie tylko pogawędzić 

o lesie i jego mieszkańcach, ale również 
dosłownie go posmakować. Stało się to 
możliwe dzięki naszym gościom z pra-
cowni Tokoro, którzy przyjechali do nas 
z Krakowa. 

Iza i Michał to pasjonaci dzikich 
smaków. Do swoich potraw wykorzystu-
ją wiele z tego, co daje natura i serwują 
to w piękny sposób. Można było poznać 
smak bluszczyka kurdybanka, skoszto-
wać ciasteczek z płatkami chabrów i po-
znać wiele innych ciekawych smaków. 
Mamy nadzieję, że Pracownię Tokoro 
będziemy mieli okazję gościć u nas jesz-

cze nie raz. Tymczasem zachęcamy do 
śledzenia naszych gości na ich profilu 
pod adresem:
https://www.facebook.com/pracownia-
tokoro/

To był bardzo miło spędzony dzień! 
Bardzo dziękujemy za zaangażowanie 
i pomoc Małgosi Juszczyk. Do zobacze-
nia niebawem!

AGNIESZKA LISOWSKA-WOŚ 
Stowarzyszenie Zielony Puszczyk
fot. Małgorzata Juszczyk
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Nie wszyscy wiedzieli, że jest to zlepek niestrawionych czę-
ści pokarmu i najczęściej znaleźć w nich można kości, 

sierść, chitynowe pancerzyki owadów, części bezkręgowców 
czy pióra. Wypluwki wydalane są przez wiele ptaków, np.: bo-
ciany, gawrony, mewy, pustułki, myszołowy czy sowy. Nasze 
zrzutki należały do sów, dlatego też właśnie tym ptakom i ich 
zwyczajom poświęciliśmy więcej czasu.

Dzieci mogły przyjrzeć się z bliska piórom, dowiedzieć się 
dlaczego sowa lata bezszelestnie, dostrzec różnice pomiędzy 
poszczególnymi gatunkami tych ptaków. Porozmawialiśmy 
też o sowim menu, co było punktem wyjścia do części prak-
tycznej naszego spotkania. Każdy z uczestników samodziel-
nie mógł odkryć, co stanowi główną bazę pokarmową tych 
drapieżników. Dzieci były niezwykle zainteresowane i często 
zaskoczone, tym co znajdywały w zrzutkach. Analizowały, se-
gregowały i przy pomocy lup i mikroskopów z bliska oglądały 
kości małych gryzoni. Dzięki specjalnie przygotowanemu klu-
czowi – planszy do oznaczania zwierząt z preparowanych wy-
pluwek, wspólnie dedukowaliśmy do jakiego stworzenia nale-
ży znaleziona czaszka, czy z którą częścią szkieletu mamy do 
czynienia. Nawet dzieci, które początkowo były dość nieufnie 
nastawione do zajęć, z dużym entuzjazmem odkrywały tajem-
nice swoich wypluwek.

Projekt Przyroda i Przygoda. Cztery pory roku w Puszczy 
Niepołomickiej realizowany przez nasze stowarzyszenie jest 
zadaniem publicznym z zakresu ekologii i ochrony zwierząt 
oraz dziedzictwa przyrodniczego i jest dofinansowany ze 
środków Urzędu Miasta i Gminy Niepołomice.

Co kryje wypluwka?
Za nami kolejne warsztaty z cyklu Przyroda i Przygoda. Cztery pory roku w Puszczy Niepołomickiej.
Tym razem z grupą dzieci ze Społecznej Szkoły Podstawowej im. Lady Sue Ryder 
zastanawialiśmy się, co kryje w sobie wypluwa (zwana inaczej zrzutką) i co to tak naprawdę jest

AGNIESZKA LISOWSKA-WOŚ
Stowarzyszenie Zielony Puszczyk
fot. Paulina Szerelewicz-Gładysz
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Na pewno nie jeden z was przekonał 
się, że wykorzystają każdą okazję, by 
dostać się na nasze ciało. Myślicie, 
że to wszystko? Nic bardziej myl-
nego  – mamy w lesie jeszcze bąki, 
zwane końskimi muchami, kleszcze 
i uciążliwe meszki. W takich warun-
kach nie łatwo obserwować przyro-
dę. Każde wyjście do lasu, zamiast 
dostarczać solidnej dawki szczęścia, 
może zamienić się w prawdziwą 
męczarnię. Zwłaszcza dla kogoś kto 
zostawił odkryty choćby najmniejszy 
skrawek własnego ciała. Zniechęci-
łam was już wystarczająco? Jeśli nie, 
to w drugiej części opowiem co  – 
mimo wymienionych utrudnień  – 
udało mi się zaobserwować w ciągu 

ostatnich kilku tygodni oraz jak po-
radziłam sobie z czyhającymi w lesie 
krwiopijcami.

Walka z wiatrakami, czyli jak po-
konać komary
Zacznijmy od tego, że na wiosnę 
i przez lato liczba komarów zwiększa 
się. Dzieje się tak, ponieważ w tym 
okresie larwy mają najkorzystniejsze 
warunki – zmiana wilgotności powie-
trza, wyższa i jednocześnie korzyst-
niejsza temperatura wody oraz więk-
sza liczba stojących wód. Wychodząc 
do lasu, każdy powinien być świado-
my tego, że oprócz drzew i dzikich 
zwierząt będziemy mieć też do czy-
nienia z różnymi owadami i pajęcza-

kami. Kleszcze na przykład nie są już 
dla nikogo zaskoczeniem.

Z komarami możemy walczyć na 
kilka sposobów. Pierwszy, który od 
razu przychodzi do głowy, to róż-
nego rodzaju środki odstraszające, 
które owszem, mogą być skuteczne, 
ale zazwyczaj nie działają zbyt dłu-
go, dlatego najlepiej stosować je jako 
uzupełnienie. Wychodząc do lasu 
w „okresie komarowym”, zawsze ubie-
ram długie spodnie oraz bluzę i ręka-
wiczki wędkarskie  – takie, których 
nic nie przegryzie. Spodnie muszą 
być grube i jeśli myślicie, że trąbka 
komara nie poradzi sobie z dżinsami, 
to jesteście w błędzie – poradzi sobie 
świetnie. Twarz zazwyczaj zasłaniam 

Lato na puszczańskich łąkach
Wiosna dobiegła końca, a lato przyszło w tym roku szybciej niż ktokolwiek mógłby się spodziewać. 
Upały przeplatane z burzami nie jednemu dały się we znaki, a jakby tego było mało, po 
powodziach przyszedł czas na komary, a wraz z nimi kolejne zło – strzyżaki, czyli latające 
pajączki zwane też sarnimi kleszczami...
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siatką maskującą połączoną z czapką 
lub zasuwam bluzę, która również 
ma wbudowaną w kaptur cieniutką 
siatkę przeciw insektom. Na stopach 
oczywiście kalosze  – tych nie prze-
gryzie nawet najlepszy krwiopijca. 
Tak ubrana ze spokojem wychodzę 
do puszczy. Wielu powie, że nie war-
to, że wyjście do lasu powinno być 
przyjemnością, a chodzenie w takim 
ubraniu, to w połączeniu z upałami 
mordęga, ale powiem wam tak: to jak 
przyroda później mi się odwdzięcza 
i co pozwala mi zobaczyć, jest tego 
warte.

Kwiatami malowane
Zawsze mówi się, że wiosną dzieje 
się najwięcej  – przyroda budzi się, 
a cały las tętni życiem. To prawda, ale 
to nie znaczy, że latem nie dzieje się 
nic. Zwierzęta dalej są w lesie i wciąż 
można je obserwować. Może trochę 
w innych warunkach.

Letnie, przyleśne i śródleśne łąki 
o tej porze roku wyglądają niezwykle 
malowniczo  – pełne są czerwonych 
maków i fioletowych dzwonków. Widać 
różową firletkę poszarpaną i złociste ja-

skry. Gdzieś wśród nich wyrastają nie-
bieskawe przetaczniki polne i bezzapa-
chowe goździki kropkowane. Za nimi 
wznoszą się bodziszki łąkowe i – chęt-
nie zapylane przez motyle i pszczoły – 
świerzbnice. Motyle najlepiej obserwo-
wać w ciągu dnia, gdy zniknie poranna 
rosa  – przysiadają wtedy na kwiatach 
i rozkładają skrzydła.

Gdy usiądziemy na skraju koloro-
wej łąki, już po chwili będziemy mo-
gli zaobserwować jej mieszkańców. 
Zobaczymy wystające uszy zająca, 
który spokojnie przeżuwa koniczynę 
i przemykające liski, które są już na 
tyle dorosłe, by samodzielnie bawić 
się na łące i poznawać świat. Jeśli nie 
zabraknie nam cierpliwości na łąkę 
wyjdą też więksi mieszkańcy lasu  – 
sarny.

Nie możemy zapomnieć o pta-
kach, które o tej porze są już prawie 
po okresie lęgowym. Kwiaty przycią-
gają owady, a owady przyciągają pta-
ki. Gdy posiedzimy cierpliwie i spoj-
rzymy przez lornetkę, wypatrzymy 
ciekawe gatunki. Usłyszymy kląskaw-
kę, zobaczymy zbierającego owady 
potrzosa i pokląskwę, która przysiada 

na roślinach, donosząc pożywienie 
ukrytym w trawie podlotom.

Łąki nadwiślańskie
Piękne łąki możemy podziwiać nie tylko 
w Puszczy. Malownicze widoki oferuje 
także Wiślana Trasa Rowerowa – szlak 
rowerowy, który biegnie wzdłuż Wisły 
i który w przyszłości ma połączyć Be-
skidy z Bałtykiem. Szlak nie jest jeszcze 
dokończony, ale docelowo ma liczyć 
około 1200 km. To idealne rozwiązanie 
dla osób, które nie chcą zabezpieczać 
się ciężkim ubiorem przed komarami. 
Wystarczy rower i dużo siły w nogach, 
a latające potwory zostaną za nami.

Buszowanie po łąkach nad Wisłą 
szczególnie polecam wszystkim, któ-
rych ciekawi świat owadów, a zwłasz-
cza prostoskrzydłych. Uwierzcie mi, 
że obserwowanie koników pospoli-
tych  – potocznie zwanych konikami 
polnymi  – może okazać się niezwykle 
ciekawym zajęciem i dostarczyć wielu 
pozytywnych wrażeń.
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