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Juz czas

Przez rok i trzy miesigce dom kultury w Podlezu

stal pusty. Juz czas, by ozyl na nowo. Pod koniec

marca uroczyscie go otworzymy. Dorodli i dzieci
bedg tu mieli swoje Siedlisko
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Kontrola deklaracji
$mieciowych

Burmistrz Miasta i Gminy Niepolomice
informuje, ze rozpoczyna si¢ wzmozona
weryfikacja deklaracji o wysoko$ci oplaty za
gospodarowanie odpadami komunalnymi
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W paranarmarstvwe biegowym

Aktualizacja
strategii

Ruszyly konsultacje spoleczne aktualizowanej
Strategii Miasta i Gminy Niepolomice. To wazny
moment, w ktérym — majac projekt dokumentu —
mozemy zglosi¢ wlasne uwagi
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Zbiorka dla rodzin niepetnosprawnych
dzieci i dorostych
z gminy Niepotomice

od 1 do 21 marca 2021 .
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Punkty zbiorek (kosze na dary w parafiach) :
® Parafia Rzymskokatolicka pw. Dziesieciu Tysiecy Meczennikow w Niepotomicach
@ Parafia Matki Bozej R6zancowej na Jazach
@ Parafia Matki Bozej Nieustajgcej Pomocy w Woli Batorskiej
@ Parafia Opieki Najswietszej Maryi Panny Zabierzéw Bochenski (kosz w sklepie)
® Osrodek Duszpasterski Sw. Wojciecha w Stanigtkach
@ Parafia NMP Krélowej Polski w Podtezu

Potrzebne dary:

@ Oryginalne Pampersy 4 i 7 (ze wzgledu na AZS)

® Chusteczki nawilzane, podktady jednorazowe

® Zupki w stoiczkach, saszetki owocowe, kaszki, Sinlac, bakalie
@ Plyny do prania: Dzidziu$, Biaty Jelen, Lovella

® Pieluchy Super SENI PLUS dla dorostych S

® Pieluchy TENA SLIP Maxi ProSkin M
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Juz czas

Przez rok i trzy miesigce dom kultury w Podtezu stat pusty. Juz czas, by ozyt na nowo. Pod koniec
marca uroczyScie go otworzymy. Dorosli i dzieci beda tu mieli swoje Siedlisko

1 lat temu wlasnie w Podlezu rozpo-

czal sie niezwykly eksperyment.
Dom kultury zostal przekazany w rece
Stowarzyszenia Inicjatyw Kulturalnych
Inspiro. Organizacji, ktéra byta znana
W naszej gminie — tworzyla wiele wyda-
rzen, warsztatow i projektow. W 2009
roku Inspiro otrzymato swoje miejsce
i zaczela sie nowa epoka. Podleski dom
kultury stal sie ewenementem na ska-
le krajowa. Zajecia, wyklady, spotkania,
warsztaty, projekty, wakacje, wernisaze,
wystawy 1 przedstawienia przyciagaly
dzieci i dorostych nie tylko z Podleza,
nie tylko z naszej gminy, ale z duzo bar-
dziej odlegtych miejsc. Ciekawe tematy,
inspirujace zajecia, $§wietni prowadzacy,
a przede wszystkim otwarci, kreatywni
i tworzacy wyjatkowa atmosfere Beata
Kwiecinska i Maciek Dabrowski spra-
wiali, ze kazdy czul sie tu mile widziany
i u siebie. Dom Kultury Inspiro przez
lata dzialalnosci byt prawdziwym fe-
nomenem. Powstalo o nim wiele prac
naukowych, przyjezdzaly wycieczki
studentéw, samorzadowcow i animato-
réow kultury, by podpatrzeé, jak w ma-
tej miejscowosci udato sie stworzy¢ tak
wyjatkowe i tetnigce zyciem miejsce. To
wszystko sprawito, ze ich decyzja o rezy-
gnacji z prowadzenia domu kultury byta
przykra i wywolala duze poruszenie.
Czas byt trudny i nie mogli$my z nimi
negocjowa¢ zmiany tego postanowienia,
ale bardzo dziekujemy za prace wlozong
w tworzenie tego miejsca, wyobraznie
kreujaca tu zupelnie nowy §wiat i serce,
ktére mozna byto poczué po przestapie-

niu progu domu kultury. Pozostala pust-
ka i zal, ale trzeba przyznaé, ze ekspe-
ryment uznajemy za niezwykle udany.
Dlatego tez po ponad roku zamkniecia,
uruchamiajac na nowo dom kultury
w Podlezu, zaprosilismy do wspélpra-
¢y réwniez stowarzyszenie — Zielonego
Puszczyka. Ludzi niezwykle aktywnych
w naszej gminie, ktérzy dotad dali sie
poznaé jako organizatorzy wielu wyda-
rzen, spotkan, warsztatéw i projektow.

Stowarzyszenie Zielony Puszczyk
koncentrowato sie do tej pory na szerze-
niu wiedzy dotyczacej natury i Srodowi-
ska. Organizowane przez nich spacery
po miescie, takach czy puszczy mialy na
celu zapoznanie jej uczestnikow z fau-
na i florg najblizszej okolicy. Kiedy lepiej
poznajemy naszych sgsiadow mozemy
stworzy¢ korzystniejsze warunki, by
wspélnie obok siebie przyjazniej egzy-
stowaé. Puszcza — jej przyroda i miesz-
kancy — towarzyszg Niepotomicom od
poczatkow dziejéw. Poznawanie ich
od wiekéow stanowi wazna czeS$¢ zycia
mieszkancow naszej gminy, dlatego tez
zapewne, na ich zajeciach zawsze bylo
mnostwo zainteresowanych.

Prowadzacy stowarzyszenie — Piotr
Wos, Agnieszka Wos, Paulina Szerele-
wicz-Gladysz i Jakub Gladysz — podjeli
sie organizacji domu kultury w Podlezu
niezwykle serio. Chcieliby kontynuowac
najlepsze tradycje Domu Kultury Inspi-
ro, ktérego réwniez byli uzytkownikami,
ale tez rozwija¢ swoje dotychczasowe
projekty i nowe pomysly.

Poniewaz do tej pory dom kultury
nazwany byl od sto-
warzyszenia, ktére je
prowadzilo,  natural-
na wydaje sie zmiana.
Zielony Puszczyk chce
nawigza¢ do swoich
zainteresowan natura,
tradycja, ale i skoja-
rzeniami z miejscem
przyjaznym jego uzyt-
kownikom i sgsiadom.
Proponuja nazwe Sie-
dlisko. Mam nadzieje,
ze spodoba sie Wam,
tak jak spodobata sie
nam. Przedstawiciele

stowarzyszenia zapraszaja juz miesz-
kancéw Podleza i gminy, dotychczaso-
wych uzytkownikéw domu kultury, ale
i tych, ktorzy do tej pory do Podleza nie
zagladali, a takze podleskie placowki —
szkole i przedszkole — do rozméw o tym,
jakie sg Wasze oczekiwania i potrzeby,
jesli chodzi o placéwke kultury. Jak naj-
lepiej beda mogli poméc Wam rozwijaé
zainteresowania i pasje. Jakie zajecia
bytyby potrzebne, a na jakie najchetniej
byscie uczeszczali. Chea, by dom kultu-
ry stal sie centrum Podteza, do ktérego
kazdemu bedzie po drodze.

Przed Agnieszka, Pauling i Piotrem
bardzo trudne zadanie, bo poprzeczka
ustawiona jest wysoko, ale wierzymy,
ze stworzg miejsce, ktore rozkwitnie na
kulturalnej mapie naszej okolicy i po-
kochacie je na nowo. Wprawdzie naj-
blizszy czas z powodu pandemii bedzie
bardziej kameralny, ale moze i tak nowy
dom kultury to dobra okazja na wyjscie
z domu, ciekawe spotkania, budujace
rozmowy i wspélne tworzenie czego$
niezwyktego.

Przyjmijcie nowe Siedlisko przyjaz-
nie i rozgos$écie si¢ w nim.

ROMAN PTAK
Burmistrz Miasta i Gminy Niepofomice
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Budowa parkingu park&ride
w Staniatkach

Joanna Musiat

Po uzyskaniu ostatniego pozwolenia na budowe, ruszyty prace przy budowie
parkingu w Stanigtkach, w ramach inwestycji park&ride.

Obecnie trwaja roboty zwigzane z przetozeniem infrastruktury. Nieba-
wem ruszg tam prace kanalizacyjne, a nastepnie wykonanie podbudowy.

Park&Ride w Stanigtkach budowany jest przy przystanku kolejowym od
strony pdtnocnej. Docelowo powstanie tam:

- 120 miejsc postojowych (w tym 4 dla 0sdb niepetnosprawnych),

- 6 miejsc dla motocykli,

- 6 zadaszonych wiat rowerowych (60 stanowisk postojowych),

- stanowiska Kiss&Ride,

- 1 punkt fadowania aut elektrycznych,

- system Matopolskiej Karty Aglomeracyjnej (MKA),

W ramach inwestycji park&ride przebudowywana jest tez ulica Stania-
tecka. Droga przez Puszcze zostanie o$wietlona i poszerzona o ciag pieszo-
-rowerowy o szerokosci 3 metréw.

Parking w Stanigtkach powinien by¢ gotowy pod koniec wakacji tego
roku.

Projekt Integracja transportu zbiorowego z transportem indywidualnym
w gminie Niepotomice w relacji z KrOF jest realizowany w ramach Zintegro-
wanych Inwestycji Terytorialnych. Inwestycja jest wspétfinansowana w ra-
mach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewédztwa Matopolskiego
na lata 2014-2020 (RPO WM) Poddziatanie 4.5.1 Niskoemisyjny transport
miejski ZIT.

Fundusze
Europejskie
[ei————

N\ MAtopoLska &

Busopunih fercduas
g Rrponsneg

Przebudowa ul. Kolejowej
w Podtezu

Joanna Musiat

Trwa przebudowa ul. Kolejowej w Podfezu. Inwestycja realizowana jest
w ramach projektu budowy placédw park&ride.

Obecnie rozpoczeta sie tam budowa kanalizacji deszczowej i przebudo-
wa teletechniki. Po zakonczeniu tych prac rozpoczng sie roboty zwigzanie
z wykonaniem podbudowy.

Projekt zaktada gruntowng przebudowe ulicy Kolejowej. Zaproponowa-
liSmy mieszkaficom stworzenie tam woonerfu, czyli przestrzeni publicznej
taczacej funkcje ulicy, chodnika, parkingu i miejsca spotkan, na ktorej
piesi i rowerzysci majg pierwszenstwo wzgledem pojazdéw motorowych.

Przy projektowaniu inwestycji szczegélny nacisk potozono na wyso-
ki poziom bezpieczenstwa, uspokojenie ruchu i walory estetyczne (m.in.
matg architekture).

Projekt Integracja transportu zbiorowego z transportem indywidual-
nym w gminie Niepofomice w relacji z KrOF jest realizowany w ramach
Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych. Inwestycja jest wspétfinanso-
wana w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Ma-
topolskiego na lata 2014-2020 (RPO WM) Poddziatanie 4.5.1 Niskoemi-
syjny transport miejski ZIT.
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Budowa obwodnicy Podtfeza

Joanna Musiat

Po ustaniu mrozéw wykonawca wznowit prace przy budowie obwodnicy
Podteza. Jak dotad wszystko idzie zgodnie z harmonogramem.

Obecnie trwajg roboty przy nasypach ziemnych i stabilizacji gruntu
przy wiadukcie nad torami w Podtezu od strony Strefy Inwestycyjnej.
Wznowiono tez prace przy przepustach na rzekach Podtezanka i Bogu-
stawa.

Wykonawca przeprasza za utrudnienia na lokalnych drogach zwia-
zane z wywozeniem btota z budowy i jednoczes$nie zobowigzuje sie do
sprzatania drog na biezaco.

Przypomnijmy, w ramach inwestycji powstang m.in:

- 2,2 km odcinka faczacego wschodnie rondo przy zjezdzie z auto-
strady A4 z ulicg Kwiatkowskiego w Niepotomickiej Strefie Inwestycyjne;,

- 150-metrowa estakada nad torami kolejowymi linii nr 91,

— przepusty nad rzekami Bogustawg i Podtezanka.

Projekt nr RPMP.07.01.01-12-0146/18 pn. Budowa obwodnic Pod-
feza i Niepotomic w nowym przebiegu drogi wojewddzkiej 964 wraz
z pofgczeniem Niepotomickiej Strefy Inwestycyjnej z siecig drég mie-
dzynarodowych — etap | wspdtfinansowany przez Unie Europejskg w ra-
mach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskie-
go na lata 2014-2020.

Rzeczpospolita

[ e

Fundusze
Europejskie
Program Regionsin

N\ MALOPOLSKA == [ERl

Spotkanie Online
dla Przedsiebiorcow
18 marca 2021 r

godz. 12:00

Metropolia
m Matopolska @ m Krakowska
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Dezynfekcja

Joanna Musiat

W sobote 6 marca strazacy z jednostek OSP
przeprowadzili dezynfekcje przystankéw autobu-
sowych i placéw zabaw na terenie naszej gminy.
W trase ze srodkiem dezynfekujgcym Virkon wy-
ruszyli druhowie z 5 jednostek OSP: z Niepoto-
mic, Woli Batorskiej, Zabierzowa Bocheriskiego,
Staniatek i Podteza.

Odkazane byty przystanki przy gtéwnych tra-
sach komunikacyjnych oraz ogélnodostepne pla-
ce zabaw.

Odszedt Waldemar
Juszczynski

Joanna Kocot

W niedziele 14 lutego 2021 roku zmart Walde-
mar Juszczynski, radny Rady Miejskiej w Niepo-
tomicach.

Waldemar Juszczynski przez trzy kadencje
petnit funkcje radnego Rady Miejskiej. Wiele lat
przewodniczyt w Zarzadzie Osiedla Piaski. Od
1974 r. byt Naczelnikiem Gminy Podfeze, a na-
stepnie Miasta i Gminy Niepotomice do 1982 .

Rodzinie i Bliskim sktadamy wyrazy gtebokie-
g0 wspotczucia.

_—

Wraca sobotni bus
Chobot-Czyzyny

Zdzistaw Urantéwka

Przewoznik Matbus poinformowat, ze w sobote
6 marca wracajg sobotnie kursy na trasie Cho-
bot-Krakéw Czyzyny.

Zostaty one zawieszone kilka miesiecy temu
z powodu pandemii. Teraz firma zdecydowata sie
na uruchomienie ponownie kilku kurséw. Z zak-
tualizowanym rozktadem jazdy mozna sie zapo-
zna¢ na naszej stronie internetowej www.niepo-
lomice.eu/informator/rozklady-jazdy-busow;.

Kontrola deklaracji Smieciowych

Joanna Musiat
Referat Promociji i Kultury

Burmistrz Miasta i Gminy Niepotomice informuje, Ze rozpoczyna
sie wzmozona weryfikacja deklaracji o wysokosci oplaty za
gospodarowanie odpadami komunalnymi, w ktérych liczba oséb
jest niezgodna z aktualnymi danymi meldunkowymi w urzedzie

Doktadna weryfikacja sktadanych de-
klaracji powinna ujawnié¢ tych miesz-
kancéw, ktérzy nie podali rzetelnych
informacji, m.in. nie uwzglednili
wszystkich mieszkajacych w danej nie-
ruchomosci. Trzeba jasno powiedzieé,
ze za wywo6z $mieci mieszkancéw nie-
zarejestrowanych w systemie placi
Gmina, czyli niestety my wszyscy.

Weryfikacja zgodnosci zlozonych
deklaracji odbywac¢ sie bedzie m.in. na
podstawie standw zuzycia wody, wyplat
$wiadczen 500+, posiadanych infor-
macji o dzieciach uczeszczajacych do
gminnych placéwek edukacyjnych oraz
fizycznej kontroli iloSci wytwarzanych
odpadéw przez gospodarstwa domowe
w dniu wywozu.

Bedziemy sprawdza¢ zgodno$¢ po-
danej w deklaracji liczby oséb z fak-
tyczng iloScia mieszkancow zamiesz-
kujacych na danej posesji.

W przypadku uzasadnionych wat-
pliwoéci co do danych zawartych
w deklaracji ztozonej przez wlascicieli
nieruchomos$ci, mieszkancy beda wzy-
wani do udzielania wyjasnien oraz do
zlozenia nowej deklaracji o wysokoSci
oplaty za gospodarowanie odpadami
komunalnymi.

Do czasu wezwania mieszkancy nie-
ruchomosci mogg zlozy¢ korekte do-
tychczasowej deklaracji, wykazujac rze-
czywista liczbe oséb zamieszkujacych.

Niezlozenie poprawnej deklaracji
w przypadku zmiany liczby os6b, pro-
wadzi do wydania decyzji administra-
cyjnej, ustalajacej wysokos$é oplaty za
gospodarowanie odpadami komunal-
nymi z naliczeniem zaleglosci i odse-
tek podatkowych.

Postawa prawna:

Ustawa z dnia 13 wrze$nia 1996 r.
o utrzymaniu czystoSci i porzadku
w gminach (Dz. U. z 2019 r. poz. 2010
7 p6éZn. zm.)

Art. 6m ust. 1 — Wlasciciel nie-
ruchomosci jest obowigzany zlozyé
do wdjta, burmistrza lub prezydenta
miasta deklaracje o wysokoSci oplaty
za gospodarowanie odpadami komu-
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nalnymi w terminie 14 dni od dnia
zamieszkania na danej nieruchomosci
pierwszego mieszkanca lub powstania
na danej nieruchomosci odpadéw ko-
munalnych.

Art. m ust. 2 — W przypadku zmiany
danych bedacych podstawa ustalenia
wysoko$ci naleznej oplaty za gospo-
darowanie odpadami komunalnymi
lub okreslonej w deklaracji ilosci od-
padéw komunalnych powstajacych
na danej nieruchomosci, wlasciciel
nieruchomosci jest obowigzany zlozy¢
nowa deklaracje w terminie do 10 dnia
miesigca nastgpujgcego po miesiacu,
w ktérym nastgpita zmiana. Oplate za
gospodarowanie odpadami komunal-
nymi w zmienionej wysokosci uiszcza
sie za miesiac, w ktérym nastapita
zmiana.

Art. 60 ust. 1 — W razie nieztoze-
nia deklaracji o wysoko$ci oplaty za
gospodarowanie odpadami komunal-
nymi albo uzasadnionych watpliwosci
co do danych zawartych w deklaracji
wajt, burmistrz lub prezydent miasta
okresla, w drodze decyzji, wysoko$é
oplaty za gospodarowanie odpadami
komunalnymi, bioragc pod uwage do-
stepne dane wlasciwe dla wybranej
przez rade gminy metody, a w przypad-
ku ich braku — uzasadnione szacunki,
w tym w przypadku nieruchomosci, na
ktérych nie zamieszkuja mieszkancy,
$rednig ilo§¢ odpadéw komunalnych
powstajacych na nieruchomos$ciach
o podobnym charakterze.

Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r.
Ordynacja podatkowa (Dz.U. z 2019 r.
poz. 900 z pézn. zm.)

Stosownie do art. 262 i art. 262a
Ordynacji podatkowej strona, ktéra
pomimo prawidlowego wezwania po-
datkowego nie stawila sie osobiscie
bez uzasadnionej przyczyny, bedac do
tego zobowigzana, lub bezzasadnie
odmowita zlozenia wyjasnien, zeznan,
wydania opinii, okazania przedmiotu
ogledzin lub udzialu w innej czynnosci
moze zosta¢ ukarana karg porzadkows
do 2 800 z1.



Nowa sekretarz gminy

Joanna Musiat
Referat Promocji i Kultury

15 lutego w Urzedzie Miasta i Gminy
powitaliSmy Marte Jedrysiak-Strézik.
Pani Marta objeta stanowisko Sekretarza
Gminy i kierownika Referatu Kadrowo-
-Placowego. Pierwszego dnia odwiedzi-
fa kazdy referat, poznata pracownikéw
urzedu i zagadnienia jakimi sie zajmuja
Marta Jedrysiak-Strézik urodzita sie
w 1970 roku w Krakowie. Studiowala na
Uniwersytecie Jagiellonskim, gdzie uzy-
skafa tytul magistra pedagogiki. Nauke
kontynuowata na Akademii Ekonomicz-
nej, na ktorej studiowata bankowo$¢ oraz
ukonczyta z oceng bardzo dobra pody-
plomowe studia na kierunku Zarzadza-
nie w Administracji Publiczne;.
Doswiadczenie zawodowe zdobyla
pracujac na decyzyjnych stanowiskach
w ING Banku Slaskim S.A. oraz spél-
ce Malopolskie Parki Przemystowe sp.
z 0.0., ktorej wlascicielem jest Woje-
wddztwo Matopolskie. Przez siedemna-
Scie lat sprawowatla spotecznie funkcje

Przewodniczacego Rady Fundacji Anny
Dymnej Mimo Wszystko.

Jest kompetentna, odpowiedzialna,
uparcie i konsekwentnie dazy do celu.
Od wspétpracownikéw wymaga uczciwej
pracy, prawdoméwnosci, otwartej komu-
nikacji i pozytywnego nastawienia. Sza-
nuje ludzi. Uwaza, ze najwazniejsze jest
zaufanie i tolerancja.

Mitosniczka dobrej herbaty, ksigzek
i niszowego kina. Jej pasja jest projekto-
wanie wnetrz. Podziwia kulture francu-
ska, uwielbia tamtejszg kuchnie i Paryz.

Aktualizacja GPR

Wojciech Biernat
Wydziat Rozwoju, Planowania
Przestrzennego i Nieruchomosci

Marzec 2021 roku to miesigc, w ktérym
przewiduje sie zakonczenie procesu
aktualizacji Gminnego Programu Re-
witalizacji, ktéry zostanie przediozony
Radzie Miejskiej pod obrady. Jest to etap
finalizacji prac nad tym dokumentem
trwajacych od czerwca 2020 roku. Samo
przystapienie do aktualizacji programu
rewitalizacji bylo podyktowane wynikami
monitoringu programu rewitalizacji oraz
wplywem nowych wnioskdéw w sprawie
zmian zapisO6w programu.

Zmiany zawarte w aktualizacji sg
zwigzane przede wszystkim z dodaniem
trzech nowych kart zadan oraz zmia-
nami w pieciu dotychczas istniejacych.
Nowymi kartami w zaktualizowanym
gminnym programie rewitalizacji zostaly
karty 1.13 — Zamek Krélewski — kultural-
ne centrum Niepolomic, 2.6 — Adapta-
cja budynku GS na cele spoteczne, 3.14
Wirydarze Dziedzictwa Benedyktynskie-
go — modernizacja zabytkowych obiektéw
oraz rozwdj oferty edukacyjno-kulturalnej

Opactwa Sw. Wojciecha Mniszek Bene-
dyktynek w Stanigtkach. Réwnoczes$nie
podczas prac nad aktualizacja dokumen-
tu nie zmieniano granic obszaru rewitali-
zacji, jak i diagnozy obszaru.

Aktualizacja istniejgcych kart po-
legala gléwnie na dostosowaniu ich
do obecnych realiow prawnych oraz
technicznych. Z tego powodu Zadanie
2.3 Borycz - taka dla Podlezan zostalo
skorygowane wzgledem planowanego
przebiegu linii kolejowej Podteze-Pie-
kietko, zadanie 2.2 Park Podleze PKP
zostalo zweryfikowane wzgledem dzia-
tek mozliwych do pozyskania od PKE
zmniejszono zakres dzialania w zada-
niu 2.1 — Dworzec Kolejowy w Podtezu,
zmieniono krate 1.9 — Rozbudowa ze-
spotu obiektéw edukacyjno-sportowych
w Niepolomicach z nadaniem nowych
funkcji publicznych, zwigzanych z roz-
wojem Akademii Karate, przedszkola
sportowego i utworzeniem osrodka ba-
dawczo-rozwojowego (b+r) oraz kar-
te 1.2 — Niepolomicka Strefa Kultury.
Dzieki tym zmianom Gminny Program
Rewitalizacji zostal dostosowany do ak-
tualnych potrzeb.
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Pracujemy nad BO

Marta Makowska

Ruszyfa realizacja Budzetu Obywatelskiego Miasta
i Gminy Niepotomice. W tym roku do wykonania
jest ponad czterdziesci zadan lokalnych i jedno
ponadlokalne.

W pierwszym kwartale zrealizowane zosta-
ng zadania, ktérych celem jest zakup sprzetow,
ksigzek czy instrumentéw. W tym tez czasie przy-
gotowywane beda niezbedne dokumenty do reali-
zacji kolejnych projektéw, takich jak doposazenie
placow zabaw czy budowa i organizacja mafej
architektury. Wszystkie zadania wigzace sie z za-
gospodarowaniem terenéw rekreacyjnych i zielo-
nych majg by¢ zrealizowane do korica wrzesnia.
Pierwsze w tym roku zadanie ponadlokalne — ska-
tepark — ma by¢ wykonane do wakacji.

W sprawie realizacji zada BO mozna sie kon-
taktowa¢ z Referatem Promocji i Kultury Urzedu
Miasta pod numerem telefonu 12 250 94 50 lub
adresem email: marta.makowska@niepolomice.eu.

Realizacja projektu

Stanistaw Nowacki

Po dtugim czasie oczekiwania rozpoczynamy reali-
zacje Projektu Ekopartnerzy na rzecz Stonecznej
Energii Matopolski, czyli montaz instalacji fotowol-
taicznych na budynkach prywatnych.

W zwiazku z tym osoby biorace udziat w Pro-
jekcie po otrzymaniu wczesniejszej, telefonicznej
informacji z Urzedu Miasta i Gminy w Niepoto-
micach o wysokosci wptaty za instalacje proszone
s3 0 dokonanie przelewu lub wptaty w banku na
konto prowadzone przez Matopolski Bank Spot-
dzielczy Oddziat w Niepotomicach o numerze: 10
86190006 0060 0600 0103 0104 z dopiskiem
wpfata za instalacje fotowoltaiczng.

Dokonanie wptaty bedzie podstawg do zawarcia
Umowy na montaz instalacji.

W razie jakichkolwiek watpliwosci prosze o kon-
takt e-mail: fotowoltaika@niepolomice.eu lub tele-
fonicznie na nr: 12 250 94 51, 12 250 94 54.

Koszty od$niezania

Joanna Musiaf

Zima poki co odpuscita. Jak dotad na zimowe utrzy-
manie drég w naszej gminie — w sezonie 2020/21 -
wydalismy ponad 800 tysiecy ztotych.
Odsniezanie i utrzymanie drég powiatowych (licza-
cych w sumie 38 km) i chodnikéw przy drogach
powiatowych kosztowato gmine okofo 270 tysiecy
zZfotych. Na chodniki przy drogach wojewddzkich
i gminnych wydalismy okoto 97 tysiecy. Utrzymanie
drég gminnych (190 km) pochfoneto 440 tysiecy
zZlotych.

Obecnie rozpoczeliSmy tatanie dziur, ktére poja-
wity sie na drogach po ostatnich mrozach.

Prosimy o zgtaszanie niebezpiecznych ubytkéw
w drogach do Wydziatu Komunalnego UMIG w Nie-
potomicach, tel. 12 250 94 19, 12 250 94 30.
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PLANOWANIE PRZESTRZENNE W GMINIE NIEPOLOMICE

Konsultacje spoteczne
projektow planoéw miejscowych

0Od 2 marca Urzad Miasta i Gminy rozpo-
czyna wylozenie projektow miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzenne-
go do publicznego wgladu zachodniej cze-
$ci Gminy Niepotomice. Mowa o planach
dla miejscowosci Stomirdg, Suchoraba,
Zakrzowiec oraz Zakrzow, ktére od 2 mar-
ca do 30 marca 2021 roku sg udostepnio-
ne do wgladu na naszej stronie interne-
towej www.niepolomice.eu, Biuletynie
Informacji Publicznej oraz w Urzedzie
Miasta i Gminy w Niepolomicach (ul.
Zamkowa 5, pokdj nr 4). Podczas wylozen
mozliwy jest wglad do projektow planéw,
dyskusja nad rozwigzaniami przewidzia-
nymi w tych planach oraz mozliwosé
rozmowy z ich projektantami. Dyskusja
publiczna w trybie hybrydowym zosta-
ta zaplanowana na 4 marca 2021 roku
o godzinie 15.00 w Malopolskim Cen-
trum Dzwieku i Stowa w Niepotomicach,
a dostep online mozna uzyskaé przez link
udostepniony na naszej stronie interne-
towej www.niepolomice.eu. Dodatkowo
uzupelnieniem konsultacji bedzie moz-
liwo$¢ spotkania z projektantami planu
w poszczegblnych miejscowosciach, pod-
czas dyzuréw konsultacyjnych:

e Suchoraba — 9 marca 2021 roku
w godzinach 16.00-18.00 w budynku
szkoly podstawowej w Suchorabie,

e Stomir6g — 18 marca 2021 roku
w godzinach 16.00-18.00 w budynku
domu kultury w Stomirogu,

e Zakrzowiec — 23 marca 2021 roku
w godzinach 16.00-18.00 w budynku
domu kultury w Zakrzowcu,

e Zakrzéw — 25 marca 2021 roku w go-
dzinach 16.00-18.00 w budynku domu
kultury w Zakrzowie.

Uwagi do wylozonych dokumentéw
planistycznych do publicznego weladu,
bedzie mozna sktadaé, w nieprzekraczal-
nym terminie do 13 kwietnia 2021 roku.

Jednoczesnie wylozeniu  podlegaja
réwniez zmiany studium uwarunkowan
z zakresu aktualizacji zapisow dotycza-
cych zl6z kruszywa naturalnego, umoz-
liwienia lokalizacji urzadzen zwigzanych
z odnawialnymi Zrédlami energii na te-
renie gminy oraz okreslenia zasad inter-

pretowania zapiséow Studium. Dodatko-
wo wykladana jest zmiana planu w Woli
Batorskiej, ktéra takze dotyczy zapisow
zwigzanych z kruszywem. Te wylozenia
trwaja od 24 lutego do 16 marca 2021
roku, a ich kluczowym punktem jest
dyskusja publiczna zaplanowana na 10
marca 2021 roku o godzinie 11.00 w sali
widowiskowej Matopolskiego Centrum
Dzwieku i Stowa przy ul. Zamkowej 4
w Niepotomicach.

Majac w szczegblnym wzgledzie bez-
pieczenstwo  naszych  mieszkancow,
obecna pandemia wcigz wymusza na
nas podjecie okreslonych $rodkéw bez-
pieczenstwa, ktére majg zabezpieczyé
zdrowie wszystkich zainteresowanych wy-
fozonymi planami. Z tego powodu w przy-
padku zamiaru wizyty w Urzedzie Miasta
celem wgladu do planéw, zachecamy do
wczesniejszego zarezerwowania terminu
takiej wizyty, dzieki czemu bedzie mogta
przebiec w bezpieczny sposéb. Dodatko-
wo dyskusja publiczna nad wyktadanymi
planami bedzie odbywaé sie w sposdb
hybrydowy, tak aby jednocze$nie zapew-
ni¢ mozliwo$¢ uczestniczenia w dyskusji
osobom preferujacym bezpieczne spotka-
nie online oraz tym, ktérzy wolg spotkac
sie na zywo. Link do dyskusji online zo-
stanie przed spotkaniem udostepniony
na stronie internetowej gminy. W dys-
kusji bezposredniej w tym samym czasie
udzial bedzie mogla wzig¢ liczba oséb
przewidziana przepisami obowigzujacy-
mi w dniu jej organizacji. Jednocze$nie

dyskusja potrwa do momentu az zostanie
zapewniona mozliwo§¢ udzialu w niej
wszystkim ~ zainteresowanym  osobom.
Waznym punktem spotkan beda réwniez
wizyty projektantéw planéw w lokalnych
domach kultury, gdzie zapewniona bedzie
mozliwo$¢é porozmawiania z urbanista-
mi, natomiast w tym przypadku réwniez
zachecamy do wczesniejszej rezerwacji
terminu, co pomoze spelni¢ wymagane
standardy bezpieczenstwa. Zarezerwo-
waé wspomniane terminy mozna w Urze-
dzie Miasta i Gminy Niepotomice pod nu-
merem telefonu 12 250 94 08. Podczas
spotkant przypominamy o zachowaniu
wymogéw wykorzystania §rodkéw ochro-
ny indywidualnej — maseczek.

Wracajac do tematyki przygotowy-
wanych planéw miejscowych, warto
wspomnieé ze pozostale plany nieujete
w powyzszych konsultacjach, beda mialy
swoje wylozenia w pézniejszym terminie.
Plan dla cze$ci miejscowosci Podleze
nadal jest na etapie uzyskiwania decyzji
Ministra Rolnictwa, natomiast plan dla
miejscowosci Stanigtki przewidziany jest
do wylozenia w dalszej czeéci 2021 roku.
Procedury dla obszaru ul. Ziotowej w Nie-
polomicach oraz NSI sg na bardzo wcze-
snym etapie sporzadzania, planowane ich
wylozenie odbedzie sie w pierwszej poto-
wie 2022 roku.

WOJCIECH BIERNAT
Wydziat Rozwoju, Planowania
Przestrzennego i Nieruchomosci
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Aktualizacja strategii

Ruszyly konsultacje spoteczne aktualizowanej Strategii Miasta i Gminy Niepofomice. To wazny
moment, w ktorym — majac projekt dokumentu — mozemy zgtosi¢ wtasne uwagi. Wnioski mozna
zgtaszaé pisemnie lub osobiscie podczas dyzurdw konsultacyjnych

Strategia Miasta i Gminy Niepolomi-
ce jest dokumentem obowigzujacym
od 2011 r. Obecnie trwa jej aktualiza-
cja zgodnie z Uchwala Rady Miasta.
Chcemy zacheci¢ Panistwa do udziatu
w rozmowach na temat dokumentu.
Aktualizowang strategie mozna pobraé
ze strony www.niepolomice.eu, a osoby
zainteresowane mogg sktada¢ uwagi do
17 marca 2021 roku w formie pisemnej
poprzez:

— formularz uwag pisemny — dostep-
ny online oraz w Wydziale Rozwoju,
Planowania Przestrzennego i Nieru-
chomosci, ktéry nalezy przesta¢ na ad-
res mailowy: magistrat@niepolomice.
eu lub poczta na adres: Urzad Miasta
i Gminy w Niepolomicach, 32-005
Niepotomice, plac Zwyciestwa 13, lub
wrzuci¢ do pojemnika wystawionego
przed budynkiem UMiG Niepotomice
przy placu Zwyciestwa 13,

— formularz uwag online — udostep-
niony na stronie internetowej i BIP
Miasta i Gminy Niepotomice.

Pisanie dokumentu Strategii jest
zawsze waznym momentem, w kto-
rym stoimy przed pytaniami: Po co to
robimy? Jaka jest nasza podstawowa
dzialalno$¢? W oparciu o jakie warto-

e TR

Niepotomice

Sci bedziemy dziata¢? Co jest dla nas
istotne? Odpowiedzi na te pytania wy-
znaczg nam kierunek, jaki gmina po-
winna obraé przez nastepnych kilka lat.
W aktualizowanym dokumencie wiele
odpowiedzi juz sie pojawito. W nowej
strategii do istniejacych trzech domen:
stabilna gospodarka oparta o Niepo-
tomicka Strefe Inwestycyjng i lokalny
potencjal gospodarczy, zorganizowana
wspolnota — aktywni, zdrowi i wszech-
stronnie rozwijajacy sie mieszkancy,
zintegrowana i atrakcyjna oferta czasu
wolnego, dolaczyta nowa, czwarta do-
mena — odpowiedzialno$¢ za $rodowi-
sko. To oznacza, ze po dziesieciu latach
obowigzujacej Strategii widzimy nowe
kierunki, w ktérych gmina Niepolomice
powinna dziata¢. Aktualizowana Stra-
tegia Miasta i Gminy Niepotomice to
przede wszystkim nowe zadania, ktére
stawiamy przed soba, chcac realizowaé
wytyczone cele. W dokumencie poja-
wiajg sie konkretne dzialania z okre-
Slonym czasem realizacji i sposobami
finansowania. Dlaczego juz teraz my-
slimy o tym, co bedziemy robi¢ za rok?
Dlatego, ze to pozwala zminimalizowa¢
ryzyko decyzji podejmowanych ad hoc.
W aktualizowanej Strategii zapisano

miedzy innymi zadanie, ktére ma na
celu utworzenie Funduszu szkolnego,
ktéry w jakims$ stopniu zaspokoi potrze-
by w zakresie doposazenia i rozwoju
zaplecza placéwek oswiatowych. Jesli
na etapie konsultacji widza Panistwo
potrzebe nowego zadania, warto o tym
napisac.

Konsultacje to okazja do dialogu.
Warto w ten dialog wejs¢ i podzieli¢ sie
W nim swoimi oczekiwaniami, spostrze-
zeniami i uwagami. Nikt nie zna lepiej
naszej gminy niz Panstwo — mieszkancy
Zyjacy tu na co dzien.

Dokument Strategii w okresie sty-
czen-luty 2021 r. zostal poddany aktuali-
zacji, zgodnie z Uchwalg Nr XXV/314/20
Rady Miejskiej w Niepotomicach z dnia
30 grudnia 2020 r. w sprawie: okresle-
nia szczegblowego trybu i harmonogra-
mu opracowania Aktualizacji Strategii
Rozwoju Miasta i Gminy Niepotomice
z perspektywa obowigzywania do roku
2023, w tym trybu jej konsultacji, o kto-
rych mowa w art. 6 ust. 3 ustawy z dnia
6 grudnia 2006 1. o zasadach prowadze-
nia polityki rozwoju.

MARTA MAKOWSKA
Referat Promocji i Kultury

Konsultujemy
aktualizowansg

Strategie
Miasta 1 Gminy
Niepotomice
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CZYSTE POWIETRZE

Czy w gminie Niepofomice
mozna uzywac¢ kominka?

Program ochrony powietrza dla wojewddztwa matopolskiego uzaleznia mozliwo$¢ korzystania

rekreacyjnych kominkdw na paliwo state od jakosci powietrza na danym terenie

W czasie wystapienia:

e kodu zéttego (I stopien zagroze-
nia — poziom informowania)

* kodu pomaranczowego (II stopien

zagrozenia - poziom informacyjno-
-ostrzegawczy)

* kodu czerwonego (III stopien za-
grozenia)

obowigzuje zakaz eksploatacji ko-
minkéw 1 miejscowych ogrzewaczy
pomieszczen na paliwa stale, jesli nie
stanowig jedynego zrédla ogrzewania.

Komunikaty o stopniu zagrozenia
oraz czasie obowigzywania obostrzen
mozna $ledzi¢ na stronie internetowej
UMiG Niepolomice oraz www.powie-
trze.malopolska.pl.

0Od 2023 roku, aby uzywaé¢ komin-
kow trzeba bedzie wyposazy¢ je w urza-
dzenia redukujace emisje pylu, czyli
np. elektrofiltry lub wymieni¢ na ta-
kie, ktérych sprawnos$¢ cieplna wyno-
si¢ bedzie co najmniej 80%. Od roku
2027 sprawno$§¢ 7Zrédel ciepta na pali-
wa stale musi wynosi¢ minimum 89%.
W zadnym wypadku nie mozna w nich
spala¢ mutéw i flotéw weglowych, na-
tomiast wykorzystywane drewno musi
charakteryzowaé sie wilgotnoscia po-
nizej 20%. Co to oznacza w praktyce?
Powinno by¢ ono sezonowane co naj-
mniej 2 lata, dzieki czemu bedzie bar-
dziej kaloryczne i mniej emisyjne.

Co z kotlami weglowymi?

0d 2017 roku nie ma mozliwosci in-
stalowania zrédet ciepta na paliwo stale,
ktére nie spelniajg wymagan ekoprojek-
tu. Zgodnie z uchwalg antysmogowa
dla Matopolski do konca 2022 nalezy
wymieni¢ wszystkie kopciuchy, nato-
miast kotly 3 i 4 klasy mozna uzytkowac
jedynie do konca roku 2026. Piece kla-
sy 5 zainstalowane przed 1 lipca 2017
mozna uzytkowaé do konica zywotnosci.
Od 2021 roku uchwata antysmogowa
zakazuje dotowania na terenie Matopol-
ski kottéw na paliwo state. Jesli zatem
mieszkaniec, chce kupié¢ piec weglowy

spelniajacy wymagania ekoprojektu nie
otrzyma na niego dotacji.

Niestosowanie sie do przepiséw
grozi natozeniem mandatu do 500 zi
lub grzywna do 5 tysiecy zlotych. Kara
nakladana bedzie kazdorazowo, po
stwierdzeniu nieprawidlowej eksplo-
atacji.

Dlaczego wprowadzone zostaly
obostrzenia?

Na smog narazonych jest ok. 800
tys. mieszkancéw Matopolski. Srednio-
roczne przekroczenie benzo(a)pirenu
dotyczy 98% powierzchni wojewddz-
twa. W naszej gminie najwiekszym
sproducentem” smogu jest tzw. niska
emisja, czyli pyly i zwigzki chemicz-
ne pochodzace z palenisk domowych.
Zanieczyszczenia powietrza negatyw-
nie oddzialujg nie tylko na uktad od-
dechowy, ale takze na uklad nerwowy,
krwionos$ny i rozrodczy. U dzieci, ktore
w duzej mierze narazone sg na kontakt

ze smogiem, czesciej spotyka sie zabu-
rzenia uktadu odpornosciowego, astme
oraz zaburzenia w rozwoju. W Malo-
polsce z powodu smogu w ciggu roku
przedwczes$nie umiera ok. 4 tys. osob.

Co teraz?

Program ochrony powietrza oraz
uchwala antysmogowa pokazuja, ze
nieekologiczne 7Zrédla ciepta trzeba
bedzie wymieni¢ predzej czy pdzniej.
Rozwazajac wymiane kottéw na pa-
liwo stale na niskoemisyjne, warto
skorzysta¢ z dostepnych programoéow
wsparcia. Pod numerem telefonu 12
2509454 mozna skontaktowaé sie
z ekodoradcami naszego urzedu, kto-
rzy nie tylko poinformujg o mozliwych
dofinansowaniach, ale takze pomoga
przy aplikacji do programéw oraz w ich
pézniejszym rozliczeniu.

KLAUDIA KOWALCZYK
Ekodoradca w UMIG w Niepotomicach
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Narodowy Spis Powszechny
Ludnosci i Mieszkan 2021

- Juz od 1 kwietnia!
QO Liczymy sie Wejdz na spis.gov.pl i spisz sig!
X = DLA POLSKI!

0d kiedy bedzie trwa¢ Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkan?

0d 1 kwietnia 2021 r. do 30 czerwca 2021 r., wedtug stanu na dzien 31 marca 2021 r., w catej Polsce realizowany bedzie
Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkan NSP 2021.

Udziat w Narodowym Spisie Powszechnym Ludnosci i Mieszkan 2021 mozna wzia¢ poprzez:

- samospis internetowy, odpowiadajac samodzielnie na pytania poprzez aplikacje dostepna od 1 kwietnia br. na stronie
internetowej spis.gov.pl;

« infolinie, dzwoniac pod numer telefonu 22 279 99 99 i odpowiadajac na pytania rachmistrza;

« rozmowe telefoniczna z rachmistrzem, ktéry sam do nas zadzwoni;

+ osobiste spotkanie z rachmistrzem w miejscu zamieszkania, gdy sytuacja epidemiczna na to pozwoli.

O

Obowiazkowy Jesli nie mozesz
samospis spisac sig
internetowy samodzielnie
wejdz na zadzwon na infolinie pod numer
spis.gov.pl 22 279 99 99 lub spodziewaj sie
i wypetnij formularz kontaktu ze strony rachmistrza spisowego

NSP 2021 - czego beda dotyczy¢ pytania:
« charakterystyki demograficznej;

« aktywnosci ekonomicznej;

» poziomu wyksztatcenia;

* niepetnosprawnosci;

« migracji wewnatrz kraju i poza granice;
- przynaleznosci etniczno-kulturowej;

» gospodarstwa domowego i rodziny;

» zasobéw mieszkaniowych.

Doktadny zakres informacji zbieranych w spisie dostepny jest na stronie spis.gov.pl/jakie-dane-bedziemy-zbierac-
w-narodowym-spisie-powszechnym-ludnosci-i-mieszkan-2021/.

Obowiazek ustawowy
Udziat w spisie ludnosci i mieszkan jest obowiazkowy. Kazdy zobowiazany jest do udzielania doktadnych,
wyczerpujacych i zgodnych z prawda odpowiedzi.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 9 sierpnia 2019 r. o narodowym spisie powszechnym ludnosci i mieszkan w 2021 r.
(Dz. U. poz. 1775, z p6zn. zm.).

Tajemnica statystyczna

Wszystkie pozyskane w czasie spisu dane podlegaja bezwzglednej ochronie na zasadach
okreslonych w art. 10 ustawy z dnia 29 czerwca 1995 r. o statystyce publicznej

(tekst jednolity Dz.U. z 2020 r. poz. 443, z p6zn. zm.).

0d 15 marca bedzie dziatac specjalna infolinia

pod nr tel.: 22 279 99 99 dla osdb, ktére chca uzyskac wiecej informacji
na temat Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan. /

@ GUS | NSP 2021
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Swiateczny dar
dla zwierzakow z Psiego Pola

Paulina Olejniczak

Miniony rok, z oczywistych wzgledéw, nie nalezat do najtatwiejszych. Rowniez
schroniska dla zwierzat nie miaty lekko, borykajac sie z brakiem podstawowych
artykutéw do utrzymania bezdomnych zwierzakdw.

Na apel 0 pomoc dla ractawickiego schroniska w Psim Polu, zamieszczo-
ny w jednej z gazet, odpowiedziata mieszkanka Niepotomic, ktdra informacije
0 potrzebach schroniska, rozpowszechnita pocztg pantoflowg wsréd znajomych
i sgsiaddw. Zbidrka okazata sie strzatem w dziesiatke, bo udato sie zebra¢ sporo
karmy i artykutow, ktdre zostaty przekazane do schroniska:

— Chciatam bardzo serdecznie podziekowac wszystkim, ktorzy otworzyli
swe serca, odpowiedzieli na apel o pomoc dla schroniska i podarowali artykuty
dla czworonogdw. Wspdinie udafo sie zebrac: dobrej jakosci karme dla star-
szych zwierzakéw, ktdrych w schronisku jest najwiecej, karme suchg i mokrg
dla czworonogdw, koce, kotdry, legowiska, reczniki i zabawki — méwi Marta
Chyra, inicjator zbidrki.

Do schroniska w Psim Polu trafiajg zwierzaki z catego regionu, w tym row-
niez z gminy Niepotomice, dlatego nasza pomoc jest bardzo wazna.

Pamietajmy, zwierzeta potrzebujg naszej opieki przez caty rok, a nie tylko od
$wieta. Zachecamy wszystkich do regularnej pomocy schronisku, w utrzymaniu
czworonog6w lub poprzez adopcje zwierzaka. Do schroniska mozna zgfosi¢ sie
réwniez jako wolontariusz. Na stronie www.schroniskopsiepole.pl znajduja sie
wszystkie niezbedne informacje. Ze schroniskiem mozna kontaktowaé sie réw-
niez telefonicznie: 512 318 313.

Baranki z opactwa

Marta Makowska

W stanigteckim opactwie trwajg przygotowania do Wielkanocy. Jak co
roku, tak i w tym w klasztornej kuchni pojawity sie juz $wigteczne wypieki.

Siostry Benedyktynki zapraszajg do zakupu barankéw z ciasta droz-
dzowego, piernikow i zajaczkow, ktore wypiekajg w oparciu o wtasne re-
ceptury.

Swigteczne wypieki mozna naby¢ w opactwie w Stanigtkach (fur-
ta czynna w dni powszednie w godzinach 8.00-12.00, 13.00-13.45,
14.45-16.45).

Istnieje réwniez mozliwo$¢ wysytki, dlatego w razie pytan siostry pro-
szg 0 kontakt telefoniczny: 12 281 80 58, 507 677 825 lub mailowy
info@benedyktynki.eu.

Czas powrotu

Anita Gaczof

Dom Dziennego Pobytu w Stanigtkach to miejsce, ktére pozwala se-
niorom z naszej Gminy na aktywne i twdrcze spedzanie czasu. Rozwdj
duchowy, intelektualny i ruchowy to podstawa naszej aktywizacji. DDP
to tez miejsce, w ktérym seniorzy mogg cieszy¢ sie swojg obecnoscia.
Ostatni okres byt trudny dla wszystkich, byt czasem préby i dialogu
w formie online. Powrdt do spotkan na zywo sprawit, ze kazda chwila
spedzona razem jest dla nas cenniejsza.

Styczen to miesigc, w ktdrym wrécilismy petni energii, rado$ni i go-
towi do dziatan. W ramach arteterapii przygotowujemy rekodzielnicze
ozdoby, ikony, skrzyneczki decoupage, obrazy w duchu less waste.
W trosce o nasz rozw¢j intelektualny podrézujemy z obiezy$wiatem na
dalekie kontynenty. W poszukiwaniu $niegu i goracego lata przemierza-
my kilometry od Arktyki do Afryki.

A kto podrézuje, musi zadbac tez o kondycje w mysl zasady ,w zdro-
wym ciele, zdrowy duch”. Kazdego dnia usprawniamy nasz ukfad krwio-
nosny, miesniowy i kostny i nadal chcemy wiecej.

JesteSmy zywym dowodem, ze wiek nie jest przeszkodg w rozwoju
osobistym. Z wielkg przyjemnoscig podzielimy sie z Pafistwem naszymi
dalszymi dziataniami w kolejnych miesigcach. Trzymajcie kciuki za na-
szych senioréw.

Informacja
0 odstapieniu od umowy

Arkadiusz Matek

Z uwagi na nasilajace si¢ w naszej gminie przypadki wizyt domowych
prywatnych firm oferujacych sprzedaz ustug i produktéw m.in. instalacji
fotowoltaicznych:

Czy wiesz, ze...

e w przypadku zawarcia umowy na odlegto$¢ lub poza lokalizacjg firmy
masz 14 dni na odstapienie od umowy, bez ponoszenia zadnych kosztéw;

* w powyzszym przypadku, nie musisz podawaé przyczyny odstgpie-
nia od umowy;

* umowami zawartymi poza lokalem przedsiebiorstwa sg wszystkie
umowy zawarte m.in. w twoim domu i na stoiskach plenerowych;

e jesli nie zostate$ poinformowany przez przedsiebiorce o prawie od-
stgpienia od umowy w terminie 14 dni od jej zawarcia, termin ten wydtuza
sie do 12 miesiecy;

* prawo odstgpienia od umowy nie przystuguje, jesli zostata ona za-
warta w drodze aukcji internetowej;

* 7 prawa odstgpienia od umowy nie mozesz skorzystac, jesli przed-
miot zamoéwienia zostat wykonany wedtug twojej specyfikacji;

* umowg zawartg na odlegtos¢ jest umowa, zawierana bez jednocze-
snej fizycznej obecnosci obu stron np. umowa zawarta przez telefon lub
przez internet.

Ogtoszenie likwidatora

Aleksander Mroz

Likwidator Stowarzyszenia Honorowych Dawcéw Krwi Kropelka w Niepo-
tomicach podaje do publicznej wiadomosci informacje o likwidacji Stowa-
rzyszenia Honorowych Dawcéw Krwi Kropelka w Niepotomicach. Jedno-
cze$nie wzywa wierzycieli do zgtaszania roszczen wobec stowarzyszenia
do kofica marca pod adres: Aleksander Mréz, ul. Zabierzowska 22/4, 32-
005 Niepofomice, tel. 12 385 85 24, kom. 661 151 326.
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KsiazkKi juz sg
Izabela Jasinska, Matgorzata Wolinska
koordynatorki konkursu

Wreszcie sie doczekalismy! 24 lutego do naszej szkoly przybyly
dlugo wyczekiwane ksigzki, ktére wygraliSmy w konkursie Empiku

1000 powodé6w, by czytaé

Od momentu rozstrzygniecia konkur-
su minely juz 2 miesigce. Wspélnie
odliczaliSmy dni do przyjazdu cieza-
rowki wypetnionej ksigzkami. Uroczy-
sto$¢ rozpoczela sie o godzinie 14.00.
Wzieli w niej udzial chetni ucznio-
wie, nauczyciele oraz rodzice. Swoja
obecnoscia zaszczycili nas réwniez:
zastepca burmistrza — Michal Hebda
oraz dyrektor Wydzialu Edukacji -
Wiestaw Bobowski. Wspélnie przywi-
tali Paniag Kropke i Pana Redaktora.
Uczniowie pierwszej klasy udowodni-
li, ze potrafig juz czytaé, a zeréwko-
wicze przygotowali, specjalnie na to
wydarzenie, wierszyk.

' NP LT

H1000

| e

Wielka rado$¢ wzbudzil prezent,
ktéry niespodziewanie pojawil sie
kolo dzieci. Pani Kropka i Pan Re-
daktor odpakowali go i naszym oczom
ukazaly sie pudla wypelnione az po
brzegi ksigzkami. Warto dodaé, ze
wiekszos¢ ksigzek, ktére otrzymali-
$my wybraly same dzieci. To nie byl
koniec niespodzianek — nasza szkota
otrzymata takze czytniki do e-bookéw.

Teraz juz tylko zostalo nam skatalo-
gowanie ksigzek oraz... czytanie! Cala
spoleczno$é naszej szkoly dziekuje
ponownie wszystkim mieszkaficom
gminy, ktérzy oddali na nas swaj glos.

VIR
&EDAKTGKE e

* , SPELNIONE

AkzEZ TO Bred

| POWodéw, by czyta¢
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EDUKACJA

Przedszkolaki
pomagaja

Anastazja Wachata

Jan Pawet Il powiedziat kiedys, ze czfowiek jest
wielki nie przez to, co posiada, lecz przez to kim
jest, nie przez to, co ma, lecz przez to, czym dzie-
li sie z innymi. Przedszkolaki z Samorzadowego
Przedszkola Nr 1 w Niepofomicach, pomimo
pandemii, pomimo tego, iz zyjemy obecnie w tak
bardzo trudnych czasach nie zapomnieli o pomo-
cy innym. Od poczatku roku szkolnego nauczy-
cielki z przedszkola organizujg réznego rodzaju
akcje charytatywne, spofeczne i zbidrki, a przed-
szkolaki i ich rodzice chetnie w nich uczestnicza
pokazujac, ze pomaga¢ mozna zawsze, WSze-
dzie i bezinteresownie. Zostaty zorganizowane
m.in. zbidrka karmy dla bezdomnych zwierzat ze
schroniska, zbiérka funduszy na rzecz UNICEF,
zbiorka funduszy na Dom Pomocy dla Niewido-
mych Mezczyzn, zbiérka art higienicznych i kar-
tek Swigtecznych dla Domowego Hospicjum dla
Dzieci i Dorostych prowadzonego przez fundacje
Cor Meum. Biorac udziat w tego typu akcjach
uwrazliwiamy najmfodszych na potrzeby innych
ludzi oraz zwierzat, ksztattujemy w nich empa-
tie, a przede wszystkim pokazujemy, ze wspélnie
mozemy zdziata¢ wiece;j!

Asy Internetu to my!

Daria Jakubiuk, Julia Rogowska, Maria Ktusek

11 lutego o godzinie 9.00 odbyta sie konferen-
cja pt. Asy Internetu, przeznaczona dla uczniéw
i nauczycieli. Prowadzacymi spotkanie byli Agata
Guza i Jan Modrzynski. Konferencja byta podzie-
lona na dziaty poSwiecone konkretnemu temato-
Wi zwigzanemu z bezpieczenstwem w sieci.

Pierwsza lekcja o rozsadku poprowadzona
byta przez Barbare Krywoszejew. Na tej lekcji
uczyliSmy sie udostepnia¢ w sieci z gtowa, czyli
zastanowi¢ sie nad tym, co udostepniamy i kto
to bedzie widziat, myslenia o konsekwencjach
udostepnienia i zachowaniu wrazliwych danych
dla siebie.

Druga lekcje pod tytutem Uwaznos$¢ popro-
wadzifa Joanna Stompel. Méwita o tym, jak roz-
poznaé oszustwo w sieci. Na trzeciej lekcji pod
tytutem Sita uczylismy sie, jak chroni¢ swoje se-
krety i by¢ silnym w sieci dzieki wyktadowi lwony
Cugier. Czwarta lekcja byta o zyczliwosci i zostata
poprowadzona przez Kamila Sliwowskiego. Uczyt
nas, jak zyczliwie zachowywac¢ w sieci. Na lekcji
pt. Odwaga Izabela Meyze podpowiadata nam,
jak rozmawiac¢ o watpliwosciach.

Naszym zadaniem udziat w konferencji byt
bardzo wartosciowy, poniewaz wiele sig nauczy-
tySmy, a teraz bedziemy w jeszcze bardziej Swia-
domy spos6b korzystac z zasobdw Internetu.
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EDUKACJA

Ranking Perspektyw 2021
Technikum z tytutem Srebrnej Szkoty

Wactaw Sternal
ZS im. Ojca Swietego Jana Pawta Il
w Niepofomicach

Miniony rok szkolny trudno poréwnac
7 ktérymkolwiek wczesniej. Nadzwy-
czajne okoliczno$ci wstrzasnely naszym
zyciem, wyzwalajac turbulencje takze
w szkotach. Nauka na odlegtos¢, ktéra
miata chwilowo, jak sie wszyscy tudzili-
Smy, zastapi¢ tradycyjny model ksztalce-
nia okazata sie niestety trwatym prowizo-
rium. Stad duzy niepokdj towarzyszacy
publikacji corocznego rankingu Perspek-
tyw. Przeprowadzane od 2005 roku egza-
miny zewnetrzne (maturalne oraz zawo-
dowe) sg niezmiennie wyznacznikiem
efektow pracy uczniéw oraz ich szkdt,
stanowigc jednocze$nie material do po-
glebionej analizy.

Tradycji stalo sie jednak zadosé.
W tegorocznym zestawieniu ogdlnopol-
skim ponownie odnotowano obecno$¢ na-

szych szkot. Technikum w Zespole Szkot
im. Ojca Swietego Jana Pawla II uzyska-
o 178 miejsce w Polsce oraz 30 miejsce
w Matopolsce. Liceum Ogélnoksztalcace
zajeto 103 pozycje w wojewddztwie. Zajete
miejsca pozwolily uhonorowaé¢ Techni-
kum tytutem Srebrnej Szkoty 2021 w ran-
kingu gléwnym oraz Brazowej w Rankin-
gu maturalnym 2021.

W tegorocznym rankingu uwzglednio-
no dane pochodzace z 2186 liceéw ogdl-
noksztalcacych i 1743 technikéw w calym
kraju, ktére spehily tzw. kryterium wej-
Scia: mature w czerwcu 2020 r. zdawato
w nich minimum 12 maturzystéw, a wyni-
ki érednie z jezyka polskiego i matematyki
zdawanych obowigzkowo byly nie nizsze
niz 0,75 $redniej krajowe;.

Tytul Srebrnej Szkoly to sukces, kt6-
ry nie bytby mozliwy bez wsparcia Gmi-
ny Niepotomice. Uczestniczac w wielu
projektach szkota uzyskuje niezbedne
srodki do stalego rozwijania i moder-

Emocjonalny projekt

Justyna Bielec

Dobiegt finatu projekt pt. Czy ztos¢ zawsze jest zta? Manufaktura emocji, czyli byty sobie literatura,

sztuka i relacja

Uczniowie z klasy VIb Szkoty Podstawowej im. Win-
centego Witosa w Woli Batorskiej zakonczyli cykl
warsztatow podsumowujacych projekt, ktory dofi-
nansowany zostat w ramach Programu Narodowego
Centrum Kultury Bardzo Mfoda Kultura. W ramach
programu przeprowadzono szereg dziafan i warszta-
tow, ktorych celem byty dziatania interdyscyplinarne
poprowadzone w ramach spotkan, z ktérych kazde
dotyczyto emocii, sztuki oraz literatury. Zafozeniem
projektu byto wzmocnienie integracji grupy, naucze-
nie nazywania wfasnych emocji oraz zwrécenie uwa-
gi na podmiotowos¢ kazdego z uczestnikéw. Wazne
byto takze uswiadomienie uczestnikom, ze kazdy ma
prawo do emocji — nie tylko tych pozytywnych oraz
aktywizacja twércza - literacko-plastyczna. Catos¢
oparta byta na tresciach z literatury i sztuki.

W ramach dziatan uczniowie wykonali piekne
torby, kubki, a takze prace, ktdre zdobity gazetki.
Rozmawiali o emocjach odgrywajac scenki i stu-
chajac historii przedstawionej na kartach teatrzyku
kamishibai (tre$¢ opowiadania obrazkowego zostata
wymyslona przez dwie uczennice). Jezeli emocje,
to takze literatura i sztuka — i ta na papierze, i ta
tworzona ,na zywo". Wybrane grupy wykonaty sesje
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zdjeciowg prezentujaca strach, rados¢ i obraze. Na
zakonczenie nastapifo podsumowanie projektu, po-
niewaz po kazdych zajeciach uczniowie wypetniali
specjalng skrzynke — Kufer Wspomnien, w ktdrym
znalazty sie refleksje i przemyslenia, bedace ewalu-
acja kazdych dziafan. Znalazly sie tam takze gadze-
ty, ktdre kojarzyty sie z danym spotkaniem. Uczest-
nicy pracowali trzymajac sie kontraktu i stosujgc do
polecen: Czasomierza, Administratorki Kufra Wspo-
mnien, Sekretarza i Porzadkowych. Uczniowie mieli
wptyw na przebieg projektu i chetnie korzystali z tej
mozliwosci.

Projekt w catosci oparty byt na tolerancji i sza-
cunku — podkreslit role kazdego ucznia, wzmocnit
poczucie wtasnej wartosci i nauczyt nazywac emo-
cje. Pokazat, ze kazdy jest wyjatkowy, moze inaczej
reagowac na konkretne bodzce, ale nie stanowi to
0 jego innosci, nie jest defektem. W czasie trwania
projektu uczestnicy éwiczyli skuteczng komunikacje,
wspotprace, dyskusje, rozwigzywanie probleméw
oraz prace nad budowaniem poczucia wtasnej war-
tosci. Uswiadomili sobie role jednostki i nauczyli sie
zespofowosci. Projekt wzmocnit role literatury i sztu-
ki w kontekscie estetyki i wrazliwosci
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nizowania bazy cyfrowej. W tym celu
konieczny jest nie tylko wklad wta-
sny organu prowadzacego, ale przede
wszystkim dtugofalowa polityka ukie-
runkowana na rozwdj szkoty zdolnej do
odpowiedzi na galopujace wyzwania no-
wej epoki. Polityka o$wiatowa lokalnych
wladz zawsze z wielkg troska traktowata
kwestie wyréwnywania szans edukacyj-
nych poprzez zapewnienie szerokiego
dostepu do szkét na wszystkich etapach
ksztalcenia.

Cieszymy sie, ze w tym bardzo trud-
nym roku udalo sie nawigza¢ do sukces6w
z lat ubieglych i utrzymaé naszg szkole
w najwiekszym polskim zestawieniu szkét
Srednich. Jako, ze byliSmy juz w przeszlo-
Sci kilkakrotnie nagradzani tytutem Zlote;j
Szkoly, pozostaje pewien niedosyt. Potrak-
tujemy go jednak wylacznie jako czynnik
mobilizacji przed nowymi wyzwaniami,
ktérych z pewnoscia w tym roku szkolnym
nie zabraknie.

Bal na kilka
przedszkolnych par!

Ewa Molter

Kiedy tegoroczny karnawat chylit sie ku koricowi,
Przedszkole Samorzadowe w Woli Batorskiej tetnito
zyciem. W ttusty czwartek (11.02) précz zajadania
sie paczkami, celebrowali$my inng, noworoczng
tradycje.

Od samego rana, w catym przedszkolu dato sie
czu¢ uroczg, bajkowg atmosfere ekscytacji. Byly
piekne dekoracje, balony, serpentyny i girlandy. Za-
miast przedszkolakéw — prég budynku przekraczali
mali rycerze, policjanci, ksiezniczki i wrézki. Tak!
To bal karnawatowy. Nasze tegoroczne przyjecie,
zaszczycili swojg obecnoscig nietypowi goscie —
dinozaur Paulinu$ i orzet Ewus (czyli panie Pauli-
na i Ewa z grupy Krasnoludki), klaun Violin i smok
Jolitex (w tych rolach panie Violetta i Jola z grupy
Pszczotki).

Wspolne tarice, zabawy i konkursy to nie tylko
okazja do integracji cafej spotecznosci przedszkolnej
czy przefamywania réznorakich barier (w tym np.
nieSmiatosci). To takze rozwijanie aktywnosci ru-
chowej, muzycznej i artystycznej oraz kultywowanie
tradyci.

Wszyscy — od lat 3 do 53 — bawilismy sie Swiet-
nie i z niecierpliwo$cig wypatrujemy kolejnej okazji
do wspoinej zabawy.
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Puchar Europy
W paranarciarstwie biegowym

Monika Kukla — mieszkanka naszej gminy — zwyciezyta podczas Pucharu Europy i Mistrzostw Polski
w narciarstwie biegowym 0séb niepetnosprawnych. Obie imprezy odbyly sie od 18 lutego do 21 lutego
w Centrum Sportdw Zimowych Ptaszkowa.

Wzmaganiach wystartowato ponad 50 zawod-
nikéw z Polski i Europy.

Zawody odbyly sie w trzech kategoriach: spor-
towcow z niepelnosprawnoscig konczyn gérnych
i dolnych, niewidomych i niedowidzgcych oraz
sportowcow siedzacych.

Wsrod kobiet najlepsze w tych kategoriach byly:
Iweta Faron, Aneta Gorska z przewodniczka Agata
Grabowska, a takze Monika Kukla.

Monika Kukla obecnie trenuje lekkoatletyke
oraz narciarstwo biegowe z biathlonem w AZS
AWF Krakéw. Jak sama twierdzi, narciarstwo
zaczela trenowaé przez czysty przypadek. Kie-
dy uprawiala wioSlarstwo na obozie sportowym
w Zakopanem, trener zabral zawodnikéw na za-
wody w narciarstwie, by sprawdzili sie na innej
plaszczyznie. Trener kadry narodowej narciarstwa
biegowego i biathlonu dostrzegt w Monice poten-
cjat i zaproponowal jej na poczatek udziat w kon-
sultacjach kadry narodowej. Po kilku miesigcach
treningéw otrzymata oficjalne powotanie do kadry.

Dzi§ Monika ma na koncie kolejne sukcesy
sportowe osiagniete pod okiem trenera Wiestawa
Cempy.

— Puchar Europy i Mistrzostwa Polski byly roz-
grywane rownoczes$nie. Rano startowaliémy w Pu-
charze Europy, a po potudniu w Mistrzostwach
Polski. To byly ciezkie 3 dni zmagan, bo trasa nie
nalezala do tatwych — przyznata Monika Kukla.
Do zawodéw przygotowywalam sie w zasadzie od
czerwca ubieglego roku. Najpierw trenowalam na
nartorolkach, a od listopada na nartach. Caly czas
mieli§my tez zgrupowania. Jednak jeszcze na mie-
sigc przed zawodami nie byliémy pewni, czy zawo-
dy w ogole sie odbeda, wiec przygotowania pelng
parg ruszyly dopiero od poczatku tego roku — do-
daje zawodniczka.

Monika wystartowata w dwéch biegach po 7,5
km i na 5,2 km w ramach Pucharu Europy. Na-
tomiast podczas Mistrzostw Polski pokonata dwu-
krotnie dystans 5,2 km i zaliczyla jeden bieg na
1,3 km.

Gratulujemy udanych startéw i zyczymy kolej-
nych sukceséw!

JOANNA MUSIAL
Referat Promociji i Kultury
Fot. Adrian Stykowski / PZSN START
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Do trzech razy sztuka —
nie tym razem

Pitkarze Puszczy Niepotomice sprawili fantastyczny prezent swoim kibicom na starcie 2020 roku
pokonujac w 1/8 rozgrywek Fortuna Pucharu Polski Lechie Gdansk 3-1. Zubry po raz trzeci w historii
zagraja o potfinat tych rozgrywek

uwagi na pandemie koronawirusa i przeniesione na 2021 rok

Mistrzostwa Europy w pilce noznej napiety kalendarz gier spo-
wodowal, ze mecz z Lechig w 1/8 finalu zaplanowano na 9 lutego.
Atak zimy spowodowal, ze Puszcza, mecz w roli gospodarza rozgry-
wala poza Niepotomicami.

Wybér padl na Sosnowiec. Wladze miasta postawily sobie za
punkt honoru nalezyte przygotowanie murawy, tak by nasz zespoét
mogt w dobrych warunkach, na podgrzewanej murawie zmierzy¢
sie z przedstawicielem Lotto Ekstraklasy. Wielodniowe starania
przyniosly efekt i mecz mozna bylo rozegrac.

Samo spotkanie rozpoczelo sie dla Puszczy najgorzej jak tylko
moglo. Lechia w trzeciej minucie w zasadzie pierwsza grozng akcje
zakonczyla zdobyciem bramki. W zamieszaniu w polu karnym pil-
ka spadta na noge Ceesaya i faworyci wyszli na prowadzenie.

Zubry — majace przed meczem zaledwie jeden trening na natu-
ralnej murawie — z minuty na minute wygladaly coraz lepiej i $mie-
lej atakowaly pole karne Lechii. W 17 minucie gry po dosrodko-
waniu debiutujacego w barwach Puszczy Sebastiana Gorskiego,
obronca Lechii wpakowat pitke do wlasnej bramki. Punktem zwrot-
nym meczu byla sytuacja, w ktorej Ceesay wyszedl sam na sam
z Kobylakiem, ale przegral pojedynek z naszym bramkarzem. Do-
bitke Araka fantastycznie, ofiarnym wélizgiem zablokowal Gérski.

W 54 minucie spotkania, fatalne w skutkach nieporozumienie
obroncow z Gdanska, wykorzystal Hubert Tomalski, ktory praktycz-
nie od potowy boiska biegt sam na bramke Dusana Kuciaka. Nie
zmarnowal fantastycznej okazji i wyprowadzil Puszcze na prowa-
dzenie 2-1.

8 minut pézniej rakiete ,ziemia-powietrze” odpalil Erik Cikos.
Stowacki obronca Puszczy kropnat z 16 metréw nie dajac zadnych
szans bramkarzowi Lechii na skuteczng interwencje.

Lechia starala sie odrabia¢ straty, ale jej gracze pudlowali w do-
godnych sytuacjach. Podopieczni trenera Tulacza odparli napér
ekstraklasowiczow i wyréwnali najlepsze osiaggniecie w historii klu-
bu.

W walce o pétfinal Puszcza mierzyla sie z innym zespotem z Po-
morza, Arka Gdynia. Wylosowanie ligowego rywala sprawialo, ze
marzenia o awansie do najlepszej czwérki pucharu byly uzasad-
nione.

Niestety w Niepolomicach to Arka okazala sie lepsza, wygrywa-
jac z Puszcza 5-2. Do przerwy bylo jeszcze 1-1, ale w drugiej poto-
wie to przyjezdni byli konkretniejsi pod bramka i wykorzystali swoje
okazje.

Nasi pitkarze wyréownali wiec swoje najlepsze osiagniecie, a na
Y6 rozgrywek musimy poczekaé przynajmniej do przysziego roku.

MAREK BARTOSZEK
MKS Puszcza Niepofomice
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Karatecy w Gorcach

Pigkna, mrozna zima przywitata nas w tym roku w Ochotnicy Gérnej. U podnéza Gorcow spedziliSmy
aktywne dwa turnusy naszego zimowego obozu od 13 do 17 lutego oraz od 17 do 21 lutego

Trenowalo z nami blisko 90 karatekow,
gléwnie mtodzi zawodnicy kadry klubu.

Forme na treningach karate szlifowali-
$my dwa razy dziennie. Poza tym o kon-
dycje dbaliSmy podczas porannych biegéw,
spaceréw i wycieczek w gory. Zabawy na
$niegu, zjazdy na jabtuszkach i ski-dokach
oraz bitwy $niezne towarzyszyly nam kaz-
dego dnia.

Podczas dtuzszej wedréwki dotarliSmy
na polane, z ktdrej rozpoScierala sie piekna
panorama Tatr. RozpaliliSmy tam ognisko,
upiekliSmy kietbaski, oscypki i wypiliSmy
ciepla herbate zrobiong ze $niegu.

Czas miedzy treningami wykorzysty-
waliSmy tez na ogladanie filméw, bajek,
wspolne gry i zabawy. Nie moglo tez za-
brakna¢ dyskoteki.

Tradycja kazdego obozu jest kulig. Su-
neliSmy w saniach zaprzezonych w konie,
podziwiajac bajkowa, leSng scenerie. Na
polanie w glebi lasu znajdowal sie szalas,
ktéry wybudowal nasz gazda. W $rodku &
zorganizowaliémy ognisko. UpiekliSmy
wiele pysznos$ci, a nawet porwali$§my sie
na spontaniczne tafnce i Spiewy.

Dodatkowg atrakcjg obozu byl wyjazd
na narty. Kilka razy szusowali§my na sto-
ku narciarskim w Kluszkowcach. Wérod =
karatekéw sg milo$nicy zaréwno nart, jak i
i snowboardu, wiec podzieleni na gru-
py oddawaliSmy sie bialemu szalenistwu
w ulubionej przez nas formie.

Dzigkujemy  wszystkim za  pobyt
w Ochotnicy Goérnej, gospodarzom za$ za
goscine i pyszne jedzenie.

JOANNA MUSIAL
AKT Niepotomice-Krakow
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Modelarze 11
Wicemistrzami Polski

Paraliz zwigzany z pandemig koronawirusa objat w ubiegtym roku wszystkie dziedziny naszego zycia,
mocno ograniczajac prowadzenie rywalizacji sportowej. Wiele krajowych i wszystkie miedzynarodowe
imprezy modelarskie zostaty odwotane. Pod koniec roku udato sig jednak przeprowadzi¢ Mistrzostwa
Polski modeli szybowcéw halowych F1IN — konkurencii, w ktdrej nasi modelarze od kilku lat odnosza

sukcesy

Zawody zostaly  zorganizowane
przez Aeroklub Podkarpacki, Bur-
mistrza Gminy Jedlicze oraz Stowa-
rzyszenie Lotnicze Orzel z Krosna,
a rozegrano w dniu 13 grudnia 2020
r. w Jedliczu. W mistrzostwach udziat
wzieli zawodnicy z Aeroklubéw: Po-
znanskiego, Stalowowolskiego, War-
szawskiego, Podkarpackiego, Krakow-
skiego oraz z klubéw modelarskich:
OSiR Suwalki, UKS Jedynka Hru-
bieszéw, MOKSiR Chrzanéw, GSML
w Gliwicach, SMO Feniks Grodkéw
i LOK Bierun.

Wér6d rywalizujacych o tytuly mi-
strzowskie, znalazta sie tylko trojka
niepolomickich modelarzy z licencja-
mi sportowymi Aeroklubu Krakowskie-
go: Michal Kuchta z DK w Zabierzowie
Bochenskim, Mikotaj Szewczyk i Mar-
cel Wiodarz — obydwaj z DK w Woli
Batorskiej. Jedlicze po raz drugi oka-
zaly sie byé szczeSliwe dla naszych
zawodnikéw, ktorzy startujac w kate-
gorii wiekowej junioréw wywalczyli
tytul druzynowych II Wicemistrzow
Polski. Tytul Mistrzéw Polski przypadt
reprezentantom OSiR Suwatki, a Wi-
cemistrzami Polski zostali modelarze
z UKS Jedynka Hrubieszow.

Sukces mnaszych modelarzy jest
o tyle cenny, ze od marca ubieglego
roku nie mieli oni mozliwosci prowa-
dzenia treningéw na terenie zadnego
duzego obiektu w naszej gminie. Jako
trening przygotowujacy ich do wy-
stepu w Mistrzostwach Polski wyko-
rzystali udzial w zawodach Pucharu
Polski, ktére odbyly sie dzien przed
mistrzostwami, tj. 12 grudnia, réw-
niez w Jedliczu.

W ubieglorocznym Pucharze Polski
konkurencji FIN, sposréd okolo 200
sklasyfikowanych zawodnikéw, naj-
lepsze miejsca w konicowej punktacji
zajeli:

— w kategorii mlodzikéw: Mikotaj
Szewczyk — 11 m,

— w kategorii junioréw mlodszych:
Michat Kuchta — 6 m,

— w kategorii senioréw: Krzysztof
Gawlowski — 8 m.

Rywalizacja halowa modelarzy w bie-
zgcym — 2021 roku zapowiada sie jesz-
cze gorzej. W ramach Pucharu Polski
zaplanowano rozegra¢ tylko cztery im-
prezy (sposrod 12-13 w latach poprzed-
nich). Brak mozliwoéci prowadzenia
treningdéw wykluczy nasz udzial w tego-
rocznej rywalizacji. Planujemy jedynie
wystep w Mistrzostwach Polski, ktére
maja odby¢ sie pod koniec roku.

Obecnie niepolomiccy modelarze
trenujag w plenerze przed majowymi
Mistrzostwami Polski modeli szybow-

cow swobodnie latajacych oraz czerw-
cowymi Mistrzostwami Polski modeli
latajacych dla junioréw mtodszych.
Start w tych drugich, polaczony be-
dzie z obrona tytutu Wicemistrza Pol-
ski w konkurencji rakiet S6A przez
Wojtka Dzieciotowskiego z DK w Za-
bierzowie Bochenskim. Liczymy tez
na udzial w zawodach Pucharu Swiata
modeli kosmicznych, ktére zaplano-
wano przeprowadzi¢é w czerwcu. We
wczesniejszej edycji tej imprezy, Woj-
tek Dzieciotowski w konkurencji S6A
zajal doskonate 5. miejsce w Pucharze
Swiata i 4. miejsce w Pucharze Polski.

KRZYSZTOF GAWLOWSKI
instruktor modelarstwa kosmicznego
i lotniczego
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Sukces przywieziony
7 Poznania

W Lotto Ekstralidze Badmintona odbyta sie 4 runda spotkan. 28 lutego w Poznaniu MKS Spartakus
Niepotomice zagrat z druzynami OSSM-SMS Biatystok oraz CT Arena Hawel Academy Poznan

Zawodnicy Spartakusa, debiutujacy
w tych rozgrywkach, w Poznaniu
spisali sie bardzo dobrze zdobywajac
swoje pierwsze punkty w Ekstralidze.
Pierwszy, bardzo emocjonujacy mecz
rozegrali z druzyna z Bialegostoku.
Zaczeli od prowadzenia 2-0 po poje-
dynkach singlowych mezczyzn (Do-
minik Kwinta wygral w pierwszym
meczu z Szymonem Maciggiem, a Da-
riusz Janik pokonat M. Danielaka).
W kolejnym meczu Monika Kania
ulegta Aleksandrze Radziszewskiej,
ale grajaca po niej Jessica Orzecho-
wicz pokonala Anastasiie Kosenchuk
i wynik brzmial 3-1. Niestety po za-
cietych grach deblowych, czyli dwéch
trzysetowych pojedynkach, druzyna
z Biategostoku doszta na 3-3 (w Spar-
takusie grali: Dominik Kwinta i Piotr
Tomaszewski, a takze Karolina Gajos
i Stanistawa Gruszczynska).

O wyniku meczu mial rozstrzygnaé
mikst Kamil Korbel i Jessica Orze-
chowicz. Para Spartakusa grajaca po
raz pierwszy w tym skladzie przegra-
fa pierwszego seta 15-13, wygrywajac
drugiego w takim samym stosunku.
O wyniku calego meczu miatl zade-
cydowaé ostatni set. Kamil z Jessicag
zagrali bardzo dobrze i wygrali go 15-
12. Tak oto Spartakus wygral pierwszy
mecz i zdobyl pierwsze punkty w Eks-
tralidze.

Wyniki poszczegélnych pojedynkéow
(patrz Tabela 1).

W drugim meczu przeciwnikiem
Spartakusa byli gospodarze CT Arena
Hawel Academy Poznan, ktérzy wcze-
$niej rozprawili sie z OSSM-SMS Bia-
Iystok 5-2.

Zaczeto sie od Dominika Kwinty.
ktoéry wyprowadzit druzyne Spartakusa
na prowadzenie, pewnie wygrywajac
swoj pojedynek. Po nim gral Dariusz
Janik, ktérego recepta na wygrang
byto granie dtugich wymian, biorgc
pod uwage problemy kondycyjne prze-
ciwnika. I tak bylo, ale Rafal Hawel

SPORT

wytrzymatl trudy pojedynku i nie dat
sie pokonaé. Bylo 1-1. Monika Kania
byla bardzo blisko zwyciestwa jednak
przegrata konicowki setéw z czeska za-
wodniczka Katering Zuzakowg do 14
i 11. Za to Jessica Orzechowicz nie
data pogra¢ swojej przeciwniczce wy-
grywajac pewnie do 61 9. A wiec 2-2
i gry deblowe.

Bardzo dobrze zagraly Karolina
Gajos i Stanistawa Gruszczynska, nie-
stety tylko przez péitorej seta. Wygraty
pierwszego do 13, a w drugim prowa-
dzily 8-3 i... coS$ sie zacielo. Przegraly
tego seta do 10 i kolejnego réwniez.
Panowie Dominik Kwinta i Piotr To-
maszewski prowadzili gre do 13 punk-
tow, niestety kolejne punkty zdobywali
przeciwnicy i ostatecznie wygrali w 2
setach. Po tych grach wynik byl 4-2
dla Poznania i wiadomo bylo, Ze nie
wygramy tego meczu, jednak caly czas
byta szansa na walke o 1 punkt, ktéry

Szymon MACIAG Dominik KWINTA 2-5 Retired
Maksymilian DANIELAK Dariusz JANIK 12-15 8-15
Aleksandra RADZISZEWSKA Monika KANTA 15-8 15-11
Anastasiia KOSENCHUK Jessica ORZECHOWICZ 15-12 11-15 5-15
Dominik ZIETEK | ~ | Ploi TOMASZEWSK 1512 1315 1510
Laura BUJAK Karo}ina GAJOS ’ 15-14 12-15 15-5
Aleksandra RADZISZEWSKA Stanistawa GRUSZCZYNSKA
Anastasia KOSENCHUK | ~ | Jowica ORZECHOWICZ | 15131315 12:15
Tabela 1
Fukasz CIMOSZ Dominik KWINTA 8-1513-15
Rafal HAWEL Dariusz JANIK 15-12 15-12
Katerina ZUZAKOVA Monika KANIA 15-14 15-11
Tereza KOBYLAKOVA Jessica ORZECHOWICZ 6-159-15
Katorion ZUZAROVA | ~ | Stamistana CRUSZCZYNSKA | 1315 15-10 156
Fukasz CIMOSZ D.orninik KWINTA 15-6 15-13
Rafal HAWEL Piotr TOMASZEWSKI
Mgciej KOWALIK Kamil KORBEL 715 9-15
Ruzana CYBULKA Jessica ORZECHOWICZ
Tabela 2

przyznawany jest za porazke w sto-
sunku 4-3. I nasza para Kamil Korbel
i Jessica Orzechowicz spisali sie zna-
komicie pokonujac pewnie poznanska
pare.

W sumie MKS Spartakus Niepolo-
mice przywozi 3 punkty z Poznania.
To pierwsze, mozna powiedzie¢ hi-
storyczne punkty w tych rozgrywkach
Dzieki temu druzyna awansowala na
10 miejsce w tabeli i jest blizej utrzy-
mania sie w najwyzszej klasie rozgryw-
kowej.

Gratulacje dla calej druzyny oraz
dbajacego o wlasciwg taktyke trenera
Roberta Frasia.

Uczestnictwo w rozgrywkach jest
mozliwe dzieki wsparciu Gminy Nie-
potomice i Powiatu Wielickiego.

MAREK BURDA
MKS Spartakus
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ASTRONOMIA

Krajowy Koordynator
Edukacji w MOA

Mito mi Pafistwa powiadomi¢ na tamach Gazety Niepofomickiej, ze nauczyciel pracujacy
w przebudowanym MOA — Monika Maslaniec, zostata jedng z pieciu 0s6b w Polsce, Krajowym
Koordynatorem Edukacji Astronomicznej (NAEC)

roku ubieglym Miedzynarodo-
wa Unia Astronomiczna (IAU)
utworzyla nowg komoérke organiza-
cyjna, o nazwie Biuro Edukacji Astro-
nomicznej (Office of Astronomy Edu-
cation — OAE). Do celéow tego biura
nalezy wspieranie aktualnych dzialan
w zakresie edukacji astronomicznej
i analiza sposobdéw nauczania astrono-
mii w r6znych krajach.
OAE bedzie zatem wspoéipracowato
7 organizacjami rozwoju zawodowego
nauczycieli oraz opracowywalo tatwo
dostepne, wysokiej jakosci materialy
edukacyjne. Materialy te, zawierajace
najnowsze osiggniecia z astronomii
i astronautyki, beda dostosowywane
do specyficznych potrzeb grup i pozio-
moéw szkolnych kazdego kraju, w tym
oczywiScie Polski. Dziatalnos¢ Biu-
ra OAE, bedzie bazowala na bliskim
kontakcie i prawidlowym przeplywie
informacji miedzy: IAU, Koordynato-
rami i srodowiskiem nauczycieli oraz
edukatorami zainteresowanymi astro-

@-‘ woor d)‘.—,'_"
)

nomig. Organizacja ta jest tez otwarta
dla oséb wykorzystujacych astronomie
jako narzedzie do nauczania, nie tyl-
ko przedmiotéw $cislych, w szkolach
podstawowych i $rednich. Zatem
Monika  Maslaniec
zacheca wszystkich
polskich nauczycieli,
ktérzy juz wykorzy-
stujg w swojej pracy
elementy astronomii
lub dopiero planuja
to zrobié¢, do $ledze-
nia informacji o dzia-
falnosci NAEC na
stronie:  https://na-
ecpoland.wordpress.
com/, a blizsze szcze-
gbly mozna znalezé
na: https://moa.edu.
pl/pracownicyy/.
Pragne tylko przy-
pomnieé, iz Monika
Maslaniec pracu-
je w MOA od 2004
roku, prowadzi wy-
kiady, warsztaty, po-

kazy nieba i pokazy w planetarium.
Od wielu lat pracuje z najmlodszymi
uczniami MOA (5+), wychowujac
w tzw. miedzyczasie, dwdjke wlasnych
dzieci. Jest czynnym nauczycielem fi-
zyki w szkole podstawowej i §redniej.
Od pierwszej edycji jest koordynato-
rem corocznej Malopolskiej Nocy Na-
ukowcéw w Niepotomicach, ktére to
wydarzenie w zaledwie kilka godzin
gromadzi okolo tysigca zainteresowa-
nych. Ponadto, nalezy do Polskiego
Towarzystwa Astronomicznego oraz
do European Astronomical Society
(EAS), co umozliwilo jej udzial we
wspottworzeniu Office of Astronomy
for Education (OAE). Warto dodag,
iz w 2014 roku zostata uhonorowa-
na przez Swietokrzyskie Kuratorium
Oswiaty Odznaka im. Janusza Korcza-
ka, ktéra jest przyznawana dla ludzi
poswiecajacych sie bezinteresownie
dla dobra dzieci.

DR ADAM MICHALEC
Mtodziezowe Obserwatorium Astronomiczne
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Marcowy szlak Ksiezyca

arzec to bardzo interesujacy nas

wszystkich  miesiac, zwigzany
przede wszystkim z wedréwka Slonca
po nieboskionie. Juz 20 marca Stonce
bedzie $wiecilo w zenicie na réwniku
i przetoczy sie w swej rocznej wedrow-
ce z potkuli poludniowej nieba na pol-
nocng. Zacznie sie Wiosna astrono-
miczna na naszej potkuli i by¢ moze
w tym pandemicznym roku, bedzie to
chociaz w zgodzie z wiosng termiczna,
odczuwalng przez nas, do ktérej tesk-
nimy. Zobaczymy. Drugim obiektem
w kolejce, do marcowych rozwazan
astronomicznych, jest nasz poczciwy
Ksiezyc. Jak zwykle mozemy obserwo-
wac jego fazy. Bedzie sie zmienial jego
wyglad na niebie od rogalika wybrzu-
szonego po lewej, wschodniej stronie,
a po nowiu bedzie to rogalik wygiety
po jego prawej, zachodniej stronie.
Jesli pogoda nam dopisze, bedziemy
mogli obserwowa¢ $wiatlo popielate,
czyli nocna cze$é Ksiezyca o$wietlone-
go przez $wiatto stoneczne odbite od
Ziemi. Natomiast noca 13 marca, nie
dostrzezemy go na niebie, niezalez-
nie od zachmurzenia, bedzie bowiem
w nowiu i Slonce bedzie oswietlalo
jego poétkule niewidoczng z Ziemi. Pa-

mietajmy przy tym, iz Ksiezyc, wedru-
jac caly czas wokol Ziemi, kolysze sie
na wszystkie strony, astronomowie zwg
to libracja, czyli wazeniem sie Ksiezy-
ca na orbicie. Efekt libracji powoduje,
ze z Ziemi wprawny obserwator moze
dostrzec az 59% jego powierzchni po-
krytej kraterami, czy wylewami lawy
sprzed milionéw lat, a zwanych trady-
cyjnie morzami. Czy Panstwo wiecie,
ile jest krateréw uderzeniowych na
powierzchni Ksiezyca? 7 cala pew-
noscig idzie to w setki tysiecy. A naj-
wiekszy z krateréw nazwano imieniem
Kopernika. Réwniez ciekawym jest
fakt, iz poélkula niewidoczna z Ziemi,
ma krateréw uderzeniowych znacznie
mniej. Ich zliczenia zalezg od narzedzi
obserwacyjnych, ktérymi dysponujemy
i przyjetych kryteriéw. Golym okiem,
gdy Ksiezyc jest bliski pelni, widzimy
jego twarz, oczy, nos, usta — to zalezy
od tego, co kto chce, na jego tarczy,
zobaczy¢. 1 to jest piekne. Przypomne
tylko, ze dotychczas 12 astronautéw
stapalo po jego powierzchni, ale to bylo
dawno, ostatnio w 1972 roku. Ksiezyc
w tegorocznym marcu bedzie w pierw-
szej wiosennej pelni wieczorem 28, co
zadecydowalo o tym, iz 4 kwietnia be-

dziemy Swietowaé Wielkanoc. Na do-
datek zas 27/28 III, bedziemy musieli
zmienié¢ czas (prawdopodobnie po raz
ostatni cofngé zegarki o godzine) z zi-
mowego na letni. Odtad trzeba bedzie
wstawaé godzine wczes$niej. A Ksiezyc,
w swej wedréwce marcowej po niebie,
9 III zblizy sie do Saturna, 10 III do
Jowisza, 11 III do Merkurego, 17 III do
Urana, za$ w ostatni dzienn Zimy, wie-
czorem 19 III do Marsa, a nastepnie
do Aldebarana, najjasniejszej gwiaz-
dy w konstelacji Byka. Te dwie ostat-
nie koniunkcje beda u nas widoczne,
z czego powinni skorzystaé obserwato-
rzy. Tak pokrétce wyglada w tym mie-
sigcu ,rozklad jazdy” Ksiezyca po
nieboskltonie i jego ,przystanki”, czyli
koniunkcje. Przyblize tylko Panstwu,
na zakonczenie, odleglos¢ Ksiezyca
od Ziemi: w perygeum, bedzie on dwa
razy: 2 IIT — 365 tys. km, a 30 III — 360
tys. km, za§ w apogeum 18 III — 405
tys. km. Wypada tez wspomnie¢ o tym,
ze 21 111 bedzie pierwszym dniem Wio-
sny i Miedzynarodowym Dniem Plane-
tariéw, r6wniez naszego w MOA.

DR ADAM MICHALEC
Mtodziezowe Obserwatorium Astronomiczne

Fot. Pixabay
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SPOJRZENIE W NIEBO

Marzec 2021

Marzec zielony, dorodne plony — powiada nam staropolskie przystowie, a zatem nie tylko dla
obserwacji astronomicznych zyczmy sobie w tym miesigcu bezchmurnego nieba. Przy codziennych
emocjach zwigzanych z panujgcg pandemig oraz ze $niezng | Smogowa zima, czeka nas wreszcie

upragniona Wiosna

ieszymy sie z faktu, ze Stonce po-

woli, ale systematycznie, wznosi
sie po Ekliptyce coraz wyzej i wyzej,
aby wreszcie przecigé réwnik niebie-
ski 20 marca o godz. 10.37, w punk-
cie roéwnonocy wiosennej — zwanym
punktem Barana. Slonce ,przechodzi”
wtedy z pétkuli potudniowej nieba na
péinocna, $wieci dokladnie w zeni-
cie na réwniku. Rozpocznie sie wow-
czas astronomiczna Wiosna, a na ten
szczegblny moment czekaliSmy z nie-
ukrywang tesknota. Ze wzgledu za$
na zjawisko refrakcji atmosferyczne;j,
zréwnanie dnia z nocg wystapi wcze-
$niej, juz 17 marca. W Krakowie i oko-
licy, 1 marca Stonce wschodzi o 6.23,
a zachodzi 0 17.23, za$ ostatniego mar-
ca wschodzi (juz wedlug czasu letnie-
go) 0 6.19, a zachodzi o 19.11, wtedy
dzien bedzie trwal 12 godzin i 52 mi-
nuty. Zatem w marcu w Malopolsce,
przybedzie dnia az o 112 minut!

Aktywno$¢ magnetyczna Stonca
bedzie raczej mata, chociaz moga sie
pojawi¢ niespodzianki ze strony naszej
gwiazdy, ktéra wkroczyla juz na do-
bre w 25 cykl aktywnoS$ci. Zas w nocy
z 27/28 marca, czeka nas — pono¢ po
raz ostatni — zmiana czasu z zZimowego
na czas letni, przy ktérym pozostanie-
my juz do konica roku. Zatem, powin-
nis$my przestawi¢ zegarki o godzine
do przodu. Rano od tej pory, wstajemy
o godzine wczesniej, ale za to bedziemy
mieé¢ dluzsze, jasne popoludnia, ktére
mozna bedzie wykorzysta¢ chociazby
na wiosenne spacery!

Natomiast ciemne bezksiezycowe
noce, dogodne do obserwacji astro-
nomicznych, beda w drugiej dekadzie
miesigca, bowiem kolejnosé¢ faz Ksie-
zyca w marcu bedzie nastepujaca:
ostatnia kwadra 6 III o godz. 2.30,
néw 13 111 o godz. 11.21, pierwsza juz
wiosenna kwadra 21 IIT o godz. 15.40
i pierwsza wiosenna pelnia 28 III
o godz. 20.48. Dlatego tez w najblizsza

niedziele (4 IV)
bedzie Wielka-
noc.  Najblizej
Ziemi (w pery-
geum) znajdzie
sie Ksiezyc dwu-
krotnie: 2 1II
o godz. 6.001 30
III o godz. 8.00,
a najdalej od
Ziemi (w apo-
geum) bedzie 18
IIT o godz. 6.00
Ponadto, 19 III
o godz. 19.00,
Ksiezyc w swej
wedréwce po niebie zimowym, zblizy
sie do Marsa na odleglto$¢ ponizej 2
stopni. Oby tylko pogoda nam dopisata
w tych obserwacjach.

Jesli chodzi o planety, to Merkure-
go bedzie mozna zaobserwowaé ran-
kiem nisko nad potudniowo — wschod-
nim horyzontem, przez caly miesiac,
oczywiécie przed wschodem Stonca.
W dniu 6 III Merkury bedzie na nie-
bie najdalej od Stonca (27 stopni)
w tzw. elongacji zachodniej. Natomiast
Wenus, przez caly marzec nie bedzie
widoczna, bowiem zazywa kapieli sto-
necznych, a 26 III bedzie doktadnie
po drugiej stronie Storica. Pojawi sie
nam dopiero w drugiej potowie maja,
na wieczornym niebie. Czerwonawe-
go Marsa znajdziemy na wieczornym
niebie, goszczacego w gwiazdozbiorze
Byka z najjasniejsza gwiazda Aldebara-
nem, do ktérej Mars w swej wedréwce
po niebie, zblizy sie 23 III o péinocy.
Natomiast gazowe olbrzymy Jowisza
i Saturna, znajdziemy bardzo nisko na
wschodnim niebie w gwiazdozbiorze
Koziorozca. Obie planety beda stop-
niowo coraz to wcze$niej poprzedzaly
wschod Stonca. Z koncem marca be-
dzie to okolo 2 godzin. Planety, ktére
mozna zobaczy¢ przez lunete to: Uran,
dostepny bedzie do obserwacji wieczo-

Fot. Pixabay

rem w gwiazdozbiorze Barana, a Nep-
tun, przebywajacy w gwiazdozbiorze
Wodnika, pojawi sie nam na porannym
niebie dopiero z koncem miesigca, wy-
przedzajac nieco wschéd Stonca.

W tym miesigcu nie przewiduje sie
pojawienia jasnych komet ani bogatych
deszczy meteoréw, chociaz 25 marca
przypada maksimum malo aktywnego,
rozcigglego roju (Wirginidy), promie-
niujacego z okolicy ,alfy” — czyli Spiki,
najjasniejszej gwiazdy w Pannie. Ksie-
zyc po wiosennej pierwszej kwadrze
bedzie nam przeszkadzal w obserwa-
cjach maksimum tego roju.

Natomiast bliskosé cieptej, jak mam
nadzieje, Wiosny, niechaj nas zacheca
do ostatnich zimowych spaceréw. Do-
datkowo za$, wypada tylko nam zyczy¢
bezchmurnego nieba, a w marcu takie
pogody czesto u nas wystepuja. Zatem
spogladajac wieczorem, w $rodku nocy
lub wczesnym rankiem, w rozgwiez-
dzone niebo, przypomnijmy sobie jesz-
cze jedno uaktualnione przystowie:

Byle do bezmaseczkowej wiosny,
dlatego wszystkim Panstwu stosownej
aury wiosennej serdecznie zycze.

DR ADAM MICHALEC
Mtodziezowe Obserwatorium Astronomiczne
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NA FALI

Klubowe podsumowanie
roku 2020

biegly rok zderzyt nas z niespoty-

kanymi dotad warunkami, ale nie
przeszkodzily nam one w uprawianiu
naszego hobby oraz realizacji zaplano-
wanych dzialan.

Bezpieczne  pierwsze  miesigce
roku to organizacja tgcznosci podczas
niepotomickiego 28 Finalu WOSP
konsultacje rozwigzan antenowych
minisatelity Cansat z uczniami kra-
kowskiego VII LO, udzial w ¢éwi-
czeniach stuzb profesjonalnych po-
legajacych na poszukiwaniu osoby
zaginionej w Puszczy Niepotomickiej
oraz szkolenie z udzielania pierwszej
pomocy dla cztonkéw i sympatykéw
Klubu.

Potem przyszta pandemia i obo-
strzenia, ktére wyeliminowaty Spotka-
nia Klubowe, jednakze nie zaburzyly
one w zaden sposéb realizacji Zadania
Publicznego, ktérym byta kontynuacja
budowy Zapasowej Sieci tacznosci
kryzysowej na terenie gminy Niepo-
tomice. Od marca do wrzesnia trwata
budowa anteny parabolicznej o $red-
nicy 3 metréw, ktéra bedzie stuzy¢ do
eksperymentéw z radioastronomia,
tacznosciami EME oraz poprzez ge-
ostacjonarnego satelite radioamator-
skiego Es’hail-2. Antene mozna juz
podziwia¢ na dachu nowego budynku
MOA. W miedzyczasie 10 lipca zosta-
lismy zadysponowani przez stuzby do
poszukiwan osoby zaginionej w Pusz-
czy. Naszym zadaniem bylo wsparcie
i zapewnienie lacznosci w trudnym

radiowo terenie leSnym. Poszukiwania
zakonczyly sie sukcesem, a my mogli-
$Smy wykorzysta¢ nasze umiejetnosci
oraz sprzet radiowy, co spotkalo sie
z uznaniem sluzb profesjonalnych.
W sierpniu mieliémy mozliwos$é spo-
tkania sie z mieszkancami w ramach
29. Dni Niepotomic, gdzie prowadzi-
lismy pokazy tacznosci na falach krot-
kich oraz prezentowali$my tajniki na-
szego hobby.

Wrzesien to przeprowadzone przez
nas Cwiczenia Eacznosci w Puszczy
Niepotomickiej Wyscig 2020, ktérych
zadaniem bylto sprawdzenie zdolnos$ci
przekazywania komunikatéw w tere-
nie trudnym radiowo, a wszystko w tle
rowerowego Wyscigu Tomasza Mar-
czynskiego. PolaczyliSmy siecig radio-
wa wszystkie posterunki, jak réwniez
utrzymywali§my kontakt z karetkami
pogotowia rozmieszczonymi na trasie
wyscigu.

Koncéwka roku to kolejne dziala-
nia: budowa infrastruktury w nowym
budynku MOA, udzial w World Space
Week Wroclaw 2020 jako ekipa po-
szukiwawcza urzadzen Misji Balonu
Stratosferycznego, Matopolska Noc
Naukowcow 2020, montaz anteny pa-
rabolicznej na dachu budynku MOA
oraz test urzadzen do przesylania wia-
domosci e-mail, bez uzycia Internetu,
w oparciu o radiowy system WinLink.

Ostatnig  aktywnos$cig  klubowg
w 2020 roku bylo uruchomienie
w grudniu Eksperymentalnej Automa-

tycznej Stacji Pogodowej, ktéra co 15
minut na czestotliwoséci 144.950 MHz

podaje glosowo aktualny stan pogody,
zanieczyszczenia oraz promieniowa-
nia z terenu naszego miasta.

Wszystkich czytelnikéw zachecamy
do obejrzenia filmu z budowy anteny
parabolicznej https://youtu.be/2MSj-
msW8WGO (kod QR) oraz §ledzenia
naszego profilu facebookowego SP-
9MOA.

73!

Zapraszamy na strone SPIMOA
na Facebooku oraz na nasz kanal na
YouTube, gdzie znajdziecie informacje
o naszych poczynaniach. Zapraszamy
do wspoélpracy!

73!

MICHAL MATUSIK SQ9ZAY
prezes Niepotomickiego Klubu
Krétkofalowcdw SPOMOA
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BIBLIOTEKA

Jak prolongowac?

Agnieszka Grab

Od poczatku lutego Czytelnicy niepotomickiej Bi-
blioteki, ktérzy maja aktywne konto w naszym ka-
talogu on-line mogg samodzielnie (bez koniecznosci
kontaktowania sie z bibliotekarzem) przedtuzac wy-
pozyczone juz ksigzki, audiobooki, komiksy i filmy.

Jak samodzielnie prolongowaé?

1. Zaloguj sie na swoje KONTO w Katalogu
ON-LINE.

2. Przejdz na zaktadke WYPOZYCZONE.

3. Przy pozycji, ktdrej termin zwrotu chcesz
przedtuza¢ naciénij przycisk PROLONGUJ.

4. Musisz to zrobi¢ przed uptywem terminu
zwrotu.

5. Klikajagc w ostatnim dniu regulaminowego
wypozyczenia przedtuzasz termin zwrotu o 14 dni,
w przedostatnim o 13 dni itd.

6. Limit czasu wypozyczonej ksiazki u czytelni-
ka (samodzielnie prolongowanej) to 60 dni liczac
od dnia wypozyczenia.

7.Po 60 dniach bedziesz musiat ksigzke
zwrdcic lub prolongowac — ale juz za posrednic-
twem bibliotekarza.

Przyktad: 30 dni pierwotne wypozyczenie +
14 dni (prolongata np. w ostatnim dniu) +
14 dni (kolejna prolongata znéw w ostatnim
dniu) = 58. Przy trzeciej prdébie prolongaty —
w tym przyktadzie - tylko na 2. Maksymalnie
razem 60 dni.

8. Nie mozesz PROLONGOWAC:

* ksigzki juz przetrzymanej,

* jesli na egzemplarz jest kolejka (zamdwie-
nia w systemie),

* jesli jest blokada konta czytelnika (np. nie-
wazne konto).

Jednoczesnie przypominamy, w jaki sposob
mozna korzysta¢ z naszego KATALOGU ON-LI-
NE oraz jak logowa¢ sie na swoim KONCIE.
Wszystkie informacje na ten temat znajdziecie
w zaktadce POMOC FAQ znajdujacej sie na na-
szej stronie — www.biblioteka-niepolomice.pl.

Donice prosto z kuchni

Waldemar Stelmach i Magdalena Czopik

W ramach 3 edycji programu grantowego Moje
miejsce na Ziemi, w Bibliotece Publicznej
w Niepotomicach odbyty sie drugie warsztaty
z cyklu Nie marnuje — redukuje. Jest to projekt
sktadajacy sie z cyklu 5 warsztatéw, na ktérych
uczestnicy poznajg rézne zagadnienia z zakresu
Zero-Waste, ochrony $rodowiska czy ekologii.
Zajecia skierowane sg dla catych rodzin, zarow-
no do oséb dorostych, jak i dzieci. Projekt ma
na celu podniesienie $wiadomosci ekologicznej
mieszkancow gminy oraz wyrobi¢ w nich nawy-
ki, dzieki ktérym mniej produktéw bedzie mar-
nowanych.

Ze wzgledu na panujaca sytuacje, drugie spo-
tkanie zostato przeprowadzone w formie online.
Warsztaty poprowadzita Matgorzata Klima, ktéra
pokazata w jaki sposéb ze starych naczyn i form
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do ciasta stworzy¢ piekne, kolorowe donice. Wy-
korzystano do tego papierowe serwetki, nozyczki,
pedzle, kolorowe farby, kleje, a nawet suszarki do
wioséw. Powstaty wyjatkowe produkty, stare na-
czynia i garnki nabraty nowego zycia i przeznacze-
nia, a w ich wnetrzach zazielenity sie wiosenne
kwiaty. W trakcie spotkania uczestnicy dowiedzieli
sie, ze pozornie bezwartosciowe i zuzyte rzeczy,
mogg postuzy¢ w zupetnie innej formie i stylu,
ozdabiajac nasze domy.

Juz w marcu przed nami kolejne warsztaty —
Domki dla owaddw, na ktdrych uczestnicy zbu-
dujg hotele dla owaddw, wykorzystujgc do tego
oczywiscie juz niepotrzebne, wyrzucone materiaty.
Postawione w naszych ogrodach dzieta, postuza
jako domy dla zapylaczy, a takze jako doskonaty
poligon obserwacyjny.

Projekt sfinansowano ze $rodkéw Fundacji
ORLEN.
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Wystawa
malarstwa

Agnieszka Grab

Po dtugiej przerwie Biblioteka Publiczna w Nie-
potomicach wznawia swoja dziatalnos¢ wysta-
wiennicza. Wracamy z wystawa malarska Sto-
warzyszenia Plastykéw Ziemi Krakowskiej

Przez caly kwiecien, az do potowy maja bedzie
mozna ogladac¢ obrazy namalowane przez artystéw
ze Stowarzyszenia Plastykéw Ziemi Krakowskiej.
Wystawa jest jedng z cyklu jubileuszowych wystaw
tego Stowarzyszenia i pokazuje prace prezentowane
na ostatnich ,Dorocznych przegladach twdrczosci
SPZK" w Holu Kamiennym Magistratu w Krakowie.

Stowarzyszenie Plastykéw Ziemi Krakowskiej
istnieje juz blisko 40 lat. Skupia ludzi réznych pro-
fesji, dla ktérych sztuka jest waznym elementem
zycia.

Przez Stowarzyszenie, w czasie jego istnienia,
przewinefo sie prawie 600 osdb. Byli to ludzie
w réznym wieku, ktérzy tutaj wtasnie znajdowali
szanse realizacji swoich artystycznych pasji i roz-
wijania wrodzonych uzdolnien. Niektérzy cztonko-
wie Stowarzyszenia moga poszczycic¢ sie sporymi
osiggnieciami artystycznymi, zdobytymi nagroda-
mi i kwalifikacjami udziatu w festiwalach sztuki
o0 charakterze ogélnopolskim, a nawet miedzyna-
rodowym.

Prace malarskie czfonkéw Stowarzyszenia
znajdujg sie w zbiorach prywatnych w wielu kra-
jach na $wiecie. Za swoja dziatalno$¢ na rzecz
kultury Stowarzyszenie zostato w 2016 roku uho-
norowane przez Prezydenta Miasta Krakowa od-
znakg Honoris Gratia.

Wiecej o dziatalnosci SPZK mozna dowiedzie¢
sie na stronie internetowej: www.spnzk.blogspot.
com.

Na wystawie beda prezentowane prace autor-
stwa:

Marii  Baster-Grzaslewicz, Haliny Gotebiow-
skiej-Kesek, Janusza Janiczka, Marii Mircey, Ewy
Paluch, Elzbiety Raczkowskiej, Doroty Satoty, Ewy
Skrzek, Danuty Siedleckiej-Sufek, Krystyny Sie-
dleckiej-Szwarnég, Grazyny Sobierajskiej, Jolanty
Stepien, Marii Sularz, Anny Trela-Wronskiej, Mat-
gorzaty Zawadzkiej.

Mamy réwniez nadzieje, ze sytuacja epide-
miczna uspokoi sie na tyle, ze bedziemy mogli
zrealizowac takze nasza nastepng wystawe. Tym
razem historyczng, kolejng z cyklu ,,Rodziny Nie-
potomickie”. Na wystawie przypomnimy historie
rodziny Mazuréw. Prace nad nig juz trwajg. Dzieki
zaangazowaniu przedstawicieli rodziny Mazuréw
udato sie zgromadzic¢ juz sporo materiatow. Wysta-
wa jest planowana na drugg pofowe maja, a be-
dzie jg mozna ogladac do korica wakacji.

Juz dzisiaj serdecznie zapraszamy do naszej
Biblioteki na obie wystawy.



PROGRAMOWANIE

Czy mozna zaprogramowac
przyszioSc?

Przyszto$¢ moze zaskoczyC i to wie kazdy z nas — najlepszym dowodem na to jest miniony rok.

Co zatem bedzie sig dziato za rok, za dwa? Ktdz z nas moze to teraz przewidziec... Czy jest mozliwe
zaprogramowanie nieznanego? Programowanie, czyli w bardzo uporzadkowany i logiczny sposob
zaplanowanie tego, co ma sie wydarzac krok po kroku, jaki ma by efekt finalny. A czy nasze dzieci sg
w stanie juz teraz zaprogramowac swojg przysztosc? Tak i nie...

Nie, poniewaz nie s wystarczajaco doj-
rzate (przynajmniej w wiekszosci przy-
padkéw), zeby umieé jasno i zdecydo-
wanie okresli¢, co chcg robi¢ w swoim
dorostym zyciu zawodowym.
Tak, poniewaz jesteSmy w stanie przewi-
dzieé, ze jedna cze$¢ nieznanej przyszlo-
§ci jest bardziej niz pewna — mianowicie
komputery, programowanie i §wiat onli-
ne. Ta dziedzina rozwija sie bardzo dyna-
micznie i wcigz brakuje specjalistow. Kim
jest programista i co robi? Odpowiadanie
na to pytanie to moja ulubiona czes¢ ro-
dzinnych spotkan, kiedy babcia, dziadek
badz ciotka pyta: a co ty robisz w pracy?.
OdpowiedZ wcale nie jest taka pro-
sta. Mozna zosta¢ np. programistg baz
danych - wykorzystywanych w finan-
sach, bankowosci, logistyce — wszedzie,
gdzie dane sa przechowywane i musza
by¢ ,obrabiane”. Programista aplika-
cyjny tworzy aplikacje na komputer, na
telefon, do obstugi klienta, do parkome-
tréw — gdzie sie nie obejrzymy, jesteSmy
otoczeni zautomatyzowaniem, ktore
wspomagaja wlasnie przerézne aplika-
cje. Programista narzedziowy - two-
rzenie programow systemowych — np.
sterujacych procesem produkcyjnym to
nie lada wyzwanie. Przy okazji zwr6¢-
my uwage, ze zazwyczaj nie ma dwéch
identycznych systeméw produkcyjnych,
czyli programoéw. Kazdy musi by¢ dosto-
sowany do wymagan klienta, a zawod
osoby za to odpowiedzialnej to develop-
per. Programista aplikacji internetowych
bedzie sie gléwnie zajmowal aplikacjami
w sieci, tworzeniem stron internetowych
i sklepéw online. Programista systeméw
facznosci komputerowej dostarcza pro-
gramy wykorzystywane w transmisji da-
nych. Dalej mamy tez testeréw aplikacji,
ktérzy wykonuja bardzo wazng prace
wylapywania btedéw. Kazdy projekt pro-
gramistyczny ma tez swojego managera,

projektanta, analityka. Gra-
fika komputerowa to kolejny
ogromny rozdzial.

Teraz juz widzimy, ze jak
babcia zapyta wnuczka — co ty
robisz w pracy, a on odpowie
babciu, jestem programistq —
to moze lepiej, zostawi¢ przed
oczami babci ten obrazek
siedzacego wnuczka przed
komputerem, bo wdawanie
sie w szczegbly moze wiecej
skomplikowaé, niz wyjasnic.

Zatem, czy umiejetnoSci
programistyczne sg potrzeb-
ne? Mysle, ze zdecydowanie
tak i na pewno warto zostawi¢
dzieciom furtke otwarta, zeby
w  przysziosci mogly same
zdecydowaé. Nawet jesli nie
zostang programistami, to
w mniejszym lub wiekszym
stopniu beda mie¢ do czynie-
nia z nowymi technologiami.

W celu zapoznania z zagadnieniem
programowania, juz najmlodsze dzieci
moga programowac roboty, ktére maja
sie porusza¢ w odpowiednim kierunku —
takich interaktywnych zabawek na ryn-
ku jest mnostwo.

Dla troche starszych, ktéorym rodzi-
ce wcigz limituja ekran, jest np. Scot-
tie go — planszéwka, w ktorej uktada
sie kod z puzzli na planszy, a potem
mozna to zeskanowaé telefonem/table-
tem —1 juz na ekranie no$nika mozemy
sprawdzi¢ jak porusza sie posta¢ i czy
zdobywa kolejne poziomy w drodze do
wyznaczonego celu. Na poczatek na-
uki z prawdziwym programowaniem
polecamy Scratch. Jest on juz czescig
podstawy programowej w szkolach pod-
stawowych i dzieci za pomoca przesuw-
nych puzzli moga zaprojektowaé, co ma
sie wydarzyc¢.

Ponizej przyktad — po nacisnieciu zie-
lonej flagi, posta¢, Duszek, ma pojawic¢
sie w losowej pozycji, a potem za pomoca
strzalek — w gore, w dét, w prawo i lewo
mozemy sami decydowaé, gdzie postaé
ma sie przesuwac. Jest to niezly pocza-
tek do stworzenia gry, w ktérej Duszek
ma uciekaé¢ lub tapaé jakie$ elementy.
Widzimy, Ze przy okazji przemycane jest
sporo wiedzy jak np. uktad wspétrzed-
nych. Pobudzamy tez kreatywno$¢, lo-
giczne myslenie, analizowanie, myslenie
przyczynowo-skutkowe i wiele innych.

Zastanéwmy sie wiec, czy rodzice
moga zaprogramowac przysztosé swoich
dzieci? A moze moga pozwoli¢, aby dzie-
ci zaprogramowaly ja same.

JUSTYNA TOFILSKA
Giganci Programowania Niepofomice
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Czy rozmawiac z dzie¢mi
0 Smierci?

Relacja miedzy opiekunem a dzieckiem jest niezmiernie wazna dla jego rozwoju. Bedzie ona rzutowaé
na cate zycie cztowieka, dlatego wazne jest, aby jg wtasciwie pielegnowac. Jednym z waznych

aspektow wiezi miedzy dzieckiem a rodzicem jest responsywno$¢ tego drugiego

Responsywnoéé mozna opisa¢ jako
gotowo$¢ opiekuna do reagowania
na potrzeby dziecka. W wieku nie-
mowlecym rodzic odpowiada chociazby
na placz swojej pociechy, starajac sie
zrozumieé¢ czego wlasnie potrzebuje.
W pézniejszych latach wraz z rozwo-
jem jezyka, staje sie to z jednej strony
tatwiejsze, bo z nauka pierwszych stéw
dziecku latwiej wyrazi¢ swoje potrzeby,
ale z drugiej strony...

No wiasnie, z drugiej strony pojawia
sie mnoéstwo pytan zwigzanych z wie-
kiem rozwojowym dziecka, kiedy czu-
je ono ogromng potrzebe poznawania
otoczenia. Oczywiscie jest to naturalne,
maly czlowiek zaczyna budowaé swdj
wewnetrzny §wiat, stara sie zrozumiec,
jak wszystko dziata i do czego stuzy. Za-
czyna w tym okresie coraz sprawniej
chodzi¢, dzieki czemu moze z wieksza
niezaleznos$cia bada¢ swoje Srodowisko.
Dociera do niego coraz wiecej z tego, co
dzieje sie dookola, a samo pragnie na-
zywaé to wszystko i zrozumieé, a wiec
zwraca sie do wszechwiedzacych rodzi-
c6w z dreczacymi pytaniami, a wiemy, ze
czesto pytania te nie naleza do tatwych.

Jeszcze trudniej jest, kiedy pytania
dotycza choroby lub $mierci. Jednak
wazne jest, aby nie unikaé tego tematu
ani nie zbywaé¢ dzieci wymijajacymi od-
powiedziami, szczeg6lnie jesli kto$ z ich
najblizszego otoczenia jest chory lub nie-
dawno zmart.

Kiedy zastanawiamy sie, czy w ogdle
powiedzie¢ dziecku o tak bolesnej spra-
wie, jaka jest odchodzenie, powinnismy
wzigé pod uwage, ze ono tez powinno
zrozumieé, co sie dzieje. To dla niego
wazne. Bo skoro dorosly, dojrzaly czlo-
wiek boi sie tego, co nieznane, to co
dopiero dziecko, ktére wkracza w zycie
i uczy sie Swiata.

7 nasza pomoca dzieci mogg przy-
swoi¢ nawet bardzo trudne informacje
ze spokojem i bez leku. My dajemy im
wtedy poczucie, ze panujemy nad sytu-

acja, a ono samo moze czué sie wtedy
bezpiecznie.

Jak to robié?

Pamietajmy, zeby jezyk byt dostosowany
do wieku, potrzeb i umiejetnosci dziec-
ka. Nie chodzi o méwienie w sposéb,
w jaki mowi sie do niemowlakéw, taki
ton wyczuwalnie nie bedzie pasowat do
powagi tematu.

W tej sytuacji warto uzywaé stéw
oraz pojeé, ktére dziecko jest w stanie
zrozumie¢, jednocze$nie nie ukrywajac
tego, co trudne. Najlepiej uzywac jezyka
obrazowego, odwolywaé sie do tego, co
dziecko mogloby zobaczy¢, uslyszeé lub
poczucd.

Wazne jest tez, aby méwi¢ spokojnie.
Temat $mierci czy choroby, szczegdlnie
jesli dotyczy naszego drugiego dziecka,
wiaze sie z bolem i smutkiem. Jesli nasz
ton bedzie cieply i spokojny, nasze pocie-
chy beda czuly, ze jest to temat, o ktéry
moga bez leku zapytac.

Nie nalezy tez catkowicie powstrzy-
mywaé sie od wyrazania przezywanych
emocji podczas tego typu rozméw. Od-
cinanie sie od naszych emocji moze
by¢ dla nas samych bardzo niezdrowe,
a kiedy je okazemy w sposéb bezpiecz-

ny i naturalny, damy okazje dziecku, aby
moglo samo je wyrazi¢, a my bedziemy
mieli szanse, aby pom6c mu te emocje
nazwac.

Widzisz, teraz kiedy rozmawiamy
o Twojej siostrze, ktdra umarta, czasa-
mi drzy mi glos i troche nawet ptyng mi
tzy, ale to jest w porzqdku. Czuje smutek
1 tesknote, ale wiesz, réwnoczesnie bar-
dzo sie ciesze, ze sobie tak rozmawiamy.
Rdéwnoczesnie mam rézne uczucia w so-
bie. A moze Ty tez tak czasem masz?

Rozmowy 7z dzie¢mi, szczeglnie
tymi najmniejszymi, s szalenie istotne
dla rozwoju zaréwno poznawczego, jak
i emocjonalnego. Nie béjmy sie z nimi
rozmawia¢ nawet na te najtrudniejsze
tematy. Nie do$¢, ze zmniejszymy w ten
sposdb ich lek i zwiekszymy poczucie
bezpieczenstwa, to réwniez damy im
znaé, ze ich aktywnie stuchamy, a one
mogg sie z nami dzieli¢ swoimi watpli-
woSciami.

https://kolorowymost.org.pl/poczytaj/
oczami-dziecka/
www.kolorowymost.org.pl

KAMIL CZESAK
Fundacja Dzieciom Kolorowy Most
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Uwaznos$¢ dla dzieci,
uwazno$c¢ dla dorostych —
w jakim celu? Po co?

W 2019 roku w ramach konkursu grantowego grupy Eurocash 100 inicjatyw przedsiebiorcéw na
100-lecie Niepodlegtosci zostat zrealizowany w Niepofomicach projekt pt. Jestem uwazny. Rosne!
Informacje na jego temat ukazaty sie w Gazecie Niepotomickiej, (np. w numerze z sierpnia 2019, tekst

pt. ,Uwaznos$c dla dzieci”)

Projekt byt zaplanowany w dwdch eta-
pach. Pierwszy stanowita praca me-
todg Vittoza (cykl FoVea) z grupa 10 na-
uczycielek z terenu gminy. Kolejny etap
polegat na ich pracy z dzieémi z wyko-
rzystaniem zeszytow ¢wiczen dla dzieci —
Chce byé uwazny — przetlumaczonych
z jezyka francuskiego, zawierajacych
éwiczenia metody Vittoza. Bardzo dobry
odbidér proponowanej metody przez wiek-
szo$¢ uczestniczek (8 oséb z dziesiecio-
osobowej grupy, dwie osoby wypowiedzia-
ly sie z wiekszym dystansem w ankietach
i wywiadach prowadzonych w ramach
ewaluacji projektu) byt zacheta do kolej-
nych krokéw.

Rok temu, tuz przed rozpoczeciem
pandemii, w Samorzadowym Przedszko-
Iu w Niepolomicach, odbyly sie trzy sesje
prezentujace trening uwaznej obecnosci
wg metody doktora Rogera Vittoza. Sesje
przeznaczone byly dla wychowawczyn
przedszkolnych.

Chce by¢
uwazny
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Et surtout ces exercices informels apportent des bénéfices, amel. .
étre des le début. De nombreux participants ont souligné i o
pour eux d avoir obtenu des moyens et des outils pour infl, |mé|qT

rétablir | équilibre, gérer des situations stressantes. o

Jadwiga Prokop, instructrice FOVEA en

Okres pandemii wywrécit do gory no-
gami wiele réznych planéw. Nie sposéb
byto kontynuowaé prace w grupie. Wyja-
tek stanowil intensywny trening uwaznej
obecnosci przeprowadzony przeze mnie
w okresie wakacji, w Gorcach (4 dni tre-
ningowe).

Kontynuacje opisanej powyzej, wstep-
nej pracy bedzie stanowil kolejny cykl
FoVea 1, ktéry zaplanowany jest w ra-
mach programu: Zapuszczamy Korzenie
II - https://www.zapuszczamykorzenie.pl
(dziatania pod egidg Akademii Rozwoju
Filantropii w Polsce https://www.filantro-
pia.org.pl/).

Tym razem bedzie adresowany do psy-
chologéw i pedagogéw pracujacych na
terenie gminy. Skad taka decyzja? Staty-
styki prowadzone na $wiecie pokazuja, ze
zaburzenia psychiczne stanowig ogromng
irosnaca grupe probleméw zdrowotnych.
Rosnie liczba os6b cierpigcych na depre-
sje, zaburzenia lekowe, uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych i inne za-
burzenia psychiczne. Statystycznie rzecz
biorac, 7le radzimy sobie ze stresem wy-
nikajacym z realiéw zycia (do$wiadczenie
pandemii poglebito trudnosci psycholo-
giczne wielu osdéb). Sytuacja ta wymaga
kompleksowych dziatan w réznych ob-
szarach. Tytulem przykladu: we Frangji
prezydent Emmanuel Macron w 2019

roku powolal komisje ekspertow pod
przewodnictwem znanego i cenionego
neuropsychiatry Borisa Cyrulnika, ktérej
zadaniem jest proponowanie rozwigzan
chronigcych/promujacych rozwdj dziecka
na pierwszym etapie zycia. Komisja nazy-
wa sie Zespo6t do spraw 1000 pierwszych
dni. Jej powstanie jest zwigzane z odkry-
ciami neronauki wskazujacymi wyraznie,
jak wielki wpltyw na rozwdj moézgu dziecka
ma 1/ sytuacja matki w okresie cigzy oraz
2/ pierwszy okres po urodzeniu dziec-
ka (warunki, w jakich przebiega, klimat
w rodzinie, obecno$¢ ojca itd.).

Coraz czesciej slychaé wypowiedzi
ekspertéw przekonujacych o tym, ze zla
kondycja psycho-fizyczna naszych spo-
feczenistw wymaga wprowadzania tre-
ningu uwaznosci jako stalego elementu
dbania o zdrowie (np. Christoph znany
psychiatra francuski, Daniel Goleman,
amerykanski psycholog, autor bestsel-
leru Inteligencja emocjonalna). Warto
zauwazy¢ ze te potrzebe — éwiczenia mo-
zgu w celu utrzymania dobrej kondycji
psychofizycznej — dr Vittoz rozumial juz
ponad 100 lat temu, znaczgco wyprze-
dzajac swojg epoke.

Decydujac sie na adresowanie propozy-
¢ji udzialu w treningu uwaznej obecnosci
wg metody Vittoza do psychologéw i peda-
gogéw zakladamy, Ze wyposazeni w pod-

GAZETA NIEPOLOMICKA | MARZEC 2021

25



PSYCHOLOGIA

stawowa znajomos¢ tej metody beda mogli
stosowaé jg w pracy ze swoimi klientami
(podopiecznymi). W ten sposéb krag oséb
mogacych by¢ beneficjentami programu
rozszerzy sie. O tym, ze takie przelozenie
jest mozliwe, $wiadczg wypowiedzi szere-
gu nauczycielek, bioracych udziat w cyklu
FoVea w 2019 roku. Jedna z tych wypo-
wiedzi zamieszczam ponizej.

Trening FoVea jest przedmiotem ba-
dan na uniwersytecie w Grenoble juz od
2013 roku. Stwierdzone w dotychczaso-
wych badaniach efekty FoVea® to:

* Zmniejszenie skutkow stresu, niepo-
koju i stanéw depresyjnych.

* Rozwdj uwagi, koncentracji i zdolno-
Sci zapamietywania.

* Dobre samopoczucie (w subiektyw-
nym odbiorze) oraz wzrost poczucia sen-
su zycia, pozytywnych relacji z innymi,
optymizmu, witalnosci, zainteresowania.

* Wzrost kompetencji emocjonalnych
(wobec siebie i innych).

e Rozwdj zyczliwosci (w odniesieniu
do siebie i do innych).

W styczniu ukazala sie pierwsza ksigz-
ka zbierajgca doswiadczenia terapeutéw
prowadzacych cykl FoVea z grupami do-
rosltych. Piszaca ten tekst ma tez radosé
znalezienia sie wéréd kilkunastu nazwisk
wspoétautoréow. Nad organizacj tresci tej
ksigzki zbierajacej doswiadczenia kilku-
nastu osob czuwata Rebecca Shankland,
psycholog prowadzacy w Grenoble bada-
nia nad efektywnoscia cyklu FoVea. Warto
tu zaznaczy¢, ze znajduje sie ona w gronie
kilkudziesieciu ekspertéw pracujacych
pod kierunkiem Borisa Cyrulnika, o kt6-
rym wspomnialam wczesniej (Zespét do
spraw 1000 pierwszych dni). Cykl FoVea
jest badany takze pod katem zapobiega-
niu zjawisku parental burnout, czyli wy-
paleniu ,,zawodowemu” rodzicow.

7 koncem zeszlego roku ukazaly sie
tez dwa naukowe opracowania w jezy-
ku angielskim podsumowujgce wyniki
kilkuletnich badan (linki do artykulow
naukowych zamieszczonych na stronie
The International Association of Applied
Psychology mozna znalez¢ na stronie vit-
toz.pl w zaktadce FoVea — http://vittoz.pl/

fovea/).

N

LOKALNE
PARTNERSTWA
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Poprosilam jedng z uczestniczek cyklu
FoVea przeprowadzonego wiosng 2019 r.
o wypowiedZ na temat efektéw cyklu wi-
dzianych z obecnej perspektywy, a wiec
w dwa lata po udziale w treningu: ponizej
tres¢ jej odpowiedzi.

Warsztaty prowadzone przez Panig
metodq dr Vittoza byly dla mnie praw-
dziwym relaksem i przyjemnosciq. Przy-
chodzitam ma zajecia po pracy i z na-
ttokiem roznych spraw, a wychodzitam
wypoczeta 1 petna energii do dziatania

Wiedza i wumiejetnosci zdobyte na
warsztacie sq mi przydatne w Zyciu co-
dziennym, jak i w pracy w przedszkolu.
Cwiczenia pomagajq mi skoncentrowac
sie ma sobie i oderwac mysli od codzien-
nej bieganiny i napiecia emocjonalnego.
Przypominajq mi, ze jestem wazna jako
osoba, a moje odczucia, tu i teraz, sq war-
tosciq bardzo cenng. Delektowanie zwy-
ktymi odgltosami, koncentracja zmystowa
na tym co jem i czego dotykam pozwala
mi si¢ w pelni zrelaksowac w statych po-
rach dnia i nabrac energii na reszte dnia.

Jestem mnauczycielem przedszkolnym
i wybrane C(wiczenia wprowadzitam
w pracy indywidualnej, jak i z grupg
dzieci przedszkolnych. Obserwuje, ze
przedszkolaki po tych cwiczeniach wy-
ciszajq sie, lepiej komcentrujq ma sta-
wianych im zadaniach, lepiej radzq so-
bie z emocjami. Bardzo pomocna jest mi
ksigzeczka ,,Chce by¢ uwazny”, ktora jest
dla mnie Zrédtem pomystow do zabaw,
Cwiczent i rozméw z wychowankami.
Uwazam, ze metoda ta jest bardzo przy-
datna w codziennym zyciu.

Dziekuje, Pani Jadwigo, za tak facho-
we 1 cenne warsztaty. (Wiecej informacji
o samej metodzie mozna znaleZ¢ na stro-
nie vittoz.pl).

Biorac pod uwage fakt, ze trening be-
dzie si¢ odbywal w ramach projektu Za-
PUSZCZAmy Korzenie osnutego wokot
wspdlnego dobra, jakim jest Puszcza Nie-
polomicka mozna zapytaé: jaki jest zwia-
zek treningu uwaznej obecnosci z rzeczy-
wisto$cig puszczy? Wbrew pierwszemu
wrazeniu (by¢é moze) jest bardzo istotny.
Ot6z sposéb, w jaki skorzystamy ze spa-
ceru po puszczy bardzo zalezy od tego na

’|\

v AN
ZAPUSZCZAMY
KORZENIE

Méthode Vittoz
en groupe

Développer I'état de présence
Applications pratiques du programme FOVEA

( vittoz roc
Sous la coordination de Rebecca Shankland

Préface de Christophe André

Comprendre les personnes

ile ,bedziemy w niej obecni”. Mozemy
przej$é Sciezkami puszczy réwnoczes$nie
wedrujac po ,Sciezkach naszego umy-
stu” zatopieni w myslach o tym, co sie
wydarzylo, albo w planowaniu dni, ktére
przed nami, kolejny raz ,,przeprowadzajac
trudna rozmowe z szefem” czy cokolwiek
innego, co bylo stresujacym wydarzeniem
ostatnich dni (czasem tez odleglych).
W takich okolicznosciach korzysé ze spa-
ceru nie bedzie wieksza niz spacer w po-
blizu ruchliwej arterii czy w niedalekiej
odleglosci od pracujacego miota pneuma-
tycznego. To co bardzo pomocne w byciu
na tonie przyrody, to wlasnie uwazne by-
cie w niej: chloniecie zmystami koloréw,
ksztaltow, Swiatlocieni, zapachéw, wrazen
dotykowych, wstuchiwanie sie w odglo-
sy. Ta uwazna obecno$¢ pozwoli naszej
yrozpedzonej glowie” odpoczaé, nabraé
sit do dalszego dzialania. Prawdopodob-
nie dawniej dzialo sie to w sposdéb bardzo
naturalny, natomiast dzis, w §wiecie prze-
mienionym przez technologie, musimy
sie tego uczy¢, trenowaé, zeby harmonie
wewnetrzng i harmonie z przyroda odnaj-
dywac na nowo.

Wiecej informacji na temat metody
Vittoza znajdziecie Panistwo na stronie
vittoz.pl.

Osoby zainteresowane udzialem w tre-
ningu w ramach ZaPUSZCZAmy Korze-
nie (psychologowie i pedagodzy z terenu
gminy Niepolomice) moga sie zglaszaé
przez formularz w zaktadce http://vittoz.
pl/kontakt/.

Trening odbywa sie w malej grupie —
do 10 osdb.

JADWIGA PROKOP
koordynator projektu
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FELIETON

FELIETON W PASTYLCE (4)

O podwdgjnych standardach

adania psychologiczne wielokrotnie potwierdzily, ze ludzie z reguly uwazaja samych sie-

bie za nieco uczciwszych, nieco przyzwoitszych, nieco pracowitszych i nieco bardziej
prawych niz wynosi przecietna w tym zakresie. Zjawisko to ma nazwe ,ztudzenie ponad-
przecietnosci” i dotyczy wszelkich naszych kompetencji oraz pozytywnych cech charakteru.
W najbardziej oczywisty sposéb dotyczy kierowcow, poniewaz podczas jazdy samochodem
z reguly uwazamy, ze nasza predkosc¢ jest optymalna, natomiast ci, ktorzy jada szybciej sa
ryzykantami, a tacy, ktorzy jada wolniej s zawalidrogami. Zdaniem psychologéw takie ,dobre
mniemanie o sobie” stanowi pewnego rodzaju wsparcie naszego poczucia wlasnej wartosci
i o ile nie przekracza granic przyzwoitosci jest to zjawisko prawidlowe.

Problemy zaczynaja sie wtedy, kiedy w wyrazny sposéb zachwiana zostaje réwnowaga
w ocenianiu wlasnych dziatan — w poréwnaniu do dziatan innych ludzi. Zapewne kazdy
z czytelnikéw zna przyklady sytuacji, kiedy jaka$ osoba krytykowata innych za ich postepo-
wanie, po czym sama robita doktadnie to samo, nie widzac w tym nic ztego. Niektorzy ludzie
w celu unikniecia wyrzutéw sumienia z powodu swoich niegodziwosci uzywaja dla nich
okreslen, ktére majg przedstawi¢ je w lepszym $wietle. Jesli ktos ztapie ich na kltamstwie —
wtedy mowig przeciez ja tylko zartowatem, jesli robig komus$ krzywde — twierdza, ze jedynie
wymierzyli sprawiedliwo$¢”. W kazdej sytuacji szukaja usprawiedliwienia dla siebie, nie za-
przestajac jednak krytycznego oceniania innych. Prawdziwy dramat ma miejsce wtedy, kiedy
taki kto$ ma fizyczna, ekonomiczng lub formalng przewage nad innymi osobami.

Niewatpliwie pamietamy posta¢ Kalego z powiesci W pustyni ¢ w puszczy. Henryk Sien-
kiewicz w znakomity, krotki i jasny sposéb opisal dwulicowy sposéb rozumowania i postepo-
wania czlowieka. Pamietamy te ksiazke z dziecinstwa i tym bardziej kazdy z nas powinien
zada¢ sobie samemu pytanie, czy aby u mnie nie wystepuje tego rodzaju sposéb myslenia?
Czy ja sam nie stosuje niekiedy ,,podwdjnych standardéw”, poniewaz to ulatwia zycie lub
pozwala na wygranie w przypadku konfliktu? Mysle, ze wszyscy mamy co$ pod tym wzgle-
dem na sumieniu, a skoro jesteSmy przekonani, ze zycie bytoby piekniejsze bez takich jego
deformacji, to zacznijmy naprawianie §wiata od... samego siebie. Zrébmy to, aby na Swiecie
byto choé troche piekniej. Naprawde warto!

Fraszka z sentencja

Innych ludzi nie zmienisz

i wlasnie dlatego

naprawiajac Swiat zacznij

od siebie samego.

MARCIN URBAN
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Oddaj krew 1 skorzystaj z ulgi

Mamy ulge z ktrej mozemy skorzystac rozliczajac sie z fiskusem. To ulga z tytutu darowizn
zwigzanych z zapobieganiem lub zwalczaniem epidemii COVID-19. Ustawodawca, umozliwiajgc
dokonywanie odliczen podatkowych zacheca podatnikéw do wspierania panstwa w walce z pandemia

Pierwsza grupa zachet podatkowych
skierowana jest przede wszystkim
do przedsiebiorcéow, ktérzy mogg do-
kona¢ odliczenia wartosci przekaza-
nej darowizny od podatku. Dotyczy to
zaré6wno podatnikéw podatku docho-
dowego od oséb prawnych (CIT), jak
réwniez podatnikéw podatku dochodo-
wego od o0s6b fizycznych (PIT). Z ulgi
moga skorzysta¢ réwniez podatnicy
PIT, ktérzy wybrali ryczaltowy spos6b
rozliczenia tego podatku.

W gre wchodza zaréwno darowizny
pieniezne, jak réwniez rzeczowe. Wa-
runkiem jest, aby zostaly przekazane
na cel walki z COVID-19, na rzecz
podmiotéw okreslonych w przepisach,
do ktérych ustawodawca zaliczyl:

1) podmioty wykonujace dzialalno$é
lecznicza, wpisane do wykazu, o ktd-
rym mowa w art. 7 ustawy z 2.3.2020
r. 0 szczegbélnych rozwigzaniach zwig-
zanych z zapobieganiem, przeciw-
dzialaniem i zwalczaniem COVID-19,
innych choréb zakaznych oraz wywo-
tanych nimi sytuacji kryzysowych (t.
Dz.U. z 2020 r. poz. 1842)

2) Agencje Rezerw Materialowych,

3) Centralng Baze Rezerw Sanitar-
no-Epidemicznych,

4) domy dla matek z maloletnimi
dzieémi i kobiet w cigzy,

5) noclegownie i schroniska dla
0so6b bezdomnych,

6) Fundusz Przeciwdzialania CO-
VID-19, o ktéorym mowa w art. 65
ustawy z 31.3.2020 r. o zmianie usta-
wy o szczegdlnych rozwigzaniach
zwigzanych z zapobieganiem, przeciw-
dzialaniem i zwalczaniem COVID-19,
innych choréb zakaznych oraz wywo-
tanych nimi sytuacji kryzysowych oraz
niektoérych innych ustaw (Dz.U. z 2020
I. poz. 568).

Przekazanie darowizny na rzecz
innych podmiotéw nie pozwoli sko-
rzystaé¢ ze specjalnej preferencji, ktéra
przewiduja przepisy, a stanowia one
o wysokosci odliczenia od podatku.
Zgodnie z tym regulacjami darowizny
przekazane:

* do konca kwietnia 2020 r. podle-
gaja odliczeniu w wysokosci wiekszej
niz warto$¢ darowizny — 200% wartosci
darowizny,

* w maju 2020 r. podlegaja odlicze-
niu w wysokosci 150% wartosci daro-
wizny,

* od 1 czerwca 2020 r. do 30 wrze-
$nia 2020 r. podlegaja odliczeniu w wy-
sokosci kwoty odpowiadajacej wartosci
darowizny,

* od 1 pazdziernika 2020 r. do 31
grudnia 2020 r. podlegaja odliczeniu
w wysokosci 200% wartos$ci darowizny,

* od 1 stycznia 2021 r. do 31 marca
2021 r. podlegaja odliczeniu w wysoko-
$ci 150% wartosci darowizny ,

* od 1 kwietnia 2021 r. do konica
miesigca, w ktérym odwotano stan epi-
demii ogloszony z powodu COVID-19
podlegaja odliczeniu w wysokosci kwo-
ty odpowiadajacej warto$ci darowizny.

Trzeba pamietaé, ze taka darowizna
powinna by¢ nalezycie udokumento-
wana. W przypadku darowizn pieniez-
nych dowodem wplaty na rachunek
platniczy obdarowanego lub jego ra-
chunek w banku, inny niz rachunek
platniczy. Z kolei w przypadku daro-
wizn rzeczowych dowodem, z ktérego
wynikaja dane identyfikujace darczyn-
ce oraz warto$¢ przekazanej darowizny
wraz z o$wiadczeniem obdarowanego
0 jej przyjeciu.

Realizacja odliczenia w trakcie roku
podatkowego nastepuje poprzez:

e obliczanie zaliczek na podatek
przez podatnikéw, ktérzy osiggaja do-
chody z dzialalnoSci gospodarczej,
z najmu, dzierzawy, ktére sa opodatko-
wane przy zastosowaniu skali podatko-
wej,

* obliczanie miesiecznego (kwartal-
nego) ryczaltu od przychodéw ewiden-
cjonowanych.

W zeznaniu rocznym (PIT-36, PIT-
37 lub PIT-28) nalezy wykazaé¢ kwote
(warto$¢) przekazanej darowizny, kwo-
te (warto$¢) odliczonej darowizny oraz
dane pozwalajace na identyfikacje ob-
darowanego.

Ulga dla krwiodawcow

Ulga dla krwiodawcéw wynika z prze-
piséw ustawy o podatku dochodowym
od os6b fizycznych. Na gruncie ustawy
o PIT, nieodplatne przekazanie krwi
traktowane jest jako darowizna, tym
samym podatnik-krwiodawca moze
odliczy¢ warto$¢ darowizny, nie wiecej
jednak 6 proc. dochodu. Co istotne, da-
rowizna musi by¢ dokonana przez hono-
rowego dawce, czyli osobe, ktéra oddala
bezplatnie krew i zostala zarejestrowana
w jednostce organizacyjnej publicznej
stuzby krwi. Warto$¢ darowizny stanowi
iloczyn kwoty rekompensaty okreslonej
przepisami wydanymi na podstawie art.
11 ust. 2 ustawy o publicznej stuzbie
krwi i litréw oddanej krwi lub jej sktad-
nikéw. Co wazne, ustawa nie stanowi
tylko o krwi, ale takze o jej sktadnikach,
do ktérych bez watpienia nalezy zali-
czy¢ réwniez osocze. Takg kwalifikacje
osocza dodatkowo potwierdzaja komu-
nikaty rzadowe i informacje na stro-
nach publicznych.

W przypadku darowizn na cele
krwiodawstwa konieczne jest posiada-
nie zaswiadczenia jednostki organiza-
cyjnej realizujacej zadania w zakresie
pobierania krwi o ilosci bezplatnie od-
danej przez krwiodawce krwi lub jej
sktadnikow. Aby obliczy¢ wysoko$¢ ulgi,
trzeba pomnozy¢ iloé¢ faktycznie odda-
nej honorowo krwi (lub osocza) przez
przyjety dla tej ulgi — przelicznik, w po-
staci obowigzujacego ekwiwalentu pie-
nieznego za 1 litr pobranej krwi. Obec-
nie wynosi on 130 zl.

Ulga na krew stanowi darowizne,
przy skladaniu zeznania rocznego wy-
stapi zatem potrzeba zlozenia zalacz-
nika PIT/O w ktérym trzeba wskazaé
informacje dotyczace tej darowizny
(kwote darowizny, kwote odliczenia
oraz dane pozwalajace na identyfikacje
obdarowanego).

ALEKSANDRA CHOJNACKA
studentka Uniwersytetu Pedagogicznego
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1% — zrob to lokalnie!

Juz teraz do kwietnia mozemy rozliczy¢ podatek dochodowy dla 0séb fizycznych za rok poprzedni
I przekaza¢ 1% na wybrang organizacje pozarzadowa. Nierozliczony — trafi z powrotem do budzetu
panstwa, darowany — stanie sig spoteczng cegietkg

Podmioty uprawnione

Prawo do przekazania 1% podatku,
na rzecz dowolnie wybranej organiza-
cji pozytku publicznego (OPP), dotyczy
0s6b fizycznych, a zatem opodatkowa-
nych ryczaltem od przychodéow ewi-
dencjonowanych, prowadzacych jed-
noosobowe dziatalnosci gospodarcze,
korzystajacych z 19% stawki podatku.
Tyczy sie to réwniez emerytéw i renci-
stow, ktérzy nie musza skladaé catego
zeznania podatkowego, a wypelni¢ jedy-
nie formularz PIT-OP

Organizacja pozytku publicznego

Jest to podmiot pozarzadowy, np. sto-
warzyszenie, fundacja, klub sportowy
czy instytucja, dzialajacy na rzecz spo-
fecznosci zaréwno lokalnej, jak i kra-
jowej, a nawet zagranicznej. Organy te
wspieraja ofiary klesk i katastrof, osoby
chore, a takze rozwaj kultury, gospodar-
ki i edukacji. Aby znalez¢ sie w bazie
OPP nalezy spetnia¢ szereg warunkéw
i posiada¢ numer KRS.

Jak przekazaé 1%

Aby przekazaé podatek nalezy wypel-
ni¢ odpowiednig rubryke w deklaracji
podatkowej, uzupelniajac ja o numer
KRS wybranej organizacji OPP oraz
przekazywang kwote — nie moze ona
przekroczy¢ 1% ogétu  przychodu
rocznego po zaokragleniu do pelnych

dziesigtek groszy w dét. Dodatkowo,
w rubryce informacji uzupetniajgcych,
podatnik ma prawo wskazaé cel szcze-
gotowy, np. konkretna osobe lub pla-
cowke. Nalezy wspomnieé, ze podatnik
moze wyrazi¢ zgode na przekazanie
OPP swoich danych osobowych. Dzieki
temu przestaje by¢ anonimowym dar-
czyncg. Na przekazanie 1% pozwala
takze usluga internetowa E-PIT.

1% a darowizna

Darowizna to ulga podatkowa,
zmniejszajgca kwote odprowadzanego
podatku, ktérg mozemy odliczy¢ od do-
chodu w zeznaniu rocznym i przekazaé
na rzecz okreslonej organizacji pozarza-
dowej. Faczna warto$¢ darowizny nie
moze przekroczy¢ w danym roku podat-
kowym 6% z calego dochodu osoby fi-

zycznej. Obywatel ma prawo przekazaé
zaréwno 1% podatku na rzecz OPP jak
i odliczy¢ darowizne od dochodu. Sg to
dwie, niewykluczajace sie formy filan-
tropii.

Co jesli sie sp6znie?

Niestety, jesli spznimy sie ze zloze-
niem zeznania deklaracji podatkowej za
dany rok, opcja przekazania 1% przepa-
da. Istnieje jednak mozliwo$¢ oddania
pustego zeznania, ktéry do miesiaca,
w ramach korekty wolno uzupetnic
i z op6Znieniem przekaza¢ takze 1%.
Warto wesprze¢ zwlaszcza organizacje
lokalne, i tym samym pozwoli¢ na roz-
wdj gminy czy rodzinnej miejscowosci.

ALEKSANDRA CHOJNACKA
studentka Uniwersytetu Pedagogicznego

Organizacje OPP
dziatajagce w naszej gminie

Koto Przyjaciél Harcerstwa — Stowarzyszenie
Bylych Instruktoréw, Wychowankéw i Sympatykéw

Szczepu Puszcza Niepolomice

Stowarzyszenie Pomoc Blizniemu
ul Bocheriska 26, 32-005 Niepotomice

www.pomocblizniemu.org

WWW.szczeppuszcza.pl

Wespiera organizacyjnie i finansowo dziatalno$¢ szczepu
sPuszcza”, zrzesza bylych instruktoréw, wychowankow
i harcerzy.

KRS 0000103777

Nr konta: 74 8619000 600 600 600 1560 0001

Stowarzyszenie prowadzi Dom Pomocy Spotecznej oraz
Dom Dziennego Pobytu w Stanigtkach, zajmuje si¢ orga-
nizacja dostaw zywnosci z Banku Zywnosci. Od 3 lat reali-
zuje projekt: prowadzenie osrodka wsparcia oséb w pode-
szlym wieku w integracji z mtodziezg.

KRS 0000188739

Numer konta 35 8619 0006 0060 0623 5893 0001
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Stowarzyszenie im. Lady Sue Ryder w Woli
Batorskiej

Wola Batorska 734, 32-007 Zabierzéw Bochenski
www.sueryder.pl

Organ prowadzacy Gimnazjum Spoleczne w Woli Bator-
skiej. Zajmuje sie wsparciem edukacji mlodziezy z terenu
gminy Niepolomice. Zadaniem stowarzyszenia jest groma-
dzenie srodkéw finansowych w celu systematycznego po-
prawiania jako$ci nauki w Gimnazjum im. Lady Sue Ryder.
Poza tym jego dzialalno$¢ nastawiona jest na unowocze-
$nienie infrastruktury i zapewnienie spotecznosci szkolnej
jak najlepszych warunkéw wszechstronnego rozwoju.

KRS 0000039805

Nr konta: 65 8619 0006 0060 0622 4031 0004

Stowarzyszenie Propagujace Idee
Kazimierzowskie

ul. 3 Maja 23, 32-005 Niepotomice
www.sp-niepolomice.pl

Zatozone w 2005 r., organizuje i dofinansowuje zajecia dla
uczniéw zdolnych, pomaga dzieciom niepelnosprawnym
oraz tym w trudnej sytuacji, organizuje czas wolny dzie-
ciom w czasie ferii i wakacji, udziela wszechstronnej po-
mocy Szkole Podstawowej w Niepotomicach.

KRS 0000207442

Nr konta: 11 1160 2202 0000 0000 4922 5875

Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciél Dzieci
Niepelnosprawnych ,,Dzieciece Marzenia”

ul. Targowa 5, 32-005 Niepotomice
dzieciece-marzenia.eu

rok zalozenia: 1999

Prowadzi zajecia rehabilitacyjne i usprawniajace (hipote-
rapia, rehabilitacja i masaze); organizuje i bierze udzial
w szkoleniach i kursach rehabilitacji, organizuje spotka-
nia, wycieczki, obozy, konkursy, gry i zabawy, zawody spor-
towe: hippiczne i plywackie; podejmuje inicjatywy majace
na celu integracje os6b niepetnosprawnych ze zdrowymi.
KRS 0000150740

Nr konta: 10 8619 0006 0060 0600 1300 0001

Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaci6ét Os6b
z Rozszczepem Kregostupa i Glebokg lub
Sprzezona Niepelnosprawno$cia Badzmy Razem

ul. Kosciuszki 16, 32-005 Niepotomice
www.badzmyrazem.org.pl

Zarejestrowane w 2012 r. Pomaga osobom z rozszczepem
kregostupa, glebokg lub sprzezong niepetnosprawnoscig.
Udziela wsparcia psychologicznego, pedagogicznego, logo-
pedycznego osobom niepelnosprawnym oraz ich rodzinom
i bliskim. Organizuje turnusy rehabilitacyjne, spotkania
integracyjne, udziela pomocy przy zakupie sprzetu ortope-
dycznego i likwidowaniu barier architektonicznych.

KRS 0000414760

Nr konta: 29 8619 0006 0060 0630 3514 0001

Stowarzyszenie Rodzina Kolpinga

w

Niepolomicach

ul. Piekna 2, 32-005 Niepolomice

rok zalozenia: 1994

Nalezy do Zwiazku Centralnego Dzieta Kolpinga w Polsce,
zajmuje sie dzialalno$cig charytatywna pomaga ubogim,

ulatwia znalezienie pracy, udziela wsparcia osobom
niepelnosprawnym, wspoélpracuje z Miejsko-Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej organizujac dozywianie
uczniéw oraz oséb znajdujacych sie w trudnej sytuacji
zyciowej z terenu Gminy Niepotomice.

KRS 000084670

Nr konta : 33 8619 0006 0060 0600 0866 0001

Opactwo $w. Wojciecha Mniszek Benedyktynek
w Stanigtkach

www.benedyktynki.eu

Aby przekazaé¢ 1% podatku na rzecz ratowania najstar-
szego klasztoru siostr Benedyktynek w Polsce wypel-
niajac deklaracje podatkowa nalezy wpisa¢ nazwe OPP:
Fundacja Ratowania Zabytkéw i Pomnikéw Przyrody,
numer KRS: 0000195764, w pozycji ,cel szczegétowy
1%”: Staniatki lub 006.

Ochotnicza Straz Pozarna Wola Batorska

Wola Batorska, 32-007 Zabierzéw Bochenski
www.ospwolabatorska.pl

ospwb@interia.pl

rok powstania: 1898

Jednostka nalezy do Krajowego Systemu Ratowniczo-
-Gasniczego, realizuje nie tylko zadania statutowe, ale
rowniez aktywnie uczestniczy w zyciu sotectwa, organi-
zuje m.in. festyn strazacki, strazackie Mikotajki, akcje
honorowego oddawania krwi. 1% podatku mozna prze-
kaza¢ przez Zwigzek Ochotniczych Strazy Pozarnych
Rzeczypospolitej Polskiej — KRS 0000116212. Jako cel
szczegotowy wpisujac: OSP Wola Batorska 32-007 Za-
bierzéw Bochenski, powiat wielicki, wojewddztwo ma-
topolskie.

Szkola Futbolu Staniatki

www.szkolafutbolu.pl

Szkota Futbolu Stanigtki od lat wspiera inicjatywy przy-
pominajace jak wazna jest spoteczna odpowiedzialno$é
oraz otwarto§¢ na potrzeby innych. Szkola Futbolu
wspiera dzieci z niepelnosprawno$ciami, zeby im w tym
pomdc mozna przekazaé 1% na Fundacje Sportowcy
Dzieciom — KRS 0000457030, a w cel szczegétowy wpi-
saé: SFS(153)

Klaudia Momot

Mieszkanka Niepotomic. Urodzita sie w 2008 roku z ze-
spolem wad genetycznych. Klaudia musi kontynuowaé
rehabilitacje. Mozna jej poméc przekazujac 1% podatku
Fundacji Dzieciom Zdazy¢ z pomoca KRS 0000037904,
cel szczegoly: 20123 Momot Klaudia

Akademia Karata Tradycyjnego Niepolomice

Akademia Karate Tradycyjnego Niepolomice dziata
preznie od 25 lat. Ma profesjonalng kadre instruktoréow.
Zrzesza cale rodziny ¢wiczacych, od przedszkolakow po
senioréw. Klub co roku organizuje letnie i zimowe obo-
zy szkoleniowo-wypoczynkowe, turnieje, pokazy, a takze
akcje charytatywne. Akademia prowadzi tez treningi dla
0s6b niepelnosprawnych. Klub mozna wesprze¢ przeka-
zujac 1% podatku — KRS: 0000270261, a w cel szcze-
gotowy nalezy wpisa¢: AKT NIEPOLOMICE KRAKOW
5970.
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PARAFIA W MUROWANEJ GOSLINIE
URZAD MIASTA | GMINY W NIEPOLOMICACH
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CO ZBIERAMY ?

e CISNIENIOMIERZE NIEELEKTRONICZNE

e PODSTAWOWE LEKI

e ZYWNOSC O DLUGIM TERMINIE WAZNOSCI
ORAZ SLODYCZE

e SRODKI HIGIENICZNE | DEZYNFEKUJACE

e PIELUCHY

e SWIECE

ZBIORKA TRWA DO 14 MARCA
W ZAMKU KROLEWSKIM W NIEPOtOMICACH

Wiecej informacji na stronie www.jakub-murowanagoslina.pl
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Serce Zakrzowa

Joanna Kocot

Najnowsze, wielkie, czerwone serce pojawito sie
26 lutego przed Szkota Podstawowa w Zakrzo-
wie.

Tym razem firma MOTORUCH zamontowata
catg konstrukcje po pofudniu dzien wczesnigj
niz nastgpito przekazanie pod opieke uczniow
szkoty. Dyrekcja szkoty ewidentnie wybrata na
serce $wietne miejsce, bo zostafo dostrzezone
natychmiast i pierwsze zakretki pojawity sie jesz-
cze przed oficjalnym oddaniem do uzytku. Tak
trzymac!

Zakrzéw to siddma miejscowos¢, w ktorej
zamontowalismy wspélnie z MOTORUCH-em
serce na plastikowe zakretki i nakretki. Czemu
pojawiaja sie w naszej gminie? Bo pomagaja.
Zebrane i zawiezione do specjalnego skupu, ge-
nerujg pienigdze, ktére mogg wspiera¢ wazny
cel. Mamy nadzieje, ze zachowacie uwaznos¢
i wspdlnie z nami bedziecie zbiera¢ zakretki, ja-
kie pojawiajg sie w Waszym domu i w ten sposéb
pomagac ludziom w potrzebie.

Serce w Zagorzu

Joanna Musiat

24 |utego przy OSP w Zagdrzu pojawito sie czer-
wone serce. Bedziemy w nim zbiera¢ plastikowe
nakretki z butelek.

To juz szdste serce w naszej gminie. Pojemniki
sg juz przy szkotach w Niepofomicach, Woli Ba-
torskiej, Podtezu, Zabierzowie Bochenskim oraz
na niepotomickim rynku. Jak dotad zapetniaja sie
bardzo szybko. Kiedy juz sa pefne, zaprzyjaznio-
na firma MOTORUCH odwozi nakretki do skupu,
a uzyskane za nie pienigdze przelewa na konto
0s6b potrzebujacych z naszej gminy.

Do tej pory dzieki nakretkom udato sie zebra¢
juz ponad tysigc ztotych. Fundusze juz dziafaja,
obecnie wspomagaja rehabilitacje naszej miesz-
kanki, Klaudii.
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Nasze serca pomagajq

Joanna Kocot
Referat Promociji i Kultury

Juz ponad tysiac zlotych przekazala firma MOTORUCH dla
Fundacji Zdazy¢ z Pomoca. To efekt zbiérek plastikowych
nakretek do serduszek rozstawionych w gminie Niepolomice.
Obstugujaca serduszka firma, przekazata pieniadze na subkonto
mieszkanki naszej gminy Klaudii Momot

Klaudia ma obecnie 12 lat. Urodzita sie
z zespolem wad genetycznych, dodat-
kowo w szpitalu zarazona zostata gron-
kowcem, a ten ostabil uktad nerwowy,
stawy oraz uklad pokarmowy. Klaudia
nie porusza si¢ sama, nie mowi, co-
dziennie potrzebuje kilku godzin reha-
bilitacji, a takze specjalnego odzywiania
i artykutéw higienicznych.

Rehabilitacja Klaudii to ¢wiczenia
ogélnorozwojowe. Jesli jest dobrze, ro-
dzina moze jej zapewni¢ 1,5 godziny
¢wiczen z rehabilitantem, pozostate 2,5
godziny Klaudia éwiczy z mama, wedtug
ustalonego z rehabilitantem schematu.
Jesli brakuje pieniedzy na rehabilitanta,
Klaudia traci wypracowane umiejetno-
$ci i mozliwosci.

Delikatny uktad pokarmowy wymaga
réwniez specjalnego odzywiania. Po-
trzebne jest mleko nutramigen, napoje
nutradrink, a domowe jedzenie musi
by¢ lekkostrawne, blendowane i poda-
wane w matych porcjach co dwie godzi-
ny, by nie zaszkodzito dziewczynce.

Klaudia nie porusza sie sama. Po-
trzebny jest specjalistyczny sprzet, zeby

PRZEKAZ 1% PODATKU!#

Klaudia urodzita sie 1

W formularzu wpis;nr: &

mogla usigéé, czy poruszaé sie, by nie
byla skazana na lezenie w 16zku. Ostatni
wozek, dwa lata temu, rodzina Klaudii
kupita za pienigdze zebrane z 1 procenta.
Ma réwniez odkupiony specjalny fotel,
na ktérym moze siedzie¢. Odpis podatku
wciaz mozna zrobi¢ wpisujac w swoim
zeznaniu podatkowym w odpowiedniej
rubryce KRS 0000037904, a w rubryce
informacje uzupelniajace — cel szczegé-
fowy 1%: 20123 Klaudia Momot.

Dzieki sumiennemu leczeniu i reha-
bilitacji udato sie wyeliminowa¢ napa-
dy padaczki. Wprawdzie Klaudia nadal
przyjmuje na nia leki w minimalnych
dawkach, ale od dwoch lat nie miata
napadéw, ktére wezesniej byly bardzo
bolesne i dokuczliwe.

Na co dzien dziewczynka uczeszcza
do szkoly w Krakowie przy ul. Telime-
ny. Dowozona musi byé indywidualnie,
dowozi ja wiec mama. Przedtem klasa
Klaudii liczyta 5 oséb, teraz z powodu
pandemii grupki zostaly zmniejszone
do dwoch oséb.

Mama Klaudii na biezaco pisze
o postepach corki, a takze o wydat-

kach 1 rozlicze-
niach na facebo-
okowym profilu

dziewczynki Klau-
dia w  Krainie
U$miechu. Mozna
tam nie tylko kibi-
cowaé dziewczyn-
ce w walce o lepszg
codzienno$é, ale
takze motywowaé
i dodawac otuchy.

My z naszej
strony caly czas za-
checamy do przy-
noszenia nakretek

sierpnia 2008 roku, z do czerwonych
Zespolem wad genstycanych KRS 0000037904 serduszek w gmi-
W jej niepetnoprawnosci " : nic  Niepolomice

pomogt réwniez gronkowiec, W rubryce "Informacje p e
ktéry wyniszczyt stawy. uzupetniajace - cel szczegdtowy Gwarantujemy, ze

Klaudia musi kontynuowac 1%" podaj:
rehabilitacje. Pomoz jej

odzvskac sprawnos¢!
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pienigdze z nich
beda pomagaé po-
trzebujacym.




WOLONTARIAT

Po 29. Finale

29. Finat WOSP stat sig juz historia — i znéw, z satysfakcja i radoscia, moge napisac, 7e mieszkancy
naszej gminy ciepto i zyczliwie przyjeli wolontariuszy i zaproponowane orkiestrowe wydarzenia. Hojnie
wsparli kwesty, zardwno te tradycyjne, z puszkami, jak | wirtualne, licytujac niepotomickie aukcje oraz
zapetniajac e-Skarbonke Sztabu. Dziekujemy za to serdecznie

o podliczeniu calosci zgromadziliSmy kwote blisko 83

798,06 tys (68 800,00 kwesty, 12 848,06 e-Skarbon-
ka Sztabu).

W przygotowanie i przeprowadzenie Finalu zaanga-
zowalo sie blisko 130 wolontariuszy. Dobrze bylo Was zo-
baczy¢ i postuchaé¢ Waszych relacji po caltym dniu zbior-
ki. Wam nalezg sie szczegdlne podziekowania za czas,
u$miech i entuzjazm, ktérym obdarzylicie darczyncow.
Nasze rekordzistki, Ola i Amelia, przyniosly do sztabu
| puszke z kwota ponad 9 tysiecy.

Serdeczne podziekowania przesylam takze dla tych,
ktérzy dbali o bezpieczenstwo i sity kwestujacych oraz
wsparli organizacje wydarzenia:

* ekipa Kajetana Konarzewskiego i Jakuba Porabki — }
i Wasze samochodowe fascynacje, strazackie i samo-
chodowe pokazy, taplanie w $niegu i blocie, czyli kolejna
edycja ekstremalnej jazdy Off Road Lovers; |

* Policja, Agencja Ochrony VIP, Straz Pozarna z Woli
Batorskiej, Niepotomic i Stanigtek; :

* nauczyciele Szkoly Podstawowej nr 2 im. Kréla Ka-
zimierza Wielkiego czuwajacy nad liczeniem pieniedzy;

o Jozef Wcisto i Andrzej Szczepocki za niezawodng
maszyne do liczenia pieniedzy;

* Panistwo Mackiewicz za cieplg zupe;

* rodzice wolontariuszy — czesto nie tylko dowozili-
$cie obiad, ciepte rekawiczki, serduszka ale i sami kwe-
stowaliScie z dzieciakami;

* Cukiernia Cérka Piekarza Iza Pieprzyca, Burmistrz,
Pan Roman Ptak — za smakolyki i stodkie kalorie.

Trafione okazaly sie licytowane wydarzenia i przed-

mioty — a ich wachlarz byt szeroki — od treningu biego-
wego z Ilyg Markovem i lekcji gotowania z Marcinem —
Wegrzynem, po mozliwos$¢ poznania tajnikéw produkcji
samochodéw MAN, czy sprezentowania komus$ koszul-
ki sportowej Michata Pazdana, kolekcjonerskiej monety,
luksusowego samochodziku albo picknego wydania lite-
ratury polskiej i rekodzieta. Sporo atrakcji mogli tez zna-
- lez¢ dla siebie mito$nicy motoryzacji.
Dziekujemy bardzo darczyncom tych unikatowych
| atrakcji oraz tym, ktérzy je wylicytowali. Co prawda nie
obylo sie bez przykrego incydentu i wycofania si¢ w spo- &
s6b mato zrozumialy, jednej z 0s6b licytujacych przygoto- | |
wang aukcje, ale c6z zrobi¢. Takie sytuacje sie zdarzaja
inie do korica mamy na to wplyw.

Przed nami kolejny — 30. jubileuszowy final, wiec po-
woli zaczynamy przygotowania, liczac, ze tez bedzie tak
spokojnie i bezpiecznie przebiegal, a atrakcje Was pozy-
tywnie zaskocza.

- —.r“nx.‘;r!, ekl
P%a:;rg

MALGORZATA JUSZCZYK
koordynator WOSP w gminie Niepotomice
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LUDZIE

Nowa dyrygent Cantaty

Po prawie poélrocznej przerwie spo-
wodowanej obostrzeniami epide-
micznymi, od poczatku lutego tego
roku choérzysci Cantaty z entuzjazmem
wrdcili do cotygodniowych préb. Zacho-
wujac zasady bezpieczenstwa weszliSmy
z muzyka do Zamku Krélewskiego. Nie-
stety epidemia wymusita réwniez rézne
zmiany organizacyjne. 7 poczatkiem
lutego nastgpila zmiana na stanowisku
dyrygenta. Dotychczasowego koncert-
mistrza Bogustawa Grzybka, ktéry stal
na czele Cantaty od poczatku dziatalno-
Sci chéru przez ponad 25 lat, zastapila
profesor Monika Bachowska. Zmienity
sie réwniez dni i godziny, w ktérych od-
bywaja sie proby na poniedziatek godz.
18.30-20.30 i $rode godz.17.00-19.00.
Od pierwszej préby, pod okiem pani
profesor pracujemy nad nowym reper-
tuarem. Zawiera on zaréwno utwory
klasyczne, jak i choéralne aranzacje
utworéw muzyki wspdlczesnej np. Za-
cznij od Bacha, Moon River, Goodnight,
Sweetheart czy When [ fall in love.
Monika Bachowska jest znana kra-
kowska dyrygentka, chérmistrzynia,
a réwnoczesnie wspanialym pedago-
giem. Ukonczyta Akademie Muzyczng
w Krakowie, a w 2016 roku uzyskata
tytul doktora habilitowanego sztuki mu-
zycznej w dyscyplinie dyrygentura na
UMFC w Warszawie. Pracuje z chérami
i orkiestrami — dzieciecymi, mlodziezo-
wymi, zawodowymi. Jako $épiewaczka
i dyrygentka wspétpracowata z Chérem
Polskiego Radia w Krakowie. Jako dy-
rygent wspolpracowata z orkiestrami:
CORda Cracovia, Sinfonietta Craco-
via, orkiestra Filharmonii Krakowskiej,

orkiestra UMFC w Bialymstoku. Na
zamoéwienie Festiwalu Muzyki Filmo-
wej w Krakowie stworzyta FMF Youth
Orchestra — zespdt zlozony z najzdol-
niejszych uczniéw krakowskich szkot
muzycznych oraz studentéw Akademii
Muzycznej, ktéry pod jej batuta wy-
stapil siedmiokrotnie na scenie tego
miedzynarodowego festiwalu. Od roku
2012 w Europejskim Centrum Muzyki
Krzysztofa Pendereckiego w Luslawi-
cach wramach programu edukacyjnego
prowadzi Lustawicka Orkiestre Talen-
tow, z ktorg wystgpila m. in. w Teatrze
Wielkim w Warszawie oraz nowej sie-
dzibie NOSPR w Katowicach. W 2014,
2016, 2018 naktadem wytwérni DUX
ukazaly sie nagrania plytowe orkiestry
konczace trzy edycje programu.

Jako dyrygentka wspdlpracowata
z takimi postaciami §wiata muzyki jak:
Krzysztof Penderecki, Maciej Matecki,
Maciej Zielinski, Jacek Kaspszyk, Tade-
usz Strugala, Marek Mos, Fukasz Bo-
rowicz, Paul Esswood, Jorge Cardoso,
Kaja Danczowska, Elzbieta Stefanska,
Daniel Stabrawa, Agata Szymczewska,
Marcin Dylla, Tomasz Strahl, Klaudiusz
Baran, Stefan Kamasa, Jerzy Kosmala.
W swoim dorobku Monika Bachowska
posiada réwniez nagrania dla Programu
2 Polskiego Radia oraz wspétprace z Dy-
namic Music Partners — kolektywem
kompozytorskim tworzgcym muzyke fil-
mowg dla Warner Bros.

Od 1998 roku prowadzi Mlodzie-
zowa Orkiestre Kameralng Fresco So-
nare, wykonujac kompozycje réznych
epok oraz gatunkéw muzycznych, a od
2015 — Chér Kameralny Insieme. Na
poczatku 2018
roku ukazaly sie
trzy plyty choru.
Pierwsza z na-
graniem koled
Feliksa  Nowo-
wiejskiego, za-
mowionej przez
Polskie Wydaw-
nictwo Muzycz-
ne i wydane
przez wytwornie
DUX; nastepne
z muzyka ché-
ralng Rene de
Boisdeffre oraz

_— Mieczy-

stawa Zukowskiego wydanej przez wy-
twornie Acte Prealable.

W 2008 roku otrzymata Nagrode
Prezydenta Miasta Krakowa za szcze-
gblne osiagniecia w pracy dydaktycznej,
a w 2017 Brazowy Medal Zastuzony
Kulturze Gloria Artis, w 2018 Honoris
Gratia Zastluzony dla Miasta Krakowa.

Od pazdziernika 2017 roku pracuje
na stanowisku profesora nadzwyczajne-
go w Krakowskiej Akademii im. Andrze-
ja Frycza Modrzewskiego.

Rezultaty pracy prof. Moniki Bachow-
skiej z niepotomickim chérem Cantata
bedziemy mogli poznaé i ustysze¢ juz 15
maja br. podczas koncertu wiosennego,
na ktéry serdecznie zapraszamy wszyst-
kich naszych sympatykéw, przyjaciot
i milo$nikéw muzyki chéralnej. Mamy
nadzieje, ze swdj nowy repertuar uda
nam sie zaprezentowa¢ na zywo przed
widownig. Bedzie to réwniez okazja do
pozegnania z dyrygentem Bogustawem
Grzybkiem i podziekowania mu za lata
wspolnych préb, licznych koncertow,
wyjazdow zagranicznych, rozmoéw i spo-
tkan.

Dtuga przerwa w préobach sprawila,
ze Spiewamy z wielkg radoscig z zacho-
waniem wszelkich zasad bezpieczen-
stwa i cieszy nas, ze mozemy robié to co
bardzo kochamy, gdyz brakowalo nam
$piewania jak tlenu.

ANNA PTASZNIK
prezes i alt w chérze Cantata
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LUDZIE

Wspomnienie o zoinierzu wykletym

Teofil Hebda ,,Btyskawica”

1 marca obchodzony jest Narodowy Dzier Pamieci Zotnierzy Wykletych. Jednym z nich byt méj

dziadek — Teofil Hebda , Btyskawica”

Zolnierze wykleci stanowili polskie
powojenne podziemie niepodle-
glosciowe i antykomunistyczne — ruch
partyzancki, stawiajacy opdr sowietyza-
cji Polski i podporzadkowaniu jej ZSRR,
toczacy walke ze stuzbami bezpieczen-
stwa ZSRR i podporzadkowanymi im
stuzbami w Polsce.

Mojego dziadka nie dane mi bylo
spotkaé¢ osobiscie, jednak dzieki rodzin-
nym tradycjom mialem okazje do$¢ do-
brze pozna¢ jego historie.

Urodzil sie 5 grudnia 1902 roku
w Porgbce Uszewskiej w Gminie Deb-
no. Od najmlodszych lat pasjonowala
go wojskowos¢. Byt §wiadkiem I wojny
Swiatowej. Tuz obok rodzinnego domu
widzial przemarsz wojsk austriackich
i rosyjskich. A gdy tylko Polska znoéw
pojawila sie na mapach $wiata po 123
latach zaboréw, pojechal do Krakowa,
by dosta¢ sie do wojska.

Byl wowczas tylko siedemnastolat-
kiem, wiec by go przyjeli, musiat dodaé

Wielkopolskich.
Walczyl ze swoja jed-
nostkg pod Boébrka, |
Husiatyniem, Bu-
czaczem. Przeciw-
nikiem byly wojska
ukrainskie, a w 1920
r. takze i Armia Czer-
wona. Mimo mtode-
go wieku otrzymal
za swoja postawe
w boju Srebrny Krzyz
Zashugi z Mieczami
i medale za wojne
o niepodlegto$¢ pan-
stwa oraz za wojne
obronna 1920 roku.
Po walkach pozo-
stal w wojsku jako
zawodowy  zolnierz
i otrzymat awans.
Nastepnie pet-
nil stuzbe w Wilnie
w Korpusie Ochrony
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przez Rosjan. Po decyzji
Stalina zostaly wywie-
zione na Syberie.

Franciszka, zona

Teofil Hebda w 1959 roku. Ma zaledwie 57 lat, ale doswiadczenia
wojny, partyzantki i wiezienia odcisnety pietno na jego wyglgdzie.

Teofila, zmarta na tyfus w 1940 roku.
Na Syberii umierajg réwniez wycien-
czone corki: Tereska i Ania. Osieroco-
ne Daniela i Irena, trafiaja do polskich
sierocincéw wojennych m.in. w Iranie
i Londynie.

Teofil Hebda do kofica wojny nie
wiedzial, co stalo sie z zong i cérkami.
Dopiero po roku 1945 udalo mu sie
poznaé ich tragiczny los. Pozbawio-
ny suwerennej Ojczyzny i najblizszej
rodziny, przytloczony okrucienstwem
wojny, nie poddaje sie. Dziata w party-
zantce Armii Krajowej, jest jej dowdd-
ca w Gminie Debno.

Poznat dobrze naszych wschodnich
sasiadow z ZSRR, walczyl przeciwko
nim w 1920 roku. Wiedzial, jakim za-
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Teofil Hebda (siedzi, pierwszy z prawej) z to-
warzyszami partyzantki antykomunistycz-
nej oraz pilotami RAF-u.

grozeniem jest sowie-
tyzacja  powojennej
Polski. Mial tez Swia-
domo$¢ ryzyka, ktére
podejmuje dowodzac
lokalnej partyzantce.
Rozumial, ze kazdy
dzie moze byé jego
ostatnim.

W 1945 roku zo-
staje aresztowany
za przynalezno$¢ do

nej organizacji WiN.

| Trzymany w celi, w ktérej zimna woda

siega kolan, torturowany, nikogo nie
wydal — potwierdzaja to wszystkie
zrédla historyczne. Wyszed! z wiezie-
nia po amnestii w 1948 roku. Wtedy
tez poznaje Wiktorie z domu Korcyl,
z ktora p6zZniej sie zeni. Na $wiat przy-
chodza kolejno: Julian, Jerzy, Teresa
i w 1955 roku najmtodszy syn Mi-
chal — méj ojciec.

Teofil Hebda zmarl w 1962 roku
w wieku zaledwie 59 lat, wyniszczony
latami wojny, partyzantki i wiezien-
nych tortur. Na jednym z ostatnich

otniere WP, .'KU’IJ,

P Blytkawiea”

Zotniery AR
antykomunistycz- | ‘

LUDZIE

oy Teofil Hebda ™

wr15.12.1902 ¢.

zm. 26. 11,1962 .

parlyzant clrmii meﬂm?f
WIrbita” . wiegien- (UP.

W i_kfo-:-'['_a e bda

ed,
ur. 23,06, 1920 |

Koeeyl

em, 41 11.2003 #
N P ;

zdje¢ wyglada jakby dobiegal osiem-
dziesigtki, mimo ze wodwczas nie
ukonczyt nawet 60 lat. W pamieci
dzieci na zawsze pozostaje odwaznym,
nieustraszonym i dumnym ze swojej
Ojczyzny patriota. Pamieé o nim trwa
i pelna jest wdziecznosci za dzielo,
ktérego byt wspélautorem - dzieto
wolnej Polski.

MICHAL HEBDA
Zastepca Burmistrza Miasta i Gminy
Niepotomice
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HISTORIA

KORZENIE CYWILIZACJI EUROPEJSKIE)

Rzymscy niewolnicy

Wysoko rozwinieta cywilizacja rzymska, ktéra zostawita po sobie arcydzieta ludzkiego geniuszu
w kazdej niemal dziedzinie, od filozofii poprzez sztuke az po prawodawstwo, miata tez ciemne
strony. Jedng z nich byta gospodarka oparta na pracy niewolnikéw

Rzymianie zdawali sobie doskonale spra-
we, ze bez niewolnikéw ich $wiat nie ma
szans na przetrwanie. Ludzkie miesnie
stanowily gléwne Zrédto energii, tak wiec
niewolnicy byli niezastgpieni. Dodatko-
wo koszt ich pracy byl bliski zera, a przy-
najmniej nieporéwnanie nizszy od przy-
noszonych korzysci, za$ zasoby niewolni-
cze wydawaly sie by¢ niewyczerpane.

Niewolnicy pochodzili ze wszystkich,
nawet najodleglejszych prowincji Rzy-
mu, a takze spoza jego granic. Czesto byli
zdobycza wojenng — Juliusz Cezar spro-
wadzil okolo miliona mezczyzn, kobiet
idzieci z Galii. Niewolnikiem mozna byto
sta¢ sie z urodzenia (dziecko niewolnicy
automatycznie stawalo sie wlasnoscig jej
pana) lub zosta¢ pojmanym przez han-
dlarzy, piratéw czy innych przestepcow,
a takze by¢ sprzedanym przez wlasng
rodzine. Taki los spotykal réwniez nie-
wyplacalnych dtuznikéw. Niewolnikami
mogli sta¢ sie skazaricy albo porzucone
dzieci, brane pod opieke przez ludzi po-
zbawionych skruputéw, ktérzy po jakim$
czasie je sprzedawali.

W Imperium Kklasyfikowano ludzi
wedltug ich statusu spotecznego. Kazdy
czlowiek nalezal do jednej z trzech pod-
stawowych grup: obywateli rzymskich,
cudzoziemc6w lub niewolnikow.

Gladiator walczqcy z lwem, fresk z kotica I w., Muzeum Narodowe ze
Sztuki Rzymskiej w Meridzie, Hiszpania, fot. domena publiczna

Niewolnictwo
uwazano za zjawi-
sko normalne. Po-
siadanie wielu nie-
wolnikéw byto ozna-
kg bogactwa. W pry-
watnych, zwyklych
domach stuzyto od
pieciu do dwudzie-
stu  niewolnikéw.
Najbogatsi  patry-
cjusze mieli ich az
pieciuset w miescie
i kilka tysiecy na
wsi, w swoich la-
tyfundiach - wiel-
kich posiadio$ciach
ziemskich.

Los zniewolone-
go cztowieka byt bardzo rézny i zalezat
w pelni od wlasciciela niewolnika. Kto
trafit do domu patrycjusza w miescie
i stuzyl wraz z innymi niewolnikami,
mogl uwazad sie za szczeSliwca. Wpraw-
dzie wiazalo sie to czesto z konieczno-
$cig $wiadczenia ustug seksualnych, ale
istniala nadzieja na otrzymanie pew-
nego dnia wolnoéci lub dodatkowych
korzySci. Mniej szczedcia miat ten kto
zostal kupiony przez wiasciciela sklepu
i musial od switu do zmierzchu nosi¢
ciezary, poganiany
przez  wyzwolen-
ca — nadzorce. Ale
mozna bylo tra-
fi¢ o wiele gorzej,
na przyktad do
lupanaru — domu
publicznego.  Pe-
chowcami byli
réwniez ci, ktérzy
skonczyli w kamie-
niolomach albo na
wsi w posiadlosci
ziemskiej u boga-

tego  patrycjusza.
Wiadomo  bylo,
niewolnicy

pracujacy na roli

Koloseum — najwiekszy i najwazniejszy amfiteatr rzymski. Zostat
otwarty dla publicznosci w 80 roku n.e. dzieki cesarzom z dynastii
Flawiuszow. To tutaj odbywaty si¢ smiertelne pojedynki gladia-
torow. Kazdego roku na arenie Koloseum gineto ich srednio 5000.
fot. domena publiczna

zyli w nieludzkich warunkach, czesto
bici, niedozywieni, eksploatowani az do
$mierci. Pod tym wzgledem wiejskie vi-
lae byly obozami pracy przymusowe;.
Niewolnik rzadko mégl zawrze¢ mal-
zenstwo, to jego wlasciciel albo dozorca
decydowat czy lub z kim moze przezy¢
intymne chwile. Tak naprawde los nie-
wolnika wiejskiego niewiele r6znit sie od
losu krowy albo psa. Niewolnikow zali-
czano do kategorii instrumenta vocalia
(narzedzia méwigce), podczas gdy zwie-
rzeta wykorzystywane do réznych prac
okreslano jako instrumenta semivocalia
(narzedzia czeSciowo moéwigce).

Odmienng zyciowa droga niewolnika
bylo zostanie gladiatorem. Zwykle wybie-
rany byl sposréd przestepcow lub wiez-
niéw. W wyjatkowych przypadkach gla-
diatorem magt zosta¢ wolny mezczyzna,
jednak spotykalo sie to z dezaprobata
spoleczna. Zdarzalo sie, chociaz rzadko,
ze gladiatorami byly kobiety.

Termin gladiator pochodzi od stowa
gladius oznaczajacego krotki starorzym-
ski miecz. Gladiatorzy uczyli sie walczy¢
w ludus (szkole). Cwiczenia trwaly kilka
lat zanim trenowany ,kadet” byl gotowy
do prowadzenia walki. W samym Rzy-
mie pod koniec I wieku dziataly cztery
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szkoty. W najwiekszej z nich przebywato
2000 uczniéw, noszacych odpowiednie
stroje i uzbrojenie. Gdy zostawali gladia-
torami, obejmowat ich kodeks honorowy,
np. po walce na arenie pokonany gladia-
tor klekal, przyznajgc sie tym samym do
porazki. Jezeli thum zadecydowat, Ze ma
umrzeé, kodeks postepowania zabranial
mu placzu i okazywania jakiegokolwiek
leku.

Za toczone walki gladiatorzy otrzy-
mywali pienigdze i dzieki temu byli
w stanie wykupi¢ sie i uzyskaé wolnos¢.
Najstynniejsi korzystali z przywilejéw
zarezerwowanych dla warstwy najwyz-
szej, gdyz byli idolami mas, a ci, ktorzy
zwyciezali najczesciej, stawali sie praw-
dziwymi gwiazdorami. Czasem nawet
zostawali faworytami (kochankami) ko-
biet lub mezczyzn nalezacych do elity.
Zycie gladiatoréw bylo intensywne, lecz
krétkie. Srednia zycia nie przekraczata
30 lat. Jezeli zdotali przetrwaé na arenie
od trzech do pieciu lat, mogli odzyskac
wolnoé¢. Gladiatoréw niezdolnych do
walki z powodu wieku, rzucano na po-
zarcie lwom.

Catfa wielka rzesza niewolnikéw byta
sifa napedowa rzymskiej gospodarki.
Wtadze miejskie mialy wtasnych niewol-
nikéw, ktérzy pracowali jako robotnicy
budowlani i zamiatacze ulic. Site robo-
cza, fabryk i kopaln srebra (gdzie ludzie
modlili sie o Smier¢, tak ciezka byta ich
dola) tez stanowili niewolnicy. Ci z nich,
ktérzy byli wyksztalceni, a przynajmnie;j
umieli czyta¢ i pisa¢ zanim popadli
w niewole, mogli zosta¢ , pracownikami
biurowymi” w administracji miasta i uzy-
ska¢ status znacznie wyzszy od niewolni-
kéw pracujacych fizycznie.

Stela grobowa dwdch kobiet, marmur, Cesarstwo rzymskie, 20
p.n.e. — 20 n.e. Relief ukazuje popiersia dwdch kobiet trzymajgce
prawe dtonie na sercu. Na dolnym obramowaniu widoczna jest in-
skrypcja taciniska ktora mowi, ze Calpurnia Salvia (po lewej) bylta
wolng Rzymiankq i patronkq Calpurnii Hilary (po prawej) niewol-
nicy mieszkajqcej w jej domu. Bedqc juz wyzwolenicq Calpurnia Hi-
lara, po $mierci patronki zlecita wykonanie wspdlnej steli grobowej.
W grobowcu spoczywat réwniez matzonek Calpurnii Salvii, Furius
Nicepor. Ze zbioréw Muzeum Narodowego w Krakowte.

HISTORIA

Gladiatorzy po walce, olej na ptdtnie, José Moreno Carbonero, 1882 r. Muzeum Narodowe
Prado, Madryt, Hiszpania, fot. domena publiczna

Poza nielicznymi wypadkami pan-
stwo nie ingerowalo w stosunki miedzy
wiascicielem a niewolnikiem. Byl to
osobny $wiat, w ktérym pan decydowal,
czy traktowaé niewolnika jak czlowie-
ka, czy tez wyzyskiwa¢ go w nieludzki
sposob. Mogt go skaza¢ na tortury, oka-
leczenie albo kare $mierci. Takie trakto-
wanie niewolnikéw mialo swoje konse-
kwencje. Przyczynito sie bowiem, w 73
roku p.n.e. do najwiekszego zrywu nie-
wolniczego w historii starozytnego Rzy-
mu, nazwanego powstaniem Spartaku-
sa. Rebelia ta byta oznaka rodzacego sie
kryzysu niewolnictwa jako formy spo-
tecznej. Wigkszosé
powstancow zgine-
fa w bezposrednich
walkach. Szesé
tysiecy jencow, po-
chwyconych przez
legiony Krassusa,
ukrzyzowano na
drodze appijskiej
od Rzymu do Ka-
pui, gdzie bunt sie
rozpoczal.  Miala
by¢ to mnauczka
i przestroga przed
ewentualnym wy-
buchem kolejnej
rebelii  powstan-
czej. Powstanie
przynioslo  znisz-
czenie znacznych
obszaréw Italii,
wlasciciele niewol-

nikéw poniesli duze straty, a w powsta-
niu uczestniczyla takze wolna biedota.

7. powodu niebezpieczenstwa ponow-
nego wybuchu powstania, wladze rzym-
skie zmniejszyly role niewolnictwa w go-
spodarce. Imperium stopniowo rezygno-
walo z dalszych podbojow, co znacznie
ograniczylo ilo§¢ sprowadzanych nie-
wolnikéw. Obawiajacy sie kolejnych wy-
stapieni bogaci wlasciciele latyfundiéw
zaczeli zatrudnia¢ biednych wolnych
ludzi. Strach przed ewentualnym ko-
lejnym wybuchem buntu niewolnikéw
doprowadzit do decyzji o stopniowym
poprawianiu ich prawnego bytu. Cesarz
Klaudiusz w potowie I wieku n.e. przefor-
sowal prawo, wedtug ktérego zabicie sta-
rego lub niedoleznego niewolnika uzna-
wane bylo za morderstwo, a porzuceni
przez pana niewolnicy mieli zostawac
ludZmi wolnymi. Cesarz Antoninus Pius
w polowie II wieku n.e. poszerzyl prawa
niewolnicze, m. in. poprzez wymuszenie
na wlascicielach sprzedazy niewolnika,
ktory byt 7le traktowany, a takze zapew-
niajac niewolnikowi prawo odwolania sie
do neutralnej strony trzecie;.

W pézniejszych latach los niewolnikow
znacznie sie poprawil, ale dopiero wpro-
wadzenie chrzescijanstwa, jako religii
panstwowej, spowodowalo istotne zmia-
ny w podejsciu do niewolnictwa. Chociaz
ze wzgledéw gospodarczych niewola nie
zostala zniesiona, przestano traktowaé
niewolnika jako rzecz, polozono nacisk
na to, iz jest on istotg ludzka, za$ wladza
pana ulegla znacznemu ograniczeniu.
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Lampka oliwna, glina, Cesarstwo rzymskie,
I w. Dysk lampki przedstawia traka, jedne-
go z typow gladiatoréw, ktdrego nazwa wy-
wodzi si¢ od grup etnicznych niewolnikow
trafiajgcych do szkdt gladiatorow. Trak na-
lezat do Sredniej kategorii walczgcych. No-
sit hetm zwiericzony gryfem, rekaw ochron-
ny 1 nagolenniki, uzbrojony byt w dtugi
zakrzywiony noz 1 kwadratowq tarcze,
ktora ze wzgledu na wielkos¢ nie stanowita
wprawdzie wystarczajqcej ostony, lecz za-
pewniata szybkosé ruchow na arenie. Ze
zbioréw Muzeum Narodowego w Krakowie,
fot. Pracownia fotograficzna MNK

Okrutne traktowanie niewolnikéw zosta-
fo ustawowo zabronione. Zakazano takze
rozdzielania rodzin niewolniczych oraz
czynienia z niewolnic prostytutek.

Niewolnik uzyskujacy status wyzwo-
lenca stawat sie obywatelem rzymskim.
Jednak z jego dawnym wlascicielem,
obecnie patronem (patronusem), da-
lej Taczyly go liczne zalezno$ci, miedzy
innymi obowigzek odpracowywania na
jego rzecz okreSlonej liczby dni w roku
(operae).

Zdarzaly sie réwniez przypadki zde-
cydowanie innego traktowania niewol-
nikéw. Wowczas stawali sie oni niemal
cztonkami rodziny i nawet po wyzwole-
niu zostawali ze swoimi dawnymi wlasci-
cielami az do $mierci, by zosta¢ pocho-
wanymi razem z ich patronami.

Przyklad takiej przyjazni odnalezé
mozna na wystawie Antyk okiem ko-
lekcjonera  w  zamkowym muzeum.
Marmurowa stela grobowa przedstawia
wyzwolenice i jej byla pania. Calpurnia
Hilara — jak moéwi laciniska inskrypcja
umieszczona na steli — byla niewolnicg
Rzymianki — Calpurni Salvi. Po uzyska-
niu wolnosci Calpurnia Hilara pozosta-
fa przy rzymskiej rodzinie, a po $mierci
patronki zlecita wykonanie wspélnej steli
grobowej. W grobowcu spoczywal row-
niez malzonek Calpurnii Salvii, Furius
Nicepor.

Watek niewolnictwa odnajdziemy
réwniez w galerii Sukiennice w Nie-
potomicach 2. Znajduje sie tam rzezba
Piotra Wojtowicza z 1885 roku zatytu-

Niewolnik, gips, Piotr Wajtowicz 1885 1. ze
zbioréw MNK.

fowana Niewolnik. W dziewietnasto-
wiecznej Polsce stowo to mialo jeszcze
inne znacznie, odnosito sie bowiem do
Polski pojmanej przez zaborcow. Dzieki
dziatalnosci polskich artystéw, kultura
w zniewolonym panstwie stala sie swego
rodzaju formg istnienia narodu i wyra-
zem narodowej tozsamosci.

MARTA PRZYBYLSKA
przewodnik w Muzeum Niepotomickim

Szachowa mozaika

Aneta Stowikowska
Muzeum Niepotomickie

Muzeum Niepolomickie posiada w swo-
ich zbiorach calg spuscizne fotograficz-
na, nagrody, pamiatki, rzeczy osobiste po
wybitnym fotografiku i filmowcu przyro-
dy Wlodzimierzu Puchalskim (1909 —
1979).

W oparciu o posiadany zbiér, muzeum
zaaranzowalo w jednej z komnat zamko-
wych Gabinet po$wiecony temu niezwy-
ktemu Twérey. Kazdego roku, aby nadac
wyjatkowy charakter kolejnym rocznicom
urodzin Wlodzimierza Puchalskiego, or-
ganizowane sg na bazie posiadanej spu-
Scizny wystawy czasowe. 6 marca mija juz
112 rocznica i z tej okazji na kruzgankach
zamkowych I pietra bedzie mozna zoba-
czy¢ fotografie Mistrza. Mysla przewodnig
do zaaranzowania wystawy byly stowa sa-

mego Autora: Najwieksza mitoéciag moje-
go zycia zawsze byly ptaki. Ptaki wiosng.

Zaprezentowane czarno-biale fotogra-
fie zostaly wykonane na przestrzeni calej
fotograficznej tworczosci od lat 30. do 70
XX w. Ukazujg one wspanialy, jednak dla
wiekszo$ci z nas ukryty ptasi $wiat. Dlate-
go wystawa stwarza mozliwo$¢ aby z bli-
ska przygladna¢ sie tym niezwyklym, ale
i bardzo plochliwym mieszkancom na-
szych pol, wod i1ak. Podpatrzeé jak wysia-
duja jajka, karmia swoje mtode i opiekuja
sie nimi. Budzaca sie do zycia przyroda
zawsze napawa optymizmem i nadzieja,
wiec zapraszamy na chwile wytchnienia
i oderwania sie od codziennosci.

Wystawe mozna oglagda¢ do korica
kwietnia br.
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Poznaj zycie Stowian

Na poczatku byt Chaos. Z Chaosu wytonita sig pierwsza bogini, Gaja — Ziemia, ktéra zrodzita
Uranosa — Niebo. Para bogéw panowata nad mtodym Swiatem, a jej potomstwem byli
hekatonchejrowie, cyklopi i tytani. .. Kazdy, kto skoficzyt szkote podstawowa, zna tg historig i potrafi
opowiedzie¢ o walce Kronosa z Uranosem oraz ocaleniu Zeusa przed okrutnym ojcem i 0 jego diugim

panowaniu na Olimpie.

kto zna taka opowie$¢? Na po-

wierzchni niemajacej kresu wody
kolysata sie 16dz. Siedzial w niej pierw-
szy bég — Perun. Nikt nie wie, od jak
dawna tam tkwil, ani skad sie wzial.
W pewnej chwili ujrzal kogo$ podob-
nego do siebie, kto wynurzyt sie z wody
obok todzi. Znudzony samotnos$cia wy-
ciagnal reke i pomégt mu wejsé. Nie-
znajomym byt Weles, b6g podziemi.
Podsunal on Perunowi pomyst stworze-
nia ladu. Wiedzial, jak to zrobi¢, ale sam
nie mial mocy pozwalajacej na dokona-
nie tego. Perunowi spodobal sie pomyst
Welesa... Tak moégt brzmieé¢ poczatek
mitu o stworzeniu §wiata, ktéry opowia-
dali sobie nasi przodkowie. By¢ moze
pierwszym bogiem byl Swarég, a nie
Perun - nie znamy mitologii stowian-
skiej tak dobrze, jak greckiej, rzymskiej
czy germanskiej, poniewaz Slowianie
nie zapisywali tych opowiesci. Jednak
naukowcy odtwarzaja ja, poszukujac
sladéw w ludowych opowiesciach i réz-
nych dokumentach.

Dlaczego nie propagujemy tej wie-
dzy? — To pytanie zadalo sobie w rdz-
nych momentach kilkanascie oséb. Dla
jednych wyniknelo ono z trwajacych
od dziecinstwa fascynacji historig Sto-
wianszczyzny. Jak napisal Piotr Wos,
jeden z zalozycieli Stowarzyszenia Ja-
runa: Jako miody chtopak, dzieciak
w zasadzie, na etapie szkoty podsta-
wowej, zainteresowatem si¢ historiq,
a szczegolnie wczesnym Sredniowie-
czem. Znajdowatem, czytatem i zbie-
ratem materiaty mowiqce o poczqtkach
paistwa polskiego, a takie o wypra-
wach i podbojach odwaznych Wikin-
gow. W grubym brulionie w kratke,
o sztywnych szarych okiadkach, opie-
rajgc sie na roznych Zrodtach, ry-
sowatem kredkami kolorowe mapy
z zaznaczonymi ,granicami” i nazwa-
mi dwczesnych plemion stowianskich,
battyckich i germariskich oraz trasami
wypraw potnocnych zeglarzy. Nie inte-
resowal mnie starozytny Egipt, Rzym

czy Grecja 1 ich mitologie. Wolatem Pe-
runa i Thora od Zeusa, a Welesa od Ha-
desa 1 prébowatem dotrzec¢ do wierzen
naszych przodkow. W swoim notesie ry-
sowatem zatem groZnych stowiarnskich

Ilustracja: Emilia Voit, voitstudio.pl

wojow i wysokich, brodatych Wikingdw
z rogatymi hetmami. Dzis doskona-
le wiem, ze takich hetmoéw nie nosili,
a zwiqzek pierwszych Piastéw z roda-
mi nordyckimi jest o wiele silniejszy,
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niz mi sie wtedy wydawato. Jednak
czytajgc namietnie komiksy i ksiqzki
o skomplikowanych losach Thorgala,
zabawnych przygodach Kajka i Koko-
sza, wrazliwym Sigurdzie synu Wikin-
ga czy opowiesci bohaterskie w Sadze
o Nibelungach chtongtem dostepng na
rynku wydawniczym wiedze. Zainspi-
rowaly nas wizyty w skansenach i mu-
zeach, zrekonstruowanych grodziskach
i na cmentarzyskach. Starannie przy-
gotowane ekspozycje muzealne albo
zwykle tablice informacyjne ustawione
w miejscach zwigzanych z historig Sto-
wian, przekazaly nam wiele wiadomo-
$ci, wzbudzily ciekawo$é i cheé pogle-
biania wiedzy. Szukajac w bibliotekach
i ksiegarniach, znalezliSmy ciekawg
literature, ktorej w ostatnich latach
pojawia sie coraz wiecej (cho¢ trzeba
bardzo uwaznie sprawdzaé jej mery-
toryczng wartos$¢). Stowianszczyzna
stala sie modna i zaczela pojawiaé
sie nie tylko w trudnych dzielach
naukowcéw, ale takze w popularyza-
torskich wersjach przeznaczonych na-
wet dla najmlodszych czytelnikéw oraz
w beletrystyce. Pewnie nie bez wplywu
na nasze zainteresowania byly takze
spotkania z barwnymi grupami rekon-
struujgcymi  wezesne  Sredniowiecze
podczas P6l Chwaty.

Czy warto wiedze o religii i kulturze
dawnych Stowian upowszechnia¢? Czy
znajda sie ludzie, ktérym bedzie sie
chcialo dziala¢ w stowarzyszeniu sta-
wiajacym sobie takie zadanie? Czy to
moze kogo$ zainteresowac? — Takie py-
tania postawilo sobie podczas pewnego
spotkania kilka osob. Padly twierdzace
odpowiedzi i zapadla decyzja o powo-
faniu stowarzyszenia, ktére na swojego
patrona obralo Jarune, zwanego takze
Jaryta — wschodniostowianiskiego boga
wiosny i plodnosci.

Wie§¢ o powstaniu Stowarzyszenia
Jaruna rozeszla sie szybko i przyciagne-

J'IZ][}-[{]S.’IZ}”'I‘{' na wirtualny Spacer na MUZeum.niep

ta kolejne zainteresowane Stowiansz-
czyzng osoby. W kilkunastoosobowym
juz gronie zaczeliSmy snué plany na
przysztos¢é. Podczas burzy moézgoéw

pojawily sie ambitne pomysty. W wy-
obrazni widzieliémy siebie odtwarza-
jacych czasy naszych odleglych przod-
kow, wsréd namiotéw i rekonstrukeji
wczesnosredniowiecznych  budynkéw,
ktére powstang kiedy§ w Niepotomi-

cach. Wymyslaliémy warsztaty, wykla-
dy, wycieczki i konkursy, planowalismy
zakupy niezbednych artefaktéw, opra-
cowywaliSmy zasady gier terenowych.
Kazdy dorzucatl jaki§ pomyst wynika-
jacy z jego osobistych zainteresowan
i doswiadczen. Wyglada na to, ze jesli
tylko warunki pozwolg nam zrealizo-
wac je wszystkie, nikt nie bedzie sie
nudzit z Jarung. Nie bez zalu oderwali-
$my sie od tych wspanialych wizji przy-
szloSci, by stworzy¢ realistyczne plany
na teraz, rzecz jasna nie porzucajac
tych najambitniejszych, ktére ziszcza
sie w przysztosci.

/ AMEK KKROLEWSKI

Oczywiscie, aby cokolwiek zrobié,
musieliSmy zdoby¢ na to fundusze.
W tym celu nalezalo zaja¢ sie sprawami
przyziemnymi, acz niezmiernie waz-
nymi. Na szczeScie w naszym gronie
znajduja sie takze osoby, ktére potrafig
twardo stapac po ziemi i dzieki ich dzia-
faniom Jaruna uzyskala dofinansowa-
nie na realizacje projektu nazwanego
Poznaj Jarune, poznaj zycie Stowian.
Fundusze te pozwolg nam rozpoczaé
dziatalno$¢ zgodnie z gtéwnymi zaloze-
niami, ktére wybraliémy sposréd wielu
naszych pomystéw. Na poczatek zapro-
simy wszystkich zainteresowanych na
cykl wyktadow, ktére odbeda sie na tere-

nie gminy Niepolomice lub online, je-
zeli ograniczenia nas do tego zmusza.

Kolejng propozycje kierujemy do naj-

mlodszych — beda to warsztaty, pod-

czas ktorych uczestnicy zapoznajg sie
ze slowianskg mitologia, obrzedami,
zyciem codziennym, kuchnig i histo-
rig. Mamy takze nadzieje, ze warunki
umozliwig nam zorganizowanie zapla-
nowanego na czerwiec dwudniowego
Festynu Stowianskiego. Bedzie on pelen
ciekawych wydarzen, gier i zabaw, spo-
tkan z kultura i historig. Postaramy sie,
aby kazdy, bez wzgledu na wiek, znalazl
tam coS$ interesujacego dla siebie.

Wszystkich zainteresowanych tema-
tem zycia wczesnosredniowiecznych
Stowian juz teraz zapraszamy do udzia-
tu w wydarzeniach, o ktérych bedziemy
jeszcze informowaé. Do zobaczenia na
wykladach, warsztatach i Festynie Sto-
wianskim.

Zadanie realizowane bedzie ze Srod-
kow gminy Niepolomice, ktére otrzy-
maliSmy w ramach otwartego konkursu
ofert na realizacje zadania publicznego
z zakresu kultury, sztuki, ochrony débr
kultury i dziedzictwa narodowego.

AGNIESZKA KRZYZANSKA-DUS
Stowarzyszenie Jaruna
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HISTORIE PROJEKTU FOTOGRAFICZNEGO

Na cztery lapy

DOMINIKA SOWA
fotografik, autorka projektu Na cztery tapy

CYKL

Dzigki Krysi (wspdtpracujemy tworzac wspdlnie warsztaty fotograficzne) dotartam do Asi. Wspominata mi, ze ma
bardzo ciekawg historie, ktdra idealnie wpisuje sig w méj projekt. Postanowitam jej zaufac. Nie pytatam o szczegdty.
UstalitySmy termin, ktory odpowiadat wszystkim i w Wieliczce pojawitam sie w styczniu.

Tego dnia, jak nigdy wczesniej, zrobitam dwie sesje do projektu.

Wracajac do Asi i jej rodziny, to byto wspaniate uczucie — ja jako obca osoba wchodze do domu, a juz od drzwi
machajacy ogonek Lisy. Ciepte przywitanie domownikow i uczucie jakbySmy znali sig od lat. Lisa, radosna, cierpliwa
i urocza po prostu mnie oczarowata. Podczas zdje¢, mogtam postuchac i poznac historie tej drobniutkiej psinki.
Coreczki Asi chetnie braty udziat w sesji. Tego dnia Lisa byta w centrum uwagi zaréwno rodziny, jak i gosci.
Koniecznie zatrzymajcie sig na chwile, przeczytajcie historig Lisy, ktdra sama znalazta swojg rodzine.

[isa

to ona znalazla nas

Pefne imig Lisy brzmi: Lisa Melisa, ktéra mi zjadta kanapke. Tak przez dtugi czas mowity o Lisie nasze corki. W koncu to
ta zjedzona przez Lise kanapka przesadzita, ze wzigliSmy za nig odpowiedzialnos¢

o byt maj. Spedzaliémy czas w dom-

ku letniskowym naszego wujostwa.
Jedna z cérek przybiegla do mnie, moé-
wiac, ze w ogrodzie jest lis. Faktycznie
w trawie siedzialo rude zwierzatko —byta
nim jednak przerazliwie chuda suczka.
Suczka nie uciekala, ale taz nie pod-
chodzita zbyt blisko. Po prostu byta, cia-
gle w zasiegu wzroku. Poprositam cérki,
zeby sie do niej nie zblizaly, w okolicy
byto sporo gospodarskich kundelkow,
ktore czasem przychodzily pod cudze
domy. Obawiajac sie troche o bezpie-
czenstwo dzieci, ale takze zakladajac na
podstawie wczesniejszych doswiadczen,
7ze pies prawdopodobnie ma gdzie$
w poblizu dom, wujek przepedzal sucz-
ke z terenu ogrodu. Suczka wykazywata
sie jednak nieprawdopodobnym wrecz
uporem — w ciggu zaledwie kilku chwil
wracala na swoje miejsce, traktujac cala
sytuacje jako niezla zabawe. Z czasem
zaczela sie przybliza¢ do domu, naj-
czedciej wylegujac sie wérdd dziecie-
cych zabawek. Po dwéch, moze trzech

dniach podjeliémy prébe odnalezienia
wlasciciela. Obeszliémy okoliczne domy,
pytajac czy kto$ nie kojarzy takiego psa.
Mimo ze miejscowo$é jest bardzo mata
i wszyscy sie dobrze znaja, nikt nie znat
rudego kundelka. Zwr6cono nam uwa-
ge, ze w poblizu znajduje sie do$¢ ostry

zakret uczeszczanej drogi — podobno
regularnie w tym wlasnie miejscu auta
zwalniaja, otwierajg sie drzwi, a na po-
boczu laduje kolejna przybteda. Jeden
z mieszkancow zyskal w ten sposob swo-
jego czworonoga — przygarnal kilkudzie-
sieciokilogramowego psa pasterskiego,
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ktérego poprzedni wlasciciel pozbyl sie
wlasnie w ten sposdb.

Oczywiscie nie mieliSmy pewno-
Sci, ze suczka wlasnie tak wylagdowata
w tej okolicy, ale po poszukiwaniach
nabraliémy pewnosci, ze ani w tej, ani
w sasiedniej miejscowosci nikt jej nie
znal. Tuz przed wyjazdem zlamaliSmy
sie i nakarmiliSmy matego uparciucha.
Wezesniej nie robiliSmy tego, aby nie
przyzwyczajaé jej do miejsca, ktére zimg
opustoszeje. LiczyliSmy jednak, Zze ma
gdzie$ sw6j dom. W chwili, w ktdrej da-
liSmy jej jes¢, wzieliSmy za nig odpowie-
dzialnoé¢. Teraz juz musieliSmy znalez¢
dla niej dom. Nie chcieliSmy, aby trafita
do schroniska. Wujostwo obiecalo oto-
czyé psa opieka podczas naszej nie-
obecnosci, a my rozpoczeliSmy poszuki-
wania wlasciciela. Po trzech tygodniach
poszukiwan, wiedzieliémy juz, ze nie
chcac oddawac¢ Lisy do schroniska, mu-
simy zabrac¢ ja do siebie. Gdy przyjecha-
lisSmy, aby zabra¢ ja do naszego domu,
przywitala nas z radoscia. Pierwsze dni
w mieszkaniu nie byly najtatwiejsze.
Lisa byta przyzwyczajona do swobody,
nie umiata chodzi¢ na smyczy, bala sie
schod6éw. Wymagata tez zabiegéw wete-
rynaryjnych, a przede wszystkim solid-
nej kapieli, bo byla straszliwie brudna
i zapchlona. Stopniowo nauczyla sie
wszystkiego, choé¢ wizyt u weterynarza
i kapieli do dzis nie lubi.

Pierwszy raz ze smyczy Lisa spuscita
sie sama... Wyplatala sie z szelek, gdy
pojechalismy w gory na wycieczke. Bar-
dzo balam sie, ze sie zgubi. Jak sie jed-
nak okazato, Lisa chwile pobiegala, ale
caly czas nas pilnujac — nie oddalata sie
poza zasieg wzroku. Dzi$ jest idealnym
towarzyszem wycieczek, zawsze przy-
biega, gdy ja wolamy. Nigdy sie nie od-
dala. Odkad zaczeli$émy ja spuszczaé ze
smyczy na spacerach, przestala wypla-
tywac sie z szelek. Doskonale wie, czego
jej potrzeba. Nadal jest nieprawdopo-
dobnie uparta — jak kropla drazy skale
tak i Lisa stopniowo i konsekwentnie
tamie nasze kolejne zakazy (nadal nie
wolno jej spa¢ z nami w 16zku, ale na
kanapie juz przesiaduje). Jest stworze-
niem zupelnie pozbawionym agresji —
niesamowicie tagodna i cierpliwa. To
idealny towarzysz rodziny z dzie¢mi.

PS. Ciagle nie umiem sie doliczy¢,
ile to juz lat jest z nami. Nie wiem czy
mozna tez powiedzie¢, ze to my ja zna-
lezlismy. Mozliwe, ze tak naprawde to
ona znalazla nas.

ASIA ZDEBSKA-SCHMIDT
wtascicielka Lisy
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URZAD MIASTA | GMINY

W NIEPOLtOMICACH WE WSPOtPRACY

Z FIRMA BIUROMIX CENTRUM UStUG
PRZYGOTOWUIJE TRZYNASTA JUZ EDYCIJE
ROCZNEGO PRZEWODNIKA

NASZE
NIEPOLOMICE

BEDZIE ON ZAWIERAtLt DANE TELEADRESOWE
WSZYSTKICH INSTYTUCJI SAMORZADOWYCH
DZIAtAJACYCH NA TERENIE MIASTA | GCGMINY,
OFERTE EDUKACYINA, REKREACYINA,
KULTURALNA ORAZ INNE INFORMACIJE
PRZYDATNE MIESZKANCOM.

Publikacja ukaze sie w kwietniu 2021 roku w naktadzie 4000 egzemplarzy. Bedzie
kolportowana na terenie catej gminy w miejscach o duzej rotacji mieszkancow: sklepach,
bankach. osrodkach zdrowia i w urzedzie miejskim. Bedzie tez przekazywana nowym
mieszkancom gminy. Ponadto mozna jg bedzie pobrac w formie elektronicznej ze strony
internetowej Niepotemic.

Firmy i instytucje zainteresowane zaistnieniem na tamach informatora w formie krotkiego
wpisu, proszone sa o kontakt z Referatem Promocji i Kultury UMIiG w Niepotomicach,

tel. 12 250 94 48, e-mail: przemyslaw.kocur@niepolomice.eu w terminie do 15 marca 2021 r.
Wpis mozna zgtosic¢ osobiscie lub e-mailem na podany wyzej adres e-mail.

Informator ,Nasze Niepotomice” to rowniez bardzo dobra okazja dla przedsiebiorcow i firm
dziatajacych na terenie gminy do zaprezentowania swej oferty w postaci reklam.
Zainteresowanych prosimy o kontakt w tej sprawie

z firma Biuromix Centrum Usfug, ul. Parkowa 10, Niepotomice, tel. 518 328 709,

e-mail: biuro@biuromixsklep.pl.

Cennik reklam:

-cata strona (123 x 184 mm); 800 zt netto,

-1/2 strony (123 x 90 mm lub 60 x 184 mm): 400 zt netto.
-1/4 strony (60 x 90 mm): 200 zt netto.

Oktadka tyt: 1300 zt netto

-cata strona (123 x 184 mm): 1100 zt netto

-1/2 strony (123 x 90 mm): 550 zt netto.

Na Panstwa zgtoszenia reklam czekamy do 15 marca 2021 r.
Ilosc¢ powierzchni reklamowej ograniczona, decyduje kolejnosc¢ zgtoszen,
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PTAKI PUSZCZY NIEPOLOMICKIE)

Uszatki wsrod nas

0 wiele tatwiej je ustyszec niz zobaczy€. Latajg pod ostong nocy, doskonale sig¢ maskujg i majg

uszy, ktore nie s uszami

szatka (Asio otus) jest druga naj-

liczniejsza sowa w Polsce. Za-
mieszkuje parki z drzewami iglastymi
oraz lasy i zagajniki, znajdujace sie
w poblizu otwartych terenéw. Czasami
pojawia sie w przydomowych ogrodach,
jesli blisko stamtad do p6l uprawnych.

Mowi sie, ze uszatka to wzorzec ar-
chetypowej sowy. Wielkie, pomaran-
czowe oczy, wyprostowana sylwetka
i stoicki spokéj wymalowany na ,twa-
rzy”. Powszechnie uwaza sie je za duze
ptaki, lecz w rzeczywistosci sq wielko-
Sci gotebia. Uszatka, dzieki swojemu
maskujacemu ubarwieniu, tatwo wta-
pia sie¢ w otoczenie i réwnoczesnie sta-
je sie niemal niewidoczna. Na glowie
ma charakterystyczne, ruchome pecz-
ki piér do zludzenia przypominajace
uszy. Te kepki piér nie maja jednak nic
wspolnego ze stuchem choé od nich
wziela sie nazwa — sowa uszata. Kiedy
ptak jest spokojny lub leci — sg polozo-
ne. Gdy widzi co$ podejrzanego — pro-
stuje sie i podnosi ,uszy” w gore.

Ze wzgledu na charakterystyczne
»uszy”, uszatka przez niedo$wiadczo-
nych obserwatoréw czesto mylnie na-
zywana jest puchaczem, zwlaszcza gdy
nie spos6b ocenié jej wielkosé. Odréz-
nié¢ ja mozna po bialych tukach miedzy
oczami oraz po dlugich skrzydlach,
ktore wystaja za ogon.

Uszatki sg aktywne noca. Polujg
gléwnie o $wicie i zmierzchu na otwar-
tych przestrzeniach. Zywig sie prawie
wylacznie gryzoniami oraz drobnymi
ssakami np. ryjéwkami. Po kilku go-
dzinach niestrawione resztki pokarmu
wydalaja w postaci wypléwek czyli zlep-
ku siersci i kosci.

Okres legowy uszatek przypada zwy-
kle na kwiecien, a ewentualny drugi
na lipiec. Gody rozpoczynaja sie od
charakterystycznego pohukiwania
samcow, ktére zajely terytorium juz
zima. Zaloty odbywaja sie w powietrzu,
podczas lotéw tokowych, gdy samiec
uderza pojedynczo skrzydtami, specy-
ficznie ,klaskajac”. Uszatki nie budu-
ja gniazda, a swoje legi wyprowadzajq

w starych gniazdach innych ptakéw, na
przyktad wron czy srok. Samica wysia-
duje jaja przez okres 28 dni, a piskle-
ta wykluwaja sie stopniowo. Po dwdch
miesiacach mlode stajg sie samodziel-
ne i niezalezne od rodzicéw.

Kilka lat temu mialam okazje ob-
serwowaé mlode uszatki w swoim wia-
snym ogrodzie. Ptaki co noc glosno po-
piskiwaly nad moim balkonem. W ten
sposéb nawolywaly swoich rodzicéw,
informujac ich o swoim potozeniu, a ci
wracali ze smacznym, $§wiezo upolo-
wanym gryzoniem. Obecno$¢ uszatek
w moim ogrodzie pozwolita mi przez
dtugi czas obserwowac ich czarne syl-
wetki na tle zapalonej lampy ulicznej.
Mtlode zbieraly sie w réznych miej-
scach — najcze$ciej na dachu altany
sasiada — gdzie z nocy na noc nabieraty
dos$wiadczenia.

Uszatki na zimowisku

Najzimniejsza pore roku uszatki spe-
dzaja w mniejszych lub wiekszych gru-
pach na tak zwanych zimowiskach,
czesto przez wiele lat tych samych.
Stanowiska, ktére wybieraja muszg byé
bogate w wystarczajaca ilo$¢ pokarmu.

Zazwyczaj sa to cmentarze, parki miej-
skie lub przydomowe zagajniki. W cia-
gu dnia grupa ptakéw odpoczywa na
wybranym drzewie, a po zapadnieciu
zmroku wspélnie udaje sie na zerowi-
sko na okoliczne tereny otwarte.

5 lutego miatam okazje uczestniczyé
w ciekawym wydarzeniu online, orga-
nizowanym przez Gminng Biblioteke
Publiczng w Lipowej, ktére poprowa-
dzit Daniel Urbaniak — mito$nik séw
z Nowego Targu. Daniel opowiedziat,
ze w swojej okolicy zaobserwowal zi-
mowisko uszatek liczace 10 osobnikéw,
co $wiadczy o roku bogatym w pokarm,
poniewaz jedna uszatka w ciggu dnia
zjada okoto 3-4 nornikéw przez noc.
Zwrdcil uwage na problem, jaki uszatki
majg z pozyskiwaniem pozywienia, i jak
olbrzymia powinna by¢ baza pokarmo-
wa, by ptaki te mogly przetrwaé zime.

Tej zimy, podczas inwentaryzacji
jednego zimowiska uszatek w Nie-
polomicach udalo mi sie naliczy¢ 11
osobnikéw. To bardzo dobry wynik
w poréwnaniu do tego co obserwowa-
tam w Niepotomicach w poprzednich
latach. Ptaki wybraly sobie miejsce tuz
przy domach jednorodzinnych na pod-
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cietych brzozach. Przytulone do pnia
i pozostate w bezruchu byly trudne do
wypatrzenia, ale wieczorami dalo sie
obserwowac jak wspélnie przelatujg na
okoliczne taki.

Jak obserwowaé i fotografowaé?
Fotografia przyrodnicza i coraz bardziej
popularny birdwatching, sprawiajg ze
presja na tadne ujecia wzrasta. W cza-
sach ,lajkéw” tatwo sie zatraci¢ i za-
pomnie¢ o tym, ze po drugiej stronie
obiektywu mamy zywe stworzenie, kto-
re — zestresowane i nekane — moze na-
wet porzuci¢ swoj leg, a podczas zimy
zmarnowaé niepotrzebnie energie,
ktora mogloby wykorzysta¢ na zdoby-
wanie pokarmu. Zdjecia niosg warto$é
informacyjna i edukacyjng dlatego od-
powiednio prezentowane mogg przyro-
dzie pomdc, ale pamietajmy by dobro
fotografowanego obiektu bylo dla nas
zawsze wazniejsze niz sama chec zro-
bienia zdjecia. Takie $§wiadome obser-
wacje z pewnos$cig przyniosg nam naj-
wiecej radoSci i satysfakcii.

Jak poméc uszatkom?

W dawnych czasach sowy nie byly da-
rzone sympatia, a ich obecnos¢ miata
zwiastowaé $mieré. Dzisiaj na szcze-
$cie postrzeganie tych ptakéw zmieni-
lo sie na lepsze. Darzymy je sympatia,
wieszamy dla nich kosze i budki, zosta-
wiamy dziuplaste drzewa.

Jak mozemy poméc uszatkom? Jak
sie okazuje na wiele sposobdw, a przede
wszystkim  zwiekszajac  $wiadomosc.
Informujmy okolicznych mieszkancow,
ze trutka na gryzonie to wielkie zagro-
zenie dla sow. Pamietajcie, ze uszatki

czesto zimujg blisko ludzi, co niestety
moze by¢ dla nich zgubne, gdy stosuje
sie trutki na myszy. Czasami szkodzi-
my nawet nieSwiadomie, dlatego warto
edukowacd — siebie i swoich znajomych.

Warto nastuchiwa¢ oraz uwaznie
sie rozgladaé. Jesli zauwazycie gdzie$
zimujace uszatki, zgloScie swoja obser-
wacje na stronie atlas.sowy.sos.pl. Baza
online Atlasu Séw Polski prowadzona
przez Stowarzyszenie Ochrony Séw
zbiera informacje o sowach, co pozwa-
la na lepsze poznanie zmian w popula-
cjach tych ptakéw.

Jesli w swojej okolicy uslyszeliscie
uszatki, warto rozwazy¢ zawieszenie
dla nich specjalnego kosza. W tym celu
warto skontaktowac sie z lokalnym sto-
warzyszeniem, zwigzanym z ochrong
przyrody, ktére doradzi w wyborze od-
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powiedniego miejsca, a nawet pomoze
W zawieszeniu.

Sasiad Sowa

Od 2019 roku, razem ze Stowarzy-
szeniem Zielony Puszczyk poznajemy
sowy Puszczy Niepotomickiej w ra-
mach realizacji projektu Sasiad Sowa.
Przez caly rok monitorujemy okolice,
sprawdzamy zimowiska oraz potencjal-
ne miejsca, w ktéorych mozna umie-
§ci¢ budki lub kosze. Rozmawiamy
z mieszkanicami, edukujemy, dziatamy.
Uwieniczeniem projektu i jednocze$nie
jego najwazniejszym punktem jest co-
roczny monitoring legowy, prowadzo-
ny w porozumieniu z Nadle$nictwem
Niepotomice i za zgoda Regionalnej
Dyrekcji Ochrony Srodowiska. Do ba-
dan przyczyni¢ moze sie kazdy. Zgla-
szajcie nam obserwacje s6w w swoich
okolicach i rozgladajcie sie — by¢é moze
wielu z was ma sowy w swoim wlasnym
ogrodzie i nawet o tym nie wie. Obser-
wacje mozecie zglasza¢é nam mailowo
na kontakt@puszczaniepolomicka.pl
lub na Facebooku strony Sasiad Sowa.
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UWAGA
NA OSZUSTOW!

Jesli kto$ Cie odwiedzi, powie, ze jest urzednikiem
i bedzie namawiat do podpisania umowy

na fotowoltaike lub wymiane kotta,
sprawdz go.

Zadzwon do urzedu i upewnij sie, czy tam pracuje,
tel. 12 250 94 51 (fotowoltaika), 12 250 94 54 (wymiana kotta)




