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NA POCZATEK

I. Przekroczenie granicy ukrain-
sko - polskiej?

1. Obywatele Ukrainy nie muszg zgla-
sza¢ sie do placéwek Strazy Granicznej,
w celu wydania poswiadczenia o prze-
kroczeniu przez nich granicy. Dane
obywateli Ukrainy, ktérzy przekroczyli
granice z Ukrainy do Polski od 24.02
br., sa automatycznie wprowadzane do
rejestru. Rejestr zostal stworzony, oraz
jest prowadzony przez Straz Granicz-
na. Dane beda udostepniane urzedom
gmin. Obywatelom Ukrainy, ktérzy nie
majg zadnych dokumentéw tozsamosci,
rekomendujemy zglaszanie sie do kon-
sulatéw Ukrainy w celu ich wyrobienia.
Najblizszy Konsulat Generalny Ukra-
iny znajduje sie w Krakowie,
al. Beliny-Prazmowskiego 4;
tel. +48 12 429 60 66,
https://krakow.mfa.gov.ua/pl

2. Co w przypadku, gdy osoba nie-
pelnoletnia przekracza granice?
Czy powinna zostaé¢ gdzies zglo-
szona?

Zgodnie z ustawa, gdy przekracza sa-
modzielnie, trzeba to zglosi¢ do sadu
rodzinnego, ktéry wyznaczy opiekuna.
Taki opiekun ma sprawowaé piecze nad
dzieckiem i nad jego majatkiem. Bedzie
tez upowazniony do jego reprezentowa-
nia. Jesli osoba niepelnoletnia przekra-
cza granice w towarzystwie krewnych,
sad powinien ustanowi¢ opiekuna przede

wszystkim sposréd krewnych, powinowa-
tych lub innych oséb dajacych rekojmie
nalezytego wykonywania obowigzkow
opiekuna. Wniosek moze ztozy¢ opiekun
dziecka, ale tez Straz Graniczna, samo-
rzad, prokuratura, policja czy organi-
zacja pomagajaca cudzoziemcom. Sad,
ktory bedzie rozstrzygal ztozony wniosek
0 przyznanie opieki tymczasowej, moze
przestucha¢ kandydata na opiekuna oraz
osobe sprawujgca faktyczng piecze nad
maloletnim oraz samo dziecko, pod wa-
runkiem, ze jego rozwdj umyslowy, stan
zdrowia i stopieni dojrzatosci na to pozwo-
la, i uwzgledniajac w miare mozliwosci
jego rozsadne zyczenie.

I1. Legalny pobyt uchodzcéw
z Ukrainy w Polsce?

UchodZcy z Ukrainy, ktérzy legalnie
przybyli do Polski po 24 lutego br. i pla-
nuja tu zostaé¢ (nie traktuja Polski jako
kraju tranzytowego) maja zapewniong
legalno$¢ pobytu na terenie RP na czas
18 miesiecy bez zadnych dodatkowych
wnioskéw, czyli do 24 sierpnia 2023 r.
Automatycznie legalny bedzie takze po-
byt dziecka urodzonego w tym czasie
w Polsce. Uproszczona legalizacja poby-
tu nie dotyczy m.in. oséb posiadajacych
zezwolenia na pobyt staly, rezydenta,
pobyt czasowy, status uchodzcy czy
ochrone uzupetniajgcg. Wyjazd obywa-
tela Ukrainy z terytorium Rzeczypospo-
litej Polskiej na okres powyzej 1 miesia-
ca pozbawia go ww. uprawnienia.

II1. Jak i gdzie wyrobi¢ numer PE-
SEL, jakie dokumenty sa do tego
potrzebne, do czego uprawnia
numer PESEL?

Whniosek o nadanie numeru PESEL na-
lezy ztozy¢ w dowolnym urzedzie gmi-
ny (bez meldunku). Formularz mozna
pobraé¢ przez internet na stronie ht-
tps://www.gov.pl/attachment/558de07{-
-628e-4e4b-81a2-0ec6c9702dal lub tez
skorzystaé¢ z gotowych wydrukéw, ktore
znajduja sie w urzedzie. Podczas sklada-
nia wniosku nalezy dodatkowo okazad
dokument, ktoéry potwierdzi tozsamos$é
osoby wnioskujacej. A takze, koloro-
we zdjecie na papierze fotograficznym
w rozmiarach 35 x 45 mm (szeroko$é
x wysoko$¢) i — jesli jestes na zdjeciu
w ciemnych okularach lub w nakryciu
glowy — odpowiednie za$wiadczenie.
PESEL dla uchodzcy z Ukrainy wyda-
wany jest bezplatnie

Numer PESEL uprawnia do uzyska-
nia pomocy socjalnej oraz wszelkich
innych $wiadczen. Nie jest natomiast
konieczny aby otrzymaé oferty pracy,
podczas wizyty u lekarza, czy zapisywa-
nia dziecka do szkoty lub przedszkola.

W  Niepotomicach przyjmowanie
wnioskow odbywa sie w:
Urzedzie Miasta i Gminy Gminy
Plac Zwyciestwa 13, 32-005 Niepotomice
Godziny pracy:
poniedziatek: 8.00-17.00
wtorek—czwartek: 8.00-16.00
piatek: 8.00-15.00

IV. Jak uzyskaé jednorazowa po-
moc pieniezng (300 z1)?

Jednorazowa pomoc pieniezng moze
otrzymac¢ kazdy obywatel Ukrainy, kt6-

ry:
* wjechal legalnie do Polski w okresie
od 24 lutego 2022 r. z Ukrainy,

¢ chce zosta¢ w Polsce,

* zostal wpisany do rejestru PESEL.

W Niepotomicach przyjmowanie wnio-
skow odbywa sie wylacznie w:
Miejsko-Gminnym Os$rodku Pomocy
Spolecznej

ul. Bochenska 26,

od poniedziatku do piatku w godz. od
7.00 - 15.00.

Szczegobly na stronie:
http://www.niepolomice.naszops.
pl/pomoc-dla-ukrainy-popomoga-
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-ukrayini/1-jednorazowe-swiadcze-
nie-pieniezne-dla-obywateli-ukrainy-
-zayavka-na-viplatu-odnorazovoyi-fi-
nansovoyi-dopomogi

V. Swiadczenie wychowawcze Ro-
dzina 500+?

Zaklad Ubezpieczenn Spotecznych
(ZUS) bedzie przyznawal i wyplacat
$wiadczenie wychowawcze z progra-
mu Rodzina 500+ (tzw. 500+) obywa-
telom Ukrainy, ktérzy przybyli legalnie
z Ukrainy do Polski po 24 lutego 2022
r. w zwigzku z dzialaniami wojenny-
mi. Specjalny wniosek o 500+ w jezy-
ku ukrainskim bedzie mozna sktadaé
elektronicznie przez Platforme Ustug
Elektronicznych (PUE) ZUS.

500+ przystuguje na dziecko do
ukonczenia przez nie 18 lat:

* obywatelowi Ukrainy albo malzon-
kowi obywatela Ukrainy, ktéry po 24
lutego 2022 r. przybyl wraz z dziec-
kiem z Ukrainy do Polski w zwigzku
z dzialaniami wojennymi,

* obywatelce Ukrainy albo zonie oby-
watela Ukrainy, ktéra po 24 lutego
2022 r. przybyla z Ukrainy do Polski
w zwigzku z dzialaniami wojennymi,
a dziecko urodzito sie w Polsce,

* obywatelowi Ukrainy albo malzon-
kowi obywatela Ukrainy, ktéry za-
mieszkal w Polsce przed 24 lutego
2022 r., ale dziecko, na ktére ubiega
sie o §wiadczenie, przybylo z Ukrainy
do Polski po 24 lutego 2022 r. w zwigz-
ku z dziataniami wojennymi,

* obywatelowi innego panstwa (np.
Polski), ktéry na podstawie orzecze-
nia polskiego sadu sprawuje opieke
nad dzieckiem, ktore jest obywatelem
Ukrainy i przybyto z Ukrainy do Polski
po 24 lutego 2022 r. w zwigzku z dzia-
taniami wojennymi.

Swiadczenie 500+  przystuguje
w wysokosci 500 zl miesiecznie na
dziecko.

Szczegoély na stronie www.zus.pl

VI. Profil zaufany - do czego stuzy?

Profil Zaufany to osobisty, bezptatny
podpis elektroniczny, dzieki ktéremu
mozna zalatwia¢ wiekszo$¢ spraw urze-
dowych przez internet. Wymogiem za-
ozenia Profilu Zaufanego jest posiada-
nie polskiego numeru PESEL.

Szczegodly na stronie:
https://www.gov.pl/web/gov/zaloz-
-profil-zaufany

VII. Opieka medyczna

1. Czy moge korzysta¢ z opieki medycz-
nej w Polsce?

Zgodnie z ustawa obywatele Ukrainy
sa uprawnieni do bezplatnych $wiad-
czen zdrowotnych. Oznacza to, ze moga
korzysta¢ m.in. z ustug szpitali i przy-
chodni, ktére majg umowe z NFZ. Do-
tyczy to wszystkich ktérzy uciekli przed
wojng, bez wzgledu na narodowosé,
jesli przekroczyli ukrainsko - polskg
granice od 24 lutego 2022 r. wlacznie.
Jesli zajdzie taka potrzeba, mozna tez
skorzysta¢ z badan diagnostycznych
zleconych przez lekarza, porady lekarza
specjalisty oraz leczenia szpitalnego, je-
§li stan zdrowia bedzie wymagal pobytu
w szpitalu.

2. Jak skorzysta¢ z pomocy medycz-
nej w Polsce?

e Badania diagnostyczne, badania
w poradniach specjalistycznych oraz
leczenie w szpitalu sa udzielane na
podstawie skierowania lekarza.
 Skierowanie nie jest wymagane do:
ginekologa i potoznika; dentysty; wene-
rologa; onkologa; psychiatry; psycholo-
ga (w czasie stanu epidemii COVID-19
w Polsce); dla os6b chorych na gruzli-
ce; dla oséb zakazonych wirusem HIV.
* Leczenie w szpitalach, w porad-
niach specjalistycznych oraz m.in.
rehabilitacja po leczeniu szpitalnym
sa udzielane wedlug kolejnosci zglo-
szenia. Oznacza to, ze 0soby sa wpisy-
wane na liste oczekujacych do lekarza
specjalisty, np. na wizyte u ortopedy,
kardiologa, laryngologa, na planowe
leczenie szpitalne.

* W naglych przypadkach, zagraza-
jacych zyciu i zdrowiu, mozna zostaé
przyjetym do szpitala bez kolejki i bez
skierowania.

3. Czym jest e-recepta?

* W Polsce obowigzuja elektroniczne
recepty (e-recepty). Osoby, ktére nie
maja numeru PESEL i chcg zrealizo-
waé e-recepte, musza otrzymac od pra-
cownika medycznego (np. lekarza, pie-
legniarki) wydruk z kodem paskowym.
Wydruk ten nalezy pokaza¢ w aptece.

* Osoby, ktére majg numer PESEL,
a takze profil zaufany, moga odebraé
e-recepty SMS-em lub na adres mailo-
wy (po zalogowaniu sie na Interneto-
we Konto Pacjenta i wpisaniu swoich
danych kontaktowych), lub w aplikacji
mojelKP na telefon.

4. Jak szczepi¢ dzieci?

* Dzieci obywateli Ukrainy mogg by¢
szczepione w przychodniach na podsta-
wie ukrainskiego kalendarza szczepien.

NA POCZATEK

* Po trzech miesigcach pobytu w Polsce
obejmie je polski kalendarz szczepien,
ktory bedzie dla nich obowigzkowy.

VIII. Edukacja

1. Czy i jak moge zapisa¢ dziecko do
szkoly?

Dzieci w wieku 7-18 lat moga nieod-
platnie uczy¢ sie w polskich szkotach.
Przyjecie do szkoly wymaga zlozenia
wniosku, a decyzje w tej sprawie podej-
muje dyrektor. Publiczna szkota podsta-
wowa, w rejonie ktorej mieszka dziecko
przybyle z zagranicy, przyjmuje z urze-
du, a inne publiczne szkoly podstawo-
we i szkoly ponadpodstawowe w miare
posiadania wolnych miejsc. Jesli w wy-
branej placéwce nie ma wolnych miejsc,
potrzebny jest kontakt z urzedem gminy.
Brak znajomosci jezyka polskiego nie
stanowi formalnej przeszkody. Ucznio-
wie z Ukrainy moga uczestniczy¢ w nie-
odptatnych lekcjach jezyka polskiego or-
ganizowanych przez szkole oraz zostacd
objete opieka psychologiczno-pedago-
giczng z zwigzku z do$wiadczeniem mi-
gracyjnym

IX. Studia i praca na uczelni

1. Jak kontynuowa¢ studia lub prace na-
ukowa na polskich uczelniach?

Nalezy zebra¢ wszystkie mozliwe
dokumenty na temat swojego wyksztal-
cenia (dyplomy, zaswiadczenia, itp.).
Nastepnie skontaktowaé sie z wybrang
polska uczelnig i ztozy¢ wniosek o przy-
jecie na studia. Kazda uczelnia okresla
wlasne procedury dotyczace przenie-
sienia z uczelni zagranicznej. Decyzje
w sprawie podejmuje rektor. W przypad-
ku réznic w programie studiéw, uczelnia
moze zobowigza¢ do zdania okreslonych
egzaminéw lub odbycia praktyk zawodo-
wych.

Szczegdly na stronie:

https://www.gov.pl/web/edukacja-i-
-nauka/rozwiazania-w-zakresie-szkolnic-
twa-wyzszego-i-nauki-zawarte-w-usta-
wie-o-pomocy-obywatelom-ukrainy

2. Czy za studia w Polsce sa optaty?

Zwolnione z oplat za ksztalcenie na
uczelniach publicznych nadzorowanych
przez Ministra Edukacji i Nauki — studia
stacjonarne sg osoby, ktdre:

* majg status uchodzcy,

* korzystaja z ochrony czasowej lub uzu-
pelniajacej na terytorium RE

* maja Karte Polaka,

* s3 malzonkiem, rodzicami, dziadkami
lub dzie¢mi, wnukami obywatela Polski
mieszkajacego w Polsce.
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NA POCZATEK

Studia niestacjonarne (w weekendy)
mogg by¢ platne.

X. Praca

1. Jak podja¢ legalng prace w Polsce?

Legalna prace u kazdego pracodaw-
cy w Polsce bez dodatkowych zezwolen
moga podjaé:

e obywatele Ukrainy, ktorzy wjechali le-
galnie do Polski w okresie od 24 lutego
2022 r.,

* obywatele Ukrainy, ktérzy przebywaja
legalnie na terenie Polski.

2. Co trzeba zrobi¢, by podja¢ legalng
prace w Polsce?

Pracownik nie musi nic robi¢. Wszel-
kimi formalno$ciami zajmie sie pra-
codawca. W ciggu 14 dni od podjecia
pracy, ma on obowigzek powiadomié
o tym fakcie odpowiedni Urzad Pracy za
posrednictwem elektronicznego portalu
www.praca.gov.pl.

3. Gdzie na terenie Gminy mogg sie
zglosi¢ obywatele z Ukrainy, ktérzy po-
szukuja pracy?

Punkt posrednictwa pracy dla obywa-
teli Ukrainy w Niepolomicach znajduje
sie przy :
ul. Bocheriskiej 26, 1 pietro, pokdj nr 8,
tel. 12 385 82 46,

A takze w Wieliczce
Powiatowy Urzad Pracy

ul. Sienkiewicza 13a,

tel. 12 289 70 14; 609 515 711

XI. Osoby niepelnosprawne — gdzie
udaé¢ sie po pomoc ?

Punkt wsparcia dla os6b niepetnospraw-
nych iich rodzin dziala przy

Miejsko-Gminnym Os$rodku Pomocy
Spotecznej

Ul Bochenska 26

32-005 Niepotomice

Kontakt:

Dyzur pracownika socjalnego w §rody
od godz. 15.30-17.30,

dyzur psychologa pod nr tel. 509-233-
534.

Polecamy réwniez portal http:/www.
niepelnosprawni.pl/

XII. Czy przysluguje swiadczenie
dla oséb, ktore zapewnily zakwate-
rowanie i wyzywienie?

Podmioty, w tym osoby fizyczne, ktdre
zapewnily zakwaterowanie i wyzywienie
obywatelom Ukrainy, przybylym na tery-
torium Rzeczypospolitej Polskiej bezpo-
$rednio z terytorium Ukrainy w zwiazku
z dziatlaniami wojennymi prowadzonymi
na terytorium tego panstwa oraz obywa-
telom Ukrainy posiadajacych Karte Pola-
ka, ktorzy wraz z najblizsza rodzing z po-
wodu tych dziatan wojennych przybyli
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej,
beda mogly ubiega¢ sie o $wiadczenie
pieniezne z tego tytutu. Dofinansowanie,
na czas nie dtuzszy niz 60 dni, wynosi

40 zt za dzien za osobe, ktorej udzielo-
ne zostalo schronienie i wyzywienie.
Nie ma znaczenia data zlozenia wnio-
sku o refinansowanie. Pomoc finansowa
zostanie udzielona od dnia przyjecia do
domu uchodzcéw z Ukrainy. Okres wy-
platy $wiadczenia moze by¢ przedtuzony
w szczegblnie uzasadnionych przypad-
kach (art.13 Ustawy o pomocy obywa-
telom Ukrainy w zwigzku z konfliktem
zbrojnym na terytorium tego panstwa).

XIII. KOMUNIKACJA MIEJSKA -
czy jest bezplatna?

Zgodnie 7z zarzadzeniem wprowadzo-
ne zostaly uprawnienia do bezptatnych
przejazdéw $rodkami komunikacji miej-
skiej. Zwolnienie z optat dotyczy reali-
zowanej na obszarze miasta oraz gmin
sasiadujacych, ktore przystapily do po-
rozumienia w celu wspélnej realizacji
publicznego transportu zbiorowego, dla
obywateli Ukrainy.

Dokumentem uprawniajacym do
zwolnienia bedzie paszport lub inny do-
kument potwierdzajacy przekroczenie
granicy Rzeczypospolitej Polskiej od dnia
24 lutego 2022.

Wiecej informacji o komunikacji na
terenie Gminy pod adresem:

https://www.niepolomice.eu/informa-
tor-categories/komunikacja-1/

OSRODEK KOORDYNACJI POMOCY

[0 1 s

I. IlepernH yKpaiHCBKO-NOJbCHKOIO KOpP-
JIOHy?

1. I'pomanssan VYkpainu He 3000B’s3aHi
3 ABISATHCS 10 MPUKOPJOHHUX IMOCTIB AJIS
BUJA4l JOBIJKH IPO IEPETHH KOPJOHY.
Hani rpoMazasin Ykpainu, siki 3 24 J110TOro
LIbOTO POKY HEPEeTHYIM KOPAOH YKpaiHu
3 Ilonbpmiero, aBTOMAaTHYHO BHOCSTBHCS 1O
peectpy. Peectp cTBOpeHO Ta BemeThcs
OPUKOPIOHHOIO ciyx06ot. Jlani OyayTh
nepenani a0 aaMmiHictpanii rminu. Pexo-
MEHAYEMO TpoMajsHaM YKpainu, sKi He
MaIOTh JOKYMCHTIB, 110 TOCBIAYYIOTH 0CO-
Oy, 3BepTaTUCs 10 KOHCYILCTB YKpaiHu AJs
iX OTpUMaHHS.

Haiibmokue T'enepanbHe — KOHCYIBCTBO
Vkpainu 3Haxomuthest y Kpakosi, an. mioma
Beninu-IIpaxmoBcker 4;

Ten.+48-12-429-60-66

https://krakow.mfa.gov.ua/pl

2. l1lo pobutHy, SKIIO HETIOBHOMITHS 0c00a ca-
MOCTIHHO IepeTrHae KopaoH?

3rilHO 3 3aKOHOM, SIKIIO HETOBHOIITHS
ocoba caMOCTiIfHO TepeTHHa€e KOPJOH , PO
e HeoOXiJHO MOBIIOMHTH CIMEHHHIT cyn,
SKAI MPU3HAUUTh omikyHa. Takuil omikyH
Ma€ MIKIyBaTHCS MPO TUTHHY Ta i MaifHO.
Bin takox Oyne ynmoBHOBa)KeHHUI MpeCTaB-
nsTH 1i. SIKIIO HEMOBHOMITHS 0coba mepe-
THHA€E KOPAOH y OTOYCHHI POAMYIB, CY[ Mae
MPU3HAYUTH OMIKyHa MepenyciM i3 yucia
poAMYiB, 4M IHIIUX OCi0, SKi TapaHTYIOTh
HAJIC)KHE BUKOHAHHS OOOB’SI3KIB OIIKyHA.
3asBy MO)KE [OATH OIMIKYyH JWUTHHH, a Ta-
KOX IMPUKOPIOHHA CIyX0a, MicueBa Biaja,
MPOKypaTypa, Moimis abo opranizaris, sika
nonomarae iHozeMipiM. Cyn, KU po3misiiae
HOJaHy 3asiBy IIPO THMYAcCOBE OIIKY, MOXKe
3aciIyXaTd KaHAMJaTa B OMIKYHH Ta 0co0y,
sika ()aKTHYHO OIIKYETHCS HEMOBHOJITHIM,
i caMy JMTHHY, SKIIO II¢ IO3BOJISIOTh 11 ICH-

Xi4HUH PO3BUTOK, CTaH 3[0POB’S Ta CTYIiHb
3piIOCTi, @ TAKOXK BPAXOBYIOUH, IO MOXKJIH-
BOCTI, HOTii ycBizoMIIeHE Oa)kaHHS.

II. JIeranbne nepedyBanns B Ilosabi rpo-
MaJsiH YKpaiHu y 3BSA3KY i3 30poiiHUM KOH-
¢duaikrom Ha TepuTopii Ykpainu?

I'pomansan Yipainu y 3Bs3Ky i3 30poiHHM
KoH(UIIKTOM Ha TepuTopii YKpaiHu, sKi Jie-
ranpHo npulymu 1o Ilonbii micns 24 moto-
TO IIbOTO POKY Ta IIaHyIOTh TyT HepeOyBaTu
(x0Tpi He po3mIAAOTH [1oNbITy SIK TpaH3UT-
Hy KpaiHy) MaroTh TapaHTOBaHE IPaBO Iepe-
OyBanHs Ha Teputopii PecnyOmixu ITospiua
3riTHO 3 3aKOHOM Ha 18 MicsmiB 6e3 Oynb-
SIKMX JTOIATKOBHX 3asiB, TOOTO 10 24 ceprHs
2023 poky. [lutuHa, sika Hapoaunacs B ITonb-
mi B IIeH 4ac, TaKOK aBTOMAaTHYHO 3aKOHHO
Oy/ie 3HAXOOUTHCh HAa TepuTopii PecmyOmiku
[Mompmia. Chporiena Jneranmizamisi  mepeOy-
BaHHS HE TIONIMPIOETHCS, 30KpeMa, Ha 0cid
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3 IOCBiIKaMU Ha MOCTilHEe, Pe3UCHTHE, THM-
4acoBe MPOXKMBAHHS, CTaTycOM OikeHIs abo
JIOIATKOBUM 3axHMCcTOM. BHi3n rpomansHuHa
Vkpainu 3 Tepuropii Pecriyoniku [lonbina Ha
cTpok noHax | micsmpb mo3dasise ioro 3a3Ha-
YEHOT'O BHIIIC 3aKOHY.

III. 51k i ne orpumatru Homep PESEL, sixi
JOKYMEHTH /ISl HbOro MOTPidHi, ki npaBa
Ha Homep PESEL?

3asBy Ha HoMep PESEL HeoOxiqHo mogartu 10
Oynp-sxori agMiHicTparii rminu (6e3 peectpa-
uii). dopMy MOXKHa 3aBaHTKUTH OHJIAMH 3a
aJIpecoro:

https://www.gov.pl/attachment/558de07f-
628e-4e4b-81a2-0ec6c9702dal

ab0 CKOPHCTaTHCS TOTOBUMH DO3IPYKiB-
KaMH, JOCTYIIHUMHU B aJMiHIiCTparii TMiHH.
IMpy mnopavi 3asBU HEOOXiJHO IOATKOBO
Npex’sIBUTH JOKYMEHT, SKHH MiATBEpAUTH
oco0y 3asiBHHKA. Takok KoIbopoBa (ororpa-
¢is Ha hoTomanepi po3mipom 35 x 45 MM (-
pHHA X BUCOTA) 1 — SIKIIIO BU HA ()OTO B TEMHUX
OKyIsipax abo 3 MOKPUTOIO TOJI0BOIO MOTPiOEeH
BianmoBiguuit ceprudikar. PESEL ms Gixken-
1iB 3 YKpaiHH BUIAETHCS OE3KOIITOBHO.

Homep PESEL nae mpaBo Ha comiaib-
Hy jAoromory Ta iHmi mineru. OfHak He €
00OB’SI3KOBUM Ul OTPUMAHHS MPOIO3UINT
poboTH, JUIS BiBITyBaHHS JIiKapsi 9U peecTpa-
i1 IUTHUHY B OIKOJTY YH CAJIOK.

VYV Henonominax 3asBKH HPUAMAIOTHCS
B MICBKOMY Ta TMiHHOMY YTIPaBIIiHHI.

ILnoma 3eruencrra 13, 32-005 Hemosomine

Tomuau podoTH:

Ioneninok: 8.00 — 17.00

Bisropok — uetsep: 8.00 — 16.00.

IT’stanng: 8.00 — 15.00

IV. SIx orpumaru o1HOpa30BY
MmarepiaabHy gomomory (300
3J10THX)?

OnHOpPa30By TPOIIOBY JOIIOMOTY
MOXE OTPHMATH KOXXCH IpOMa/isi-
HUH YKpaiHu, SKuii:

* jeranbHO B'ixaB B Ilombury
B mepiox 3 24 motoro 2022 poky
3 Vkpainuy,

* X04e 3aymiuTrcs B [Tonbii,

* BHeceHo 110 peectpy PESEL.

Y Henonomine 3asBKHA TpH-
HAMArOThCS JIULIC B:
Hentpi CorianbHOT JOOMOTH
Bya1. BoxeHbcka 26, 3 moHexinka
o i’ saTauUIEo 3 7.00 7o 15.00
http://www.niepolomice.naszops.
pl/pomoc-dla-ukrainy-popomoga-
ukrayini/1-jednorazowe-skieta-
pieniezne-dla-obywateli-
ukrainy-zayavka-na-viplatu-
odnorazovoyi-finansovoyi-
dopomogi

V. lonnomora na autuny Cim’s 500+?

3akmax comianbHOro crpaxysanus (ZUS)
MIPU3HAYAaTHME Ta BHUIUIAYYBaTHME JOIOMOTY
Ha auTHHY 3a nporpamoro Cim’s 500+ (tak
3ani 500+) rpomanmsHam YKpaiHu, siKi Jie-
rajpHO npulysu 3 Ykpainu 1o [onbiui mics
24 mrororo 2022 poky y 3B’s3Ky 3 OOHOBUMH
nisvu. CrieniansHy 3asBKy Ha 500+ ykpain-
CBHKOIO MOBOIO MOJKHA TIOJIaTH B €IICKTPOHHO-
My Buminl 4yepes ITnaropMy eneKTpOHHHX
nociayr (PUE) ZUS.

500+ moctymHi UTd JUTHHU BikoM 10 18
POKiB:

* rpoMasIHUH YKpaiHu abo JpyKuHa rpo-
MaJsHUHA YKpaiHW, SKUi micns 24 JroToro
2022 poxy npuOyB 3 AUTHHOIO 3 YKpaiHU 10
TMonp1ii y 38°s13Ky 3 00HOBHUMH [TisIMH,

* TpoMaiiHKa YKpaiHu abo Apy>KUHA Ipo-
MaasHUHA YKpaiHu, ska npuOyna no IToms-
mi 3 Ykpaiau micis 24 motoro 2022 poky
y 3B’3Ky 3 60HOBUMH JisIMH, a TUTHHA HAapO-
qnacst B ITonbri,

* TpOMasIHUH YKpaiHu a00 YONIOBIK/IpY-
JKMHA TPOMaJIsHUHA YKpaiHy, IKUI IPOKHBAB
y Honbi 1o 24 motoro 2022 poky, ajie TUTH-
Ha, Ha Ky TIO/Ia€ThCs MiIbra, npuodyia 3 Ykpa-
Tau o [Momemi micns 24 motoro 2022 poky
y 3B’S13KY 3 OOHOBHMHU TisIMH,

* IPOMAJISIHUH IHIIOI KpalHU (HAIpUKIIa,
Tonbmii), KM Ha MiACTaBi PIlICHHS MOIb-
CBKOTO Cy[ly OMIKY€ThCS AUTHHOIO, KA € TPO-
MaJSTHKOI0 YKpaiHU Ta npuOyra 3 YKpaiHu 10
Tonbmyi micist 24 nrotoro 2022 poky y 3B’s13Ky
3 OOMOBUMH [IiSIMH.

Jonomora 500+ BuIutagyeTbcs B po3Mipi
500 3m0THX Ha MiCSIIb Ha KOXXHY TUTHHY.

Jlerani Ha caiiti www.zus.pl

HA MOYATKY

VL. JloBipennii npodins — 17151 yoro Bin?

JloBipenuii npo¢iib — 11e 0coOUCTHIA, 6e3K0-
LITOBHUI €JIEKTPOHHMIA ITiINC, 3aBIISIKH SIKO-
My BH MOKETE BHUPIIIUTH OUTBIIICTH OQimiii-
HHUX IHTaHb depe3 InTepHeT. Bumororo s
CTBOPEHHSI JIOBIPEHOTO NPOQIIIO € HAsSBHICTH
nonecbkoro Homepa PESEL.

[NompoOuwi Ha caifTi:

https://www.gov.pl/web/gov/zaloz-profil-
zaufany

VII. MeauyHa 1omomora

1. Yu MOXy I OTpUMATH MEAUYHY JIOIOMOTY
B [Tomnpmii?

3rifHo 3 3aKOHOM, TPOMAISHU YKpaiHu
MalOTh TPaBO Ha OE3KOIITOBHE JIIKYBAaHHS.
Lle o3Hauae, 110 BOHH MOXYTh KOPHCTATHUCB,
cepel IHIIOro, MOCIyraMu JIKapeHb i Ioi-
KJiHIK, sKi MaroTh norosip 3 HC3VY. Lle cto-
CYETBCSI BCIX, XTO BTIK BiJl BIlfHH, HE3aJICXKHO
BiJl HAI[IOHAJIBHOCTI, SIKIIIO MEPETHYB YKpa-
THCBKO-TIONIbCHKUET KOPJOH Miciist 24 JIFOTOro
2022 poKy BKJIIOYHO. Y pasi moTpeOu BU Ta-
KOXK MOYKETe CKOPHCTATHUCS iarHOCTHYHUMU
NPU3HAYCHUMH  JIIKapeM,
KOHCYJIBTAIli€l0 JIiKapsi-Criemiamicra Ta Ji-
KyBaHHSIM y CTalioOHapi, SKIIO CTaH BaIloro
37I0pOB’sl BUMarae nepeOyBaHHs B CTaIliOHapi.

2. Sk oTpuMartM MeEIUYHY JOIOMOIY
B [Tomnpmii?

e JliarHOCTHYHI JOCIIDKEHHS, 00CTEeIKECH-

JIOCITJDKEHHSIMH,

Hs B CIICI[iaTi30BaHMUX KJIiHIKax Ta CTalioHap-
HE JIIKYBaHHS IPOBOJSATHCS 32 CKEPYBaHHSIM
JKapsi.

*CkepyBaHHs He MOTpiOHE H0: TiHEKOJO-
ra Ta akyllepa; CTOMAaroJIOra; BEHEpOJIOora;
OHKOJIOTa; TIcHXiaTpy; rcuxonora (Imix vac
emigemii COVID-19 y Ionblui); st Jrone,
SIKI CTPKIAIOTh HA TyOCPKYIbO03; TS JEOACH
indikoBannx BIJI.

* JlikyBaHHsS B cTalliOHapax, CHeLiai30-
BaHUX KIIHIKaX 1 B T.4. peaOimiTaris micis
CTaIllOHAPHOTO 3IIHCHIOETHCS
B IOpsAAKy uepru. Lle o3Hauae, mo Joam BHO-
CSIThCS JIO JIUCTH OYiKyBaHHS Ha HPHHAOM 10
JiKapsi-crienianicTa, HalpuKiaz, [Uisi OpTore-
IYHOI Bi3UTH, Kapaionora, JIOP-cremianicra
a00 IIAHOBOTO JIIKYBAaHHS B CTAI[IOHAPI.

* V HEBiAKJIAJAHUX CUTyalisX, IO 3arpo-
JKYIOTb JKMTTIO, BU MOXXETE TIOTPAIUTH 10 JIi-
KapHi 0e3 uepru ta 6e3 HarpaBJICHHS.

3. I1lo Take eIeKTPOHHUI penent?

* V [onblii AifOTH €IEKTPOHHI PELEeNTH
(e-peuentn). Jlroau, siki HE MalOTh HOMEpa
PESEL 1 xo4yTh OTpHMAaré EJIEKTPOHHUI
pELENT, IIOBHHHI OTPHMATH pO3APYKIBKY
IITPUX-KOY BiJl MEJMYHOIO NpaIliBHUKA (Ha-
NPHKJIa, JiKaps, MencecTpn). [1okaxith 1o
PO3APYKIBKY B amnTeri.

o Jlronu, sixi matrote Homep PESEL, a ta-
KOJXK JIOBIpEHUH MPOQisb, MOXKYTh OTPHMYBa-

JIKyBaHHS
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HA MOYATKY

TH CJIEKTPOHHI PELENTH 32 JONOMOroro SMS
abo Ha ajpecy eJIEKTPOHHOI MOIITH (TTCIs
BXOJy B [HTepHeT-akayHT narjieHra Ta BBE/ICH-
HS CBOIX KOHTAaKTHHX JIaHUX) 200 B JIOAATKY
mojelKP na tenedomni.

4. SIx BaKIMHYBaTH JiTei?

 Jlitn rpomansH YkpaiHu MOXYTh OyTH
BAKLMHOBAHI B MOJIKJIiHIKaX 32 YKPAaiHCHKUM
KaJICH/[apeM ILCTUICHb.

o Ilicma Tppox MicsIiB mnepeOyBaHHS
B [losbIi HA HUX MOIIUPIOETHCS MOIbCHKUIL
KaJleHJap IUeIUIeHb, SKMil Oyne Ul HHUX
000B’SI3KOBUM.

VIII. OcBira

1. Yu MOXy 5 3amucatd JUTUHY 1O IIKOJIH
19K?

Jlitu 7-18 poKiB MOXKYTh HABYATUCS B TIOJIb-
CBKHX LIKOJIaX Oe3KoIITOBHO. /1 BCTyIly /10
IIKOJM TMOTpiOHa 3asBa, 1 PIlIEHHA 3 LBOTO
NIPUBOY IpuiiMae aupexrop. [lepxaBHa 1mo-
YaTKOBA IIKOJIA 32 MICHEM HPO)KMBAHHS -
THHH-1HO3eMIUI TpHiiMae 000BSI3KOBO, @ iHIII
JIep’KaBHI TIOYAaTKOBI Ta CEpeAHi IIKOIH 3a
HAsIBHOCTI BUTBHUX MiCIlb. SIKIIIO y 0OpaHOMy
00’€KTI HEMAE BUIBHHUX MICIlb, 3BEPHITHCS 110
opraHiB Micieoi aaminicrapiii. Hesnaums
OJIbCHKOT MOBH HE € (JOPMaIIbHOIO TTEPELIKO-
Jo10. YuHi 3 YKpaiHH MOXYTb OpaTé y4acTb
y OE3KOLITOBHUX YPOKAX ITOJIBCHKOT MOBH, SIKi
OpraHi3oBye€ ILIKOJIA, Ta OTPUMYBATH HICHXOJIO-
TO-TIeJarorivHy JOTIOMOTY 3aBISKH Mirparii-
HOMY JOCBIJTy.

IX. HaBuaHHs Ta HAyKOBa po0oTa B YHi-
BepCUTeTI

1. Sk IPOJOBKUTH HABYAHHS YK HAYKOBY PO-
60Ty B MOJILCHKUX yHIiBepcHTeTax?

30epiTh yCci MOKIIMBI JOKYMEHTH TIPO BaILy
ocBiTy (aumuiomu, arectatd Ttomio). I[lorim
3B SDKITBCSL 3 OOPAHUM TIOJILCHKUM YHIBEpCHU-
TETOM Ta IOZJAlTe 3asBKY Ha BCTyI [0 Ha-
BYAJILHOTO 3aKnay. KoeH yHIBepCUTET Mae
cBO{ BJIACHI IPOIEAYPH INEPEBEICHHS 3 1HO-
3eMHOT0 yHiBepcuteTy. PimieHHs mnpuiimae
pexrop. Y pasi po30ibKHOCTeH y HaBYabHIMH
Mporpami yHiBEepCUTET MOXKE 3000B’s13aTH Bac
CKJIACTH IIEBHI iCTTUTH a00 MPONTH HaBYAHHSI.

Jerauni Ha caiiTi — https://www.gov.pl/web/
edukacja-i-nauka/rozwiazania-w-zakresie-
szkolnictwa-wyzszym-i-nauki-zawarte-w-
ustawie-o-pomocy-obywatelom-ukrainy

2. Yu xomrroBHe HaB4aHHA B [Tombmri?

3BiIBHEHI 3 OIUIAT 33 OCBITY B JIepIKaBHHUX
yHIBepcuTeTax mijJ KepiBHULTBOM MiHicTpa
OCBITH 1 HAyK! — JIeHHa ()opMa HaBYaHHS — 1€
ocobu, sIKi:

* MarOTh CTATyC OLKEHIIS,

* KOPUCTYIOThCSl THMYACOBHM abo0 J1071at-
KOBUM 3axXHCTOM Ha Tepuropii PecmyOmixu
Tlonpia,

* MAIOTh KapTy HOJIsIKa,

* € ompyxeHa/HUH, Garbkamu, Oalycero,
JITyceM 4H JiTbKaMH, OHYKaM¥ TPOMaIsTHAHA
[Monbuii, o npoxusae B [Tonbi.

3ao4yHe HaBuaHHS (y BHXIOHI THI) MOXKe
OyTH IIaTHE.

X. PoGora

1. Sk po3mouary JieraabHy po6oty B [Tombmi?

JleranbHy poboty msst Oyib-sKOoro pooo-
Tonasus B [Tonbii 6e3 10aTKOBUX J03BOJIB
MOXKYTb BUKOHYBATH:

* TpoMa/SIHE YKpaTHW, sIKi JIeraabHo B’iXa-
s B [osbity B mepion 3 24 srotoro 2022 p.,

* rpoMajisiHE YKpailHH, sIKi JIerajlbHO Hpo-
JKuBaroTh y [lompmi.

2. Illo moTpiGHO 3podUTH, IIOO MOYATH JIe-
rajpHO mpairoBaTy B [Tombimi?

[MpauiBHUK HE MOBHHEH HIiYOTO POOWTH.
PoGoTonasenp BizbMe Ha cebe BCi (opmanb-
HocTi. [IpoTsrom 14 nmHIB 3 JHS [MOYaTKy po-
00TH BiH 3000B’sI3aHKI MOBIIOMUTHU IIPO IIC
BI/INIOBiiHE OrOpO TIpalli 4Yepe3 eIeKTPOHHHIA
mopTan www.praca.gov.pl.

3. Kynu MOXyTb 3BEpHYTUCSI IPOMAafsIHU
Vkpainu, sKi IIyKatoTh poooTy?

Bropo 3aifmsitocTi  rpoMansH  YKpaiHU
B Hemomnomine 3HaXouThes 3a aipecoro:

ByIl. boxeHcpka 26,

1-it moBepx, K. 8,

Ten. 12 385 82 46

a6o Paifone ynpaBniHHs

3aifasTocTi y Bemi,

Byil. CenkeBuua 13a,

Ten. 12 289 70 14;

609 —515-711

XI. Kynu Mo:xKyTh 3BepHYTHCH 32 10IIOMO-
T0I0 JIIOIHU 3 00Me:KeHUMH MOKJIUBOCTSIMM,
K0/ TOIO?

[parroe MyHKT MiTPUMKH JTIONEH 3 iHBa-
JIIHICTIO Ta TXHIX ciMel

MichKO-IMiHHH IIEHTP

COIIAIBHOT TOTIOMOTH

Byll. boxeHcpka 26

32-005 Henosomine

Konraxru:

UepryBaHHS COIIaTbHOTO

MpaliBHUKA 10 cepeax

c1530-17.30

Yeprosuii ncuxonor

1en.509-233-534.

MHu Tako) pPEeKOMEHIyeMO TOpTall

http://www.niepelnosprawni.pl/
ledge/x/1992058

XIIL. Yu € minbra as Jiofei, ki 3a0e3me-
YHJIH MPOKUBAHHS TA XapUyBaHHS?

Cy0’extH, y ToMy ducii (izumyuni ocodu, sKi
3a0e3MeuyBaii POKMBAHHS Ta XapyyBaHHS

) 666 838 060 5

rpomMansH YKpaiHu, sKi IpHOynIn Ha TepH-
Topito PecriyOniku IMonbina Ge3nocepenHbo
3 TepuTopii YKpainu y 3B 53Ky 3 BOEHHUMH
NSIMH, IO BEAYThCS HA TEPUTOPIi i€l nmep-
JKaBH, Ta TPOMAJSIH YKpaiHH, SKi MAIOTh Kap-
Ty TOJsIKA , sIKI Pa3oM 3i CBOTMH HaOmIK-
YUMHJ POJIMYAMHU Y 3B’SI3Ky 3 LIMMHU 3aX0/laMH
npubynu Ha Tepurtopiro PecmyOmiku [loms-
I1a, 3MOXKYTh NOJIATH 3asBKY HAa OTPHMaHHS
IPOILIOBOI JOMOMOTHU 11b0r0 npuBoay. Jodi-
HaHCYBaHHs, Ha repion He Oimbme 60 mHIB
craHoBuTh 40 37I0THX Ha JeHb s ocobu,
sIKa OTpUMaJla XXHTJIO Ta XapuyBaHHs. [lara
HIOJIAHHSI 3as1BH PO JO(iHAHCYBaHHS HE Mae
3HaueHHs. PiHaHCOBA JIONOMOra HaJaBaTH-
METhCS 3 JHS NpHUHoMy ODXKEHIIB 3 YkpaiHu
noroMy. CTpOK BHIUIaTH JIONOMOTH MOXKE
OyTH HPOIOBXKEHNUIT B 0COOIMBO OOTPYyHTOBA-
HuX Bumagkax (ct. 13 3axkony Ykpainu «Ilpo
JIOTIOMOTY TPOMAJITHaM YKpaiHm» y 3B SI3KY
31 30pOHHMM KOHQIIIKTOM Ha TepHTOpIl i€l
KpaiHn).

XIII. I'pomaacbKuii TPAHCTIOPT — YU 0€3K0-
INTOBHUW?

BiAMOBiJHO /10 TOCTaHOBH BIIPOBA/HKEHO Mpa-
BO Ha 0E3KOIITOBHHUI MPOT3]] y TPOMaJCEKOMY
TPaHCIOPTI. 3BUIEHEHHS BiJ] IUIaTH ITOMINPIO-
€ThCSl HA MiCTa Ta CYCiJIHI TMIHH, SIKi IPUEN-
HAJIMCSL ZI0 JJOTOBOPY IIPO CIIIbHE 3iiCHEH-
Hsl KOJIGKTHBHOTO I'POMAJICHKOIO TPAHCIIOPTY
rpoMajsiH YKpaiHu.

JIOKYMEHTOM, 1110 J]a€ TPaBO Ha 3BUJIbHCH-
Hs1, Oyae macropt abo iHIIMH JTOKYMEHT, 110
MiATBEPUKY€E TEPEeTHH KopAoHy PecmyOmiku
[Monbia 3 24 motoro 2022 poky.

Binb1ue iHpopmanii mpo KOMyHIKallilo Bce-
pearHi TMiHH 32 aJ]pecoro:

https://www.niepolomice.eu/informator-
categories/komunikacja-1
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Legalny pobyt w Polsce

Ze strony www.gov.pl

Obywatele Ukrainy, a takze ich mezowie (zony), ktérzy opuscili
ojczyzne w wyniku agresji rosyjskiej, moga legalnie przebywa¢é
w Polsce przez 18 miesiecy. Dotyczy to os6b, ktére przyjechaly
do Polski bezposrednio z Ukrainy po 24 lutego 2022 roku i chcg

pozosta¢ w naszym kraju

Co powinienem / powinienem zro-
bi¢, aby legalnie przebywa¢ w Pol-
sce?

Jesli jestes obywatelem Ukrainy, prze-
bywasz w naszym kraju legalnie pod
nastepujacymi warunkami:

* Wjechate$ do Polski po 24 lutego
2022 bezposrednio z Ukrainy,

e Podczas kontroli granicznej zo-
stale§ zarejestrowany na przejsciu
granicznym przez komendanta Strazy
Granicznej.

Jezeli jestes osoba, ktora spelnia
wszystkie powyzsze warunki, mozesz
legalnie przebywaé¢ w Polsce przez 18
miesiecy.

Co powinienem/powinienem zro-
bi¢, aby przebywaé¢ w Polsce le-
galnie, je$li Komendant Strazy
Granicznej — na przejsciu granicz-

nym - nie zarejestrowal mnie pod-
czas kontroli granicznej?

Musisz wystapi¢é o nadanie numeru
PESEL w gminie miasta, do ktérego
przyjechates lub w administracji gmi-
ny, w ktorej sie znajdujesz. Nalezy to
zrobi¢ w ciggu 60 dni od daty wjazdu
do Polski.

Jak moge przedluzyé waz-
nos$¢ dokumentoéw, jesli juz
je posiadam?

Jezeli Twadj pobyt w Polsce zo-
stanie uznany lub uznany za
legalny, otrzymasz zezwolenie
na pobyt czasowy. Aby to uzy-
skaé¢, musisz zlozyé wniosek.
Po wydaniu decyzji o udziele-
niu Ci zezwolenia na pobyt cza-
sowy masz prawo przebywaé

PROCEDURY/MPOLIEAYPY

w Polsce przez 3 lata od daty okreslonej
w decyzji. Wniosek taki mozna zlozy¢
nie wczesniej niz do korica 9-miesiecz-
nego okresu od dnia legalnego wjazdu
do Polski, ale nie p6Zniej niz w ciggu
18 miesiecy od dnia 24 lutego 2022 r.
(nie pézniej niz 24 sierpnia 2023 r.).

Jak uzyska¢ osobisty numer PESEL?

7167 wniosek do rady miasta lub admi-
nistracji gminy. Dodaj zdjecie do prosby.
Odciski palcéw zostang pobrane (nie
dotyczy dzieci ponizej 12 roku zycia).
Po otrzymaniu numeru PESEL mozesz
réwniez otrzymac Profil Zaufany.

JleranbHe nepe6yBaHHsA Ha TePUTOPIT

Ze strony www.gov.pl

Ipomapsanm YkpaiHy, a TAKOX IX 4ONOBiKY (PY>KMHN), AKi BHACTIOK
pociricpkoi arpecii mokuHy/mm cBoro baTbKiBIHY, MOXXYTh IepeGyBaT Ha
tepuropii [Tonbuii meranbHo Bponosxk 18 micanis. e crocyersces oci6,
aki nmpu6ymu mo Ionpmi 6esnocepenHpbo 3 Ykpainu micis 24 mororo 2022
P. i XO4yTh 3aIMINNTHCA Y HAaLIill KpaiHi

Illo s moBMHeH/TOBUHHA 3pO6UTH, 1[06
neranbHo nepedysatu y Ilonpmi?

Sxmo Bu - rpomapaHuH/TpOMasisiHKA
Ykpainu, To Bu nepebyBaere y Hamiit kpa-
Hi 71erajJIbHO 32 TAKMX YMOB:

Bu B’ixanu o IMonbi micasa 24 10Toro
2022 p. 6esmnocepenHbo 3 YKpainu,

I1ig 9ac IpOXOMKeHH IPUKOPJOHHOTO
KOHTPO/IO Bac — y myHKTi epeTuHy Kop-
JOHy — 3apeecTpyBaB KoMeHJAHT Ilpu-
KOPJIOHHOI CITYXOM.

Sxmo Bu - ocoba, axa Bignmosigae Bcim
nepeniyeHMM BUIe YMOBaM, Bu Moxete
nepebyBatu y Ilonpuii nerarbHo BIpo-
moBK 18 micaiiB.

Illo s moBMHEH/IOBMHHA 3p0o0OUTH, 1100
nepebyBatu y Ilonplii jeranpHO, SIKIIO
Hiff 4Yac TPOXOKEHHS HPUKOPJOHHOTO
koHTpomo Komenmant IIpuxopmonnoi
CTyXOM — y IYHKTI IIepeTUHY KOPHAOHY —
He 3apeecTpyBaB MeHe?

By nmoBMHHI IOAATV KJIONOTAHHS INPO
Ha/laHHA IlepcoHanbHOro Homepa PESEL
Y MyHiIMIIa/lTiTeT MicTa, ;O AKOro Bu npu-
ixamyu abo B yIpaB/IiHHS I'MiHU, HA TepH-
Topii sikoi Bu mepe6bysaere. e HeobxigHO
3pobutu Bpogosx 60 gHIB Bif fatu B'i3-
ny no Ilonmpmi.

SIX A MOXKY IPOAOBXXUTH T€PMiH JiiicHO-
CTi JOKYMEHTiB, AKIO B MeHe BKe €?

Monbuwi

Axio Bae nepe6ysanns y ITonmblii BBaxa-
€TbCst 00 BBXKAJIOCS JIera/ibHNUM, Bu ofep-
SKUTE JIO3BII Ha TUMYAcOBe IPOXKMBAHHSA.
o6 ttoro orpumary, By nmoBuHHI mojaru
KnonotaHHA. [licia npuiHATTA pilleHHA
mpo BuUpadyy Bam f03Bonmy Ha TMM4acoBe
MIPO>XKMBAHHA, By MaeTe mpaBo MpOXXMBATY
y Ionbmii BpoioBXx 3 pokiB Bif gaTu, 1o
6y,l1e BKasaHa y pimeHHi. Take K1onoTaHHA
MO>)KHa IIOfIAT He paHillle 3aBepIIeHHs 9-Mi-
CAYHOTO TePMiHy Bifi JaTy JlerajIbHOTO Bi3fy
1o ITonbuii, aste He mi3Hille, aHDK BIPOTXOBX
18 micA1iB, mounHaroum Bix 24 motoro 2022
p- (e misHie 24 cepmas 2023 p.).

SJx opepaTM NepCcOHANbHMII HOMep
PESEL?

IlopaiiTe K/IOMOTaHHA y MyHiuMIamiTeT
micta abo B ympasmiHHA rMiHu. [lo Ki1o-
noTtaHHs foparite ¢otorpadir. Ilix wac
nopadi foKyMeHTiB y Bac BisbMyTb Binbu-
TOK HaJIbliA (1l He CTOCYEThCA AiTell BikoM
mo 12 pokiB). ITicna orpuMaHHA HOMepa
PESEL Bu moxxete ofep>katy Takox Jlosi-
pernit mpodins. https://www.gov.pl/
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Uzyskaj numer PESEL

oraz profil zaufany

ustuga dla obywateli Ukrainy w zwigzku
z konfliktem zbrojnym na terytorium tego

panstwa

Jestes obywatelem/obywatelkg Ukrainy i przybytes(-as) do Polski bezpoSrednio z Ukrainy
w zwigzku z dziataniami wojennymi w twoim kraju? Mozesz uzyska¢ numer PESEL, ktdry
umozliwi ci np. skorzystanie z opieki zdrowotnej, pomocy spotecznej czy zatozenie firmy w Polsce.
Jednoczes$nie mozesz uzyskac profil zaufany, ktory umozliwia zatatwianie wielu spraw urzedowych

przez Internet

Kiedy mozesz uzyskac
Mozesz uzyska¢ numer PESEL, jesli:

* jeste$ obywatelem/obywatelka Ukra-
iny lub

* jestes obywatelem/obywatelka Ukra-
iny i masz Karte Polaka, lub

* jeste$ cztonkiem najblizszej rodzi-
ny obywatela/obywatelki Ukrainy, kt6-
ry/ktéra ma Karte Polaka, lub

* jeste$ malzonkiem/matzonka
obywatela/obywatelki Ukrainy, ale nie
masz obywatelstwa ukrainskiego

oraz przybyle$(-as) w okresie od 24
lutego 2022 r. na terytorium Polski
bezposrednio z terytorium Ukrainy
w zwigzku z dzialaniami wojennymi
prowadzonymi w twoim kraju.

Informacje o numerze PESEL, znaj-
dziesz w sekcji Co to jest numer PE-
SEL.

Kto moze uzyskaé

Kazdy, kto spelnia warunki wymie-
nione w sekcji Kiedy mozesz skorzystaé
oraz:

e przybyl w okresie od 24 lutego
2022 1. do Polski bezposrednio z Ukra-
iny w zwigzku z dzialaniami wojennymi,

* zglosi sie (zlozy wniosek) do do-
wolnego urzedu gminy.

Co musisz przygotowaé

* Wniosek o nadanie numeru PE-
SEL obywatelowi Ukrainy w zwigzku
z konfliktem zbrojnym (plik .pdf, 517
kB). Wniosek mozesz tez dosta¢ w do-
wolnym urzedzie gminy. Mozesz tez

pobra¢ wniosek w rosyjskiej wersji jezy-
kowej (plik .pdf, 549 kB).

* Dokument, ktéry potwierdzi dane,
ktére podajesz we wniosku, w tym
twoja tozsamos$¢é. Dokument, ktéry po-
twierdzi dane, ktére podajesz we wnio-
sku, w tym twoja tozsamos¢. Jezeli nie
masz takiego dokumentu, to podpisa-
nie przez ciebie wniosku jest réwno-
wazne prawnie z o$wiadczeniem, ze
twoje dane sg prawdziwe.

* Dane, ktére wpiszesz we wniosku:

— imie i nazwisko,

— data i miejsce urodzenia,

— kraj urodzenia i obywatelstwo,

— data wjazdu do Polski,

— ukrainski numer ewidencyjny — je-
§li masz,

— aby uzyskaé profil zaufany — dane
kontaktowe: adres e-mail i polski nu-
mer telefonu.

* Jesli wypelniasz wniosek w imie-
niu osoby maloletniej (dziecka ponizej
18 r.z.), podaj dane rodzicéw i/lub oso-
by sprawujacej faktyczna opieke nad
dzieckiem.

Kolorowe zdjecie na papierze foto-
graficznym w rozmiarach 35 x 45 mm
(szeroko$é x wysokos$¢) i — jesli jestes
na zdjeciu w ciemnych okularach lub
w nakryciu glowy — odpowiednie za-
$wiadczenie. Sprawdz, jakie warunki
powinno spetiaé zdjecie.

Aby uzyskaé profil zaufany, musisz
miec:

e dzialajacy telefon komodrkowy
z numerem od polskiego operatora,

ktérego jeste$ wylacznym uzytkowni-
kiem,
* adres e-mail, z ktérego korzystasz.
Pamietaj! Podczas sktadania wnio-
sku zostang pobrane twoje odciski pal-
cOw.

Co musisz zrobié

1. Wypelnij  wniosek,  przygotyj
potrzebne dokumenty oraz zdjecie —
szczegbly znajdziesz w sekcji Co mu-
sisz przygotowac.

Wniosek musisz zlozyé osobiscie.
Dziecko do 12 roku zycia nie musi
by¢ obecne przy skladaniu wniosku -
7 wyjatkiem sytuacji, w ktérej jego
tozsamo$¢ bedzie ustalana w oparciu
o o$wiadczenie.

Wniosek w imieniu dziecka skfa-
da jedno z rodzicéw, opiekun, kurator,
opiekun tymczasowy ustanowiony przez
sad opiekuriczy, lub osoba sprawujaca
faktyczng piecze nad dzieckiem. Od
dzieci, ktére nie ukonczyly 12 r.z., nie
pobiera sie odciskow palcéw.

2. Na wniosku z16z wlasnoreczny
podpis.

3. 7167 wniosek w dowolnym urze-
dzie gminy - szczegdly znajdziesz
w sekcji Gdzie sktadasz wniosek.

4. Urzednik pobierze twoje odciski
palcow.

5. Otrzymasz wydruk potwierdzenia
nadania numeru PESEL.

6. Jezeli masz ukonczone 18 lat, na
whniosku mozesz wyrazi¢ zgode na:
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e wprowadzenie danych (adres
e-mail, numer telefonu komérkowego)
do rejestru danych kontaktowych. In-
formacje o Rejestrze Danych Kontak-
towych znajdziesz w sekcji Co to jest
Rejestr Danych Kontaktowych;

* potwierdzenie profilu zaufanego.
Szczegoly znajdziesz w sekcji Co to jest
profil zaufany.

Jesli we wniosku beda jakie$ braki —
urzednik poprosi o ich uzupelnienie.
Urzad moze nie rozpatrzyé twojego
wniosku — jesli wniosek nie bedzie
speltnial wymogéw urzedowych.

Gdzie skladasz wniosek
W dowolnym urzedzie gminy.

Urzad Miasta i Gminy w Niepotomi-
cach

Plac Zwyciestwa 13

32-005 Niepotomice

Godziny pracy:

poniedziatek: 8.00-17.00
wtorek—-czwartek: 8.00-16.00

piatek: 8.00-15.00

Obsluga nadawania numeru PESEL
obywatelowi Ukrainy w:

Referat Ewidencji Ludnosci

tel. +48 12 250 94 03

tel. +48 12 250 94 23

§roda: nieczynne (dzienh wewnetrzny)

Urzad Stanu Cywilnego
tel. +48 12 250 94 05
§roda: nieczynne (dzienh wewnetrzny)

Zlozenie wniosku, pobieranie odci-
skow palcow, wprowadzenie danych do
systemu komputerowego, nadanie nr
PESEL, wydruk, potwierdzenie profilu
zaufanego — czas obslugi 1 osoby to ok.
40 minut

Ile zaplacisz
Ustuga jest bezplatna.

Gdzie odbierzesz potwierdzenie
W urzedzie gminy, w ktérym skta-
dasz wniosek.

Co to jest numer PESEL

To jedenastocyfrowy symbol nume-
ryczny, ktéry jednoznacznie identyfikuje
osobe fizyczng. Numer PESEL zawiera:

* date urodzenia,

* numer porzadkowy,

* oznaczenie plci

¢ liczbe kontrolna.

Numer PESEL umozliwi ci np. sko-
rzystanie z opieki zdrowotnej, pomocy

spotecznej czy zalozenie firmy w Pol-
sce.

Co to jest Rejestr Danych Kontak-
towych

Rejestr Danych Kontaktowych (RDK)
to baza, dzieki ktérej masz pewnosé, ze
administracja publiczna ma dostep do
twoich aktualnych danych kontaktowych.
Po co administracji twoje dane kontakto-
we? Pozwalajg na szybki i skuteczny kon-
takt z toba, by powiadomi¢ cie o:

» dokumentach gotowych do odbioru,

* rozpatrzeniu zlozonych wnioskow,

e potrzebie uzupelnienia dokumen-
téw lub informacji w twoich sprawach,
prowadzonych w urzedach.

Pamietaj! RDK nie bedzie uzywane
do rozsylania informacji marketingo-
wych ani reklam, ale wytacznie do in-
formowania o sprawach bezposrednio
dotyczacych ciebie. Twoje dane w RDK
sa bezpieczne. Dostep do nich ma tylko
administracja publiczna i podmioty re-
alizujace zadania publiczne.

Co to jest profil zaufany

Profil zaufany — cyfrowe narzedzie,
ktéore umozliwia zalatwianie spraw
urzedowych online, bez wychodzenia
z domu.

Do czego stuzy profil zaufany?

1. W Internecie pelni te samg funk-
cje, co dokument tozsamosci.

2. Pozwala na podpisanie dokumen-
tu elektronicznego podpisem, ktory jest
réwnowazny prawnie z podpisem wia-
snorecznym (tylko wobec podmiotéw
publicznych).

PROCEDURY/MPOLIEAYPY

Jezeli we wniosku zaznaczysz, ze
chcesz potwierdzi¢ profil zaufany:

* Na numer telefonu komérkowe-
go podany we wniosku przyjdzie wia-
domosé SMS z jednorazowym kodem.
Kod podaj urzednikowi.

* Na podany we wniosku adres
e-mail przyjdzie jednorazowy kod, kt6-
ry mozesz, ale nie musisz podaé urzed-
nikowi (jezeli nie mozesz odebraé tego
kodu, to urzednik i tak potwierdzi twdj
profil zaufany).

* Otrzymasz wydruk potwierdzenia
utworzenia profilu zaufanego.

* Urzednik poprosi cie o podpisanie
zobowigzania, ze nie udostepnisz swo-
jego profilu zaufanego innej osobie (na
drugim egzemplarzu wydruku).

Kiedy twdj profil zaufany bedzie go-
towy, otrzymasz dodatkowe informacje:

*na podany we wniosku adres
e-mail, w kolejnej wiadomosci, otrzy-
masz nazwe uzytkownika (login) oraz
potwierdzenie, ze twdj profil zaufany
jest gotowy;

* na numer telefonu komdrkowego
podany we wniosku otrzymasz kolejng
wiadomo$¢ SMSM =z jednorazowym
hastem do aktywacji profilu zaufanego
(nie musisz aktywowaé profilu zaufa-
nego od razu).

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 12 marca 2022 1. 0 po-
mocy obywatelom Ukrainy w zwigzku
z konfliktem zbrojnym na terytorium
tego panstwa.

WWW.GOV.PL
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Otpumanite Homep PESEL
Ta HaitHUI Tpodinb

IIOCITyTa IJIs TPOMAJisiH YKpaiHM y 3B A3KY 3i
30pOITHNM KOH(QTIKTOM Ha TepUTOPil i€l Kpainu

AKL0 By € rpomMaaaHuHoM YkparHu i npubynu Ao Monblyi 6esnocepeaHbo 3 YKpaiHu y 3B'A3Ky
3 60I0BUMM AigMI Y BaLLIi KpaTHi — B MoxeTe oTpumaTu Homep PESEL, akuil 403B0ONNTL Bawm,
HanpvKnaz, CKOPUCTATMCS NOCyrami OXOPOHM 3[0POB'S, COLjiabHOI A0MOMOTY a0 CTBOPUTY
KOMMaHito B Ionblui. Takox Bi MoXeTe oTpuMaTi HadiiHuii Npodink, AKuii 403BONSE
BMpILLYBaTK 6arato 0MiLiiHKMX CnpaB Yepes IHTepHeT.

Komn moxxna orpumaru PESEL Ta napiii-
HUit npo¢inb

Bu moxere orpumaru Homep PESEL,
AKIO:

Bu € rpomagsiHiHOM YKpainu abo

Bu € rpomapannHoM YKpainm i maere
KapTy HoJsAKa abo

Bu € wieHOM HaOMIDKIOI PORMHM TPO-
MaJAAHMHA YKpaiHu, AKMIi Ma€ KapTy MOJA-
Ka abo

Bu e pmpyxuHOM0/4010BiKOM TpoMajs-
HIHA YKpaiHU, ajie He MaeTe TPOMafIAHCTBA
Ykpainn

a TakoXX By mpubynu B mepiop 3 24 mo-
Toro 2022 poky Ha Tepuropiio Ilonbii 6e3-
HOCEepeHbO 3 TepUTOpil YKpainu y 3B’s13Ky
3 bortoByuMM AiAMM y Bamiit kpaiHi.

Indopmarnito npo Homep PESEL moxHa
sHatitu B pospini «Ilo Taxe Homep PESEL».

XT0 MOXKe OTpUMATH
Koxxen, XTo Binmosifae ymoBaM, meperi-
4yeHuM y pospini «Komm Bu MoxeTe BUKO-
PUCTOBYBATW, i:

pnbyB y nepiof 3 24 motoro 2022 poxy
mo Ilonbmi 6esmocepenHbO 3 YKpaiHu
y 3B’513Ky 3 60II0OBUMY HisMIL,

Oyne 3Bepraruch (IofaBaTy 3asBy) [0
Oynb-AKOI TepUTOpiaIbHOI aAMiHICTpatii.

IlTo moTpi6éHo migrorysarn

3agBa 1npo HaganHA HoMepa PESEL
TpOMafiAHNHY YKpaiHu y 3B’A3Ky 3i
36poitHuM KoHdikToM (daitn .pdf, 517
kB). TakoX MOXHAa OTpPMMATH 3asBY
B Oy/ib-AKOMY MYHILMIIaTbHOMY yIpaB-
minHi (urzad gminy). Takoxx MoxxHa 3a-
BAHTAXXUTU 3asABY POCI/ICHKOI MOBOIO
(aitn .pdf, 549 xBb).

JoxyMeHT, AKMII NifTBepAUTb [aHi,
aki Bu HamaeTre B 3aABi, BKIHOYAIOYU
Baury oco6y. fxujo y Bac Hemae Taxo-
ro MOKyMEeHTa, MiJIMCaHHA BaMIU 3asABU
IOPUAVYHO € PiBHO3HAYHMUM JeKaapamii
IIpO NMPABAMBICTb Ha/JaHNX Bamu faHuX.

Hani, axi Bu moyraere B 3asBi:

iM’s1 Ta mpisBuiLe,

maTa i Miciie HapOJ KeHHH,

KpaiHa HApOJKEHHA Ta T'pPOMAJAH-
CTBO,

mata B'i3ny mo [Tombmi,

YKPaiHCBbKUII DPEECTPALli/iHmii HOMeEp
(PHOKIIII) - 3a HasgIBHOCTI,

IS OTPMMaHHsA [oBipeHoro mpodi-
JII0 TAKOXXK HeOOXiHO HaZaTu KOHTaK-
THi JlaHi: afipeca eeKTPOHHOI ITOMITY Ta
IO/IBCbKMIT HOMep TenedoHy.

Axuo Bu sanoBHI0€ETE 3a4BY Bij iMeni
HEMOBHOMITHBOTO (AuTHHM 10 18 poKiB),
HafalTe maHi 6aTbKiB Ta/abo ocobu, AKa
($aKTUYHO JOIMAMAE 32 JUTUHOIO.

KonbopoBe ¢oto Ha ddoromanepi
posmipom 35 x 45 MM (CHiBBifHOIIEHHS
wypyHY i Bucotn) i — sikmo Bu Ha ¢oro
B TeMHUX OKYy/IApax abo Kamemwoci — Bif-
nosigHmit ceprucikar. IlepesipTe, AKUM
yMoBaM Mae Bifgnosigatn ¢pororpadis.

o6 orpumarn HapiiiHuit npodinb,
Bu noBunHI MmaTu:

IpaLI00Ynit TeneoH
3 HOMEPOM IOJIbCBKOTO OIllepaTopa, eKc-
KJIIO3MBHUM KOPUCTyBa4yeM sIKoro Bu e,

afipecy eeKTPOHHOI HOWTH, AKY Bu
BUKOPUCTOBYETE.

Baxnuso! Ilim wac momaHHS 3asBU
y Bac Bi3bMyTb BigOUTKM manbIiiB.

MOOGITbHUI

ITo Tpe6a 3pobuTH
1. 3anoBHITb 3a:ABY, miAroTyiiTe HeoOXiAHi
HOKyMeHTH Ta POTO — eTasli MOKHA 3HAIL-
1 B po3pini «IIlo moTpiOHO mifroTyBaTn».
3aABy HeoOXifHO momaTM 0CO6UCTO.
IIpucyrnicTs guTHMHYU BiKOoM [0 12 poKiB
IIpY IIOfJaHHI 3a5IBY He 000B’13K0BA — KPiM
BUNAAKiB, Komu i 0coOy BCTaHOBIATH
Ha mifcraBsi gexnmapanii (y pasi mepetuny
KOPJOHY II0 JOKYMEHTY, BCTAHOB/IIOIOYO-
My ocoby 6e3 poTorpadii Ha HbOMY).
3asBa Biff iMeHi IUTUHM IMOJAETHCS O]~
HUM i3 6aTbKiB, OMIKYHOM, KypaTOpoM,
TUMYACOBYM OIIKYHOM, IPM3HAYEHNM CY-
[IOM 3 INTaHb OIIKM Ta MiK/ITyBaHH:A, ab0
0c06010, sika (GAKTUIHO 3[IJICHIOE OIIKY
Hap guTuHOoW. [litTy 1o 12 pokiB BigbuTKM
IajIblliB He MYCATD 3/1aBaTH.

2. IlocraBre Ha 3adABi BIACHOPYYHMII
Mmigmmc.

3. Iloparite 3asBy B OyAb-sAKOMY MYHi-
LIMIIaJIbHOMY YIPaBJIiHHI — JeTali MOXHa
3HaiTU B po3fini «Jle mopmaTu 3asaBy».

4. ITpaniBHMK MyHIiIIMIIa/IbHOTO YIIPaB-
JiHHA BisbMe Baii BigOUTKM mabliB.

5. Bu orpumaere poO3ApyKiBKy Iif-
TBep/KeHH:A HajaHHA Homepa PESEL.

6. ko Bam 6inbure 18 pokis, y 3asBi
Bu mosxeTe moroguTucs Ha:

« BHeceHHA maHUX (afjpeca eneKTpo-
HHOI MOLITH, HOMep MOOiIbHOrO Tere-
(dOHY) HO peecTpy KOHTAKTHUX JAHMUX.
Indopmanito mpo PeecTp KOHTaKTHMX
TaHUX MOXKHA 3HalTu B po3fini «IJo Take
PeecTp KOHTaKTHMX JaHMX»;

o lojatkoBy indopmanio moxo mig-
TBEpP/PKEHHs JHOBipeHoro mnpodimo gu-
Buch y cTarti «llo Take Hapmiyinuii mpo-
(bi)lb».
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Sxio B 3asBi € HeMOMIKY — cekpeTap IO-
IIPOCUTD iX JIOIIOBHUTH. YIPaBIiHHA MOXe
He OPUIHATHU [0 posrnany Bamy sassky -
SIKITIO 3as1BKa He BiAmoBifae odiriitHuM BI-
MOTaM.

Je mopartu 3aaBy
B 6ynb-sxiit agminicTpanii rMiay B ITonmbi.

B Hemonomine

Micbka Ta rmina ynpasa B Hermonominax -
Urzad Miasta i Gminy w Niepotomicach

Plac Zwyciestwa 13, 32-005 Niepofomice

Topuan po6born:

[Tonenimoxk: 8.00 — 17.00

BiBropoxk - geTsep: 8.00 — 16.00.

ITarauns: 8.00 — 15.00

IHdopMalis PO IPUCBOEHHA HOMepa
PESEL rpomapanuny YKpainm:

tel. 12 250 94 72.

ITomava 3asABKY, 3HATTA BiIOMTKIB I1a/Ib-
1[iB, BBEJICHHS [JAHMX B KOMITIOTEPHY CH-
creMy, npucsoeHHs Homepa PESEL, npyk,
iTBepIpKeHHs fOBipeHoro npodimo — yac
o6cyroByBaHHA Ha 1 0coby mpubmmnsHo 40
XB.

CKinpKn 1€ KOImTYye
ITocyra 6e3KOIMITOBHA.

Je Bu orpumaeTe migTBepIKEHHA

B apminicTpanii rminy, Kygu Bu mogaere
3a4BY.

IITo Take nomep PESEL
Ile opuHamUATHSHAYHMIT IMGPOBUIT HOMep,
AKMIT OFHO3HA4YHO ifeHTNdiKye Qisudny
ocoby. Homep PESEL micTuTh HacTymHi
TaHi:

JaTy HapOJKEHHA,

MIOC/IiJOBHMIT HOMED,

TO3HAYeHHS CTarTi,

KOHTPOJIbHE YNCTIO.

Homep PESEL posomurp Bam, Hanpu-
K/IaJ, CKOPMUCTATUCA IIOCAYTaMy OXOPOHU
3I0pOB’sI, COLiaIbHOI JOIIOMOru abo CTBO-
puTy KoMnaHio B [Tombi.

IIlo Take PeecTp KOHTAKTHMX JTAHMX
Peectp xonraxktHux fanux (PKJ]) — e 6asa
TIaHUX, 3aBIAKM sAKilt Bu MoxkeTe 6yTM BIIEB-
HeHi, 110 flepKaBHa afMiHICTpalisa Mae fio-
CTYI Ji0 Bammx noToYHMX KOHTAKTHUX fia-
Hyx. Hasimo apgminicTpanii mopi6ni Baur
KOHTaKTHi JjaHi¢ BoHU JO3BOAIOTD HIBUIKO
Ta eheKTUBHO 3B’s13aTuCsA 3 Bamu, 106 cro-
BicTuTi Bac po:

TOTOBI /10 BUladi JOKYMEHTH,

PpOS3IIAf NOfAaHNX 3a5B,

HeOoOXiIHICTh JIOIOBHIOBATH TOKYMEHTU
a6o indopmariio 3 Baimx nurass, 1o mpo-
BOJIATHCSA B Odicax.

ITam’sitaitre! PK]I He BuKopucToByBati-
MeTbCs [ HafiCMIaHHA BaM MapkeTuHro-
BIX 200 PEKTAMHIIX OTOJIOIIEHD, & JINIIIE /IS
inpopMyBaHHs: PO IUTAHH, SIKi Oe3moce-
penHbo crocyoThesA Bac. Bami gani B PK]I
6esneyHi. JJOCTyI IO HUX MAIOTD JIUIIE Op-
TaHY JAepXKaBHOTO YIIPABIIHHA Ta Cy0 €KTH,
AKi BUKOHYIOTb Jiep)KaBHi 3aBJaHHA.

IITo Take HagiitHMIT IpOoQinp

Hapiitamit ipodine — umdposmit iHcTpy-
MEHT, AKWIl ;03BO/IsIE BUpityBaty ogiwiitai
CIIPaBY OHJIAVH, HE BUXOJIAYN 3 IOMY.

Ina yoro mpusHavyeHUil HafiliHMi Mpo-
dinp?

B InTepHeTi BiH BUKOHYE TY 5K QYHKIIiIO, 110
i JOKyMeHT, 1110 TTOCBiffYye 0COOY.

JosBonde mimmcarti eeKTPOHHUIA J10-
KyMEHT HiJIicoM, IOpPUYHO €KBiBa/leHT-
HUM BJIACHOPYYHOMY IIANMCY (TiMBbKY LA
IepXKaBHUX YCTAHOB).

PROCEDURY/MPOLIEAYPY

Axmo Bu Bkasyere B mporpami, 110 xoye-
Te MiATBepANTI HafiitHmit npodinb:

Ha BkasaHMit y JOAaTKy HOMep MOOiIb-
Horo TenedoHy Oyze Hapicmano SMS-10Bi-
IOMJ/IEHHA 3 OfHOpa3oBMM KopioM. Ilosizgo-
MTe L€l KOfi NMpaliBHMKY MYHIilMIIa/JbHOL
YCTaHOBI.

Ha agpecy enekTpoHHOI IOMITH, BKa3aHy
B JOHaTtKy, Oyze HaAiCTaHO OIHOPA30BUIL
KOfI, sIKuit Bu MoxkeTe, aje He 060B’I3KOBO
MycUTe HafjaBaTy IIOCAZIOBiit 0cobi (AKiIo
Bu He MoyKeTe OTpUMATH Lieit KOJI, HOCazoBa
ocoba Bce OHO mifTBepANTD Bamr Hafiitamin
podins ).

Bu orpumaere posupykiBKy-mifTBep-
JPKEHHsI CTBOPEHHS Ha/{{itHOro mpodismo.

[Tocagoseny monmpocuts Bac migmmcarn
3000B’I3aHHA He JUINTICA CBOIM HafiliHUM
npodinem 3 iHIIOW 0cob0w (Ha Apyromy
HPUMIPHUKY PO3APYKIBKIM).

Koyt Baur nagiitanit npodis 6yze roto-
BUIA, BU OTPUMAETE JOTATKOBY iHpOpMaIlito:

Ha aJfpecy e/lIeKTPOHHOI IOIITH, BKa3aHy
B JIOJIaTKY, B HACTYIIHOMY IIOBi[IOM/IEHHi BU
oTpuMaeTe iM’sl KopucTyBada (JIoriu) i mia-
TBepKeHHs, 10 Bam Hapgiituuit npodins
TOTOBUIL;

Ha HOMep MOOiIbHOrO TeneoHy, BKa-
3aHMIT y JIoflaTKy, Bu oTpumaere e onHe
SMS-10BiOM/IEHHA 3 OZHOPA3OBUM IIa-
poreM [y akTMBaLii HaAiltHOro mpodimo
(Hemae HeoOXimHOCTI Bifjpa3y akTMByBaTU
HagiitHmi Tpodisb).

IIpaBoBa migcraBa:

3axoH Bif 12 6epesns 2022 poky Ipo Ho-
HOMOTY TpOMajiiHaM YKpaiHM y 3B’A3KYy 3i
30poitHMM KOH(IIKTOM Ha Tepuropii Ljiel
Iep>KaBIL.

WWW.GOV.PL
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PROCEDURY/MPOLIEAYPY

Pomoc medyczna dla
obywateli Ukrainy /
MenudHa nonomora
HACEJIEHHIO YKpalHu

Obywatele Ukrainy — w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia — mogg skorzystac bezpfatnie
z ustug medycznych Swiadczonych przez osrodki zdrowia w naszej gminie. Ponadto niektore
prywatne placowki oferujg bezpfatne ustugi dla uchodzcow z Ukrainy.

[poMagsaHu YKpaiHu — B pamkax HalioHanbHOro GoHAy 340P0OB'S — MOXYTb 6E3KOLITOBHO
KOPUCTYBATWCA NOCAYramu MeAUYHUX EKCNEPTIB Yepes 3akaan OXOPOHM 340POB'A HaLol

rMiHW. binblue Toro, AesKi NpyUBaTHI BifAINEHHS NPONOHYKOTL BE3KOLWTOBHI NOCAYrv ANS

yKpaiHLiB.

W przypadku nagtych wypadkéw — sta-
nowiacych zagrozenie zycia — nalezy za-
dzwoni¢ pod ogélnopolski numer alar-
mowy — 112.

Y pasi HagsBMUYANHMX CHUTYaLiil, 110
CTAaHOBJIATD sarposy JKUTTIO, TeHe(i)OHYI?ITe
3a HaHiOHaTIbHI/IM HOMEpOM eKCTpeHOI no-
nomornu — 112.

UchodzZcy chcacy skorzysta¢ z wi-
zyty u lekarza rodzinnego muszg tyl-
ko zadzwoni¢ do wybranego osrodka
zdrowia i sie zarejestrowaé na wizyte.
Do rejestracji potrzebny bedzie numer
PESEL. Jesli kto$ nie posiada nr PE-
SEL, woéwczas mozna podaé numer
paszportu.

Osoby z Ukrainy nie musza podpi-
sywaé oswiadczenia o wyborze lekarza
rodzinnego.

bixenpwi, AKi X04yTh BifiBigaTyu cimen-
HOTO JIiKaps, JOCTaTHbO jnile 3aTenedo-
HyBaTU B 0OpaHy KIIiHIKy Ta 3amucaTucs
Ha npuiioM. [lo peecTpamii BaM 3Hajo-
6urnscs Homep PESEL. fIkimio y Bac Hemae
HoMmepa PESEL, Bu Takox Mo>keTe BKa3aTn
HOMEp CBOT'O MacIOpPTa.

Kurensam Yxpainu He noTpibHO migmm-
CyBaTH AeK/Iapariio mpo Bubip cimMeitHoro
JliKaps.

Na terenie naszej gminy funkcjonuje
kilka przychodni, z ktérych ustug moz-
na korzystac.

Y Hawisi rMiHi € KiZibKa KTiHiK, IOCayra-
MM AKUX MO>KHA CKOPUCTATHUCSL.

Przychodnia Rejonowa w Niepotomi-
cach

ul. Korczaka 1, 32-005 Niepotomice
rejestracja, tel. (12) 281-10-05, (12)
281-20-05, (12) 350-26-00

Mapy Google — 50.02948216728125,
20.22119385931499

Paitonna xninika B Niepolomice

By Korczaka 1, 32-005 Niepotomice
peectpanis, Tten.(12) 281-10-05, (12)
281-20-05, (12) 350-26-00

Kaptu Google — 50.02948216728125,
20.22119385931499

NCPL Niepolomickie Centrum Profi-
laktyczno-Lecznicze

ul. Piekna 4, 32-005 Niepotomice

tel. 12 362 41 00

Kaptu Google — 50.03215183108212,
20.218725802469315

Ilentp npodimaktuku ta mikysanus NCPL
Niepotomice

By Piekna 4, 32-005 Niepolomice
tenedon: +48 12 362 41 00

Kaptn Google — 50.03215183108212,
20.218725802469315

Przychodnia w Podgrabiu

(Filia Przychodni w Podleze)

ul. Sportowa 1, 32-005 Niepotomice
rejestracja, tel. (12) 281-13-17

Kaptn Google - 50.03826937872757,
20.150757185789203

Kninika 8 Podgrabiu

(Bipgpinenus am6bymaropii 8 Podleze )

By Sportowa 1, 32-005 Niepotomice
peecrpauis, ten.(12) 281-13-17

Kaptu Google — 50.03826937872757,
20.150757185789203

Przychodnia w Podtezu

ul. Kortowa 467, 32-003 Podleze
rejestracja: tel. (12) 281-89-99

I pietro: tel. (12) 350-26-20, parter: tel.
(12) 350-26-21

Kaptu Google — 50.03838435128459,
20.150792913510884

Kniuika B Podleze

Byn. Kortowa 467, 32-003 Podleze
peecrpauis: ten.(12) 281-89-99

2 mosepx: Tenedon (12) 350-26-20,
1 moBepx: Tenedon (12) 350-26-21
Kaptu Google — 50.03838435128459,
20.150792913510884

Przychodnia w Stanigtkach

(filia Przychodnia Rejonowej w Niepo-
fomicach)

Staniatki 315, 32-005 Niepotomice
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rejestracja, tel. (12) 281-80-57, (12)
350-26-38 w. 201

Kaptn Google — 50.01103434033774,
20.194387566748333

Kninika B Stanigtkach

(¢dinis paitonnoi momikminiku M. Niepolo-
mice)

Staniatki 315, 32-005 Niepotomice
peecrpauis, Ten.(12) 281-80-57, (12)
350-26-38 106.201

Kaptn Google - 50.01103434033774,
20.194387566748333

Przychodnia w Zabierzowie Bochen-
skim

32-007 Zabierzéw Bochenski 468
rejestracja tel. (12) 281-68-36, (12)
350-26-30

Kaptu Google — 50.06854616218518,
20.318601506678963

Kninika B Zabierzow Bochenski

32-007 Zabierzé6w Bochenski 468
peecrpauin Ten.(12) 281-68-36, (12)
350-26-30

Kaptu Google — 50.06854616218518,
20.318601506678963

DYZURY NOCNE I W SWIETA
HIYHE I PI3[IBSIHE YEPTYBAHHSA

Dyzur nocny od poniedziatku do piatku
18.00-8.00, a w soboty, niedziele i $wie-
ta przez cala dobe pelni Przychodnia
Rejonowa w Niepotomicach, ul. Kor-
czaka 1, tel. 12 281 10 05, 281 20 05,
350 26 00.

Mapy Google — 50.02948216728125,
20.22119385931499

Hiyne depryBaHHA 3 TIIOHe[iNKa 110
waranmo 18.00-8.00, a B cyboty, Hemino
Ta cBATA LiNOK060BO, PpalioHHa MoMiKTiHiKa
B Niepolomice, Byr. Kopuaka 1, Ten.: +48
12 281 10 05, 281 20 05, 350 26 00.

Kaprn Google — 50.02948216728125,
20.22119385931499

PRYWATNE PLACOWKI OFERU-
JACE BEZPLATNE USLUGI DLA
OBYWATELI UKRAINY

MIPMBATHI OB’EKTH, IO IIPOIIO-
HYIOTh BE3KOIITOBHI ITOC/IVIU
IJISI TPOMAJISTH YKPATHU

Centrum Medyczne RH + ul. Targowa
7A Niepotomice

udziela nieodptatnych porad lekar-
skich uchodzcom z Ukrainy:

Choroby wewnetrzne - Zbigniew
Hauser

Neurologia dziecieca — Bogustawa
Zelwanska

Dermatolog — Justyna Kostyra-Gra-
bowska

Chirurga Ogélna — Bartlomiej Szla-
chetka

Rejestracja telefoniczna
122500633 lub +48 665599055.

Osoby postugujace sie jezykiem pol-
skim prosimy o wsparcie podczas reje-
stracji i wizyty.

Wymagane dokumenty: paszport,
dokument  przekroczenia  granicy
i ewentualnie posiadana dokumentacja
medyczna.

Mapy Google — 50.03728397073906,
20.22007693264288

+48

PROCEDURY/MPOLEAYPU

Mepuuunit yenrp RH+ Byn. Targowa
7A Niepolomice

Hajlae 6e3KOIITOBHI MeANYHi KOHCY/Ib-
Taniil 6DKeHIAM 3 YKpaiHum:

BHyTpimHi xBopo6u — 36irHeB Xaysep

Jutaua Hespomoria - borycmasa
3e/1bBaHbChKA

3aranpHmit Xipypr baprmomiit Illnaver-
Ka

Jlixap-pepmaronor — IOcrtmua Koctn-
pa-Ipaboscpka

Teneonna peecTpanisa
122500633 abo +48 665 599 055.

Jlromert, sKi BOJIOMIIOTH IIOBCHKOIO
MOBOI0, IpPOCATb MiATPMMATK Iifj dac
peecTpanii Ta BiBifyBaHHA.

Heo6xifHi OKyMeHTH: IACIOPT, HOKY-
MEHT IIPO NePeTUH KOPJIOHY Ta, MOXK/INBO,
MeIMYHA JOKyMeHTaIlisl.

Kaptn Google—50.03728397073906,
20.22007693264288

+48

POMOC STOMATOLOGICZNA

Stomatologia Swedent Michat Konski
oferuje uchodZzcom przebywajacym
w Niepolomicach bezplatna, dorazng
pomoc stomatologiczna w naglej sytu-
acji bolowej. Aby uzyskaé pomoc nale-
zy zadzwoni¢ do Osrodka Koordynacji
Pomocy pod numer 666 838 060. Tam
zostaniecie Panstwo poinformowani
o dalszym postepowaniu

CTOMATOJIOITYHA JOIIOMOTA

Isencpka cromatonoria Michal Konski
[POIOHYE ODKEHIsAM, sIKi IepebyBaTh y
Henonowmile, 6e3KOTOBHY HEBiAKIaIHY
CTOMATOJIOTiYHY NOIOMOTY B HaJ3BMYali-
Hux curyauisx. [[lo6 orpumarn gomomo-
ry, 3arenedonyiite 1o KoopanuariitHoro
LIeHTPY JjoIloMoru 3a Homepom 666 838
060. Tam Bac moiHGOPMYIOTH IIPO HOAATD-
i il

POMOC DLA KOBIET W CIAZY

Dla kobiet w cigzy zapewnimy pomoc
lekarskg. Wystarczy zadzwoni¢ pod nr
696 453 626, wowczas zawieziemy ko-
biete w cigzy na konsultacje lekarska.

JOIIOMOTA BATITHIM

HagamMo MegW4Hy JOIIOMOrY BariTHUM
xinkam. Jocutp sarenedonyBaTnm 3a
HoMmepoMm 696 453 626, Toxi Mu BinBezeMo
BAriTHY Ha MEUYHY KOHCY/IBTALLIO.

JOANNA MUSIAL
Referat Promocji i Kultury
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Jednorazowe Swiadczenie pie-
niezne dla obywateli Ukrainy

tukasz Szewczyk

16 marca 2022 r., rozpoczyna sie przyjmowanie wnioskéw o wyptate jed-
norazowego $wiadczenia pienieznego w wysokosci 300 zt na osobe, prze-
znaczonego na utrzymanie, w szczegdlno$ci pokrycie wydatkéw na zywnosé,
odziez, obuwie, $rodki higieny osobistej oraz optaty mieszkaniowe.

Pomoc przeznaczona jest dla obywateli Ukrainy, ktorzy przekroczyli gra-
nice od 24 lutego i zostali juz wpisani do rejestru PESEL. W Niepotomicach
przyjmowanie wnioskéw odbywac sie bedzie wytacznie w Miejsko-Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej w Niepotomicach przy

ul. Bochenskiej 26, od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.00-15.00.

Whiosek o wypfate Swiadczenia sktada osoba uprawniona, jej przedstawi-
ciel ustawowy, opiekun tymczasowy albo osoba sprawujaca faktyczng piecze
nad dzieckiem.

Wsparcie jest udzielane od dnia przekroczenia granicy — data ztozenia
whniosku nie wptywa na otrzymywang pomoc.

Zakres informacji zbieranych podczas przyjmowania wnioskéw o wypfate
Swiadczenia:

* imie (imiona) i nazwisko;
* data urodzenia;
* obywatelstwo;
* pteg;
* rodzaj, seria i numer dokumentu stanowigcego podstawe przekroczenia
granicy;
* informacja o dacie wjazdu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej;
* adres pobytu;
* dane kontaktowe, w tym numer telefonu lub adres poczty elektronicz-
nej — o ile je posiada;
* numer PESEL;
* numer rachunku bankowego, na ktéry wyptacane bedzie $wiadczenie,
(jesli osoba posiada taki numer).
Formularz wniosku znalez¢ mozna na stronie internetowej gminy:
https://www.niepolomice.eu/ogloszenia/jednorazowe-swiadczenie-pieniezne-
-dla-obywateli-ukrainy/

OpaHopasoBa rpoLuoBa
Zlonomora rpomagsiHam
YKpaiHu

tukasz Szewczyk

16 Gepesns 2022 poKy po3mouaTo NPUitoM 3asBOK Ha BHILIATY OIHOPa30BOi Ipo-
10Boi goromor# y poamipi 300 3motux Ha 0co0y, PU3HAYEHY IS IPOKUTKOBOTO
MiHIMyMY, 30KpeMa Ha TOKPHUTTS BUTPAT HA XapuyBaHHS, OAL, B3YTTS, 3aco0H
0COOUCTOT IiTi€HH Ta OTLIATY JKUTIA.

JloromMora npu3HadeHa [yl TpoMasH YKpaiHu, sKi NepeTHym KopyioH 3 24
rororo Ta BHecei 10 peectpy PESEL. Y Henonomine 3asiBKu mpuitMaTiMyThCst
yumie B MyHIUIambHOMY Ta KOMYHAJIBHOMY HIEHTPI COLIAIBHOTO 3a0e3MeueH s
B Hemomomire 3a anpecoto Byn. Bochenska 26, 3 moseninka mo i’ siremzo 3 7.00-
15.00.

3asiBa PO BHILIATY JOMIOMOTH TOJIA€THCS YTIOBHOBAKEHOKO 0C000I0, Ti 3aKOH-
HUM MpPEICTaBHUKOM, THMYACOBUM OTIKYHOM a00 0c00010, ska (paKTHIHO [0S~
JIa€ 32 TUTHHOIO.

[lixTpnMKa HagaeTbes 3 JIHS TEPETHHY KOPHOHY — JaTa MOJaHHs 3asBH He
BILUIMBAE HA OTPHMAHY JIOTIOMOTTY.

O6c¢sr in(opmarii, fika 30MpaeTbes NPH IPUHOMI 3asB HA BUILTATY MUIBIH:

*  im’sq (iMeHa) Ta Ipi3BHLIE;
*  J1aTa HapOJDKEHHS;
*  IPOMAJIIHCTBO;
*  CTaTh;
*  BHJ, CEpist Ta HOMEP JOKYMEHTA, IO € Ii/ICTABOIO IS IEPETHHY KOPIOHY;
*  BIJOMOCTI ITpo 1aty B’i3my Ha Teputopito PecrryOniku [Tombia;
*  ajpeca NPOKUBAHHS;
*  KOHTAKTHI JIaHi, BKITIOYai0un HoMep TenedoHy abo afpecy eneKTpoHHO] o-
IITH — 33 HAsSBHOCTI
+ Homep PESEL;
* HoMep OaHKIBCHKOTO paxyHKy, Ha skuii Oyne BMIUTAuyBaTHCs JAOIOMOTa
(s1Ko y ocobu € Takuii HoMep).
3asBa: https://www.niepolomice.eu/ogloszenia/jednorazowe-swiadczenie-
pieniezne-dla-obywateli-ukrainy/

Szczepienie przeciw Covid-19
I grypie

Szczepienie przeciw grypie i COVID-19 os6b przybytych do Polski w zwigzku
z konfliktem zbrojnym na Ukrainie

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wieliczce uprzejmie infor-
muje, ze wszystkie osoby doroste, ktore przekroczyty granice Rzeczypospolitej
Polskiej z Ukraing majg mozliwos$¢ nieodptatnego szczepienia przeciw grypie
w terminie do 31 marca 2022 r. w kazdej placowce Podstawowej Opieki
Zdrowotnej (po wczesniejszym skontaktowaniu sie z Punktem Szczepien).

Ponadto PPIS w Wieliczce informuije, iz w ramach Narodowego Programu
Szczepien, kazda osoba obywatelstwa ukrainskiego powyzej 18 roku zycia,
a takze dzieci, ktdre ukonczyty 5 lat, mogg bezpfatnie zaszczepic sie przeciw
COVID-19.

Szczegbfowe informacje:  https://www.gov. pl/web/zdrowie/szczepienia-
-przeciw-covid-19-cudzoziemcow-narodowosci-ukrainskiej

BakuuHalis npoTtu
Covid-19 Ta rpuny

Sanepid

BakupHais npoty rpuny Ta COVID-19 nioaei, siki npuixany fo MonbLui yepes 36poii-
HiA KOHOAIKT B YKpaiHi

[lepxaBHuii MOBITOBWIA CaHITapHWIA iHCNEKTOP Y Bennywi nto6's3Ho nosigomnse,
Lo BCi AopocA, siki nepeTHyM KopaoH Pecny6niki Monblia 3 YkpaiHoto, MatoTb
MOX/MBICTb 6E3KOLLTOBHOMO LLENNeHHs Big rpuny 10 31 6epeats 2022 poky B KOX-
HOMY 3aKNafi NepBIHHOI MeMKO-CaHITapHOT 4ONOMOTY (Nicns nonepeaHbOro 38ep-
HeHHst 40 LIEHTPY BakunHaLi).

Kpim Toro, PPIS y Benuyui nosigomnse, 10 B pamkax HaLioHansHoi nporpamu
BaKLMHaLi KoXHa 0c00a 3 rpoMaaaHCTBOM Ykpaiku cTaplue 18 pokis, a TakoxX AiTH
BIKOM B 5 POKiB MOXYTb 6€3KOLITOBHO BakLMHyBaT/CA Big COVID-19.

[lletanbHa  iHQopmalis: — https://www.gov.pl/web/zdrowie/szczepienia-prasz-
covid-19-cudzeniemcow-narodowosci-ukrainskie]
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BaXkJiuBl Homepwv TenedpoHIB

IHpopMaLIMHUIA NYHKT ANA 6DKeHLIB 3 YKpaiHu
npautoe 3 NnoHealnka no N'aTHULO, 8.00-16.00

Ten. 666 838 060

Fapsaya niHIA ANa rpomMagsaH YKpaiHu wopao
AOKYMEHTIB
Bi3a, MPOAOBXEHHS NnerafbHOro nepebysaHHs B MoabLu)

Ten. +48 12 210 20 02

TpaguuiiHa MeguuHa gonomora

Ten. +48 12 28110 05 KniHika Ha Kopuaka LinoA060BUIA, TakoX npuiimae
rpomMagsaH YkpaiHu, 6e3K0WTOBHO

nmoHealnkKa no N'aTHWLLI,
McuxonoriyuHa gonomora ]30 00_];1;106 no MATHUL Ten. +48 534 364 024

FeHepanbHe KOHCYNLCTBO YKpaiHu B KpakoBi
MpocnekT BeniHwn-I paxmoBChLKero 4, 31-514 Kpakis

Ten. + 48 12 429 60 66

Faps4a niHIA WoAo ciMeHoi gonomMmoru 500+

500 3710TKUX LLO MICALA ANS ANTUHW A0 18 poKIB - 3
noHeAlnka no n'aTHULK0 8.00-18.00

Ten.: 22 444 02 55

MIHICTEpPCTBO BHYTPILWHIX cnpaB Benuko6puTaHii:
Ten. +44 808 164 8810 Ikaslaaldib Al

IMMIrpauiiina iIngopmMauls AnsA ykpaiHLIB Ta YAeHIB IX CIMeA.
Liinogo6oBsa rapaya niHIA

MyHKT NpaueBnaliTyBaHHA ANA rpoMaasH YKpaiHm
B Henonomiyax Ten. 12 385 82 46

Byn.boxeHCbKa, 26, nepwnii nosepx, KimHaTa Ne 8

IHdpopmaLya Npo HafaHHA HOMepa coLlanbHOro
Ten. 12 25094 72 CTpaxyBaHHs rpomMmagsaHam YKpaiHu
Homepa PESEL

OpHOpa30BI rpoLloBI BUNAaTK Ta 500+
CMIHUWIA Ta KOMYHabHWIA LLeHTP COLIanbHOro 3axucTy Ten. 12 284 87 25
y Henonomiue (Byn. boxeHcbka 26 y Henonomiue),

3aranbHogep>kaBHU HOMEP eKCTpe
Aonomoru

Ten. 12

EKCcTpeHa meguuHa gonomMora Ten. 607 607 202
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/Zatrudnienie w Polsce

Wskazoéwki dla obywateli Ukrainy,
ktéorzy chcea znalezé prace w Pol-
sce

Obywatel Ukrainy moze podjaé pra-
ce w Polsce bez zezwolenia na prace.
Pracodawca musi tylko pamietaé, aby
nie potwierdzaé tego faktu w ciggu 14
dni na stronie praca.gov.pl.

Legalna praca w Polsce

Jesli jestes obywatelem Ukrainy i le-
galnie wjechale$ do Polski od 24 lute-
g0 2022 1., mozesz pracowa¢ w naszym
kraju. Nie musisz uzyskiwa¢ zezwole-
nia na prace dla cudzoziemca. Wszel-
kie formalno$ci zwigzane z Twoim
legalnym zatrudnieniem ponosi pra-
codawca.

Jesli jeste$ uchodzca z Ukrainy?
Oto jak pomoéc Tobie i Twojej
rodzinie znalezé prace

Gdzie uzyskaé¢ pomoc?

Bezplatng pomoc mozna uzyskaé
w powiatowym urzedzie pracy (340
wydziatéw) lub wojewdédzkim wydzia-
le rynku pracy (16 wydziatéw), ktéra
obejmuje wsparcie w poszukiwaniu
pracy, gléwnie poprzez poradnictwo
zawodowe i poradnictwo zawodowe.

Zadzwon do urzedu pracy lub info-
linii 19524 lub skontaktuj sie z najbliz-
sza stuzbg zatrudnienia, gdzie dorad-
ca klienta (doradca ds. zatrudnienia
lub posrednik pracy) porozmawia
z toba w celu ustalenia twojej sytuacji
i potrzeb. Zapyta Cie o kwalifikacje
zawodowe, do$wiadczenie, jaki rodzaj
pracy Cie interesuje, jaki zawéd, w ja-
kim wymiarze i tak dalej.

Mozesz zebra¢ dokumenty zwigza-
ne z Twoimi kwalifikacjami zawodo-
wymi i do§wiadczeniem zawodowym,
jesli takie istnieja.

Zatrudnienie
Mozesz samodzielnie korzystaé z cen-
tralnej bazy ofert pracy bez koniecz-
nosci odwiedzania urzedu pracy przez
komputer, telefon lub inne urzadzenia
mobilne z dostepem do Internetu (
http://oferty.praca.gov.pl ). Wyszuki-
wanie ofert pracy jest réwniez mozli-
we dzieki specjalnej aplikacji mobilnej
ePraca (Android i i0S).

Mozesz roéwniez skorzystaé z pomo-
cy urzednika ds. zatrudnienia, ktéry

pomoze Ci znalezé wakat (lub inne
bazy ofert pracy) w Centralnej Ba-
zie Danych oraz udzieli¢ informacji
o odpowiednich ofertach pracy (dane
kontaktowe pracodawcy i inne wazne
informacje).

Informacja o zasadach zatrud-
niania cudzoziemcéw

Pracownik urzedu udzieli Panstwu
informacji o warunkach zatrudnie-
nia cudzoziemcéw, w tym dostepnych
w Internecie w jezyku ukraifiskim. Po
zapoznaniu sie ze swojg sytuacja praw-
ng (dostepno$¢ zezwolenia na pobyt,
ewentualne zezwolenia na prace itp.)
pracownik postara sie doradzi¢, jak
najlepiej zalegalizowa¢ prace, oraz
wskazaé w jakich instytucjach zwrécié
sie z tg kwestia i do kogo sie zwrécié
(czy cudzoziemiec lub pracodawca).

Orientacja zawodowa
Mozna réwniez skorzysta¢ z porad-
nictwa zawodowego S$wiadczonego
przez stuzby zatrudnienia oraz centra
informacji i planowania kariery dzia-
fajace w ramach wojewddzkich stuzb
zatrudnienia. Aby uzyskaé¢ te pomoc,
zadzwon lub skontaktuj sie ze stuzba
zatrudnienia.

Otrzymasz wsparcie w:

v wiasciwy wyb6r zawodu

v zmiana kwalifikacji

v/ Tozpoczecie pracy

v/ testowanie swoich kompetencji,
zainteresowan i umiejetnosci zawodo-
wych

v/ planowanie rozwoju kariery.

Rejestracja w urzedzie pracy
jako bezrobotni

Po zarejestrowaniu sie w sluzbie za-
trudnienia bedziesz moglt skorzystaé
z pelnego pakietu katalogu form po-
mocy okre§lonych w obowigzujacych
przepisach. Katalog ten zawiera:

v/ szkolenie zawodowe,

v dofinansowanie otwarcia firmy,

v wynagrodzenie za zatrudnienie
(prace techniczne, roboty publiczne
itp.),

v zwrot kosztéw dojazdu i noclegu
do i z pracy,

v zwrot kosztéw opieki nad dziec-
kiem do 7 roku zycia lub osobg pozo-
stajacag na utrzymaniu itp.

Przydatne strony internetowe:
https://www.gov.pl/web/granica -
informacje o polskiej pomocy publicz-
nej dla uchodzcéw z Ukrainy (w tym
ukrainskich)
https://lang-psz.praca.gov.pl/pl -
informacje o pomocy urzedu pracy
dostepne sg w jezyku ukraifiskim,
dane kontaktowe urzedu pracy
https://zielonalinia.gov.pl/zielona-
-linia-wersja-rosyjska-34234 (w jezy-
ku rosyjskim) (informacje o ofertach
pracy, pomoc w zatrudnieniu)
https://oferty.praca.gov.pl/ - baza
ofert pracy (w tym informacje w jezy-
ku ukrainskim)
https://eures.praca.gov.pl - baza
ofert pracy w Europie (ttumaczenie
na ukrainski)
Aplikacja EPraca (w jezyku pol-
skim)

Informacja dla uchodzcéw

z Ukrainy, ktérzy chca podjaé
prace w Polsce. Rodzaje ubezpie-
czen spolecznych w Polsce
Obywatele Ukrainy, ktérzy podejmuja
prace w Polsce, podlegaja ubezpie-
czeniu spolecznemu. Ubezpieczenie
spoleczne od wplaconych sktadek
gwarantuje réznego rodzaju $wiadcze-
nia, w tym emerytury czy §wiadczenia
socjalne.

Szczegétowe instrukcje dla obywa-
teli Ukrainy dotyczace ubezpieczenia
spolecznego w Polsce.

Ubezpieczenie spoteczne w Polsce
sktada sie z czterech gléwnych ubez-
pieczen:

* Emerytura

* Renta

* 7 wypadku

7 powodu choroby

Moga by¢ obowigzkowe lub dobro-
wolne, w zaleznosci od Twojej sytuacji
zawodowej lub spolecznej (patrz tabe-
la).

Jesli pracujesz
umowy o prace

Podlegasz obowigzkowemu ubez-
pieczeniu:

e Emerytura

* Renta

e 7 wypadku

e 7 powodu choroby

na podstawie
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Ubezpieczenie | Umowa o prace | Umowa petnomocnictwa (do | Jednorazowa Dziatalnos¢ Pomoc Cztonkostwo
(umowa) wykonania ustugi) umowa o prace | gospodarcza W cigzy w radzie
nadzorczej

Emerytura + + - + + +

Renta + + - + + +

Z wypadku + + - + - -

Z powodu + +/- - +/- - -

choroby

Jezeli pracujesz na podstawie pel-
nomocnictwa
Podlegasz obowigzkowemu ubezpie-
czeniu:

* Renta

* 7 wypadku

» Ubezpieczenie chorobowe jest do-
browolne.

Jesli masz wlasng firme lub po-
magasz w niej
Podlegasz obowigzkowemu ubezpie-
czeniu:

* Emerytura

* Renta

* 7 wypadku

Ubezpieczenie chorobowe jest do-
browolne.

Pracujesz tylko na podstawie
umowy o prace jednorazowa
Warto pamietaé, ze praca na podstawie
umowy jednorazowej nie daje prawa
do korzystania z ubezpieczenia spo-
tecznego. Jesli pracujesz wylacznie na
podstawie takiej umowy, nie podlegasz
zadnemu ubezpieczeniu spolecznemu.

Co wazne!

Jezeli Twoja sytuacja zawodowa lub
spoteczna powoduje, ze nie podlegasz
ubezpieczeniu emerytalnemu lub ren-
towemu, mozesz do nich przystapi¢
dobrowolnie.

Ubezpieczenie  wypadkowe jest
dostepne tylko wtedy, gdy podlegasz
ubezpieczeniu emerytalnemu lub ren-
towemu (obowigzkowemu lub dobro-
wolnemu).

Dobrowolne ubezpieczenie cho-
robowe jest mozliwe tylko wtedy, gdy
ubezpieczenie emerytalne lub choro-
bowe jest dla Ciebie obowigzkowe.

Wysokosé skladek na ubezpiecze-
nie emerytalne, rentowe, wypad-
kowe, chorobowe wyrazona jest
w formie odsetek i wynosi:

* na ubezpieczenie emerytalne -
19,52% wynagrodzenia

* na ubezpieczenie rentowe — 8,00%
wynagrodzenia

* ubezpieczenie chorobowe —2,45%
wynagrodzenia

Ubezpieczenie wypadkowe — wyso-
kos¢ sktadki moze by¢ rézna zgodnie
z ustawg o ubezpieczeniu spolecznym
z tytulu wypadkéw przy pracy i choréb
zwigzanych z wykonywaniem zawodu,
a takze innymi aktami tej ustawy.

Twoje skladki sa finansowane
w nastepujacy sposéb:

* Pracujesz na podstawie umowy
o0 prace

* Pracujesz na podstawie pelno-
mocnictwa lub réwnowaznika

* Czlonkostwo w radzie nadzorczej

Wszystkie sktadki wptaca na konto
w 7SS platnik sktadek.

Sktadki emerytalne sa finansowa-
ne w réwnych czesciach przez Ciebie
i Twoja oplacajaca sktadke (9,76% wy-
nagrodzenia).

Skladki na ubezpieczenie emery-
talne na sfinansowanie choroby:

* Ty — w wysokos$ci 1,5% wynagro-
dzenia

* Twdj wspéttworca — 6,5% wyna-
grodzenia,

Jestes w pelni finansowany ze skla-
dek na ubezpieczenie chorobowe.

Sktadki na ubezpieczenie wypad-
kowe sg w calosci finansowane przez
Twojego platnika.

Zasady finansowania skladek dla
przedsiebiorcéw i innych

Jesli jeste$ przedsiebiorcg lub prowa-
dzisz jednoosobowsa dziatalno$¢ gospo-
darcza sktadki na ubezpieczenie spo-
teczne optacasz w catosci z wlasnych
§rodkow.

Wspélpracujesz (jako osoba bli-
ska) w prowadzeniu dzialan
Sktadki na ubezpieczenie spoleczne
oplaca w catosci prowadzacy.

E-wizyta w ZSS-ZUS
Jesli potrzebujesz porady od pracowni-
ka ZSS, mozesz to zrobi¢ online — pod-

czas e-wizyty w ZSS. E-wizyta w ZSS
to rozmowa wideo z pracownikiem
7SS online.

Jesli nie méwisz po polsku, mozesz
skorzystac z e-wizyty w obecnosci oso-
by, ktéra bedzie Twoim tlumaczem.
Imie i nazwisko osoby (tlumacza) na-
lezy poda¢ podczas rezerwacji e-wizy-
ty.

Jesli chcesz zrobi¢ e-wizyte z pra-
cownikiem ZSS, musisz mie¢ kompu-
ter z kamerg i mikrofonem lub smart-
fon, a takze dostep do internetu.

Podczas e-wizyty mozesz uzyskaé
informacje na temat:

* Emerytury i renty

* Pomoc

* Ubezpieczenie spoleczne i ubez-
pieczenie zdrowotne w razie choroby

+ Swiadczenia rodzinne

Podczas e-wizyty otrzymasz row-
niez informacje o sposobie rejestracji
na Platformie Ustug Elektronicznych
(EMS).

Na e-wizyte mozesz sie zapisaé
w dni powszednie od 09.00 do 14.00

Aby uméwi¢ sie na wizyte w dogod-
nym dla Ciebie terminie potrzebujesz:

* Zajrzyj na strone¢ rezerwacji e-wi-
zyt: https://www.zus.pl/e-wizyta

* Kliknij ,Zapisz sie na e-wizyte
w ZSS”

* Przeslij swoje dane

* Wybierz dzien i godzine spotka-
nia

* Wybierz temat spotkania

Po zarezerwowaniu terminu otrzy-
masz na podany przez Ciebie adres
e-mail potwierdzenie rezerwacji wizy-
ty e-wizyta.

W przeddzien e-wizyty Otrzymasz
e-mail z przypomnieniem o wizycie.

W dniu e-wizyty kliknij w otrzy-
many link, a nastepnie polaczysz sie
z pracownikiem ZSS.

Jesli podczas rezerwacji podate$
numer telefonu, otrzymasz przypo-
mnienie e-wizyta na dzien przed spo-
tkaniem w dniu e-wizyty.

Jesli nie mozesz stawié sie na e-wi-
zyte, istnieje mozliwo$¢ jej anulowania.
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IIpanieBnamryBanu

B I losbiii

Ilopanu st rpoMaasin Ykpainu, siki 0a-
JKaI0Th npauesiamryBarucs B [loburi
I'pomajsinue Ykpainu mMoxe po3nodard po-
6oty B [Tonbiii 6e3 10380y Ha podoTy. Pobo-
TOJaBelb MOBUHEH IaM sITaTd, o0 He ij-
TBepKyBaTh el (axr nporsrom 14 nHinB
Ha caiiti praca.gov.pl.

Jleraasna po6ota B Ioabui

SIKII10 BU € TPOMa/ITHUHOM YKpaiHH i Jieraiib-
Ho B’ixayu B [lonb1ty 3 24 motoro 2022 poky,
BU MOXKETE TPAIFOBATH B HAIlii KpaiHi. Bam
HE MOTPIOHO OTPUMYBATH JI03BUT Ha POOOTY
JUIst iHO3eMIIsl. Yci (pOpMaltbHOCTI, TTOB’s13aH1
3 BalllUM JICTAJIbBHUM HpaHCBHaIHTyBaHHﬂM,
Hece poOOTOIaBeIb.

Sxmo Bu Oizkeneus 3 Ykpainu? Ocb MOK-
JiuBa gonomora Bawm i Bamiii ponuni momo
MOIIYKY Po00TH

Jle MO)kHa OTpUMaTH J0TIoMOry?

Bu moxkerte ckopucrartucs 0e3KOLITOBHOO
JIOTIOMOTOIO TIOBITOBOTO BiIIUTY CITy»OU 3a-
wnsaTocti (340 BimainiB) abo BOEBOICHKOIO
Biytiny prHKY Tipari (16 BimIiiiB), 10 BKITFO-
Yae MATPUMKY y TIOIIYKY POOOTH, TOJIOBHUM
YUHOM 4Yepe3 MpalEBIAIlTYBaHHI Ta 4epes
KOHCYJIBTYBaHHS 3 ITHTaHb MPodeciiiHol opi-
€HTari.

3BepHITHCA /10 CJIy:K0H 3aiiHATOCTI 200 HA
3eseny Jiniro
3a/3BOHITh 10 BLIALTY CIyO0M 3aHHATOCTL
a0o Ha iHdoniHit19524 abo 3BepHITHCS 110
HAWOMKIOT CITy)KOM 3aWHATOCTI, Ji¢ KOH-
CYJIBTaHT KJi€HTA (KOHCYIBTAaHT 3 ITUTaHb
3alHATOCT] 200 areHT 3 IpaLeBIAIITYBaHHS)
IOTOBOPHUTH 3 BaMH, Ll_l06 BUBHAYUTH Bally
cuTyarlito Ta nmorpedu. Bin 3amurae Bac mpo
npodeciiiHykBaidikarrito, 10CBij Ta sKa po-
00Ta Bac LiKaBUTh, sKa Ipodecis, B SKOMY
BHMIpi TOLLIO.

Bu Moxere B3ATH Ha 3yCTpid JOKYMEHTH,
IO CTOCYFOTBCS Baroi mpodeciiiHoi kBasii-
Kallii Ta JJ0CBi Ty poOOTH, SIKIIIO BOHH €.

SAxy nonomory Bu orpumacre
IIpanesnamryBaHHs

Bu Moxere camMOCTIHHO KOpPHMCTYBaTHCS
LCHTPAIBHOI 0a3010 BAaKaHCIH, HE Bi/Bi-
JyIo4H CIyx0y 3aifHATOCTI 3a JIONOMOTOKO
KOMIT'0Tepa, Teae(oHy UM iHIIMX MOOLIb-
HHMX TPHCTPOIB 3 JOCTYmoM 10 IHTepHery
(http://oferty.praca.gov.pl). ITouryk mpormo3u-

Iifl pOOOTH TAKOK MOMKIIUBHI 32 JOMIOMOTOFO
creLianbHOro MoOuIbHOro nonarka ePraca
(Android Ta iOS).

Bu Takokx MOXeTe CKOPHCTaTHCS JIOTO-
MOTOIO CITIBpOOITHHKA CITY:KOM 3aiHATOCTI,
SKUI JOTIOMOYKE BaM 3HalTH B LeHTpanbHiit
6a3i BakaHcito (a0o iH1i 6a3u BakaHciit po0o-
TH) Ta HAJACTh 1H(OPMAILIiFO PO BIAMOBIAHI
IPOMNO3ULiT poOOTH (KOHTAKTHI JJaHi poOOTO-
JIaBLIS Ta IHIILY BOXIINBY iH(POPMALilO0).

Indopmantisi mpo MoOKIUBOCTI OTPUMAHHS
iHII01 ToOMoOrHN

CriBpoOITHUK CITyX0M TaKOX HaJacTb BaM
iH(OpMALiF0 PO MOXJIMBICTH OTPUMAHHS
JIOTIOMOTH BiJl 1HIIMX JCPKABHUX YCTaHOB/
(hoHziB TOILIO.

Indopmauis npo npaBuia npaneBIAIITY-
BaHH{ iHO3eMIIiB

CniBpoOiTHUK odicy HajacTb BaMm iHpOp-
MaLilo PO YMOBH HpPalEBIAITyBaHHS 1HO-
3eMI[iB, B TOMY YHCIIi JOCTYIHY B IHTepHe-
Ti yKpaiHChKOIO MOBOK0. O3HallOMHBIIMCH
3 BAIIOIO FOPUMYHOIO CUTYAIlI€I0 (HAsBHICTh
npaBa Ha MPOKUBAHHS, MOXJIMBHX JI03BOJIIB
Ha po0OOTy TOIIIO), CHIBPOOITHHUK CIIPOOYE MO~
paI|TH, SIK HAWKpalle JieraaizyBatd poooTy,
1 BKaKe, B SIKUX YCTaHOBAX IIOTPIOHO BUPIIITY-
BATH 1€ IMTAHHS Ta KOMY IIOZaBaTu 3asBy (
YK TO IHO3EMEIIb, Ui POOOTOIABEIIB).

Ipodeciiina opienTanis
Bu Takoxx MoXKeTe CKOPHCTaTHCS IOCIyTa-
MH TIpoeCiiiHOl KOHCYMBTAIIT, SKi HA/IAH0Th
CITy»OH 3afHATOCTI Ta HeHTpH iHdopMaii Ta
IUTaHYBAaHHS Kap’€pH, SIKi 10T [IPU BOEBOJI-
ChKUX ciyx0ax 3aiiHsaTocTi. 1100 oTpumaru
IFO JIOTIOMOT'Y, 3atenieoHyiiTe ab0 3BEpHITh-
Cs1 J10 CITy)kOU 3aiHATOCTI.

Bu otpumaeTe miaTPUMKY B:

/ TIpaBHIILHOMY BHOOpI mpodecii

v/ 3MiHa KBaiQikarii

/ TI0YaToK poOOTH

/ HIepeBipKa BallIMX KOMIETEHLIH, iHTepe-
CiB Ta pOeCciiHNX BMiHb

/ TUIaHYBaHHS PO3BUTKY Kap’€pH.
Peectpauis B ciry:x0i 3aiiHsiToCTi 51k Ge3po-
OiTHOTO
ITicns peectpartii B cimyx0i 3aifHATOCTI 110
BITHOILICHHIO JI0 Bac MOXKHa Oyrne 3actocy-
BATH MOBHMI MaKeT 3 Karajuory (opm jaoro-
MOTH, BU3HAUMHUX y YNHHUX HOPMAaTHBHHX
aktax. Lleif karamor BKIrO4ae:

v mpodeciiiHe HaBUAHHSI,

v cniB(hiHAHCYBaHHS BIIKPUTTS Oi3HECY,

v/ BIJILIKOYBAHHS 32 MPALCBIIAILITYBAHHS
(TexHiyHI pOOOTH, POMAZICHKI POOOTH TOLIO),

v/ BUIIIKOIYBaHHSI BAapTOCTI MPOI3Iy Ta
MIPOKMBAHHS JI0 MiCIIsl pOOOTH Ta Ha3al,

v/ BIJIIIKOMYBaHHsI BUTpPAT Ha OIS 3a
JIATHHOKO J10 7 POKIB 200 yTPHUMAHIIEM TOILIO.

KopricHi BeO-caiiTu:

https://www.gov.pl/web/granica — iH(pop-
MaIlisi TpO TIONBChKY JEpIKaBHY JOTIOMOIY
ObkeHIsIM 3 YKpainu (y TOMY YHCIi yKpaiH-
CBKOIO)

https://lang-psz.praca.gov.pl/uk — iH(pop-
Mallist Ipo JIOIIOMOTY CIIy>KOU 3aifHATOCTI 10~
CTyIHA YKPATHCHKOI MOBOIO, KOHTaKTHI JJaHi
CITY)KOH 3aHATOCTI

https://zielonalinia.gov.pl/zielona-linia-
wersja-rosyjska-34234 (poc.) (iHpopmartist
PO MPOTIO3UILii BaKaHCIH, TPO JOMOMOTY
CITy>KOH 3aHHATOCTI)

https://oferty.praca.gov.pl/ — 6a3a BakaH-
ciif poboTH (BKJIIOUAIOUM JESKY iH(pOpMaLlito
YKPATHCHKOK) MOBOIO)

https://eures.praca.gov.pl — 0aza BakaH-
ciii pobotn B €Bpori (OCTyHUIN TepeKa
YKpPaiHCBHKOIO)

Jonarok ePraca (1moJibcbK010 MOBOIO)
Tagopmartist st GixkeHIliB 3 YkpaiHu siki Xo-
9yTh po3noyat podoty B [TombIii. Bumu co-
LianpHOro cTpaxyBaHHs B [Tobii

I'pomasisiiu Yipainu, siKi TOYHHAIOTH Mpa-
moBatd B TTomblmi IMiISraroTh CoIiaabHO-
My crpaxyBanHo. ColliaibHe CTpaxyBaHHSI
3a CIUTa4yyBaHi BHECKH TapaHTYIOTh PI3HOTO
BHUJTY JIOTIOMOT'H B TOMY YHCJIi TICHCIi Y1 COIli-
aJIbHI JIOITOMOTH.

JeranbHima IHCTPYKLis It TpoMa-
IsiH YKpaiHWu 10 COLiaJbHOMY CTpaxyBaHHI
y [omnbi.

CouianbHe crpaxyBanHs y Ilonbmi ckia-
JAETHCA 3 HOTHUPHOX OCHOBHHUX CTPaxyBaHb:

* [Tenciiine

« [Tenciiine mo iHBamiqHOCTI

* Bij HelacHOro BUMAIKY

* [To xBOpOOI1

Bonu MoxyTh OyTH 000B’SI3KOBUMH 200
JOOPOBUTBHUMH, 1€ 3aJeKUTh Bix Barmoi
npodeciiiHOT Uk COIiaTBHOI CHTYAITIi.

Sxuio Bu npanroere Ha 0CHOBi TPYI10BOTO
J0roBOpY
Bu niyisiraete 000B’SI3KOBOMY CTpaxyBaHHIO:
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PROCEDURY/MPOLIEAYPY

CrpaxyBanus | Pobouwii gorosip | Jlorosip Horoip npo | Tocniogapceka Jloromora UneHcTBo B
(KOHTpAKT) JIOPY4eHHS OJIHOpa3oBe | AISUIBHICTH y 3B’S3KY 3 HarsI0BIN paji

(Ipo BUKOHAHHS | BUKOHAHHS BariTHICTIO
TOCITYTH) pobotu

[enciiine + + - + + +

[enciiine mo + + - + + +

IHBaJTITHOCTI

Bix memracuoro | + + — + - -

BUIAJIKY

o xBOpOOI + +/— - +/— - -

* [enciitHomy

* [TeHciiiHOMY 110 iHBAJTITHOCTI
* Bix HeracHOro BUNaAKy

* [To xBOpOOI

SIkmo Bu npamioere Ha mincTasi J0roBopy
HOpYYeHHSsI
Bu nipisiraete 000B’SI3KOBOMY CTpaxyBaHHIO:
* [TeHciifHOMY 110 iHBaJIi THOCTI
* Bij1 HEIIaCHOTO BUITA/IKY
CrpaxyBaHHsA 10 XBOpoOi € T0OpOBiIb-
HUM.

Sxuio Bu Maere BJacHy rocnogapebKy ai-
SUILHICTH 200 IonmoMaraere B il BeJIeHHIO
Bu nipyisiraete 000B’SI3KOBOMY CTpaxyBaHHIO:

* [TenciiiHoMy

* [TenciiiHOMY 110 iHBAJIITHOCTI

* Bix HetacHOro BUNaaKy

CrpaxyBaHHsI TI0 XBOpOOi € JT00pOBLIb-
HUM.

IIpamoem TiTbKM HA MACTABi 10roBOPY
HA MiJIcTaBi 0THOPA30BOT0 BUKOHAHHS PO-
6oTu

Bapro nam’sitary, 110 po6oTa Ha HiACTaBi
JIOTOBOPY TIPO OTHOPA30BE BUKOHAHHS PO0O-
TH HE JIa€ TIpaBa 10 KOPUCTAHHS 3 COLabHO-
IO CTpaxyBaHHs. SIKIIIO MPAIFOENT BUKIIFOTHO
Ha TIJICTaBi TaKOro J0roBopy, To Tu He mij-
JISITAENT HISIKUM COLIATIbHUM CTPaxyBaHHSIM.

Basmso!

Slkmo Bamra mpodeciiira 4u coriaabHa
CHTYallisl CIIPUYMHSIE Te, 1110 B He miysira-
€Te TICHCIHHOMY YH TEHCIHHOMY TI0 1HBaIiJI-
HOCTI CTpaxyBaHHIO, Bu MokeTe 100pOBijib-
HO /IO HUX MPHEIHATHCSL.

CrpaxyBaHHs Bil HELIACHOTO BHIIAJKY
HaJIeKUTH JIMILE y BUMAJKY, KoM Bu mis-
raeTe MEeHCIHOMY YM TICHCIMHOMY TIO iHBa-
JIIHOCTI CTpaxyBaHHIO (0OOB’s13k0BOMY a00
JIOOPOBUTBHOMY ).

JloOpoBiJIbHE CTpaxyBaHHS IO XBOPOOI
MOXKHA MAaTH JIMILE Y BUMAJKY KOJH CTpaxy-
BaHHs [IEHCIITHE UM MeHCIHHE 10 XBOPOOi [JIst
Bac 060B’s13K0Be.

Po3mip BHECKIB Ha CTpaxXyBaHHS MEHCIH-
He, TIEHCIIHE 10 IHBAJIIIHOCTI, BiJ| HEIIACHO-
T'0 BUINAJKY, 10 XBOPOO1 BUpaxeHui y dopmi

BiJICOTKIB 1 CTAaHOBJIAT!

* Ha neHciline crpaxysanHs — 19,52% 3a-
POOITHOT TTaTH

* Ha MICHCIHE CTPaxyBaHHS 110 IHBAJIIIHO-
cti— 8,00% 3apo0iTHOT I1aTi

* cTpaxyBaHHs 110 XBopoOi — 2,45% 3apo-
OiTHOT ITaTH

* CTpaxyBaHHS BiJl HEIIACHOTO BUIIAJIKY —
BIJICOTOK BHECKY MO)Ke OyTH PI3HHM 3TiJHO
3 3aKOHOM IIpO COLIAJILHE CTPaXyBaHHS BHAC-
JIJIOK HEN[ACHUX BHUIAJIKIB HA pOOOYOMY Mic-
i 1 XBOpOO TOB SI3aHUX 3 BUKOHAHHSIM IIPO-
(ecii, a TAKOX IHIIMMHU aKTaMH [[bOTO 3aKOHY.

Bami BHecku (piHaHCOBaHI TaKUM CIIOCO-
oom:

* [Iparitoen Ha MmicTaBi poOOYOro I0roBOpy
¢ [Iparioeli Ha TiICTABI IOTOBIPY TOPYUCHHS
4y PIBHO3HAYHOIO

* UieHCTBO B HATISIOBIH pajii

VYei BHecku Biutauye Ha paxyHok B 3CC
TUTaTHUK BHECKIB.

BHecku Ha nieHciiiHe cTpaxyBaHHs (iHaH-
cyell B piBHUX 4acTuHax Tu 1 TBil miaTtHUK
BHECKIB (110 9,76% 3apo0iTHOT I1aTH).

BHeckn Ha TeHCifiHe CTpaxyBaHHS IIO
XBOpOOi (piHaHCyeTe:

* Tu — B po3wmipi 1,5% 3apobiTHOI I1aTH

* TBiii TUIaTHUK BHECKIB — B po3mipi 6,5%
3apOo0ITHOT TUIaTH,

BHecku Ha cTpaxyBaHHs II0 XBOpoOi ¢i-
HaHCY€NI MOBHICTIO TH.

BHecku Ha cTpaxyBaHHS BiJ HEIIACHOTO
BUMAJIKY (iHAHCYE TIOBHICTIO TBIi MIAaTHHUK.

IIpaBuna pinancyBaHHS BHeCKiB 111 Mift-
NPUEMIIB i iHIIMX oci0
Slkmo Tu migmpremens Uu BeIen 0HOOCiO-
HY JUSUTBHICTD

BHeckn Ha comianbHe cTpaxyBaHHA Tu
OIUTAYYENT TIOBHICTIO CaM 3 BJIACHHX KOIIITIB.

CuiBnpamoemn (Ax 0mM3bKa ocoda) npu
BeJIeHHi AisuIbHOCTI

BHecku Ha colliajibHe CTpaxyBaHHsI IUIATHTh
3a ce0e MOBHICTIO 0c00a, sIKa BEJIE MiSUIbHICTD.

E-Bizut 10 3akiaany CouianbHoro Crpaxy-
Banns [3CC -3Y(]
Skio Bu xouere otpuMaTy mopaiy Bij mpa-

iisHrka 3CC, Bu Moxere 3po0uTH 11e uepes
inTepHer — nix yac e-izuty B 3CC. E-Bisut
10 3CC ue Biieo po3MoBa 3 TPaIiBHUKOM
3CC onnaiin.

SIxiio By He TOBOpHTE NOIBCHKOIO MOBOIO,
TO 3 €-Bi3UTy MOKHA CKOPHCTATUCS IIPU IIPH-
CyTHOCTI ocoOw, sika Oyne Bammm nepekiia-
nadem. Im’st 1 mpi3Buine ocobu (Tiepekiia/iaya)
HOTPIOHO MOJATH I1iJ] Yac pe3epBallii e-Bi3uTy.

Slkimo Bu xouere 3ammcarucst Ha e-Bi3WT
3 npanisaukom 3CC, Bam mnotpiOHO Matu
KOMIT'FOTEp 3 KaMepor 1 MIKpo(poHOM abo
cMapTQOH, a TAKOXK JOCTYII 10 Mepesxi Inrep-
HeT.

ITix yac e-Bi3UTY MOYKHA OTpUMaTH iHMOp-
MaIIif0 Ha TEeMYy:

* [TeHcii Ta neHcii 1Mo IHBaIIHOCTI

* Jlonomoru

¢ CowiaIbHOTO CTpaxyBaHHS 1 CTpaxyBaH-
HsI 30pOB’S Ha BHIIAI0K XBOPOOH

* JlormoMor¥ JUIs pOZIMH

ITin yac e-Bi3uTy Bu Takox oTpuMaeTe iH-
(hopmariito sik 3apeectpyBarucs Ha [Largop-
mi Enexrponnux [Mociyr (ITEIT) 3CC.

Ha e-Bisur Bu Moxere 3armucarucst B po-
60ui fai Bix 09.00 no 14.00

AGu 3ape3epByBaTH NPUHOM Y 3pydHHI
st Bac TepMiH noTpiOHO:

» CTopiHKy pe3sepBarliii e-Bisuty https:/
www.zus.pl/e-wizyta

* HarucHytu «3anmcarucs Ha e-Bi3UT 10
3CC»

* [Tonaru cBoi naHi

* BuOpatu neHb 1 ronuHy 3ycTpii

* BuOparu Temy 3ycrpiui

[Ticns Toro sik Bu 3apesepByerte TepMiH Ha
nofany Bamm enexTpoHHy anmpecy mpuiine
HiATBEP/PKEHHS Pe3epBallil e-Bi3UTY.

INepennens e-Bisuty Bu orpumaere enek-
TPOHHHMH JIMCT 3 HaraTyBaHHSIM PO Bi3HT.

V JieHb e-Bi3UTy HATUCHITH Ha OTPHMaHe
nocuiaanHd 1 Toni Bu nigxmountecs 3 npa-
nisaukom 3CC.

Slkiio mij yac pesepsarlii Bu nomanm Ho-
Mep Tene(oHy, TO B IeHb €-BI3UTY TOIMHY Tie-
pexn 3ycrpiuuto Bu oTpumaere HaragyBaHHS
PO €-Bi3UT.

Slkmo B He 3Moykere 3’SBUTHCS Ha €-Bi-
3T, TO € MOYKITUBICTD HOTO aHyJISLIi.
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ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

MaeTe nia onikow AUTUHY,

1dS

www.zus.pl

fIKa npubyna 3 YKpaiuu nicnsa 23 notoro?
Bu Mmo)keTe oTpumMaTu NiATPUMKY ANA CiM'i
BiA, 3aK/iafy couiasibHOro crpaxyBaHHs (ZUS)

Masz pod opieka dziecko, ktore przybyto z Ukrainy po 23 lutego?
Mozesz otrzymac wsparcie dla rodziny z ZUS

I'Iop,a'm 3aABKY Ha OTPUMaHHA
AONMOMOIrm MOXXHa TyT

27 6epeseHb 2022 r. (Heaing) 3 9:00 ao 15:00
Krakoéw, ul. Pedzichow 27

Tu ztozysz wniosek o swiadczenie

27 marca 2022 r. (niedziela) od 9:00 do 15:00

Krakoéw, ul. Pedzichéw 27

Bam f0nOMOXKYTb npaLiBHUKU
3aknagy coujianbHoro crpaxysaHHs (ZUS)

Bi3bMiTbh 3 coboto:

® MnacnopTu - Ball i Baloi ANTUHWU - abo iHLWI
NOKYMEHTMU, L0 NOCBIAYYIOTb 0COBY, Ha niacTasi
AKUX Bu nepeTHY M KOpAOH (AKLLO €)

® [J0BifKa Npo HaAaHHs NONbCLKOro
ineHTudikauirHoro Homepy PESEL — Bawuy | auTuHu

m Homep Baworo 6aHKiBcbKOro paxyHky B [NonbLuj

m Baw Homep Tenedony B Mokl Ta agpeca
€NeKTPOHHOI NowTH

® pilleHHs NoAbCbKOro cyay, AKwo Bac npusHayeHo
TUMYaCOBUM OMiKYHOM

B [OOKYMEHT iKW NMiATBEPAYKYE, WO Haa AUTUHOK
34IMCHIOETBLCS a/ibTEPHATUBHA ONiKa, aKLw,o Bu
MaeTe TaKy CUTYaLito

¥ [IOKYMEHT, L0 NiATBEPAKYE 3aKOHHICTb Baloro
nepebyBaHHs Ta AOCTYN A0 PUHKY NpaLi B
MonbLwi, akwo Bu npuixanu ao Monbli oo 24
ntotoro 2022 poky

Pomoga Ci pracownicy ZUS

We?z ze soba:

224440255

paszporty - Twoj i dziecka - lub inny dokument
tozsamosci, na podstawie ktérych przekroczyliscie
granice (jesli macie)

zaswiadczenie o nadaniu polskiego identyfikatora
PESEL - Tobie i dziecku

numer Twojego rachunku bankowego w Polsce
Twoj numer telefonu w Polsce i adres e-mail

orzeczenie polskiego sadu, jesli jestes opiekunem
tymczasowym

dokument potwierdzajacy, ze sprawujesz piecze
zastepcza nad dzieckiem, jesli masz takg sytuacje
dokument potwierdzajacy legalno$¢ Twojego
pobytu i dostep do rynku pracy w Polsce,

jesli przybytes do Polski przed 24 lutego 2022 r.

UA@zus.pl

indoninia goctynHa y poboui aHi Big 8:00 go 18:00
infolinia czynna w dni robocze od 8.00 do 18.00



POMAGAMY

Niepotomice pomagaja

24 lutego, a wiec juz w pierwszym dniu wojny, odbyfo sie posiedzenie Gminnego Zespotu
/arzadzania Kryzysowego. Podjeto wéwczas decyzje o sposobach organizacji pomocy.
Postanowiono natychmiast utworzy¢ catodobowy Gminny Punkt Informacyjno-Konsultacyjny
oraz punkty przyjec¢ dla uchodzcow z Ukrainy

entrum rozpoczelo dzialalno$é¢ 24

lutego od godz. 20.00. Dyzury petnili
straznicy miejscy wspierani przez pracow-
nikéw urzedu. Po miesigcu sytuacja na
tyle sie zmienila, ze punkt moze funkcjo-
nowac¢ inaczej. Od 21 marca czynny jest
w dni powszednie w godz. 8.00-20.00.
Jednak, jesli kto$ dojedzie do nas nocg
Iub w dni wolne od pracy, réwniez zosta-
nie przyjety, tyle tylko, ze zglosi¢ powinna
sie wtedy na recepcje Hotelu Zamek Kré-
lewski w Niepotomicach.

Na poczatku spotkania czlonkow
Gminnego Zespotu Zarzadzania Kryzy-
sowego odbywaly sie codziennie, czasem
nawet dwa razy dziennie. Po wypracowa-
niu mechanizmu pracy i wspétpracy po-
miedzy poszczegblnymi podmiotami takie
narady odbywaja sie dwa razy w tygodniu.
Omawiane s3 na nich biezace problemy,
wypracowywane sa rozwigzania, ktore
mogg usprawni¢ swiadczong pomoc.

Miejsca przyjec
Podczas pierwszego spotkania ustalono,
ze podstawowymi punktami przyjecia
uchodzcow beda:

1. Mtodziezowe  Obserwatorium
Astronomiczne w Niepolomicach dyspo-
nujace 48 miejscami.

2. Remiza OSP w Niepotomicach
dysponujaca 12 miejscami.

3. Harcéwka Szczepu ,Puszcza”
w Niepotomicach, ktéra wyszla z inicjaty-
wa przyjecia 18 osob.

W czasie najwyzszego natezenia
przyjazdéow dla uchodzcéw przygotowa-
no réwniez 30 miejsc w siedzibie OSP
Niepotomice-Podgrabie (aktualnie nie
przyjmuje juz uchodzcéw) oraz 20 miejsc
w OSP Podteze.

7 inicjatywa pomocy wyszly réwniez:
klasztor si6str benedyktynek w Staniat-
kach (poczatkowo zaoferowal 70 miejsc,
pdzniej poszerzono oferte do 115). Siostry
benedyktynki wraz z radng Anng Front
organizujg pomoc i prace wolontariuszy,
by podejmowane osoby czuly sie tam jak
najlepiej. W razie potrzeby dziala réwniez
obustronne wsparcie na linii Klasztor-
-Gmina, Gmina-Klasztor.

Réwniez Hostel Spoéldzielni Kotek
Rolniczych w Woli Batorskiej przyjat
pod swéj dach uchodzcéw. Poczatkowo
wypelniony zostal catkowicie, oddajac
im wszystkie 44 miejsca noclegowe, od
1 kwietnia w hostelu pozostaje 17 oséb
z Ukrainy.

Uciekajacych przed wojng przyjat row-
niez Dom dla Ociemnialych Mezczyzn
w Niepotomicach, oferujac 23 miejsca.

W szczytowym momencie na terenie
naszej gminy pomoc lokalowa otrzymato
blisko 2500 oséb.

Aktualnie na terenie gminy Niepoto-
mice w lokalach gminnych, parafialnych,
hostelach, hotelach i zorganizowanych
punktach noclegowych przebywa okoto
200 osdb.

Szacuje sie, ze na terenie gminy aktu-
alnie moze przebywac ponad 1000 os6b.

Akcje pomocowe

Szybko okazalo sie, ze spoleczno$¢ gminy
Niepotomice wykazala sie niezwyktym za-
angazowaniem zaréwno w przyjeciu oséb
do doméw prywatnych, jak réwniez orga-
nizacji transportu uchodzcéow z przejsé
granicznych i punktéw informacyjnych
na teren naszej gminy.

7 pierwsza zbiorka ruszyta Fundacja
Lepsze Niepotomice, ktéra nastepnie za-
tozyta Osrodek Koordynacji Pomocy i za-
jela sie takze organizacjg transportu os6b
7z granicy, pomoca prawng, tlumacze-
niami, organizacjg zbiérek pienieznych,
zbieraniem daréw i przekazywaniem
ich zar6wno do magazynu gminnego
jak i do Ukrainy. Siedziba fundacji nad
pocztag w Niepolomicach stala sie miej-
scem, gdzie przyjezdzajacy moga przyjsé
i w ojczystym jezyku porozmawiaé o swo-
jej sytuacji i potrzebach, uzyskaé wsparcie
i wskazowki, jak funkcjonowaé w nowych
dla nich warunkach.

Na magazyn gminny zostata przezna-
czona poczatkowo jedna z sal w budynku
Sokota przy ul. Kosciuszki. Bardzo szyb-
ko okazato sie jednak, ze hojno$¢ miesz-
kancow jest znacznie wieksza, a i potrze-
by ogromne, dlatego wolontariusze pod
wodza Malgorzaty Juszczyk opanowali

caly budynek. To wlasnie ciezko pracuja-
¢y tu ludzie przyjmowali od organizacji,
instytugji, firm i os6b prywatnych dary ze
zbidrek. Wszystkie zostaly uporzadkowa-
ne i zorganizowane tak, zeby konkretne,
potrzebne rzeczy byly fatwe do znalezie-
nia. W magazynie, oprécz produktéw
spozywczych, ubran, poscieli, artykuléw
higienicznych czy szkolnych, znalezé
mozna rzeczy nietypowe — ogloszenia
o nich pojawiajg sie wraz z potrzebami,
a na Waszg odpowiedz nigdy nie trzeba
czekaé¢ dtugo. Magazyn w Sokole, dzia-
tajac przy najwiekszym natezeniu przy-
jazdow siedem dni w tygodniu od rana
do nocy, wydawal materialy pierwszej po-
trzebny osobom, ktére sie u nas pojawia-
ly i tej pomocy najpilniej potrzebowatly.

Warto podkresli¢, ze dary przekazy-
wane uchodZcom pochodzg nie tylko od
darczyncow z terenu naszej gminy. Swoja
pomoc zaoferowaly takze firmy i instytu-
cje z innych rejonéw Polski, Europy oraz
innych kontynentéw.

Organizacja zywienia

W poczatkowej fazie pobytu uchodzcow
u nas w zbiorczych punktach przyjeé
$niadania i kolacje uchodzcy przygotowy-
wali sobie sami. Artykuly spozywcze po-
chodzily z magazynu gminnego, z daréw
od darczyncéw, a jesli czego$ brakowato
trzeba byto kupié¢. Obiady przygotowywaly
kuchnie przedszkoli i szkét z trenu gminy
Niepotomice.

Od 28 marca 2022 r. gmina nawigza-
fa wspélprace z amerykanska fundacjg
World Central Kitchen, ktéra finansuje
w calosci calodobowe wyzywienie. Przy-
gotowuje je krakowska restauracja Me-
ating Point. To réwniez Meating Point
dostarcza je do gminy i bezposrednio do
niektérych punktéw, do innych rozwozg
je strazacy.

Obowiazek szkolny

Na dzien 5 kwietnia na terenie gminy
do publicznych placéwek o$wiatowych
zgloszonych zostalo 208 dzieci narodo-
wosci ukrainskiej. Sg to zaréwno dzieci
w wieku przedszkolnym, jak i szkolnym.
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POMAGAMY

Zapisano je do gminnych placéwek,
cze$¢ dzieci szkolnych podjeta nauke
w klasach przygotowawczych, a ci, kté-
rzy radza sobie z jezykiem polskim zosta-
li wlaczeni do istniejacych klas.

Do placéwek niepublicznych zglo-
szonych zostalo 38 dzieci w wieku
przedszkolnym. Warto wspomnieé, ze
przedszkole Happy Fun opiekuje sie
przyjetymi dzie¢mi nieodplatnie.

Dzialamy wszechstronnie

Staramy sie informowa¢ o inicjaty-
wach, o ktérych wiemy na stronie in-
ternetowej i w mediach spotecznoscio-
wych Gminy Niepotomice. Ogloszenia
o potrzebach pojawiaja sie takze na
profilach FB Fundacji Lepsze Niepoto-
mice oraz na grupie Ogloszenia Niepo-
fomice. Staramy sie, by informacje na
tematy dotyczace uchodzcéw publiko-
wane byly w jezykach polskim i ukra-
inskim.

Na gminy naltozono obowigzek nada-
wania nr PESEL osobom uciekajacym
przed wojna. By prace przebiegaly
sprawniej, w Urzedzie Miasta i Gminy
w Niepotomicach dokonano reorganiza-
cji pracy Referatu Ewidencji Ludnosci.
Przy dopelnianiu niezbednych do tego
formalnosci, zasilony przesunietymi
z innych dzialéw pracownikami, Urzad
Stanu Cywilnego dokonuje codziennie
okoto 30 rejestracji uchodzcéw, pota-
czonych z nadawaniem nr PESEL oraz
tworzeniem profilu zaufanego.

Organizacje oraz przyjmowanie
wnioskéw w zakresie pomocy spotecz-
nej oraz $wiadczen przyslugujacych
na podstawie specustawy osobom
z terenu Ukrainy przekazano do Miej-
sko—-Gminnego Osrodka Pomocy Spo-
tecznej w Niepotomicach. Pracownicy
MGOPS w Niepolomicach udzielaja
réwniez takiej pomocy jak piecza, ku-
ratela, pomoc psychologiczna czy po-
moc pracownika socjalnego.

Oproécz tego w MGOPS przyjmowane
sa wnioski o wyplate Swiadczen przy-
stugujacych osobom fizycznym, ktére
przyjety do swoich doméw uchodzcéw
z Ukrainy.

Na bazie firm funkcjonujacych
w Niepolomickiej Strefie Inwestycyjnej
oraz ogloszen o prace z Niepolomic,
powiatu wielickiego, powiatow oScien-
nych oraz Krakowa stworzono baze
ofert pracy dla oséb z terenu Ukrainy.
Powstala ona dzieki wspolpracy Mto-
dziezowego Centrum Kariery OHP
w Niepotomicach, MGOPS-u w Niepo-
fomicach oraz Punktu Przyje¢ Powiato-
wego Urzedu Pracy w Niepotomicach.

Oferty do ewentualnego przyjecia zo-
staly przekazane 42 osobom.

Oferta czasu wolnego

W Bibliotece Publicznej w Niepoto-
micach od 14 marca organizowane sg
lekcje jezyka polskiego dla oséb, ktére
przybyly z objetej wojng Ukrainy na
teren gminy. Powstalo 8 grup jezyko-
wych - 6 dla dorostych oraz 2 dla dzie-
ci. Zajecia odbywaja sie 2 razy dziennie
od poniedziatku do pigtku. Dodatkowo
zorganizowano tam ksiegozbior w jezy-
ku ukrainskim dla potrzeb uchodzcéw.
Organizowane sg tez spotkania i zajecia
w jezyku ukrainskim np. dla ciezarnych
spotkanie z polozna.

Matopolskie  Centrum  Dzwieku
i Stowa zaprasza mamy z malymi dzie¢-
mi na spotkania organizowane przez
Spotdzielnie Mysli Kobiecej. Ponadto
MCDiS w poniedziatki i czwartki orga-
nizuje spotkania integracyjne, podczas
ktérych przybysze z Ukrainy mogg spo-
tka¢ sie w swoim gronie oraz omowic
wiele istotnych dla nich tematéw. Aktu-
alnie spotkania takie odbywajg sie dwa
razy w tygodniu i ciesza sie sporym za-
interesowaniem.

Centrum Kultury w Niepotomicach
wlaczylo sie w pomoc na rzecz uchodz-
c6w z Ukrainy organizujac m.in. na te-
renie Zabierzowa Bochenskiego, Woli
Zabierzowskiej i Chobotu bezptatne
zajecia z jezyka polskiego dla doro-
stych i dzieci. Zaproponowano go$ciom
z Ukrainy, aby dotaczyli do dzialajacych
w domach kultury grup artystycznych
oraz brali udzial w warsztatach arty-
stycznych, warsztatach tanecznych,
czy zajeciach ruchowych. Zajecia orga-
nizowane sg praktycznie we wszystkich
domach kultury na terenie gminy.

Firmy prywatne

Nie spos6b nie wspomnie¢ o zaan-
gazowaniu firm: STACO, ktéra prze-
kazata 150.000 zl, Pratt & Whitney,
ktéra przekazata kwote 80.000 zt na
zapewnienie miejsc opieki w ztobkach
i przedszkolach dla najmlodszych
dzieci z Ukrainy. Srodki pozyskalo
Stowarzyszenie Pomoc Blizniemu,
ktore wspolnie z Wydzialem Edukacji
Urzedu Miasta koordynowaé bedzie
nabor.

Na uwage zasluguje réwniez przeka-
zanie przez nasze partnerskie miasto
z Francji — Saint Jaen de la Ruelle kwo-
ty 10.000 euro, ktéra stanowi dofinan-
sowanie organizowanych w Bibliotece
w Niepolomicach lekcji jezyka polskie-
go dla Ukraincéw.

Podziekowania

W tym miejscu chcialbym podzieko-
waé wszystkim, ktérzy zaangazowali
sie w pomoc na rzecz uciekajacych
przed wojng w Ukrainie. W szczegdl-
noéci dziekuje mieszkanicom gminy
Niepolomice, ktérzy okazali olbrzymie
serce dla potrzebujacych, zapewniajac
im dach nad glowa, pomoc materialng
w postaci zaréwno zywnosci jak i srod-
kow podstawowej potrzeby, okazujac im
zyczliwo$é, usmiech i podajac pomocng
dion. Tym ktérzy w ramach wolontaria-
tu sa i pomagaja tam, gdzie ich pomoc
jest niezbedna, w punktach przyjeé¢
uchodzcéw, w klasztorze w Staniat-
kach, w harcéwce, w magazynie gmin-
nym w Sokole, a takze zapewniajgcym
transport zaréwno do Niepolomic, jak
i podczas wyjazdow z naszej gminy.

Dziekuje wszystkim firmom z terenu
gminy Niepotomice i nie tylko, produ-
kujacym i dystrybuujacym zywnosé, za
przekazane darowizny rzeczowe w po-
staci pieczywa, wedlin, owocéw i wa-
rzyw, makaronéw, produktéw macznych
i nabiatu.

Dziekuje wszystkim osobom fizycz-
nym i firmom oraz instytucjom, ktére
wsparly rzeczowo i finansowo dziala-
nia Gminy na rzecz potrzebujacych
uchodzcéw z Ukrainy, przekazujac arty-
kuly podstawowej potrzeby, sprzet AGD,
zapewniajac kontakt ze $wiatem i naj-
blizszymi poprzez organizacje tacznosci
oraz dostarczanie dostepu do internetu.
Dziekuje réwniez przekazujacym za po-
$rednictwem fundacji: Lepsze Niepoto-
mice, Pomoc Blizniemu, czy Kolorowy
Most Srodki pieniezne. Wykorzystane
sg one na najpotrzebniejsze zakupy, jak
choéby wyprawki szkolne dla dzieci po-
dejmujacych nauke na terenie gminy
Niepolomice, czy tez na organizacje za-
je¢ dodatkowych, pomocy psychologicz-
nej oraz prawnej.

Dziekuje radnym - Malgorzacie
Juszczyk, Annie Front, Karolinie Ma-
rzec oraz Zuzannie Polanskiej — oraz
pracownikom urzedu, ktérzy w sposéb
szczegblny, osobiScie zaangazowali sie
w pomoc dla oséb dotknietych dziala-
niami wojennymi na Ukrainie. Po§wie-
caja swdj czas wolny, aby poméc wolon-
tariuszom dzialajacym we wszystkich
wspomnianych wyzej miejscach.

Nie mam watpliwosci, ze jako spo-
tecznos¢ gminy Niepolomice zdali$émy
egzamin z ludzkiej solidarnosci.

Bardzo dziekuje.

ROMAN PTAK
Burmistrz Miasta i Gminy Niepotomice
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Hemnosomiie mormomMararTh

24 noTOro0, TO6TO B NEPLINIi IeHb BiliHW, Bif6ynoca 3acigaHHsA aHTUKPU3OBOro
WwTaby rmiHn. Came ToAi 6ynu NPUNRHATI piLIEHHS WOAO CNOCO6iB opraHisauii
A0NOMOru. BupilweHo HeraitHo CTBOPUTK LiNnof060BUiA iHpopmaLliiiHo-
KOHCYNbTaLiiHUA NYHKT Ta NYHKTW NPUIAOMY BiXXeHUiB 3 YKpaiHu.

Hentp mouaB mnpargoBaté 3 24 JIOTOrO
0 20.00. romuHi, yepryBaHHs 3IiHCHIOBAIA
MICBKa TMOJIMIs 38 MiATPHMKH HPAIiBHUKIB
anmiHicTapii. Yepes Micsip BigOymics 3MiHH
y dynkuionyBani myHkty. 3 21 OepesHst BiH
npaigroe B Oyzni 3 8.00-20.00. TTpore, B pasi
npui3ay ocobu 3 Ykpainu B Oynb sKuil iH-
Ui Yac, a TaKoX Yy BHXiJHI 1HI, BOHa Oyzne
NPUIHATA 32 TIONEpPEAHIM 3TOJOLICHSIM Ha
perenii roremo 3amok Kpynescku B Hero-
JIoMiIax.

Cnouarky 300pu WIEHIB AHTUKPU30BO-
ro mraly rMiHM BiIOyBaJIKCS IIOIHS, 1HOMI
HaBITh JIBiYl Ha JieHb. Hapasi, micist Bimmnpa-
LIFOBAHHSI MEXaHI3My POOOTHU Ta B3a€MOJIT OK-
peMux cy0’eKTiB Taki 3ycTpidi IPOBOAATHCS
JBIYI Ha TIKIEHb. [1i yac 3ycrpiveit ooro-
BOPIOIOTBCS TTOTOYHI MPOONEMHU Ta MpHiiMa-
I0TBCS PIIICHHS JUT MOKpAINCHHS HaJaHHS
JIOTIOMOTH.

IMyskT npuiiomy Gi:keHIiB

ITig yac mepuioi 3ycTpivi Oya0 JOMOBIEHO,
1110 OCHOBHHMH ITyHKTaMH IS TIPHIOMY JTIO-
nieit OyyTh:

1. MonomixkHa acTpoHOMiYHa o0OcepBaro-
pist B Henonominax Ha 48 micLib.

2. JIoGposinbHa noxerxHa gactuna (J114)
B Henonominax Ha 12 micup.

3. Tabip mns mononi «Ilyma» B Herorno-
Mil[ax, siKa IPUHsUIA 3 IHILIaTUBY B MPUIHATI
18 ocid.

IMin yac HaOLIBIIOrO HATLIMBY IS Oi-
KEHIIB OyaM TaKoX IiATOTOBIEHI MicId
B JIITY Hemnomnomine-Iloxrpa6’e, 30 micip
(Hapasi OlIblIe He NpuiiMaroTh ODKEHLIB) Ta
JITY Monnewnxe Ha 20 MicIipb.

IHiniaTuBa 10MOMOrTH OyJia TAKOX Opra-
Hi3oBaHa: MOHAcCTHp cecTep OEHEAUKTUHOK
y CTaHbOHTKaX (CHoO4aTKy HIponoHysaB 70
MiCIlb, Ii3HIIIE MPOIO3HUIII0 PO3UIHPHIH
1o 115). Cectpu-OeHEAUKTHHKH pa3oM i3
panHuLero AHHOIO DPOHT OpraHi3oByIOTH
JIOTIOMOTY Ta po0OTY BOJIOHTEpIB, 11100
JIFONH, SIKMX BOHH B3sUIM, BiguyBanu ceOe
koMQopToBO. Y pa3i morpedu TakoK €
miaTpuMKa Ha JiHii MoHacTHp-I'Mina, ['Mi-
Ha-MOHACTHP.

31ifCHIOE MPUHOM ODKEHIIIB 1 XOCTEI CllTb-
CBKOTOCIIOIAPCHKOT0  KOOTepaTiBy Ha Bomi
baropcekiil. Crodarky BiH OyB IIOBHICTIO

3aroBHEHNH, TOOTO Bei 44 Micris, 3 1 KBITHS
B XocTeni npokuBae 17 mroneid 3 YrpaiHu.

BymHok 11 oci6 3 Baamu 30py B Hero-
JIOMiLIax TaKOX TMPUIMaB THX, XTO BTIKa€ Bi
BiliHM, TIPOMIOHYIOUH 23 MiCII.

3arajioM Ha TEpeHi HAIIOl I'MiHU JI0TIOMO-
ry orpumany 6iusbko 2500 ocib.

Huni B rmini Henonowmine Gmusbko 200
oci6 mepeOyBaroTh Yy KOMYHAJIBHHX Ta Tla-
padisUIbHUX MPUMIIICHHSX, T'YPTOKHTKAX,
TOTEISIX T4 OPraHi30BaHUX IYHKTAX PO3Mi-
IICHHS.

3a oliHKaMH, Hapa3i B TMiHI MOXYTh Tie-
pedysaru rionas 1000 oci6.

AKIIi 1onoMoru

Bussunocst, mo wmicuesi kureni rvinun He-
TIOJIOMIIIe TIPOSIBIUIA Ha/I3BHYAiHO aKTHUBHY
ydacTb Ta MUJIOCEpJLL, 30KpeMa B IOCEJNICH]
JHONIeH 10 CBOTX MPHMBATHHUX OYIMHKIB, a Ta-
KOK B OpraHizaiii epeBe3eHHs ODKCHIIIB 13
MPHKOPAOHHKX MyHKTIB MPOITYcKy Ta iH{o-
PMaifHKUX ITYHKTIB 10 HAILOI IMiHH.

Tepumit 30ip kowTiB posrnouaB DoHI
Kpamti (Jlemmuie) Henonomine, sikuid ol
ctBopuB KoopanHAIIIHHII IIEHTp JTOTIOMOTH,
a TaKOXK 3aliMaBCsl OpraHi3alli€lo IepeBe3eH-
Hf JIIOIEH 3 KOpIOHY, HAaJIaHHAM IIPaBOBOL
JIOTIOMOTH, ~ TIEPEKJIalaMK,  OpraHi3alliero
300py KOWITIB, 300pOM MHOJAPYHKIB Ta Ie-
pEBe3eHHSM iX Ha CKJIaj I'MiHM Ta B YKpa-
Hy. [lITa0-kBapTupa QoHAY Haj MOIITOBHM
BimtinenHsM y Henosnominax cra miciem,
Ky ODKEHII MOXYTh NMPUHTH 1 OTOBOPH-
TH PITHOIO MOBOIO TIPO CBOE CTAHOBHIIE Ta
MOTpeOU, OTPUMATH MIATPHMKY Ta MOPAIH
IIOZI0 TOTO, SIK (DYHKLIOHYBaTH B TEIEPILIHIX
YMOBaX.

Jnst ckmagy OyB CIIOYATKy BHJIUICHHIN
omuH 13 3aniB B OyniBai Cokona, Ha BYIMIIE
Kocrtrorku, ane Tyxe MIBHIKO 3’5CYyBajocs,
10 LIE/IPICTh KUTEIIB Habararo Oijiblia, i rmo-
TpeOu BeM4e3Hi, TOMY J0OPOBOJIBIII Ha YOI
3 Manroxaroro FOmux B3suiu MiJ KOHTPOJIb
BCto Oyzimo. CaMe NparbOBUTI JIFOH TIPH-
WMaITi TIOJIapyHKH BiJl OpraHi3alliii, yCTaHOB,
IIPHEMCTB Ta TpUBaTHHX 0ci0. Bee Oyio
YHOPSIAKOBAHO Ta OPraHi30BaHO TaK, 1100
KOHKpETHI, HeOOXi/THI pedi OyIo JIerko 3Hak-
ti. Ha ckmami kpiM MpojyKTiB XapuyBaHHS,
OJIAITY, IOCTLIBHOI OLTU3HHU, Tiri€HIYHUX 3aC0-

06iB 200 MIKUTBHOTO MPUIIAJIS MOXKHA 3HANTH
HETHIIOBI peyl —OTOJIOMIEHHS ITPO HUX 3 SIBIISI-
I0TBCSL Pa30M 3 BAIIIMHK OTPeOaMH, 1 HIKOJIH
HE JIOBEJCTHCS JOBIO YEKATH Ha BIAIOBI/b.
Cxunan B Cokoni OyB BiIKpUTHIA CIM JIHIB Ha
TIDKJICHD 3 PAaHKY JI0O HOYI Ta BHaBaB peui
nepIIoi HeOOXIAHOCTI JIIOIAM, U SKUX I
Jnoriomora Oya HeoOXitHa.

Bapro 3a3HaumTH, 110 MOAApyHKH Obke-
HIIM HAIXOIATh He JIMIIIE Bij OnaroaiiiHuKiB
Hamoi rpomaau. CBOIO JIONIOMOTY 3arporio-
HyBaJI TAKO>K KOMIIaHi{ Ta yCTAaHOBH 3 1HIIHX
perioniB [Tombii, €Bpory Ta iHIIMX KOHTH-
HEHTIB.

Opranizanisi XapuyBaHHsI

Ha novarkoBomy erari nepeOyBaHHS Oive-
HIB Y HAC B KOJNEKTHBHUX MyHKTaX TPUHO-
My CHIIaHKH 1 Beuepi OLKEHII FOTyBajd CaMi.
TIponykTn HagXomuiaM 3 MyHIIHUIAIEHOTO
CKJIaJly, 3 TOJAPYHKIB Bifl IOHOPIB, & SIKIIIO
4Oroch He BHCTayaso, Tpeba Oylio KyITyBaTH.
OOi1 roTyBaIM KyXHi AUTSYMX CaJIKiB 1 KN
3 Tepuropii rminn Hernomomie.

3 28 Oepesnst 2022 poky rmiHa CIHiBII-
pamroe 3 amepukaHCEKEM (ormxom World
Central Kitchen, sikuii noBHicTio (iHaHCYyE
inogodoBe xapuyBaHHs. CTpaBu TOTYyE
KpakiBcbkuit  pecropan Meating Point.
Kpim toro, Meating Point nocrapise ixy
JI0 TMiHHM 1 Oe31mocepeHbO B JEsKi IyHKTH,
B IHIII MicCIIsl T)KY PO3BO3SITh OKEKHHUKH.

HlkisbHe HABYAHHS
CraHoM Ha 5 KBITHS Ha TEPUTOPIl TMIHU 10
3araJbHOOCBITHIX 3aKJIaiB HajikIo 208 mi-
Te yKpaiHchKoi HattioHansHOCTI. e aitn 1o0-
WIKLTHOTO Ta IIKITLHOTO BiKy. [X 3apaxysarnu
JI0 JIEpKaBHUX 3aK/IajiB, YaCTHHA IIKOJIPIB
BCTYIIMJIA HAa HABYaHHS B MIATOTOBYI KJIacH,
Ti, XTO CIIPaBISIETBCS 3 TIONBCHKOIO MOBOIO,
OyiM 3apaxoBaHi JI0 KJIaciB Kl B)KE iCHYBaJIH.
Jlo HemyOnivuHMX 3aKnafiB Hamidnuo 38
JUTEeH JOLIKUIBHOTO BiKy. Bapro 3a3HaumTy,
1o muTsanit cax Happy Fun mikimyersest mpo
JUTEH SIKUX TPUHHSIIN OE3KOIITOBHO.

[Ipamoemo KommIeKCHO

Mmu Hamaraemocs iH(opMyBaTH Tpo iHilia-
THBH, [IPO SIKi 3HAEMO Ha CAlTIi Ta B COL{AIb-
HUX Mepekax TMmiHu Hemomowmine. Oromo-
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LICHHS TIPO TIOTPEOH TAKOXK 3’ SBJISIOTHCS HA
npodinsgx FB ®ouny Kpame Henosomine
1 Ha rpyni Oronomenns Henonomine. Mu Ha-
MaraeMocs IyOnikyBatu iH(popMaliio 3 -
TaHb ODKCHIIIB MOJBCHKOK Ta YKPATHCHKOKO
MOBaMH.

I'minu Oymu 3000B’s3aHi HaJaBaTH HO-
mep couiansHoro 3abesrneueHHs (PESEL)
JFOISIM, SIKi BTekiM Bif BiliHU. [1[06 pobGoTi
npoxom e(peKTUBHIIIe, Oyna TpoBeieHa
peopranizatiisi poOOTH JJOKYMEHTIB B OONIKY
HaceJIeHHs B TMiHI Ta TMIHHOMY YNpPaBJIiHHI
B Hemnonomirax. BukoHyroun Bci HEoOXiaHI
UL hOTO ChOTOHI (hopmaibHOCTi, PALIC
3a MIATPUMKHU CIIBPOOITHUKIB, INEpeBesie-
HUX 3 IHINMX BiIIUTIB, 3MIHCHIOE OMM3EKO 25
HIOZICHHUX PEeCTpalliii ODKCHINB Ta HaJae
HoMepa PESEL Takox monomarae CTBOPUTH
JOBIpeHNH podiib.

OpraHi3aliio Ta MpuiioM 3asiB Ha OTPH-
MaHHSI COLIaJTBHOI JOTIOMOTH Ta TLIBI 0CO-
6aMm 3 YkpaiHM BIANOBIIHO [0 CHELIAJbHOIO
3aKkoHy Oys0 mepemaHo a0 I'miHoro ta ko-
MYHAQJIBHOTO LEHTPY COLUAJIBHOI TOTIOMOTH
y Henonominax. CmiBpoGitaukun MI'OIIC
B Hemnomnowminax Takox HagaroTh TaKy JOIO-
Mory, sik Tivka, Omika, [lcnxonoriuna normo-
Mora abo JONOMOra COL{aIbHOIO IIpaliBHU-
Ka.

Kpim toro, B8 MI'OIIC npuiimMaroThest 3a-
SIBKM Ha BHILIATY JIOMOMOTU (hi3HYHHM 0CO-
0aM, ki NPUHHAIM 10 CBOrO OyIMHKY Obke-
HIIIB 3 TepuTOpii YKpaiHu.

Ha 6a3i kommanii, 1o npairoroTs B He-
HOJIOMUIIBKIM MPOMUCIIOBIl 30HI, a TaKoXK
OroJIOIIeHb PO poboTy 3 Teputopii Henomno-
MHIIBKOTO, BemIbKoro mosity , CycifHix mo-
BiTiB Ta Micta KpakoBa Oyio ctBopeHo 0asy
3 MIPONO3ULIAMU POOOTH UL JIFoKEH 3 TepH-
Topii Ykpainu. Bona Oysa cTBOpeHa 3aBISIKH
criBrpaii  MonomixkHoro 1eHtpy Kap’epu
VLC B Henomominax, MGOPS-y B Hero-
nominax i Ilynkry npuitomy B Henonominax
3 palloHHOMY YNpaBIiHHAM poOoTH y Bemnu-
ui. [Tpornosuilii mpo MOXJIMBE 3aTpyIHEHHS
Oyio mepenano 42 ocobam. Bakawmii crocy-
Bajucs (Pi3U4HUX POOIT.

BinbHuii yac
V myGniunii 6i6mioreni B Hemomomi 3 14
Oepe3Hst IPOBOAATLCS YPOKH HOIBCHKOT MOBU
JUISL THX, XTO MPHOYB 3 OXOIUICHOI BilHOO
VkpaiHu Ha TepuTopito T™MiHH. Byno cTBO-
peHo 10 MOBHUX TpyI — 8 Juist IOpPOCIuX 1 2
JUISL JTiTeH. 3aHATTS MPOBOJATHCS 2 pasH Ha
neHb 3 [loneninka no m’sitauio. Kpim toro,
OyB opranizoBanuii KumkkoBuii 30ip ykpain-
CBHKOFO MOBOIO JiIsl ToTpeld OikeHiiB. Takox
3’SIBJISIFOTBCSI 3YCTPIUi 1 3aHATTS YKPATHCHKOKO
MOBOIO, HANPUKIIAM, IS BariTHUX 3yCTpid
3 aKyILLIEPKOIO.

MasononbChkuii IEHTp 3ByKy 1 cjioBa
3aIpoIIye€ MaM 3 MaJICHBKHIMH JUTBMH Ha

3yCTpivi, OPraHi3oBaHi KOOIEPaTHBOM JKIHO-
yoi qymku. Takox B MLIJIIC no moHeminkax
1 "eTBeprax OpraHi3oBy€ Tak 3BaHi iHTErpa-
LiiH1 3yCcTpiui, B XOA1 SIKUX NPUDKIDKI 3 YKpa-
THH MOXKYTB 3yCTpPITHCS B CBOEMY KOJIi 1 00T0-
BOPHTH 0araro BaKJIMBUX JULS HUX TEM. 3apa3
TaKi 3yCTpiui POBOIATHCS JBIUi HA TIKICHD
1 BUKJIMKAOTh BEJIMKUI iHTEpeC.

Kyneryphuii 1ientp y Henonowmine momy-
YHBCS JI0 JIOMIOMOTH ODKEHIAM 3 YKpaiHu,
OpraHi3yBaBILIH, Cepel iHIIOro, Oe3KOIITOBHI
YPOKH TMOJILCHKOI MOBH ISl JIOPOCIHX 1 JiTEH
y 3abexoBi boxencbkomy, Bomi 3abexxoB-
cbkiit Ta Xobori. Tocteit 3 Vkpainu 3ampo-
IIYBAIK TIPUETHATHCS IO MHCTEIBKHX KO-
JIEKTHBIB, SIKi AiFOTh Yy TPOMAJICEKHX LIEHTPaX,
TaKKX SIK MHCTEIIbKI MalCTEepHi, TAHIFOBAIIb-
HI Maiictep-kiack ur (Di3KyJIBTYpHI 3aXO/IH.
3aHSATTS OPraHi30BYIOTHCS MPAKTHYHO Y BCiX
IPOMAJICHKUX LIEHTPaX I'MiHH.

IpuBatHi koMnanii

He MoXHa He 3rajiaTi Ipo 3aIy4eHHs TaKuxX
komnaniil: STACO, sika noxeprByBasa 150
THC. 3110THUX, Pratt & Whitney, sika moxxepTBy-
Bana 80 THC. 370THX Ha 3a0€3MCUCHHS SCIIB
Ta UTSYMAX CAJKIB ISl HAWMOJOMIINX T
3 Vkpainu. Korrru Oynu nepepaxoBaHi Ha pa-
xyHok TosapuctBa [lomomorn bmmxabOMY,
SKe CILITBHO 3 JlemapTaMeHTOM OCBIiTH Mepil
KOOPIUHYBAaTHMe 30ip.

Cuii TakOXK BII3BHAYUTH TOXKEPTBY B PO3-
mipi 10 000 eBpo Bix Hamoro Micra-ma-
praepa 3 @panii — Cen-)Kaen-ne-na-Proess,
ska Hajae (DIHAHCH Ha OpraHi3allifo YpOKiB
HOJIbCHKOI MOBH JUISl YKpaiHLIB y 6i0mioreni
B Henonowmine.

Honsika

XoTiB OU OSIKYBATH BCIM TUM, XTO IIPOSIBUB
Ha/[3BUYAHO AKTUBHY Y4acTb Ta MHJIOCE-
Pt JUTSL JTIONEH SIKI BTIKA€E BIJl BOEHHHX il
B YKpaiHi, 30KpeMa, s XOTiB OU MOJISIKyBaTH
MEIIKaHIsIM TMiHu Hemonowmine, 3a Benuke
ceple Ul THX, XTO TNOTpedye, Hafaldu im
JaX Haj TOJIOBOIO, MaTepiajibHy JIOTOMOTY
y BUDISL DKI Ta pedeid mepiroi HeoOXiqHo-

CTi, BUSIBJISIFOYH JIO HUX J0OPOTY, MOCMIXaro-
YUCH 1 IPOCTSTAIOYH PYKY JIOTIOMOTH B BAXKKY
XBIUIMHY, SIKI B paMKaX BOJIOHTEpPCTBA JIOTO-
MararoTh, TaM, JI¢ iX JO0IoMora HeoOXimHa,
B MYHKTaX NpuiioMy ObkeHIiB, y MoHacTHpi
B CTaHBOHTKAX, Y MOJOKHOMY Tabopi, rMi-
HoMy ckiazi B Cokoli, a TaKoX 3a HaJaHHS
TpaHcnopry sk 10 Henonomin, Tak i mix gac
BHi3/IiB 13 HAIIOT IMiHH.

Jsxyro BciM mianpuemcTBaM rminu He-
ToJIoMirle Ta 3a ii Mekamu, 110 3aiMatoThCs
BUPOOHHUIITBOM Ta TPAHCIIOPTYBaHHSIM IPO-
JIYKTIB Xap4yyBaHHs, 3a IXHIO OJaroiiHiCTh
y BUDBSIII XJ1i0a, M’sica, (DPYKTIB Ta OBOUIB,
MAaKapOHHMX BHPOOiB, OOpOLIHSHUX Ta MO-
JIOYHUX MPOIYKTIB.

Xo4y TOASKYBaTH BCIM (DI3MYHHM 0CO-
Oam, ipMaMm Ta ycTaHOBaM, sIKi Marepialb-
HO Ta (DiHAHCOBO MiATPUMYBAIIH JiSUIbHICTH
I'MIHH JUIsl ODKEHIIM 3 YKpalHH, Ha/arouu
pedi neproi HeoOXiAHOCTI, TOOYTOBY TEXHi-
KY, OPTaHi3yl04H CIUIKYBaHHS 3 ONMCHKAMH
Ta 3a0e3Me4yr0un JJOCTYII 10 iHTepHeT. S Ta-
KOXK XOTiB OM TOAsSKyBarH crioHcopam: Kpa-
e Hemonowmire, Jlonomora bimkabOMY, Ta
Colorful Cash Bridge. ®inancu BuxoprcTo-
BYIOThCS JUIsl HAWHEOOXITHIIIMX 3aKyIiB, Ha-
MPUKJIAJ, IIKUIBHUX HAOOPIB VIS JIiTEH, SIKi
HaBuarThCs B Herosominax, abo jijist oprai-
3alli1 I03aKJIACHUX 3aXO0/IIB, ICUXOJIOTTYHOT Ta
IOPUTUYHOT IOTIOMOTH.

Hsaxyto pamaukam — Manroxari FOnpuk,
Anni ®pont, Kaponini Maxen Ta 3y3an-
Hi [TonmaHbChKiil, a TakoX CITIBPOOITHUKAM
aJIMiHICTpallii, SKi BOCOOJIMBOMY TOPSIIKY
0COOKCTO B3SUTM y4acTh B HAJIAHHI TOMOMOTH
MOCTPaXKIAJIMM BiJ] BIICHKOBHX Jiif Ha YKpa-
fHi. CBili BUTbHMH 4Yac BOHM TPHUCBSYYIOTH
JIOTIOMO31 BOJIOHTEPaM, SIKi MPAIFOTh Y BCIX
BHIIIE3raIaHUX MICIISIX.

Sl He cyMmHiBaIoCs, IO MH, SK TpoMaja
I'mirn Henomomirie, 31aau iCIIUT 3 JIFOICHKOT
COJTIIAPHOCTI.

Bemuxe nsxyro.

ROMAN PTAK
Burmistrz Miasta i Gminy Niepotomice

24 GAZETA NIEPOLOMICKA | NUMER SPECJALNY 2022



POMAGAMY

Magazyn pomocy w Sokole

W budynku Polskiego Towarzystwa Gimnastycznego Sokot w Niepotomicach utworzono magazyn
pomocy dla uchodzcow. To tutaj trafiajg dary ze zbiérek prowadzonych przez instytucje czy
organizacje gminne, a takze od firm i oséb indywidualnych. Magazyn zorganizowany jest

I prowadzony przez wolontariuszy pod wodzg Matgosi Juszczyk, z ktorg rozmawiamy na czym

polega pomoc udzielana w Sokole

Kto pomaga w Sokole?

Tak naprawde tworza go wszyscy ci, ktérzy przynosza rze-
czy — firmy, grupy znajomych, osoby indywidualne. Pomaga-
ja Polacy, ale tez Ukraincy, ktérzy czesto tez przychodza tu
i wspierajg nas jako wolontariusze, przynosza rzeczy, robig
dla nas tlumaczenia. Coraz czeéciej tez zglaszajq sie organi-
zacje zagraniczne — trafiaja do nas przez znajomych i pod-
rzucaja przerézne rzeczy. No i oczywiScie pomagaja nasi
wolontariusze — po$wiecaja swéj czas i energie, by wszystko
dzialalo sprawnie.

Czy to wymagajaca praca?

Na poczatku praca w magazynie byta bardziej czasochtonna
i wymagajaca logistycznego zorganizowania dziatan i prze-
strzeni, poniewaz wszystkie dary musieliSmy odpowiednio
przebraé, podzieli¢ i utozyé. Teraz juz tylko dokladamy czy
aktualizujemy i to jest latwiejsze. Caly ciezar pracy magazy-
nu skupia sie na tym, zeby na biezaco uzupelniaé potrzebne
rzeczy, segregowaé¢ nowo otrzymane produkty i oczywiscie
wydawaé potrzebujacym to czego im brakuje, czego nie
majg.

Czy potrzebujecie wolontariuszy?

Tutaj trudno wlgczaé nowe osoby, bo jesli sobie co$ poukla-
damy, posegregujemy, stworzymy jaki§ system, to najlepiej
wspolpracowaé z ludzmi, ktérzy go znaja. Jesli kto§ przy-
chodzi z zewnatrz, sam bedzie tu zagubiony i bedzie mu
trudno co$ znalezé. Szkolenie nowych oséb wymaga czasu,
a tego brakuje szczegdlnie, kiedy obstuzy¢ trzeba grupy lub
rozlozy¢ nowe rzeczy. Mamy to szczescie, ze od razu stwo-
rzyla sie liczna i dobrze wspoélpracujaca ze soba grupa ludzi,
ktéra przy racjonalnym podziale czasu i pracy ma nadal site
i serce dziala¢. Mamy rozpisane dyzury i staramy sie to ro-
bi¢ tak, zeby w ciggu dnia zawsze byly tu co najmniej dwie
osoby, ktére koordynuja caloéé, jedna od rana do potudnia,
druga — od poludnia do zamkniecia magazynu. Do nich do-
faczaja wolontariusze, ktérzy przychodza tak na pét dnia, co
drugi, trzeci dzien. Maja dzieki temu czas na odpoczynek
i mozliwo$¢ zajmowania sie tez swoimi prywatnymi sprawa-
mi. W szczegélnie goracych momentach wspiera nas Straz
Pozarna i uczniowie, za co bardzo dziekujemy.

Jakie produkty najszybciej sie koncza?

To dokladnie jak w domu: to co sie najszybciej zuzywa, to
i tutaj jest najbardziej potrzebne. Czyli zywno$¢, srodki hi-

gieniczne, $rodki czystoSci. Zmienia nam sie tez pora roku,
robi sie coraz cieplej i wiekszo$¢ ubran, w ktérych uchodzcy
do nas przyjechali, staje sie malo uzyteczna. Potrzebujemy
wiec 1zejszych butéw i kurtek, bielizny. Drugi taki obszar
odziezowy, ktéry najszybciej sie konczy to rzeczy sportowe
dla dzieci i mtodziezy. Dla nich ré6wniez potrzebne sg arty-
kuty szkolne i rzeczy do szkoty.

Robilyscie cale pakiety wyprawek

Tak, ponad 120 wyprawek, na ktére otrzymaliSmy wsparcie
od firmy Pratt&Whitney — cale zestawy artykutéw do szkoly.
Nowiutkich i fadnych. Mito bylo patrzeé¢ jaki usmiech po-
jawial sie na twarzy dziecka, ktére otrzymywalo taki, petl-
ny réznych potrzebnych rzeczy, plecak. Nauke w szkotach
gminy Niepotomice podjelo juz okoto 200 dzieci z Ukrainy,
wiec trzeba byto uzupetnié, zwiekszy¢ liczbe pakietéw, na
co wykorzystane zostaly $rodki z pierwszej zbidrki w naszej
gminie na rzecz uchodzcow.
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Jak mozna korzysta¢ z pomocy magazynu?

Zeby ta pomoc byla udzielana racjonalnie i sprawnie, wraz
z wolontariuszami Osrodka Koordynacji Pomocy stworzyli-
$my schemat dzialania. Potrzebujacy przychodza do Osrod-
ka, w ktéorym wolontariusze spisuja ich potrzeby w formie
zamoéwienia i przesylajg te informacje do nas z odpowied-
nim numerem i godzing odbioru na Messengerze magazy-
nowego telefonu. My przygotowujemy pakiet, ale bez ubran
i produktéw dla najmlodszych dzieci. Czekamy, zeby te oso-
by, ktére przyjda po odbiér razem z nami dobraly sobie typ
ubran i rozmiar. Staramy sie, aby taki system dat potrzebuja-
cym namiastke swobody, normalno$ci i poczucie szacunku —
nie narzucamy tego, co mozemy czy chcemy podarowacé.

Kto przychodzi po pomoc?

Ludzie, ktérzy do nas przychodzg nie chca zbyt wiele. Cza-
sem nawet nie wiedza, co mogloby sie im przydaé. Sa skre-
powani. Kiedy proponujemy co$ wiecej, mowia, ze moze
kto$ inny bardziej potrzebuje. NajczeSciej okazuje sie, ze
nie maja butéw, odziezy na przebranie, kiedy znajduja prace
lub zaczynaja chodzi¢ do szkoly, nie maja kurtek lzejszych,
bielizny i podstawowych $rodkéw higienicznych. To nie sg
osoby, ktére probujg naciggaé, czy licza na pomoc socjalna.
Czesto otrzymujac wsparcie, sami pytaja, co mogliby zrobié¢
dla innych, sami chcg pomagaé. Nie chcg marnowac czasu
i albo szukajg pracy, albo pomagaja tutaj u nas.

Czy udzielacie pomocy osobom spoza gminy?

Tak, jesli tylko dysponujemy takimi produktami. Jesli ktos
zglosi nam zapotrzebowanie na materialy, ktére sa w ma-
gazynie — przekazujemy je i to zaréwno do oséb indywi-
dualnych, jak i do gminnych o$rodkéw niesienia pomocy.
Sporo zgromadzonych rzeczy przekazaliSmy do magazynu
powiatowego oraz pakujemy i przekazujemy sprawdzonym
osobom, ktére dostarczaja je do Ukrainy (m.in. do naszego
niepotomickiego zaprzyjaznionego miasta — Stawuty czy sie-
rocincéw w okolicy Kijowa).

Jak jeszcze mozna pomoéc?

Wazna jest madra pomoc. Nie zbieramy rzeczy, ktére bedg
zalega¢ w magazynie, a konkretnie te, ktére sa potrzebne.
ZwyKkle, jak co$ sie koniczy oglaszamy to w mediach spotecz-
nosciowych Gminy Niepolomice, Fundacji Lepsze Niepoto-
mice czy na tablicy grupy Ogloszenia Niepotomice. Wiek-
szo$¢ rzeczy przynoszonych przez darczyncéw jest nowa,
czysta i zadbana. Bardzo sie cieszymy, bo to tez jest wyraz
szacunku dla oséb, ktdre je otrzymaja.

Czasami trafiaja sie tez potrzeby mniej oczywiste, nie-
typowe. Tu mamy szybkie akcje i zazwyczaj szczescie. Jesli
oglosimy, ze potrzebny jest np. fotelik, szybko kto$ z foteli-
kiem sie zglasza. Czasem trudno wytlumaczy¢ niektore sy-
tuacje, bo kiedy wydaje sie, ze dane produkty skonicza sie
i beda braki, kto§ akurat z tymi konkretnymi rzeczami do
nas przychodzi i to bez ogloszenia, sam z siebie.

Bardzo dziekuje za rozmowe.
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Cxian ryMmarapHol
nmorroMoru B Cokoll

Y 6ypisni Monbcbkoro MNMHacTuyHoro Tosapuctea Cokin B Henonomiuax 6yB
CTBOPEHUI CKNaj aonomorun ans 6ixexuis. Came Cloan HaaxoaaTb NOAAPYHKM
Bif 6NnarofiiiHNKIB, SKi CKEPOBYHOTbCA YCTaHOBaMU abo rMiHHUMM OpraHisauismu,
a TaKoX Bifi KOMNaHiN Ta npuBaTHUX 0ci6. Cknaj opraHi3oBaHui i ynpaBnseTbCs
BONOHTepamu Ha Yyosi 3 Manroxaroto H0wuk, 3 AKoK M1 roBOPUMO NPoO Te, AKa

aornomora HagaeTtbes B Cokoni

XTo0 nonomarae Coxoury?

HacmnipaBni #oro CTBOPIOIOTH BCi Ti, XTO MPUHOCHTH pedi — KOM-
naHii, rpynu JApy3iB, okpemi ocoOu. JlornomMararoTh MOJISKH, aje
I ykpaiHIi, SKi TeX 9acTo IMPHUXOAATH CIONU i MIATPUMYIOTH Hac
B SIKOCTi JIOOPOBOJIBLIB, MIPUHOCATH Pedi, pOOJIATh Ui HAC Tepe-
kiaau. Bee ywacrinie i yacrinie 3’ SBISIOTHCS 3apyOisKHI OpraHiza-
1ii — BOHM MPUXOISTH 70 HAC Yepe3 3HAHOMHX 1 HaJalTh Pi3HI
pedi. Hy i, 3Bu4aiiHo, gomoMararoTh Halli BOJOHTEPH — BOHU BH-
TpavaloTh CBIif 4ac i eHepriro Ha Te, 100 Bce MpaloBaIo Haa-
TOJPKEHHO.

Ile BumoriuBa podora?

Crioyatky po6oTa Ha ckiaji Oyna OUIbIl TPYIOMICTKOI 1 BUMa-
rajia JJOTiCTHYHOI opraHi3aiii AisJIbHOCTI Ta MPOCTOPY, TOMY IO
JIOBOAMIIOCS TIPaBHIIBHO TiAIOpaTH, pO3ALIHTH Ta 0QOPMUTH BCi
noxapyHku. Termep MU HPOCTO J0ZaeMO ab0 OHOBIIOEMO, 1 Iie
npoctiue. Best poboTa ckiagy 30cepe/keHa Ha TOMY, 00 To-
CTIfHO MOMOBHIOBATH HEOOXIiTHI pedi, COPTYBATUH LMIOHHO OTpH-

18

MaHy MPOIYKIIO 1, 3BUYAiHO, aBaTH HYXICHHHUM Te€, YOTO iM
Opaxye, 4Oro y HUX HEMae.

Bam notpioni 1o6poBoabIi?

Crooy BaXKKO BKJIIOUMTH HOBUX JIIOZIEH, TOMY IO SIKIO MU IIOCh
OPTaHi30ByEMO, COPTYEMO, CTBOPIOEMO CHCTEMY, TO HalKparie
CHIBIPAIIOBATH 3 JIOABMH, SIKi e 3HAIOTh. SIKIIO XTOCH MpHiiae
330BHi, BiH caM TyT 3aryOuTbes 1 oMy Oyze BaXKko LIOCh 3Haii-
TH. HaB4aHHS HOBUX JIIOJICH BUMArae 4acy, a Iiboro 0CoOJIMBO HE
BHCTAYa€, KOJIM MOTPIOHO 000CIIyTroByBaTH Irpynu adbo po30upaTu
HOBI peui. HaM Takox MOMIACTHIO CTBOPUTH BEIHKY TPYILY JIFO-
Jeid, siki 1o0pe CHiBIPaLIOI0Th, Y SKUX IIPU PalioHaIbHOMY PO3-
MOALN Yacy Ta poOOTH Bce IIe € CHIM Ta OaXkaHHs AiATH. Y Hac
po3MucaHi 3MiHH, 1 MM HAMaraeMocst pOOHTH I TakK, 100 mpoTs-
TOM JIHS TYT 3aBX/IH OyJIo Xoua O JBI JIFOAUHN, IKi KOOPAHHYIOTH
BCIO CIIPaBy, OJIHA 3 PAHKY 10 001y, iHIIa — 3 0011y 10 3aKpHUT-
T cKiIany. Jlo HUX HPHETHYIOTHCS BOJIOHTEPH, SIKI IPUXOIATH Ha
HiBJHS, WOAPYTUH — TPETid JeHb. 3aBIsSKMA [[bOMY BOHU MarTh
Yac Ha BIIMOYMHOK 1 MOKJIMBICTh 3aiiMaTUCS CBOIMHU MTPUBATHUMH

PTC _SOKOL

A A A AR
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crnpasaMu. B 0ocoOnuBo cki1azHi MOMEHTH HAac NiATPUMYIOTh I10-
JKEKHUKH 1 CTYIICHTH, 32 1110 MU JIy’K€ BISUHI.

SIki mpoayKTH 3aKiHYYOTHCSI IIBH/IIE 32 Bee?

Sk BmoMa, Te, IO WIBUALIEC BUTPAYAETHCS, TYT 1 MOTPIOHO Haii-
oinbire. ToOTO, MPOAYKTH Xap4yyBaHHS, 3acO0M TirieHH, 3aco0u
JUTSL YAIIEHHS. 3MIHIOIOTBCS IOPU POKY, CTA€ BCE TEILTILIe 1 Tel-
Jime i OUIBIIICTB OZATY, B IKOMY 10 Hac OpUiXaiu ObKEHL, cTae
MasonpuaatHoro. Tox nmoTpiOHi OGinbmn jerki Tydumi Ta KypTKH,
OinuzHa. J[pyruil Takuii HaNpsIMOK OJIATY, SIKMW HaWIIBHIIIC 3a-
KIHUY€ThCS, — CIIOPT IS NiTei Ta miamiTkiB. Kpim Toro, iM Takox
MOTPIOHI IKITbHE TPUIAIJIS Ta Pedl JUTS IIKOJIH.

Yu Bu poduim HaGopu sl WIKIJILHOTO MPUJIAIAS.

Tax, monan 120 ekcreAnIii, oSl SIKUX MU OTPUMAIH MIATPUMKY
Big Pratt & Whitney — uini Habopu mkineHoro mpuianis. Ho-
BeHbKI 1 kpacuBi. [IpuemMHo Oyiio 6aunTH, sIKa TOCMIILKA 3’ SBJIsI-
nacs Ha OOJUYYi TUTHHM, SIKa OTPUMYBaJia TaKUil, TOBHHI Pi3HUX

HEOOXIIHUX peuel, prok3ak. HaByaHHS B IIKOJNIAX MYHIIUMATi-
tery Henonowmine Bixe npuitHsiio 6mm3pko 200 miteid 3 Ykpainu,
TOMY HE0O0Xi/HO OyJI0 NOIOBHUTH, 30LIBIIUTH KUIbKICTh HAOOPIB
IIKITBHOTO MpHJIaAAs Ha 10 OyIu BUKOPHCTaHI KOIUTH BiX mep-
roro 300py y Hamriii rMiHi 11t O1KEHIB.

Sk BM MoO:keTe BHKOPHUCTOBYBATH I0IIOMOrY CKJIaLy?

11106 1st tormoMora HaaBanacs pamioHaabHO 1 eEKTHBHO CIIiJb-
HO 3 BonoHTepamu Koopaunamiiinoro LlenTpy nomomoru Oyia
CTBOpeHa cxema miil. HyxIeHHI NPUXOJiTh B LEHTP, 1€ BOJOH-
Tepu GOpMyrOTh NOTpeOH B (HOopMi 3aMOBIICHHS 1 BiANPaBISIOTH
10 1H(OPMAIIiF0 HaM 3 BIAMOBIIHUM HOMEPOM 1 4acOM MPUHOMY
Ha Messenger ckiaachkoro tenedoHy. MU roTyeMo Maker, aje
0e3 ofAry 1 IPOAYKTIB /Ul CaMUX MaJICHbKUX JIITEH Ta YeKaeMo,
11100 Ti JIFOIH, SIKI TPUAAYTH BiiOpaTH 3aMOBJICHHS Pa30M 3 HAMH,
BUOpanu cobi ofAry Ta B3yTTA0 MU Hamaraemocs 3pOOUTH TakK,
o0 mij] yac Bi3uTy 0coda Masia cBoOOay BHOOPY — MU HE HaB’si-
3y€MO T€, IO MOYKEMO UM XOUEMO JIaTH.

XTO NpUXOAUTH 32 10NIOMOT010?

Jlromy, sIKi IPUXOIATH 0 HAC, HE XO4yTh Oararo. [HOAl BOHM Ha-
BITh HE 3HAIOTb, IO MOXKE iM CTAaTH B HAro/i. Yacto COpOMIIATHCS.
Konu My nporoHy€eMo moch Oinblie, BOHH KaKyTh, 110, MOXKIIMBO,
KOMYCh 1HIIOMY Iie Oyjie morpiOHime. Haiuacriiie BUSBIISIEThCS,
IO Y HUX HEMa€ B3YTTs, OJSTY, KOJH BOHHM 3HAXOIAITh Mparlto abo
MOYUHAIOTH XOJAUTH JI0 IIKOJIK, BOHU HE MAalOTh KYPTOK, HIKHBOT
O1MM3HK Ta eleMeHTapHUX 3aco0iB ririenu. Lle He Ti nroau, sKi
HaMaraloThCsl Bac OOJYPUTH UM PO3PAXOBYIOTh Ha COLIANBHY J0-
nomory. HYacto OTpUMYIOUHM MiATPUMKY, BOHH CaMi 3alHUTYIOTb,
10 MOXYTb 3pOOUTH /ISl IHIINX, CaMi XO4yTh JonoMorari. Bonn
HE XO0UyTh JIAPEMHO MapHyBaTH 4ac 1 a0 LIyKarwTbh podoTy, abo
JOTIOMAaraloTh HaM TYT.

Yu Haa€Te BU I0NOMOTY JIIOAAM 32 MesKaMu IMiHu?

Tak, SIKIO TiIABKK Y HAC € TaKi MPOXYKTH. SIKIIO XTOCH MOBiIO-
MUTb HaM IIpo noTpedy B MaTepianax, sKi € B HasIBHOCTI Ha CKJIa-
Jli-MH TIepeaeMo X sIK OKpEeMUM 0C00aM, TaK 1 MiCbKUM IIEHTPOM
noroMoru. bararo 3i0paHux peueit Mu mepeaanu Ha MOBITOBHUIM
CKJIJ] 1 YITAKOBY€EMO 1 TepelaeEMo MepeBipeHUM ocobaM, siKi J10-
CTaBIAIOTH IX B YKpainy (30kpema, 10 Hamoro Hemojgominbkoro
IpyxHboro micra — CnaByty abo autsui Oyaunky min Kuesom).

SIK e MoxKHa J0TOMOTrTH?

Baxuusa myzpa gonomora. Mu He 30upaemo peui, AKi 3a1M11aTh-
csl Ha CKJaJi, 30Kpema Ti, siki HeoOXiHi. 3a3BUyai, KOIH 1I0Ch
3aKIHUY€ThCS, MU TOBIJOMJIIEMO TIPO 1€ B COLIMEPEKaX I'MIHH
Henonomine, ®ouny «Jlemnme Hemonominey» abo Ha callTi rpymnu
Henonominpekux oronomens. binbuiicts peyeit, ski fapyrors Ona-
TOJIfHUKH, HOBI, YUCTI Ta OXaifHi. Mu Iyxe paji, TOMy IO Iie
TaKOX BUPA3 MOBArH J0 JIFONIEH, sKi iX OTPUMAIOTh.

[HOMI BUHMKAIOTH 1 MOTPEOH MEHII OYEBH/IHI, He3BUYalHI. TyT
y Hac IBUJAKI Aii i, K OpaBuio, yrada. SIKI0 MU HOBiIOMHUMO,
10, HANPHKJIAJ, NOTPiOHE aBTOKPICIO, XTOCh XTO MAa€ Taky pid,
MHUTTEBO TIOBIZIOMIISIE TIPO 11e. [HO/II HABITH BAXKKO TOSICHUTH JESKI
cHTyalii, TOMy 10, KOJIH 30a€ThCsl, IO JTaHI MPOAYKTH YU pedi
3aKiH4YaThCs 1 OyayTh Ae(ILNUTH, XTOCh IPOCTO NPUXOAUTH JI0 HAC
i3 UMM KOHKPETHUMHU pedamu, 6e3 OroJIoIIeHHs, CAMOCTIIHO.

lupo asikyro 3a po3MoOBY
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Pomagamy w Niepotomicach

1 w Ukrainie

0d poczatku wojny Fundacja Lepsze Niepotomice zaangazowata sig w pomoc uchodzcom
i ludziom w Ukrainie. W Niepotomicach stworzyta O$rodek Koordynacji Pomocy. O tym, na czym
polega jego dziatanie, rozmawiamy z Pawtem Pawtowskim, prezesem fundacji

Czym jest Osrodek Koordynacji Pomocy?

To grupa oséb, ktére postanowily zaangazowac¢ sie w pomoc
uchodzcom z Ukrainy. Dzialamy przy Fundacji Lepsze Nie-
polomice. Siedzibe Os$rodkowi udostepnitlo Stowarzyszenie
Milosnikow Ziemi Niepolomickiej. Dotychczas miescil sie
tam Dom Kultury Seniora. Udalo nam sie tak zorganizowaé
prace, ze do godziny 16 $wiadczymy pomoc uchodZcom,
a po 16 pomieszczenia sg do dyspozycji os6b starszych.

Gdy zaczeta sie wojna, w pomoc uchodZcom zaangazowa-
ty sie setki niepotomiczan. Potrzebne byto miejsce, w ktorym
mozna by sie spotkaé i porozmawiaé, strona internetowa,
numer telefonu, pod ktéry mozna zadzwonié z pytaniem czy
prosba o pomoc. Fundacja Lepsze Niepotomice juz wcze-
$niej prowadzila dzialania na rzecz spotecznosci ukrainskiej.
Mamy réwniez duze doswiadczenie w organizacji zbidrek
i prowadzeniu wolontariatu. Od poczatku uczestniczyliémy
tez w spotkaniach Sztabu Kryzysowego powolanego przez
burmistrza. Jak pamietamy, od 24 lutego wszystko dzialo
sie bardzo szybko. W ciggu kilku dni w gminie pojawilo sie
okoto dwdch tysiecy obywateli ukrainskich, ktérzy nie mieli
gdzie mieszkad, czesto przyjechali tylko z bagazem podrecz-
nym. Razem z Urzedem Miasta, Malgosig Juszczyk i innymi
organizacjami i instytucjami przeprowadziliSmy szereg zbi6-
rek, ktore daly nam baze do §wiadczenia wsparcia.

Pomagamy osobom, ktére maja za sobg czesto trauma-
tyczne przezycia, z dnia na dzien musialy zostawi¢ swoje
domy, rodziny, dotychczasowe zycie. Takie rozmowy nie po-
zostaja bez wplywu na nas, dlatego po pierwszym tygodniu
funkcjonowania osrodka mieliSmy spotkanie z terapeutka,
ktéra na co dzien pomaga osobom pracujacym w sytuacjach
kryzysowych. Bardzo nam to pomogto.

Kogo mozna zasta¢ w Osrodku Koordynacji Pomocy?

Nie wiem jak to sie stalo, ale gdy tylko podjeliSmy decyzje
o utworzeniu punktu pomocy, od razu pojawily sie osoby,
ktére zadeklarowaly che¢ wspdtpracy. Nie robiliSmy rekru-
tacji, przychodzili zar6wno wspétpracownicy fundacji, jak
réwniez osoby, ktérych wczes$niej nie znaliSmy. Wszyscy de-
klarowali che¢ darmowej pomocy. W pierwszych tygodniach
pracowali$my czasami po dwadzie$cia godzin na dobe, wielu
z nas pobralo urlopy w pracy, bo nie dato sie taczy¢ zycia
zawodowego z pracg w oS§rodku. Budujace bylo to, ze dosta-
wali$my pomoc z kazdej strony. Lokalni przedsiebiorcy prze-
kazali nam sprzet komputerowy i telefoniczny, podpieli In-
ternet, zrobili strone internetows. Ksiadz proboszcz uzyczyl
pomieszczen na magazyn. Gdy co§ bylo potrzebne, wrzuca-

lismy informacje na Facebooka i po chwili mieliSmy odpo-
wiedzZ. Bardzo pomagali réwniez burmistrzowie i pracowni-
cy Urzedu Miasta. Za nami prawie dwa miesigce dzialania
os$rodka. Cze$¢ wolontariuszy musiato wrécic¢ do pracy, dwie
osoby zatrudniliSmy na etat, miedzy innymi dzieki wsparciu
finansowemu gminy. Obecnie w Osrodku w godzinach od 8
do 16 pracuja co najmniej trzy osoby, w tym jedna ze znajo-
moscig jezyka ukrainskiego.

Czy to znaczy, Ze nie potrzebujecie wolontariuszy?

Wolontariusze potrzebni sa nadal. Pojawiajg sie prosby
o transport oséb lub rzeczy, wiec mamy baze kierowcow.
Od kilku tygodni w Izbie Regionalnej organizujemy wyréb
siatek ochronnych na potrzeby ukrainskiej armii. Poszuku-
jemy oséb, ktore beda cig¢ material, wyplata¢ siatki, ale tez
szkoli¢ i organizowaé prace. Potrzebni sg wolontariusze do
opieki nad dzie¢mi. Co chwile wymyslamy nowe akcje, np.
ostatnio przygotowanie poczestunku dla uczestnikéw tar-
goéw wielkanocnych. Zaangazowalto sie w nie okoto 20 wo-
lontariuszy polskich i ukrainskich, ktérzy zakupili produkty,
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upiekli ciasta, ugotowali barszcz i zorganizowali poczestu-
nek. Osoby chetne do wspélpracy zachecamy do §ledzenia
Facebooka fundacji, gdzie na biezaco informujemy kogo i co
potrzebujemy. Korzystamy tez z bazy wolontariuszy, ktorzy
zglosili che¢ pomocy na formularzu dostepnym na stronie
gminy.

Jaki jest obszar waszego dzialania?

Po pierwsze pomagamy uchodzcom, ktérzy sa w gminie
Niepotomice. Kazdy, kto tu sie pojawi, zostal przyjety do
mieszkania lub o$rodka czasowego pobytu, moze skorzystac
z pomocy materialnej wydawanej w budynku Sokofa. Na-
sz rolg jest weryfikacja potrzeb i ustalenie terminu wizyty
w magazynie. To czesto pomoc w sytuacjach nietypowych —
np. zglosita sie do nas pani z niepelnosprawnym chtopcem
i powiedziala, ze ona musi wraca¢ do Ukrainy, bo tam zostal
chory maz. Pomagali$my wiec z osrodkiem pomocy spotecz-
nej znalez¢ miejsce, gdzie moglaby tego syna bezpiecznie
zostawi¢. Innym takim naglym przypadkiem byl przyjazd
pani z bardzo duza wadg wzroku, ktorej trzeba bylo pomac
zorganizowaé soczewki. Skierowaliémy panig do zaprzyjaz-
nionych okulistek, gdzie za darmo otrzymata niezbedng po-
moc. Zresztg to nie jedyny przypadek, ze okulary sie gubig
lub niszcza w podrézy. Na szczeScie mogliSmy do tej pory
liczy¢é na pomoc naszych przedsiebiorcéw. Zglosita sie do
nas réwniez firma Swedent, ktéra zadeklarowata, ze w razie
naglych przypadkéw stomatologicznych pomoze i obstuzy
uchodzcéw bezplatnie. Musza oni tylko zglosi¢ sie do nas,
otrzymac¢ od nas skierowanie i otrzymuja ustuge. Taka juz
bardziej standardowa ustuga jest ttumaczenie. To réwniez
oferujemy. Ttumaczymy czesto dokumenty, ktére nie wyma-
gaja ttumacza przysiegtego.

Drugi obszar to fundraising — organizujemy zbidrki i to
zar6wno dla oséb, ktére znajduja sie juz tu w Polsce, jak i dla
tych w Ukrainie. Zbieramy pieniadze do puszki i przez plat-
formy internetowe. Kupujemy zywno$¢ i rzeczy, ktorych nie
udalo sie pozyskaé podczas zbidrek. Czasem prowadzimy tez
zbiorki na konkretne cele, jak ta na naprawe samochodu
rodziny, ktéra wjechata do Polski i tu samochéd odmoéwit
wspoélpracy, a naprawa okazala sie kosztowna. Zeby méc za
nig zaplaci¢ oglosiliémy zbiérke, rodzina réwniez zbierala
oddzielnie i wspélnymi sitami udatlo sie zaptaci¢ za ustuge.
Osobno zbieraliSmy tez pienigdze na obiady dla czterooso-
bowej rodziny, ktéra znalazta dach nad glowa, ale na wspar-
cie w zywieniu nie mogla liczy¢.

Bardzo duzo firm i ludzi zglasza sie do nas takze po in-
formacje, jak moga poméc i jaka pomoc aktualnie jest po-
trzebna. Informacje o prowadzonych aktualnie zbiérkach
dostepne sg na stronie lepszeniepolomice.pl.

Jeste$my tez punktem wymiany informacji. Pomagamy
w kontaktach z osobami, ktére maja mozliwo$é znalezienia
miejsca zamieszkania i zatrudnienia w innych panstwach.
Skontaktowali sie z nami Dunczycy, Francuzi, Portugalczy-
cy, Belgowie i Szwedzi. Za kazdym razem przekazywaliSmy
kontakt do gminy, do wiceburmistrza Michata Hebdy i to on
przejmowal te tematy, telefonicznie lub mailowo kontakto-
wal sie z gminami w tych krajach, sprawdzal, czy miejsca sa
bezpieczne i dopiero po takiej weryfikacji ludzie wyjezdzali
dalej.

Sa tez osoby, ktére do tej pory pomagaly niezaleznie, ale
przychodza do nas, by dziata¢ przez fundacje. To ich uwiary-
gadnia i moga dziala¢ szerzej i na wieksza skale.

Jakiego rodzaju pomoc uchodzcy w Niepolomicach
od Was otrzymuja?

Czesto ci ludzie uciekaja z Ukrainy z bagazem podrecznym.
Nie majg podstawowych srodkéw potrzebnych do zycia — butéw,
ubran, kosmetykow. Zdarza sie, ze nie maja pieniedzy. Przez
wojne kurs hrywny jest bardzo niski i trudno ja wymieni¢. Sys-
tem w gminie zostal tak opracowany, ze jesli pojawia sie osoba,
ktora chce skorzysta¢ z pomocy, to musi przyj$¢ do nas. Prze-
prowadzamy wtedy szczegdtowy wywiad. Na formularzu zazna-
czamy, jakiej pomocy rodzina potrzebuje. Zdjecie takiego formu-
larza wysytamy do gminnego magazynu w Sokole i umawiamy
godzine, o ktérej mozna sie zglosi¢ i odebraé potrzebne rzeczy.

Nie jest to takie proste, bo nawet jesli znamy konkretny
rozmiar kurtki czy butéw, to czesto rozmiary odziezy mimo
tego samego numeru sg rézne i nie pasujg. Dlatego rodzina
musi przyjs$¢, przymierzyc¢ i wybrac takie rzeczy, ktdre jej od-
powiadaja. Umawiamy rodziny co 15-20 minut, zeby mialy
czas wybrac rzeczy, ktére sg im potrzebne. Wydaja je wolon-
tariusze w Sokole.

Pomagacie ludziom w Ukrainie?

Tak. 7 migrantami ze wschodu, ktérzy zdecydowali sie za-
mieszka¢ w Niepolomicach wspélpracujemy od 2 lat. Spotka-
lismy wiele oséb aktywnych, znanych w tym $rodowisku. Duzo
rozmawiali§my. Poznawaliémy ich potrzeby. Zastanawialiémy
sie wspoélnie, jak poméc im zadomowié sie u nas. Zaczeli$my
prowadzi¢ kursy jezyka polskiego, jeszcze przed wojng. Na ba-
zie tych kontakt6éw i znajomos$ci staramy sie pomagaé ludziom
z miast, ktére sg niszczone przez wojne np. w Kijowie, w mie-
Scie Polony. Wspétpracujemy z Romanem Stiepankowem, ktéry
raz w tygodniu przyjezdza busem, a my pakujemy rzeczy ze-
brane w zbiérce ,Przetrwanie jest najwazniejsze” i kupione za
pienigdze z innych zbiérek. To Roman zawozi wszystko na gra-
nice, tam bus jest odbierany przez osoby z Ukrainy i zabierany
tam, gdzie jego ladunek jest potrzebny — do Polony, do Kijowa.
Pleciemy siatki dla wojska. Otrzymali$my prosbe o przekazanie
duzych, 50-litrowych garnkéw do Lwowa. Zrobilismy szybka
zbiorke i przekazaliémy 10 naczyn za posrednictwem ukrain-
skiej fundacji. Garnki stuzg do wydawania positkéw na ulicach
ludziom, ktorzy stracili swoje domy. Razem z garnkami do
Ukrainy pojechaly 2 tony maki przekazanej przez lokalna firme.

Co jeszcze?

Myslimy o organizacji wsparcia psychologicznego, grup sa-
mopomocowych. Cho¢ tu juz réwniez dzialajg inne orga-
nizacje z terenu gminy. Na przyklad Stowarzyszenie Mito-
$nikéw Ziemi Niepolomickiej wspdtpracuje z przedszkolem
Happy Fun, ktére zadeklarowalo bezptatna opieke dla dzieci
ukrainskich. Oprécz tego zorganizowalo lepienia pierogéw
i na jeden dzien nasze panie przejely dostarczanie obiadéw
do wszystkich gminnych os$rodkéw, w ktorych mieszkaja
uchodzcy. Wspétpracujemy z jedna z krakowskich firm, kt4-
ra wynajela dom w Zakrzowie i przygotowala go do udostep-
nienia 15 osobom z Ukrainy. Nasi wolontariusze pomagaja
osobom, ktére tam zamieszkaly W zakupach, urzadzeniu
sie, zdobyciu pracy. ZdobyliSmy komputery dla dzieci, ktére
maja lekcje online w ukrainskich szkotach.

Nie wiemy, kiedy skoniczy sie wojna i kiedy nasi goScie
beda mogli wrdci¢ do Ukrainy. Staramy sie robi¢ wszystko,
zeby w Niepotomicach czuli sie jak u siebie w domu.
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Mwu nommomaraemo B Hemoromirax

1 B YKpaiHi

3 noyatky BiiiH1 QoHp «Jlenwe Henonomiue» 3aiMaeTbCA HafaHHAM AONOMOTM
bixeHUsAM Ta noaam B YkpaiHi. Y Henonomiusx cteopeHo KoopanHauinHmii
LleHTp aonomoru. MNpo Te, B YOMy nonsirae ixHsa po6oTa, M1 roBOpUMO 3

MaBnom MaBnoBCcbKMM, npesnaeHToMm GoHgy.

o Take Koopaunaniiinnii nenTp gomomoru?

Lle rpyna mrozeil, sKi BHPIMIMIM JOTYYUTUCS IO JOMOMOTH Oi-
KeHUAM 3 Ykpainu. Mu npaitoemo B @ynnanii «Jlenme Henosno-
Mine». Micue s odicy Hanana Acouianis «JIroourenis Hernono-
MitpKoi 3emiti». 1o 11bOro yacy TyT posminnyBaBces «KynbTypHuii
Hentp Husa Jlithix Jlroneit». Ham Branocs opranizysatu podoty
TakuM 4YMHOM, 10 10 16:00 My HagaeMo IOMOMOTrYy OiKEHLSIM,
amicns 16:00 mpuMileHHS 3HaXOAATHCS B PO3NOPSKEHHI JIHOICH
MOXHJIOTO BIKY.

Komm mouanacs BiitHa, cotHi mrozeit 3 Hemoomin Gynn 3ay-
4eHi 710 gonomoru OixeHusM. [lorpiOue Oyino Micue, e MOKHA
Oys10 6 3yCTpiTHCS Ta NOCIIIKYyBaTucs, BeO-cailT, Homep Tenedo-
Hy, 1100 3arenedoHyBaTH i3 3alIMTAHHIM YU MPOXAHHSIM TIPO JI0-
nomory. ®ynnaris «Jlenme HemoxoMine» Bxke MpoBOIUIA TisTb-
HiCTb Ha Oaro ykpaiHCbKoi rpomMau. MU TaKkoK MAaEMO BEJIUKHH
JIOCBIJl B oprauizaiiii 300py pedeil Ta BOJIOHTepCBi. Bix mouarky
npuiiMaiy y4acth y 3aciganusx KpuzoBoro mraly, sSIKUil CKITH-
KaBCSl MICBKUM T0JI0BOIO. SIK mam’sitaemo, 3 24 1r0TOro Bce Bioy-
BAJIOCS Ay’Ke MIBUAKO. 3a KiJbKa AHIB y IMiHi 3’ SIBUIOCS OIM3BKO
JIBOX THCSY TPOMaAsH YKpaiHHW, KOTpi HE MajH 1€ KHUTH, 4acTo
BOHU TPHIDKDKAIH JIUIIE 3 PYYHOIO MOKIaxero. PazoM 3 Mepiero,
Maunroxaroro FOmuUK Ta iHIIUMH OpraHi3alisiMi Ta yCTaHOBAMH
MM IIPOBENN HU3KY 300piB KOLITIB, 1[0 AaJ0 HaM OCHOBY JUIs Ha-
JTAHHS TATPUMKH.

Mu oromaraemo JIIOISIM, SKi 3a3HaIH MCHUXOJIOTTYHUX TPaBM
Ta [MepeKUBaHb, SKUM J0BEIOCS 3a OAHY Hid IOKUHYTHU CBOI J0-
MIiBKH, CIM’I Ta MOTEpEeIHE KHUTTS.
Taki po3MOBM HE 3aJHUIIATHCI 0e3
BIUIMBY Ha HAC, TOMY IiCJs IMEpIIo-
r0 TIXKHSA POOOTH LIEHTPY y Hac Oyna
3yCTpid 3 TEpameBTOM, KU IOAHS
JIOTIOMArae JIOIsIM, SIKi TPamioloTh
B HaJ3BHYAHUX cHUTyalisx. Ham 1e
JIy’Ke TOTIOMOTJIO.

Koro moxHa 3HAHTH B KOOpAMHAL-
iiHOMY LeHTpi Aomomoru?

He 3Haro, sk 1e cranocs, aje sK TiJb-
KA MU TPUAHSIA PIlIEHHS PO CTBO-
PEHHSI MYHKTY JONOMOTH, Bipasy
3 SIBHJIMCSL JIIOIM, SIKI 3asBUJIM TIPO
FOTOBHICTb cCIiBIpautoBaTd. Mu He
3aiiManucst BepOyBaHHSM, NPHUXOIU-
U SIK 1 crmiBpoOITHUKH (DOHIY, Tak
1 JIIOMHU, SIKUX MH paHille He 3HaIM.

Bci 3asBisiin po cBoe OaxkaHHs A0NOMOITH. [lepii THKHI MU
MPAIFOBAJIM 1HOJII HABITH IO JABA/ISTH TOJMH Ha 100y, 6araro XTo
3 Hac BIIXOIUB BiAl poOOTH, TOMY IO HEMOXKJIUBO OyJ0 MO€IHA-
TH npodeciiine XUTTA 3 podororo B Llentpi. bymo 3poposo, mo
MH OTPHMYBAJIH JOMOMOTY 3 yCiX cTopid. MicieBi miampuemii
3a0e3NeyrIl HAC KOMIT'IOTEPHOI0 Ta Tele()OHHOK TEXHIKOIO,
miakmounnu IHrepHer, 3pobunu caift. IlapadisnbHuil cBALICHUK
Ha/IaB mpuMileHHs 1uis ckiany. Komu mock Oyno HE0OXiIHO, MU
Buknazanu indopmanito B Facebook, 1 uepe3 neskuit yac y Hac
Oysa BinmoBib. UnMao T0MOMOTIH OTPUMAITH Bijl Mepa Ta Tpa-
LiBHUKIB aaMiHicramii. Maibke nBa micsui pobdotu LleHTpy mo-
3ajy. JIekoMy 3 BOJIOHTEpIB JOBEJIOCS MOBEPHYTHCS O POOOTH,
JIBOX OCI0 MU TIPUIHSIM JI0 HITATy, B TOMY YHCII 3aBIsSKH (iHAH-
COBIif migTpuMIli r™MiHM. B nanuit yac B odici 3 8 no 16 roaun
MPAIOIOTh HE MEHIIE TPHOX 0Ci0, B TOMY YUCII OJHH 31 3HAHHIM
YKpPaiHCBKOI MOBH.

Yu o3Hayae 1e, o0 BaM He NOTPioHi BoJioHTepu?

BononTepu Bee 1ie NoTpibHi. € 3amuTy Ha IIepeBe3eHHs Jtofei abo
pedeld, ToMy y Hac € Oa3a BojiiB. Bke kinbka TixkHiB B OOnacHii
[Manari Mu OpraHizyeMo BUTOTOBIICHHS 3aXUCHUX CITOK JUIs TOTPEO
ykpaiHCbKOI apMii. MU 11ykaeMo Jtoielt, siki OyayTh pizaTd MaTepi-
aJl, CILUIITAaTH CITKHU, a TAKOX HABYATHU 1 OpraHizoByBaTu podoty. J{ns
JIOTTISAY 3a JIIThMH TaKOXK HeoOXiiHi BonoHTepH. KokeH MOMEHT
HaMaraeMocsl NPUIyMYBaTH HOBI akiii, HAPUKIAM, HEMIOTABHO
TOTyBaJIM YacTyBaHHs Ul yYaCHUKIB Benmkoxuboro sipmapky. J{o
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HUX JOMyqmiocs: Onu3bpko 20 MOMbCBKUX Ta YKpaiHCHKUX BOJIOH-
TEpiB, SIKI 3aKYIMIIH MPOLYKTH, MEKJIN MACKU Ta Pi3HI CMAKOJINKH,
BapiiIM OOpII Ta BIANITYBANM YacTyBaHHs. JIronel, siki OakaloTh
CHIBIPALIIOBATH, 3a0X04yeMo Iinnucarucs Ha Facebook donny, ne
MH 1H)OPMYEMO, XTO 1 1110 HaM MOTPiOHO. Takok BUKOPHCTOBYEMO
0a3y JaHWX BOJOHTEPIB, SIKi 3assBUIIM PO Oa)kaHHs JOMOMOTITH 32
(hopMOI0, TOCTYITHOIO Ha CalTi TMiHH.

SIka Bama cdepa nissnbHocTi?

Hacamnepen Mu gomoMaraeMo ObKeHLsIM, sKi IepeOyBaloTh
y rmini Henonowmine. KoskeH, XTo 3 IBUTbCSI CIOAU, IIOTPAIUB Ha
KBapTHUPY YH B IyHKT THMYACOBOT'O IIPOXKMBAHHS, MOXE OTpUMa-
TH MaTepiajibHy JOIOMOry, Bunany B OyanHkKy «Cokoma». Hamra
pOJTb TIOJISITAE B TOMY, 1100 MEPEBIPUTH MOTPEOU Ta 3aILiaHyBaTH
Bi3UT Ha ckiaj. Lle 4acTo jomomarae B HETHIOBHX CHUTYaIlisX —
HAIIPUKJIaJ, 1O HAC 3BEpHYyJacs KiHKa, sKa Ma€ AUTHHY 3 oOMe-
YKEHIMH MOYKJIHBOCTSIMU 3 ITPOXaHHS JIOTIOMOTTH i TIOBEPHYTHCS
B YKpaiHy, TOMy IO TaM 3aXBOPiB 4YOJIOBIiK. TOXX MH JOIIOMOT-
JM LEHTPY COLIAJILHOTO 3aXMUCTy 3HAWTH Miclie, e BOHa MOIVa
0 CHOKIHHO 3aJUIINTH CBOTO CHHA. IHIIMM TakuM HaraJlbHUM
BUTIAJIKOM OyB TIPHi3[] KIHKH 3 IyXKe BEIUKUM Ne(GEeKTOM 30Dy,
SIKil mOoTpiOHO OyJI0 1OMOMOITH IPUA0ATU KOHTAKTHI JIiH3U. MU
HaIpaBWIM JKIHKY 710 3HailoMux — odrasbMoiIoris, e BoHa 0e3-
KOUITOBHO OTpHMajia HeoOXiqHy JornoMory. BTiM, 11e He exuHuii
BUTAJIOK, KOJIM OKYIISIpH TYONSThCS abo JamaroThesHa xony. Ha
[IaCTsl, 10CI MH MOTJIM PO3PaxOBYBaTH Ha JIOIOMOTY HAIIMX ITiJl-
npuemiis. Jlo Hac Takox 3BepHYyacs koMnaHis Swedent, sika 3as-
BWJIA, 10 B pa3i HaJ3BUYaHHHUX CUTYyaIlill JOTIOMOXKE 1 00CITYKHTh
OikeHIIiB 6e3KOMTOBHO. JIFOIsIM MOTPiOHO JIKIIE 3BEPHYTHUCS 10
Hac, OTPUMATH HAIPaBJICHHS i TOAI BOHH OTPUMAIOTH JOMOMOTY.
Takoro BiKe OLIBII CTAHIAPTOBOK MOCIYrow € nepeknan. e mu
TaKOXK MPOIMOHY€eMO. HacTo mepexiasaeMo JOKyMEeHTH, SIKi He BHU-
MararoTh MPUCSDKHOTO TepeKiIagaya.

Jlpyruii HarpssMOK — 1ie 30ip KOIITIB — MU OpPraHi30ByeMO 30ip
JUTSL JTEONIeH, SIKi BXKE 3HAXOMATHCS TYT, Y 1oJbIi, Ta i A1 THX, XTO
B Vkpaini. Mu 30upaemo rpoui sk B 0aHKY, TaK i uepe3 iHTep-
HeT-argopmu. KymnyeMo npopyKTH XapuyBaHHS Ta peui, sKi He
BIAJIOCS 310patH 1ij] yac 300piB. [HOI MPOBOAUMO 301p KOIITIB ISt
KOHKPETHHX I[iJIelf, HaIpUKIIaJ, HA PEMOHT aBTOMOOLIA POAMHH,
sKa rpuixana 1o [Tonbii, 1 TyT MamyHa 37aMalacs, a peMOHT BHS-
BuBcs goporuM. 11106 MaTh MOKIUBICT IUIATUTH 3a HEl, MU OTOJI0-
CHJIH 301pOIITIB, CiM’SI TAKOX 30Mpajia KOIITH OKPEMO 1 CIIJIbBHUMHU
CHJIaMH BJIaJIOCS OIUTATUTH MOCITYTy. Takok oxkpeMo 30Hpal rpo-
i Ha 001au Iyt ¢iM’1 3 4OTHPHOX 0ci0, siKa 3HANILIA JaxX Haj ro-
JIOBOIO, aJIe He MOIJIa PO3PAaXOBYBATH HA MIATPHMKY B XapuyBaHHI.

Jyxe Garato KOMIAHiH i JrOeil TaKOX 3BEPTAIOTHCS 10 HAC
3a iH(pOpPMAII€I0 TPO Te, SIK BOHH MOXYTh JOIMOMOITH 1 sKa J0-
nomora B AaHui yac HeoOxinHa. [Hpopmanis npo notouHi 36ipku
JOCTYITHA Ha caiiTi lepszeniepolomice.pl.

Taxox MU ABIIEMOCS ITyHKTOM 0OMiHy iH(popMmamiero. Jlomo-
MaraeMo y KOHTAKTax 3 JIIOJ[bMH, SIKi MalOTh MOXJIHMBICTb 3Haii-
TH MicClle IPOKUBAHHS Ta POOOTY B IHIIMX KpaiHax. Micls Takoi
TIEPEBIPKH JIFOU iAyTh Jaii. 3 HaAMU 3B’s3ajKcs JaT4anu, QppaH-
1y3H, MOpTyTranbli, Oenbriiini ta mseau. KoxHoro pasy, koiu
MU [EpeCcuiIaiy KOHTAKT JI0 TMiHH, JI0 3acTynHUKa Mepa Mixain
XebOau, sikuii OpaB I1i TeMH, 3B’SI3yBaBCS 3 TMIHAMH IIMX KpaiH
tesne(poHOM abo ENIEKTPOHHOK MOMITO, TIEPEBIPSB, UM 1[I MICIIS
Oe3reyHi, 1 JIMIIe Micist TAaKOol IepeBIPKHU JIIOAN IXanu Jai.

€ TakoX JIIOIY, SIKI 0 L[LOTO Yacy JOIoMaraid CaMOCTiHHO,
ajie IpUXOoAsTh 10 Hac, o0 nparoBaru yepes @ou. Lle poours
X OLIbII HAAIMHUMM, 1 BOHM MOXYTb JiTH OUTBII HIMPOKO 1y Be-
JHMKAX MacITadax.

SIky nomomMory oTpuMyIoTh Bix Bac Oizkenui B Hemosnomine?

YacTo 1i 11004 TIKaOTh 3 YKpPAiHU 3 PyUHOIO HOKJIAXEI0. Y HUX
HeMmae HeoOX1THUX JUIsl )KUTTS OCHOBHUX 3aC00iB — B3YTTS, O/1s-
Ty, KOCMETHKH, 1HKOJIM HeMae rpoieit. Uepes BiliHY Kypc rpuB-
Hi Jy»e HU3BbKHUH 1 ioro Baxxko oOMinsTH . Cuctema B rMiHI Ha-
JAIITOBaHA TaKMM YHHOM, L0 SIKIIO 3’SBJISETHCA JIOJUHA, KA
X04€ CKOPUCTATHCS JA0IOMOTI0I0, BOHAa Mae npuiitu 1o Hac. [lo-
TiM IIPOBOJMMO AeTajJbHe ONuTyBaHHs. Ha OnaHky mo3Hagaemo,
sika jgomomora motpibHa poamHi. ®opMymsap Takoi GopMu MU
BiAiMpaBisieMo Ha 'MiHHHH ckiag B « COKOII» Ta JTOMOBISEMOCS
PO yac, B AKMH MOXHa 3 IBUTHCA Ta 3a0paTu HeoOXiaHI pedi.

Lle He Tak MPOCTO, aIKe HABIThH SKIIO MH 3HAEMO KOHKDET-
HUI pO3Mip KypTKH 49U B3YTTs, 4aCTO PO3MIpU OMATY, HE3Ba-
Kalo4M Ha OJHAKOBUIl po3Mip, pi3HATHCS 1 HE miaXoaaTs. Tomy
ciM’sl MOBUHHA MPUUTH, IPUMIPATH 1 BUOpaTH Taki peui, ki im
migxonath. KoxHi ciM’i Mu npusHadaemo 15-20 XBuiInH, 11100
y HHX OyB 9ac BHOparu Te, mo iM morpibHo. Bee e BupaoTs
BoJIOHTEpHU B «CoOKOIII».

Bu nomomaraere jgioasim B Ykpaini?

Tak. Mu Bxe 2 pOKH CHIBIPALIOEMO 3 MIrPaHTAMH 31 CXOAY, SKi
Bupimuiay xutu B Henonominax. 3ycTpinu 6araro akTUBHHX
JIONIEH, BIIOMHUX Y I[bOMY cepenoBuili. Mu 6arato roBOpUIH
Ta BUBYAJHM TXHI MOTpeOu. PazoM Mu aymasiu, sik 10MOMOITH 1M
BIIAIITYBaTUCA Y Hac. Kypcu mosibcbKoi MOBH MU [10YaJIH IPOBO-
JIATH 11e 10 BiHKU. Ha 0CHOBI I[MX KOHTAKTIB 1 3HAHOMCTB HaMa-
TraeEMOCS JIOTIOMOT'TH JIFOJSM 13 3pyiHOBaHUX BIifHOIO MICT, Ha-
npukinan, y Kuesi, y micti [Tononu. Cnisnpantoemo 3 Pomanom
CTenmaHKOBHM, SKHH NPUDKIPKAE aBTOOyCOM pa3 Ha THXKICHb,
1 maKyeMo peui, 3i6paHi 31 30ipok «BmKuBaHHS — HAWTOJIOBHI-
nie» Ta KyImjeHi Ha rpoui 3 inmi pedi. Came Poman Bese Bce 1o
KOp/IOHY, i aBTOOYC 3a0MPalOTh JIIOAK 3 YKpaiHH 1 BE3yTh TY/IH,
ne 1eit Bantax notpidbeH— no IMononu, B Kuis. Takox riereMo
CITKH 115 BilicbkoBUX. OTpHMaH MPOXaHHS TPO Mepeaady Be-
aukux 50-1iTpoBUX KacTpyis 10 JIbBoBa. Mu 3poOunu mBUA-
kuid 30ip Ta nepenanu 10 kactpynp yepe3 YkpaiHcbkuil GpoH.
IMocyn BUKOPUCTOBYIOTBCS [UIsl PO3/1adi 17Ki Ha BYJIHILIX JTEOMSIM,
SIKI BTPATHJIM CBOi JOMIBKH. Pa3zoM 3 KacTpyisiMu B YKpaiHy
BUiXanu 2 TOHHU OOpPOIIHA, IePEeJaHOr0 MiCLEBOIO KOMIIAHIEI0.

Mo ure?

HyMaeMo npo opraHizalilo NCUXOJIOTIYHOI NIATPUMKHU Ta IPyIl
caMozionoMoru. Brim, TyT Bxke Ail0Tb 1 iHIII opraHizamnii IMiHH.
Hanpuknan, Acomianis «Jlroburtenie Hemnosominbekoi 3emii»
CHIBIpAIOE 3 TUTIYUM cajikoM Happy Fun, sikuit oronocus mpo
0€3KOIITOBHUI NOTIAA 32 yKpaiHChKUMHU IiThbMH. Kpim ToOTO,
Oprasi3zyBaJiu JIIUICHHS BapEHUKIB 1 HA OJIUH JCHb HAIIl XKIHKA
B3sUTHCS 332 JJOCTaBKY OOIiJiB B yCi TMiHHI IICHTPH, J€ JKUBYTh
OikeHIli. MU CHiBOPALIOEMO 3 OJHIEI 3 KPaKiBCbKHX KOMIIa-
Hil, sika opeHAyBasia OyJUHOK y 3aKIIOBI Ta MiArOTyBasa Horo
s 15 oci6 3 Ykpainu. Hamri BooHTepH HONIOMAraloTh JIOASIM,
SIKi TaM TPOXKUBAKOTH y B 3A1HCHEHHI MOKYIIOK, 00JAIITyBaHHI,
nomyky npani. Takox mpuadann KOMI'IOTEpH JUIsS JAiTeH, sKi
MalOTh OHJIAIH-YPOKH B YKPATHCHKHX IIKOJIAX.

Mu He 3HaEMO, KOJIM 3aKIHUMTHCS BifiHA 1 KOJIM HaIli TOCTI
3MOXKYTh MOBEPHYTHCS B YKpaiHy. Mu Hamaraemocs 3poOUTH
Bce, 00 BOHU BiguyBanu cebe B Hemonominax sk BIoma.
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Pomagajmy wspolnie

24 lutego wszystkich nas zaskoczyta nowa rzeczywistoS$c. Kiedy wojska rosyjskie wkroczyty
na terytorium Ukrainy, wigkszo$¢ z nas zareagowata szybko i spontanicznie checig

niesienia pomocy

Zpomocq ruszyly osoby prywatne, or-
ganizacje, firmy i instytucje. Szcze-
gb6lnie wyraznie bylo wida¢ to w naszej
gminnej spolecznosci. Dzialajac ra-
zem, mozemy sie uzupelniaé, tak by
pomoc byta jak najszybsza i jak najpet-
niejsza. Kiedy tuz po wybuchu wojny
pojawili sie pierwsi uchodzcy zaofero-
waliSmy im miejsca noclegowe, wyzy-
wienie i wsparcie materialne. Sytuacja
byta nowa i zmienna, spontanicznie
pojawialy sie akcje i rozwigzania. Wszy-
scy musieliSmy wypracowywaé metody
dzialania.

Stowarzyszenie Pomoc Blizniemu
dzialta w gminie Niepolomicach od
lat, dzieki temu znane jest w lokalnej
spotecznosci nie tylko osobom, kté-
re wspiera, ale takze firmom, do kto-
rych zglaszamy sie czasem po pomoc
i wsparcie. Dzi$ te udeptane S$ciezki
wykorzystane zostaly w nowy sposdb,
bo i sytuacja jest nowa. ,, Firmy krajowe
i zagraniczne, chcac wspiera¢ osoby
poszkodowane dzialaniami zbrojnymi,
wspolpracuja z organizacjami poza-
rzadowym, by pomoc trafiala dokfad-
nie tam, gdzie jest potrzebna. W Sto-
warzyszeniu Pomoc Blizniemu udalo
nam sie porozumieé¢ z firmami, ktére
w trudnej sytuacji nie odmdwity pomo-
cy” — zauwaza prezes stowarzyszenia
Piotr Nowak. I opowiada, ze:

Przy wsparciu Pratt & Whitney Tu-
bes, ktére przekazato 7 tysiecy dolaréw
udato nam sie skompletowaé¢ m.in. 120
wyprawek dla dzieci z Ukrainy, ktére
podjety nauke w polskich przedszkolach
i zlobkach. Plecaki i przybory szkolne
zostaly przekazane do gminnego maga-
zynu w Sokole. Tam wolontariusze zto-
zyli je w kompletne wyprawki szkolne.

Kiedy zwrdciliSmy sie z prosbg
o wsparcie do Lucyny Jedrzejczyk, pre-
zes zarzadu i dyrektora naczelnego,
Polskich Zaktadéw Zbozowych, na od-
powiedZ nie musieli§my diugo czekaé.
W trybie natychmiastowym, uzyskaliSmy
informacje, iz firma przekaze ponad 2
tony maki, ktéra dzieki Fundacji Lepsze
Niepolomice mogla zostaé przetranspor-
towana na tereny ogarniete wojng.

Niezwykla decyzje podjely réwniez
zarzady firm, Staco Polska i Pratt &
Whitney Tubes przekazujac ponad 230
tysiecy zt na rzecz dzieci z Ukrainy prze-
bywajacych na terenie gminy Niepolo-
mice. Srodki te beda wykorzystane, by
pokry¢ koszty pobyty malcéw w ztobkach
i przedszkolach.

POMAGAMY

Ostatnie, trudne wydarzenia, upew-
nity nas w przekonaniu, ze jednos¢, soli-
darno$c¢ i wspolne dzialania sg w stanie,
sta¢ sie Zroédlem wspdlnego sukcesu
i sitg napedowg do walki o lepsze jutro.

EWELINA SOSULSKA
Stowarzyszenie Pomoc Blizniemu
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POMAGAMY

Biblioteka dla Ukrainy

Wojna w Ukrainie zmienila Zycie milionéw mieszkancoéw tego
kraju. Zmienila réwniez zycie wielu Polakéw, ktérzy od samego
poczatku angazuja sie w bezinteresowng pomoc. Kazdy daje od
siebie tyle, ile jest w stanie, a moze i wiecej. W Ukrainie trwa
walka o wolno$é, a w Polsce walka o zapewnienie podstawowych
potrzeb bytowych tym, ktérzy uciekli przed wojna

Jednak, kiedy juz zapewnimy to, co
potrzebne by przetrwaé, trzeba zasta-
nowi¢ sie nad tym jak dalej pomdc oby-
watelom Ukrainy w zyciu i funkcjono-
waniu w Polsce.

Biblioteki sa doskonalym miejscem,
w ktérym wielu przyjezdnych znajdzie
w tym trudnym czasie spokojne miej-
sce dla siebie i swoich dzieci.

Nasza biblioteka réwniez wiaczyla
sie w pomoc dla 0séb przyjezdzajacych
z Ukrainy. W miare mozliwos$ci staramy
sie utatwi¢ im funkcjonowanie w trud-
nej i obcej dla nich rzeczywistosci.

W czwartek, 10 marca w Laborato-
rium Aktywnos$ci Spotecznej odbylo sie
spotkanie organizacyjne na temat za-
je¢ przygotowanych przez nas dla oséb
przybylych z Ukrainy, na ktére przyszto
50 os6b. Wszyscy byli zainteresowani
nauka jezyka polskiego, dlatego na tym
skupili$my sie teraz najbardziej.

Powstalo 6 grup jezykowych - 4 gru-
py dla dorostych i 2 dla dzieci, a zajecia
z nauki jezyka polskiego bedg odbywaty
sie od poniedzialku do czwartku.

Grupy sa bardzo liczne (zapisalo sie
juz ok. 100 os6b), dlatego ich podziat
moze jeszcze si¢ zmienié.

W czasie zaje¢ z dorostymi, dla dzieci
beda przygotowane stoliki z kredkami,
blokami, plasteling, kolorowankami i in-
nymi materialami plastycznymi. Bedg
takze gry planszowe i puzzle. Zajmiemy
sie dzie¢mi w czasie, kiedy ich mamy
beda  uczestniczyé
w lekcji jezyka pol-
skiego.

Zajecia ruszyly od
poniedziatku 14 mar-
ca.

Ponadto oferujemy
bezptatnie dostep do

bezplatnego  Inter-
netu oraz mozliwosé
drukowania doku-

mentéw  zwigzanych
z szukaniem pracy.

Na naszych pét-
kach pojawita sie lite-
ratura w jezyku ukra-
inskim.

W bibliotece, m.in. dzieki pomocy
mieszkancéw Niepotomic jest dostepna
literatura dla dzieci w jezyku ukrain-
skim (100 ksigzek). Czes¢ z tych pozycji
juz zostala wypozyczona.

ChcielibySmy réwniez zgromadzié
ksigzki w jezyku ukrainskim dla oséb
dorostych, dlatego prosimy o pomoc
w ich pozyskaniu.

Biblioteka i Laboratorium Aktywno-
$ci Spolecznej to miejsce, w ktérym oso-
by z Ukrainy, mieszkajace w Niepotomi-
cach, mogg sie spotka¢ w swoim gronie,
porozmawiac o problemach i wymieni¢
sie doswiadczeniami.

Serdecznie zapraszamy w godzinach
pracy naszych placowek.

Biiina B Ykpaini 3MiHnJIa :kuTTA MinbioHIB ykpaiHniB. Lle Takox
3MIHMJIO0 KUTTH 0araTboxX MOJISIKIB, IKi 3 CAMOI0 IMOYATKY 0yJIH
3aJIy4eHi 10 camoBiananoi gonomoru. Koxken nae cTiibku, cKinibku
MoO:Ke, a Moke i Oinbme. B YkpaiHi iine 6opornba 3a cBoGony, a B
Hoabmi iige 6opoTsda 3a 3a0e3MeYeHHS e1eMEHTAPHUX JKUTTEBHX
noTped THX, XTO BPSITYBaBCsl Bi BiliHH.

Aute ko MH 320e3MeU I Te, IO MoTpio-
HO JUTs BIDKHBAHHS, HAM TOTPIOHO MOY-
MaTH, 5K 1 HaJjaii JormoMaratu yKpaiHCh-
KHM TPOMAJIsTHAM JKUTH 1 QYHKIIOHYBaTH
B [Tonpmmi.

bibniorekn — e 4ymgoBe micie, ae 0a-
raTto BiIBifyBauiB 3HAUAYTb CHOKIH AJIS
cebe Ta CBOIX JiTeil y 11 HenpoCcTui yac.

Hamra 6i0mioTeka TakoX JOTYYHIIACS
JI0 JTOTIOMOTH JIFOISIM, SIKI MPUIKIKAIOTH
3 Ykpainu. Hackinbku 11e MOXIMBO, MU
HaMaraeMocst MoJIETIUTH iM (QyHKI[IOHY-
BaTH y CKJAJHIN 1 4yXii JJIs HUX pealib-
HOCTI.

VY uerBep, 10 Gepesns, B Jlabopatopii
COMiaNbHOT AiSUTBHOCTI BiJ0yIacs oprai-
3aniiiHa 3yCcTpiv Mpo MiATOTOBIICHI HAMHU

3aHATTA JUISL OPUDKIKUX 3 YKpaiHu, Ha
axy npuiinui 50 oci6. Yeim Oyno nikaso
BUBYATHU MIOJIBCHKY MOBY, TOMY MU 30Cepe-
IWIIKCS Ha Hil HaWOLIbIIE.

€ 6 MoBHUX Tpym — 4 Tpynu AJs J10-
pocnux i2 nis giTei. 3aHATTS MOJIbCHKOIO
MOBOIO TIPOBOAUTUMYThCS 3 TOHEIIKA MO
I’ ITHULEO.

I'pymu nysxe aucieHHi (BXke 3apeecTpy-
Basiocst Onuspko 100 ocib), Tomy ix moxin
1€ MOYE 3MIHUTHUCS.

ITig gac 3aHATH 3 TOPOCIUMHU IS TiTEH
OyayTh MiATOTOBJICHI CTOJNH 3 ONIBIISIMH,
KyOHMKaMu, IJIaCTUIIHOM, pO3MallbOBKa-
MU Ta IHIIMMH XyAOKHIMH MaTepianami.
Takox Oy1yTh HACTiJIbHI ITPH Ta TOJOBO-
ToMKH. Mu OygeMo HiKITyBaTHCS HpO Mi-

Tell, Hoku IXHi Marepi OyayTh BiaBinyBa-
TH YPOKH TOJIBCHKOT MOBH.

Po3mounHaemMo 3aHATTS 3 TOHEIINIKA,
14 Gepesns.

HA IMOAEHB MU TTPOTTIOHYEMO:

Joctyn 10 6e3K0mTOBHOTO [HTEpHETY
Ta MOMJIUBICTh APYKYBAaTH IOKYMEHTH,
OB’ sI3aH1 3 MOLIYKOM POOOTH.

JliTeparypa yKpaiHCbKOIO MOBOIO.

V 6i0mioremni, B T.4. 3aBASKH JIOIO-
Mo3i xuteniB Hemonowmin qutsda Jitepa-
Typa Temnep AOCTyNHa ykpaiHcbkoro (100
KHUT). barato KHUT yke TO3uYeHi.

Mu Takox XOTinu O 30UpaTH KHHK-
KA YKpPaiHCHKOIO MOBOIO JUJISI TOPOCIHX,
tomy ITPOCUMO JOIIOMOIUM 3 IX
OTPUMAHHA.

bibmioreka Ta sabopaTopist corianbHOT
ISIBHOCTI — 1e MicIe, JIe Jau 3 YKpai-
HH, SKi )KUBYTh y Hemonominax, MOxyTh
3yCTpITHCS Y CBO{H TpyIli, MOTOBOPUTH
Ipo npo6iaeMu Ta OOMIHATUCS JOCBIIOM.

{upo 3ampomyemo Bac y pobounit
4yac HaIlUX BiJJiJICHb.
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POMAGAMY

Harcerz jest pozyteczny

,Harcerz jest pozyteczny i niesie pomoc bliznim” — jest to jeden z punktow Prawa
Harcerskiego, ktorym kieruje sie kazdy harcerz i harcerka. W ostatnim czasie cztonkowie
Szczepu Puszcza we wspofpracy z Kotem Przyjaciot Harcerstwa i sympatykami Srodowiska
zaangazowali si¢ w pomoc ludziom dotknigtym wojng na Ukrainie

Na terenie osrodka harcerskiego w Nie-
potomicach powstal punkt noclegowy,
gdzie goscimy i opiekujemy sie ludzmi
potrzebujacymi. Grono harcerek i har-
cerzy oraz czlonkéw KPH czuwa nad
komfortem i bezpieczenistwem naszych
gosci, staramy sie, aby nikomu niczego
nie brakowalo. Ponadto zorganizowali-
$my zbidrke artykutéw medycznych dla
0s6b na Ukrainie. Dzieki pomocy har-
cerzy z Krakowa oraz lokalnych ochot-
nikéw udato nam sie wykonac juz trzy
transporty zebranych rzeczy.

Wraz ze Stowarzyszeniem Spol-
dzielnia Mysli Kobiecej, Kotem Gospo-
dyn Miejskich i wolontariuszami oraz

we wspotpracy z Malopolskim Cen-
trum Dzwieku i Stowa uruchomiliSmy
inicjatywe ,Aktywny czas”, ktéra ma na
celu organizacje zaje¢ kreatywno-spor-
towych dla dzieci i mlodziezy z Ukra-
iny. W kazda sobote od 12:00 do 14:00
osoby w wieku 7-16 lat moga z nami
spedzi¢ czas i skorzysta¢ z aktywnosci
przygotowanych przez harcerzy i har-
cerki z naszego Szczepu.

Nasze dziatania pomocowe widocz-
ne byly takze na Dworcu Gléwnym
w Krakowie. Grupa ochotnikéw an-
gazuje sie w dyzury nocne i dzienne
w  krakowskich punktach noclego-
wych.

Staramy sie angazowaé takze w lo-
kalne zbiérki zywnosci oraz rzeczy ma-
terialnych — w klasztorze w Staniat-
kach oraz w Sokole.

Wszystkie nasze dzialania prowa-
dzone sg w $cistej wspolpracy z Mia-
stem i Gming Niepotomice oraz Po-
gotowiem Harcerzy i Harcerek — ZHR
Okreg Malopolski.

Jestesmy wdzieczni za kazda che¢ po-
mocy i zaangazowania. Razem mozemy
wiecej! Czuwamy z stuzbie i modlitwie.

JOANNA KORABIK
Szczepowa Szczepu ,Puszcza” im. Kréla
Kazimierza Wielkiego w Niepofomicach
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POMAGAMY

Strazacy wlaczyli sie w pomoc
obywatelom Ukrainy

Strazacy z wszystkich jednostek OSP w gminie Niepotomice aktywnie wigczyli sie w pomoc
obywatelom Ukrainy przebywajacym w naszej gminie

ak wiadomo, na strazakéw zawsze

mozna liczy¢ i kiedy zajdzie taka
potrzeba sg wsrdéd nas i bedg pomagaé
zawsze w miare swoich mozliwosci.
Tak tez sie stalo, gdy pierwsze osoby
zza wschodniej granicy zaczely przy-
bywaé¢ do naszej gminy. Od samego
poczatku jednostki OSP uruchomi-
ty punkty zbiérki w swoich remizach.
Przerosty one nasze oczekiwania. Ze-
brali$my bardzo duzo potrzebnych rze-
czy, ktére byly na biezaco sortowane
i przekazywane do gminnego magazy-
nu zlokalizowanego w Sokole w Nie-
potomicach. Nie ukrywamy, ze wsp6l-
praca pomiedzy jednostkami OSP
a osobami zajmujacymi sie magazynem
przebiegata wrecz wzorowo, dzieki cze-
mu w miare mozliwoéci pomagaliSmy
w sortowaniu, transporcie i roztadun-
ku daréw oraz rozstawieniu namiotu
pneumatycznego wraz z osprzetem,
ktéry do te pory stuzy do magazyno-
wania rzeczy, ktére codziennie naply-
waja do magazynu. Réwniez wybrane
OSP na biezaco pomagaja w swoich
miejscowosciach w transporcie daréw
miedzy innymi ze szkét, przedszkoli...
gléwnie z tych miejsc, gdzie sa prowa-
dzone zbiérki i zebrane dary na biezaco
sg przewozone do magazynu gminne-
0.
W jednostkach OSP Niepotomi-
ce, OSP Podleze, OSP Zagérze oraz
OSP Podgrabie przygotowane zostaly
pomieszczenia na przyjecie uchodz-
cow. Czes¢ z nich funkcjonuje nadal
i w miare potrzeb na biezaco sa tam
rozlokowywani obywatele Ukrainy kie-
rowani przez punkt przyjecia uchodz-
c6w koordynowany przez Urzad Miasta
i Gminy oraz Straz Miejskg z Niepoto-
mic. Dodatkowo jednostki OSP zosta-
ly zaangazowane do dowozu positkéw
do miejsc wyznaczonych przez gmine,
w ktorych przebywajg uchodzcy.

Réwniez jednostki OSP, odpowiada-
jac na apel komendanta gtéwnego PSP
nadbryg. Andrzeja Bartkowiaka, prze-
kazaly sprzet pozarniczy, ktéry z pew-

noscig wesprze ukrainskich strazakow
w ratowaniu zycia i zdrowia osdb w cza-
sie prowadzonych dzialan wojennych.

W  ramach lokalnej wspélpracy
jednostka OSP Niepolomice uzyczy-
fa zaprzyjaznionej restauracji ,Jaga”
z Niepotomic kuchnie polowa, ktéra
byla wykorzystywana na granicy od
pierwszych dni zmagan wojennych.
Byly z niej wydawane ciepte positki dla
uchodzcow.

Podsumowujac nasze dzialania,
staramy sie, w miare posiadanego
sprzetu oraz mozliwosci, pomagac

wszedzie tam gdzie jesteSmy potrzeb-
ni, a w szczegélnoSci w naszej gminie.
Praktycznie codziennie jaka$ jednost-
ka OSP z gminy jest zaangazowana
w pomoc humanitarna, dlatego nie
sposob jest przedstawi¢ wszystkich
dziatan jakie prowadzg nasze jednost-
ki. Warto pamietaé¢, ze dopoki bedzie
taka potrzeba na OSP zawsze bedzie
mozna liczy¢.

PAWEL DABROS
naczelnik OSP Niepotomice
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POMAGAMY

Karatecy 1 przedszkole
Tyerysek pomagaja Ukrainie

Akademia Karate Tradycyjnego Niepotomice wspélinie z Fundacjg Ruchu i Promocji Zdrowia,
prowadzaca Przedszkole Sportowo-Taneczne Tygrysek organizuje od 25 lutego zbidrke dla
ludnosci Ukrainy oraz rozmaitg pomoc dla uchodzcow przybywajacych do Niepotomic

ZBIORKA

25 lutego ruszyta zbidrka najpotrzebniej-
szych rzeczy dla Ukrainy. Liczne dary przy-
noszone przez karatekéw oraz ich rodziny
i przyjaciot sa wysytane transportem bezpo-
srednio do Ukrainy, by wspoméc ludnosé,
ktéra przebywa na terenach objetych woj-
na. Zebrane rzeczy trafity m.in. do miesz-
kancéw Charkowa. Akademia i Przedszko-
le caly czas kontynuujg zbiérke!

PRZEDSZKOLE TYGRYSEK DLA
DZIECI Z UKRAINY

Przedszkole Sportowo-Taneczne Tygrysek
oferuje bezptatna opieke od 6.30 do 17.00
w swojej filii w Staniatkach dla dzieci
uchodzcéw z Ukrainy. Zapewnia im posi-
tek, opieke i pomaga odnalez¢ sie w nowej
rzeczywisto$ci. Jak dotad przedszkole przy-
jeto pod swoje skrzydia 20 dzieci. Wcigz
moze przyjac¢ kolejne maluchy. Osoby zain-
teresowane prosimy o kontakt pod nume-
rem tel. 501 616 783.

BEZPYATNE TRENINGI KARATE
Akademia Karate Tradycyjnego Niepotomi-
ce otworzyla swoje progi dla oséb przyjez-
dzajacych z Ukrainy. Zaprasza wszystkich —
zwlaszcza dzieci — na bezplatne treningi
karate, zar6wno do Dojo w Niepolomicach,
jak i do Dojo w TAURON Arenie Krakow.
Wazne, by poméc naszym sgsiadom
odnalez¢ sie w nowej rzeczywisto$ci po
traumatycznych przezyciach, jakich do-
$wiadczyli. Pierwszy krok to zaspokojenie
podstawowych potrzeb uchodzcéw (nocleg,
wyzywienie, odziez itd.). Istotne jest takze
inne wsparcie. Treningi karate moga by¢
dobra odskocznia, ulatwia tez integracje
w naszej spotecznosci — zwlaszcza osobom,
ktére planuja zosta¢ w Polsce na dtuzej.
Jesli znacie osoby z Ukrainy, ktore éwi-
cza karate badz chcialyby rozpoczaé tre-
ningi — kierujcie ich do Akademii Karate.

JOANNA MUSIAL
Akademia Karate Tradycyjnego Niepotomice
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YKPAIHA
CXEMA CrNOHCOPCTBA

Mporpama «/Aim
ANA YKpaiHuiB»

Poano4asca NPUAomM 3aA8 3a nporpamoto «[im ana yepaibgie:. TpoMagann YEpaisw, AKi MaoTs y
CnonyueHomy KoponigcTei cnoHcopa, siKiil BiGNOBILAE yMOBAM NPOTPAMK | FOTOBMIE HERATH TM ¥UTNO,
MOMYTh NOAABATH 3AABW HA OTPMMAHHA Bi3W. Y4acTe y nporpami HeskowwToBHa. 3 0cif, Ak NoJanTs
3878y 32 LIEW NPOrPaMolo, He CTANYETLCH IMMITPaUiRHUA MegMuHKWi BHECOK | NNaTa 3a peecTpauin
BIOMETPUMHNX JaHWX,

CnoHcopK MOXYTL Mewsaty y Byab-Akomy periosi Cnonyvesoro Koponiectea (Axrnii, WoTnawgjl, Yenscy
Ta MigHiuHOT Ipnangin) | mati Gyab-AKe rPOMaAAHCTED 38 YMOBK, WO BOHW MAIOTh TMMYACOBKH f038iN Ha
NPOXKUBAHHA ¥ CI'II:h’1y"-IEHDlu“|I KEIDDJ'!IBC'IBI LLLOHaﬁMEHLLIE Ha WICTb MICALIB.

KpuTepii

Lis nporpama BigkpuTa 4na rpoMagad Ykpaidu, Ak npoxuMeany 8 Ykpaini go 1 ciuna 2022 pory. OTpumath
Bi3y TAKOK MOKYTE HARBNMMMI poqUYi LMx rpomaaaH (Hanpuknag, Honosik/ ApyxuHaluMBINEHWA napTHep,

napTHep, Wo He nepedysac y wWnoGi (3a yMOBK CNNBHOMD NP {HA Ta nepedy 1A Y BIfIHOCHHAX AK
MiHIMYM JBa poku), 4iTH BikOM A0 18 pokie, Barexy, AKWO Bam MeHwe 3a 18 pokie, Hapeyexa, Hapeyexuit
abo MaRbyTHIR uMBineHWA napTHep). LIi ocobu MOXYT MaTh iHWe rpoOMagaHCTBO.

3ansy MOKHA NOgABaTH 3 Yepainm abo OyAe-AKoi IHWOT KPaiHK, 338 BUKMOYEHHAM Cnonyyerorn
KoponiecTea.

Ocobn, SKi NPYIKAKAKTE 38 LEI0 NPOTPaMoID, MAKTe NPaso;
. HWTK | npayosaTy ¥ Cnonyyesomy KoponiecTei NpoTAromM nepiogy 40 TPLOX POKIB; & TaKom

* OTPMMYBATH AOCTYN A0 Aep#aBHO! FPOWoBoT AONOMOMM, NOCAYT Y cthepi OX0PoHW 3[0P0B'A Ta
NPAUSBNALTYBAHHA i IHWOT NGTPRMERN.

MoTRIGHD 3aN0BHUTKH OKpeMy OPMY 3a8BK HA KOXHY 0coGY, Aka npubyeae 40 CNonyyYeHoro
KoponiscTea.

3anoBHIOBATH 3AABM MOXY T AK BPMTAHCLKE CNOHCOPK, TaK i YKpaiHUi 4¥ uneHw ix cimeid, npote HeobBxigHo
BHECTHW Y thopMy Aani 060X CTOpIH.

AK nogaTtu 3aABy
o6 nogatv 3aney, NEPeiAiTe 33 NOCKNAHHAM
hitps:fivwww.gov.uklguidance/apply-for-a-visa-under-the-ukraine-sponsorship-scheme

Mpouec NogaxHA 3anBu ANA rPOMARAH Yrpainn:

By | BAW CNOHCOP MAETE 3HAHTH OAHE OAHOTO Ta NOPO3YMITHCA. ¥ Bac Mome GyTH ApyT abo 3HakoMuA y
CnonyyeHomy KOpONIBCTBI, AKMA MOXE CTaTH BALKMM CNOHCOPOM. FAKWO Y BAC 3apa3 HEMAE 3HAROMUX ¥
CnonyueHomy KOponiBcTei, MM 3HAEMD, WO GnaragiiiHi opradizawii, peniriiki rpyni 1a rpoMagesxi
OpraHizawii AoNOMAaralTs Y BCTAHOBNEHH! KOHTAKTIE MiX MOgsMu.

AKWo y Bac € Byfib-AKi 0COGNMBI BUMOIW, BA MAETE NOIHOPMYBATH NPO HAX CBOTO CNOHCOPA, NEPLL HiX
nogasary 3asey. Hanpuknag, AKIWO Y BAC € MANA AUTHHE, 260 BW — MIOGUHA NOXUIOD Biky YW MAETE
IHBANIAHIC T,

Bu (abo saw cnoscop y Cnonyvexomy KoponiecTsi) MacTe 3anosHUTH (hopMmy 3aRBH OHNAAH, B AKIA cnig

UKRAINE

Home Office FAMILY SCHEME

BigoMOCTI Npo IMMIrpauiro Ans
yKPaIHLIB Ta IXHIX poAnYIB

Poano4asch NPMitom 3aqB 3a MporpaMoro 3 40NoMOr CiM'am 3 YkpaiHu, LA nporpama gae sMory 3ansHUKaM
BO33EAHATACA 3 POAMHaMK, AKi € peanaeHTamMm CnomyyeHoro KoponiscTea.

Y4acTh y nporpami GesKoLITOBH, A BY OTPMMAETE NPaBO Ha NPoXUBaHHSA y CnoyueHomy KoponiecTei Ha
CTPok A0 3 pokie. 3 ocib, Aki NoAKTL 3aABY 3a LEK0 NPOTPaMOio, He CTAMYETLCA IMMIrpaLyiiHIti MeaMIHIiA
BHECOK | NNaTa 33 peecTpaiko GIoMETMYHMY AaHKX.

By aMoKeTe XUTH, NPaLOBATH i HABYATUCA Y CnosmyyeHoMy KOpONIBCTBI, @ TAKOX OTPUMYBATI 4OCTYN A0
AEPHABHOT AONOMOTH,

fkL0 BaM noTpifHa AonoMora, TenedoHyiTe Ha GeakolwTosHY WinoaeGoBy rapady NiHito +44 B0B 164 8810,
Kputepii
LLio6 oTpuMaTi A03BIA Ha B'iag 3a MPOrpaMoio 3 A0NCMOrK CiM'AM 3 YKpaiku, BU MaeTe:

+ NOAATH 3aABY Ha BO33'eAHaHHA abo cninkHe NpUBYTTA 3 POAMYEM, AKWIA € PESUAEHTOM
CnonyueHoro KoponiscTea;

ByTH rpoMagAHKMHOM Ykpaitn abo HarBaMxYMM poguyeM rpoMagaHuHa YrpaiHv, aKui nogae
33ABY 3a L|iEI0 NPOrPamMo;

NPOXUBaTY B YK paiHi cTaHoM Ha 1 ciuHa 2022 poky abo He3aaesro Ao Lel AaTH (BKIIOYHO 3
THMMW, XTO NOKMHYB TEpUTOPIlo Ykpaiim).

Balwa safBa nignRratMMe nepesipkam 3 Gesnexkm.

MogaHHs 3a98M
3aney 3a MporpaMoro 3 A0NOMOrA CiM'AM 3 YkpaiHK BU MAETE NDAATH YEpEes HTEDHET.
DopMy 3aABM C/1ig 3aNOBHUTH ANA KOXHOTD YNeHa CiM', B TOMY YMCAi OKPEMO ANA KOKHOT AUTUHK.

Ak y BaC € AiiCHWIA 3aKOPAOHHWI NacnopT rpoMagaHHa YKpaiHu
Bam HeobxigHo:
1. Nopartwv 3aney yepes inTepHeT 3a agpecoro www.gov uk/UFS.
2. 3aBaHTaXMTH KONIK CTOPIHKM i3 hoTorpadiero BaLLONo 3aKOPAOHHOrD NACNOPTY rpoMagAHMHA
YipaiHu. 3a Mok MBocTi BaxaHo Takox HagaTv Byab-AKi AOKYMEHTH, WO NiATBEPAXYIOTE:
i €TyniHL CNOPIAHEHOCTI 3 BalwMM poguyem y CnonyqeHomy KoponiecTei;
ii. dakT npoxueaHHA B YkpaiHi cTaHoM Ha 1 civna 2022 poky abo He3aapero Ao Liel AaTh.
3. OtpumMaTti odiiHMiA MMCT Big BpuTancekoi Cnyxbu Bia Ta iMMIrpauii 3 nigTeepoXeHHAM
poseony Ha 8'iag 4o Cnomyyeroro Koponisctea.

HAfaTH AaHi 060X CTOPIH.

¥ uii dhopmi NoTPIGHO Gy/e BBECTW HOMEPKM NACNOPTIE (2 TaKOK BIANOBIAI HA 3ANUTAHHA AN NEPEBIPKA
BIANOBIAHOCTI KPUTEPIAM Ta iHWI NEPCORANBHI AAaHI) ANA BAC | BAWOIO CNOHCOPA.

AKWO ¥ BAC € QIRCHNIA 3aKOPAOHHUA NACNOPT IPOMAAAHWHA YRDATHW, B MAETE 3ABAHTAXHMTH KO0
CTOPIHKKM CBOFD NAcnopTa 3 dororpacpier.

Arwoe y sac (a6o y 0cif, Ak NOADPOXYIOTL PA30OM 3 BAMK, BRIHAKYK AiTeil) Hemae giicHoro nacnopra,
Bam NOTPIGHO Gyae 3anKCaTHCA Ta NPWATH Ha NPUAOM Y BIZ0BOMY UEHTRI, WoB Tam 0GpoGunu Bawy
3aABy Ta 3apPEECTPyBany GioMeTpuuri gawi. MicnA BigeidyBaHHA BI30BOT0 UEHTPY BaM CNig AOHEKaTUCA
OTpUMaHHA Biau Big Bputancekol CnywGu Bi3 Ta iMMirpawl, nepw Wik erixgxati y Cnonyuexe
KoponiscTeo.

MicnA nogaskA BaMy (POPMU MK BUKDHAEMD NEPEBIPKM WOAO BAWOTD CNOHCOPA, YCiX IHLWKX AOPOCIRY
YNEHIB JOMOTOCNIOAAPCTEA COHCOPA Ta Bac (3aABHWKA).

MicnA YCnilHOM 3aBepliedHn WMy nepesipok Bpuranceka CnysGa 8i3 Ta immirpauil Hagiwne sam
NWCEMOBMA 403BIN Ha B'T34. LIe NKCT, Ha NIACTABI AKOMO BU IMOKETE KYNUTH KBMTOK HA NiTak 260 iHWWi
BUJ, TPAHCNOPTY ANA nogopoxi go CnonyyeHoro KoponiscTea,

MigroToeka A0 NOAOPOXI

BW macTe yaroguti npubyTTa 3i CBOIM CNOHCOPOM i 3aNWTATH B HLOTO IHCTPYKLUIT NPO TE, AK Bl
MOKETE QICTATUCA A0 MICUA NPOXUBAHHA Bif MYHKTY NPUBYTTA HA TepuTopio CnonyYeHoro
KoponiscTea. ¥ Benukux TpaHCNOPTHUX Byanax GyayTb o6GnaiToBaHi 3011, Ae BY 3a noTpetu
IMOKETE OTPUMATH IHCDOPMALLI0 NPO NOAANBLLLY NOAOPOXK.

Bu maete npaso Ha Ge3xolwToBHMi NPOi3f A0 KIHUBBOTO MICUA Npu3HatedHs y CnonyyeHomy
KoponiscTei (AHrnii, LoTtnangii Ta Yensci) Ha notarax komnanii National Rail, nerkopeikosum
TPaHCNOPTOM, MICLIEBMMK aBToByCaMy Ta MiKMICLKMMKU asTobycamu. [Hchopmauis woao

UbOrD, & TAKOX CHMCTEMA NAaHyBaHHA NOI300K, AOCTYNHA Ha BeG-caiTi National Rail Enquiries.

KLU0 BY HE BIABIAYBANK BI30BOTO UEHTPY (TOBTO 0thOPMNANK 3aABY LINKOM YEPE3 IHTEPHET),
TO nicna nprByTTa ¥ Cnonyyvede KOponiBCTBO BY MAETe NPE'ABMTY CBIA NMCLMOBKMIA 403BIN i
MACNOPT NPaUIBHUKY BPUTAHCEKOT IMMIrpaLIAHOT cmyxBW, SKWMA NOCTABKTE Y NAcNOpPT WTamn
npo B34, Wo AIRTUME NPOTATOM WeCTH MICALIB | Gyae NocBigUeHHAM Npasa npawosanm,
HABYaTWUChH | OTPUMYBAaTH rpoLLoBy fonomory y CnonyyeHomMy KoponiecTsi.

Nicna npuyTTa y Cnonyyexe KoponiscTeo ui 0coBy 3MOXKYTh NOAATH 3asBy HA NOLOBKEHHA
nepeysanHa (A0 3 pokie), | iIM HagaayTe GiOMETPUYHY NOCBIAKY Ha NpoxuBaHHa (BRP).

Ao By BigBIAANK BI30BMIA LEXTP | Haaany GioMeTpuyHI gaHi, nicns npubyTTa BN OTpUMacTe
A03BIN Ha B'130 HA 3 poKK.

Micna npueyTTa
MNig yac nepebysaxHA y CnonyyeHomy KoponiscTsi, MiCLEEI Opradu Bnagum (Micuesa paga) sa
noTpedn HagaBaTUMYThL Bam JOAATKOBY NigTPUMKY.

Baw cnoHcop Ta iHWi opraMizadil Takox MalTh HagasaT Bam
MIATPUMEY 3 aganTauii go xuTTa y CnonyseHdomy Koponiecrsi. Lie
CTOCYETLCA NOWYKY PoGOTH, 4OCTYNY A0 rPOLIOBOT AONOMOIM Ta
MOCAYT, HANPWKNAJ, PeECTpauif y CiMeRHoro NiKkaps i NOWYK MiClb
Ana AiTeid y WKoni.

AopgaTtkoea iHdopmadina

Joxnaguiwe AUBITLCA Ha caiTi;
https: [fwww.gov.uk/guidance /homes-for-ukraine-scheme-frequently-
asked-questions

4, MpubyT! y Cnonyyere KoponiscTBO 3 NUCbMOBMM AO3BON0M.

5. Nicna npubyTTa go CnonyyeHoro KoponiecTea npes ' ABMTM UeR NMCLMOBKIA S038IN NpaliBHMkam
NpukopaoHHOT cayxBm, Aki NPOCTABAATS Y BaLL NACTIOPT WTamMN 3i CTROKOM 4i16 MicAuje.
Lleit wTaMn 3aceigqye, WO B MAETe NPaBO NPALOBATH, HABYATWCA i OTPUMYBATH AONOMOTY B
CnonyyeHomy KoponiecTei.

6. Nporarom 6 micauie eig aati NpubyTTay Cnony4eHe KoponiscTBo NOAATH 3a0BY Ha NOA0BXKEHHA
nepebysanHA (40 3 pokis), | Bam Hagaay T NOCBIAYEHHA LbOro CTaTycy.

AKLLO Yy BaC HEMAE AjCHOrO 3aKOpACHHOIO NacnopTa rpoMaaaHiHa YkpaiHm

Bam HeobxigHo:

1. 3anogHWTK dopmy 3aaem Ha caiTi: www.gov.uk/UFS

2. 3anWCcaTiCA T NPMIATH Ha NPUAOM Y Bi30BOM Tpi, wob NpoiTH nepesipky Geaneku.

3. 3anMwaTica y ToMy CaMomMy MICTI, A8 BM NOAANM 3aRBY, NokKM BpuTaHckeka Cyxba eisTa
iMMIrpaLii He 38'AXeTLCA 3 BaMK.

4. Konm Byae NpritHATO pilueHHA 3a BALWOID 3aABO0KD, BaM NOBIOMAATL A0AATKOBY iHbOpMaL|i
Npo opraHisauio Noaopoxi.

Crpoku posrnagy

MNepu Hix nogopoxysati go CnonyyeHoro KoponiecTea, Bam chig dovexatucs pieHHa UKV,

Mu poarnaaaeMo 3anBeu 3a NporpaMoi 3 AoNOMOrK CiM'aM 3 YkpaiHn y NpiopuTETHOMY NOPAAKY

Ta HAMaragMoCH YXBaNOBaTH PILUEHHR Y HANKOPOTLWI CTPOKK.

Konu Byae NpUHATO pilueHHA 3a BaLWOKD 3aAB0H, BaM NOBIAOMANATL AOAATKOBI BKA3IBKM NPO

Qpradizauio NoOgopoXKl.

flkwio y Bac Hemae pogudis y CnonydeHomy KoponiscTei

+ MNporpama «fim a9 ykpaiHLiB» 4ac 3MOTY MIOAAM, Y AKUX HEMAE poaudie y CnonyveHoMy
KoponiecTei, oTPUMYBaTH CNOHCOPCEKY NIATPUMKY hisuHIx ocib abo opraHisauif, Aki MOXYTE
HAZATH LM MIOAAM KUTNO.

Bumoxete 6paTiyHacTb Y LA Nporpami, AKLD B € TPOMaAAHMHOM YKpaiHv a60 HaRBAVDKYMM

poanHEM rpOMagaHKMHa Ykpaitw, | Gynm pesnasHToM Yipaitm 4o 1 civHn 2022 poky. Bam Takox byae

noTpibeH CNOHCOP, AKKMIA BiANOBiAaE yMoBaM NpOrpamMu «fiM AnA yrpaiHuis».

+  BW3MOXETE OTPUMATH A03BIN Ha NpaXxMBaHHA B CnoyyeHomMy KoponiecTsi Ha cTpok A0 3 pokisi
CAWBICTE Npay A OTPMMYBATI AONOMOTY Ta AOCTYN A0 ASPHKABHUX NOCAYT, BKAYHO 3

NOCNyraM1 y chepi oXopoHM 300POB'A M OCBITH.

MepLumit eTan NPorpaM1 POSNOMABCA Y MATHWLKD, 18 BEpesHA: 3aABK Ha Bian NPUIAMAKTLCS B,

YKPAIHLYB, AKI MOXYTL HagaTV AaHi CNoHCopIB.

«  OTpuMaTH SoKnaaHi BIAOMOCTI Ta NOAATH 33ABY MOXHA Ha CaiTi:
www.gov.uk/ukraine-sponsorship-visa

KoHTakTHi gaHi

LLlo6 oTpuMaTK A0AATKOBY IHDOPMALLKD Ta 4ONOMOrY 3 NMTaHb,
NOB'A3AHMY 3 LEK NPOrpamMo:

3arenedoHyiTe Ha Ge3koWTOBHY Linoao6oRy rapaYy NiHilo 3a HOMEpPOM
+44 808 164 8810

Bigeigaie caitt www.gov.uk,/UFS




Nabor do ztobka i przedszkola dla dzieci z Ukrainy

Urzad Miasta i Gminy w Niepotomicach wraz ze Stowarzyszeniem ,Pomoc Blizniemu” organizuje nabér na bezptatne
3-miesieczne miejsca opieki w zlobkach i przedszkolach dla dzieci z Ukrainy.

Projekt jest finansowany przez dwie firmy z Niepotomickiej Strefy Inwestycyjnej: Staco oraz Pratt & Whitney Tubes.
Srodki finansowe w formie darowizny zostaly przekazane na konto Stowarzyszenia ,Pomoc Blizniemu”, ktére wspélnie
z Wydziatem Edukacji Urzedu Miasta i Gminy w Niepotomicach koordynowac bedzie nabér do placowek.

Osoby chcace zapisac swoje dzieci do ztobka badz przedszkola moga sie zgtosi¢ osobiscie do Wydziatu Edukacii, ul.
Zamkowa 5, pok. 4 (I pietro) w godzinach pracy urzedu w dniach od 19.04 do 25.04.

Kryteria naboru:
1. Przekroczenie granicy polsko-ukrainskiej po 24 lutego 2022 r,,
2. Legalne zatrudnienie rodzica dziecka w Polsce (nalezy przedstawi¢ zaswiadczenie o zatrudnieniu).

Liczba miejsc jest ograniczona, dlatego decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
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POMAGAMY

Bus z darami

Fundacja Lepsze Niepotomice

W czwartek wolontariuszka Fundacji Lepsze Niepolomice
z Belgii przekazala informacje, ze w sobote rano przyjedzie do

Niepotomic bus z darami

Od poczatku wojny $rednio raz w tygo-
dniu przyjmujemy takie busy. Rzeczy
€Zasowo magazynujemy w pomiesz-
czeniach udostepnianych przez para-
fie Dziesieciu Tysiecy Meczennikéow, za
zgoda ksiedza dziekana Stanistawa Miki
i gdy nazbiera sie wieksza ilo$é¢, Roman
Stiepankov wywozi je do Ukrainy.

W sobote rano dostaliSmy zdjecie
busa. Byt to olbrzymi, dwupoziomowy
autobus kursowy, wypelniony paczkami.
A do tego jeszcze maly bus.

Pojawit sie problem, gdzie te wszystkie
rzeczy pomiescié, parafialne salki byly
zajete. ZadzwoniliSmy do Jerzego Gron-
skiego, ktory kieruje gminnym Sztabem

Zarzadzania Kryzysowego i znalazlo sie
rozwigzanie. Transport przyjeta OSP
Podgrabie. Strazacy nie dos¢, ze uzyczyli
miejsca, to jeszcze pomogli sprawnie roz-
pakowac paczki. Zreszta nie tylko straza-
cy, ale i okoliczni mieszkancy, a wsrod
nich wiceburmistrz Michat Hebda.
Cze$é rzeczy pojedzie do Ukrainy,
czes$¢ przekazemy do Sokota, skad po-
biora je nasi ukrainscy sgsiedzi.
Podziekowania dla wszystkich, ktérzy
potrafig by¢ we wlasciwym czasie o wia-
Sciwym miejscu.
Crnasa YkpaiHi!
https://www.thuisvooroekraine.nl

Maraton Zumba razem dla Ukrainy

Mateusz Piwosz
Referat Promocji i Kultury

Wystarczylo wrzuci¢ dowolna wplate do puszki lub przyniesé¢ ze
soba slodycze, aby przez trzy godziny dobrze sie bawié. Na Sali
Akustycznej Zamku Krélewskiego w Niepotomicach 12 marca
odbyl sie charytatywny maraton zumby, czyli polaczenie tarnca,

aerobiku oraz muzyki

Gosciem specjalnym byla Valeriia
Vatsevska, instruktorka Zumba ZIN
z Odessy, ktéra wraz z synem przyje-
chata 1 marca do Gdanska.

Bardzo sie ciesze, ze tyle oséb przy-
byto na nasz maraton zumby. Dziekuje
wszystkim uczestnikom tego wydarze-
nia za tak wiele otwartego serca, po-
moc i wsparcie — powiedziala Jolanta
Sosnal, organizatorka maratonu.

Przed maratonem swdj pokaz tan-
ca mialy dzieci ze Szkoty Tanca MDS
Niepotomice. Ponadto w wydarzeniu
udzial wzieli instruktorzy Zumba Zin:
Emilia Furman, Ewa Janisz, Katarzy-
na Kozdeba, Marta Kasprzyk, Marta
Dudzinska-Cieslik, Joanna Guzik oraz

Pawel Blaszkiewicz.

Na maratonie pojawito sie okoto 100
os6b. Podczas wydarzenia zebrano 3
900 zt oraz ponad 20 kg stodyczy, ktore
zostang przeznaczone na pomoc dzie-
ciom, mieszkajacym na terenach obje-
tych dzialaniami wojennymi w Ukra-
inie.
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Pierogi dla gosci

Stowarzyszenie Mitosnikéw Ziemi Niepotomickiej

18 marca w gminnych punktach czasowego pobytu uchodzcow serwowane
byty pierogi. Zadania ulepienia 700 pierogéw podjety sie Panie ze Stowarzy-
szenie Mitosnikéw Ziemi Niepotomickiej. Kuchnie udostepnita OSP Niepoto-
mice. Produkty zakupilismy za pienigdze ze zbiérki Niepotomice pomagaja.
Pierogi byty wySmienite.

Do Rivnego, Lwowa i Pfonnego

Fundacja Lepsze Niepotomice

22 marca Fundacja Lepsze Niepotomice zapetnita dwa samochody do-
stawcze. Pierwszy pojechat do miejscowosci Rivne (Pishe), drugi — do
Lwowa (JlbBiB) i Potonnego (MonoHHe).

Do kazdego z samochodéw zapakowali$my po tonie maki (podziekowa-
nia dla Polskie Zaktady Zbozowe oraz Stowarzyszenie Pomoc Blizniemu).

Do Lwowa pojechato m.in. 8 wielkich garéw. Beda z nich wydawane
positki na ulicach. Garnki nie pojechaty puste — zakupilismy ryz, maka-
ron, kasze z pieniedzy ze zbiorki Przetrwanie jest najwazniejsze.

Do Pofonnego przekazaliSmy réwniez dary przywiezione przez miesz-
kancow gminy Niepofomice, lekarstwa i zywnos$¢ przywiezione z Tarnowa.

Samochody dopetniliSmy cieptymi ubraniami, kocami, $piworami,
ktére znajdowaty sie w Sokole.

Transporty humanitarne z Niepotomic do Ukrainy we wspdtpracy
z Romanem Stepankovem, Dimitrym Lysem, Kateryng Bondar wysytamy
$rednio raz w tygodniu.

Zbidrke prowadzimy w Osrodku Koordynacji Pomocy Niepotomice
(budynek poczty, | pietro, wejscie od podwdrza).

Prosimy o przynoszenie: natadowanych powerbankow, baterii palusz-
kéw AA, AAA i R20, butéw turystycznych, cieptych skarpet, karimat,
termosow, kocow, zimowych $piworéw, kaszy, ryzu, makaronu, agrega-
téw pradotworczych.

Zbidrke mozecie réwniez wesprze¢ finansowo, wptacajac pienigdze
na konto:

Fundacja Lepsze Niepotomice

Nr konta: 79 1600 1198 1845 6432 4000 0001 BNP PARIBAS

Przelewy zagraniczne: IBAN: PL79 1600 1198 1845 6432 4000
0001. SWIFT: PPABPLPKXXX.

Tytutem: Przetrwanie jest najwazniejsze.

Lub: https://zrzutka.pl/h4ny5f.

POMAGAMY

Siatki maskujace

Osrodek Koordynaciji Pomocy

Codziennie przekonujemy sie jak wazna jest kolektywna wspdtpraca w dziata-
niach na rzecz pomocy dla Ukrainy.

W Izbie Regionalnej trwa akcja wyplatania siatek maskujacych z udziatem
0sdb z gminnych punktéw zakwaterowania.

Potrzebne sg kazde rece do pracy.

Prosimy o wigczenie sie do dziatan osoby z Ukrainy zamieszkujace u 0s6b
prywatnych.

LLlogHa My fi3HaeMocs, HACKINbKI BaXTMBOIO € KOMEKTUBHA CiBMpaLS y 3yCisT-
NFIX S0NOMOrTH YKpaiHi.

B Izba Regionalna npoxoauTb akuist NAeTiHHA MacKyBanbHUX/KaMyBASKHUX
CITOK 38 Y4aCTHO NOZEN 13 MyHKTIB KOMYHANbHOTO NPOXMBAHHS.

KoxHa pyka noTpi6Ha Ans po6oTu.

Mpocimo fonyyaTucs Jo AiSbHOCTI Nodeit 3 YKpalHu, ki NpoX1BaoTh y npu-
BaTHMX 0CI.

Kaxablit AeHb Mbl ybexaaemes, 4To6bl IoMoub YkpanHe HeobxoanMa KoMaHg-
Hafl paboTa 1 CoYeHHOCTb. B Izba Regionalna npoxoaut akuust nneTeHns kamyd-
NSHKHOIA CETKN NS BOEHHbIX, K KOTOPO! MOYT MPUCOEAMHUTLCS BCE Xenatolye,
npoxvBatoe B Niepotomice. Kaxzpiit y4acTHUK BaXeH 11 HROBXOANM.

Prosimy o dostarczenie do Osrodek Koordynacji Pomocy nastepujacych
materiatow: tkaniny czarne, brazowe, zielone, khaki, bezowe, popielate, dzin-
SOwe, zniszczone ubrania w wymienionych wyzej kolorach.

W razie pytan dzwoncie pod numer 666-638-060.

Bezptatna opieka dzienna dla
dzieci z Ukrainy

Osrodek Koordynacji Pomocy

Ztobek i przedszkole Happy Fun w Niepotomicach organizuje bezptatng opie-
ke dzienng nad dzie¢mi z Ukrainy.
Podczas pobytu w placéwce zostanie zapewniona:
* opieka sprawowana przez wolontariuszy,
* kreatywne gry i zabawy,
° wyzywienie.
W zwigzku z ograniczong liczbg miejsc zainteresowane osoby prosimy
0 wczesniejsze zgfoszenie pod nr. tel. 730 174 002, 730 174 003.
Adres: pl. Kazimierza Wielkiego 11 (I pietro), 32-005 Niepofomice
W razie pytan dzworcie pod numer 666 638 060.
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Pomoc zawiezliSmy do Haiovego

Motocykle kochamy od zawsze
i s3 one naszym oknem na $wiat.
ZwiedziliSmy ponad 40 panstw od Ma-
rokaniskiej Sahary w Afryce po Gruzje
za gérami Ural. Pierwszy raz do Ukra-
iny pojechalismy w 2016 roku. Urzekt
nasz tamtejszy klimat, wiec wracaliSmy
tam kilkukrotnie. W 2018 roku jako
uczestnicy motocyklowego Miedzyna-
rodowego Rajdu Katynskiego wracajac
z Gruzji znowu zawitaliSmy do Ukrainy
tym razem w okolice Wolynia. Przy-
padkowo poznali§my tam panig pocho-
dzaca z Krakowa. W czasach okupacji
przesiedlono do wioski o nazwie Haio-
ve w okregu Wolynskim. Postanowitem
z przyjaciélmi motocyklistami wrécié
w ten rejon, odnalezé ,nasza babcie”
i troche jej pomdc. ZapakowaliSmy
w kufry motocyklowe, co mogliémy
i pojechaliSmy szeScioma motocyklami
pojechalismy. Odnalezliémy wiecej ta-
kich oséb. Mimo tylu lat i cho¢ prze-
siedlone byly jako 6-lenie dzieci — roz-
mawialy z nami po polsku. Rozdalismy
to co udato nam sie przywiez¢é, odziez,
zywno$¢, stodycze dla dzieci i troche
pieniedzy.

Po rozmowie z mieszkaricami okaza-
to sie, ze potrzeby sg duzo wieksze. Zor-
ganizowali$émy wiec duza zbidrke, kt6-
ra zainteresowala sie nawet telewizja.
Tym razem opr6cz motocykli pojechat
z nami duzy ciezarowy bus. Byly tam
odziez, zabawki, zywno$¢, mndstwo
stodyczy artykuly szkolne, gry, rowery.
a nawet elektryczny woézek inwalidzki
dla jednego z chtopcéw. Na granicy mu-
sieliémy tlumaczy¢ skad, czemu, komu
i po co, ale sie jako$ udato.

Tym razem mieszkancy wiedzieli, ze
przyjedziemy. Rozdaliémy co bylo po-
trzebne mieszkancom, a reszte zostawi-
liSmy w pobliskiej szkole. Po wszystkim
mieszkancy zaprosili nas do swoich do-
moéw. RozmawialiSmy i biesiadowaliSmy
Swiatecznie, bo akurat u byl to okres ich
prawostawnej Wielkanocy. Zaoferowali
nam nocleg w swoich domach i mimo
ze mieli$my juz oplacony hotel zostali-
$my na noc. Tak nawigzala sie miedzy
nami przyjazn z dotad zupelnie obcymi
nam ludzmi

Pozostawaliémy w stalym kontakcie
z mieszkancami.

Po wybuchu wojny 24 lutego dostali-
$my wiadomos$¢: Potrzebujemy wszyst-
kiego, co przyda si¢ na froncie, my juz

oddalismy, co mielismy. Zorganizowa-
lisSmy szybka zbiérke na facebooku i po-
jechalismy.

Auto wypemili§my militarnymi te-

lefonami, multitoolami, mocnymi
spodniami, butami, cieplymi kurt-
kami, polarami, odzieza termiczna,
mnoéstwem latarek, rekawic, nakolan-
nikéw, kominiarek, stoperéw do uszu,
okularéw ochronnych, skarpet, baterii,
opatrunkow, nozy, $piworéw i jedzenia.
ZrobiliSmy takze paczki ZywnoSciowe
dla ,naszych bab¢”. To wszystko za-
wiezliémy do Ukrainy.

Kiedy znalezliSmy sie w umodwio-
nym miejscu juz w Ukrainie, podeszta
do nas pracownica stacji benzynowe;j.
Pytata, czy nie mamy kamizelki kulo-
odpornej i hetmu. Okazalo sie, ze jej
brat jest na froncie, ale nie dostat, bo
brakuje. Niestety tego nie mielismy. Za-
proponowali$émy odziez termoaktywng
oraz spodnie, ale to nie bylo potrzebne.
Przyjechali znajomi, dwie kolezanki
i kolega w wojskowym mundurze. Prze-
fadowali$my samochody, a podczas roz-
mowy dowiedzieli§my sie, ze mezczyz-
ni z okolicy juz sa powolani, ale jeszcze
w domach. Zyczymy, aby dobrze i szyb-

ko sie zakonczylo i wracamy.

Juz po polskiej stronie podjechali$my
do tymczasowego osrodka dla uchodz-
c6w wojennych w Horodle. Zabraliémy
stamtad mame z dzieckiem, do tej pory
nauczycielke w obwodzie kijowskim.
Zawozimy je nocg za Bielsko Biala, tam
czeka juz na nie rodzina. Wracamy do
domu nad ranem.

Rano dowiedzieliSmy sie, ze lotnisko
w bucku, 20 kilometréw od miejscowo-
$ci Haiove, gdzie mieszkaja bacie oraz
nasi znajomi zostalo zbombardowane.
Mezczyzn powotano do obrony. Pomoc
od nas sie przydala.

Na tym nie skonczymy, wiemy, ze
wsparcie bedzie potrzebne dlugofa-
lowo. Na naszym kanale na YouTube
GRAFNET TEAM mozna zobaczy¢ fil-
my z wyjazdow z pomoca na Ukraine,
i postuchac co ,nasze babcie” nam opo-
wiadaly.

Zapraszamy do ogladania i pomaga-
nia innym. Dziekuje tez moim znajo-
mym oraz wszystkim, ktérzy angazuja
sie w nasze akcje.

GRZEGORZ KOZIOL
GrafNet.eu
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Nie pozostajemy obojetni

Hotel Novum w Niepotomicach prowadzi zbidrke rzeczy, ktore trafiajg bezposrednio na Ukraine.
Poczatkowo byty to ciepte ubrania, koce, karimaty, buty oraz jedzenie, takie jak drozdzéwki,

musy owocowe dla dzieci, kabanosy

Na ten moment za granice przewozo-
ne sa rzeczy najpotrzebniejsze zar6wno
dla wojska, jak i szpitala polowego. Sa
to miedzy innymi drony, kréotkofalowki,
odziez termiczna/goretexowa, porzad-
ne obuwie, latarki, czotéwki, power-
banki, srodki dezynfekujace, bandaze,
narzedzia chirurgiczne, igly medyczne,
butelki filtrujace wode, nozyki wie-
lofunkcyjne, rekawiczki lateksowe itd.

Cata zbiérka oraz transport sg organi-
zowane przez osoby prywatne, ktore za
kazdym razem, gdy opublikujemy post
na naszym FB, dostarczajag nam w eks-
presowym tempie znaczng ilo$¢ rzeczy,
niekiedy pomagaja tez w segregowaniu
paczek lub przewiezieniem ich do glow-
nego punktu zbiérki w Krakowie.

Juz na samym poczatku udato
nam sie nawiazaé¢ bezposredni kon-
takt z ukrainska firmg transportows
(ivancom, ktorej wlascicielem jest
Ivan Kysil), ktéra wie co jest najbar-
dziej potrzebne na dany moment oraz
jak realnie i bezpiecznie, dzieki po-
zwoleniom, wjecha¢ na teren Ukrainy
i dostarczy¢ rzeczy ze zbiorki do miejsc
docelowych. W hotelu Novum goscimy
wiele rodzin, ktérym udalo sie uciec
z réznych czesci Ukrainy. Jesli rodzi-
nom udalo sie ewakuowac razem z ich
pupilami, oczywiscie sa one rdéwnie
mile widziane. Jako ciekawostke opisaé
mozemy panie, z ktérych jedna przyje-
chata z gotebiem.

Dodatkowo, wspdtpracujemy z fun-
dacjami dla zwierzat oraz czlonkami
Polskiego Zwiazku Kynologicznego,
ktéry zdecydowal sie przeznaczy¢, 35
ton karmy na pomoc zwierzakom. Tutaj
nasza pomoc sprowadza sie gléwnie do
pomocy w transporcie, ogélnej logisty-
ce, szukaniem doméw tymczasowych.

Mezczyznom, ktorzy zostali we Lwo-
wie udalo nam sie dostarczy¢ pacz-
ki zywnoSciowe, potrzebne ubrania
i sprzet. 7Z Sebastianem Biernatem
przygotowaliémy 190 paczek wypraw-
kowych” dla dzieci, a w transporcie
przewiezliSmy okolo 15 ton sprzetu
medycznego oraz jedzenia, gléwnie
dlugoterminowego. 7 terenéw objetych
wojna udato sie réwniez zabra¢ ponad
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20 osdb. A wszystko to dzieki ludziom
o wielkich sercach.

Jesli kto$ chce do nas dotaczyé, moze
§ledzi¢ wpisy na Facebooku Hotel No-
vum & SPA. Zamieszczamy tam listy
rzeczy na dany moment najpotrzebniej-
szych. Dodatkowo, staramy sie robié
wlasng ,baze” ludzi, ktérzy mogg wziac
pod swdj dach uchodzcéw. Mozna kon-
taktowa¢ sie z nami na nr + 12 27 98
900 - recepcja i zostawi¢ swoje namiary,

a my skontaktujemy sie, gdy kto$ bedzie
szukaé noclegu. Wspéltpracujemy z ttu-
maczami wolontariuszami, wiec w kwe-
stiach formalnych réwniez staramy sie
podpowiedziec¢ tyle, ile sami wiemy.

Nie mam wielu zdje¢. Wszystko to
robimy, bo kazdy z nas czuje, ze nie
moze pozostaé obojetny.

ZUZANNA IWULSKA
Hotel Novum &SPA
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Debata

Zuzanna Polanska

opiekun Mfodziezowej Rady Miejskiej w Niepofomicach

26 lutego odbyto sie spotkanie Mlodzie-
zowej Rady Miejskiej, na ktérym mtodzi
radni probowali swoich sit w Debacie
Oksfordzkiej. Teza debaty dotyczyla
dziatan rzadu oraz samorzadu w tema-
cie przeciwdzialaniu smogowi. Wpro-
wadzeniem do debaty bylo spotkanie
z Pawlem Pawlowskim z fundacji Lep-
sze Niepotomice, ktéry omoéwil wplyw
smogu na zdrowie, zaprezentowal dzia-
tania zapobiegajace smogowi, przepro-
wadzil szkolenie na temat mozliwosci
udziatu mtodziezy w zyciu spotecznym.
Po czesci szkoleniowej odbyla sie deba-
te, ktorg poprowadzit Jakub Kozlowski
wiceprezes Krakowskiego Stowarzy-
szenia Mowcéw. Zwrécit on uwage jak
wazng umiejetnoscig jest nauczenie
mlodziezy krytycznego myslenia i walki
z manipulacja, a do tego wlasnie stuzy
debata oksfordzka.

Mtlodzi radni spierali sie na argu-
menty i uczyli wyciggani wnioskow
z przeprowadzonej dyskusji. Po de-
bacie odbyla sie druga sesja rady, na
ktoérej zostalo przyjete Slubowanie Hu-
berta Iwana, od tej pory rada sklada sie
bedzie z 20 radnych. Bardzo waznym
punktem byla dyskusja nad biezaca
sytuacja zwigzang z wydarzeniami

w Ukrainie. Mlodziez solidaryzuje sie
z mieszkancami Ukrainy i wyraza goto-
wos¢ do wlgczenia sie w akcje organi-
zowane przez gmine.

Warsztaty oraz debata zostaly prze-
prowadzone dzieki Fundacji Lepsze
Niepotomice w ramach projektu Oby-
watelskie Niepotomice, finansowanego
przez Islandie, Liechtenstein i Norwe-
gie z Funduszu EOG w ramach Pro-
gramu Aktywni Obywatele — Fundusz
Regionalny.

Solidarni z Ukraing

Zuzanna Polanska

opiekun Mfodziezowej Rady Miejskiej w Niepofomicach

Pod takim hastem odbyta sie
akcja Mtodziezowej Rady Miej-
skiej polegajaca na okazaniu
wsparcia przybylym do naszej
gminy uchodZcom z Ukrainy.
W kazdej szkole radni MRM
mieli zadanie zainicjowa¢ wsrod
spolecznos$ci przygotowanie pla-
katu i zrobienie zdjecie z hastem
okazujacym wsparcie naszym
sasiadom w tych tragicznych dla
nich chwilach. Wykonanie hasta
i wspdlnego zdjecia bylo okazja
do porozmawiania o tym co wy-
darzyto sie w Ukrainie, jakim
okrucienstwem jest wojna, prze-
mys$leniach o tym, ze nie moze-
my by¢ obojetni na krzywde ludzi
i musimy okazaé serce kazdej
potrzebujacej osobie. W wielu
szkolach zbierane sg potrzebne
rzeczy, pienigdze przekazywane
dla przybylych do naszej gminy
uchodzcom. Chcieliby$my, aby
nasza akcja cho¢ na chwile wy-
wolala usmiech i poczucie, ze
nie sg sami w tych dramatycz-
nych chwilach.
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Dla kobiet ciezarnych | noworodkow

Fundacja Dzieciom Kolorowy Most

Zbiorka na rzecz kobiet cu@zarnych i noworodkéw pozostajqcych
w Ukrainie rozpoczela sie dzieki wspolpracy naszej Fundacji

z Profesor z Oddzialu Ginekologii i Neonatologii we Lwowie.
ZaczeliSmy zbieraé rzeczy, ktére sg potrzebne do porodu i pologu

Na przetomie 2 tygodni darczyncy do-
starczyli wszystkie niezbedne rzeczy
i akcesoria (mleka, pieluchy, podpa-
ski, odziez, $rodki higieniczne itp.),

ktére przekazaliSmy do Lwowa. Dwa
pelne auta wyjechaly do Tomaszowa

Lubelskiego. Na miejscu czekal na nas
bus, do ktérego zostaly przepakowane
wszystkie paczki. Dzieki §wietnej wspol-
pracy z wolontariuszami z Ukrainy
i wspanialg koordynacja Pana Rustana
bardzo sprawnie poszlo nam przeka-

zywanie daréw. Zaraz po zapakowaniu
busa, wolontariusze z Ukrainy ruszyli
w droge do Lwowa. Nastepnego dnia
wszystkie potrzebne dary zostaly prze-
kazane na oddzial.

Chcemy przekaza¢ serdeczne po-
dziekowania wszystkim darczyncom,
ktérzy wiaczyli sie do zbidrki, wszystkim
osobom koordynujacym w Magazynie
Sokot w Niepolomicach, za przekazanie
bardzo duzej ilosci rzeczy.

Wasza dobro¢ zostata przekazana do
Lwowa.

Dziekujemy!

Stodki gest

Matgorzata Satora
fot. Anna Rogowicz

18 marca mlodziez 6-2 Hufca Pracy w Niepolomicach
zorganizowala warsztaty cukiernicze, na ktérych z seniorami
Domu Pomocy Spotecznej oraz Klubu Retro w Stanigtkach
przygotowywali babeczki w barwach narodowych Ukrainy i Polski

Dla mtodziezy uczacej sie w zawodach
kucharz i cukiernik akcja stanowi-
la nie lada wyzwanie i byta swoistym
sprawdzianem umiejetnosci zawodo-
wych. Uczestnicy sami musieli od-
szukaé¢ wlasciwy przepis, przeliczyé
odpowiednie proporcje skladnikéw

i pokierowaé przygotowaniem slod-
kosSci. Cze$¢ mlodziezy zajeta sie wy-
rabianiem i pieczeniem ciasta, cze$é

przygotowaniem kolorowych kremow.
Nastepnie wszyscy wraz z seniorami
zajeli sie dekorowaniem babeczek,
zgodnie z kolorystyka barw narodo-
wych Ukrainy i Polski. Kazda babeczka
zostala dodatkowo zwienczona flagg
z powitaniem w jezyku ukrainskim
i polskim. Podopieczni DPS-u z duzym
entuzjazmem przystapili do pomocy,
cieszac sie, ze mlodziez poswieca im

swoj czas oraz ze mogg sprawi¢ radosc¢
uchodzcom. Efektem wspdlnej pracy
bylo wykonanie olbrzymiej ilosci wspa-
nialych kolorowych babeczek, ktére
wszyscy wspdlnie zaniesli do Klasztoru
Siéstr Benedyktynek w Stanigtkach,
gdzie znalazly schronienie rodziny
ukrainskie. Spotkanie bylo bardzo
wzruszajace dla obu stron. Uchodzcy —
gléwnie dzieci i ich mamy powitali mto-
dziez z radoScia i zainteresowaniem,
chetnie poczestowali sie babeczkami
i dziekowali za taki wspanialy gest zycz-
liwosci. Mtodziez hufca ze tzami wzru-
szenia wracala z odbytej akcji. Warto-
Sciag dla nich byt wspélnie spedzony
czas z seniorami, ale takze osobisty
kontakt z osobami, ktére znajduja sie
w tak wyjatkowo trudnej sytuacji.
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DLA KOBIET W CIAZY

WSZYSTKO CO POTRZEBNE JEST DO PORODU | POLOGU:
PODPASKI POPORODOWE

WKLADKI LAKTACYJNE

PLYNY DO HIGIENY INTYMNEJ
BIELIZNA DLA MATEK KARMIACYCH

DLA NIEMOWLAKOW (WYPRAWKA)

PAMPERSY (PIELUSZKI JEDNORAZOWE) W ROZMIARZE 11 2,
PIELUSZKI TETROWE

CHUSTECZKI NAWILZANE (TZW. MOKRE),

PUDRY, KREMY, ZASYPKI DO CIALA,

BUTELKI, SMOCZKI TE Z NAJMNIEJSZYMI OTWORAMI,
ROZKI/BECIKI NIEMOWLECE,

MLEKO DLA NIEMOWLAKOW,
UBRANKA/CZAPECZKI/SKARPETKI DLA NIEMOWLAKOW (W ROZMIARACH 56-74),
KOCYKI DZIECIECE,

LAKTATORY.

GDZIE PRZYNOSIC DARY?
BIURO FUNDACJI DZIECIOM ,KOLOROWY MOST"~ RYNEK 1, NIEPOLOMICE
(1 PIETRO NAD KSIEGARNIA DOS). JEZELI BIURO BEDZIE ZAMKNIETE MOZNA ZOSTAWIC

RZECZY
W PRZYGOTOWANYM DO TEGO KOSZU.

MOZNA TAKZE WPLACIC DAROWIZNE NA KONTO FUNDACJI

Z DOPISKIEM ,,.DAROWIZNA UKRAINA":

PL 20 1090 1665 0000 0001 %670 5079
HTTPS://KOLOROWYMOST.ORG.PL/WESPRZYJ-NAS/

Z UZBIERANYCH SRODKOW ZOSTANA ZAKUPIONE WW RZECZY

LUB INNE AKTUALNE POTRZEBY DLA 0SOB POZOSTALYCH W UKRAINIE.

NO TO RUSZAMY!!! DOLACZ DO NAS!!



POMOC

PSYCHOLOGIA

Poruszona wydarzeniami zwigzanymi z wojng w Ukrainie mam nadzieje, ze znajdziesz w tym

artykule co$, co umocni Cie

P l a poczatek zapytam — czego teraz
potrzebujesz? Moze pokoju dla

siebie i bezpieczenstwa dla najbliz-
szych? Moze poczucia, ze masz wplyw
i mozliwosci do radzenia sobie w tych
wymagajacych sytuacjach? A moze po-
trzeba Ci jasno$ci jak madrze poma-
gac?

Proponuje, przejdzmy w kilku kro-
kach razem te droge — rozumienia
potrzeb innych, jak i swoich wlasnych
w tej sytuacji. I niech nam te kroki wy-
7nacza pomoc sercu.

Bo

P - jak poznanie. I tutaj proponuje Ci
krotki eksperyment — wez trzy kartecz-
ki i dtugopis. Na kazdej z nich narysuj
lub napisz jedng rzecz, ktéra jest dla
Ciebie teraz najwazniejsza.

Pol6z je teraz przed sobg — przypatrz
sie im. Czy ktdras z nich mozesz oddaé
dobrowolnie? Zrezygnowaé z niej? To
bardzo trudne wyzwanie i raczej znam
Twoja odpowiedZ — nie oddasz zadnej.
Co czujesz?

A teraz poléz karteczki odwrotnie,
pismem do spodu. Pomieszaj je przed
sobg tak, aby nie orientowac sie co jest

na ktoérej. 1 teraz wyobraz sobie, ze
podchodzi do Ciebie kto$ bez ostrze-
zenia i zabiera Ci jedna, dwie a moze
nawet wszystkie karteczki. Co czujesz?

Nawet trudno sobie wyobrazié, co
moze czu¢ osoba, ktéra boi sie o naj-
blizszych, traci dom, prace i te warto-
Sciowe aspekty zycia, ktére sg wazne
dla kazdego z nas...

Potrzeba nam poznania, aby moc
rozumie¢ na przyklad, ze dobry sa-
mochdd, ktérym przyjechala rodzi-
na z Ukrainy, uciekajac przed wojng
oznacza fakt opuszczenia domu. Tak
jak my opuszczalibySmy nasze domy,
gdyby bylta taka koniecznos¢, aby chro-
ni¢ zycie. Bomby nie wybieraja, spada-
ja na biednych i bogatych. Ze mtody
mezczyzna czeka w kolejce po PESEL,
a nie walczy o wolno$¢ swej ojczyzny?
A moze nie wiem o tym, ze wlasnie od
dwoch lat zmaga sie z choroba onko-
logiczna? Wazna jest wizyta u fryzjera
czy piekne paznokcie, kiedy jest woj-
na? Tak, bo wazne sg czynnosci, ktére
daja namiastke normalnosci w tej nie-
normalnej sytuacji.

O - jak optymizm. I nie chodzi tutaj
o ztudny hurraoptymizm typu wszyst-

-y

ko na pewno bedzie dobrze. Uporamy
sie z wojnq tatwo 1 szybko. Potrzebny
jest nam optymizm rozumiany jako
zalozenie, ze jako wspdélnota mamy
wystarczajace zasoby, aby radzi¢ sobie
optymalnie w tej wymagajacej sytuacji.
Taki optymizm daje nadzieje a nadzie-
ja jest motorem osobistych i global-
nych zwyciestw.

M - jak mitosé. Madra mitos¢, z uwaz-
nos$cig na innych i siebie. Milos¢ jako
czasownik, ktéra nie jest jedynie sta-
nem uczuciowym, a tym co si¢ wyra-
za w naszych czynach, slowach i my-
§lach. Mitos$¢, ktorg robimy.

O - jak organizacja. Organizowanie
i logistyka pomocy. To sprawia, ze
udzielane wsparcie jest adekwatng
odpowiedzia na potrzeby. Ze zasoby
i czas nie sg marnowane. Samorzad,
organizacje pozarzadowe i prywat-
ne osoby w naszej gminie spisuja sie
w tym zakresie na medal!

C - jak cierpliwo$¢. Robienie co w na-
szej mocy tego, na co mamy wplyw.
A z drugiej strony cierpliwo$¢ do tego,
na co wplywu nie mamy.
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S — jak serdeczno$¢. Covid udowodnit
nam jak wirus w jednym domu czy na-
wet miejscu §wiata bardzo szybko roz-
przestrzenia sie w inne, nawet odlegte
miejsca. W psychologii jest taki termin
jak ,zarazanie afektywne” — przyjmo-
wanie i przekazywanie nastroju, zara-
zanie emocjami. To pokazuje nam, ze
realnie mamy wplyw na to, jak wygla-
da $wiat wokét nas. Jakimi emocjami
chcesz zarazac?

E - jak empatia. Mylnie rozumiana
jako przyjmowanie na siebie cudzych
trudéw i zaléw. To $§wiadome podaza-
nie za uczuciami i potrzebami innych
i swoich wtasnych. To préba rozumie-
nia, co sie dzieje z czlowiekiem bez
jego oceniania, krytykowania czy osa-
dzania. To bycie jak zyrafa — symbol
Porozumienia bez Przemocy - ktéra
dzieki swojej dilugiej szyi wiecej wi-
dzi i rozumie. To jednocze$nie ssak
0 ogromnym sercu.

R - jak racjonalnos¢. Dla mnie ra-
cjonalno$¢ w znaczeniu zapropono-

wanym przez profesora Maultsbyego
Jr. — twércy Racjonalnej Terapii Za-
chowania. To jest racjonalne, co jest
zdrowe. Co sluzy naszemu zyciu, do-
brostanowi i naszym celom. To korzy-
stanie z narzedzi, ktére pomagajg nam
w obnizeniu napiecia powodowane-
go naszymi wyobrazeniami w glowie.
Bo bardzo czesto sami potrafimy sie
niezle nastraszy¢ tym, co nie ma nic
wspdélnego z faktami. Nasze modzgi po-
trafig tworzy¢ takie fake newsy, na kté-
re sami sie nabieramy.

C - jak ciekawo$é. Bo ciekawo$¢ nas
rozwija, uelastycznia. Pozwala nam
wychodzi¢ poza to, co dla nas znane
i wygodne. Ciekawo$¢ poznawcza nie
ma nic wspélnego ze wscibskoscig. Po-
zwala nam patrzeé¢ na czlowieka obok
nas z zaciekawieniem i fascynacjg — ze
ma inaczej niz my i réwniez jest OK.
Jestesmy jak ogrody — bardzo rézne,
a w kazdym jest piekno. Ciekawo$¢ to
wyjScie na chwile ze swojego ogrodu,
aby zachwycié¢ sie r6znorodnoscig in-
nych.

U - i na konicu U jak u$miech. Bo
nawet jak nie mamy mozliwosci ofia-
rowania niczego materialnego, kawat-
ka przestrzeni, pieniedzy — to zawsze
mozemy ofiarowa¢ u$miech. Usmiech
nic nie kosztuje a tak wiele za niego
mozna zyskaé¢. Usmiechajac sie, przy-
czyniamy sie do powstawania lepszego
$wiata, gdzie przynajmniej nasze naj-
blizsze otoczenie wydaje sie by¢ przyja-
znym i bezpiecznym miejscem. Smie-
jac sie przomnazamy tez samym sobie
zdrowia, produkujac endorfiny.

A w ramach podsumowania zapra-
szam do zwr6cenia uwagi na madrosé
ukryta w stowie ,pomoc”. Kiedy po-
trzebujesz zasobow, aby by¢ mocniej-
szym — zwracasz sie PO MOC. Kiedy
kto§ zwraca sie do Ciebie po poMOC,
Ty wspierasz go, a on buduje swoja
MOC. Dzieki wspélnej poMOCY budu-
jemy silng, mocna wspélnote.

MONIKA WtODARCZYK
psycholog, psychoonkolog, trener
umiejetnosci psychospotecznych

PUNKT

POSREDNICTWA

PRACY

URZAD MIASTA | GMINY ORAZ MLODZIEZOWE CENTRUM KARIERY WE WSPOLPRACY Z FILIA POWIATOWEGO
URZEDU PRACY URUCHOMILY LOKALNY PUNKT POSREDNICTWA PRACY DLA OBYWATELI UKRAINY.

Punkt posrednictwa pracy
Bochenskiej 26, I pietro,

Na razie poszukujacy
kwalif cje i rodzaj p
bedg z nimi kontaktowane.

pracy

Chcemy takze zaoferowaé¢ pomoc w pisaniu CV.

ktorzy zgtosit c pomocy

ukrainski do zgtaszania sie do punktu - przyda sie k

dla obywateli
pokdj nr 8,

ukiwanej pracy. W miare

Ukrainy w
tel. 12 385 82 46.

uchodzcy moga sie przekazac

w tym zakresie. Zachecamy

Niepotomicach

tutaj
iywu ofert od p

Bedzie to mozliwe dzieki
inne osoby,
zda pomoc.

znajduje sie przy ul.

swoje dane, obejmujace
codawcow, osoby te

wolontariuszowi,

ktore znajg jezyk

APELUJEMY DO PRACODAWCOW Z TERENU GMINY NIEPOLOMICE | TO ZAROWNO DO DUZYCH FIRM, JAK
| MIKRO PRZEDSIEBIORCOW: JESLI MOZECIE ZAOFEROWAC PRACE, CHOGBY TYMCZASOWA DLA UCHODZCOW
BARDZO PROSIMY 0 KONTAKT TEL. 12 385 82 46; E-MAIL: MCK.NIEPOLOMICE@OHP.PL.




c? Lo MU POBNUMO?

IHpopMaLifa Ta KOHCcynbTauii
3 MUTaHb AOCTYNY A0 XXUTIA, OXOPOHU
340POB’Al, TPAHCNOPTY, 6aHKIBCbKMUX,
TeNEeKOMYHIKaLiNnHUX, WKiIbHMX
Ta AOrNIAA0BUX NOC/YT TOLLO.

HapaHHA maTepianbHoi,
NpPoAoBO/bYOI, Pe40BOI OMOMOrM
(y cniBnpaui 3 rpynoto Bo/IOHTEPIB

PTG Sokot Niepotomice).

CraHpapTHUM nepeknag
AOKYMEHTIB i TEKCTIB.

JlonoMora B OTpMMaHHi NOAAPYHKIB
3 KpaiH €C Ta nepepgavi ix y 30HK
6onoBux ain. Cnisnpaus 3 pisHuMn
opraHisauismu gonomoru.

OpraHi3auis pe4yoBux
Ta MaTepianbHUX 360piB.

S8 868 @ &

OpraHisauis 3axogis,
fIKi aKTUBI3YyIOTb Ta IHTErpyHOTb
rocreu 3 YKpaiHu
3 MiCLLeBOIO rPOMaA0Io.

KoopauHauinHui LeHTp AonomMoru ﬁ




KoopanHawinHum
LLeHTP AoONOMOru

NIEPOLOMICE

m /) 666 838 060

Niepotomice = okp@lepszeniepolomice.pl



