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TWOJ URZAD

Budzet na rok 2023

Gmina jest jak rodzina, tylko troche wigksza. Mamy dochody, ale i wydatki. Jak wydatki

rosng, a dochody malejg, wtedy zaczyna sie ktopot. Aby temu zaradzic, trzeba szczegélnie
doktadnie przyjrze¢ sie finansom, szukac oszczednosci, cigé koszty, zawiesi¢ niektore dziatania,
ograniczy¢ plany inwestycyjne. Trzeba przeczekac ten trudny czas

takiej dos¢ trudnej sytuacji znalazly

sie wszystkie samorzady w Polsce.
Pomimo 7e nie mamy absolutnie zadnego
wplywu na sytuacje gospodarcza kraju, nie
odpowiadamy za inflacje, za polityke mo-
netarng. Nie mamy tez wplywu na decyzje
wladz centralnych, ograniczajacych zwlasz-
cza w ostatnich latach dochody samorza-
déw; nie odejmujac bynajmniej zadan. Ze
skutkami musimy zmierzy¢ sie sami. Dla
przyktadu, znacznemu zmniejszeniu ule-
gly wptywy z PIT (podatek od oséb fizycz-
nych) — z ponad 42 min zlotych w 2021
roku do okoto 35,5 mIn planowanych na
2023 rok. To uszczuplenie dochodéw gmi-
ny nie wynika z brakéw na rynku pracy czy
zmniejszenia wynagrodzen mieszkancow.
To skutek dziatania ustawodawcy, ktory
zmniejszajac stawki podatku od oséb fizycz-
nych, zredukowal automatycznie wplywy
dla gmin.

Wszystkie zadania, pomimo znacznego
wzrostu kosztéw, musimy wykonaé réwnie
sprawnie, jak wczesniej. Przeciez nikt nas
nie zwolni np. z obowigzku wywozenia
$mieci, utrzymywania szkol, przedszkoli,
dotowania transportu zbiorowego itd. Nie
trzeba nikomu ttumaczy¢, ze wzrost opro-
centowania kredytéw, wzrost cen towarow,
ustug, paliwa czy energii pociaga za sobg
tak w gminie, jak i w gospodarstwach do-
mowych wzrost kosztéw utrzymania.

Aby nie doprowadzi¢ do paralizu funk-
cjonowania naszej matej ojczyzny i nie za-
przepasci¢ dotychczasowych osiagnieé, je-
steSmy zmuszeni podjac niepopularne, ale
niezbedne decyzje, takie jak: podniesienie
podatkéw od nieruchomosci, od $rodkow
transportowych czy oplat lokalnych.

Przyktadowo, od stycznia podniesie-
my oplaty za wywéz Smieci o 5 zlotych
od osoby, zachowujac jednakze ulge 20
zlotych dla gospodarstw posiadajacych
kompostownik. Ta podwyzka i tak nie re-
kompensuje w 100% realnych kosztow
wywozu odpadéw. Warto podkresli¢, ze
nie tylko doptacamy za wywdz $mieci
z gospodarstw domowych. Placimy za
odbiér odpadéw z Punktéw Selektyw-
nej Zbiérki Odpadéw Komunalnych
(PSZOK), za obstuge koszy publicznych
oraz likwidacje dzikich wysypisk. Za te

dodatkowe ustugi zaptacimy

6000 000
okolo 1,5 min z1.
Tallrr,l gdzie mozna, musi- =
my cigé koszty, zawieszajac na
trudny czas pewne dziatania o

czy wieksze inwestycje. Chce
podkresli¢, ze nie rezygnuje-
my z naszych planéw rozwo-
ju. Bedziemy realizowaé te
inwestycje, na ktore pozyska-
my znaczne dofinansowanie
ze Srodkéw zewnetrznych.
Inwestycje finansowane wy-
acznie z gminnych pienie-
dzy beda musialy poczekac.
W 2023 roku ograniczymy
sie wylacznie do niezbednych
wydatkéw.

Podnieslismy podatki od
dzialalnosci gospodarczej,
dzieki zwiekszonym wptywom
od firm z Niepotomickiej Stre-
fy Inwestycyjnej latwiej bedzie
skonstruowa¢ przyszloroczny
budzet. Zawieszamy budzet
obywatelski, co pozwoli nam
przesunac blisko 1,5 min zlo-
tych na wydatki biezace zwia-
zane np. z edukacja. W okre-
sie §wigtecznym rezygnujemy
w 50% z iluminacji Swigtecz-
nej, a w okresie zimowym nie
bedzie lodowiska. Wdrozyli-
$my réwniez oszczedno$ci energetyczne
w budynkach gminnych.

Sa takie zadania, na ktérych nie moze-
my oszczedzaé. To przede wszystkim edu-
kacja. Gmina jest organem prowadzacym
dla 11 szkot podstawowych, 2 szkét Sred-
nich oraz 4 przedszkoli. Dodatkowo w calo-
§ci z naszego budzetu przekazujemy dota-
cje dla przedszkoli niepublicznych. Facznie
w 2022 roku doplacimy do ich funkcjono-
wania blisko 15,8 mIn zlotych. Natomiast
calo$¢ wydatkéw na system oswiaty, jakie
musimy ponie$¢ z naszego budzetu (nie
wliczajac subwencji oswiatowej), to kwota
blisko 58 min ztotych. To znaczaca czesé
budzetu. Cho¢ wiemy, ze koszty ciagle ro-
sng, nie mozemy oszczedzaé na edukacji.

Projekt budzetu Niepotomic zaktada po
stronie dochodéw 209 min zotych, zas po
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stronie wydatkéw 236 mln. Wedtug sza-
cunkéw na te chwile brakuje nam okoto
27 milionow.

Sytuacja gospodarcza ma wplyw na nas
wszystkich. Kazda rodzina ma swéj budzet,
ktéry w obecnej sytuacji inflacyjnej zmniej-
sza sie praktycznie kazdego dnia. Doktad-
nie tak samo wygladaja finanse w gminie.
Pieniedzy realnie jest mniej, a wydatki
rosng. Miejmy nadzieje, ze inflacja wyha-
muje, sytuacja gospodarcza poprawi sie,
a przedsiebiorcy nie beda zmuszeni do
redukcji zatrudnienia. Ufam, ze zarow-
no mieszkancy naszej gminy oraz radni
uchwalajacy budzet zaakceptuja ograni-
czenia, jakie niesie przyszly 2023 rok.
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ROMAN PTAK
Burmistrz Miasta i Gminy Niepofomice
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| miejsce w konkursie
EKO-HERO Matopolski 2022

Joanna Kocot, Maciej Maderak
UMiG w Niepotomicach

28 listopada otrzymaliSmy 1 nagrode w konkursie ,,Gazety
Krakowskiej” EKO-HERO Malopolski 2022. ZwyciezyliSmy
w kategorii gmin od 15-30 tysiecy mieszkancéw. Palme
pierwszenstwa przynioslty nam Niepotomickie Blonia

Blonia Niepolomickie to prawie 6-hek-
tarowy teren zieleni miejskiej, utworzo-
ny w dawnym starorzeczu rzeki Wisly.
Nowe tereny zieleni miejskiej pelnigce
funkcje publiczne pozwolily zwiekszy¢
powierzchnie biologicznie czynng dzie-
ki wykonaniu nasadzen warstwowych:
drzew (107 drzew), krzewow, bylin (ok.
75 000) oraz zieleni niskiej. Dopasowa-
ne gatunki rodzime, przystosowane do
funkcjonowania i rozwoju w klimacie
Polski potudniowej, tworza doskonate
srodowisko do ,,zamieszkiwania” przez
rodzime ptaki, mate ssaki oraz owady.
Nie zapomniano przy tym wszystkim
o btekitnej infrastrukturze, zmniej-

szajac splyw powierzchniowy z miasta
i zwiekszajac ogblna retencje poprzez
uformowanie ogrodéw deszczowych
z nasadzeniami roslin gromadzacych
wode. To wszystko podkreslone niezbed-
ng i estetyczng infrastruktura umozli-
wiajacg dostep do terendw zieleni.

Wiemy juz, ze tereny te bardzo po-
lubili mieszkancy Niepolomic, teraz
cieszymy sie, ze zdobywaja uznanie
takze poza naszym miastem. Podczas
uroczystej gali nagrode EKO-HERO Ma-
tfopolski 2022 w imieniu gminy odebrat
Maciej Maderak, kierownik Referatu
Ochrony Srodowiska UMiG w Niepo-
fomicach.

TWOJ URZAD

Wsrod najlepszych gmin w Polsce

Joanna Kocot
Referat Promocji i Kultury

3 miejsce dla Niepolomic w ogélnopolskim Rankingu
zZrownowazonego rozwoju jednostek samorzadu terytorialnego.
Tak wysoka lokate wéréd gmin miejsko-wiejskich zapewnily nam
wskazniki Glé6wnego Urzedu Statystycznego

Rozwdj samorzadéw oceniany byly przez
zespot pod kierownictwem prof. Eugeniu-
sza Sobczaka na podstawie 15 wskazni-
kéw obejmujacych trzy obszary rozwoju:

-

gospodarczy, spoteczny i ochrony $rodo-
wiska. Co istotne, pod uwage w tym zesta-
wieniu brane sg wszystkie polskie miasta
i gminy, podzielone sg jednak wedtug wiel-

ko$ci na gminy wiejskie, miejsko-wiejskie,
miejskie oraz miasta na prawach powiatu.
W naszej kategorii — gmin miejsko-wiej-
skich — przed nami byly tylko Polkowice
i Strykéw, ktérym serdecznie gratulujemy.

Wyniki ogloszono podczas konferencji
Zréwnowazony rozwdj spoleczno-gospo-
darczy jednostek samorzqdu terytorialne-
go, ktéra odbyta sie 7 listopada w sejmie.
Bardzo sie cieszymy, ze systematycznie
realizowane przez samorzad cele pozwa-
laja nam osiagac tak wysokie wyniki.
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TWOJ URZAD

Informacja ws. wydfuzenia terminu
eksploatacji piecow bezklasowych

Korad Lembas
ekodoradca

Podczas sesji Rady Miejskiej w Niepotomi-
cach w dniu 9 listopada 2022 r. uchwalona
zostala Rezolucja Rady Miejskiej w Nie-
polomicach skierowana do Sejmiku Woje-
wodztwa Matopolskiego dotyczaca podjecia
zmian w uchwale Sejmiku Wojewd6dztwa
Matopolskiego Nr XI.V/624/21 z dnia 27
wrze$nia 2021 r. w sprawie wprowadze-
nia na obszarze Gminy Niepotomice ogra-
niczen w zakresie eksploatacji instalacji,
w ktérych nastepuje spalanie paliw. Rezo-
lucja ta ma na celu wydluzenie terminu
mozliwosci spalania paliw statych w pie-
cach bezklasowych do 30 kwietnia 2023 r.

Na chwile obecng nie zmienia to nic
w aktualnych przepisach obowigzywania
uchwaly antysmogowej dla gminy Nie-
polomice. Weigz wymaganym terminem
wymiany piecé6w ponizej 3 klasy jest 1
stycznia 2023 . Dopiero podjecie uchwaty
przez Sejmik Wojewddztwa Matopolskiego
wywola zmiany prawne.

Rezolucja Rady Miejskiej w Niepoto-
micach trafita do Sejmiku Wojewo6dztwa
Matopolskiego. Teraz procedura legisla-
cyjna lezy po stronie Sejmiku. Powinien
on przeprowadzi¢ konsultacje spoleczne
iprzystapi¢ do glosowania nad mozliwoscig
wydluzenia terminu eksploatacji piecow
bezklasowych.

Tres$é Rezolucji Rady Miejskiej w Nie-
polomicach:

Matopolska tarcza
antykryzysowa

Daria Czaja

Rada Miejska w Niepolomicach wno-
si do Sejmiku Wojewodztwa Matopol-
skiego o podjecie zmiany w uchwale
Nr XILV/624/21 Sejmiku Wojewddztwa
Matopolskiego z dnia 27 wrzesnia 2021
7. w sprawie wprowadzenia na obszarze
Gminy Niepotomice ograniczen w zakresie
eksploatacji instalacji, w ktorych nastepu-
je spalanie paliw. Wnosimy o przedluzenie
okresu wymiany kottéw bezklasowych do
dnia 30 kwietnia 2023 r.

Z jednej strony dynamicznie zmienia-
jaca sie sytuacja geopolityczna w Europie
1 kwestie koniecznosci zapewnienia bez-
pieczetistwa energetycznego mieszkarnicom,
z drugiej zas strony kwestie koniecznosci
zapewnienia czystego powietrza i ochrony
zdrowia naszych mieszkarncow, wymagajq
od nas jako wtadz samorzqdowych podje-
cia dziatan majgcych na celu znalezienie
zlotego srodka”, ktory najpetniej zapewni
omawiane wyzej wartosci. Takim rozwigq-
zaniem jest propozycja, aby przedtuzyc
w Gminie Niepotomice czas na wymiane
kottow bezklasowych do dnia 30 kwietnia
2023 1., a wiec do kotica biezqcego okresu
grzewczego. Jest to consensus pomiedzy
koniecznosciq wymiany kottow bezklaso-
wych do dnia 31 grudnia 2022 1. (aktualnie
obowiqzujqce requlacja prawna w gminie
Niepotomice) a przepisami obowiqzujgcy-
mi na terenie wojewodztwa matopolskiego
(wymiana kottdw bezklasowych do dnia

30 kwietnia 2024 1.). Majqc na uwadze
powyzsze, wnosimy o dokonanie zmian
w przedmiotowej uchwale Sejmiku Woje-
wddztwa Malopolskiego.

7, uwagi na powyzsze rekomendujemy
skorzystanie z programéw dofinansowuja-
cych wymiane starego pieca weglowego na
ekologiczne 7rédto ciepta. Przypominamy,
7e przesuniecie terminu wymiany piecéw
bezklasowych nie wplywa na wydluzenie
realizacji programéw dofinansowujacych
wymiane piecow. Srodki przeznaczone na
ten cel finansowane sg ze Srodkéw krajo-
wych lub europejskich i maja swoj nieza-
lezny termin wazno$ci oraz limit miejsc.
Program Ograniczenia Niskiej Emisji dla
gminy Niepotomice (etap 2) konczy sie
w 2023 1. (program nie ma progéw docho-
dowych), a dla programu Stop Smog r6w-
niez planowana data konica realizacji inwe-
stycji przypada na koniec roku 2023 (90%
dofinansowania — program przeznaczony
dla 0s6b najubozszych). Po tych terminach
do dyspozycji pozostanie jedynie ogélnopol-
ski program Czyste Powietrze (kryteria do-
chodowe). Na chwile obecna w celu mini-
malizacji kosztéw inwestycyjnych programy
mozna ze sobg taczyé. Racjonalne podejscie
do budzetu domowego to takze korzysta-
nie ze Srodkéw zewnetrznych, ktére jeszcze
teraz sq dostepne. Dlatego zachecamy do
kontaktu z niepolomickimi ekodoradcami,
ktorzy udziela Panstwu szczegétowych in-
formagji (telefon kontaktowy: 12 250 94
54, 12 250 94 89).

* sprzet medyczny i wyposazenie (m.in. aparaty EKG, defibrylatory, kon-
centratory tlenu, cisnieniomierze, pulsoksymetry, nebulizator, termometry do
pomiaru temperatury ciata, worki ambu z wyposazeniem, mobilne parawany),

* $rodki ochrony indywidualnej (m.in. maseczki, rekawiczki i przesciera-

dfa jednorazowe),

* Srodki do dezynfekcji (m.in. ptyny do dezynfekcji sprzetu i pomieszczen
oraz do dezynfekcji osobistej, pojemniki na odpady medyczne).

Niepofomickie Centrum Medyczne Sp. z 0.0. otrzymato dofinansowanie w ra-
mach projektu grantowego pt. ,Mafopolska Tarcza Antykryzysowa. Pakiet Me-
dyczny 3 — Wsparcie grantowe placéwek POZ". Projekt wspétfinansowany przez
Unie Europejska z Europejskiego Funduszu Spofecznego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa Mafopolskiego na lata 2014-2020 w ra-
mach 9 Osi Priorytetowej: Region spojny spotecznie, Dziatanie 9.2 Ustugi spo-
teczne i zdrowotne, Poddziatanie 9.2.1 Ustugi spoteczne i zdrowotne w regionie,
Typ H Rozwdj ustug zdrowotnych i spotecznych w celu ograniczenia epidemii
COVID-19 i jgj skutkow w obszarze $wiadczen podstawowej opieki zdrowotnej.

Otrzymany grant pozwolit na doposazenie placéwek POZ Niepotomickiego
Centrum Medycznego Sp. z 0.0. oraz personelu medycznego: lekarzy, pielegnia-
rek i potoznych POZ w:

Uczestnictwo w projekcie grantowym ,Matopolska Tarcza Antykryzysowa.
Pakiet Medyczny 3 — Wsparcie grantowe placéwek POZ" Niepotomickiego
Centrum Medycznego Sp. z 0.0. prowadzacego placowki POZ (tj. Przychodnia
Rejonowa w Niepotomicach, Filia Przychodni Rejonowej w Niepotomicach
z siedzibg w Staniatkach, Przychodnia w Zabierzowie Bocheriskim, Przychod-
nia w Podtezu, Filia Przychodni w Podtezu z siedzibg w Podgrabiu), zwigkszy-
fo poczucie bezpieczenstwa oraz ochrone personelu medycznego POZ i pa-
cjentéw korzystajacych ze Swiadczen zdrowotnych, co z pewnoscig ztagodzi
negatywne skutki pandemii COVID-19.

Wartos¢ projektu: 86.136,47 zt; w tym: dofinansowanie projektu z UE:
73.216,00 zt. Wkiad wtasny: 12.920,47 zt.
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Uwaga na niekorzystne
umowy na fotowoltaike

Anna Szewczyk, Joanna Kocot

W naszej gminie pojawili sie przedstawiciele firm ofertujacych fotowoltaike,
ktdrzy namawiaja mieszkancow na wyjatkowo niekorzystne umowy. Znacznie
zawyzone ceny, umowy wigzace na wiele lat bez mozliwosci wycofania sie do
14 dni, to tylko niektore haczyki, na ktére mozna dac sie nabrac.

Kryzys energetyczny jest wykorzystywany przez przedstawicieli niektorych
firm instalacyjnych z branzy odnawialnych Zrédet energii. Chodzac od domu
do domu, krytykuja zainstalowane systemy grzewcze i namawiajg na pod-
pisanie uméw na montaz paneli. Uméw, dodajmy, ktérych koszty znacznie
przewyzszajg ceny rynkowe. Przedstawiamy schemat dziatania, ktéry powi-
nien wzbudzi¢ Panstwa podejrzenia:

* przedstawiciel pojawia sie u Pafistwa w domu;

* rzadko kiedy przedstawia sie pefnym imieniem i nazwiskiem, nie zosta-
wia wizytowki;

* buduje wypowiedziami atmosfere strachu w zakresie wzrastajacych
kosztdw ogrzewania i dostepnosci surowcow;

* skfada nierynkowg oferte, czesto pisang odrecznie, a nie jako formalny
dokument firmowy;

* przedstawiciel bywa nachalny.

Jesli bedg Panistwo uczestnikami lub Swiadkami powyzszych praktyk lub
bedziecie mie¢ jakiekolwiek watpliwosci — zawsze mozecie poprosic o czas do
namystu i skonsultowanie tego.

Apelujemy do Paristwa o rozsadek w kontaktach z osobami oferujacy-
mi montaz fotowoltaiki, a takze o uwazno$¢ wzgledem sasiadéw, zwtaszcza
w podesztym wieku, ktdrzy szczegélnie sg narazeni na manipulacie.

Centralna Ewidencja
Emisyjnosci Budynkow

Konrad Lembas

Z uwagi na wysoki poziom ztozonych w naszej gminie deklaracji dotyczacych
Zrédet ciepta i Zrodet spalania paliw do Centralnej Ewidencji Emisyjnosci Bu-
dynkéw, mimo uptyniecia terminu, w dalszym ciggu zachecamy osoby, ktdre
nie wywigzaty sie z ustawowego obowigzku kazdego mieszkanca naszego kra-
ju, do sktadania ich przez profil zaufany na stronie Gtéwnego Urzedu Nadzoru
Budowlanego, pocztg na adres UMiG w Niepotomicach oraz osobiscie na
dzienniku podawczym lub do zespotu ekodoradcow.

Przypominamy réwniez, ze baza CEEB zostaje z nami do codziennego
uzytku. W praktyce oznacza to, ze kazda zmiana sposobu ogrzewania budyn-
ku obliguje wtascicieli/zarzadcdw nieruchomosci do zgtoszenia zmiany zrodet
ciepfa w terminie do 14 dni po ich zamontowaniu.

Whnioski w formie elektronicznej dostepne sa pod adresem - https://ceeb.
gov.pl/

W formie papierowej dostepne sg w UMIG w Niepotomicach, ul. Grun-
waldzka 11.
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Krwiodawcy dopisali!

Wiestawa Baryczka

Az 45 os6b oddafo krew podczas akcji honorowego krwiodawstwa, ktéra
odbyta sie 6 listopada w Zamku Krélewskim w Niepofomicach.

Akcje organizowali wspélnie Regionalne Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Krakowie oraz HKDK Kropelka, ktéremu przewodniczy
Aleksander Mrdz. Dzieki inicjatywie udato sie zebra¢ ponad 20 litrow krwi.
Chetnych do oddania byto wiecej, ale niestety nie wszyscy spetnili wymo-
gi stawiane krwiodawcom. Aby oddaé krew, nalezy by¢ osoba petnoletnig,
wazy¢ nie mniej niz 50 kilograméw i nie posiada¢ zadnych przeciwwska-
zan zdrowotnych. Krwiodawcy moga by¢ spokojni o swoje bezpieczefistwo,
poniewaz pobieranie odbywa sie w sterylnych warunkach. Srednio jedna
osoba na 10 w szpitalu potrzebuje krwi. To bezcenny lek, ktérego mimo po-
stepu w nauce nie udafo sie dotychczas wytworzy¢ syntetycznie. Cieszymy
sie wiec, ze tak wielu mieszkancéw Niepofomic i okolicznych miejscowosci
dzieli sie tym, co najcenniejsze!

LGD w 2022 roku

Grzegorz Leszczynski

— e X
Mijajacy rok byt dla Lokal- - IZ,S? @

nej Grupy Dziatania Powia-

tu Wielickiego czasem intensywnej pracy nad realizacjg Lokalnej Strategii
Rozwoju. Po dwéch latach pandemii zndw zaczeto organizowaé lokalne
imprezy, ktére wspiera finansowo LGD w ramach dziatan na rzecz rozwoju
lokalnej spotecznosci. Z rado$cig powrdcilismy do spotkan z naszymi miesz-
kancami na takich wydarzeniach.

LGD przeprowadzito réwniez najwieksza od 2019 roku liczbe naboréw
wnioskéw — 7, w tym jeden na podejmowanie dziatalno$ci gospodarczej
i jeden grantowy dla organizacji pozarzadowych z terenu LGD. Pozosta-
te nabory obejmowaty zadania inwestycyjne, w ktdrych wnioski ztozone
zostaty przez gminy cztonkowskie. LGD Powiatu Wielickiego w biezacym
roku realizowato projekt wspétpracy wraz z LGD Korona Pétnocnego Kra-
kowa i LGD Puszcza Kozienicka, w ramach ktdrego kota gospodyn wiej-
skich z naszego terenu wziety udziat w imprezach organizowanych przez
partnerdw projektu. Efektem wspdtpracy bedzie réwniez publikacja z prze-
pisami popisowych potraw przygotowanych przez panie z Két.

W drugi weekend wrze$nia, po dwuletniej przerwie zwigzanej z pande-
mig Covid-19, dwa Kofa Gospodyn Wiejskich z terenu LGD wziety udziat
w targach Agropromocja w Starym Saczu.

15 pazdziernika z okazji Miedzynarodowego Dnia Kobiet Wiejskich
Stowarzyszenie zorganizowato dla K6t Gospodyn Wiejskich ze swojego te-
renu wyjatkowe wydarzenie w Wielickiej Mediatece. Spotkanie trzydziestu
KGW z terenu LGD miato na celu podkreslenie roli kobiet w budowaniu
aktywnego spoteczenstwa i docenienie ich zaangazowania na rzecz kulty-
wowania lokalnych tradycji. Stworzyto réwniez szanse na blizsze poznanie
i wspofprace miedzy Kotami.

W ramach jesiennego naboru wnioskéw na podejmowanie dziatalnosci
gospodarczej zostaty ztozone 23 wnioski. Dostepne i zaplanowane $rodki na
ten okres zostaty przez nas rozdysponowane w naborach organizowanych na
przestrzeni ostatnich 7 lat. Co za tym idzie — w obecnym okresie programowa-
nia na lata 2014-2020 nie przewiduje sie juz kolejnych naboréw zaréwno na
podejmowanie nowych, jak i rozwijanie dziatalnosci gospodarczych.

Obecnie tocza sie prace nad nowa Lokalng Strategig Rozwoju, ktéra
réwniez przewidywac bedzie pomoc w zakresie podejmowania i rozwijania
dziatalnosci gospodarczej. Celem jest, aby pierwsze tego typu nabory juz
w ramach realizowania nowej Strategii na lata 2023-2027 odbyty sie
w przysztym roku.
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Odsniezanie drog, chodnikéw i dachow

Joanna Musiat
Referat Promocji i Kultury

Biala zima to nie tylko radosny czas zabaw na $niegu, ale réwniez
utrudnione warunki atmosferyczne oraz koniecznos¢ od$niezania
i posypywania oblodzonych nawierzchni drég i chodnikéw

Kto jest odpowiedzialny za od$niezanie
chodnikéw i dachow?

Wiasciciel danej nieruchomosci ma
obowigzek odsniezania chodnika, kt6-
ry lezy wzdtuz jego nieruchomosci oraz
utrzymania czystosci i porzadku w rejonie
nieruchomosci. Wiasciciel, czyli zar6wno
osoba prywatna, wspodtwlasciciel, uzyt-
kownik wieczysty, jednostki organizacyjne
oraz zarzadcy nieruchomosci (spétdzielni,
wspdlnoty mieszkaniowe;).

Obowigzek od$niezania dotyczy tez
dachéw. Wiadciciele i administratorzy
budynkéw s zobowigzani do odsniezania
dachow z zalegajacego $niegu oraz sopli.

W razie zaniedbania obowigzku od-
$niezania i oczyszczania powierzchni

z lodu, wiaciciel bedzie musiat wyptacié¢
odszkodowanie lub zado$¢uczynienie kaz-
demu, kto ucierpi (w skutek np. upadku
na oblodzonej nawierzchni) z powodu
nieod$niezenia danej cze$ci nawierzchni.

Ponadto kazdy, kto nie wywiagze sie
z obowigzku utrzymania porzadku w ob-
rebie swojej nieruchomosci, podlega ka-
rze grzywny do 1500 zlotych albo karze
nagany.

A co z od$niezaniem drog?

Utrzymanie drogi publicznej to obo-
wiazek jej administratora. I tak za od$nie-
zanie i posypywanie poszczegblnych drég
odpowiadaja:

¢ drogi krajowe i autostrady — General-
na Dyrekcja Drég Krajowych i Autostrad,

e drogi wojewddzkie — zarzad woje-
wodztwa (gmina Niepolomice przejeta
ods$niezanie chodnika na naszym terenie
wzdluz drogi wojewddzkiej 964),

e drogi powiatowe — zarzad powiatu
(gmina Niepolomice przejeta odsnie-
zanie powiatowych drég i chodnikéw
na naszym terenie w sezonie zimowym
2021/2022),

e drogi gminne — wéjt, burmistrz lub
prezydent miasta,

* droga wewnetrzna, do ktdrej zalicza-
ja sie drogi biegnace przez osiedla miesz-
kaniowe, drogi dojazdowe do gruntéw
rolnych i lesnych, drogi obiektéw uzyt-
kowanych przez przedsiebiorcéw, place
przed dworcami kolejowymi, dworcami
autobusowymi i portami oraz petle au-
tobusowe — zarzadca nieruchomosci lub
terenu, na ktérym droga jest potozona.

W sprawie od$niezania drég na te-
renie gminy Niepolomice mozna sie
kontaktowaé¢ z Wydzialem Gospodarki
Komunalnej, tel. 12 250 94 19.

Rusza kontrola umow

Informujemy, Ze w najblizszym czasie straznicy miejscy
przeprowadza kontrole nieruchomosci potozonych w gminie
Niepolomice, wyposazonych w zbiorniki bezodplywowe (szamba)
oraz przydomowe oczyszczalnie Sciekéw

Podczas kontroli sprawdzane bedzie posia-
danie umowy na opréznianie zbiornikow
bezodplywowych z przedsiebiorca, ktéra
ma zezwolenie na prowadzenie dzialal-
nosci w zakresie oprézniania zbiornik6w
bezodptywowych i transportu nieczystosci
cieklych na terenie gminy Niepolomice,
a takze czestotliwo$¢ ich oprézniania — na
podstawie rachunkéw lub faktur.

W pierwszej kolejnosci kontrolowane
beda te nieruchomosci, w przypadku kté-
rych nie zgloszono do gminnej ewidencji
zbiornikéw bezodptywowych i przydomo-
wych oczyszczalni §ciekow.

Zgodnie z art. 3 ust. 3 pkt 112 ustawy
z 13 wrzesnia 1996 1. o utrzymaniu czysto-
$ci i porzadku w gminach (Dz. U. z 2022r.
poz. 1297 z p6zn. zm.) gminy maja obo-
wiazek prowadzenia ewidencji zbiornik6w
bezodplywowych na nieczystosci ptynne
(szamb) oraz ewidencji przydomowych
oczyszczalni Sciekow.

Whisy do ewidencji dokonywane sg na
podstawie zgloszenia wlasciciela lub uzyt-
kownika nieruchomosci. W tym celu nalezy
wypelni¢ formularz dostepny w Biuletynie

Informacji Publicznej Gminy Niepotomice,
w zaktadce SRODOWISKO:

https://bip.malopolska.pl/umigniepolo-
mice,a,2189845, formularz-zgloszenia-do-
-gminnej-ewidencji-zbiornikow-bezodply-
wowych-i-przydomowych-oczyszczalni-
-scie.html

Formularz mozna zlozy¢:

* osobiscie w Urzedzie Miasta i Gmi-
ny w Niepotomicach, plac Zwyciestwa 13,
Niepotomice, Biuro Obstugi Klienta (par-
ter),

* wysla¢ poczta na adres: Urzad Miasta
i Gminy w Niepotomicach, plac Zwyciestwa
13, 32-005 Niepotomice.

Osoby, ktére nie maja jeszcze podpisa-
nych uméw na opréznianie zbiornikéw bez-
odptywowych, powinny to zrobi¢ jak najszyb-
ciej. W przeciwnym razie grozi im grzywna.

Wywoéz nieczystosci cieklych lub osa-
dow z oczyszczalni moze by¢ wykonywany
jedynie przez firmy posiadajace zezwolenie
na tego typu dzialalno$¢ na terenie gminy
Niepotomice. Sg to:

Zaklad Gospodarki Komunalnej w Wie-
liczce Sp. z o.0., ul. Jedynaka 30, 32-020

Wieliczka, tel. 12 278 17 66

Firma TOI TOI Polska, ul. Ptochocinska
29, 03-044 Warszawa, tel. 22 614 59 79

Firma WC Serwis Sp. z o.0., ul. Roz-
rywka 45, 31-419 Krakéw, tel. 506 595 826

FEH.U. Zabcia Bosak Ewa, Lednica
Goérna 111A, 32-020 Wieliczka, tel. 503
167 767

EH.U. OMEGA, ul. Péttanki 30, 30-798
Krakow, tel. 12 653 93 61

Firma RENAX Renata Turchan, Prze-
bieczany 230, 32-020 Wieliczka, tel. 517
335977

Firma DZIUN Lupa Wladystaw, Nie-
wiaréw 4, 32-420 Gdow, tel. 12 251 02 18

mToilet Sp. z 0.0., ul. Torunska 31, 03-
226 Warszawa, tel. 800 000 800

CLIPPER Sp. z 0.0., ul. Pana Tadeusza
6B, 30-727 Krakéw, tel. 801 52 52 52

Firma FENIKS Jerzy Otwin, Sledzie-
jowice 244, 32-020 Wieliczka, tel. 12 278
4593

Prosimy mieszkancéw o wspétprace
i udzielenie informacji niezbednych do
dokonania aktualizacji ewidengji.

W razie pytan prosimy o kontakt z Re-
feratem Ochrony Srodowiska i Rolnictwa,
Urzad Miasta i Gminy w Niepotomicach,
pl. Zwyciestwa 13, 32-005 Niepotomice —II
pietro, pokdj nr 14, tel. 12 250 94 01, 12
250 94 06.
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Mikotaj w zamku

Joanna Kocot
Referat Promocji i Kultury
Fot. Wojciech Borkowski

Széstego grudnia tradycyjnie przyszedt do nas Swiety Mikolaj.
Dzieci z gminy Niepolomice spotkaly sie z nim na dziedzincu

Zamku Kroélewskiego

Pogoda byta zupelnie nietypowa. Caly
wtorek padal ulewny deszcz. Tego nikt
sie nie spodziewal: ani Mikolaj, ani dzie-
ci — niektére do tego stopnia, ze nie zaj-
rzaly nawet do zamku. Jednak byli i tacy,
ktorzy — spodziewajac sie, ze mikolajowe
sanie mogg ugrzezna¢ w blocie — posta-
nowili przyby¢, zeby wyreczy¢ go w ob-
darowywaniu najmlodszych.

Pierwsza z inicjatywa wyszla Myszka
Mini, pomy$lata, ze skoro przygotowata
prezent dla Kaczora Donalda, to i ona
moze by¢ Mikotajem. Ale dzieci zebrane
na zamkowym dziedzincu od razu spo-

strzegly Ze to nie $wiety.

Wkrétce potem pojawit sie pies Chase
z Psiego Patrolu. On tez chcial pomdc
i wreczaé dzieciom prezenty. Ale i tym
razem maluchy domagaly sie obecnoéci
Swietego Mikotaja.

Jako trzeci pojawil sie Minionek. Bar-
dzo chciat zobaczy¢ sie z dzieé¢mi i jesz-
cze oczywiscie chcial... banana.

A w koncu dzieci tak glosno zacze-
ty wota¢ $wietego, ze stychaé bylo az
w Krakowie. Mikotlaj ustyszatl i pojawit
sie w zamku. P67Zniej byly usmiechy, roz-
mowy i prezenty. Mini, Chase i Minionek

WYDARZENIA

tez zostaly z nami i pomagaty, bawily sie
z dzie¢mi, robily sobie réwniez zdjecia
z maluchami i tymi wiekszymi.

Byt tez poczestunek, bo restauracja
przygotowala prébki swigtecznych po-
traw, jakie mozna zamoéwi¢ u nich na
Swiateczny stol. Pychota.

Tegoroczne spotkanie mikolajkowe
bylo mniej liczne po pandemicznej
przerwie, ale za to byto niezwykle sym-
patyczne. Swiety Mikolaj miat czas po-
rozmawia¢ z kazdym dzieckiem, dopy-
tywal, czy wszystkie byly grzeczne i czy
lubig swoje szkoly, przedszkola, zlobki.
Pytal o ulubionych nauczycieli i kolegéw
(na pewno dodawal ich do swojej listy
os6b, ktére obdaruje). Kazde dziecko
mialo tez okazje zrobié sobie ze Swietym
zdjecie.

Bardzo sie cieszymy, ze odwazne
i grzeczne dzieci dotarly do nasi tak do-
brze sie bawily.
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Il Forum Kobiet

Laura Rabiej i Agnieszka Regulicka
Fot. Agnieszka Regulicka

W niedzielne popotudnie 6 listopada od-
bylo sie II Forum Kobiet w Niepotomi-
cach organizowane przez stowarzyszenie
Spoétdzielnia Mysli Kobiecej. Tym razem
wydarzenie odbyto sie pod nazwa Mdéw m1
stostro!. Spotkanie rozpoczat wyktad Jo-
anny Warchatl-Beneschi z Muzeum HER-
storii Sztuki pt. Herstoryczne siostrzen-

stwo. Czego mnie nauczyty surrealistki?.
Uczestniczki w mniejszych grupkach dys-
kutowaly o tym, jaka warto$¢ odnajdujg
w przedstawionych materiatach. Glowa
kazdej z nas byta pelna otwartych mysli
i mamy ogromng wdzieczno$¢ za wpro-
wadzenie nas w §wiat sztuki surrealizmu
kobiecego szalenie inspirujacym wykla-

dem. Refleksje, uczucia i inspiracje, ktore
sie zrodzily na tym forum, zapalajq serce
i umyst do dzialania. Poprzez rozmowy
o naszych talentach, marzeniach, dziata-
niach mamy poczucie budowania wspél-
noty kobiet o r6znych pasjach i profesjach,
ktore pieknie na siebie oddziatuja.

Wydarzenie zostalo zorganizowane
dzieki wsparciu finansowemu z budzetu
gminy Niepolomice, a poczestunek przy-
gotowal Fit Cake Niepolomice.
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Beata Heichel, Joanna Kocot

Mieszkanka Niepolomic, Emilia Heichel, staneta
na najwyzszym stopniu podium podczas Mistrzostw
Polski Seniorek w Gimnastyce Artystycznej. Turniej
odbywat sie w dniach 12-13 listopada w Poznaniu.

Emilia zdobyta cztery tytuty Mistrzyni Polski po
fenomenalnych wykonaniach uktadéw z obrecza,
pitka, wstazka i maczugami. W wieloboju zdobyta
tytul Wicemistrzyni Polski.

W podsumowaniu Pucharéw Polski (cykl 4 im-
prez sportowych rozgrywanych w roku 2022) réw-
niez okazala sie bezkonkurencyjna, zdobywajac
zloty medal w wieloboju oraz trzy zlote i jeden
brazowy.

Ten ogromny sukces mtodej zawodniczki pro-
wadzi ja do rywalizacji o kwalifikacje na Mistrzo-
stwa Europy i Mistrzostwa Swiata w gimnastyce
artystyczne;j.
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Piesni Niepodlegtej

2 Olistopada Towarzystwo Milos$ni-

kéw Muzyki i Spiewu im. St. Mo-
niuszki zaprosito na Piesni Niepodle-
glej. Gosémi specjalnymi byli por. kawl.
ochot. Andrzej Korabik — dowddca 5 Dy-
wizjonu Artylerii Konnej, wachmistrz
Grzegorz Niedbala, a takze Jacek Do-
browiecki, utan Kawalerii Ochotniczej
w barwach 8 Pulku Utanéw ksiecia J6-
zefa Poniatowskiego. Wydarzenie skta-
dato sie z dwoch czesci. W pierwszej,
koncertowej wystapit Zespot Kameralny
Pro Arte pod opieka Jerzego Sobenko
i Katarzyny Rojek. Zaprezentowal utwo-
ry, ktérych tre$¢ nawigzywata do okresu
powstania listopadowego, styczniowego
oraz | wojny $wiatowej. Jako pierwsza
wykonana jednak zostala pie$nh Ko-
zak, kompozycji St. Moniuszki, ktéra
byla symbolicznym hotdem oddanym
walczacej Ukrainie. W kolejnosci pu-
bliczno$§¢é mogta ustysze¢ m.in. utwo-
ry: Ostatni Mazur, Utan i dziewczyna,
Marsz Lwowskich dziect, czy O, mdj
rozmarynie. W cze$ci koncertowej nie
zabraklo strof wierszy pisanych, nie-
rzadko przez zolnierzy — legionistéw,
pisanych jezykiem prostym, ptynacym
prosto z serca , pisanych przy huku
dziat i posréd $wistu karabinowych
pociskéw. Wéréd nich znalazly sie: Do
Boga Stefana Witwickiego, Pobudka
Jozefa Nawrockiego, Piesii Legiondow
polskich 1914 Aleksandra Hajdeckie-
go, Memu synkowt Kazimierza Swier-
ka. Druga cze$¢ stanowita niepotomic-
ka lekcja $piewania. W niej Pro Arte
wraz z Zespolem Niepolomiczanie,
przy akompaniamencie gitarowym
prowadzacego koncert i fortepianowym
Jerzego Sobenko, korzystajac z multi-
medialnego $piewnika, publicznosé
zywiolowo zaspiewala Wojenko, wojen-
ko, Przybyli utani, Kadrowka, Serce
w plecaku, Deszcz jesienny. Koncert
zakonczyl wiersz Jozefa Maczki Kie-
dys... oraz wspélne wykonanie pie$ni
Pierwsza Brygada, po ktérej wszyscy
obecni uczcili minutg ciszy poleglych
w obronie niepodlegltosci i suwerenno-
§ci naszej Ojczyzny. Przyjeta kilka lat
temu formuta wybranych wydarzen,
w ktorej publiczno$¢ moze zaréwno
postuchaé, jak i zaspiewaé sprawdzita
sie i tym razem. W tym miejscu pozwole
sobie na refleksje — Jest czyms wyjatko-
wym uczestniczy¢ w wydarzeniu, gdy
w wypelnionej publiczno$cia sali roz-

WYDARZENIA

brzmiewaja patriotyczne nuty, plyngce
rados$nie, prawdziwie, jak gdyby gdzie$
z glebi kazdego $piewajacego. Jezeli
dopetnimy 6w obraz faktem, iz kazde
wykonanie nagradzane byto goracymi
brawami, to w pelni odtworzymy nie-
zwykly klimat, jaki panowal w to nie-
dzielne popotudnie. Pie$ni Niepodlegtej
byly ostatnim punktem realizowanego
przez Towarzystwo projektu ,Niepolo-
mickie Impresje Muzyczne 2022”. Swo-
je podziekowania za udzielong pomoc
i wsparcie TMMi$ kieruje do partneréw
w realizacji: Kolejowego Towarzystwa
Kultury z Krakowa, Spéitki z 0.0. Zamek
Krélewski w Niepotomicach, Muzeum

Niepotomickiego, Banku Spétdzielcze-
go w Wieliczce oraz Miasta i Gminy
Niepotomice za wspétfinansowanie
wydarzenia, a takze do Burmistrza
MiG Niepotomice Romana Ptaka za
honorowy patronat. Juz dzisiaj zaprasza
na koncert polaczony z niepotomicka
lekcja $piewania, ktéry odbedzie sie
w styczniu oraz zyczy wszystkim mito-
$nikom muzyki i $§piewu i sympatykom
Towarzystwa Do Siego Roku 2023.

JANUSZ ROJEK
w imieniu TMMi$
Fot: Magdalena Rojek, Katarzyna tabeda
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WYDARZENIA

11 listopada w Niepofomicach

Marta Makowska
Referat Promocji i Kultury
Fot. Wojciech Borkowski

Uroczystosci 11 listopada pod pomnikiem w centrum miasta po
raz kolejny przyciagnely wielu mieszkancéw gminy Niepolomice.
Swietowanie mialo nie tylko uroczysty, patriotyczny charakter, ale

réwniez integrowalo pokolenia

Narodowe Swieto Niepodleglosci w Nie-
polomicach rozpoczeto sie od mszy $wie-
tej w koSciele parafialnym. Nastepnie de-

legacje, poczty sztandarowe i mieszkarnicy
przeszli pod pomnik. Uroczysto$¢ wspot-
prowadzona przez Stowarzyszenie Kawa-

lerii Ochotniczej im. Krakowskiej Brygady
Kawalerii w barwach 5. Dywizjonu Ar-
tylerii Konnej oraz Urzad Miasta i Gmi-
ny w Niepolomicach rozpoczela sie od
podniesienia flagi panstwowej na maszt
i wystawienia honorowego posterunku.
Po odczytaniu niepodleglo$ciowego ape-
lu pamieci delegacje ztozyly wienice pod
pomnikiem. Spotkaniu towarzyszyta Or-
kiestra Deta Lira, ktéra zaréwno w trak-
cie jak i na samym koncu grata utwory
okolicznosciowe.

104. rocznica odzyskania niepodlegtosci

Wiestawa Baryczka
mieszkanka Podteza

Podleskie obchody Swieta Niepodleglosci skupily sie przy pomniku
100-lecia Odzyskania Niepodlegltosci Polski

Uroczystosci rozpoczeta msza $w. ktora
w kosciele parafialnym pw. NMP Kré-
lowej Polski odprawit ks. pralat Tomasz
Boron. Po od$piewaniu piesni Boze co$
Polske, sprzed koSciota ruszyl uroczy-
sty pochdd, wziety w nim udzial poczty

sztandarowe przedszkola, szkoty, OSP,
oprécz nich kawalerzysci z 5 Dywizjo-
nu Artylerii Konnej, motocykliéci z gru-
py Mototygrysy, a takze licznie przybyli
mieszkancy Podleza.

Wydarzenie pod pomnikiem rozpo-

czelo sie od podniesienia flagi panstwo-
wej na maszt, wykonany w ramach pro-
jektu rzadowego Pod Bialo-Czerwona,
i od$piewania Mazurka Dgbrowskiego.
Nastepnie delegacje ztozyty wigzanki, za-
palono znicze i wygloszono przemowie-
nia. Po nich byta jeszcze krotka czesé ar-
tystyczna w wykonaniu przedszkolakow
i uczennic z kl. 1 b. Ostatnim punktem
programu byto wspélne §piewanie pie-
$ni patriotycznych pod przewodnictwem
chéru Totus Tuus.
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WYDARZENIA

Sladami wojska w Niepotomicach

Swigto Niepodlegfosci w Niepotomicach miato wiele odsfon, w godzinach migdzy
10.00 a 14.00 odbyta sie gra miejska — Sladami wojska w Niepotomicach,

w ktorej wzieto udziat 25 druzyn

grze wzieli udzial zaréwno mieszkan-
cy Niepolomic, jak i przyjezdni goscie.
Rywalizacja byla zacieta, druzyny z wielkim
zaangazowaniem rozwigzywaly zagadki, po-
znajac historie¢ Niepotomic. Najlepsza oka-
zala sie druzyna Zeglarzy — Aleksandra John,
Artur Ciszewski, Kacper Bodzioch — zdoby-
wajac puchar Burmistrza Miasta i Gminy
Niepotomice oraz nagrody rzeczowe ufundo-
wane przez IPN, WCR oraz UMiG Niepoto-
mice. Il miejsce i puchar Dyrektora ZS im.
Ojca Sw. Jana Pawta II w Niepotomicach oraz
nagrody rzeczowe zdoby! zespét Dopetniacze
w sktadzie Marcelina Wrona, Mikotaj Wrona,
Julia Sikora, III miejsce i nagrody rzeczowe
Groszki — Sebastian Zalewski, Michalina
Zalewska, Aleksandra Grochot, IV miejsce.
Wszystkie druzyny otrzymaly nagrody rze-
czowe i drobne upominki. Kto nie uczest-
niczyl w grze, mial okazje obejrze¢ sprzet
waojskowy, ktéry prezentowata 11 Matopolska
Brygada Obrony Terytorialnej, dowiedzie¢
sie, jakie s3 warunki wstapienia w szeregi
wojska czy tez postrzela¢ na zorganizowanej
przez ASG Krakéw-Arena polowej strzelnicy.
Uczestnicy spotkania mieli okazje wystu-
chaé¢ wyktadu pracownika IPN z Krakowa
na temat uzyskania przez Polske niepodle-
glodci oraz mogli wzigé udziat w konkursie
na temat historii wojska w Niepotomicach.
Na wszystkich uczestnikéw gry czekaly na-
grody oraz grochéwka i kielbasa z ogniska.
Organizatorami imprezy byly: Urzad Miasta
i Gminy Niepolomice, Zespo6t Szkét im. Ojca
Swietego Jana Pawla II w Niepotomicach,
Wojskowe Centrum Rekrutacji (WCR), ASG
Krakéow — Arena, Stowarzyszenie Kawalerii
Ochotniczej (SKO) im. Krakowskiej Brygady
Kawalerii w Barwach 5 Dywizjonu Artylerii
Konnej, IPN Krakéw, Nadlesnictwo Niepo-
fomice — Lasy Panistwowe, Fundacja Pola
Chwaly.

ZUZANNA POLANSKA

dyrektor Zespotu Szkét im. Ojca Swietego
Jana Pawta Il

Fot: Izabela Wojakowska, Zuzanna Polanska
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Mtodziezowa Rada Miejska —
konsultacje spoteczne w teorii i praktyce

Pawet Pawtowski
Fundacja Lepsze Niepofomice

Na poczatku listopada Mlodziezowa Rada
Miejska w Niepolomicach uczestniczyla
w kolejnych warsztatach z cyklu Obywa-
telskie Niepotomice. Tematem spotkania
byly konsultacje spoleczne. Rozmawiali-
$my o korzysciach omawiania inwestycji
z mieszkancami. Za przyktad postuzyly
konsultacje przy projektowaniu Bloni
Niepotomickich, Piekarni Sztuki i kon-
cowej stacji kolei. ZapoznaliSmy sie réw-
niez z wynikami ankiet, ktére poprzedzi-
ly aktualizacje Strategii Rozwoju Miasta

i Gminy Niepotomice. Wynikato z nich, ze
gléwnym problemem mieszkancéw naszej
gminy jest smog. W zwigzku z planowany-
mi zmianami w uchwale antysmogowej
mtodzi radni réwniez postanowili zabra¢
glos w tej sprawie. Po przeprowadzeniu
dyskusji jednoglosnie przyjeli negatywne
stanowisko odnosnie wydtuzania terminu
na wymiane kopciuchéw. Opinie Mlodzie-
zowej Rady Miejskiej przedstawit podczas
sesji Rady Miejskiej przewodniczacy MRM,
Nikodem Matuszyk.

Kolejnym tematem warszatéw byto
ogloszenie konkursu o tematyce antysmo-
gowej. Konkurs Chce oddychac czystym
powietrzem skierowany jest do uczniéw
szkét podstawowych i Srednich. Najcie-
kawsze prace zostang umieszczone na
bilbordach na terenie gminy Niepotomi-
ce. Regulamin konkursu dostepny jest na
stronie lepszeniepolomice.pl.

Szkolenia dla Miodziezowej Rady Miej-
skiej sq elementem projektu Obywatelskie
Niepotomice, finansowanego przez Islan-
die, Liechtenstein i Norwegie z Funduszy
EOG w ramach Program Aktywni Obywa-
tele — Fundusz Regionalny.

Swieto Patrona Szkoty

lzabela Korbut

polonistka SPzOI im. Stefana Zeromskiego w Zabierzowie Bochenskim

Listopad ma dla naszej spotecznosci
szkolnej szczegblne znaczenie, poniewaz
obchodzimy Dzieni Patrona Szkoly. Z tego
powodu 25 dnia tego miesiaca spolecznosé
szkolna zgromadzita sig na sali gimnastycz-
nej, aby uczci¢ pamieé¢ Stefana Zerom-
skiego. Zesp6t nauczycieli przedmiotéw
humanistycznych ,,zaprojektowal” dzien
pelen atrakgji.

Po oficjalnym rozpoczeciu i od$piewa-
niu hymnu szkoly nastgpita czes¢ arty-
styczna, w ktérej kazda klasa prezentowa-
ta wykonane zadanie. Uczniowie wcielali
sie w role malarzy, dziennikarzy, badaczy,
aktoréw, aby pokazaé swoje dzieta. Wszy-
scy mogliémy podziwia¢ portrety Stefana
Zeromskiego oraz barwne plakaty ukazu-
jace ukochane strony pisarza. Niektorzy

mogli zada¢ pytania samemu panu Ste-
fanowi i z ,pierwszej reki” uzyskaé satys-
fakcjonujace odpowiedzi na temat zycia
i twoérczosci pisarza. Uczniowie mogli row-
niez sprawdzi¢ swoja
wiedze o patronie,
rozwigzujac wspdlnie
krzyzowke.

Gwozdziem progra-
mu byla niespodzian-
ka — czyli wywiad z pa-
nig dyrektor — Monika
Bielarczyk. Przepro-
wadzenie go nie bylo
to tatwe ze wzgledu na
duza ilos¢ pelnionych
obowigzkow i napiety
terminarz.

Dzieki zadanym pytaniom mogli$my
blizej pozna¢ nasza pania dyrektor nie
tylko od strony zawodowe;j.

Byl to niezapomniany dzien, peten
wrazen, ktory na dtugo pozostanie w na-
szych sercach i pamieci.

|-=",-—--—~-_—
1k
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Elektronarzedzia dla Centrum Ksztatcenia
Zawodowego | Ustawicznego

Marta Makowska
Referat Promocji i Kultury
Fot. Joanna Musiat

Firma Celkar Logistics Sp. z 0.0., ulokowana w Niepotomickiej
Strefie Inwestycyjnej, przekazala Centrum Ksztalcenia Zawodowego
i Ustawicznego elektronarzedzia o wartosci kilkunastu tysiecy
zlotych na potrzeby stacji diagnostycznej

Jak podkreslit przedstawiciel firmy, przed-
siebiorstwo chcialo w ten sposob nie tylko
wspomdc placéwke, ale i zrobi¢ co$ dla
lokalnej spolecznosci.

Podarowany sprzet wzbogaci baze dy-
daktyczng szkoly o nowoczesne markowe
narzedzia, ktére z pewnoscig postuza przez

wiele lat.

Szkota jest akredytowanym osrodkiem
egzaminacyjnym dla mechanikéw pojaz-
déw samochodowych i elektromechanikéw
pojazdéw samochodowych.

Nasladujac Mistrza

Marzena Dziadon
Przewodniczaca Konkursowego Jury

Mamy wyniki Gminnego Konkursu Plastycznego Nasladujac Mistrza

Tegoroczna edycja konkursu plastyczne-
go przybrala nieco inng forme, zeby wyjsé
naprzeciw oczekiwaniom i zainteresowa-
niom uczniéw XXI wieku, Zespét Szkolno-
Przedszkolny w Woli Zabierzowskiej podjat
decyzje o zmianie formy i techniki prac
konkursowych. Poziom prac konkurso-
wych byt bardzo wysoki, zatem komisja
konkursowa po burzliwych i dtugich nara-
dach wylonila zwyciezcéw Gminnego Kon-
kursu Plastycznego Nasladujac Mistrza.

Nagrody zostaly przyznane w dwdéch
kategoriach: klas I-III oraz klas IV-VIIL.

Jury przyznato réwniez dwa szczegélne
wyréznienia. Laureaci konkursu w katego-
rii klas I-I11:

Miejsce I Kajetan Wyszynski (SSP im.
Lady Sue Ryder w Niepotomicach),

Miejsce II Szymon Starosta (ZSP
w Woli Zabierzowskiej),

Miejsce I1I Gabriela Klima (ZSP w Woli
Zabierzowskiej).

Laureaci konkursu klas IV — VIII:

Miejsce 1 tukasz Zubek (ZSP w Su-
chorabie),

Miejsce II Adrian Marcinek (SSP im.
Lady Sue Ryder w Niepotomicach),

Miejsce I1I Wiktoria Dziadur (ZSP nr.
3 w Niepolomicach).

Wyréznienia Specjalne: Wiktoria Paj-
dzik i Barttomiej Janusz (ZSP w Woli Za-
bierzowskiej) za niepowtarzalny sposéb
wykonania pracy i doktadno$¢ w odwzo-
rowaniu dziefa.

Nagrody ufundowane przez Romana
Ptaka — Burmistrza Miasta i Gminy Nie-

polomice oraz Centrum Zdolnych Adep-
tow — Konrada Bartoszeka zostang wre-
czone podczas obchodéw Dnia Patrona
Szkoly Jana Matejki w Woli Zabierzowskiej.
Wszystkich laureatom i uczestnikom ser-
decznie gratulujemy i dziekujemy za udziat
w konkursie.

GAZETA NIEPOLOMICKA | GRUDZIEN 2022
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Biblioteka Przedszkolaka

Agata Zeromska

Biblioteka Przedszkolaka to ogdlnopolska kampania spoteczna, ktdrej celem
jest rozwijanie nawykow czytelniczych u dzieci przedszkolnych, podniesienie
kompetencji kadry pedagogicznej oraz zaproszenie rodzicéw i seniordw do
regularnej wspdtpracy. W tym duchu z przyjemnosciag dotgczyliSmy do akcji
i skrzynia wypetniona ksigzkami oraz pomocami do prowadzenia ciekawych
zaje¢ trafifa do naszego przedszkola. Pomystodawcg i realizatorem kampa-
nii jest Fundacja Burza Mézgéw. Bardzo serdecznie polecam strone fundacji:
www.burzamozgow.org, na ktorej znajdziemy réznorodne materiaty do pobra-
nia, a wsrdd nich: kolorowanki odstresowanki, czytanki i artbooki edukacyijne,
atrakcyjne tredcig dla dzieci i dorostych. Czytanie w przedszkolu to zawsze
wyjatkowy czas wyciszenia, zatrzymania. To podréz w czasie i zaproszenie
do przygody. Dzieci bardzo chetnie same siegaja po ksigzeczki, co bardzo nas
cieszy i jest dobrg wrdzhg na przysztosc.

Projekt dofinansowano ze Srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego pochodzacych z Funduszu Promocji Kultury — panstwowego funduszu
celowego (Program Promocja Czytelnictwa, Operator Instytut Ksigzki),

Dofinansowano z budzetu wojewddztwa podkarpackiego, wojewddztwa
zachodniopomorskiego, dofinansowano przy wsparciu finansowym powiatu
krakowskiego oraz przy wsparciu finansowym gminy Niepofomice.

Mural na Scianie szkoty
w Podgrabiu

Marta Makowska

Trzeci niepotomicki mural, realizowany z projektu Kultura Ztotego Wieku, po-
wstat na Scianie szkoty w Podgrabiu. Fundacja Burza Mdézgdw wybrata na
$ciane Szkoty Podstawowej w Podgrabiu krolowg Elzbiete Rakuszanke. Dzi$
podczas uroczystej akademii przedstawiono w szkole posta¢ krolowej i sym-
bolicznie ,,otwarto” mural.

To juz trzeci mural, ktéry powstat w gminie Niepotomice. Fundacja Burza
Mézgdw rozpoczeta swojg przygode Anng Jagiellonka, nastepnie pojawita sie
Bona i jako trzecia Elzbieta Rakuszanka. Niepofomickie murale krélowych
sg dzietem Anny Kaszuby-Debskiej, artystki, malarki, pisarki, autorki ksigzki
Poczet krélowych Polskich. Na $ciane Szkoty Podstawowej obraz przenidst
Olaf Cirut, ktéry malowat mural prawie dwa tygodnie. Projekt wsparta firma
MARSEN, dzieki ktdrej mogli$my korzystac z rusztowania przy malowaniu.

Przyjeci w poczet czytelnikow

Magdalena Kosinska

Uroczyste pasowanie uczniéw klas pierwszych na czytelnikow biblioteki na
state wpisato sie do kalendarza imprez szkolnych poniewaz bardzo wazne
jest wyrabianie nawykéw czytelniczych od najmfodszych lat. 9 listopada
2022 r. - byt to kolejny pamietny dzien dla naszych pierwszakdw — wszyscy
stali sie prawdziwymi czytelnikami szkolnej biblioteki.

Zanim jednak uczniowie ztozyli uroczyste przyrzeczenie, obejrzeli przed-
stawienie teatralne Tajemniczy amulet wiedzy, do ktdrego scenariusz na-
pisata uczennica klasy 6b — Amelia Cichon. Spektakl zostat przygotowa-
ny z uczniami z klas trzecich w ramach zaje¢ $wietlicowych, gdzie nasza
wspoélna praca, dyskusje, proby, dobdr kostiuméw daty nam duzo dobrych
emocji oraz poczucia satysfakcji i integracji.

Przedstawiona zostata historia dwoch uczennic, ktdre na poczatku nie-
chetnie siegaty po ksigzki, ale po przeniesieniu sie do fantastycznej krainy
udowodnity, ze czytanie moze by¢ niesamowitg przygodg i wciagajaca roz-
rywka.

Po przedstawieniu nadszedt najwazniejszy moment — dzieci gtosno wy-
powiadaty stowa przysiegi i zostaty pasowane na czytelnikdw. Na pamiat-
ke tego wydarzenia otrzymaty dyplomy oraz zaktadki do ksigzek wykonane
przez kolegdw i kolezanki z trzecich klas.

Spieszmy sie kochaé ludzi

Adam Prusakiewicz

Korzystajac z tegorocznego dnia Wszystkich Swietych, wraz z uczniami i wy-
chowawcami klasy 7b w Zabierzowie Bochenskich wspominali$my zmar-
tych nauczycieli i pracownikdw naszej szkoty.

Z tej okazji wybrali$my sie na pobliski cmentarz, by wspomnie¢ i zapali¢
znicz tym, ktdrzy tak duzo poswiecili uwagi kolejnym mtodym pokoleniom
Zabierzowa i okolic.

Przed wyjsciem na cmentarz przygotowaliSmy gazetke i tablice na kory-
tarzu szkoty z biogramami tych nauczycieli, ktérzy juz od nas odeszli. Ponad-
to dzieki uprzejmosci pani Zanety Biernat-Tkocz obejrzeli$my przygotowana
przez nig prezentacje i postuchalismy ciekawych historii o nauczycielach.

Starali$my sie, by tego dnia troszke zwolni¢ tempo, zatrzymac sie —
a dlaczego?

Bo zdajemy sobie sprawe, ze w nattoku codziennych obowigzkéw i pil-
nych spraw czesto zapominamy o tym, co istotne, o tym, co dla nas wazne.
A przeciez tak doskonale znamy stowa ksiedza Twardowskiego, ktory pisat:

Spieszmy sie kochac ludzi, tak szybko odchodza.
Pamigtajmy by pamietac... i nie zatowac ....

Zal 7e sie za mato kochato
Ze sie myslato o sobie

Ze sie juz nie zdazyto

Ze bylo za pézno

/ks. Twardowski/.
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Eliminacje gminne 68. Ogélnopolskiego
Konkursu Recytatorskiego

Matgorzata Gajda
dyrektor Centrum Kultury w Niepotomicach

Centrum Kultury w Niepotomicach za-
prasza dzieci i mlodziez ze szké6t podsta-
wowych i §rednich do udziatu w elimi-
nacjach gminnych 68. Ogélnopolskiego
Konkursu Recytatorskiego.

Etap gminny konkursu zaplanowany
zostal w dniach 27-28 lutego 2023 roku.

Zgodnie z zatozeniami konkursu
prowadzony jest on w formie czterech
odrebnych turniejow:

TURNIEJ RECYTATORSKI - uczest-
nicy zglaszaja tylko jeden wiersz i frag-
ment prozy

kat. klasy I-III — wystep nie moze
przekroczy¢ 3 min.

kat. klasy IV-VI — wystep nie moze
przekroczyé 3 min.

kat. klasy VII-VIII i gimnazja — wystep
nie moze przekroczy¢ 5 min.

kat. szkoly $rednie/dorosli — wystep
nie moze przekroczy¢ 10 min.

TURNIEJ WYWIEDZIONE ZE St.O-
WA - repertuar dowolny (np. wiersz lub
jego fragment, monolog literacki, colla-
ge tekstow) dowolna forma prezentacji
(np. teatr jednego wiersza, laczenie

stowa méwionego ze $piewem, z dZwie-
kiem, ruchem, rekwizytem) — wystep nie
moze przekroczy¢ 7 min.

TURNIE] TEATROW JEDNEGO
AKTORA - obowigzuje przygotowanie
spektaklu w oparciu o dowolny materiat
literacki — wystep nie moze przekroczyé
30 min.

TURNIE] POEZJI SPIEWANE] —
repertuar obejmuje 3 utwory $piewane
i 1 recytowany, do
prezentacji uczest-
nik zglasza 2 utwory
Spiewane, 1 recyto-
wany — wystep nie
moze przekraczaé
10 min.

Wypelnione kar-
ty zgloszenia nalezy
nadsyta¢ w nieprze-
kraczalnym terminie
do 10 lutego 2023
na adres: Centrum
Kultury w Niepo-
fomicach, ul. Bo-

chenska 26, 32-005 Niepotomice lub
elektronicznie dk.wbatorska@kultura.
niepolomice.pl

Dodatkowych informacji udziela: Re-
nata Siwek, Dom Kultury w Woli Bator-
skiej, w godzinach pracy (godz.12.00 —
20.00), tel. 12 281 60 03.

Etap powiatowy konkursu zaplano-
wany zostal w dniach 27-31 marca 2023
roku, a jego organizatorem jest Wielickie
Centrum Kultury.

Karty zgloszeniowe znalez¢ mozna
na stronach: www.niepolomice.eu oraz
kultura.niepolomice.pl.

przestuchania konkursowe

27 - 28 lutego 2023

zgloszenie udziatu do

10 lutego 2023 r.

Warsztaty przyrodnicze w ZSP w Suchorabie

Iwona Lebiest
nauczyciel w ZSP w Suchorabie

Stowarzyszenie Zielony Puszczyk od kil-
ku lat dziala na terenie miasta i gminy
Niepotomice, a jego gléwnym celem jest
propagowanie i szerzenie wiedzy przy-
rodniczej ze szczegblnym uwzglednie-
niem tematéw zwigzanych z Puszczag
Niepotomicka.

W listopadzie ekipa Zielonego Pusz-
czyka przeprowadzita warsztaty przyrod-
nicze w Zespole Szkolno-Przedszkolnym
im. Stanistawa Wyspianskiego w Sucho-
rabie. Gléwnym celem zaje¢ byto roz-
budzenie naturalnej ciekawosci przed-
szkolakéw $wiatem przyrody. Tematem
spotkania byly: Sowy — tajemnicze dra-
piezniki. Dzieki zajeciom dzieci dowie-
dzialy sie, jakie gatunki sow wystepuja
w naszym Srodowisku, a takze poznaly

wiele tajemnic sowiego zycia, np. dla-
czego gdy sowa lata, to jej nie slychac.
Maluchy i starszaki wystuchaly odgtoséw
wydawanych przez sowy, dowiedzialy sie,
czym odzywiajq sie te ptaki oraz przyjrza-
ly sie sowim piérom, skrzydtom i szpo-
nom. Pod koniec zaje¢ dzieci obejrzaly
przez lupe wypluwke uszatki, czyli zlepek
niestrawionych czesci pokarmu.
Niezwykle zajecia na temat pieknych
ptakéw na pewno dostarczyly wszystkim
przedszkolakom niezapomnianych wra-
zen, staly sie réwniez niecodzienng lek-
cja przyrody, w czasie ktorej dzieci mogly
dowiedzie¢ sie czego$§ wiecej na temat
s6w. Nauczyciele oraz dzieci z Zespolu
Szkolno-Przedszkolnego w Suchorabie
sktadaja serdeczne podziekowania czton-

kom Stowarzyszenia Zielony Puszczyk,
Paulinie Szelerewicz-Gladysz oraz Pio-
trowi Wo$ za przeprowadzenie interesu-
jacych warsztatow.
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Akademia Puszczy Niepolomice

rosnie w site

Weszlismy na wyzszy etap dziatania. Budujemy bardzo fajng akademig i ciggle nie widzimy
sufitu. W rozmowie z 013 Sepek dyrektor Akademii Puszczy, Mateusz Staniec

Ola Sepek: Powoli konczy sie rok 2022, zatem kilka pod-
sumowan - ile dziala juz pilkarska Akademia Puszcza
Niepolomice, a takze czy wszystkie zalozone cele udalo
sie zrealizowa¢ w tym roku?

Mateusz Staniec: Akademia w swoim najnowszym ksztalcie
dziala od lutego. Wtasnie wtedy, w ramach porozumienia z NSF
Puszcza przejeliSmy grupy szkoleniowe od U6 do U11. Wcze-
$niej Akademia dziatata w ramach U12-U21. Co do zalozonych
celéw - te, ktore zaplanowali$my sobie na ten rok: zaréwno spor-
towe, jak i szkoleniowe zostaly prawie w 100% zrealizowane. Na
pewno gléwnym celem bylo szkolenie i ogrywanie zawodnikéw
tak, aby byli w stanie wyprzedzi¢ $ciezke rozwoju i wyjs¢ ponad
grupe umiejetnosciami techniczno-taktycznymi, jak réwniez
przygotowaniem mentalnym. W druzynach bazowaliSmy na
naszych detalach coachingowych, na ktére mocno sie ukierun-
kowujemy. Celem organizacyjnym bylo oczywiscie zdobycie zlotej
gwiazdki PZPN, ktdra dzisiaj juz mamy. To zastuga calego sztabu
ludzi, ktéry bardzo mocno dzialal, Zeby nam sie to powiodlo.
Mysle, ze ten czas trzeba podsumowacé pozytywnie, ale na wielu
plaszczyznach jeszcze duzo przed nami.

Jak wyglada Akademia od podstaw? Ilu podopiecznych
ma Akademia i ilu treneréw? Pracownikéw?

Akademia wspétdziala z NSF Puszcza, gdzie jest obecnie 100
dzieciakow. Jesli chodzi o Akademie — w tym momencie trenuje
blisko 260 o0s6b, nie wliczajac dzieci z projektu Niepolomicka
Godzina Sportu dla Malucha ukierunkowanego dla przedszkoli
iklas 0 z naszego powiatu, gdzie w ramach naszych dzialan opie-
kujemy sie blisko 300 dzieciakami. To bardzo duzy wzrost. Struk-
tura szkoleniowo-organizacyjna réwniez bardzo sie rozwineta.
Powstaly nowe stanowiska pracy, gdzie w biurze jest osoba Piotra
Przybylka, ktory jest prawa reka dyrektora, jesli chodzi o aspekty
organizacyjne. Jest dwoch koordynatoréw: U6-U9, zostal nim
bukasz Gorka, oraz koordynator U10-13, ktérym zostal Cezary
Zieba. Zatrudnionych zostalo kilku kolejnych treneréw do grup,
tak, aby w kazdej z nich byto 10 zawodnikéw na jednego trenera
(z wylaczeniem U17 i U19 — U21). Rozbudowany zostal Dzial
Analiz i Scoutingu, w ktérym zatrudnione zostaly trzy osoby. Dziat
ten zajmuje sie analiza meczoéw, jak i niejednokrotnie trening6w.
W swoim przydziale obowigzku te osoby majg réwniez obserwo-
wanie wybranych zawodnikéw z klubéw partnerskich i nie tylko.
Obecnie zatrudnionych z Akademii jest trzydziesci osob.

Jak uklada sie wspélpraca ze sternikami klubu?

Caly czas bardzo dobrze i wlasnie za to przy tej okazji chciatbym
réwniez podziekowaé panom prezesom Bartoszkowi, Pieprzycy,
Karasinskiemu i Bobowskiemu oraz dyrektorowi klubu panu Ko-
rozie. Oby zawsze nasza wsp6tpraca klarowata sie tak, jak obecnie.

Co stawia sobie Pan jako dyrektor za cel na najblizszy
czas, a co jest celem/marzeniem dalekosieznym?

Na pewno ciagly rozwdj. Swdj, treneréw oraz catej akademii. Kluby
partnerskie to kolejny projekt, ktéry ma wplynaé na nas mobilizu-
jaco. To nie tylko przekazywanie najlepszych zawodnikéw do nas.
To jest réwniez szereg szkolen, ktére wspdlnie odbywamy i maja
one na celu rozwdj, wymiane doswiadczen i ewaluacje dotych-
czasowych dzialan. Plany... jest ich duzo. Kiedy zaczynaliSmy
3 lata temu, bylo 28 punktéw rozwoju Akademii — 25 udato sie
zrealizowaé. Teraz sa kolejne, ale one lubig cisze. Dziatamy po
cichu. Chcemy, zeby efekty byly glosne.

Rok 2023 to rok stulecia klubu. Czy Akademia planuje
jakies$ akcje, eventy z tym zwigzane?

Oczywiscie, ze tak. Mamy glowe pelng pomystéw i chcemy mocno
sie w to zaangazowaé. Prosze §ledzi¢ nasze social media i tam
wszystko bedzie pojawia¢ sie na biezaco.

Kilka sléw o projektach Kluby Partnerskie i Niepolomicka
Godzina Sportu dla Malucha.

Sa to projekty, ktére byly na tej licie celow malych i duzych
iz réznych wzgledéw udalo sie je zrealizowaé¢ dopiero w tym roku.
Obecnie w ramach Niepotomickiej Godziny Sportu dla Malucha
wspdlpracujemy z 6 przedszkolami i szkotami. Trwaja rozmowy
z 3 kolejnymi. Zajecia prowadzi trener Patryk Brytan — ma on
bardzo dobre podejscie do najmlodszych i wszyscy te zajecia sobie
bardzo cenia. Inicjatywa ta nie odbylaby sie bez wsparcia pana
Wiestawa Bobowskiego, jak rowniez NSF Puszcza, ktéra czynnie
dziala w ramach tego przedsiewziecia. Natomiast jesli chodzi
o kluby partnerskie — temat rozpoczal sie w 2019 roku, gdzie juz
wtedy mieli§my pierwsza akademie wspoétpracujaca. Kierunki
dziatan jednak w pewnym momencie sie rozminely. Na te chwile
wspdlprace nawigzaliSmy z... akademiami i klubami: Zryw Sza-
réw, Ekler Barandwka, NAS Wanda Krakéw, Jalowiec Stryszawa,
TS Wegrzce, Futbol Brzaczowice, Trzciana 2000, Victoria Skalb-
mierz,LKS Rudnik. Przed nami podpisanie uméw z 3 kolejnymi
klubami, ale o tym juz wkrotce.

Na kim wzorujemy sie w pracy codziennej Akademii?
Zawsze wychodzitem z zalozenia, ze od kazdego mozna sie na-
uczy¢ i przekulem to na Akademie. Nie mamy dokladnego wzor-
ca, bo to nie byloby nawet nie etyczne. Wyciagamy, co najlepsze
iwdrazamy. Czasem co$ fajnego staramy sie zmodyfikowac i wcieli¢
w zycie i czesto wychodzg z tego trafione i innowacyjne pomysty
nawet w skali Polski.

Czego zyczy¢ na 2023 rok?

Przede wszystkim zdrowia i checi do dzialania dla wszystkich
pracownikéw Akademii. Pracy jest coraz wiecej i bedzie jeszcze
wiecej — zostang najambitniejsi. Rowniez ciggtych awansow i roz-
wijania umiejetnosci naszych zawodnikéw.
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Biato-Czerwony Bieg
Niepodlegtosci

Po raz dziewiaty MKS Spartakus Niepotomice oraz stowarzyszenie Niepotomice Biegaja
zorganizowaty w niepotomickiej puszczy Bieg Niepodlegtosci. Cechg charakterystyczng tego
wydarzenia sg biafo-czerwone stroje zawodnikow. W tym roku pogoda dopisata i polana

W puszczy zapetnita sie uczestnikami. W piekny stoneczny dzien kilkaset osob biegato oraz
bawito sie, w aktywny sposdb Swietujgc 104 rocznice odzyskania niepodlegfosci

Zacquo sie tradycyjnie od wspdlne-
go od$piewania hymnu. Nastepnie
ruszyly biegi dla dzieci na dystansach
od 200 metréw do 1 kilometra oraz bieg
glowny na 5 km. Zaangazowanie i uSmie-
chy wida¢ bylo na twarzach mtodych
biegaczy, ktérzy zawziecie walczyli o jak
najszybsze dotarcie do mety. Najmtodszy-
mi uczestnikami byli urodzeni w 2022
roku, ktérzy w kategorii do lat pieciu ze
wsparciem rodzicéw i dziadkéw dzielnie
pokonywali swdj dystans. Najwazniejsza
byta che¢ udziatu i dobra zabawa.
Najszybszymi okazali sie:
Dziewczeta:
1. Julka Punzet
2. Karolina Jagta
3. Zosia Kowalczyk
Chtopcy:
1. Olaf Panek
2. Oliwier Panek
3. Maciej Tarasek
Dla dzieci w wieku 6-9 lat do prze-
biegniecia bylto juz 500 metréw. Tutaj
najszybsi okazali sie:
1. Maja Grado$
2. Gosia Bielska
3. Nikola Gondor
Oraz:
1. Aron Data
2. Wiktor Wolinski
3. Bartek Wojewoda
Na dystansie 1000 metréw rywalizo-
wali chtopcy i dziewczynki w wieku 10-
14 lat. W tej kategorii z kilkudziesiecio-
osobowej grupy pierwsi wpadli na mete:
1. Aleksandra Kaliszka
2. Patrycja Drelicharz
3. Karolina Duda
Chtopcy:
1. Michal Malec
2. Damian Wolinski
3. Karol Gicala
Ponad setka os6b wystartowata
w biegu gtéwnym, majac do pokonania
5-kilometrowa trase. Bialo-czerwona

wstega wila sie pieknie wzdtuz lesnych
traktow. Droga biegaczy wiodla m.in.
przez miejsca pamieci na Kozich Gor-
kach, gdzie ztozono kwiaty i uczczono
pamie¢ pomordowanych podczas II
wojny Swiatowej. Bieg ten mial charak-
ter towarzyski, nie bylo pomiaru czasu,
kazdy staral sie pokonaé ten dystans
w miare swoich mozliwoéci. A na mecie
czekal na wszystkich zastuzony medal.
Wyloniono jak co roku osoby, ktéore
pojawily sie w najpiekniejszych przebra-
niach. A dzieki wsparciu sponsoréw roz-
losowano wérdd uczestnikéw nagrody.
Serdeczne podziekowania dla
wszystkich, dzieki ktérym ten bieg uda-

SPORT

to sie rozegra¢. Dziekujemy: Powiato-
wi Wielickiemu, Gminie Niepotomice,
Kopalni Soli Wieliczka, WSPARCIE
Spoétka z o.o., firmie Apteka Zdrowe
Ceny, firmie Kotdnyi, Nadle$nictwu
Niepotomice oraz wszystkim osobom,
ktore zaangazowaly sie w przygotowa-
nie zawodow.

Do zobaczenia za rok.

Galerie pieknych zdje¢ polecamy
pod linkiem:

https://tiny.pl/wckrr

MAREK BURDA
MKS Spartakus
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Karatecy AKT
triumtowali w Stowenii

Karatecy Akademii Karate Tradycyjnego Niepofomice-Krakéw wystartowali w dwdch duzych
migdzynarodowych imprezach w Stowenii — 2. Pucharze Europy ITKF oraz 21. Mistrzostwach
Swiata ITKF. Zawody rozegrano od 17 do 20 listopada 2022 w Kranjskiej Gorze

ako pierwsi startowali najmiodsi
Jzawodnicy w 2. Pucharu Europy
ITKE 25-osobowa reprezentacja AKT
wywalczyla w Kranjskiej Gorze 53 me-
dale (18 ztotych, 16 srebrnych oraz 19
brazowych). Zawodnicy do Stowenii po-
jechali jako reprezentanci Polskiej Unii
Karate Tradycyjnego. Karatecy z Polski
zaliczyli bardzo dobry start w zawodach
zdobywajac 1 miejsce w klasyfikacji ge-
neralnej Pucharu Europy ITKE Szcze-
gétowe wyniki znajduja sie na www.
karateniepolomice.pl.

Zawodnicy i kibice, ktérzy wybrali
sie do Stowenii, przy okazji zwiedzili
tez sporo pieknych miejsc: m.in. Kran-
jska Gore, Jezioro Bled, Jezioro Jasna,
skocznie narciarskg w Planicy, centrum
Lublany, Jaskinie Postojna.

Druga impreza rozegrang w Stowenii
byly 21. Mistrzostwa Swiata federacji
International Traditional Karate-Do Fe-
deration (ITKF). Wystartowato w nich
6 zawodnikéw AKT, ktérzy wywalczyli 7
medali (1 ztoty, 2 srebrne i 4 brgzowe).
Zmagania w Kranjskiej Gorze trwaly
przez 3 dni — 2 dni eliminacjii 1 jeden
dzien finatéw. W zawodach wystartowa-
to niemal 300 zawodnikéw z 25 krajow.
Karatecy AKT pojechali do Stowenii jako
reprezentacja Polskiej Unii Karate Tra-
dycyjnego (PUKT). Zawodnicy PUKT,
ktérzy niedawno wrécili z Mistrzostw
Swiata WTKF w Brazylii, w mistrzo-
stwach zaprzyjaznionej federacji ITKF
w Stowenii wystapili godcinnie.

Na szczegélne wyréznienie zastuguje
Pawel Tomasik, ktéry zostal Mistrzem
Swiata ITKF senioréw w jiyu kumite
(wolna walka). Zloto w tej samej kon-
kurencji wywalczyl réwniez w Brazy-
lii. Wicemistrzem Swiata ITKF w jiyu
kumite zostal z kolei Wiktor Staszak,
ktory jedna z walk wygral przed czasem,
w pieknym stylu zdobywajac ippon (10
punktéw). Jiyu kumite senioréw bylo
najmocniej obsadzong konkurencjg
zawod6w — wystartowalo w niej 36 za-

wodnikow z 16 krajéw (kazdy kraj mogt
wystawi¢ maksymalnie 3 zawodnikéw
w jednej konkurencji indywidualnej).
Duze brawa nalezg sie tez Wiktoro-
wi Staszakowi, ktory otrzymat statuetke
dla najlepszego zawodnika Mistrzostw
Swiata ITKF w kategorii senior.
Podczas zawodoéw prezydent ITKF
Gilberto Gaertner uhonorowat pamiat-
kowym medalem dotychczasowych mi-
strzow $wiata ITKE. Wsr6d wyréznio-
nych znalazl sie sensei Pawetl Janusz,
ktéry swoje pierwsze mistrzostwo Swiata
w kata indywidualnym zdobyl w 2012
roku.
Gratulujemy wszystkim zawodnikom
AKT.
Zapraszamy do zapoznania sie ze
szczegdlowymi wynikami:
Wiktor Staszak (senior)
— srebrny medal Mistrzostw Swiata
ITKF (jiyu kumite)
— brazowy medal Mistrzostw Swiata
ITKF (enbu m/m)
— brazowy medal Mistrzostw Swiata
ITKF (fukugo)

— brazowy medal Mistrzostw Swiata
ITKF (kumite druz.)

Pawet Tomasik (senior)

— zloty medal Mistrzostw Swiata ITKF
(jiyu kumite)

— brazowy medal Mistrzostw Swiata
ITKF (enbu m/m)

— brazowy medal Mistrzostw Swiata
ITKF (kumite druz.)

Natalia Janusz (seniorka) )
— srebrny medal Mistrzostw Swiata
ITKF (fukugo)

Paulina Przewoznik (seniorka)
— bragzowy medal Mistrzostw Swiata
ITKF (fukugo)

Gratulujemy!
Wiecej informacji na www.karatenie-
polomice.pl.

Tekst i zdjecia:
JOANNA MUSIAL
AKT Niepotomice-Krakéw
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Akademia Wdziecznosci w Woli Zabierzowskiej

Maria Baran

nauczyciel j. polskiego w SP w Woli Zabierzowskiej

Fot. Joanna Kocot

20 listopada malzonkowie, ktérzy obchodza srebrny i zloty jubileusz
zawarcia zwigzku malzenskiego spotkali sie w Domu Kultury w Woli
Zabierzowskiej na Akademii Wdziecznosci

Pary malzenskie z terenu Parafii Opieki
NMP w Zabierzowie Bochenskim, ktére
odpowiedzialy w tym roku na zaproszenie:

Zloci: Halina i Jerzy Batkowie, Teresa
i Mieczystaw Goryccy, Krystyna i Hen-
ryk Grucowie, Barbara i Franciszek Wa-
$niowscy;

Srebrni: Anna i Roman Czopikowie,
Ewa i Robert Palkowscy, Ewa i Bogdan
Satatowie, Jolanta i Adam Klosowie,
Matgorzata i Aleksander Kuchtowie, Te-
resa i Wiestaw Wasniowscy, Anna i J6-
zef Dziadoniowie, Agnieszka i Krzysztof

Kmiecikowie.

Uroczysto$é poprowadzily: Malgorzata
Gajda — dyr. CK w Niepotomicach oraz
Monika Sudek — wicedyrektor ZSP w Woli
Zabierzowskiej. To bylo 26. spotkanie par
malzenskich w Woli Zabierzowskiej. Uro-
czystosci odbywaja sie od 1995 roku (2
lata przerwy spowodowala pandemia).
Pomystodawcg imprezy byl 6wczesny
proboszcz, ks. Kazimierz Wtoch.

Wsréd zaproszonych gosci byli m.in.:
ks. Piotr Studnicki — proboszcz, ks. Ka-
zimierz Wtoch — proboszcz — emeryt, ks.

Piotr Zioto — byly wspélorganizator im-
prezy, Marek Ciastonn — przewodniczacy
Rady Miejskiej w Niepotomicach oraz
radni z terenu parafii w Zabierzowie Bo-
cheniskim — Agata Zawadzka, Magdalena
Kuzba, sottysi — Genowefa Jasiak, Wie-
staw Garncarz, Marta Grochot — dyr. ZSP
w Woli Zabierzowskiej.

Zanim jubilaci spotkali sie w domu kul-
tury, w Kosciele Parafialnym w Zabierzo-
wie Bochenskim odbyla sie msza $wieta
w ich intencji.

O oprawe artystyczna wydarzenia
zadbali uczniowie z Zespolu Szkolno-
-Przedszkolnego w Woli Zabierzowskiej.
Centrum Kultury w Niepotomicach zajeto
sie poczestunkiem, a takze organizacja
wystepu zespolu Wrzos.

Gratulujemy wszystkim jubilatom i zy-
czymy dalszej pomys§lnosci na wspdlnej
drodze zycia.
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W Niepotomicach seniorzy nie moga
narzeka¢ na nude

Pawet Pawfowski

Stowarzyszenie Mitosnikdw Ziemi Niepotomickiej

Od maja 2022 r. Stowarzyszenie Milosnikéw Ziemi Niepolomickiej
dysponuje bardzo bogata ofertg zaje¢ dla oséb starszych

Niepotomicki Dom Kultury Seniora pro-
wadzony przez Stowarzyszenie dziala juz
szosty rok. Gléwna siedziba jest budynek
poczty na pierwszym pietrze. To tam od-
bywaja sie zajecia z haftu, malarstwa,
rekodzieta artystycznego oraz spotkania
multimedialno-historyczne. Poniewaz do
zaje¢ sportowych czy tanecznych potrzeb-
ne sa wieksze przestrzenie, korzystamy
z goScinno$ci innych gminnych obiek-
tow. W budynku Biblioteki Publicznej we
wtorki i pigtki seniorzy graja w ping-pon-
ga. W Malopolskim Centrum Dzwieku
i Stowa Liane Gongora, instruktorka po-
chodzaca z Kuby, uczy seniority taniczy¢
salse, mambo i cha-cha. Od pazdziernika
raz w tygodniu w niepolomickiej plywalni
osoby starsze mogg po¢wiczy¢ aqua ae-
robic. Gdy dopisuje pogoda, spotykamy
sie, by pogra¢ w bule na Niepolomickich
Bloniach albo pojezdzi¢ na rowerach po
Puszczy Niepolomickiej.

Duzym zainteresowaniem cieszg si¢
zajecia kulinarne prowadzone przez
bardzo sympatyczne panie z restaura-
cji sTrawa. Uczestniczki raz w tygodniu
gotuja i piekg dania weganskie i wege-
tarianskie, przy okazji dowiadujac sie
o zdrowotnych wtasciwos$ciach wykorzy-

stywanych sktadnikéw. Dwa razy w tygo-
dniu w Izbie Regionalnej odbywajq sie
proéby zespotu Niepolomiczanie. W paz-
dzierniku grupa $wietowala 5-lecie dzia-
talnosci, dajac niepowtarzalny koncert
w po brzegi wypelnionej Sali Akustycznej
Zamku Kroélewskiego.

Chcac zwiekszy¢ dostepnos¢ zajeé dla
0s0b spoza Niepotomic, od pazdziernika
uruchomili$§my warsztaty w osrodkach
kultury w mniejszych miejscowosciach.
Dom Kultury Siedlisko w Podtezu pro-

Rozpoczynamy prace
nad Niepotomicka Karta Seniora

Michat Hebda
Wiceburmistrz Gminy Niepotomice

W odpowiedzi na glosy srodowisk senioralnych rozpoczynamy
przygotowania do wdrozenia na poczatku 2023 roku w naszej gminie
Niepotomickiej Karty Seniora

Karta uprawnia¢ bedzie do korzystania
ze znizek 1 promocji u partnerdéw, ktérzy
zdecyduja sie przystapi¢ do programu.
Karta przystugiwac bedzie mieszkancom
Gminy Niepotomice powyzej 60. roku
zycia, a wydawana bedzie beztermino-

20

wo. Co istotne, karta bedzie catkowicie
bezplatna — w odréznieniu od innych,
podobnych programéw.

Na wstepie chcemy zaprosi¢ do
wspoélpracy partneré6w — przedsiebior-
cow wszystkich branz dzialajacych na
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wadzi zajecia kulinarne i malarsko-
-plastyczne. Z kolei w Domu Pelnym
Kultury w Stanigtkach w kazda Srode
odbywajg sie Warsztaty Rekodzieta dla
Senioréw.

tacznie w warsztatach uczestniczy
prawie 130 oséb w wieku 60+. Udziat
we wszystkich zajeciach jest bezplatny.
Projekt Niepotomicki Dom Kultury Se-
niora realizowany jest przez Stowarzy-
szenie Mito$nikéw Ziemi Niepolomickiej
ze Srodkéw rzadowego programu wie-
loletniego na rzecz Oséb Starszych Ak-
tywni+ nalata 2021-2025, edycja 2022.
Zajecia odbywaja sie w pomieszczeniach
bezplatnie udostepnianych przez Para-
fie pw. Dziesieciu Tysiecy Meczennikéw,
gmine Niepotomice, spétke Zamek Kro-
lewski oraz Biblioteke Publiczng.

terenie naszej gminy. Przystapienie do
programu Niepolomicka Karta Seniora
pozwoli na zwiekszenie Panstwa obrotu
poprzez otwarcie na rynek osob star-
szych — a tych w naszej gminie mieszka
ponad 6 tysiecy.

Zgloszen mozna dokonywaé do 15
grudnia na adres mailowy michal.heb-
da@niepolomice.eu. Na wszelkie pyta-
nia dotyczace korzysci z uczestnictwa
w programie Niepotomicka Karta Se-
niora chetnie odpowiem pod numerem
telefonu: 12 250 94 34.
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LUDZIE

Wywiad z Wojciechem Wlodarczykiem,
nowym naczelnikiem PTG Sokét Niepotomice

Szymon Urban: Od konca pazdzier-
nika peklisz funkcje naczelnika
PTG Sokét Niepolomice. Ja gra-
tuluje, ale czuje sie w obowigzku
zapytaé, czym rézni sie rola naczel-
nika od prezesa?

Wojciech Wiodarczyk: Naczelnik jest
odpowiedzialny za kierowanie sekcja-
mi sportowymi. Do zadan naczelnika
nalezy programowanie i koordynowanie
dzialéw sportowych. Dbanie o wysoki
poziom fachowej i etycznej kadry in-
struktorskiej. Organizowanie zaje¢ i im-
prez sportowych towarzystwa, a przez to
umacnianie wiezi ideowych i ogélnie
moéwiac kultywowanie tradycji sokolstwa
polskiego.

Naczelnik to kto$ w rodzaju dyrek-
tora sportowego?

Na wspotczesne czasy tak to mozna nazwac.

Jeste$ znany w Niepolomicach z zamilowania do spor-
tu - byle$ trenerem personalnym, promujesz zdrowe
odzywianie i aktywny tryb zycia. Czy to przyda sie
w pracy w Sokole?

Na sztandarze Sokota widnieje hasto: ,w zdrowym ciele zdrowy
duch”. I ja sie z tym zgadzam. Sokét zostal powotany w celu
krzewienia zdrowego trybu zycia tam, gdzie ma swoje gniazdo.
A realizuje sie to przez trening oraz profilaktyke zdrowego trybu
Zycia, czym ja zajmuje sie od wielu lat.

W swojej pracy chce potozy¢ nacisk na profilaktyke. W jej
sktad wlaczy¢ przeciwdziatanie kwestiom przemocowym i wal-
ke z uzaleznieniami XXI wieku, takimi jak §rodki psychoaktyw-
ne, internet, cyberprzemoc czy social media.

Ale do tej kategorii zaliczam réwniez odzywianie. W nie-
dawnych badaniach okazato sie, ze polska mlodziez w wieku
gimnazjalnym miala gorsze statystyki jesli chodzi o nadwage
niz ich réwiesnicy z USA. JesteSmy okropnie uzaleznieni.

Od czego?

Od cukru. To substancja uzalezniajaca. Wielu naukowcoéw po-
réwnuje go do heroiny, uwazajac nawet, ze cukier bardziej uza-
leznia od tego groznego Srodka psychoaktywnego. A do tego jest
legalny i tatwo dostepny. Na szczeScie coraz drozszy ($§miech).

W 2019 roku uruchomiles$ grupe trenujaca boks. Skad
pomysl na akurat te dyscypline?

Gdy gratem w pitke w Puszczy Niepolomice, to z punktu wi-
dzenia zawodnika boks byt sportem ekstremalnym. Uprawianie
go nie bylo po drodze z wywigzywaniem sie z kontraktu pitkar-

skiego. A to bylo moje hobby. Lubitem oglada¢ walki bokserskie
i zawsze sie nimi interesowalem.

Uwazam tez, ze samoobrona jest bardzo wazna. A boks —
oprocz pieknych tradycji sportowych — jest zwigzany z pracg
nad soba. W tej dyscyplinie nie mozna do nikogo, poza samym
soba, mie¢ pretensji, jesli ci nie wyjdzie.

Na poczatku byla to grupa nieformalna, a teraz jest to
oficjalna sekcja Towarzystwa. To nawigzanie do historii
niepolomickiego sokola?

Tak, dwie dekady lat temu byta tu sekcja bokserska. Ona prze-
stala dziata¢, ale tradycje sportéw walki w Sokole unosily sie
w powietrzu. Sokdt jest mocno patriotycznym stowarzysze-
niem, ktére pokazuje, w jaki sposéb poprawnie broni¢ swoich
praw i tradycji. A boks jest sportem pozwalajacym budowaé
pewnos¢ siebie, umozliwia prace nad wlasnymi stabosciami
i uczy pokory, ktorej jest w dzisiejszym $wiecie coraz mnie;.

Ale ostatnie lata nie byly laskawe dla Towarzystwa.
Pandemia ograniczyla mozliwosé dzialania, a wiele
os6b odeszlo od wspélnych treningéw. Czy ten trend
udalo sie odwréci¢?

Tak, sukcesywnie idziemy w dobra strone. Wiadomo, ze trzeba
bra¢ pod uwage czynniki od nas niezalezne. Sg okresy wiek-
szego 1 mniejszego zainteresowania trenujacych. Zalezy to od
wakacji czy $wigt. Najwieksze zainteresowanie to oczywiscie
okres realizacji postanowien noworocznych czy kilka ostatnich
tygodni przed wakacjami. Pandemia mocno przeszkodzila, ale
teraz mamy motywacje, aby walczy¢ u siebie z niechcianymi
kilogramami, ktére przybyly nam podczas lockdownu. Badania
mowia, ze ponad 40 procent Polakow przybralo przez ten czas
na wadze $rednio 5,7 kg...
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A jaki masz pomysl na dalsze funkcjonowanie Sokota
i na nowe sekcje?

Jestem szczesliwy, ze Zarzad mocno prze w kierunku powro-
tu do strzelectwa. Jest to Swietny sport, jak i zarazem dobra
zabawa, polaczona z nauka bardzo przydatnych umiejetnosci
mozliwych do wykorzystania w najgorszych czasach.

Hobbistycznie poglebiam swoja wiedze z zakresu survivalu.
Uwazam, ze stworzenie grupy osob spotykajacych sie wymie-
nia¢ do$wiadczeniami z zakresu alfabetu morse’a, czytania
map czy udzielania pierwszej pomocy mogloby sie cieszy¢
powodzeniem.

A co do bardziej tradycyjnych obszaréw dziatalnosci Sokota,
uwazam, ze lekkoatletyke czeka renesans...

Czyli strzelectwo i lekkoatletyka to najbardziej praw-
dopodobne nowe sekcje?

Dzi$ duzy nacisk ktadziony jest na obronno$¢ narodows. Dla-
tego sekcja strzelecka moim zdaniem powinna powsta¢ jak
najszybciej. Tu jednak kluczowa kwestia jest posiadanie do-
stepnej strzelnicy.

A faktycznie rodzi mi sie w glowie pomyst na sekcje lekko-
atletyczna. Moja zona jest byla lekkoatletka, tes¢ tez — mam
kim sie inspirowaé. Znajomy prowadzi preznie rozwijajaca sie
sekcje lekkoatletyczng w Krakowie. Stad wiem, ze jest duze
zapotrzebowanie na ten rodzaj aktywnosci fizycznej.

Na ostatnich Halowych Mistrzostwach Swiata w Lekko-
atletyce w Belgradzie trzymaliémy mocno kciuki za naszych
reprezentantow, ktorzy przywiezli wiele medali. Mimo to wcigz
jest to niedoceniana rodzina dyscyplin nazywanych przeciez
krélows sportu.

Wprawdzie Sokél nie posiada wlasnej areny lekkoatletycz-
nej, ale by¢ moze sprébujemy korzystac z obiektu w Stanigtkach
albo przy ul. Szkolnej w Niepotomicach. A zimg treningi i tak
odbywaja sie na hali.

LUDZIE

Sokoét byl dawniej lokalna potega jesli chodzi o sport.
Co zostalo z tej legendy i moze stanowi¢ zachete dla
nowych czlonkéw Towarzystwa?

Mnie do Sokota ciggnie, bo jako uczen szkoly podstawowej
w tej sali miatem wiele zajeé, ktore dobrze wspominam. I chce,
aby ta tradycja byla kultywowana przez dalsze pokolenia, bo
120-letnie do$wiadczenie to dorobek ponadczasowy, zwlaszcza
w $wiecie, w ktorym szybko nudzimy sie sportami.

Licze na duchowo$¢ tego miejsca i towarzystwa. Historie by-
tych cztonkéw, sportowcéw, druzyn — to uwazam za ponadcza-
sowe aspekty, ktérych nie da sie kupié¢ za pieniadze i zalatwié
inaczej niz tylko, ze to sie kiedy$ musiato wydarzy¢.

Dlatego historia miejsca, wykwalifikowani trenerzy, dbalo§é
o zdrowy styl zycia, pielegnowanie kwestii patriotycznych czy
wiary — to elementy sktadajace sie na calo$¢ Sokota, ktére moga
zacheci¢ do zaangazowania w zycie Towarzystwa.

A co uznasz za sukces w perspektywie najblizszego roku?

Mysle, ze rozwdj obecnie dzialajacych sekcji oraz powolanie
dwdch nowych.

Czyli co zrobié, aby dolaczyé¢ i trenowac z Sokolem?

Przede wszystkim obserwowaé fanpage w mediach spotecz-
noséciowych na Facebooku i instagramie, ktére sukcesywnie
rozwijamy. Czyta¢ ,,Gazete Niepotomicka”, ktéra czesto rela-
cjonuje nasze wydarzenia.

Chce swojg osoba zachecaé¢ do zapisania sie do Sokola,
uczestnictwa w zajeciach. By¢ pozytywnym oredownikiem misji
sokolej, by¢ przyktadem tego, jak odpowiedzialnie uprawiaé
sport, dbac o siebie i prowadzi¢ prozdrowotne, naturalne zycie.
Obiecuje wszystkim trenujacym ciezka prace nad pokonywa-
niem swoich kolejnych barier. I nie badzmy rozczarowani tym,
ze zmierzajac na szczyt, droga wiedzie pod gére!

.Cof jest w Swigtach Bozego Narodzenia, co raz po raz kaze zajrzec nam w glab siebie, w nasze wspomnienia i pragnienia, w naszq dziecigeq dusze.

Ona weig? jeszcze obwiera szeroko oczy ze zdumienia, stojqe przed tajemniczymi drzwiami, za ktdrymi czeka cud..”

Nicolas Barreau

zblizajq si¢ Swigta Bozego Narodzenia,
Swigta poprzedzone mitosciq wigiliinego wieczoru,
czarem choinki i polskiej koledy.

Zgodnw wigc ze fwtqtecznym zwyczaJem
pragniemy 2yczyé, aby maglczna moc Swigt
przyniosta spokd) i radost,

aby uczué, ktdre taczq byto zdecydowanie wigee)
f. niz tych, ktdre dzielg.
Niechaj spelniq si¢ marzenia,

3: a pod znakiem pigknych chwil
uphynie Nowy Szczesliwy Rok.
7R - Dyrektor i Pracownicy
o BN Biblioteki Publicznej w Niepotomicach

oraz Laboratorium Aktywnosci Spoteczne)
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ASTRONOMIA

SPOJRZENIE W NIEBO 2023

Styczen

Czwarty grudzien jaki — caty grudzieri taki — zobaczymy, czy to przystowie si¢ sprawdzi
w tym roku, bowiem wszyscy zastanawiajg sie, jak to bedzie z ogrzewaniem domaow, gdy

pojawig sie prawdziwe chtody

Bez wzgledu za$ na pogode, czekaja
nas w tym miesigcu na niebie i Zie-
mi zjawiska okresowe i niespodziewane.
Tych drugich, najciekawszych, zwigza-
nych najczesciej ze zmienng aktywnoscia
Stonca, nie mozna precyzyjnie przewi-
dzieé, ale odczuwamy to szczegdélnie
przez globalne zmiany, nie tylko klima-
tu. Ponadto ten rok poswiecony bedzie
gléwnie postaci Mikotaja Kopernika —
astronoma, ekonomisty, lekarza, jednym
stowem czlowieka renesansu, bowiem
minie 550 rocznica jego urodzin i 480
rocznica §mierci.

A nasza Ziemia, jako planeta od cza-
s6w Kopernika, juz 4 stycznia w swym
rocznym ruchu po orbicie bedzie najbli-
zej naszej gwiazdy, czyli w peryhelium,
w odleglosci niewiele ponad 147 mIn km
od Stonca. Jest to dla nas, mieszkancow
péinocnej pétkuli, niezmiernie pociesza-
jacy fakt, poniewaz coraz szybciej bedzie
sie nam dzien wydluzal. Rzeczywiscie,
bowiem w styczniu w Malopolsce, dnia
przybedzie juz 67 minut.

W Nowy Rok Stonce wzejdzie o godz.
7.38, a zajdzie o 15.49. Natomiast ostat-
niego stycznia wschéd Storica nastapi
o godz. 7.15, a zachdéd o 16.33, zatem
wtedy dzien bedzie trwat 9 godz. i 18 mi-
nut, bedzie juz dtuzszy od najkrétszego
dnia w roku o 73 minuty.

Ponadto na pocieszenie musze tu
przypomnie¢, ze kalendarzowa Zima
na naszej po6lkuli jest najkrotsza porg
roku. Trwa bowiem tylko lub az 89 -
czasami $nieznych i mroznych - dni.
Ponadto juz w §rode 20 stycznia Stonce
w ruchu rocznym po ekliptyce, opusz-
cza znak Koziorozca i wstepuje w znak
Wodnika.

W styczniu obserwujac Stonce, a dys-
ponujac do tego odpowiednimi przyrza-
dami, spostrzezemy jego §rednig, cza-
sami narastajaca gwaltownie aktywno$¢é
jak np.: plamy, rozbtyski, protuberancje
czy tez wyrzuty plazmy w przestrzen
miedzyplanetarng, bowiem aktywnos§¢
magnetyczna Storica jest w fazie wzrostu
zwigzanego z 25 cyklem jego jedenasto-
letniej witalnosci.

Ciemne, bezksiezycowe diugie noce,
dogodne dla astronomicznych obserwa-
¢ji, bedziemy mieli w trzeciej dekadzie
stycznia, bowiem kolejno$¢ faz Ksiezyca
bedzie nastepujaca: pelnia 7 I o godz.
00.09, ostatnia kwadra 15 I o godz. 3.13,
noéw 21 I o godz. 21.55 i pierwsza kwa-
dra 28 I o godz. 16.20. Ksiezyc w apo-
geum (najdalej od Ziemi) znajdzie sie
8 I 0 godz.10, a w perygeum (najblizej
Ziemi) bedzie 30 I o godz. 08. W tej
styczniowej wedrowce po niebosklonie,
nasz naturalny satelita zblizy sie w r6z-
nych dniach i nocach miesigca na pare
stopni do: Merkurego, Saturna, Jowisza
i Marsa, ale te zjawiska nie bedg akurat
optymalnie u nas widoczne.

Jesli za$ chodzi o planety, to w stycz-
niu Merkurego dostrzezemy po zacho-
dzie Storica, do potowy drugiego tygodnia
miesigca, nisko nad potudniowo-zachod-
nim horyzontem. Natomiast Wenus,
jako Gwiazda Wieczorna, dominuje na
zachodnim niebie przez caly miesiac.
Czerwonawy Mars po opozycji grud-
niowej widoczny bedzie na niebie przez
cala noc. Natomiast Jowisza z gromadka
czterech satelitéw galileuszowych oraz
Saturna z dobrze widocznymi pierscie-
niami juz przez lornetke, a przebywaja-
cych w gwiazdozbiorze Ryb, bedziemy
mogli obserwowac na wieczornym niebie
coraz to nizej nad horyzontem do kon-
ca miesigca. Potem skryja sie kolejno
w promieniach stonecznych, by pojawié
sie koncem lutego, ale na porannym

niebie. Wieczorem, w pierwszej potowie
nocy, mozna obserwowac, najlepiej przy
pomocy lunety, planety: Uran i Neptuna.
Ten pierwszy gosci w gwiazdozbiorze Ba-
rana, natomiast Neptun znajduje sie na
niebie w Wodniku.

Ze zjawisk, ktére bym szczegdlnie po-
lecal do obserwacji na niebie, to meteory,
w tym miesigcu promieniuja Kwadran-
tydy, w dniach od 1 do 7, z maksimum
3/4 stycznia. Radiant meteoréw lezy (dla
nas prawie w zenicie) w gwiazdozbiorze
Smoka. Mozna oczekiwac okolo 70 ,spa-
dajacych gwiazd” na godzine, ale niestety
nocnym obserwacjom bedzie przeszka-
dzat Ksiezyc w pelni.

Jesli zas chodzi o sprawy astronau-
tyczne, to zapamietajmy wazne wyda-
rzenie historyczne, iz 11 grudnia wrocit
na Ziemie po kilkukrotnym okrazeniu
Ksiezyca 25.5 tonowy statek — na razie
bezzalogowa kapsula Orion z misji AR-
TEMIS, wodujac szczesliwie na Oceanie
Spokojnym.

Dysponujac za$ wieczorem lub wcze-
snym rankiem wolng chwilg, nie baczac
na chtéd, spéjrzmy w bezchmurne niebo,
z najpiekniejszym gwiazdozbiorem zimo-
wego firmamentu, Orionem, pamietajac
o staropolskim przystowiu, ktére przypo-
mina, czego nam ostatnio nie brakuje:

Zima z poczqtku adwentu — osiem-
nascie tygodni nie spocznie momentu.

DR ADAM MICHALEC
Mtodziezowe Obserwatorium Astronomiczne
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NA FALI

Synchrotron SOLARIS

Farley: Pamietam, jak utknelismy z tym krystalograficznym problemem na tygodnie, a ty
tylko rzucites okiem | powiedziafes jedno sfowo...
Walter W.: Synchrotrony, tak, tym stowem byty synchrotrony — generujq czystsze i bardziej
petne widmo od wigzki rentgenowskiej, dzieki czemu zbieranie danych trwa dostownie

chwile.

Nie tak szybko Walt!

Zacytowany wyzej bohater kultowego Bre-
aking Bad w trafny i prosty sposéb opi-
suje cel dziatania synchrotronéw. Mimo
7e wypowiedZ Walta skierowana jest do
naukowcéw, bez problemu jeste$my w sta-
nie zrozumie¢, dlaczego zaproponowane
przez niego rozwigzanie wzbudza wsrod
nich podziw. W takim razie czym sg i jak
dziataja owe synchrotrony?

Od poczatku

Akceleratory, jak sama nazwa wskazuje,
stuza do przyspieszania czastek. Naj-
wiekszy i najpopularniejszy osrodek tego
typu — CERN - przyspiesza protony, ktore
przy bardzo wysokiej energii sa zderzane
i w wyniku analizy prowadza do lepszego
poznania czastek elementarnych. W ak-
celeratorach kotowych czastki poruszajg
sie po okregu. Zagiecie trajektorii pedu
elektronéw powoduje powstawanie bar-
dzo jasnego $wiatla, zwanego promienio-
waniem lub $wiattem synchrotronowym.
Promieniowanie to jest wykorzystywane
do badan na liniach pomiarowych roz-
mieszczonych wokét ,serca” synchro-
tronu, czyli pierécienia akumulacyjnego.
Innymi stowy, synchrotrony dzialajg jak
ogromne naukowe latarki, ktérych $wiatto
umozliwia prowadzenie badan nad rézne-
go rodzaju materialami lub zwigzkami.

Po co nam synchrotrony?

Powodem powstawania synchrotronéw
jest niezwykte $wiatlo, ktére wytwarzaja.
Wyrdznia je ogromna intensywnos$¢ —jest
milion razy jasniejsze od $wiatla dociera-
jacego do nas ze Stonca. Ponadto sktada
sie z szerokiego zakresu fal elektromagne-
tycznych: od podczerwieni, przez Swiatto
widzialne i ultrafiolet, az do $wiatla rent-
genowskiego, co czyni je idealnym narze-
dziem do badania nie tylko powierzchni,
ale rowniez wnetrza materialow. Dzieki
temu mozemy poznac ich budowe, sklad
chemiczny oraz wlasciwosci elektryczne
i magnetyczne, po$wiecajac na to duzo
mniej czasu w poréwnaniu z tradycyjng
metoda wykorzystujaca wylacznie wigzke

rentgenowska. Co wiecej, niektérych po-
miaréw nie da sie przeprowadzi¢ w inny
sposéb, jak tylko z wykorzystaniem syn-
chrotronéw. Ogrom stwarzanych przez nie
mozliwosci badawczych powoduje, ze sg
one wykorzystywane przez wiele dziedzin
nauki od ponad 60. lat. Polska jako jedy-
ny kraj w Europie Srodkowo-Wschodniej
réwniez dysponuje synchrotronem. Naro-
dowe Centrum Promieniowania Synchro-
tronowego SOLARIS dziata w Krakowie
przy Uniwersytecie Jagiellonskim.

Jak wyglada praca w Centrum SO-
LARIS?

Synchrotron to nie tylko wyjatkowa fabry-
ka $wiatta, ale réwniez niesamowite miej-
sce pracy. Zastosowanie aparatury umoz-
liwiajacej wytworzenie prézni (potrzebnej
do niezaburzonego ruchu elektronéw) na
poziomie zblizonym do tego panujacego
w kosmosie, wykorzystanie wzmacniaczy
0 mocy mogacej pokry¢ zasiegiem radio-
wym cala Polske czy elektromagnesow be-
dacych w stanie przyciagnaé przecietnej
wielko$ci samochdd, wymaga od zespolu
specjalistycznej wiedzy i do$wiadczenia.
Opieke nad sprawnym i nieprzerwanym

dzialaniem synchrotronu (SOLARIS
operuje przez calg dobe, 7 dni w tygo-
dniu) sprawuje Dzial Akcelerator6w. Na
poprawng prace ma wplyw prawidlowe
dziatanie wszystkich systeméw; o co dbajg
inzynierowie w poszczegélnych sekcjach.
Bardzo wazna role odgrywaja takze fizycy
akceleratorowi, ktérzy na podstawie pa-
rametréw wiazki elektronowej, odczytow
z czujnikéw i anten, sg w stanie okreslic jej
jako$¢ oraz dokona¢ niezbednych korekt.
Dzieki tej wspdlnej pracy naukowcy z ca-
tego $wiata majg mozliwos$¢ prowadzenia
badan, ktére w przysztosci przetoza sie na
nowe typy lekéw, wydajniejszg fotowolta-
ike, efektywniejsze monitory czy odkrycia
archeologiczne.

Wszystkich zainteresowanych nie tylko
nowoczesnymi technologiami, zaprasza-
my na nasze zajecia w kazdy czwartek od
godziny 18.00 (budynek MOA).

73!

MATEUSZ SZCZEPANIAK

Cztonek Niepotomickiego Klubu
Krétkofalowcdw, pracownik Centrum
SOLARIS
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Spotkanie ze Zbigniewem
/amachowskim

7 listopada 2022 r. w sali akustycznej niepotomickiego Zamku odbyto sie niezwykfe spotkanie
z wybitnym aktorem, panem Zbigniewem Zamachowskim. Organizatorem spotkania byta
Biblioteka Publiczna w Niepofomicach oraz Zamek Krélewski w Niepotomicach Spétka z 0. o.
Impreze poprowadzit Swietny dziennikarz, Andrzej Kurdziel

Zbigniew Zamachowski jest jednym z naj-
bardziej popularnych i utytutowanych
polskich aktoréw. Zagrat setki rél w fil-
mach oraz przedstawieniach teatralnych.
Jest tez wokalista, komponuje muzyke,
tworzy teksty piosenek. Jest rowniez lek-
torem i prezenterem radiowym. Czesto
pracuje jako aktor dubbingowy. Mozna
$miato powiedzie¢, ze jest wszechstron-
nie uzdolniony. Urodzil sie w Brzezinach
w 1961 r. Ukonczy! technikum ekono-
miczne oraz szkole muzyczna. W 1985
r. zostal absolwentem Wydziatu Aktor-
skiego PWSFiT w Lodzi. Debiutowal juz
w 1981r. w filmie pt. Wielka majowka
Krzysztofa Rogulskiego. To Rogulski od-
kryt w nim przez przypadek aktora.

Wszystko zaczeto sie od muzyki — tymi
stowami nasz go$¢ rozpoczal swoja opo-
wie$¢ o zyciu i karierze zawodowej. Dla
Zamachowskiego muzyka to cale zycie.
Jako czterolatek odkryt na strychu domu
uszkodzony fortepian i zachwycit sie jego
dzwiekami. Artysta przyznat sie, ze mu-
zyka jest nadal dla niego nieustannym
zachwytem, bo jest niematerialna, nie-
okreslona, pozbawiona konkretu. Dzieki
muzyce podrézuje w takie miejsca swojej
wyobrazni, gdzie nie ma do niego dostepu
rzeczywisto$¢ i codzienno$é. Jest aktorem
Spiewajacym.

Mito wspominal swoje recitale,
w ktérych wspoélpracowat z Magda Umer,
Piotrem Machalicg oraz z Januszem J6ze-
fowiczem. Jego pasja i duma jest ogromna
kolekcja plyt z muzyka filmowa, klasycz-
ng, a nawet etniczng. Jak sam przyznat,
pare lat temu ,nawrdcit sie” na winyle.
Kolejnym punktem opowie$ci Zama-
chowskiego byla praca aktora. Wspominat
ludzi, wielkie nazwiska $wiata filmowego,
z ktérymi mial zaszczyt pracowaé: Je-
rzego Grzegorzewskiego, Krzysztofa Kie-
Slowskiego, Kazimierza Kutza, Andrzeja
Wajde. Warto przypomnieé, ze nasz gosé
w 2021 r. obchodzit 40-lecie pracy arty-
stycznej. Zgromadzona publiczno$¢ wraz

-

z aktorem wspominala jego role w takich
filmach jak: Trzy Kolory. Biaty, Trzy ko-
lory. Niebieski oraz Zawrdcony, Zmruz
oczy, WiedZmin, Pitbull. Ostatni pies,
Zieja. Ale najbardziej zapamietany zostat
z roli pana Wolodyjowskiego w Ogniem
1 mieczem.

Opowiadal tez o swoim Mistrzu,
Tadeuszu Lomnickim. Pan Zbigniew
dowcipnie i z humorem moéwit o kuli-
sach pracy na planach filmowych, na
estradzie i w teatrze. A ze Zamachowski
ma dar opowiadania ,,filmowymi scena-
mi”, publiczno$é caly czas reagowala
salwami $miechu i brawami. Opowie-
dzial ré6wniez o swojej roli w filmie
Trzy kolory. Bialy. Dzieki niej otwarta
sie mu droga do filméw zagranicznych.
Wystep w tym filmie sprawil, ze stal sie
rozpoznawalny. Zbigniew Zamachowski
nie stroni od wyzwania, jakim jest du-
bbing. Zwrécil uwage na trudnos¢ tej
pracy, na wysilek, jaki trzeba wlozy¢, aby
zdoby¢ przychylnosé i zainteresowanie
stuchacza swoim gltosem. Najsympatycz-
niejszymi postaciami, ktéorym uzyczyt
swojego glosu to Stuart Malutki i Shrek.

Artysta pracuje gtosem takze w audy-
cji, w Radiu Nowy Swiat. Tego zadania
podjat sie z duza radoscia, gdyz muzyka
filmowa jest mu ogromnie bliska. Trzeba
przyznaé, ze nasz go$¢ ma niezwykly
barwe glosu, ktérym potrafi oczarowaé
kazdego widza i stuchacza.

Nie marzy o nowych, szczegdlnych
rolach. Nie ma wielkich oczekiwan, ale
zawsze czeka na nowe niespodzianki,
czyli propozycje aktorskie, wyzwania
i wydarzenia artystyczne. Podczas spo-
tkania byta mozliwos¢ zakupu ksigzki
autorstwa Beaty Nowickiej pt. Zbyszek
przez przypadki.

To nie tylko wywiad z Zamachowskim,
ale piekna opowies¢ o historii polskiego
kina i teatru. Znajdziemy w niej wiele
humoru, anegdot, niezwyklych historii.

Na zakonczenie Zbigniew Zamachow-
ski rozdawal autografy, dedykacje. Mozna
bylo zrobi¢ sobie pamiatkowe zdjecie
z artystg oraz porozmawiac.

MARTA PIOTROWSKA
Biblioteka Publiczna w Niepotomicach
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Moja..., nasza... rzeka Wista

Na listopadowym spotkaniu Klubu Poszukiwaczy Historii Niepotomic poruszylismy temat
,rzeke”, a mianowicie historig Wisty. Opowiadat nam o niej Zygmunt Ponikiewicz, kt6ry nie dos¢,
ze mieszka nad samg Wistg i jest z nig od dziecka zwigzany, to jej historia pasjonuje go od

dawna

ygmunt Ponikiewicz mieszka doktadnie

na ,setce”, czyli na setnym kilometrze
szlaku zeglownego Wisly, stad tez przezwi-
sko ,,Zygmunt Setka”. Kiedy$ to miejsce
(Pasternik) bylo samodzielng wioska lezaca
pod Niepotomicami. Wszyscy kiedys zyli tu
z Wisly. Podgrabie, Pasternik, Stary Paster-
nik, Kétko, Jazy, Swidowa — wszystkim az
po Kozlice dawala prace rzeka. Do czaséw
wybudowania Huty nie byto tu zadnego
przemystu, a rolnictwo dziatato kiepsko.
Wista dawata jedzenie i pienigdze.

Na rzece dziatal przewdz, galarami
splawiano sdl i inne towary. 7 Wisly wy-
dobywano réwniez zwir, ktory wykorzysty-
wano do prac budowlanych. Rzeka byta
réwniez droga migracji, ale przede wszyst-
kim ksztaltowata krajobraz. Dzialo sie tak
dlatego, ze czesto zmieniata koryto, a przez
to rodzina pana Zygmunta raz mieszkata
po prawej, a raz po jej lewej stronie.

Wista czesto wylewata, dlatego tez juz
w czasach austriackich rozpoczeto budowe
nowych waléw zabezpieczajacych brzegi
oraz uregulowano jej bieg. Nastapito to po
powodzi w 1903 r. Na poczatku XX w. przy
budowie watow wislanych pracowali ludzie
z calych Niepotomic. Praca byla dobrze
wynagradzana przez lokalne wladze, totez
niepotomiczanie nie musieli wyjezdzac do
Prus, Saksonii i innych krajéw ,za chle-
bem”.

Biegnaca wzdtuz Wisly ulica Portowa
(najdtuzsza w Niepolomicach) nazywana
byta tez ulica Kapitanéw, poniewaz przy
niej mieszkali tutejsi kapitanowie zeglugi
srédlgdowej, m.in. Stanistaw Grodowski,
Stanistaw Nagie¢ i pan Szewczyk. Statek
kapitana Grodowskiego — dziadka pana
Zygmunta, pltywal codziennie z Krakowa
do Korczyna i z powrotem.

Przesigkatem Wislq. Wszyscysmy tu
z niej zyli. Nastuchiwatem historii dziad-
ka —opowiadat o swiecie, o ktorym mogtem
tylko marzyc. Zawsze ciekawilo mnie, co
w nim widziat, co znajduje sie dalej niz
najblizsze zakole. Od malego marzytem,
zeby przeptynqcé Wiste. A wygladata ona
kiedys inaczej — moéwil Zygmunt Poni-
kiewicz na spotkaniu Klubu, dzielac sie
wspomnieniami.

W drugiej czesci spotkania nasz gosé
opowiedzial o swoich wyprawach wisla-
nych, o swoim dzieciecym marzeniu,
ktore sie spetnito. Jedna z tych wtasnie
wypraw zawiodla go nawet do Orleanu
we Francji i trwala pie¢ miesiecy.

Ta pasja trwa juz wiele lat, a ostatni
rejs mial miejsce w tym roku. Wspélnie
z zong Basig poplyneli na Festiwal Wisty
w Toruniu.

Festiwal Wisly jest wydarzeniem po-
kazujgcym piekno, charakter Krélowej
Rzek, tradycje zeglugi rzecznej oraz nad-
wislanska kulture i rzemiosto. Prezentuja
sie tam tradycyjne todzie i statki rzeczne,
a wszystko to pod hastem Spotkajmy sie
na Wisle!. W 2022 roku Festiwal Wisty
rozpoczal sie 12 sierpnia we Wloctawku,
nastepnie 14 sierpnia festiwalowa armada
przeplyneta do Torunia. Impreza obfito-
wala w wiele atrakcji, m.in. spotkania
z ciekawymi ludZmi, parady dzienne

i wieczorne, koncerty zespolow szanto-
wych i inne.

Na spotkaniu mieliémy okazje obejrze¢
zdjecia i filmy z tego wydarzenia, a takze
postucha¢ relacji z calej podrézy od Nie-
polomic az po Torun.

Na uwage zastuguje réwniez todka,
ktorg, ptyneli panstwo Ponikiewiczowie.
Wybudowana zostala w Ktudziu (jest to
przysiotek Solca nad Wisly) i nazywa sie
ZORAZA. Nazwa pochodzi od przerywnika
w starej przy$piewce, ktory tak przypadt do
gustu panu Zygmuntowi, ze nazwal nim
swoja ukochana todke.

Chopoki, chopoki spod Swietego Krzyza,
Pocoscie ta tu przyszli, az do Sandomirza.
Zoraza, zoraza

EWA KORABIK
Biblioteka Publiczna w Niepotomicach
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Wokot wspoiczesnej literatury
dzieciece] i mtodziezowej

Katarzyna Slany
Biblioteka Publiczna w Niepotomicach

22 listopada 2022 roku o godzinie 18.00 w Bibliotece Publicznej
im. Tadeusza Biernata w Niepolomicach odbyla sie prelekcja
dr Katarzyny Slany, badaczki wspélczesnej literatury dzieciecej

i mlodziezowej

Wyktad zatytulowany Wojenne tematy
we wspdlczesnej literaturze dziecigcej
zainicjowal nowy projekt czytelniczy
niepotomickiej biblioteki, majacy na
celu promowanie wysokoartystycznej
ksigzki dzieciecej. Mowa tu o literatu-
rze powstajacej po 2000 roku, polskiej
i zagranicznej, ktérg cechuje ambitna
tematyka dotykajaca newralgicznych
probleméw, znamiennych dla czaséw,
w ktérych zyjemy. Utwory te mozemy
nazywac arcydzielami, sa bowiem ni-
czym dziefa sztuki zaréwno pod wzgle-
dem jezykowym, jak i ilustracyjnym.

Warto, aby dorosly jako przewodnik
lektury znal jak najwiecej oryginalnych,
warto$ciowych, niezwyklych ksigzek dla
dzieci. Dzieki nim pomaga dziecku od
najmtodszych lat budowaé symboliczng
biblioteke, ktéra na zawsze pozostanie
w dzieciecej pamieci.

Ksigzki z biblioteki dziecinstwa na-
zywamy ,antropologicznie wrazliwymi”,
gdyz s jak bliscy nam ludzie, wplywajg
na nasze wybory, cementuja wartoSci,
czynig nas wrazliwymi i uwaznymi na
Swiat w skali makro i mikro. Celem
naszych cyklicznych spotkan bedzie
uwrazliwienie dzieci oraz dorostych na
piekno i madro$¢ nowoczesnej literatury
dzieciecej.

Pierwsze spotkanie, dotyczace moty-

L

wow wojennych, obejmowato tematyke
Holocaustu, II wojny $wiatowej, wojen
wspolczesnych oraz uchodzctwa. Omoé-
wione zostaly utwory réznorodne pod
wzgledem gatunkowym, zaréwno te bliz-
sze literaturze faktu, proste fabularnie,
chocby seria wydawnictwa Literatura
Wojny dorostych — historie dzieci”,
jak i nowatorskie, postmodernistyczne
przypowiesci poruszajgce wojenng te-
matyke w sposéb symboliczny, metafo-
ryczny, uniwersalny. Warto wspomnie¢
tu takie tytuly jak: Pamietnik Blumki
Iwony Chmielewskiej oraz Dym Joanny
Concejo (picturebooki wizualne obej-
mujace topike postpamieci, metonimie
§ladu i braku zakodowane w sferze sto-
wa i obrazu), Antosia w bezkresie Mar-
cina Szczygielskiego czy Kotka Brygidy
Joanny Rudnianskiej (panoramiczne
i wnikliwe powiesci historyczne napisa-
ne z punktu widzenia dziecka), Powieki
Michata Rusinka (picturebook katark-
tyczny) lub Hania i Hania Rudnian-
skiej (postmodernistyczna antybasn),
Otto. Autobiografia pluszowego misia
Tomiego Ungerera oraz Rutka Joanny
Fabickiej (opowiesci fantazmatyczne
1impresjonistyczne o transmisji pamieci
poprzez rzeczy i artefakty wspomnie-
niowe), a takze pozycje metaforyzujace
wojny wspodlczesne i uniwersalizujace

doswiadczenia dzieci w unikatowych
obrazach, skapych frazach, subtelnych
impresjach, eufemizmach wizualnych,
czasami operujace tylko ilustracja, ktérg
trzeba interpretowa¢. Warto tu wymienic
znaczace pozycje literackie: Wedrdwka
Nabu Jarostawa Mikotajewskiego i Dom
nr 5 Justyny Bednarek (utwory pacyfi-
styczne, manifestujace topike wojenna,
zadajace pytania o nature ludzka, od-
wolujace sie do humanizmu), Migranci
Issa Watanabe, Przybysz Shauna Tana,
Bajka o wojnie Rudnianskiej (picture-
booki alegoryczne portretujace peregry-
nacje ludzi w poszukiwaniu przestrzeni
wolnoéci i duchowego spokoju. Swiata,
w ktérym, jak méwi Nabu, bohaterka
ksiazki Mikotajewskiego, ,,domy nie pto-
ng” (WN, s. 15).

Cata gama ksigzek zaprezentowanych
podczas prelekcji zawarta jest w prezen-
tacji audiowizualnej, opatrzonej komen-
tarzami, dostepnej w niepolomickiej
bibliotece.

Nowoczesne ksigzki o tematyce wo-
jennej dla dzieci zachecaja do namystu
i empatycznej interpretacji. Otwierajg
one odbiorce na refleksje o naszej toz-
samogci i punktujg ludzka potrzebe god-
nego zycia poza grozg wojny.
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A u Was — A u Nas

Olena Rudenko, Anna Urbanek
Biblioteka Publiczna w Niepofomicach

W piatkowe popotudnie 25 listopada w naszej bibliotece odbylo sie
wyjatkowe spotkanie jednoczace osoby z Polski i Ukrainy

Dobro, pokdj, mitos¢, szacunek, wzajem-
na tolerancja to wartosci ponadczasowe,
ktérych poszukuje kazdy z nas i w kaz-
dym czasie, szczegblnie dzisiaj. Mamy
nadzieje, ze przybyli goScie mogli tego
wszystkiego doswiadczy¢ zasiadajac przy
wspolnym stole. Celem naszych spotkan
jest przede wszystkim nawigzanie wza-
jemnych relacji, nowych znajomosci,
a nawet przyjazni. Poznajac nasze na-
rodowe tradycje i zwyczaje, wzajemnie
sie ubogacamy oraz lepiej rozumiemy.
Wszystko to sprzyja budowaniu piek-
nych postaw oraz poczucia bycia cze$cig
wiekszej wspélnoty, czyli niepotomickiej
spotecznosci. W to pigtkowe popotudnie
rozmawialiS§my o polskich i ukraifiskich

zwyczajach andrzejkowych. Mniej lub
bardziej znane tradycyjne zabawy oraz
Spiew przy akompaniamencie gitary spra-
wily wiele radosci zaréwno dzieciom, jak
i dorostym. Wkrétce rozgorzaly rozmo-
wy, zapanowal mily gwar. Nasz stét stat
sie najprawdziwszym wspoélnym stotem,
na ktérym zagoscity zaréwno stodkosci,
jak i przygotowane przez naszych gosci
z Ukrainy tradycyjne pierogi oraz wypieki.
W powietrzu unosit sie zapach kawy, go-
racej herbaty, owoc6w, wanilii, cynamonu
i topionego wosku — czego wiecej potrzeba
w chlodny, listopadowy wieczor?
Serdecznie dziekujemy wszystkim
uczestnikom spotkania. Jego cieply
i rodzinng atmosfere stworzyliScie wla-

BIBLIOTEKA

$nie Wy sami! Mamy nadzieje, ze to
andrzejkowe wydarzenie zapoczatkuje
piekny cykl spotkan Przy wspdlnym stole.
Wszystkich, ktérzy pragna sie zaangazo-
wacé w nasze przygotowania do kolejne-
g0, spedzi¢ milo czas i poczué atmosfere
nadchodzacych Swiat, zapraszamy juz
9 grudnia!

Jesienna promocja czytelnictwa w bibliotece

Matgorzata Turecka
Biblioteka Publiczna w Niepofomicach

W Bibliotece Publicznej w Niepotomi-
cach w pazdzierniku i listopadzie mieli-
$my przyjemnos$¢ gosci¢ na lekcjach bi-
bliotecznych az 15 grup przedszkolnych
z naszej gminy. Celem takich lekcji jest
ksztaltowanie i rozwijanie zainteresowan
czytelniczych, wyrabianie nawykéw ko-
rzystania ze zbior6w Biblioteki, poznanie
pracy bibliotekarzy, wzbogacenie wiedzy,
uwrazliwienie na piekno stowa pisanego,
ale i ksztaltowanie poczucia szacunku
dla ksigzek. Szczegdlnie dbamy o stwo-
rzenie przyjaznej i serdecznej atmosfery
podczas pierwszych kontaktéw dzieci
z Biblioteka, a takze promocje poprzez
zabawe. Wierzymy, ze ma to ogromny
wplyw na oswojenie mtodych czytelnikow
z ksigzka 1 wytworzenie w nich motywacji
do samodzielnego czytania w przysztosci.
Przekazujemy wiedze o literaturze, ale
i wyjaéniamy naszym matym gos$ciom,
jak zapisac sie do Biblioteki, jak korzysta¢
z naszych zbioréw. Pokazujemy, ze Biblio-
teka to miejsce, gdzie mozna przyjemnie
i interesujaco spedzi¢ czas. Wér6d zapi-
sanych nowych czytelnikéw najwieksza
grupe stanowig wiasnie przedszkolaki.
Od 2022 roku zdecydowanie wzrosly
zaréwno zapisy dzieci do Biblioteki, jak

i wypozyczenia w Galerii Ksigzki dla Mto-
dych. Potwierdza to fakt, jak istotng role
pelnig lekcje biblioteczne w promowaniu
czytelnictwa.

Biblioteka Publiczna w Niepolomi-
cach ijej Filie kolejny juz raz biorg udziat
w projekcie ,Matla Ksigzka Wielki Czlo-
wiek”, majagcym na celu rozwija¢ u dzieci
pasje czytania. Mozna do niego przysta-
pi¢ zapisujac dziecko (roczniki 2016-
2019) do Biblioteki, odbierajgc bezptatng
Wyprawke i Karte Matego Czytelnika, na
ktorej dziecko bedzie umieszczalo na-
klejki otrzymane za wizyte w Bibliotece
zakonczong wypozyczeniem ksigzeczki.

Po uzbieraniu 10 naklejek maly czytel-
nik otrzyma imienny dyplom. Akcja ta
skierowana jest do przedszkolakéw, a 80
wydanych przez nas pakietow w samym
listopadzie $wiadczy o jej ogromnym po-
wodzeniu. W tym roku do projektu mogg
przystapi¢ réwniez dzieci z Ukrainy, dla
ktorych specjalnie przygotowano polsko-
-ukrainskg Wyprawke Czytelniczg.

Drodzy rodzice, pamietajcie, ze Bi-
blioteka to miejsce kultury, do ktérego
wasze dziecko moze dotaczy¢ nieza-
leznie od wieku, a regularne jej odwie-
dzanie uczy maluchy samodzielnosci,
podejmowania pierwszych wtasnych wy-
boréw, rozwija myslenie, chec pogtebia-
nia wiedzy i ksztaltuje nawyk czytania
na cale zycie.
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Dzieciatko Jezus
w 1konografii

Najpiekniejsze i najbardziej wyczekiwane Swieto religijne w roku zwigzane jest z narodzinami
Jezusa w Betlejem. W ikonografii posta¢ dziecigcego Chrystusa pojawita sig juz w poczatkach
sztuki chrzescijanskiej. Wczesne i rzadkie przedstawienia z Dziecigtkiem Jezus w krotkim

czasie rozrosty sie do rozbudowanych tresciowo kompozycji, szybko stanowigc jedne

z najpopularniejszych motywow malarskich i rzezbiarskich. Tematyke czerpano giownie z Pisma
Swietego, zardwno ze Starego, jak | Nowego Testamentu. Narodzenie Chrystusa, Pokton
Medrcow ze Wschodu, Ofiarowanie w Swigtyni — to tematy oparte na Ewangeliach $w. Mateusza

| $w. tukasza

Natomiast wyksztalcone z biegiem
czasu wyobrazenie Madonny
z Dziecigtkiem stanowi inny rodzaj uka-
zania — ma charakter apoteozy (ubéstwie-
nia, gloryfikacji) i mimo nadania Jezusowi
postaci dzieciecej — stawia Go niejako
poza czasem. W rzeZbie romarnskiej Jezus
przedstawiony jest jako kilku- lub nawet
kilkunastoletni chtopiec. Ma dojrzate
rysy twarzy, podobne do Jego Matki,
powsciagliwg gestykulacje, nieruchoma
twarz z brakiem mimiki. Taki wyglad
wplywa na nienaturalno$¢ tej jakoby
dzieciecej postaci. Artystom bowiem
nie chodzilo o doktadne zilustrowanie
biblijnego opisu. Gtéwnym ich daze-
niem bylo przekazanie tresci zwigzanej
z objawieniem Chrystusa, dogmatu o bo-
skosci Nowonarodzonego, Jego dwoistej
boskiej i ludzkiej naturze i zbawczej mi-
sji oraz o Bozym macierzynstwie Marii.
Najlepszym zatem wzorem byla postaé
dziecka, ktéra lepiej mogta uwidocznié
dwoistg nature Jezusa. Dzieciecy wy-
glad $wiadczyt o Jego cztowieczenstwie,
a pelne powagi doroste oblicze — o bo-
skosci. Chcac skupic¢ uwage patrzacych,
Dziecigtko odpowiednio eksponowano
poprzez powiekszenie postaci i umiesz-
czanie w takim miejscu kompozycji, aby
stanowita motyw centralny. Wlasciwe-
mu skierowaniu uwagi widza stuzyt tez
spos6b ukazania pozostatych postaci,
niemal zawsze zwr6éconych w strone
Chrystusa. Nie bez znaczenia byly tez
kolory szat Matki Bozej i Dziecigtka
oraz typy przedstawien wizerunku
Niepokalanej. Zielona suknia Marii
wyraza nadzieje, a blekitny plaszcz jest

symbolicznym przedstawieniem nieba
otaczajacego caly $wiat, tak jak Matka
Boza otacza swoja opieka kazdego czlo-
wieka. Kolor niebieski jest tez kolorem
$wiata wiecznego. W przedstawieniach
Bogurodzicy wskazuje na jej Swietosé,
ktora jest odbiciem $wietoSci Boga.
Czerwony kolor sukni Dzieciatka wska-
zuje na ofiare, ktérg Jezus zlozy za nas
z mitosci. Czesto szaty w tym kolorze
zdobig tez Swietych meczennikéw.

Nieokreslony rzeZbiarz, Hiszpania, Ka-
talonia, ,Matka Boska tronujgca z Dzie-
cigtkiem”, ok. 1150 r. drewno topolowe,
ze zbiorow MNK w Krakowie. Pracownia
fotograficzna MNK

Najpopularniejszym w Polsce wize-
runkiem Matki Boskiej z Dziecigtkiem
jest Matka Boska Czestochowska.
Historia tego obrazu siega XIV wieku.
Jego autorem jest nieznany wloski ma-
larz. Obraz namalowany zostal w typie
hodegetrii (Matki Boskiej wskazujacej
droge), czyli Marii wskazujacej na
Jezusa prawa reka, a trzymajacej Go
na lewej rece. Ten typ przedstawienia
oznacza, ze droga do Zbawienia wie-
dzie przez Chrystusa.

W éredniowieczu i w czasach nowozyt-
nych rozpowszechniony byl kult Swietej
Anny — matki Marii. Zwykle przedstawia-
no jg jako $w. Anne samotrzec¢ (we troje),
tj. Sw. Anne z cérka Marig — Matka Bozg
i wnukiem Jezusem. Anny i Joachima -
rodzicéw Marii nie odnajdziemy w Biblii.
Moéwia o nich apokryfy, takie jak: Ztota
legenda Jakuba z Voragine z II wieku.
Warto zauwazy¢, ze imie Anna bylo
popularne m.in. w rodzinie Jagiellonéw,
a i polscy moznowtadcy chetnie dawali
je swoim cérkom.

Na wystawie w zamkowym muzeum
tez odnajdziemy obraz Sw. Anna Sa-
motrze¢ wloskiego malarza Liberale
da Verony. W tym przedstawieniu §w.
Anna trzyma na kolanach Marie wraz
z wnukiem Jezusem. Dzieciatko na-
tomiast, na wzér Chrystusa Salvatora
Mundi (Zbawiciela §wiata), trzyma
w reku jabtko krélewskie, a prawg racz-
ke wznosi w gescie blogostawienstwa.

Warto tez wspomnieé¢ o niezwykle
cennych czterech rzezbach przedsta-
wiajgcych Madonne z Dziecigtkiem.
Trzy z nich, pochodzace z Katalonii,
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Tomaso di Stefano zwany Lunetti, ,,Pokton pasterzy”, 1 polowa
XVI w., ze zbioréw Muzeum Narodowego w Krakowie. Pracow-
nia fotograficzna Muzeum Narodowego w Krakowie

wykonane z drzewa topolowego nosza
cechy stylu romanskiego i s3 datowane
na XII, XIIT i XIV wiek. Matka Boska
jako krélowa w koronie zostala prze-
stawiona frontalnie, siedzac na tronie
z Dziecigtkiem na kolanach. Takie
hieratyczne, pelne dostojenstwa ujecie
Marii z Dziecigtkiem nosi nazwe Sedes
Sapientiae, czyli Tron Madrosci.
Maly Jezus przedstawiony zostal
jako dziecko z rysami dorostej osoby.
Najwczesniejsze wzmianki o tego

Luca Giordano, ,Ucieczka do Egiptu”, 1690-1705, ze
zbioréw MNK w Krakowie. Pracownia fotograficzna MNK

typu rzezbach
pochodza z VIII
wieku i dotycza
zlotych statuetek
Madonny wykonanych dla kosciota
Santa Maria Maggiore w Rzymie, gdzie
znajduja sie relikwie zlobka Swietego.

Typ przedstawienia tronujacej na
majestacie (Maiestas Mariae) Marii
z Drziecigtkiem byl charakterystyczny
dla sztuki $redniowiecznej, zwlaszcza
romanskiej i wczesnogotyckiej. Popula-
ryzacja rzezbionego wi-
zerunku tronujacej Marii
uwazana jest za zjawisko
powszechne zwlaszcza
dla osrodkéw cysterskich.
Tego typu figury stanowi-
ty podstawowe wyposa-
zenie surowych, zgodnie
z zalozeniami reguly
zakonnej, pozbawionych
dekoracji wnetrz kosciel-
nych. Wizerunki Marii
hieratycznie zasiadajacej
na tronie i z korong na
glowie stanowia wyraz-
ne odzwierciedlenie
oficjalnego tytutu Marii
przyjetego przez cyster-
sow — Kroélowa Nieba
iZiemi.

fotograficzna MNK

HISTORIA SZTUKI

Liberale Bonfanti zwany Liberale da Verona, Sw. Anna Sa-
motrzec”, ok. 1490, ze zbiorow MNK w Krakowie. Pracownia

Termin ,Tron Madrosci” (Sedes
Sapientiae), jakim okresla sie figury
tronujacych Marii z Dziecigtkiem,
zaczerpniety ze $redniowiecznych
tekstow liturgicznych, odnosi sie do
idei Marii stanowigcej tron Wcielone-
go Logosu — Madrosci Bozej, zgodny
z dogmatem Jej bozego rodzicielstwa,
uchwalonym na soborze w Efezie
w431 r.

Odmiennie natomiast ukazuje Marie
czwarta rzezba. Wykonana z wapienia,
pochodzaca z Francji, nosi cechy gotyc-
kie. To typ Eleusy (Mitosiernej) — matki
tulacej dziecko.

W zamkowej galerii sztuki euro-
pejskiej znajdziemy jeszcze inne typy
przedstawien matego Jezusa. Olejne
obrazy: Pokton pasterzy Tomaso di
Stefano i Ucieczka do Egiptu Giordano
Luci ukazuja sceny opisywane w Pismie
Swietym.

Zapraszamy.

MARTA PRZYBYLSKA
asystent muzealny w Muzeum
Niepotomickim
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DZIALALNOSC OPIEKUNCZO-CHARYTATYWNA OPACTWA BENEDYKTYNEK W CIAGU WIEKOW

Staniatecki klasztor
jak Arka Noego

24 pazdziernika 2022 r. stanigtecki klasztor opuscita ostatnia grupa ukrainskich uchodzcéw.
Pierwsi przybyli do opactwa 26 lutego br., dwa dni po kolejnej napasci Rosji na Ukraing. Oprocz
lokum udzielonego przez zakonnice, przez caty czas pobytu mieli zapewniong wszechstronng opieke
I wyzywienie, gtownie za sprawg wolontariuszy i darczyncow, ktérzy wspomagali ich na rdzne
sposoby. XIlI-wieczny klasztor po raz kolejny stat sig miejscem schronienia i ratunku — co nasuwato
wiele skojarzen z jego dotychczasowymi dziejami. Prowadzac przez wieki dziatalno$c¢ opiekunczo-
charytatywna, opactwo wielokrotnie wykraczato poza obowiazujgcg zakony benedyktynskie
maksyme zycia sformutowang przez $w. Benedykta — Ora et labora (Médl sig i pracuj)

Pomagaly i chronily od zawsze

Staniateckie opactwo i jego dziatalnos$é
w zakresie opiekunczo-charytatywnym
mozna przyrownaé do biblijnej Arki
Noego (zrobila to zreszta w swoich
zapiskach matka ksieni Kazimiera Hi-
laria Szczerbianka — patrz nizej). Noe
miat uratowaé dzieki niej swoja rodzine
i wszystkie rodzaje zwierzat przed za-
gladg — potopem. Benedyktynki poszty
dalej — oprécz zycia i zdrowia chronily
rowniez wolnosé oséb zagrozonych
i zapewnialy im przetrwanie.

Cho¢ nie udokumentowano ochrony
miejscowej ludnosci przed najazdem
Tataréw w XIII wieku czy przed Szwe-
dami (wielokrotnie nawiedzali Stanigtki
w latach 1655-57 i tupili klasztor),
mozna domniemywacé, ze w naturalnym
odruchu przed zagrozeniem ludzie wi-
dzieli ratunek poprzez schronienie sie
w zabudowaniach klasztornych. Byly
one swego rodzaju enklawa, a benedyk-
tynki zapewne nie odmoéwily im pomocy,
chociaz same — bedac zagrozone ze
strony Szwedéw — musialy uchodzi¢ na
Sadecczyzne. Swoja droga — zabezpie-
czenia przed wtargnieciem na zamknie-
ty teren klasztorny nie byly skuteczng
przeszkoda dla zbrojnych intruzéw.
Potwierdza to opis wigzania koni przez
Szwedow do balas kaplicy Matki Boskiej
Bolesnej. Wspomniala o tym — na pod-
stawie przekazu ustnego kilku pokolen
zakonnic — w Dziejach klasztornych
Stanigtek kronikarka, bibliotekarka
i pierwsza prefekta przyklasztornej

szkoly dla panien, s. Anna Kiernicka.
Gdy ksieni Lubieniecka wraz ze swoimi
zakonnicami schronila sie u krewnej
w Barcicach przed wrogo nastawionymi
do zakon6w Szwedami, nie zapomniata
o mieszkancach klasztornych wiosek.
W liscie do komisarza débr klasztor-
nych, ktéry pozostal w Stanigtkach,
prosita, aby nie dal robi¢ zadnej krzywdy
ubogim mieszkancom i byt wobec nich
taskawy.

Powstanie kos$ciuszkowskie (1794)

Insurekcja, poprzedzona ogloszeniem
aktu powstania i przysiega zlozong
narodowi polskiemu przez Tadeusza
Ko$ciuszke 24 marca 1794 r. na krakow-
skim Rynku Gléwnym, byta odpowiedzig
na represje Rosji po wojnie polsko-rosyj-
skiej w 1792 r. W dziejach zapisata sie
jako prdba ratowania resztki panstwa
polskiego oraz jego niepodlegtosci po 11
rozbiorze Polski, ktéry nastapit w 1793
r. Bezposrednig przyczyna wybuchu
powstania bylo wytropienie organizacji
spiskujacych przeciwko Rosji i aresz-
towanie ich czlonkéw. Polskiej armii
grozita redukcja, a nadwyzka zolnierzy
miata by¢ wcielona do armii rosyjskiej
i pruskiej. Zwycieska bitwa pod Racla-
wicami byla najwiekszym sukcesem
kosciuszkowskiej insurekcji. Powstanie
upadlo, a po zajeciu Krakowa przez Pru-
sakéw (wlaczyli sie oni do zwalczenia
powstania) siostry z zagrozonych kra-
kowskich zakonéw znalazty schronienie
w klasztorze benedyktynek. Nie mozna

wykluczy¢, ze i cywilni uciekinierzy,
ktérzy znalezli sie w Staniatkach, trafili
do klasztoru.

Wojny napoleonskie na terenie
Galicji (1809-1813)

Opactwo stanigteckie udzielito opieki,
m.in. poprzez zapewnienie leczenia, Po-
lakom zaciggnietym w szeregi ck armii, po-
wracajacym z przegranej wojny z wojskami
napoleonskimi w 1809 r. W Galicji Polacy
walczyli tez u boku Napoleona przeciwko
Rosji w latach 1812-1813. Schronienia
udzielono nie tylko wojakom pochodza-
cym ze Stanigtek. Wiekszo$¢ powracaja-
cych eks-zolnierzy byta okaleczona, czesto
w ciezkim stanie (brak konczyn, uszu,
polowy twarzy...), ktéry uniemozliwiat
im samodzielne funkcjonowanie. Ponadto
wracajacy kombatanci nie mieli dostatecz-
nego odzienia, byli zaglodzeni. Kolatali do
furty z prosba o wsparcie i otrzymywali je
w réznych postaciach. Siostry zywily ich
oraz udzielaly pomocy poprzez hospitali-
zacje i opatrywanie ran. Niezbedne $rod-
ki — w postaci materialéw opatrunkowych,
plécien, koszul, przescieradet, siennikow
i innych rzeczy — pozyskiwaly z cyrkulu
bochenskiego.

Epidemia, pomér bydia (1810),
kleski zywiolowe — powddz, pozary
(1813)

Przybycie do Stanigtek duzej liczby
rannych i chorych kombatantéw
przyczynito sie do rozpowszechnienia
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nieznanej, $miertelnej choroby. Na sku-
tek duzej liczby chorych, a takze ofiar
$miertelnych, nie miat kto uprawia¢ pol.
Ksieni opactwa przeznaczata dochéd ze
sprzedazy sreber koscielnych na zakup
zywnosci, by ratowaé opactwo od glodu,
a takze oplacata sprowadzanych do wsi
lekarzy i kupowala lekarstwa. Sytuacje
pogorszyt pomér bydta. W dwa dni we
wsi padlo ogétem 90 woltoéw. W 1813 r.
wystapita duza powédz, dochodzito do
czestych pozaréw, co powodowato dalsze
zubozenie i nedze wsi. Mieszkancy juz
nawet nie zebrali, lecz gwaltownie do-
pominali sie o pomoc, ktérej udzielenie
nawet w minimalnym zakresie czesto
wykraczato poza mozliwosci zakonnic.

Powstanie listopadowe (29 listopa-
da 1830 - 21 pazdziernika 1831)

Powodem wybuchu powstania byto nie-
przestrzeganie przez Rosje postanowien
konstytucji Krélestwa Polskiego (tzw.
kongreséwki). Wtadze carskie zniosly
wolno$¢ prasy, wprowadzily cenzure,
zawiesily wolno$¢ zgromadzen, przesla-
dowaly cztonkéw polskich organizacji
niepodleglosciowych. Car, bedacy kré-
lem Polski, nie przylaczyt obiecanych
w ramach kongresu wiedenskiego
wczesniej utraconych ziem do Krélestwa
Polskiego. Bezposrednig przyczyna zrywu
byla dekonspiracja i przygotowania do
aresztowania cztonkéw sprzysiezenia
spiskowcow w warszawskiej Szkole Pod-
chorazych Piechoty pod dowé6dztwem
ppor. Piotra Wysockiego.

Stanigteckie benedyktynki jesienig
1831 r. wspomogly grupe powstancéw
z Putku Jazdy Wolynskiej, czesci korpusu
generala Rozyckiego, ktéra — uchodzac
przed Rosjanami do Galicji — przekroczy-
ta Wiste pomiedzy Niepotomicami i Wolg
Batorska, a nastepnie zalozyla obéz
w Grobli. Oddzial zostal internowany
przez zolnierzy stacjonujacego w Nie-
potomicach garnizonu austriackiego
i poddany dwutygodniowej kwarantannie
w cegielni w Woli Batorskiej z powodu
panujacej wtedy cholery.

Owczesna ksieni Duwall dostarczata
glodnym, spragnionym, czesto obdartym
powstanicom pozywienia i ubioréw. Jak
zapisano w klasztornej kronice, przesta-
ta im: (...) kilka koszow chleba, kilka
beczek wodki 1 piwa, kilka sztuk sera,
kilka beczek zapraw kapusty z miesem,
kilka cebréw pieczeni dobrze przyrzq-
dzonych wotowizny, kilka beczek ziem-
niakow gotowanych, a takze niezbednej
bielizny. Nie byla to jednorazowa pomoc.
Warto wspomnie¢, ze zachowanie siéstr

pobudzito réwniez miejscowg ludnosé do
wspierania internowanych powstancow.

Rabacja galicyjska (18 lutego 1846)
i powstanie krakowskie (21 lutego
1846)

Planowane pod hastami demokracji
powstanie krakowskie miato sie oprzeé
na udziale chtopéw. Austriacy, wiedzac
o planach powstania w Wolnym Mie$cie
Krakowie, uprzedzili jego organizatoréw
i skutecznie zmanipulowali chlopéw,
by ci wystapili przeciwko wiascicielom
ziemskim, urzednikom, rzemieslnikom,
klerowi (chtopom miato rzekomo grozi¢
zbrojne wystapienie szlachty, z relacji
z ktdrg byli bardzo niezadowoleni). Au-
striacy obiecali im zaplate za kazdg zywa
lub martwa osobe dostarczong do cyrkutu.
Ponadto préby pozyskania chtopéw do
powstania byly nieudane z powodu stabej
agitacji, braku u nich $§wiadomosci naro-
dowej. Buntownicy w okrutny sposéb bili
i zabijali przedstawicieli tych grup, a takze
atakowali zmierzajace do Krakowa oddzia-
ly powstaricze. Gdy jeden z nich ztapat
w poblizu Wieliczki grupe chtopstwa wraz
z austriackimi szwolezerami, chiopi mieli
sie ttumaczy¢, ze nie dzialaja z niecheci
do szlachty czy z zemsty, lecz z nakazu
komisarza cyrkutowego z Niepotomic
i starosty bochenskiego, ktérzy wydali
pisemne rozkazy wojtom, aby odstawiali
szlachte — zywa lub martwa — do cyrkutu.
7a kazda osobe mieli mie¢ zaptacone 12
renskich srebrem.

Na terenie naszej gminy rabacje roz-
poczeli chtopi z Podleza. W Stanigtkach,
od rana 24 lutego, Wojciech Lach, kmie¢
ze Stanigtek, jezdzil konno po wsiach
i podburzal ludzi na klasztor i jego
urzednikéw. Atakom na klasztor prze-
wodzili: podpity wojt Chrosci (obecnie
zachodnia cze$¢ Stanigtek) Jedrzej Was,
Balicki z Podborza oraz Wojciech Lach.
Doszlo do licznych pobié¢ (okoto 20 o0sdb),
w tym ze skutkiem §miertelnym w przy-
padkach sedziego klasztornego Janty
i stanigteckiego krawca Jana Wréblew-
skiego. Dokonywano réwniez grabiezy
mienia. Ksiezy jezuitéw wywieziono do
Bochni. Rabacja w Staniatkach trwata
pie¢ dni i zakoniczylo ja przybycie dwoch
zbrojnych powstancow z Wieliczki, przed
ktérymi agresywni chlopi zbiegli.

W Kklasztorze schronienie znalazlty
zony i dzieci bitych urzednikéw i rze-
mies§lnikow (nie wszyscy jednak byli
w stanie do niego dotrze¢ na czas).
Udzielono schronienia proboszczowi
z Brzezia, ktéry tez obawial sie zbunto-
wanych chlopéw.

HISTORIA

Powstanie styczniowe (1863-1864)

Powstanie zostalo poprzedzone branka,
tj. poborem do carskiego wojska. Walki
toczyly sie m.in. przy granicy Krélestwa
Polskiego z Galicja, stad ludnosé dosé
tatwo przemieszczata sie¢ miedzy zabora-
mi. Nie ma zbyt wielu informacji o za-
angazowaniu sie klasztoru we wsparcie
powstancow. Wiadomo jednak, ze siostry
odczuwaly sympatie wzgledem osob, ktére
walczyly, wspomagajac je np. zywnoscia.

Whpisy w II tomie kroniki klasztoru
$wiadczg o udzieleniu pomocy material-
nej powstanicom przez jedng z guwernan-
tek szkoty klasztornej. M.in. zanotowano,
ze guwernantka Kleczkowska, wdowa,
kupita ptotna dla biednych rannych po-
wstancow, 1 dla uwiezionych dostarczata
(...) koszul i pozywienia. Inna sprawa,
ze pozniej miata problemy, gdyz wsrod
grona pedagogicznego nie bylo jednolitej
postawy wobec powstania i jego uczest-
nikéw. Ze zrédel wiadomo takze, ze
w sierpniu 1864 r. w klasztorze przebywat
powstaniec z Warszawy, Adam Krupin-
ski. Kandydatka na zakonnice, Anna
Frydolina Suchecka, przed formalnym
wstapieniem do klasztoru pielegnowata
rannych powstancow.

Przes$ladowania narodowe i religijne
(1889), wspieranie polskiego szkol-
nictwa (1896)

Klasztor w Staniatkach, za radg i z in-
spiracji jezuity o. Stanistawa Zaleskiego,
przyjat w 1889 r. kilka przesladowanych
w zaborze rosyjskim rodzin unickich
z Podlasia, dajac im mieszkanie i zatrud-
nienie. Kos$ciél Unicki to prawostawni na
terenie Rzeczypospolitej, ktérzy zacho-
wujac liturgie prawostawna, przeszli pod
jurysdykcje papieska w Rzymie, stajac
sie katolikami i Polakami. Nazywano ich
grekokatolikami.

W 1896 staniateckie opactwo wsparto
finansowo budowe polskiej szkoty w Bialej
(dawniej miasto, a dzi$ czes¢ Bielska-
-Bialej), zdominowanej przez ludnos¢
niemiecky — akcje propagowana przez
Towarzystwo Szkoly Ludowej im. Tade-
usza Kosciuszki.

I wojna Swiatowa (1914-1918)

Gdy pod koniec sierpnia 1914 r. (kilka
tygodni po rozpoczeciu wojny) doszlo
do wybuchu epidemii tyfusu, cholery
i — w szczegblnoSci w Stanigtkach —
czerwonki, benedyktynki wziely udziat
W zorganizowanym przez panstwo kursie
pielegniarskim w Podtezu.
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Powracajacym rannym zolnierzom
z frontu miejscowa ludno$é, w tym
klasztorne zakonnice, dostarczala
zywno$¢ do pociggéw zatrzymujacych
sie na stacji Podleze. Przedstawiciele
okolicznych miejscowoéci (wyr6zniaty
sie panie z Niepolomic) oraz opactwa
w wyznaczonych dniach petnili dyzury
»poczestunkowe” na stacji. W Kronice
klasztornej odnotowano wymiar tej
pomocy: Wydano rannym nastepuja-
cg zywnos$¢: 100 bochenkdéw chleba,
butek wiecej niz 200, ze wszystkich
folwarkow zabrano mleko, co uczynito
przeszto 300 litrow, nagotowano kilka-
dziesigt kop jaj na twardo, naparzono
kilka konwi herbaty, kilkadziesigt
serdw i masta Swiezego postano kilka
wielkich garnkow, (...) nagotowano
takze kompotu z jabtek do 100 litrow
1 postano kilkanascie flaszek soku
malinowego do wody.

10 sierpnia ksieni Szczerbianka wy-
stapila pisemnie z ofertg uruchomienia
w klasztorze szpitala dla 100 chorych
i rannych wojskowych. Tu warto
nadmienié, ze juz w listopadzie 1912
r. stanigtecka ksieni w pi$mie do ck
starostwa bochenskiego zadeklarowata
zalozenie szpitala dla 60 pacjentéw na
wypadek wojny.

Pierwsi ranni zostali przywiezieni
12 wrzesnia 1914 r. Pacjenci zostali
umieszczeni wedlug narodowosci, aby
mieli komfort w komunikowaniu sie
czy w praktyce religijnej. Byli wérod
nich Niemcy, Polacy, Rusini, Wegrzy,
Morawianie, Stowacy, Czesi, Wlosi,

takze Turcy-Bo$niacy.
Hospitalizowani byli bar-
dzo zadowoleni z opieki
i zyczliwego przyjecia.
Dawali temu wyraz
w licznych podziekowa-
niach wpisanych do ksie-
gi pamiatkowej szpitala.

Gdy wiesé¢ o dziatal-
nosci Legionéw Polskich
dotarta do Stanigtek,
ksieni ztozyta krakow-
skiej komendzie pisem-
na oferte przyjecia do
szpitala legionistéw. Tu
nalezy wspomnieé, ze
do Legionéw zaciggnat
sie pisarz klasztorny
Stanistaw Stach, a ksieni
rekomendowata przyje-
cie do formacji rzadce
klasztornego, Stanistawa
Banacha, w charakterze
sanitariusza w klasz-
tornym szpitalu, gdzie
wkrétce umieszczono 24
legionistéw. Ci, wdziecz-
ni za troskliwa opieke,
pozostawiali swoje wpisy
irysunki w Ksiedze wojakdw. Swéj au-
toportret-karykature narysowal m.in.
artysta plastyk Janusz Kotarbiniski (jego
najbardziej znane dzielo to polichromia
w koSciele przy Krupéwkach).

16 wrze$nia w Stanigtkach przyjeto
na poczestunek i odpoczynek oddziat
utanéow wegierskich, ktérzy wracali
wycienczeni z pola walki i prosili

Wojskowy szpital w klasztorze na obrazie Stanistawa Bochyriskiego (1916). Archiwum
klasztoru w Stanigtkach

Ksieni stanigteckiego opactwa w latach 1907-1939, s. Ka-
zimiera Hilaria Szczerbianka (1865-1943), z powodu
choroby przez cztery ostatnie lata Zycia funkcje petnila
honorowo. Archiwum klasztoru w Stanigtkach

o goscine. Sposrod 180 zolnierzy z pol
bitewnych wracalo jedynie czterdziestu
paru.

8 listopada przyklasztorny szpital
zostal ewakuowany przed naciera-
jacymi Rosjanami. Zakonnice nie
odméwily przyjecia rannych zolierzy
armii rosyjskiej (cho¢ wojskowy szpi-
tal formalnie juz nie funkcjonowat).
Rosjanie wkroczyli do Staniatek 28
listopada. Wielu rannych znajdowato
sie w ciezkim stanie. Warto wspomnie¢
o Polaku przymusowo wcielonym do
armii carskiej, Janie Opackim z Ko-
stopola na Wolyniu, ktéry w wyniku
postrzatlu w brzuch zmart w stanig-
teckim szpitalu na drugi dzien. Wraz
z innym zmartym zolnierzem, Rosjani-
nem, zostali pochowani we wskazanym
przez ksienie miejscu, tj. w polu, u stép
krzyza przy drodze na Zagérze (przy
skrzyzowaniu dzisiejszych ulic Drogi
Krélewskiej i Zagorskiej — krzyz, juz
inny, stoi w tym miejscu do dzis).

Po rozpoczeciu walk w Stanigtkach,
8 grudnia ksieni przyjeta gremialnie
naplywajacych mieszkancéw Stanigtek
i okolic, ktorzy chcieli sie schronié¢
przed grozacym im niebezpieczen-
stwem. Przybywali wraz z dobytkiem
w postaci zwierzat hodowlanych, dro-
biu, ubioru, poscieli, ze skromnymi
zapasami zywno$ci. Pomimo panuja-
cego w klasztorze ogromnego $cisku
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(stacjonowali tu wtedy zZolnierze ro-
syjscy), nikomu nie odméwiono azylu.
Ksieni Kazimiera Hilaria Szczer-
bianka zanotowala: wszystko to posu-
wato si¢ dtugq procesyq do klasztoru,
jakby do Arki Noego, proszqc mie
o schronienie w tej krytycznej chwili.
Naturalnie catq te gromade przyjetam
z otwartem sercem, dajqc im przytulek.
4 marca 1915 r. na nowo zostat
otworzony szpital wojskowy. Poniewaz
wiekszo§¢ ewakuowanych siéstr nadal
przebywatla poza klasztorem, mozliwe
byto przyjecie wiekszej liczby pacjen-
tow. Ponadto siostrom przywieziono
grupe chorych na tyfus. Lazaret zostat
rozwigzany 9 maja 1915 r.

Na poczatku 1917 r. klasztor utrzy-
mywal lacznie 171 oséb. Ponadto
siostry zapewnialy zaopatrzenie w zyw-
no$¢ wielu rodzinom i wspomagaly
w tym wzgledzie krakowskie zakony.
Benedyktynki przyjmowaly réwniez
uchodzcéw ze wschodniej Galicji
(ktérych kierowano takze do gospo-
darzy podteskich). Siostry przez dwa
miesigce utrzymywaly 57 takich oséb.

Zakonnice zajmowaly sie takze siero-
tami wojennymi, wspdlpracujac w tym
zakresie z Ksigzeco-Biskupim Komi-
tetem w Krakowie. 27 dziewczynkom
w wieku 3-6 lat zapewnialy ubior, wyzy-
wienie, zabawy oraz edukacje religijna.

Wysiedleni z Wielkopolski (1939)

Niemcy juz w grudniu 1939 r. rozpo-
czeli realizacje politycznej i wojskowej

Autokarykatura i wpis do ,Ksiegi wojakdw” legionisty
(malarza) Janusza Kotarbiriskiego, upamietniajgce pobyt
w klasztornym szpitalu wojskowym w listopadzie 1914 .
Walczyl pod Marmarosz Sziget. Wykonal m.in. polichro-
mie kosciota przy Krupdwkach w Zakopanem. Archiwum
klasztoru w Stanigtkach

HISTORIA

Przyjecie miejscowej ludnosci wraz z dobytkiem w celu uchronienia ich przed skutkami
wojny (bombardowania) na obrazie Stanistawa Bochyriskiego (1916). Archiwum klasz-

toru w Stanigtkach

doktryny ,poszerzania przestrzeni
zyciowej”, ktorej czescig bylo przesie-
dlenie ludnosci polskiej i zydowskiej
z Wielkopolski do Generalnej Guberni.
W ramach tej akcji do Stanigtek trafito
kilkanascie rodzin (facznie kilkadzie-
siat 0sob). Schronienia przesiedlencom
udzielito réwniez opactwo benedykty-
nek. Wsréd przybylych byli patriotycz-
nie nastawieni dwaj mtodzi mezczyzni,
Tadeusz Kawalerski i Jerzy Kozanecki.
Obaj uczestniczyli w tajnym naucza-
niu, kontynuujac nauke
na poziomie czwartej
klasy liceum, a ponadto
wstapili do miejscowej
konspiracji dziatajacej
w ramach Narodowej
Organizacji Wojskowej
(w AK po scaleniu for-
macji). Obaj — w wyniku
dziatan agentéw gesta-
po, a takze na skutek
nieprzestrzegania zasad
konspiracji w organiza-
cji — 23 listopada 1943 1.
zostali aresztowani wraz
z innymi kilkudziesiecio-
ma czlonkami miejsco-
wego ruchu oporu i jako
pierwsi rozstrzelani.

Uciekinierzy z Woly-
nia i Warszawy (1944)

Kolejnymi osobami, ktére
latem 1944 r. znalezli
schronienie w klasztorze,

byli uciekinierzy z Wolynia, zagro-
zeni ukrainskimi rzeziami, a przede
wszystkim sieroty po zamordowanych
Polakach. Dzieci przybyly do opactwa
chore, brudne, wyglodniate, zawszone
i ze $wierzbem. Oprocz schronienia
otrzymaly tu opieke lekarska, $rodki
niezbedne do przezycia oraz wsparcie
duchowe - niezwykle istotne po trauma-
tycznych przezyciach. 77 chtopcéwi 17
dziewczynek skierowala do klasztoru
Rada Gléwna Opiekuncza (RGO).

Staniateckie opactwo stato sie
miejscem schronienia takze dla
uciekinieréw z Warszawy w okresie
powstania warszawskiego i po jego
upadku. Jeszcze we wrzesniu w opac-
twie zamieszkalo kilka warszawskich
si6str sakramentek (wraz ze swoja
przelozong — wywodzaca sie ze Sta-
niagtek Janing Byszewska). Tylko tyle
tych zakonnic pozostalo przy zyciu
po zbombardowaniu klasztoru udo-
stepnionego powstanicom jako szpital
(zginely wowczas 34 siostry).

W 1944 r. dziatalo Schronisko
(Zaktad) Sierot przy klasztorze Pa-
nien Benedyktynek w Stanigtkach.
12 listopada 1944 r. przyjelo ono 58
dzieci z Pogotowia Opiekunczego RGO
w Warszawie przy ulicy Siennej 59. Za-
ktad prowadzil dzialalno$é w oparciu
o porozumienie z RGO i krakowska
Kurig Metropolitalng.

Na dzien 28 listopada 1944 r.
w schronisku przebywato 205 dzie-
c¢i i 24 osoby doroste (personel,
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matki dzieci). 1 grudnia schronisko
zreorganizowano i odtad zgodnie z ww.
porozumieniem Centrala RGO prze-
niosta cze$¢ dzieci do innych zaktadéw,
a w klasztorze pozostata setka w wieku
szkolnym. Dzieci mialy ustalony po-
rzadek dnia, w ktérym przewidziany
byl czas na modlitwe, positki, nauke,
odpoczynek i zabawe. W zakladzie
pracowato 12 benedyktynek, w tym
s. Otylia Swiech pochodzaca z Za-
gorza. Opieke zdrowotna zapewnialo
malzenstwo lekarzy: Stefan i Helena
Ochorowiczowie oraz higienistka Anna
Rakowska. Nauczaniem dzieci zaj-
mowala sie §wiecka wychowawczyni,
Wiadystawa Cetkowska, ktorej pomagat
brat jednej z benedyktynek, s. Anzelmy
Przybylskiej — Wiadystaw Przybylski.
Do klasztoru trafita i znalazta chwi-
lowe schronienie grupa 15-16-letnich
czlonkin Szarych Szeregéw/AK —1acz-
niczek z Powstania (m.in. Zofia Morek,
ps. ,Zmorek”). Dziewczeta po wyjéciu
z obozu w Pruszkowie zakamuflowatly
sie wsrod dzieci (sierot) przewozo-
nych do Krakowa, Stanigtek. Siostry
opiekowaly si¢ nami dzien, dwa czy
trzy. Pamigtam szatkowanie kapusty,
ubijanie nogami kapusty, pomagatam.
Refektarz byt zamieniony w wielkq ja-
dalnie, bo byto mndstwo innych dziect,
sierot. Potem miatysmy dostac sie do
Krakowa do internatu — wspominata
po latach Zofia Mré6z. Niestety proba
przedostania sie do krakowskiego inter-
natu nie powiodla sie. Niemiecki patrol
zainteresowal sie mtoda dziewczyna
w kurtce przypominajacej wojskowa
(bylo to jej jedyne odzienie po wyj$ciu
z powstanczej Warszawy). Zofia zostala
zatrzymana. Udalo jej sie jeszcze tylko
przekazaé¢ przypadkowo przechodza-
cej kobiecie karteczke z wiadomoscia
do sidéstr w Stanigtkach, ze ztapali ja
Niemcy. Nastepnie zostala oddelego-
wana do kopania okopdéw. Pewnego
dnia wykorzystata chwile nieuwagi,
zdolala zbiec, wsig$¢ do pociagu i tak
dostala sie do Staniagtek. Okazalo sie,
ze benedyktynki wcze$niej otrzymaty
wiadomo$¢ o aresztowaniu Zofii — jed-
nak nic nie mogly wéwczas zrobié, by
jej pomoc. Na widok dziewczyny siostry
poczuly wiec z jednej strony ulge, ze
jest cala i zdrowa, ale tez strach - ze
beda poszukiwacé jej Niemcy. Jeszcze
pierwszym pociggiem, ktory szedl,
[pojechatysmy] do Krakowa. Tym ra-
zem siostry mnie wziety miedzy siebie,
a tajniak znow stat na peronie, gdyby
mnie znow zauwazyt prawdopodobnie
bytby ze mnq koniec. Styszatam jak

[siostry] sie modlity, spie-
te. Jedna siostra byta dosyc
zazywna, zastonita mnie
sobq i jakos przeszlysmy
koto tajniaka, zZe mnie nie
zauwazyt — relacjonowata
Zofia Mr6z we wspomnie-
niach zarejestrowanych
przez Muzeum Powstania
Warszawskiego. Kolejna
wojenna akcja ratunkowa
siostr zakonczyla sie suk-
cesem...

Ratunek przed Zaglada

W klasztorze ukrywano
kilkanascie os6b (doro-
stych i dzieci) pocho-
dzenia zydowskiego. Co
najmniej sze$¢ dziewczy-
nek przybylo w grupie
z siostrami felicjankami,
ktére zostaly wysiedlone
z Krakowa przez Niem-
cow. Poczatkowo nikt nie
podejrzewal, ze wsréod
kilkunastu dziewczat

przybytych z felicjankami
sze$é jest zydowskiego
pochodzenia — poza nimi
samymi. Mysmy sie¢ wy-
wqchaty — wspominata
po wojnie jedna z nich, Nina (Janina)
Leiman. Dziewczynki przez jaki§ czas
nie zdradzaly, kim sa. Potrafily sie
modlié, braty udzial w nabozenstwach.
Nina czesto lezala krzyzem w klasz-
tornej kaplicy, modlac sie w intencji
swoich rodzicéw. W 1942 r. Sara
i Dawid musieli oddaé¢ cérke obcym
ludziom, Polakom, by da¢ jej szanse na
przezycie. Wkrétce nowa rodzina prze-
kazata Nine zakonnicom, by zapewni¢
jej wieksze bezpieczenstwo.

W jaki$ czas po przybyciu do Sta-
nigtek szes¢ zydowskich dziewczynek
umowilo sie, ze poproszg matke prze-
tozona (felicjanke) o chrzest. Miala
to zrobi¢ w ich imieniu najodwazniej-
sza — Nina. Chcg wyjawi¢ mateczce
wielkq tajemnice. Jestem Zydoéwkq.
Zakonnica milczala jak skamieniata.
Musiata by¢ przerazona, bo wiedziala,
co grozi catemu klasztorowi, ktory —
jak si¢ wlasnie okazalo — od miesigcy
dawat schronienie Zydom. Corko naro-
du wybranego, kochane dziecko... Cos
wymyslimy — uslyszata Nina.

Szybko odbyl sie chrzest, potem
komunia $wieta — w wielkiej tajemni-
cy, ale uroczyscie. Dziewczynki byly
szczeSliwe. Jesli stanie sie co$ zlego,

Z lewej Janina Leiman pochodzenia zydowskiego (ur.
1932), wowczas jako Janina Baran z przybrang mamg
Jozefg Latawiec, po chrzcie i I Komunii Sw. 24.04.1944 .
w Stanigtkach. Archiwum prywatne.

pojdziemy prosto do nieba — przeko-
nywaly sie nawzajem. Mineto kilka
miesiecy i Nina zaczela sie czué Po-
lkg, katoliczka. Z duma nosita na szyi
krzyzyk z ortem w koronie, ktory kupila
od jednej z kolezanek. Wtasciwie nie
kupita, a wymienila za cztery kromki
chleba. Pod koniec wojny w klasztorze
bylo juz bardzo biednie i glodno. Mimo
to dziewczynki czutly, ze sa pod dobrg
opieka, bezpieczne.

Pod koniec 1944 r. siostry Felicjanki
odzyskaly swdj dom zakonny, opuscily
wiec Staniatki i wrocily do Krakowa
razem z malymi podopiecznymi. Nina
zamieszkala z adopcyjnymi, polskimi
rodzicami. Péltora roku po wojnie
zglosili sie po nig Sara i Dawid, ktd-
rym cudem réwniez udalo sie przezyc
wojne. Mtodszy braciszek Niny zostat
zamordowany w Auschwitz. Sara i Da-
wid z corka wyjechali do Izraela. Nina
wyszla za maz za lwowianina, zolnierza
Armii Andersa. Pracowala w izrael-
skich liniach lotniczych, urodzita trzy
corki. Dzi§ mieszka w Tel Awiwie, ma
szeScioro wnukoéw, doczekala sie takze
prawnukow.

Inng  Zydéwka  ukrywang
w Staniatkach byta sierota z Kanczugi,
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Regina Kateganer vel Maria Szkolnic-
ka. Dziewczynka przybyla z siostrami
z sierocinca w Podhajcach z obwodu
tarnopolskiego. Jednej z jej opieku-
nek, s. Helenie Chmielewskiej, zostat
przyznany tytut Sprawiedliwy Wsrod
Narodéw Swiata. Regina-Marysia po
wojnie zostata lekarks.

W klasztornym folwarku pracowato
dwé6ch mezczyzn pochodzenia zydow-
skiego, a w tajnym nauczaniu lekcji an-
gielskiego udzielata zydowska kobieta.
Gdy Niemcy przychodzili do klasztoru
na rewizje, przebierala sie w habit
zakonny i dotaczata do modlgcych sie
siostr.

Siostry na posterunku do konca
wojny

Benedyktynki ukrywaly takze pare
narzeczonych: nauczycielke geografii
z tajnych kompletow Jadwige Ruminska
i Jana Krzyczkowskiego, ktéry — bedac
chory po pobycie w wiezieniu (grozita
mu kara Smierci) — zostal wyleczony
przez niemieckiego lekarza wojskowe-
go. Lekarz ten, pochodzacy z Wiednia,
byt znany z udzielania pomocy chorym
stanigtczanom. M.in. skutecznie po-
moégl dziecku cierpiacemu na trudng
do wyleczenia chorobe skérng.

Od stycznia 1943 1. do lutego 1945
r., mimo ciezkich warunkéw, klasztor
prowadzit kuchnie ludowa. W zalez-
nosci od miesigca z jednodaniowych
obiadéw korzystato od 26 do 94 oséb
dziennie. Co ciekawe, mimo biedy

i trudnych warunkéw jadlospis
praktycznie nie powtarzat sie
dzien po dniu. Miesiecznie
wydawano nawet 2,5 tysigca
obiadéw (rekordowa liczba
w maju 1943 r.). Siostry uzy-
skiwaty wsparcie od RGO, Pol-
skiego Komitetu Opiekunczego
(Delegatura w Niepotomicach),
niepotomickiej tuczarni drobiu
na poligonie (otrzymywaly
stamtad gesi, kaczki, kury),
a takze od innych darczyncow,
np. Ali Pikulskiej (ziemniaki).
Kuchnig kierowata s. Anzelma
Przybylska.

Schronienie dla Szczepan-
skich przed bandytami
z milicji

Gdy Armia Czerwona wkro-
czyla do Niepotomic tuz przed
polnoca 20 stycznia 1945 r.,
kilkoro niepolomiczan fatszywie
donioslo sowietom o rzekomej
wspolpracy Stanistawa Szcze-
panskiego z Niemcami, a takze
o postrzeleniu przez niego le-
$niczego. Nie podano przy tym,
ze Szczepanski, upowazniony
do ochrony niepolomickich koszar,
przytapal go na goracym uczynku
kradziezy wyposazenia obiektu.
W rezultacie Szczepanski — st. ognio-
mistrz przedwojennego 2. Dywizjonu
Pociggéw Pancernych, cztonek Armii
Krajowej w niepotomickiej placéwce

Inscenizacja Wolna Polska” w wykonaniu dzieci z klasztornego sierociica. Archiwum
klasztoru w Stanigtkach

HISTORIA

Jadtospis klasztornej kuchni ludowej w grudniu
1944 r. Archiwum klasztoru w Stanigtkach

,Pstrag” z siedziba w Woli Batorskiej,
pelnigcy zarazem funkcje oficera
wywiadu bochenskiego obwodu AK
~Wieloryb” — wraz z dwoma bylymi zot-
nierzami Wehrmachtu (zwerbowanymi
wczesniej przez niego do wspolpracy
i r6wniez wskazanymi czerwonoar-
mistom) zostali rozstrzelani przez
sowietéw za Wista w Wolicy.

Zona Szczepanskiego, ktora tez
niestusznie posadzano o wspolprace
z Niemcami, a nawet o podpisanie
volkslisty, majaca wiedze o przestep-
stwach niektérych cztonkéw AK, po-
stanowita ukryé¢ sie wraz z czworgiem
dzieci przed grozacym jej niebezpie-
czenstwem. Pomég}t jej w tym kolega
Szczepanskiego z czasow stuzby w 2.
DPP, st. sierz. Wiadystaw Ciupinski,
réwniez byly akowiec posadzany
o zdrade, pierwszy komendant poste-
runku milicji w Stanigtkach, mieszcza-
cego sie w budynku rezydencji ksiezy.
Ciupinski przechowal Szczepanska
z dzie¢mi przez pare dni u znajomych
w Jeruzalu, przysiétku Zagorza. Wobec
braku mozliwosci dalszego ukrywania
zagrozonych w tym miejscu, przedsta-
wil sytuacje Szczepanskich ksieni opac-
twa, Salezji Terlikiewiczéwnej. Dzieki
jej przychylno$ci Joanna Szczepanska
z dzie¢mi otrzymali schronienie przed
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bandytami w mundurach.

Gdy funkcjonariusze bochenskiego
UB dowiedzieli sie, gdzie Szczepanska
przebywa, chcieli wej$¢ do klasztoru.
Kiedy zostali jednak poinformowani, ze
w opactwie panuje choroba zakazna,
odstapili od czynnosci. Rzecz jasna —
byt to blef.

Niestety ta historia nie zakonczyla
sie szczesliwie. Po dwéch tygodniach
6wczesny burmistrz Niepolomic za-
pewnit Szczepanska, ze nic jej nie grozi
i moze wréci¢ do domu w Niepotomi-
cach. Tak tez zrobita. Niedlugo potem
ubowcy (jeden z nich wspétpracowat
z Niemcami w czasie wojny) wypro-
wadzili jg sila z domu i zamordowali
w Puszczy Niepotomickiej. Po upty-
wie kolejnego miesigca bandyci przy
udziale niepotomickich milicjantéw
zamordowali starszego syna Szczepan-
skich, réwniez cztonka AK, milicjanta
ze stanigteckiego posterunku.

Staniatki znéw Arka Noego (2022)

Gdy 24 lutego br. Rosja dokonata ko-
lejnej agresji na Ukraine, rozpoczal sie
masowy naptyw uchodzcéw do Polski.
Od tego dnia, wedlug Strazy Granicz-
nej, z Ukrainy do Polski przedostato
sie ponad 7,8 mln obywateli Ukrainy,
gtéwnie kobiet i dzieci (93%). W kie-
runku przeciwnym odprawiono ich 6
mln (stan na 17 listopada br.). Aktu-
alnie w Polsce przebywa okoto 1,1 min
ukrainskich uchodzcow.

Znalezli oni schronienie m.in.
w stanigteckim klasztorze — juz od
pierwszych dni wojny, tj. od 26 lutego.

Ukrainiska rodzina w klasztorze. Fot. Wojciech Piotrowski

Kiedy matka ksieni, s. Stefania Polkow-
ska, wraz z liczng grupa wolontariu-
szy, gtowili sie nad tym, w jaki spos6b
zapewni¢ uchodZzcom jak najlepsze
warunki, zapewne nie bylo czasu na
szukanie historycznych analogii. Jed-
nak kazdemu, kto siegnie do kronik,
nasuwajg sie one samoistnie.

Umiescili sie na pokojach konwik-
torskich, gotowali w kuchni zakonnej,
za$ dzieciom wszystkim kazatam da-
wac posilek z naszej spizarni. Rzew-
ny to byt widok, kiedy ten drobiazg
gromadnie otoczyl petne misy przed
sobq stojqce i tapczywie zajadat, nie
zdajqgc sobie zupelnie sprawy z niebez-
pieczenstwa, jakie mu w kazdej chwili
grozito. Wszystkie pokoje w klasztorze
do tego stopnia byty zapetnione ucie-
kinierami, ze dzieci ich na noc lezaty
jedno przy drugiem na podiodze nie
tylko w pokojach, ale i na koryta-
rzach... — zanotowala ksieni s. Hilaria
Szczerbianka, wspominajac pamietny
grudzien 1914 r.

Ksieni s. Stefania Polkowska oraz
wolontariusze dzi§ mogliby zda¢ po-
dobng relacje z wiosny 2022 r., gdy
przyjmowano najwiecej uchodzcéow.
W budynku dawnej klasztornej szko-
ly prawie kazdy metr powierzchni
nadajacy sie do zamieszkania byt wy-
korzystany pod rozlozenie materaca
do spania — po tym, gdy t6zka w 25
pokojach gos$cinnych zostaly szybko
zajete. Na sypialnie dla Ukraificow
zaadaptowano nawet klasztorng ka-
plice i zakrystie. Przyjezdnych ciggle
przybywato. W szczytowym momen-
cie byto ich 115. Od 26 lutego do 24

pazdziernika przez opactwo przewinely
sie ogétem 384 osoby w wieku od kilku
tygodni do osiemdziesieciu kilku lat
(kobiety i dzieci, w tym np. matka
z sze$ciorgiem dzieci czy czteropoko-
leniowa rodzina: babcia, mama, cérka
i wnuczek).

Przyjecie oséb z Ukrainy bylo dla
opactwa wielkim wyzwaniem logi-
stycznym — takze z uwagi na to, ze dzi$
w klasztorze mieszka zaledwie dzie-
wiec sidstr, a czes¢ z nich wymaga po-
mocy w codziennym funkcjonowaniu.
Caly wysilek organizacyjny zwigzany
z obecnoscig uchodzcéw w klasztorze
spadl na ksienie i bardzo operatywny
zespot wolontariuszy koordynowany
przez p. Anne Front. Przez wolonta-
riat przewinela sie niezwykle liczna
grupa os6b, w tym przede wszystkim
osoby ze Staniatek i okolicznych
miejscowosci. Poniewaz klasztor jest
obiektem zamknietym, niezbedne bylo
zapewnienie calodobowych dyzuréw
(w ostatnich dniach pobytu goSci zre-
zygnowano z dyzurowania w nocy).
Poszczegdlni wolontariusze spedzali
w opactwie dziesiatki, a nawet setki
godzin. Bezinteresownie angazowali
sie w rozwigzywanie licznych proble-
mow gosci z Ukrainy: zdrowotnych,
administracyjnych, zyciowych.

Wielka role w pomocy uchodZzcom
odegrata rzesza darczyncéw, nawet
zagranicznych. Klasztorne korytarze
i magazyn zapelnily dary — od wszela-
kiej zywno§ci, poprzez ubrania, obuwie,
sprzet transportowy (wézki dzieciece,
foteliki samochodowe, transporterki
dla zwierzat), 16zeczka dzieciece, ro-
wery, urzadzenia do zabawy dla dzieci
(piaskownica, hustawki, basenik...),
po lekarstwa i inne niezbedne do zycia
rzeczy. Wielu wolontariuszy pomagalo
w transporcie oséb, matych i duzych
naprawach w budynku udostepnionym
uchodZcom. Dzieciom organizowano
wycieczki. W kosztach utrzymania
przybylych os6b partycypowalo pan-
stwo, a wsparcia w réznej postaci
udzielity m.in. wielickie starostwo,
Urzad Miasta i Gminy Niepotomice,
Caritas.

I tak stanigteckie benedyktynki po
raz kolejny udowodnily, ze maksyma
Ora et labora nie wyczerpuje ich zy-
ciowej misji. Ta mogtaby brzmie¢: Ora,
labora, adiuva et protege (Modl sie,
pracuj, wspieraj i chron).

WOJCIECH WOJICIK
wojcik.wojciech@interia.eu
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Jan Czajka (1926-1995)

Pan Jan Czajka i jego legendarny Bar pod Zubrem to peretka naszego niepotomickiego kolorytu.
Dla jednych byfo to miejsce, gdzie mozna byto wspaniale zje$¢, dla innych podejrzany

lokal peten niekoniecznie trzezwych bywalcow. Dzi§ mozna powiedzie¢ — kultowe migjsce,

kwintesencja PRL-u. Artykut opieram na wspomnieniach jego syna, Tadeusza, ktoremu
serdecznie dziekujg za poSwigcony mi czas

an Jan Czajka — kierownik i dusza
L dawnego niepolomickiego Baru pod
Zubrem - urodzit sie w 1926 r., we wsi
Buczaly na terenie obecnej Ukrainy,
ok. 40 km od Lwowa. Jego ojciec mial
firme transportowa, oczywiscie konna,
wozil towary zaprzegami konnymi nawet
z Tarnowa. Mial az dziesie¢ koni i, oczy-
wiscie, kilka Zrebakéw rocznie. Co roku
dwa z nich sprzedawal Armii Polskiej.
Niestety w czasie zawieruchy wojennej,
w 1943 roku Ukrainicy spalili dostatnie
zabudowania rodziny Czajkéw, ktérzy
stali sie ofiarami skomplikowanych
relacji polsko-ukraifisko-niemieckich.

Trzy siostry Jana wraz z matka do
konica wojny mieszkaly w budynkach
lokalnego dworca kolejowego, ojciec
z wujem i nastoletnim wéwczas Janem
przystali do partyzantki, do AK. Jan
z partyzantki przeszed! do regularnego
Wojska Polskiego, ktére walczyto u boku
Armii Czerwonej i wraz z tg armig do-
szedl do Niepotomic. Tu dowddztwo
zadecydowalo o utworzeniu jednostki
wojskowej i Jan w stopniu sierzanta
zostal wydelegowany do tej jednostki.
W ten szczesliwy sposéb udalo mu sie
uniknaé¢ dalszych dzialan wojennych
w drodze na Berlin. Poznal tu swojg
przyszla zone — Stanistawe Misiorowska,
ktorej ojciec byl niepotomickim kosciel-
nym i niedtugo po wojnie, w 1947 roku,
biorg §lub. W tym samym mniej wiecej
czasie rodzina Jana przyjezdza z falg
Jrepatriantow” na tzw. Ziemie Odzy-
skane i osiada w gospodarstwie rolnym
pod Strzelinem, gdzie ich potomkowie
pozostaja do dzi§. W roku 1947 Jan
zostal z wojska wydalony, gdyz wyszlto
na jaw, ze walczyl w partyzantce AK,
musial sie pozegnaé z karierg zawo-
dowego wojskowego. Zaczal pracowac
w nadle$nictwie, potem prowadzit kino
Bajka. P6Zniej, w latach 50-tych, zwigzal
sie z niepolomicka Gminng Spéldziel-
nig. Pracowal w mleczarni, nastepnie
w jednej z restauracji GS-u jako kelner.
Postanowit podnies¢ swoje kwalifikacje

NIEPOLOMICKIE BIOGRAFIE

Lata 60-te, jakas uroczystosc¢ rocznicowa na Sali Akustycznej w Zamku,

Jan Czajka trzeci z lewej

w prowadzeniu gastronomii, jezdzit na
kursy zawodowe do Wadowic i do Boch-
ni. Kiedy GS wyremontowata kolejny
lokal w rynku pod dziatalno§é gastro-
nomiczng, Jan mial juz wystarczajace
kwalifikacje zawodowe, aby zosta¢ kie-
rownikiem nowego baru, ktéry nazwano
Pod Zubrem. Doskonata nazwa — Niepo-
fomice od zawsze kojarza sie z Puszcza
irezerwatem zubréw. Miescit sie on tu,
gdzie teraz znajduje sie sieciowa droge-
ria, ale chyba zajmowat wigcej pomiesz-
czen niz obecny sklep. Bar pod Zubrem
rozpoczal swoja dziatalno§é w 1959
roku, doktadnie trzeciego pazdziernika.
Byt miejscem, do ktérego schodzili sie
amatorzy piwa kuflowego, ale tez ser-
wowano bardzo dobre jedzenie. Tutaj
spotykali sie po polowaniach w Puszczy
r6zni notable — kiedy$ goszczono tu na
przyktad konsula radzieckiego. Pan Jan
byt wielkim kibicem naszej Puszczy —
u niego spotykali sie pitkarze i dziatacze
po meczach i nie miata wtedy znaczenia
godzina zamkniecia baru — biesiadowa-
no nawet do czwartej rano.

Inna wielka
pasja pana
Jana byto

pszczelar-
stwo — syn
wspomina, ze
bardzo czesto,
kiedy wpadat
po szkole do
taty do baru,
on siedziat
w kantorku na
zapleczu i to-
czyt ditugie dys-
kusje z innymi
pszczelarzami.

Pamietam
go stojacego za
barem doktad-
nie na wprost
wejscia do lo-
kalu, w niena-
gannym bialym
kelnerskim
stroju, zawsze
pod krawatem,

Jan Czajka, ok 19457

GAZETA NIEPOLOMICKA | GRUDZIEN 2022

39



NIEPOLOMICKIE BIOGRAFIE

Jan Czajka, lata 70-te

a przy wiekszych okazjach pod muchg.
Na pétce nad barem byta sporych
rozmiaréw czarna figura zubra. Kiedy
bytam dzieckiem, czesto latem na
kilka dni przyjezdzata do nas licealna
kolezanka mojej mamy, ktérg nazywa-
liSmy ,ciocia” Alinkg — cho¢ zadnego
rodzinnego powigzania nie bylo — ona
za$ do mojej babci tez moéwita ,,ciociu”.
Wyszla bogato za maz i mieszkala we

Wroclawiu, byla bardzo tadna, wesola
i nieco szalona. Ktérego$ dnia o$wiad-
czyla babci, zeby na nig nie czekala
z obiadem, bo idzie na obiad do Baru
pod Zubrem. Moja babcia omal nie
doznata apopleksji — Alinko, jak mo-
zesz? Przeciez tam chiopstwo chodzi
na piwo! — na co ona odparta — ciociu,
chodzq -1 co z tego? Dajq tam swietnie
zjes¢, bar prowadzi bardzo mity pan,
z ktérym mozina wesoto pogadac, jest
schludnie i czysto, wigc o co chodzi? -
no ale jakze to? Ty? Sama? Pod Zubra?

Nie moge nie wspomnieé o jeszcze
innym lokalnym obyczaju — na krawez-
niku przed barem zawsze stal wianuszek
miejscowych zulikéw, zapewne takich,
ktérzy nie mieli srodkéw na kufla, stali
iczekali, bo zawsze mégl sie pojawié ktos,
kto postawi. Co ciekawe — ten wianuszek
stal nadal w tym miejscu nawet wtedy,
gdy bar zostal juz na dobre zamkniety.
Kiedy budowatam dom, pare razy korzy-
statam z ich pomocy, gdy potrzebowatam
kilku dodatkowych rak do pracy przy
rozladunkach - zawsze byli chetni do
zarobienia na wymarzone piwo. Pan
Jan miat z nimi bardzo dobry kontakt,
potrafili dziata¢ jak ochroniarze, kiedy
kto$ zdecydowanie Zle si¢ zachowywat.
Zeby tylko ich ukochany bar nie doznat
uszczerbku. Jan odwdzieczal im sie za te
opieke i czasem, kiedy zjawiali sie rano

Zjazd pszczelarzy, rok 1991, Jan Czajka drugi z lewej

i widac bylo, ze kto$ jest po prostu glod-
ny, dostawat chleba z mastem na koszt
firmy. Niestety — czasem interwencja tej
swoistej samoobrony nie wystarczala,
wiec z lokalnym posterunkiem pan Jan
tez mial bardzo bliski kontakt.

O tym, jak dobrze tam dawali zjes¢,
7 rozrzewnieniem wspomina syn, Ta-
deusz. Nieraz, gdy jego mama musiata
wyjechaé i nie mogta ugotowac obiadu,
prosifa syna, aby po szkole poszedt co$
zje$¢ do taty. Zwykle dostawal kietbase
na goraco lub schabowego. Tadeusz
przyznal sie, ze kupuje rézne kielbasy
i robi sobie na gorgco, ale nie moze
znalez¢ takiej, ktéra smakowataby tak
samo dobrze, jak ta z Baru pod Zubrem.
Podobnie jest ze schabowym.

Kiedy przyszedt wielki kryzys zywno-
Sciowy, kartki i niedobér wszystkiego,
prowadzenie takiego baru wymagato nie
lada zabiegéw i dyplomacji, aby zdoby¢
produkty. Wéréd zaopatrzeniowcow
rozwineto sie co§ w rodzaju handlu wy-
miennego, wazne byto mie¢ , dostep” do
czego$ waznego i chodliwego. Tadeusz
wspomina, ze kiedy$ pojechal samo-
chodem do Warszawy, by odebra¢ zone
z lotniska. Przyjechal do stolicy dzien
wczesniej, przenocowal i nazajutrz, 13
grudnia 1981 roku udat sie na Okecie.
To byt TEN 13 grudnia, ogloszono stan
wojenny, cala Polska zamarla, a w jego
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Bar pod Zubrem

samochodzie zepsula sie skrzynia
biegéw. Nie bylo mowy o mozliwosci
naprawy auta. Jakim$§ cudem z tym
uszkodzeniem (dziatata tylko jedynka
i czworka) wrocit do domu i poskarzyt
sie ojcu, bo nie mial pojecia, gdzie i jak
zdoby¢ skrzynie biegéw do Zastawy. Pan
Jan przyjal wyzwanie i po kilku dniach
nowiutka skrzynia znalazla sie w barze,
wole nie zgadywaé co, z kim i na co
wymieniono. '

Ze stawnych goéci Baru pod Zubrem
nalezy jeszcze wymieni¢ cala ekipe
telewizyjng, ktéra krecita stynny tele-
dysk z Andrzejem Zauchg (o ktérym
pisalam w odcinku o pani Halinie Sto-
wik) — biesiadowali do péznych godzin
nocnych, znacznie dluzej niz trzeba
bylo do nakrecenia tych kilku minut

materialu. Teledysk miat tytut C’est la
vie — Paryz z pocztéwki, powstal w 1987
roku. Kamera w pierwszych sekundach
zaledwie przeslizguje si¢ po Barze pod
Zubrem, za malo, by uznadé, ze bar zostat
uwieczniony.

Lokal funkcjonowat do 1993 roku,
pan Jan przeszedl na zastuzona eme-
ryture, Gminna Spéldzielnia po wielu
latach prosperity zaczeta przegrywac,
gdy weszli na rynek prywatni przed-
siebiorcy. Pozbywala sie wiec swoich
aktywow, a nie znalazl sie nikt, kto
chciatby kontynuowaé legendarny bar
prywatnie. Zresztg zmienialy sie stan-
dardy, pewnie trzeba by bylo przerobic¢
wnetrze na stylowy pub i nie wiado-
mo, czy dotychczasowi bywalcy by to
zaakceptowali. Co ciekawe, wszystkie

RZECZPOSPOLITA POLSKA

LEGITYMACJA

6-94-116

dnia...16 marca 1994 r..

Bar pod Zubrem

POSTANOWIENIEM

odznaczony/a zostal/a

KRZYZEM
ARMII KRAJOWE]

ENT
LITE] POLSKIE}

T o5 O

NIEPOLOMICKIE BIOGRAFIE

sztuéce — z wygrawerowanym znacz-
kiem GS - przekazano do krakowskiego
Seminarium Duchownego. Legendarna
figura zubra trafita w rece syna, Tade-
usza. Kilka lat po zamknieciu baru
7z jego inicjatywy powstalo stowarzysze-
nie Klub Jazdy Konnej a on sam zostat
Jjego prezesem i wykorzystat nazwe Pod
Zubrem. Na marginesie, gdy spytalam
pana Tadeusza, skad znalazt w sobie
takie zamitowanie do koni przytoczyt
mi powiedzonko swojego dziadka, ze
gtupota w kazdej rodzinie to i w pigtym
pokoleniu wylezie. OsobiScie uwazam,
ze zamilowanie do koni to nie jest
zadna glupota i na pewno to ,wylazlo”
po wspomnianym na poczatku dziadku
z Ukrainy.

Pod koniec zycia pana Jana spotkat
zaszczyt, na ktory ze wszech miar zastu-
zyl. Zostal odznaczony Krzyzem Armii
Krajowej, z osobistym podpisem Lecha
Walesy. Bylo to tak — z poczatkiem lat
90-tych spotkatl swojego dawnego kolege
z partyzantki AK. Od niego dowiedziat
sie, ze zyje jeszcze ich dowddca, ktory
pod zmienionym nazwiskiem osiadt
w Nowym Saczu. Tak oto, majac zyja-
cych dwéch swiadkéw swojej partyzanc-
kiej przesztosci, pan Jan mégt starac
sie o formalne uznanie go za bylego
AK-owca. Mialo to dla niego ogromne
znaczenie honorowe. Proces trwat okoto
czterech lat i zakonczyt sie przyznaniem
mu medalu, z ktérym prosit, aby go
pochowano. Nikt nie przypuszczal, ze
bedzie to tak szybko, zaledwie rok.

A co do figury zubra, zycie dopisato
nieoczekiwany epilog. Kiedy trafita
w rece pana Tadeusza, ten postanowit
odda¢ ja do oczyszczenia i renowa-
cji — w konicu stala cate lata na polce
w aromatycznych oparach dymu
z ,popularnych” i ,klubowych”. Po re-
nowacji planowal umiescic ja na jakims
eksponowanym miejscu w Klubie Jazdy
Konnej. Zubra oddano w rece dobrego
znajomego pana Tadeusza, ktéry zna
sie na renowacji antykéw. Niestety —
zupelnie nieoczekiwanie zubr spadt
ze stolu i roztrzaskal sie na drobne
kawatki, byl zrobiony z gipsu. W ten
oto widowiskowy sposéb zakonczyta sie
legenda Baru pod Zubrem. Trwala ona
dokladnie 34 lata. Przewinelo sie przez
niego siedemnascie os6b zatrudnionych
i niezliczone rzesze mito$nikéw bursz-
tynowego napoju.

TERESA URBAN
mieszkanka Niepotomic
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OCHOTNICZA STRAZ POZARNA

Otwarcle pomieszczen

serwisowych w OSP Niepotomice

Pod koniec pazdziernika zakonczono pierwszy etap prac i oficjalnie otwarto pomieszczenia
stuzace strazakom do utrzymania czystosci Srodkéw ochrony indywidualnej wszystkich
jednostek OSP z terenu miasta i gminy Niepotomice

Pomieszczenia sktadaja sie z trzech
czeSci, w pierwszej znajduje sie
wydajny kompresor, ktory stuzy do na-
bijania pustych butli, ktérych strazacy
uzywaja miedzy innymi podczas gaszenia
pozaréw. W pomieszczeniu réwniez beda
prowadzone drobne naprawy sprzetu
ochrony uktadu oddechowego. W kolej-
nym pomieszczeniu znajduja sie urza-
dzenia stuzace do utrzymania w czystosci
ubran specjalnych oraz sprzetu ochrony
osobistej strazaka, znajdziemy tutaj mie-
dzy innymi przemystowa pralnice wraz
ze specjalnymi dozownikami, suszarka
bebnowa, wanne do mycia, stél serwi-
sowy, regaly oraz wieszaki. Specjalna
pralnica stuzaca do prania i impregna-
cji specjalistycznej odziezy strazackiej,
wyposazana jest w programy prania
iimpregnacji niedostepne dla zwyklych,
domowych pralek. W polgczeniu z auto-
matycznym systemem dozowania $rod-
k6w piorgcych jest ona w stanie zapewnié
optymalny proces czyszczenia i impre-
gnacji odziezy ochronnej strazakéw. Dla
kazdej jednostki strazy pozarnej istotne
jest, iz dzieki wykorzystaniu odpowied-
nich maszyn i §rodkéw pioracych mozna
znacznie wydtuzy¢ zywotnosé kosztownej
odziezy strazackiej, co naturalnie gene-
ruje dtugofalowe oszczednosci, ale takze
zapewni¢ komfort i bezpieczenstwo stra-
zaka. Docelowo w pomieszczeniu majg
sie rowniez znalez¢ urzadzenia stuzace
do mycia i dezynfekcji masek i hetméw
strazackich oraz szafa suszarnicza
z mozliwo$cig ozonowania. W ostatnim
pomieszczeniu ulokowany jest warsztat
oraz magazyn, w ktérym docelowo znaj-
dzie sie specjalna ostrzatka do ostrzenia
tancuchéw w pilarkach spalinowych uzy-
wanych przez strazakow podczas dziatan.

Cato$¢ inwestycji nie bytaby mozliwa,
gdyby nie determinacja i dazenie do osia-
gnietego celu Zarzadu i druhéw z OSP
Niepotomice. Strazacy uzyczyli swéj pry-
watny sprzet budowlany do pomocy oraz
podjeli sie spotecznej pracy przez kilka

dni, aby doprowadzi¢ pomieszczenia do
uzytkowania, za co naleza sie im ogrom-
ne podziekowania. Finalne wykonczenie
pomieszczen oraz materialy budowlane
zostaly sfinansowane ze Srodkéw Urzedu
Miasta i Gminy Niepolomice.
Podziekowania skladane byly réwniez
podczas dnia otwarcia pomieszczen, na
ktére zostali zaproszone osoby, dzieki
ktéorym udato sie pozyskaé fundusze
1 stworzyC pierwsze tego typu centrum
wjednostce Ochotniczej Strazy Pozarne;.
Podziekowania nalezg sie burmistrzowi
Romanowi Ptakowi wraz z zastepca
Michatem Hebda, komendantowi Sta-
womirowi Mikurdzie, Grzegorzowi Sam-
kowi i Przewodniczacemu Rady Miasta
Markowi Ciastoniowi. Po raz kolejny
ogromne wsparcie i nieoceniong pomoc

udzielil Przewodniczacy Rady Powiatu
Wielickiego i jednoczes$nie wiceprezes
Zarzadu Gminnego ZOSP Druh Tomasz
Tomala. Dziekujemy réwniez Jézefowi
Pawlowskiemu wraz z pracownikami na
co dzien dzialajagcymi w naszej jednost-
ce za wykonanie niezbednego sprzetu.
Podziekowania nalezg sie réwniez Ja-
kubowi Paluchowi oraz kierownictwu
Panstwowej Strazy Pozarnej za pomoc
oraz pozyskane $rodki finansowe.

To wlasnie dzieki wam udalo sie
stworzy¢ co$, co zZ pewnoScig poprawi
bezpieczenstwo pracy strazaka ochotni-
ka. Jeszcze raz serdecznie dziekujemy!

PAWEL DABROS
Naczelnik OSP Niepotomice
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Zapraszamy ha AKCJE K'MIiWIDACZA
17 grudnia 2022 r., godzina 9% - 13%

OSP Niepotomice //

Krew moze oddac kazdy, zdrowy cztowiek
w wieku od 18 - 65 lat (nowi dawcy do 60 lat),
wazacy co najmniej 50 kg

UWAGA:‘MﬂzE KT0S WEASNIE POTRZEBUJE KRWI!
PRZYJDZ, RATUJ RAZEM Z NAMI ZDROWIE | ZYCIE

Przychodzac oddac krew,

nalezy posiada¢ DOKUMENT TOZSAMOSCI.

Nie nalezy by¢ na czczo, lecz po lekkostrawnym positku.
Przed oddaniem krwi pi¢ wiecej ptynow.

1 STRAZ POZARNA
~ NIEPOLOMICE




NASZE NGO-SY

Matymi krokami

Z trudnych chwil i doswiadczen w zyciu mogg urodzic sig dobre i pigkne owoce. Takim
owocem jest nasza Fundacja, ktorg zatozytySmy w wyniku wtasnych doswiadczen,

a przypadek potgczyt nas w szczegblny sposdb i zapoczatkowat to dziefo

téwnym zatozeniem naszej Fundacji

jest podaé drugiemu czlowiekowi
pomocng dlon, szczegdlnie dzieciom nie-
uleczalnie chorym i ich bliskim.

Od poczatku matymi krokami staramy
sie realizowac nasze zalozenia i marzenia.
Chcialyby$my podzieli¢ sie z Panstwem
tym, co do tej pory udalo sie nam osiagnaé
przez dwa lata dziatalnosci Fundacjii ubraé¢
to w liczby. Takie male podsumowanie, na
co przekazujemy Panistwa darowizny.

1. Wspieramy i opiekujemy sie rodzina-
mi z dzieé¢mi nieuleczalnie chorymi, po ich
stracie lub bedacymi w kryzysie. Obecnie
opiekujemy sie 15 rodzinami/osobami. Na
czym polega taka pomoc, wszystko zalezy
od potrzeby danej rodziny. Najczesciej jest
to:

* wsparcie psychologiczne: w 2022
roku podopieczni skorzystali z 65 godzin
wsparcia psychologa,

* zakup zywnosci specjalnego przezna-
czenia,

» zakup sprzetu rehabilitacyjnego,

e turnusy rehabilitacyjne, terapeutycz-
ne,

e odziez, artykuly higieniczne, rzeczy
pierwszej potrzeby oraz inne, jak zabawki,
gry edukacyjne.

Suma, jaka Fundacja przeznaczyla na
ten rodzaj wsparcia, to prawie 32 000 z1.

2. Zakup obiadéw dla rodzica/rodzicéw
dzieci nieuleczalnie chorych przebywaja-
cych w szpitalu na dtugotrwalym i ciezkim
leczeniu dzieci. Rodzice, ktérzy korzystaja
z takiej pomocy, sa najczesciej samotni,
majacy jeszcze na utrzymaniu rodzenstwo
chorego dziecka, a nieustanna opieka
iczuwanie przy 16zku szpitalnym uniemoz-
liwiaja powrdt do pracy. Czesto rezygnuja ze
swoich potrzeb, a nawet cieplego positku,
na rzecz swoich dzieci. Rozumiemy takie
decyzje, dlatego staramy sie reagowac na
podobne sytuacje.

Suma, jaka Fundacja przeznaczyta na
ten rodzaj wsparcia, to prawie 6 500 zl.

3. Od poczatku istnienia fundacji pro-
wadzimy grupy wsparcia dla mam opieku-
jacych sie dzie¢mi nieuleczalnie chorymi,
po stracie lub w kryzysie. Spotkania majg
na celu to, aby mamy mogly cho¢ na mo-
ment oderwac sie od trudnej codziennosci.

Czasem jest to kino, czasem kawiarnia,
pizzeria, a czasem po prostu kawa przy
domowym ciescie lub gra w ,,planszowki”.
Wychodzimy z zalozenia, ze usSmiechnieta
mama to radosny caly dom.

Suma, jakg Fundacja przeznaczyla na
ten rodzaj wsparcia, to 1 900 zt

4. Regularnie wspomagamy Oddzialy
w Uniwersyteckim Szpitalu Dzieciecym
w Krakowie, gtéwnie Oddzial Onkologii
i Hematologii oraz Neurochirurgii Dzie-
ciecej, poprzez:

» zakup specjalistycznego sprzetu,

* zakup kocow, krzesetek pod prysznic,
taboretow i innych potrzebnych rzeczy,

* zakup $rodkéw higienicznych i innych
artykutow,

* organizowanie zhidrek rzeczowych,
takich jak: ,poduszka do szpitalnego 16z-
ka”, w ktérej udato zebra¢ sie prawie 200
poduszek, ,,onkologia na wypasie”, podczas
ktorej podarowali Panistwo ogrom kredek,
artykuléw higienicznych, kosmetykéw i in-
nych cennych rzeczy. Obecnie prowadzimy
zbiérke pod nazwa ,,dla ONKObohateréw”,
w ktorej zbieramy na zakup sprzetu war-
tego 45 000 zI. Zbiorka caly czas trwa na
naszej stronie www.kolorowymost.org.pl/
naszezbiorki.

Suma, jaka Fundacja roku przeznaczyta
na ten rodzaj wsparcia, to ponad 12 000 zt.

5. Pomoc dla szpitala dzieciecego na
Ukrainie poprzez:

* zakup zywnosci, srodkéw opatrunko-
wych i medycznych,

* zbidrka rzeczy dla malych dzieci, .
ubrania, butelki, mleko, pampersy, dzieki
Panistwa hojnosci dostarczyliSmy do szpi-
tala ponad 200 karton6w.

Suma, jaka Fundacja przeznaczyta na
ten rodzaj wsparcia, to prawie 4 500 zt.

6. Organizujemy Pikniki Integracyjno
Rodzinne Kolorowe Hocki-Klocki, dla
rodzin z dzieé¢mi zdrowymi oraz niepetno-
sprawnymi, ktérych celem jest integracja
dzieci zdrowych i chorych poprzez wspdlng
zabawe. JesteSmy obecni podczas réznych
wydarzen spolecznych, malujac twarze,
krecac wate cukrows, rozdajac balony lub
po prostu usmiech naszych wolontariuszy.

Suma, jakg Fundacja przeznaczyla na
ten rodzaj dziatalnosci, to 14 000 zI (w tym

6 000 zt z dofinansowania z Urzedu Miasta
i Gminy Niepotomice).

7. Od stycznia 2022 roku prowadzimy
Centrum Razem Razniej, w ktorej ofe-
rujemy bezplatng pomoc psychologiczng
i psychoterapeutyczna, gtéwnie dla dzieci
imlodziezy z naszej gminy. Obecnie w Cen-
trum pracuje 4 psychologéw. Jest to projekt
wspétfinansowany ze $rodkéow Urzedu
Miasta i Gminy Niepotomice:

* ze wsparcia skorzystato 89 rodzin,

* liczba udzielonego wsparcia to ponad
720 godzin,

* wyposazenie gabinetu, zakup mate-
rialéw edukacyjnych do pracy dla psycho-
logéw z dzieémi i inne.

Suma, jakg Fundacja przeznaczyla na
ten rodzaj wsparcia, to prawie 80 000 zt
(w tym 66 000 zI z dofinansowania z Urze-
du Miasta i Gminy Niepolomice).

Oczywiscie do tego dochodzi prowa-
dzenie biura, zarzadzanie i administracja
Centrum Razem Razniej, prace organiza-
cyjne i szereg innych wspanialych rzeczy,
ktére mozemy dla dzieci robi¢, zdarza sie,
ze szyjemy, zdobimy, wyklejamy ozdoby
$wigteczne po nocach na kiermasze, pie-
czemy tony pysznych piernikéw, a robimy
to wszystko od poczatku charytatywnie.

To wszystko jest mozliwe dzieki Panstwa
wsparciu, zaangazowaniu i regularnej po-
mocy. Za co jesteSmy bardzo wdzieczne.
Dziekujemy wszystkim, ktérzy sg z nami
od poczatku, jak i tym, ktérzy sukcesywnie
dolaczajgq do grona naszych darczyncéw.

Jesli to, co robimy, przekonuje Cie
i chciatby$ nas w tym wspiera¢, to zache-
camy, aby$ przekazal nam swéj 1% na nr
KRS 0000851291.

Fundacja Dzieciom , Kolorowy Most”
Rynek 1, Niepolomice
kolorowymost@kolorowymost.org.pl

tel. 577 190 551/555

REGON: 386603989

NIP:6832110363

Nr konta bankowego: PL 20 1090 1665
0000 0001 4670 5079

Santander Bank Polska S.A, dopiskiem
,,darowizna”.

MARTA HES, AGNIESZKA RZENNO
Fundacja Dzieciom Kolorowy Most
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FELIETON W PASTYLCE (20)

O niewidocznych ranach

Przemoc fizyczna jest fatwa do udowodnienia, poniewaz pozostawia po sobie wyrazne §lady. Niestety
istnieje r6wniez przemoc psychiczna, znacznie trudniejsza do udowodnienia, ale rownie bolesna dla
osoby, ktora jest ofiara. Z tego wtasnie powodu osoby o wrednym usposobieniu czesto stosuja psychiczne
formy znecania sie nad innymi. Wyobrazmy sobie ucznia w szkole podstawowej, ktory nalezy do osob
wysoko wrazliwych i dlatego jest nieco wyobcowany. I wyobrazmy sobie klasowego ositka, ktéry na prze-
rwach podchodzi do tego stojacego samotnie ucznia i catkiem bez powodu markuje cios piescia w jego
twarz. Taki udawany cios nie zostawi zadnego §ladu na ciele, ale zrobi bolesny §lad na psychice. A jesli
ofiara poskarzy sie nauczycielowi, to agresor ma mndstwo wymowek typu: on zmysla albo on pierwszy
tak zrobit. Réwnie podly jest dowcipnis, ktéry permanentnie rzuca w strone osoby najnizszej w klasie
uszczypliwe uwagi w rodzaju: widze, ze dzis jestes jeszcze mniejszy niz wczoraj.

Wedlug psychologéw — przemoc psychiczna wynika z pragnienia zdobycia kontroli nad ofiara lub nad
relacja. Agresor nie chce wspélpracy i partnerstwa, natomiast dazy do wlasnej dominacji i wtadzy. Ofiara
po kazdym ataku staje sie mniej pewna siebie i ma mniejsze poczucie wartosci.

Podstawowa metodg przemocy psychicznej jest zawstydzanie i ponizanie ofiary. Agresor stosuje upo-
karzanie, umniejszanie osiggnie¢, wySmiewanie w obecno$ci innych osdb, ponizajace przezwiska oraz
zarty, ktore nie sg zartami, lecz sposobem o$mieszenia kogo$. Napastnik twierdzi na przyktad, ze wykona-
ne przez ofiare potrawy sa niesmaczne, jej decyzje sa bledne i ze w sumie jest zyciowym nieudacznikiem.
Doda¢ musze, ze przemoc psychiczna moze tez by¢ bezstowna, to znaczy moze polega¢ na stosowaniu
zamiast stow — sugestywnych min, kpigcych spojrzen lub wymownych westchnien. Specyficzng forma
emocjonalnej agresji sg tak zwane ,,ciche dni” lub absolutny brak reakcji na préby dialogu ze strony ofia-
ry, czyli milczenie na przyktad wtedy, kiedy ofiara opowiada o jakims swoim sukcesie.

Na poczatku tego felietonu podany byl przyklad tak zwanej ,przemocy symbolicznej”. Tym terminem
okresla sie wszelkie gesty i czynno$ci wywolujace strach, a zatem wrzask, rzucanie talerzami, trzaskanie
drzwiami lub niszczenie przedmiotéw nalezacych do ofiary. Inng forma przemocowych zachowan jest sto-
sowanie ,biernej agresji”, ktéra polega na ostentacyjnym tamaniu zasad wspétpracy i podziatu obowigzkow.
Przyktadem moze by¢ lekcewazenie pracy, ktorg dana osoba powinna wykonac na rzecz wspélnego dobra.
Na przyklad jesli razem ustalono, ze agresor ma wyrzuci¢ $§mieci, zmy¢ naczynia lub kupi¢ papier toale-
towy — ale nie wykonat tego — to agresor upomniany przez ofiare wmawia jej, ze jest przez nia zadreczany
nadmiernymi obowigzkami lub nawet znajduje falszywe preteksty, ktére przenosza odpowiedzialnos¢ za
niewykonanie pracy na ofiare. Mowi na przyklad nie zrobitem tego, bo stara myjka do naczyn smierdzi po
tym, jak ty jej uzywatas albo nie wyprowadzitam psa, bo nie wiem, gdzie dates smycz.

Dos¢ czesto osoby przemocowe stosuja perfidng metode odwracania zjawisk, to znaczy kiedy ofiara
prébuje sie bronié¢ — agresor twierdzi, ze to on jest atakowany i ze ofiara sie go czepia.

By¢ moze po przeczytaniu tego felietonu kto$ z czytelnikéw widzi sie po jednej lub drugiej stronie
opisanej relacji interpersonalnej. Pora zatem wyjasni¢, ze rézne zyciowe okolicznos$ci powoduja, ze kaz-
demu z nas niekiedy zdarza sie by¢ w roli kata lub w roli ofiary. Z prawdziwym problemem bedziemy
mieli do czynienia wtedy, jesli takie niezdrowe zjawiska wystepuja w nadmiernej ilo$ci w sposdb ciagly
lub cyklicznie. A zatem jesli kto$ czuje sie oprawca — to niech dla wspdlnego dobra zmieni zachowanie, ' ?

a jesli czuje sie ofiarg — niech zdefiniuje problem i spokojnie powie agresorowi, ze wie, ze stosuje on
przemoc psychiczna, a to jest nieetyczne i moze spowodowac przykre dla niego konsekwencje.

Fraszka o przemocy psychicznej ”\

. . -
Przemoc psychiczna ma skutek taki, ‘
ze pozostawia w sercu siniaki. i

MARCIN URBAN F




ZIOtA

Swiateczna, magiczna jemioia

W czasie przesilenia zimowego — stowianskiego Swieta Godowego, germanskiego Jul (Yule),
chrzeScijanskiego Bozego Narodzenia, a takze Nowego Roku otaczamy sie roslinami petnymi
magicznych mocy i ukrytej symboliki. Jedng z nich jest jemiota, ktdrej zimozielone gatazki

utozone na ksztatt kuli porastajg gatezie drzew

edynym gatunkiem rosngcym w Pol-
Jsce jest jemiota pospolita (Viscum
album). Jako pélpasozyt czerpie wode
i sole mineralne z drzewa przy pomo-
cy ssawek umiejscowionych pod kora
iw drewnie, a dzieki temu, ze ma zielo-
ne liscie i todygi, dokonuje fotosyntezy.

Moze rosnaé na r6znych gatunkach
drzew, zwlaszcza na lisciastych, jak
topole, lipy, brzozy, klony. Spotyka sie
ja tez na starych jabtoniach. Natomiast
nie znaleziono jej na debach i bukach.
Bywa widywana na gatunkach igla-
stych, zwlaszcza na so$nie.

Jemiola rozsiewana jest przez jemio-
tuszki, zywigce sie jej bardzo lepkimi
owocami. Pertowobiate, kuliste owoce
jemioly dojrzewaja, gdy jesien w zime
przechodzi.

Dawne wierzenia

Zwyczaj zawieszania jej w domu
i trzymania przez caly rok przyszed?
do nas z Europy Zachodniej. Juz cate
wieki temu upodobali jg sobie druidzi.
Wierzyli, iz — skoro ro$nie wysoko na
drzewach, a jej korzenie nie dotykaja
ziemi — jest elementem taczacym nasz
Swiat ze Swiatem bogéw. Pono¢ bogowie
wladnie jg wskazali w odpowiedzi na
prosbe o lek na zaraze gnebiaca kraj
Celtow. Wedlug druidéw jemiote na-
lezy $cig¢ srebrnym nozem i uchronié
przed kontaktem z ziemig — wtedy be-
dzie lekarstwem na wszelkie choroby.

Druidzi powiadali, ze jemiota zbie-
rana z debu ma najwieksza moc. Cho¢
najpewniej o inny gatunek im chodzilo,
czyli o gazewnik europejski (Loranthus
europaeus). Gazewnik jest p6tpasozy-
tem bardzo podobnym do naszej jemio-
ty, ale ma jasnozé6ite owoce. Jemiota
pospolita jako Zzywo na debach nie jest
znajdowana. Z gazewnika natomiast
wytwarzany jest preparat o nazwie
Viscum quercinum, jemiola debowg
zZwany.

W poézniejszych czasach ludzie
réwniez doceniali jemiote. W $rednio-
wieczu niewiasty robily z liSci jemioty
maseczki na twarz, nakladane dla

zachowania urody. Pszczelarze réwniez
korzystali z mocy jemioly, okadzajac
nig ule, aby pszczoly daty duzo miodu.

Moce magiczne
Jemiola, zawieszona miedzy niebem
a ziemia, jest ro$ling magiczng. Gdy
pierwszy dzien zimy sie zbliza, jemiota
mocy magicznej nabiera, pora wiec ja
do domu przynies¢, by szczescie za-
pewnila. Jest zawsze zielona, nawet po
ususzeniu, symbolizuje wiec sily zycio-
we, odradzanie sie i nieSmiertelnos¢.
Jemiote zawiesza sie nad drzwiami
wejSciowymi, by odpedzi¢ z domu zte
energie, a zaprosi¢ dobre. Powieszona
nad stotem przynosi szczescie i dosta-
tek przez caly rok. Aby chroni¢ dom
przed pozarami i uderzeniem pioruna,
znajdujemy dla niej miejsce przy ko-
minku, palenisku lub kuchence. Gdy
chcemy, aby mito$¢ miedzy nami i uko-
chang osobg byla trwala i szczesliwa,
pocalujmy ja wlagnie pod jemiola.

Dla zdrowia

Jemiote stosuje sie w ziololecznictwie,
ale nie jest to ziétko do swobodnego
stosowania, gdyz w duzych dawkach
ma dziatanie toksyczne. Stosowaé
je mozna po konsultacji z lekarzem.

Przedawkowanie preparatéw jemioly
skutkuje wymiotami, kolka, majacze-
niem, a nawet drgawkami.

Ziele jemioly m.in. przyspiesza prze-
miane materii i reguluje ci$nienie krwi,
dziata przeciwskurczowo i przeciw-
krwotocznie, réwniez w krwawieniach
z narzadoéw wewnetrznych. Mozna jej
uzywac przy nadmiernym miesigczko-
waniu i innych krwawieniach.

Ziele jemioly najlepiej zbiera¢ zima
lub wczesna wiosng. Zawiera wtedy
w sobie najwiecej cennych sktadnikéw:
m.in. flawonoidy (m.in. kwercetyne),
aminy (acetylocholine, choline, hi-
stamine — dzialajace przy podaniu
pozajelitowym), kwasy organiczne
i wiskotoksyne. Wiskotoksyna moze
by¢ wstrzykiwana do podskérnych gu-
z6w nowotworowych. Najcenniejsze sg
licie wraz z miekkimi, fatwo odtamu-
jacymi sie pedami. Wykorzystuje sie tez
biale, kuliste owoce do zrobienia masci
na zewnetrzne guzy nowotworowe.

Owoce i ziele jemioly mozna zamro-
zi¢, najlepiej poporcjowane, odmrazaé
w miare potrzeb.

AGNIESZKA WASZAK
Kociotek Wiedzmy, Dom Kultury Siedlisko
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SMACZNEGO

Rozgrzewajace herbaty

na jesienne i zimowe dni

W okresie, kiedy temperatura sig sporo obniza, warto pi¢ herbaty, ktdre nas rozgrzejq i poprawig
nastrdj. Polecam eksperymentowac i samemu komponowac ulubiony napdj wedtug wtasnych

upodoban

Najpopularniejsze rozgrzewajace przy-
prawy do herbaty jesienno-zimowej
to:

* cynamon,

* gozdziki,

e kardamon,

* imbir,

* anyz gwiazdkowy,

* pieprz ziarnisty (czarny, czerwony),

* wanilia.

Dodatki mogg wspaniale zmienié
smak naparu i wzbogaci¢ go o witaminy,
tak potrzebne w okresie przeziebien.
Krélujg tu gtéwnie owoce. Popularne
dodatki to:

* pomarancza,
°® cytryna,

* maliny,

* czarny bez,

* porzeczka,

e zurawina,

* jabtko

* owoc rozy

Swieze ziola, ktére dobrze sie kom-

ponuja, to:

* rozmaryn,

* tymianek,

* kwiat czarnego bzu,
e lipa.

Konfitury: wisniowa, cytrynowa, z r6zy,
midd, syrop malinowy lub wisniowy.

Jako baze mozemy wykorzystac¢ herba-
ty owocowe, czarne, zielone czy rooibos.

Kompozycja owocéw i ziét dobrze ze
soba wspélgra. Na przyklad rozmaryn,
dzika ré6za i cytrusy. Rozmaryn dodat-
kowo wspiera funkcjonowanie uktadu
immunologicznego oraz pokarmowego,

a dzika réza zawiera witaminy, m.in. wita-
mine C. Plaster cytryny lub pomaranczy
doda smaku i wzmocni nas dodatkowo.
Herbatka tak skomponowana wyréznia
sie intensywnym, ziotowo-cytrusowym,
orzezwiajacym aromatem (galgzka roz-
marynu, owoc rozy, plaster pomaranczy
lub cytryny, miéd do smaku).

Herbata czarna z dodatkiem kwiatu
czarnego bzu, maliny i lipy z pewnos$cig
nas rozgrzeje. Taka mieszanka pomocna
bedzie w momencie, kiedy czujemy, ze
nas cos$ ,rozbiera”.

Do zielonej herbaty mozemy dodaé
przyprawy korzenne, m.in. gozdziki,
kardamon, cynamon, anyz, plasterek

Swiezego imbiru. Taka zielona smakuje
wybornie, pamietajmy tylko, ze zaparza-
my ja w temperaturze 70-80 C.

Najlepszym rozwigzaniem dla dzieci
i kobiet w ciazy sa herbatki owocowe.
Natomiast latwg w przygotowaniu
i smaczng herbata rozgrzewajaca bedzie
réwniez afrykaniska herbata czerwona
rooibos, ktéra nie zawiera teiny. Mozna
ja zaparzy¢ z laskg wanilii, a do smaku
dostodzi¢ miodem, byle nie zbyt inten-
sywnie, aby nie przykry¢ smaku samego
naparu.

JADWIGA PITEK
Ziotfowo
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Wegiel w preferencyjnych cenach

Burmistrz Miasta i Gminy Niepofomice ponownie informuje, ze gmina Niepotomice przystgpita
do rzagdowego programu zakupu preferencyjnego wegla dla gospodarstw domowych, ktore
okreslono przepisami ustawy z dnia 27 pazdziernika 2022 r. o zakupie preferencyjnym paliwa
statego dla gospodarstw domowych (Dz. U. 2022, poz. 2236)

Na sprzedawcow wegla dla mieszkancéw Gminy Niepoto-
mice zgodnie z decyzja rzadowa wyznaczona zostalta spotka
TAURON Wydobycie S.A.

Zgodnie z podpisang umowg z TAURON Wydobycie S.A.
wegiel dla mieszkancow gminy Niepolomice odbierany jest
na terenie Slaska w jednej z kopaln nalezacych do spétki
TAURON Wydobycie S.A. Wedlug zapewnien kierownictwa
spotki, wegiel dostarczany dla mieszkaficow naszej gminy
pochodzi wyltacznie z polskich kopaln.

Sposréd sortymentu gmina otrzyma wegiel typu:

1. Groszek Jared II — odpowiednik ekogroszku

2. Groszek

3. Wegiel gruby:

a) Kostka

b) Kostka II

¢) Orzech

[los¢ poszczegdlnego sortymentu wegla jest zalezna wy-
tacznie od mozliwosci dostawcy, czyli spotki TAURON Wy-
dobycie S.A. Gmina zamawia wegiel zgodnie z otrzymanym
zapotrzebowaniem od Panstwa. Niestety nie jest w stanie
jednak otrzymac kazdego sortymentu we wnioskowanej
ilo$ci. Najwiekszy deficyt jest w sortymencie JARED II
(odpowiednik Ekogroszku, ktérego gmina do konca roku

otrzyma najprawdopodobniej jeden transport, czyli tylko
25 ton — przy zapotrzebowaniu na chwile obecng ze strony
ponad 80 odbiorcéw, co stanowi okoto 120 ton sortymentu).

7 uwagi na konieczno$¢ odbioru wegla z kopaln usytu-
owanych na terenie wojewddztwa §laskiego, cena wegla
dla uprawnionych gospodarstw domowych z terenu gmi-
ny Niepolomice ustalona zostala na kwote 1950 zt (tysiac
dziewiecéset pieédziesigt zlotych) brutto za 1 tone wegla
niezaleznie od sortymentu.

Aktualnie cze$¢ uprawnionych mieszkancéw gminy Nie-
polomice juz ogrzewa swoje domy weglem zakupionym od
gminy na warunkach preferencyjnych.

Majac na uwadze powyzsze, apelujemy do mieszkancow
gminy Niepolomice, aby oczekiwa¢ na kontakt ze strony
pracownikéw Urzedu Miasta i Gminy w Niepolomicach,
ktérzy po sprawdzeniu zlozonych przez Panstwa wnioskow,
beda kontaktowaé sie z osobami, ktérych wnioski zostaly
zweryfikowane pozytywnie.

Wnioski rozpatrywane i kwalifikowane do odbioru sg
zgodnie z kolejnoscia zgloszen.

Pracownicy Urzedu podczas kontaktu przekazg Panstwu,
jakie kroki nalezy podja¢, aby zrealizowaé¢ zakup wegla na
warunkach preferencyjnych.
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