
zadzwoń!

Pożyczka
na dowolny         cel nawet do

25 000 zł

tel. 796 352 282
* koszt połączenia wg stawki operatora

minimum formalności

profesjonalna obsługa

elastyczna oferta

długi okres
kredytowania

szybka decyzja kredytowa

Mała Profi Credit - żółta.indd   1 2014-03-20   00:59:09
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*regulamin promocji dostępny w sklepie

RoletyRoletyOKNAOKNA
TARASY KOMPOZYTOWETARASY KOMPOZYTOWE
PodłogiPodłogi DRZWIDRZWIKarniszeKarnisze

Olkusz, ul. Rabsztyńska 18,   tel. 506 25 28 29

Najniższe cenyNajniższe ceny

Największy wybór
Największy wybór

Węgrzce, ul. Forteczna 1,     tel. 502 78 79 78

DESKA BARLINECKA DESKA BARLINECKA 
TYLKO U NAS !TYLKO U NAS !

DĄB LUB JESION RUSTIC DĄB LUB JESION RUSTIC 

W CENIEW CENIE

MONTAŻ GRATIS
MONTAŻ GRATIS  !! *

Z TYM KUPONEM Z TYM KUPONEM 
DO DO 15%15% RABATU  RABATU 

NA WSZYSTKIE NA WSZYSTKIE 
PODŁOGIPODŁOGI *

7979  
9999

zł/mzł/m22

Salon_wnetrz_125x140mm.indd   1 2014-01-16   00:10:19
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www.marlibo-medica.plwww.marlibo-medica.pl

     gabinety lekarskie   
     rehabilitacja
     terapia manualna
     zabiegi specjalistyczne
     fi zjo-fi tnes, joga
     trening dla mężczyzn
     szkoła rodzenia
     rehabilitacja niemowląt  

  
  

  
  
  

   

   

Rejestracja (32) 62 61 731, OLKUSZ, ul. Pakuska 64
Centrum Medyczno-Rehabilitacyjne Marlibo-Medica w Olkuszu

LECZENIE BÓLU KRĘGOSŁUPA*
ORTOPEDA

*przeczytaj artykuł “Krzywy kręgosłup, a ból w plecach” na str. 8

Marlibo.indd   1 2014-03-19   23:11:23
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KUPON RABATOWY
na wymianę opon

demontaż     montaż     wyważenie

29 zł
+

kawa
gratis!

BOLESŁAW (Kolonia)
ul. Bolesławska 117

Promocja dotyczy felg stalowych do rozmiaru 
14” i obowiązuje do końca kwietnia 2014 roku

AUTOAUTO
SERWISSERWIS

tel. tel. 788788  --  994994  --  461461

Kupon_nr23_opony.indd   1 2014-03-20   03:05:51
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Nr 23
21 marca 2014

    Bezpłatny dwutygodnik           

CENTRUM ogrodniczeogrodnicze
ACZERKwiaty, krzewy

drzewa ozdobne
   3 miesiące gwarancji 
   własny dowóz towaru
   bezpośrednia dostawa do klienta 

OLKUSZ, ul. Zagaje      tel. tel. 889-595-998889-595-998
Godz. otwarcia: Pon. - Pt.  8.00-18.00    Sob. 8.00-16.00Godz. otwarcia: Pon. - Pt.  8.00-18.00    Sob. 8.00-16.00

Aczer_rosliny.indd   1 2014-03-20   02:55:08
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uż za Bukownem kroczy dumnie sąsiad  
Bolesław, sklasyfi kowany na 5 miejscu z 
dochodami 1 777,11 zł na mieszkańca. 

I choć bogactwo gminy, nie przekłada się na 
skuteczną walkę ze smrodem, czy składne i szyb-
kie remonty dróg, to daje w przyszłości szanse 
na nowe inwestycje. Bolesław zdołał bowiem 
wyprzedzić kolejne na liście Zakopane i Kraków.

Na przeciwległym biegunie rankingu znalazła 
się Łukowica w powiecie limanowskim, z do-
chodem w przeliczeniu na jednego mieszkańca 
wynoszącym zaledwie 343,5 zł. To najgorszy 
wynik w kraju. Ministerialny ranking pokazuje 
zatem, że gminy powiatu olkuskiego posiadają 
dochody sytuujące je w małopolskiej czołówce. 

21 miejsce na liście najbogatszych zajmują Klu-
cze z dochodem 1 300,88 zł. 29 lokata przypadła 
Olkuszowi z 1 236,67 zł na mieszkańca, z kolei 
duży Wolbrom znalazł się na 42 miejscu w woje-
wództwie z dochodami 1 079,78 zł, zaś rolniczy 
Trzyciąż, z wynikiem 730,55 zł zajął 102 lokatę.

Komentując rankingową listę dochodów 
gmin nasuwają się następujące wnioski: zacho-
dnia część Małopolski jest zasobniejsza od 
wschodniej i południowej, bliskość wielkiego 
miasta to atut nie do pozazdroszczenia, tereny 
przemysłowe liderują, zaś najtrudniej żyje się na 
peryferiach.

Bukowno liderem 
zamożności
Liderem małopolskiej listy bogatych gmin jest Bukowno. Miasto ko-

jarzone z Zakładami Górniczo-Hutniczymi wygrało ranking dochodów 
opracowany przez Ministerstwo Finansów. Spośród wszystkich 184 gmin 
Małopolski może poszczycić się najwyższym dochodem rzędu 1 928,13 zł na 
mieszkańca. W miejscowości liczącej ponad 10,2 tys. mieszkańców, oprócz 
ZGH, działa blisko 700 fi rm! Na podium, zaraz za Bukownem uplasowały 
się, na drugim miejscu gmina Wielka Wieś, a na trzecim Niepołomice.

T

Jerzy Nagawiecki

SerwisJurajski_0023_21-03-2014.indd   1SerwisJurajski_0023_21-03-2014.indd   1 2014-03-20   03:13:452014-03-20   03:13:45
Process CyanProcess CyanProcess MagentaProcess MagentaProcess YellowProcess YellowProcess BlackProcess Black
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Do każdego przeglądu 
mycie gratis lub upominek

Bolesław ul. Główna 67a

OKRĘGOWA STACJA KONTROLI 
POJAZDÓW W BOLESŁAWIU

Przeglądy rejestracyjne wszystkich pojazdów

tel. 32 642 38 18
         504 852 677

WYMIANA OPON już od 45zł !WYMIANA OPON już od 45zł !
Klimatyzacja od 90 złKlimatyzacja od 90 zł
Części samochodoweCzęści samochodowe
Geometria kółGeometria kół
WulkanizacjaWulkanizacja
Auto SerwisAuto Serwis

DAM-BER

BB ll łł lll GGGłłóóóóó 66677
MYJNIA BEZDOTYKOWA

AKUMULATORYAKUMULATORY

Damber_nr_23.indd   1 2014-03-12   10:18:08
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KLUCZE KLUCZE   ul. Zawierciańska 4ul. Zawierciańska 4
tel. 501 506 547tel. 501 506 547

Okulista Małgorzata Lekston 
przyjmuje śr i pt 14 - 17

Salon czynny 
pon - pt 10 - 17, sob 9 - 13

www.optykokulistaklucze.pl
email: optykokulista@interia.pl

NOWA KOLEKCJA OKULARÓW 
NOWA KOLEKCJA OKULARÓW 

PRZECIWSŁONECZNYCH
PRZECIWSŁONECZNYCH

WIOSNA - LATO 
WIOSNA - LATO 2014!

       Lepiej widzisz 
   Lepiej widzisz 

 Lepiej wygladasz
 Lepiej wygladasz,,

optyk-klucze_nr23.indd   1 2014-03-20   01:06:28
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8 marca br. odbył się Zjazd Małopolskiego Stowarzyszenia Sołtysów. W krakowskim 
Dworku Białoprądnickim poza sprawami bieżącymi obradowano na temat możliwości ja-
kie daje nowa ustawa o funduszu sołeckim. Powiat olkuski reprezentowali sołtysi z trzech 
gmin, z Bolesławia byli to: Marcin Macek (Ujków Nowy), Barbara Molęda (Krzykawka) oraz 
Elżbieta Machnik (Podlipie), z Wolbromia: Jacek Mędrek (Domaniewice) i Piotr Żuchowicz 
(Kaliś) oraz z Olkusza: Andrzej Chmielewski (Gorenice) i Adam Jurczyk (Pazurek). Do Zarządu 
Stowarzyszenia wybrano Sołtysów Ujkowa Nowego oraz Domaniewic, a temu pierwszemu 
powierzono dodatkowo funkcję Krajowego Delegata na Polskę. 

Zjazd Sołtysów Małopolski

O tym, jak do tego doszło rozmawiam z 
Marcinem Mackiem Sołtysem Ujkowa 
Nowego. Proszę powiedzieć, czym 
zaskarbił sobie Pan tak duże zaufanie 
wśród koleżanek i kolegów sołtysów z 
całego województwa?
-Sam sobie zadaję to pytanie, ale myślę, 
że odpowiedź jest jedna: być zawsze 
sobą. Jestem osobą skromną i nie 
wywyższającą się, staram się pomagać 
kolegom i koleżankom sołtysom, z 
którymi się znam, a jest ich dość li-
czne grono. Zawsze wspólne rozmowy 
i wymiana doświadczeń mogą zdziałać 
cuda. Nigdy nie przywiązuję wagi do 
stanowisk, bo na nich się tylko bywa, a 
człowiekiem jest się całe życie.

Najpierw posłowie uchwalili, a 
następnie Prezydent RP Bronisław Ko-

morowski podpisał 11 marca 2014 r 
w Łasku Ustawę o Funduszu Sołeckim. 
Ma ona w swym założeniu wymusić 
na gminie przeznaczanie większych 
środków do Funduszu Sołeckiego 
dzięki podwyższeniu wysokości stopy 
zwrotu z budżetu państwa. Ustanowie-
niu powyższej regulacji towarzyszyła 
konstatacja, że na poziomie sołectwa 
nikt lepiej nie zagospodaruje wyasyg-
nowanych środków, niż Sołtys w po-
rozumieniu ze swoją Radą Sołecką. 
Podziela Pan takie stanowisko?

- Tak podzielam. Jest to bardzo isto-
tne, ponieważ dzięki tym środkom 
do tej pory udało się bardzo dużo 
zrobić na terenach naszych sołectw. 
To przecież sołtys wraz z Radą Sołecką 
oraz mieszkańcami wie jak najlepiej 

wykorzystać fundusze i co najbardziej 
jest potrzebne dla poprawy życia 
społeczności lokalnej. Tutaj pragnę 
podziękować też naszej Pani Poseł 
Lidii Gądek za wkład wniesiony w 
nowelizację tej ustawy.

Na co wyda Pan dodatkową pulę 
pieniędzy?
- Myślę że potrzeb w moim sołectwie 
jest wiele. Moim oczkiem w głowie 
jest nasz Dom Wiejski, który wznieśli 
nasi dziadkowie i ojcowie. Udało się 
już w nim dużo zrobić, ale jeszcze spo-
ro jest do wykonania. Drugim takim 
pomysłem jest na pewno jeszcze 
zrobienie  chodnika dla pieszych na 
odcinku sołectwa.

Wśród społeczności Ujkowa Nowego, a 

nawet całej gminy Bolesław zasłynął 
Pan jako wzorowy gospodarz oraz ini-
cjator wielu imprez towarzyskich.
- Powiem tak: Jeszcze się taki nie 
narodził żeby wszystkim dogodził. 
Mam bardzo wielu mieszkańców 
na których mogę zawsze liczyć i 
wysłuchać ich cennych rad. Jednakże 
jest grupka, którym nigdy nic nie 
pasuje. Ale zawsze jestem myśli, że co 
cię nie zabije to cię wzmocni. Dzięki 
tym ludziom dobrej woli oraz mo-
jej Radzie Sołeckiej, która nie patrzy 
na nic i własnymi rękami podejmuje 

się różnych prac, jestem dumny z 
naszych osiągnięć. Mamy każdego 
roku miłe niespodzianki tak dla dzie-
ci jak i dla dorosłych, organizujemy 
zabawę karnawałową, Dzień Kobiet, 
Dzień Dziecka, Mikołajki, wycieczki 
turystyczne i wiele innych. Natomiast 
tak na co dzień Filia Centrum Kultury 
w Bolesławiu służy w naszym Domu 
Wiejskim różnego rodzaju formami 
spędzania wolnego czasu.

Dziękuję za rozmowę
Tomasz Bargieł

Pieniądze na zabytki
W poniedziałek, 17 marca br., marszałek województwa Małopolskiego Marek 

Sowa wręczył czeki potwierdzające przekazanie dotacji z budżetu województwa 
na konserwację i restaurację zabytków w regionie. W ramach tegorocznej edy-
cji konkursu „Ochrona zabytków Małopolski” uda się wesprzeć aż 131 inwestycji 
obejmujących prace remontowo-konserwatorskie przy obiektach wpisanych do 
rejestru zabytków. Łącznie suma dotacji z budżetu Małopolski wyniosła 3,5 mln zł.

To mniej w stosunku do oczekiwanego wspar-
cia, ale mimo to spory zastrzyk gotówki dla realizacji 
zadań z zakresu ochrony zabytków. Poza zabiegami 
posłanki z Lgoty Wolbromskiej, o przyznaniu środków 
zdecydowała również konsekwentna postawa tutej-
szych instytucji. Średnio bowiem jedna dotacja 
wyniesie 27 tys. zł.

Najwyższe dotacje otrzymały: gmina Skawina 
na remont dachu i odtworzenie stolarki okiennej 
w ratuszu z pocz. XX w. (60 tys. zł); Towarzystwo 
Salezjańskie na konserwację XIX-wiecznej kaplicy 
św. Jacka w Oświęcimiu (55 tys. zł) oraz parafi a św. 
Katarzyny Aleksandryjskiej w Wolbromiu na remont 
dachu kościoła z przełomu XV i XVI w. (55 tys. zł). 
Wśród benefi cjentów znalazły się kolejne instytucje 
z powiatu olkuskiego. Klasztor Sióstr Norbertanek w 
Imbramowicach otrzymał wsparcie w wysokości 35 
tys. zł na kontynuację prac konserwatorskich zabyt-
kowych barokowych komód w obrębie pomieszczenia 
westiarni. Z kolei Bazylika Mniejsza pw. św. Andrzeja 
Ap. w Olkuszu otrzymała 20 tys. zł na konserwacje 
obrazu Ecce Homo, konserwacje estetyczną krucy-
fi ksu oraz wykonanie dokumentacji konserwatorskiej.

Na prace konserwatorskie, restauratorskie lub 

roboty budowlane przy obiektach wpisanych do 
rejestru zabytków granty otrzymali także najbliżsi 
sąsiedzi powiatu olkuskiego: willa “Pod Berłem” - 
20 tys. zł oraz budynek mieszkalny ze spichlerzem 
- “Jastrzębska” – 17 tys. zł, zlokalizowane w Ojcow-
skim Parku Narodowym; parafi a przy Bazylice Grobu 
Bożego w Miechowie na dalmatyki z włoskiej tka-
niny z I poł. XVII w. – 25 tys. zł oraz parafi a pw. św. 
Bartłomieja Apostoła w Jerzmanowicach na posadzki 
w nawie i kruchcie oraz podłogi w zakrystii -  30 tys. zł.

Program Kapliczka
Podczas poniedziałkowej uroczystości marszałek 

Sowa zapowiedział, że zarząd województwa zamie-
rza w najbliższych latach przyznać 45 mln euro na 
ochronę dziedzictwa kulturowego. Zachęcał do przy-
gotowania odpowiednich projektów i programów pod 
przyszłoroczne programy. Dodał także, że w tym roku 
województwo uruchomiło program “Kapliczka” skie-
rowany do właścicieli kapliczek, którzy planują je 
odnowić. Kapliczki nie muszą fi gurować w rejestrze 
zabytków województwa małopolskiego. Wnioski o 
dotację można składać do 10 kwietnia.

Sołtys Ujkowa Nowego
Marcin Macek

Jerzy Nagawiecki

Potężne wichury!

Ogromne nawałnice przeszły przez Olkusz i okolice pomiędzy 15, a 17 marca br. Silny 
wiatr łamał drzewa i niszczył budynki, angażując do pracy 37 strażaków. Najbardziej dał 
się we znaki mieszkańcom Olkusza, Wolbromia i Zawady, gdzie zwisające, ciężkie gałęzie 
zagrażały bezpieczeństwu poruszających się po drogach. Najgroźniej zrobiło się w pobliżu 
parku miejskiego w Olkuszu, gdzie ogromne drzewo zwaliło się na ulicę Mickiewicza.

Spore konary drzew usunięto również 
z ulic Górniczej i Żuradzkiej w Olkuszu 
oraz Garbarskiej w Wolbromiu. W Osieku z 
kolei trzeba było usadowić na swoim miej-
scu przewrócony przystanek autobusowy. 
Odnotowano również przypadki zerwania 
części powłoki dachowej oraz uszkodzenia 
kominów.

Dzień przed weekendową wichurą, 
za sprawą nagminnie wypalanych traw, 

strażacy musieli się uporać również z olbrzy-
mimi pożarami. Łącznie było ich 11:
w Jeżówce, Zarzeczu, Bukownie, Jangrocie, 
Wolbromiu, Witeradowie, Podlipiu i Zim-
nodole.

Niestety po raz kolejny zatriumfowała 
ludzka głupota, która kilka hektarów pól 
zamieniła w pustynne pogorzelisko.

Tomasz Bargieł
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WĘGIEL
GROSZEK 
MIAŁMIAŁ

KOMINKOWE
BRYKIET DRZEWNY

DESKI, WIĘŹBA
STEMPLEod 330zł/tona

od 130zł/kubik
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KOMINKKOMINK
BRYKIET DRZEBRYKIET DRZE

DESKI, WIDESKI, WI
STESTEM

ELEL
ZEKZEK 
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PROMOCJA WIOSENNA!

PROMOCJA WIOSENNA!
SKŁAD OPAŁU I DREWNASKŁAD OPAŁU I DREWNA  

604 919 706       608 460 860604 919 706       608 460 860

F.U. INTER-KUKF.U. INTER-KUK

www.interkuk.com.pl            interkuk@vp.pl
Bolesław k/Olkusza, ul. Główna 31, (za sklepem całodobowym)

INTER-KUK_90x125.indd   1 2014-03-17   22:11:55

Process CyanProcess MagentaProcess YellowProcess Black

Kolonia, ul. Bolesławska 117, BOLESŁAWKolonia, ul. Bolesławska 117, BOLESŁAW

AUTOAUTO
SERWISSERWIS

www.autoserwis.boleslaw.netwww.autoserwis.boleslaw.net

LASKI

KATOWICE
94

OLKUSZ

KARCZMA 
BIDA

BOLESŁAW

PROMOCJE !
tel. 788 994 461tel. 788 994 461 

Klocki hamulcowe - 25%
Wycieraczki od 9,99zł
Kasowanie błędów od 30zł

Komputerowe 
ustawianie zbieżności 50zł
Wymiana rozrządu od 199zł
Wymiana sprzęgła od 260złNajniższe cenyNajniższe ceny

OSOBOWE  -  DOSTAWCZE  -  TIROSOBOWE  -  DOSTAWCZE  -  TIR
W oczekiwaniu na naprawę - kawa GRATIS!

AkumulatoryAkumulatory

Auto-Serwis_90x125.indd   1 2014-02-20   03:51:31
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Jerzy Nagawiecki

NIE dla Najzdrowszego Powiatu Europy!

Sprawy bieżące
Obrady rozpoczęły „przesłuchania” 
członka Rady Nadzorczej z ramienia Po-
wiatu w Spółce Nowy Szpital. W kierunku 

Tadeusza Chwasta wylewano wszelkie możliwe 
żale dotyczące faktycznych i domniemanych 
przewinień NS. Dominowały wypowiedzi emo-
cjonalne, dotyczące także kwestii ustrojowych 
służby zdrowia. Tadeusz Chwast informował 
o swoim usytuowaniu i roli w spółce, o prak-
tykach Nowego Szpitala, o koniecznej restruktu-
ryzacji jednostki, o permanentnych działaniach 
optymalizujących, o poszukiwaniu oszczędności. 
Przypominał o statusie przedsiębiorstwa Nowy 
Szpital – spółki prawa handlowego. Mocno wy-
brzmiała konstatacja, iż większościowy właści-
ciel decyduje!

Członek Rady Nadzorczej sugerował, że 
Powiat winien wypracować skuteczną formułę 
oddziaływania na zarząd spółki NS. Połajanki, 
tworzenie złej opinii i atmosfery wokół szpitala 
nie służą placówce, obniżają jej prestiż i w kon-
sekwencji są kontrskuteczne.

  Po trwającej ponad dwie godziny dyskusji 
zawnioskowano o zakończenie debaty i przyjęcie 
informacji członka Rady Nadzorczej NS. Wniosek 
zyskał większość. Do problemów wynikłych w 
trakcie dyskusji wrócimy w kolejnych wydaniach 
Serwisu Jurajskiego.

Rada Powiatu w Olkuszu wprowadziła też zmia-
ny w uchwale budżetowej Powiatu Olkuskiego 
na 2014 rok. Ministerstwo Finansów zwiększyło 
subwencję oświatową o ponad 307 tys. zł, którą 
powiat przeznaczył na zwiększenie wynagrodzeń 
w I i IV LO w Olkuszu po 100 tys. zł oraz w Zes-
pole Szkół nr 1 w Olkuszu o 107 tys. zł. Ponadto 
zwiększono wydatki majątkowe Powiatu o 800 
zł z przeznaczeniem na zapłatę za zakup gruntu 
(112 m2) pod poszerzenie drogi powiatowej nr 
1117 K w Zarzeczu, co zostało zbilansowane 
zmniejszeniem wydatków na zakup serwera wraz 
z oprogramowaniem do bazy ewidencji gruntów 
i budynków Powiatu Olkuskiego.

Powiatowi rajcowie zlikwidowali (z dniem 
30 września br.) Poradnię Psychologiczno-
Pedagogiczną w Wolbromiu, a w jej miejsce utwo-
rzyli fi lię Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej 
w Olkuszu. Zmiana organizacyjna jest podykto-
wana polepszeniem warunków zarządzania i stru-
ktury organizacyjnej jednostki, oszczędnościami 
z tytułu zmniejszenia części etatu na obsługę 
księgową oraz wydatków na zarządzanie 
jednostką (ok.30 tys. zł rocznie). Nowy sposób 
zarządzania rozszerzy zakres działania placówki 
i polepsza warunki i dostępność mieszkańcom do 
usług świadczonych w ramach działania publi-
cznej poradni psychologiczno-pedagogicznej.

Powiat wystąpi do wojewody małopolskiego 

o bezpłatne przekazanie na rzecz Powiatu 
obiektu  o pow. 0,0837 ha stanowiącą własność 
Skarbu Państwa, położoną na terenie Zarządu 
Drogowego w Olkuszu. Do niedawna obiekt 
wykorzystywano na potrzeby Laboratorium Dro-
gowego Generalnej Dyrekcji Dróg Krajowych 
i Autostrad oddział w Katowicach. Nieruchomość 
zostanie zaadoptowana na potrzeby archiwum 
zakładowego starostwa.

Wprowadzono również kosmetyczne zmia-
ny w regulaminie organizacyjnym starostwa. 
Dotyczą powiatowego rzecznika praw konsu-
mentów. Dotychczas biuro rzecznika działało w 
jednoosobowym składzie, teraz będzie odpo-
wiedzialnymi za pomoc konsumentom będą 2 
osoby. Uzasadniając uchwałę stwierdzono, że 
przyczyni się ona do wzmocnienie realiza-
cji celów wynikających z ustawy o ochronie 
konkurencji i konsumentów: zapewnienie kon-
sumentom bezpłatnego poradnictwa; wyta-
czanie powództw na rzecz konsumentów oraz 
występowanie, za ich zgodą, do toczącego się 
postępowania w sprawach o ochronę ich in-
teresów; składanie wniosków w sprawach zmiany 
prawa miejscowego chroniących interesów kon-
sumentów; współdziałanie z właściwymi terytor-
ialnie delegaturami Urzędu Ochrony Konkurencji 
i Konsumentów, Inspekcją Handlową oraz or-
ganizacjami konsumenckimi; występowanie do 
przedsiębiorców w sprawach ochrony praw i in-
teresów konsumentów; udzielanie innych form 
pomocy prawnej.

Nie dla „Najzdrowszego Powiatu”
Rada Powiatu zdecydowała o odstąpieniu 

od realizacji projektu „Najzdrowszy Powiat 
Europy”. Ten pilotażowy program planowano 
współrealizować z Wojewódzką i Powiatową 

Stacją Sanitarno-Epidemiologiczną. 80 pro-
cent fi nansowania programu miało zostać 
pokryte z Funduszu Norweskiego. Olkuski ZOZ, 
reprezentujący Powiat Olkuski, złożył wniosek o 
pozyskanie niezbędnych środków, który otrzymał 
pozytywną ocenę formalną i zakwalifi kowany 
został do drugiego etapu konkursu.

Cenna idea okazała się mrzonką. Trudna sytu-
acja fi nansowa powiatu, brak zainteresowania 
ze strony gmin w przekazaniu środków na tzw. 
wkład własny, z wyłączeniem Miasta Bukowno, 
brak gwarancji fi nansowania programów zdro-
wotnych przez Narodowy Fundusz Zdrowia po 
zakończeniu funduszy norweskich oraz niemałe 
koszty wynoszące kilka milionów zł – oto suma 
argumentów przemawiająca za rezygnacją z „Naj-
zdrowszego Powiatu”. Dodatkowo programy zdro-
wotne, jakie miały być realizowane w ramach 
projektu, uzyskały negatywną opinię Agencji 
Oceny Technologii Medycznych. Tym samym 
miraż pod nazwą „Najzdrowszy Powiat” zakończył 
swój żywot. Kosztował dobrze ponad 100 tysięcy 
zł. Uchwała została podjęta 13 głosami „za”.

Kontrowersyjna decyzja radnych każe zadać 
sobie kilka pytań. Dlaczego zlekceważono do-
tychczasowe starania i zaprzestano boju o środki 
zewnętrzne, które miały stanowić aż 80 proc. in-
westycji? Profesor Jankowski z Collegium Medi-
cum Uniwersytetu Jagielońskiego udowodnił 
naukowo, że 1 zł wydane na profi laktykę 
zdrowotną pozwala zaoszczędzić 25 zł na lecze-
niu szpitalnym. Dlaczego zatem, po raz kolejny, 
ad hoc rezygnuje się z możliwości polepszenia 
stanu zdrowia mieszkańców? Przekonujących ar-
gumentów brak.

Rezygnacja z kontynuacji programu „Najzdrowszy Powiat Europy” oraz 
dyskusje okołoszpitalne zdominowały XXX sesję Rady Powiatu w Olkuszu, 
która 19 marca br. obradowała w sali starostwa olkuskiego. W obradach 
uczestniczyło 22 radnych. Emocjonalna atmosfera, ostra wymiana stano-
wisk nie poszerzyła znacząco wiedzy o problemach wynikłych z działalności 
olkuskiego szpitala i kierunkach jego rozwoju.

O

Olkuskie Nagrody Artystyczne wręczone!
Już po raz trzynasty nagrodzono twórców i animatorów 

kultury z Olkusza. Podczas gali, która miała miejsce 15 mar-
ca br. w Miejskim Ośrodku Kultury, ceramiczne statuetki w 
kształcie drzewa otrzymali, za całokształt twórczości Jacek 
Majcherkiewicz, w kategorii animator kultury dr hab. Marek 
Pieniążek, natomiast tytułem młodego twórcy okrzyknięto 
Magdalenę Mączkę. Wyróżnienia przyznała, jak co roku, 
kapituła konkursowa złożona z byłych laureatów ONA.

Jacek Majcherkiewicz
. . .literat, malarz i rysownik. Miesz-
kaniec Gorenic ukończył katowickie 
Studium Reklamy. Od lat pochłonię-
ty jest malarstwem sztalugowym 
i rysunkiem, szczególnie o satyrycz-
nym wyrazie. Może pochwalić się 
9. wystawami indywidualnymi oraz 
75. zbiorowymi. Jego rysunki często 
zdobywają uznanie w konkursach 
krajowych i zagranicznych, m.in. w 
Chinach i Argentynie. Majcherkiewicz 
jest również wielokrotnie docenianym 
poetą prozaikiem. Na swoim koncie ma 
nawet 3. scenariusze fi lmowe. Należy 

do grupy artystów, założycieli Galerii 
OK.NO w Olkuszu, jest członkiem Klu-
bu Literackiego w tutejszym MOK oraz 
Partii Dobrego Humoru w Warszawie.

Marek Pieniążek
…poeta, naukowiec, pedagog, i ani-
mator kultury. Pracuje w Katedrze 
Dydaktyki Literatury i Języka Polskie-
go Uniwersytetu Pedagogicznego w 
Krakowie. Jako nastolatek członek, a 
teraz opiekun klubu literackiego MOK 
w Olkuszu. Pieniążek od zawsze ak-
tywnie uczestniczy w życiu społeczno-
kulturalnym miasta. Wielokrotnie 

prowadził wieczory autorskie poetów 
ze Związku Literatów Polskich, czy to w 
Krakowie w Piwnicy pod Baranami, czy 
w olkuskiej Galerii Sztuki. Swoje prace 
publikował m.in. w Dzienniku Zacho-
dnim, Dzienniku Pojezierza, Niedzieli, 

Wiadomościach Kulturalnych, Magda-
lence Kulturalnej, a także w radio i 
TVP3. Zdarzało mu się również tłu-
maczyć wiersze z języka niemieckiego 
na polski. Był komisarzem wystaw fo-
tografi i i rysunków Tadeusza Kantora.

Magdalena Mączka
…młoda, bo ur. w 1993 r, utalentowana 
wokalistka. Naukę śpiewu rozpoczęła 
w pierwszej klasie szkoły podsta-
wowej, by dzisiaj kontynuować ją pod 
okiem Wiesława Barana w olkuskim 
MOK. Po zdaniu matury rozpoczęła 
studia na UJ na kierunku Zarządzanie 
kulturą i mediami. Na swoim koncie 
ma już znaczące nagrody i wyróżnienia. 
Największym osiągnięciem jest bez 
wątpienia uzyskanie czterokrotnego 
tytuły Talent Malopolski oraz zdobycie 
I i II nagrody (duet z Patrycją Patrykie-
wicz) na festiwalu Kolęd i Pastorałek 
w Będzinie, gdzie corocznie rywalizuje 
ze sobą 20 tys. wykonawców.

Aulę olkuskiego MOK szczelnie 
wypełnili bliscy laureatów, przed-
stawiciele władz i artyści. Dowodów 
uznania i sympatii z ich strony nie 
było końca. Po części ofi cjalnej, jak co 
roku, przyszła pora na zakuluarowe 
rozmowy i dzielenie się tortem.

Tomasz Bargieł

SerwisJurajski_0023_21-03-2014.indd   3SerwisJurajski_0023_21-03-2014.indd   3 2014-03-20   03:13:502014-03-20   03:13:50
Process CyanProcess CyanProcess MagentaProcess MagentaProcess YellowProcess YellowProcess BlackProcess Black



SALON OPTYCZNYSALON OPTYCZNY
GABINET OKULISTYCZNYGABINET OKULISTYCZNY
� okulary korekcyjne i przeciwsłoneczne
� soczewki kontaktowe
� pełne badanie okulistyczne 
        dzieci i dorosłych

OLKUSZ, al. 1000-lecia 18OLKUSZ, al. 1000-lecia 18 tel. 784 820 130

SZKŁA FOTOCHROMOWE
SZKŁA FOTOCHROMOWE

DLA KIEROWCÓW
DLA KIEROWCÓW

Vis-Optica_23.indd   1 2014-03-17   20:54:20

Process CyanProcess MagentaProcess YellowProcess Black

 4 www.serwisjurajski.pl

Wyjaśnienie
7 marca 2014 roku w Serwisie Jurajskim, ukazał się sponsorowany artykuł zatytułowany 
„Kanalizowanie Klucz - koszmarny brak odpowiedzialności”. Moja osoba jako jedyna 
w tym artykule została wymieniona z imienia i nazwiska, pełnionych funkcji i za-
trudnienia w celu podważenia zaufania zwłaszcza jako osoby publicznej. Pragnę 
więc wyjaśnić i zarazem sprostować sugestywnie przedstawione kwestie związane z 
kanalizacją miejscowości Klucze.

Rzeczpospolita remizowa – bez cenzury
Ale się porobiło! Nadepnęłam na odcisk gołaczewskiej braci strażackiej i to do tego 
stopnia, że aż się pofatygowali na ostatnią sesję, żeby mnie zrugać. Nie powiem, że to 
nie połechtało mile moje ego, jak ujrzałam 5 druhów szykujących się do ataku na mnie. 
Tak. Dobrze czytacie. Aż 5 twardzieli trzeba było na mnie jedną. To chyba nie jest ze 
mną jeszcze tak najgorzej, skoro zaprawieni w bojach strażacy potrzebują pięciokrotnej 
przewagi liczebnej by się ze mną zmierzyć.

Artykuł sponsorow
any

List do redakcji

co poszło konkretnie? O to, 
że podobno naigrywałam 
się z nich pisząc, iż po 

otrzymaniu nowego wozu bojowego 
wreszcie będą mogli dojechać na 
zdarzenia i napisałam nieprawdę, iż 
przyjechali kiedyś ostatni do akcji. 
Więc się grzecznie zapytałam, czy 
prawdą jest to co napisałam, że ten 
nowy nabytek po 7 tys. km. prze-
biegu potrzebuje wymiany opon? 
Prawda. Więc jak na takich starych 
można jechać do akcji? Można? Nie 
można. Zapytałam się, kto przyjechał 
ostatni podczas zdarzenia na kol. 
Chełmskiej w Gołaczewach w dniu 
10.02.2011 r. „No JRG z Wolbromia 
przyjechała przedostatnio, a my z 
Gołeczów zaroz za nimi”. Więc jak? 
Prawdę napisałam, czy nie? Była to 
złośliwość z mojej strony? Nie. 

Zadałam Burmistrzowi pytanie: 
„czy ze środków budżetu Gminy 
Wolbrom zakupiono jakieś samo-
chody dla jednostek OSP w Gminie 
Wolbrom w roku 2013 i 2014?”. Co 
odpowiedział mi burmistrz? „w roku 
2013 i 2014 nie zakupiono dla 
OSP żadnego samochodu”. To było 
w piątek 31.01.2014 r. wieczorem, 
a już 02.02.2014 r. w południe na 
sumie został poświęcony wóz bo-
jowy w Gołaczewach! No to został 
kupiony, czy nie został kupiony? Jest 

faktura i wydano towar? To znaczy, 
że został zakupiony, a kiedy było za 
niego zapłacone to już ganz egal. 
(Zresztą burmistrz jest otoczony 
stadem „fachowych” doradców, więc 
może zasięgnąć ich opinii). Więc 
jak ja miałam zareagować na takie 
traktowanie mojej osoby, a przede 
wszystkim moich wyborców? I to 
jest całe clue problemu, problemu 
wykreowanego przez burmistrza 
działającego według zasady dziel 
i rządź. Jest dobry burmistrz i zła 
Kazimierska.

A żeby tego dowieść, że nie 
jestem uprzedzona do strażaków 
ochotników złożyłam na ostatniej 
sesji interpelacje do Pana Bur-
mistrza, który jest jednocześnie 
Prezesem Gminnego Związku OSP, 
w następujących kwestiach: Czy 
wszyscy druhowie z jednostek OSP 
z terenu MiG Wolbrom objęci są 
ubezpieczeniem na życie (wszak 
ryzykują życiem i zdrowiem), jeżeli 
tak to czy jest to polisa obejmująca 
imiennie wszystkich druhów, czy ty-
lko tzw. pakiet obejmujący określoną 
liczbę zdarzeń/osób w określonej 
jednostce czasu (np. rok)? To samo 
dotyczy polisy OC (wszak druhowie 
mogą wyrządzić szkodę podczas lub 
w związku z akcją ratunkową). Jakie 
są kwoty ubezpieczenia (globalna i 

indywidualne jeżeli występuje taki 
podział)? Ile wynosi składka ubez-
pieczeniowa? Z którym ubezpie-
czycielem zawarto umowę i w jakim 
trybie? Czy wszyscy druhowie z jed-
nostek OSP z terenu MiG Wolbrom 
posiadają aktualne zaświadczenia 
lekarskie o braku przeciwwskazań 
do uczestniczenia w akcjach ratun-
kowo – gaśniczych?

Dowiedziałam się, że strażacy 
uczestniczący bezpośrednio w ak-
cjach posiadają aktualne badania 
lekarskie, natomiast w przedmiocie 
ubezpieczenia nie dowiedziałam 
się nic. Odpowiedź brzmiała mniej 
więcej tak: „ubezpieczeni są w samo-
chodzie, jak jadą i do wysokości 

dwa razy większej jak samochód”. 
Wiem, ze brzmi to kuriozalnie, ale 
sprawa jest bardzo poważna. Sama 
pamiętam jak w lipcu 2011 r. na 
nadzwyczajnej sesji głosowaliśmy 
przesunięcia w budżecie gminy, 
celem zabezpieczenia 36 tys. zł. dla 
strażaka, który uległ wypadkowi w 
trakcie akcji i kwota z ubezpieczenia 
nie pokryła całości roszczeń. A gdy-
by to było nie 36 tys. zł. tylko 360 
tys., albo 3,6 mln? Przecież śledzimy 
doniesienia medialne z tego typu 
spraw i coraz raźniej wkraczają do 
naszej rzeczywistości rozwiązania 
dotychczas oglądane jedynie w 
amerykańskich fi lmach, gdzie 
zasądzone odszkodowanie rozkłada 
fi rmę czy instytucję. I nie ma zmiłuj 
się. „Trzeba się było ubezpieczyć” – 
pamiętacie tą słynną maksymę Ci-
moszewicza. Jest coraz bardziej ak-
tualna. I co? Znów będziemy mądrzy 
po szkodzie? Czy pójdziemy do 
banku jak w przypadku odpraw dla 
nauczycieli? A co jeżeli trafi  się nie-
koniecznie przychylny OSP burmistrz 
(przecież to żadna tajemnica, że nie 
wszyscy kochają strażaków ochot-
ników), nastąpi jakieś zdarzenie, 
znowu kwota z polisy nie wystarczy, 
a on powie: „nie dam”. I poszuka ta-
kich kruczków, żeby nie zapłacić. I co 
wtedy? Rozumiecie już dlaczego tak 
ważna jest dobra polisa? Indywidu-
alna, dla każdego strażaka, bo każdy 
jeden jest inny. Bo jak przyjdzie co do 
czego to zostaniecie sami z proble-
mem, albo nie daj Boże wasi bliscy. 
I wtedy nie będzie wystrojonego w 
galowy mundur burmistrza, bo każdy 
będzie pilnował swoich czterech 
liter.

I się Was pytam. Dlaczego do 
tej pory nikt z wielkich strażackich 
przyjaciół się nie zajął tym prob-
lemem? Bo jest niewygodny. Bo 
takie polisy kosztują, a nie widać 
wymiernych efektów. Lepiej jest 
kupić nowy wóz, nowe mundury, 
zrobić dach. Bo to widać, można 
sobie zrobić zdjęcie, przyjechać na 
poświęcenie. A, że nie ma odpowied-
niego ubezpieczenia? A co to kogo? 
Dawniej też nie było i co źle było?

Więc nie dajcie sobą manipu-
lować i nie pozwalajcie się wciągać
w czyjeś polityczne zagrywki. Co?
Nie wiedzieliście gdzie mnie zna-
leźć, żeby ze mną porozmawiać? Tyl-
ko trzeba było próbować igrzysk
na sesji? No i jak wypadliście? 
Zostaliście wykorzystani i teraz to 
Wy jesteście na językach, a nie ci, 
którzy Was na mnie napuścili.

I pewnie do dzisiejszego 
dnia świat by już o całej sprawie 
zapomniał, gdyby nie „spontaniczna” 
wizyta strażaków na sesji. A jakby 
tego było mało to na urzędowej 
stronie ukazała się fi lipika prze-
ciwko mnie pióra Pani Ewy Barczyk. 
Gdybym nie była na tej sesji to bym 
pomyślała, że pisze o zupełnie in-
nym wydarzeniu. Ja wiem, że punkt 
widzenia zależy od punktu siedze-
nia, ale z tym też trzeba ostrożnie 
bo można ostatecznie dostać zeza. 
O kompromitacji siebie, pełnionego 
urzędu i reprezentowanego praco-
dawcy nie wspominając. Ale o tym 
szerzej za dwa tygodnie.

O

Ewa Kazimierska
Radna RM w Wolbromiu

Projekt na zlecenie Przedsiębiorstwa Wodociągów i 
Kanalizacji w Olkuszu jest realizowany przez Inżyniera 
Kontraktu, który to podmiot - w celu prawidłowej jego 
realizacji, zgodnie z Prawem Budowlanym i wymogami 
Unii Europejskiej zatrudnia odpowiednich specjali-
stów branży sanitarnej, drogowej i elektrycznej do 
bezpośredniego nadzoru nad robotami. Gmina Klucze 
nie jest jedynie podmiotem, na terenie którego jest reali-
zowany projekt. Wójt Gminy Kazimierz Ściążko posiada 
realny wpływ na prawidłowy przebieg inwestycji. To 
Wójt, jako Zarządca Dróg Gminnych, wydaje w formie de-
cyzji administracyjnej dla Wykonawcy zgodę na zajęcie 
pasa drogowego poszczególnych odcinków ulic, w której 
określa zasady korzystania z dróg na okres realizacji 
robót, odpowiednie zabezpieczenie dojazdu do posesji, 
odpowiedniej ich przejezdności oraz przywrócenie do 
stanu poprzedniego zgodnie z wcześniej uzgodnionym i 
zatwierdzonym Projektem Organizacji Ruchu, naliczając 
przy tym odpowiednią opłatę, która zasila budżet gminy.

Na wejście z robotami na ulicę Jurajską wyraził 
zgodę Wójt Kazimierz Ściążko podpisując osobiście 
decyzję administracyjną.

W przypadku nieterminowej realizacji zgodnie z 

przedstawionym harmonogramem robót, bądź realizacji 
niezgodnej z warunkami zapisanymi w decyzji ,Wójt ma 
prawo nałożyć na Wykonawcę karę pieniężną w wysokości 
10- krotnej opłaty za każdy dzień zajęcia pasa dro-
gowego. Jest to bardzo uciążliwy, ale zarazem skuteczny 
sposób, aby mobilizować Wykonawcę do terminowego i 
zgodnego z wydanymi przez Wójta warunkami wykony-
wania robót. W trakcie realizacji inwestycji występuje 
szereg problemów technicznych zwłaszcza z przyłączami, 
które na korzyść mieszkańców staramy się jak najlepiej 
rozwiązywać. 

Nie „osobiste wycieczki” ale wykonywanie przez 
każdego co do niego należy, wspólne działania wspierające 
w celu ograniczenia nieuniknionych utrudnień, pozwoli 
nam zrealizować sprawnie tak poważne przedsięwzięcie. 

Za wszelkie utrudnienia dla mieszkańców serdecznie 
przepraszamy.

Przewodniczący Rady Gminy Klucze
Zastępca Wójta Gminy w latach 1998-2010 

Specjalista ds. technicznych-koordynator procedur
Józef Kaczmarczyk

Ostatkowe śpiewania 
w Jangrocie

Ostatkowe śpiewania w Jangrocie wchodzą na stałe do 
kalendarza imprez kulturalnych gminy Trzyciąż.  4 mar-
ca 2014 roku w Jangrocie już po raz trzeci spotkały się 
członkinie kół gospodyń wiejskich gminy.

W Strażnicy OSP wybrzmiało:
“Gdzie słyszysz śpiew, tam wejdź,

 tam dobre serce mają. 
Źli ludzie, wierzaj mi,
ci nigdy nie śpiewają”

Spotkanie rozpoczął wójt Roman 
Żelazny dziękując paniom za liczne 

przybycie i działalność na rzecz pro-
mocji kultury lokalnej. Ostatkowe 
śpiewanie umilił koncert w wyko-
naniu zespołu Mobail z Tarnawy. 
Organizatorem spotkania była Bi-
blioteka i Ośrodek Animacji Kultury 
Gminy Trzyciąż.

red.
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BUKOWNO, ul. Leśna 42a
tel. 696 690 806

DEKORACJE DEKORACJE 
OKOLICZNOŚCIOWEOKOLICZNOŚCIOWE

ARTYKUŁYARTYKUŁY
ŚLUBNO-WESELNEŚLUBNO-WESELNE

• • ślubślub
• • weselewesele
• • komuniakomunia
• • kościołykościoły
• • imprezyimprezy

• • zaproszeniazaproszenia
• • winietkiwinietki
• • zawieszki na butelkizawieszki na butelki
• • poduszki pod obrączkipoduszki pod obrączki
• • dekoracja samochodudekoracja samochodu
• • lampionylampiony
• • i wiele wiele innychi wiele wiele innych

e-mail: stylart24@onet.pl

Styl-art_dekorowanie_1.indd   1 2014-03-18   00:05:59
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PODARUJ 1%
chłopcu choremu na dziecięce 

porażenie mózgowe cztero kończynowe
Proszę o wsparcie. Anna Porębska Mama

KRS 0000037904
Cel szczegółowy

4553 PORĘBSKI DAWID

Dawidowi Porębskiemu z Krzykawkiwkkikki

PomocDlaDawida_60x125.indd   1 2014-01-23   04:47:32
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  Gimnazjalisto wybierz dobrze
Zadbaj o swoją przyszłość!

śród wielu propozycji 
oferujemy naukę w klasie 
politechniczno - architek-

tonicznej. W tym oddziale realizowa-
ne będą w zakresie rozszerzonym 
matematyka i fi zyka. W przyszłości 
umożliwi to podjęcie studiów techni-
cznych i informatycznych np. budowni-
ctwa, nanotechnologii, inżynierii ma-
teriałowej, teleinformatyki, telekomu-
nikacji, architektury oraz wielu innych. 
Nowością w tej ofercie jest nauka 
przedmiotów takich jak technologie 
multimedialne i grafi ka projektowa.

W ramach kształcenia technologii 
multimedialnych przewidujemy:
- projektowanie stron www oraz wyko-
nywanie profesjonalnych prezentacji;
- przekształcanie w programach grafi -
cznych i multimedialnych kompozycji 
architektoniczno-perspektywicznych 
wykonanych odręcznie.

W ramach kształcenia grafi ki pro-
jektowej przewidujemy:
- zapoznanie uczniów z programami 
grafi cznymi (photoshop, ilustrator, 
corel, indesign);
- wykonywanie prac z użyciem wyżej 

wymienionych programów (np. plakat, 
projektowanie książek, afi szów, ilu-
stracji, ulotek, folderów, kartek oko-
licznościowych, zaproszeń itp.);
- warsztaty tworzenia rysunku odrę-
cznego i przekształcanie go w grafi kę 
komputerową.
Ponadto, dla wszystkich uczniów zain-
teresowanych architekturą i kierun-

kami artystycznymi prowadzone będą 
zajęcia w grupie międzyoddziałowej.
Cele tych warsztatów to zapoznanie 
uczniów z perspektywą, przestrzenią 
na płaszczyźnie, kolorem, rysunkiem 
linearnym i rysunkiem walorowym 
oraz rysunkiem architektonicznym 
i rysunkiem artystycznym.

Kolejnym etapem będzie przygo-
towanie do wykonywania profesjonal-
nych fotografi i (również obróbka zdjęć 
w programach grafi cznych). W ramach 
realizacji warsztatów możliwe będą 
wyjazdy na plenery oraz do Muzeum 
Narodowego (Kraków, Warszawa, Wro-
cław).

IV Liceum Ogólnokształcące 
im. Krzysztofa Kamila Baczyńskiego 
w Olkuszu, to szkoła posiadająca 
odpowiednie zaplecze informatyczne
oraz profesjonalną kadrę, która w 
umiejętny sposób pokieruje młodymi 
pasjonatami nowoczesnych technik 
grafi cznych, a także podstaw architek-
tury. Są to na pewno dodatkowe atuty 
przemawiające za wyborem tego pro-
fi lu i tej szkoły. 

Wybór szkoły ponadgimnazjalnej to jedna z poważniejszych decyzji życiowych, przed który-
mi staje absolwent gimnazjum. Od tego kroku zależą nie tylko najbliższe trzy lata edukacji, 
ale przede wszystkim to, czy i na jakie kierunki studiów dostanie się przyszły absolwent. 
W trosce o młodego człowieka i jego przyszłość oraz świadomy wybór, przybliżamy el-
ementy oferty edukacyjnej IV LO przygotowanej na rok szkolny 2014/2015.

W

Zapraszamy!

Nowe zasady naboru 
do szkół i przedszkoli
Wiceburmistrz Olkusza, Włodzimierz Łysoń, poinformował o zmianie przepisów naboro-

wych do szkół podstawowych i przedszkoli, wprowadzonych na podstawie ustawy z 6 gru-
dnia 2013 roku zmieniającej dotychczasowe postanowienia prawa oświatowego.

W myśl nowych rozporządzeń wprowadzono postępowanie 
rekrutacyjne na wniosek rodzica kandydata lub na wnio-
sek kandydata pełnoletniego. „Z urzędu” tj. na podstawie 
zgłoszenia przyjmowane są do szkół podstawowych 
i gimnazjów dzieci zamieszkałe w obwodzie danej szkoły. 
Do przedszkoli dzieci przyjmowane są na wolne miejsca. 
Wniosek o przyjęcie do publicznego przedszkola oraz pub-
licznej szkoły może być złożony do nie więcej niż trzech 
wybranych publicznych przedszkoli albo publicznych szkół. 
Postępowanie rekrutacyjne przeprowadza komisja rekru-
tacyjna powołana przez dyrektora. Kryteria naboru do klas 
sportowych itp. różnią się od klas „ogólnych”.

O ile rekrutacja do szkół podstawowych i gimnazjum 
nie nastręcza problemów, to sprawa z przedszkolami przed-
stawia się zgoła inaczej. Bowiem MiG Olkusz dysponują 
1120 miejscami w przedszkolach. Kolejnych 25 przybędzie 
od września br. w nowej placówce przy ul. Cegielnianej. 
Ale to nadal za mało, bowiem chętnych do przedszkoli jest 
ok. 1490 dzieci. Toteż należy znać kryteria naboru. Otóż 
do publicznego przedszkola przyjmuje się w pierwszym 
rzędzie kandydatów zamieszkałych na obszarze gminy. 
Postępowanie rekrutacyjne będzie odbywało się co roku na 
kolejny rok szkolny na wolne miejsca w publicznym przed-
szkolu. Rodzice już wcześniej przyjętych dzieci będą coro-
cznie zobowiązani do złożenia deklaracji o kontynuowaniu 

wychowania przedszkolnego (do 7 dni przed rozpoczęciem 
rekrutacji).

W przypadku większej liczby kandydatów, a taka sytu-
acja występuje w Olkuszu, niż wynosi liczba wolnych miejsc 
w przedszkolu, na pierwszym etapie postępowania rekruta-
cyjnego brane są pod uwagę łącznie następujące kryteria (o 
jednakowej wartości) – Art. 20c ust. 2:
- wielodzietność rodziny kandydata (rodzina wychowująca 
troje lub więcej dzieci);
- niepełnosprawność kandydata (na podstawie orzeczenia o 
potrzebie kształcenia specjalnego wydanego ze względu na 
niepełnosprawność, orzeczenia o niepełnosprawności lub o 
stopniu niepełnosprawności);
- niepełnosprawność jednego z rodziców;
- niepełnosprawność obu rodziców;
- samotne wychowanie w rodzinie
- objęcie kandydata pieczą zastępczą.

Kandydaci zamieszkali poza 
obszarem danej gminy mogą być 
przyjęci do publicznego przedszko-
la wówczas, gdy  przedszkola będą 
dysponowały wolnymi miejscami.

Jerzy Nagawiecki

Pierwszy etap 
Omnibusa

W pierwszym etapie trzynastej edycji konkursu „Omnibus” wzięli udział 
uczniowie klas I – III z 39 szkół podstawowych powiatu olkuskiego. 
Arkusze konkursowe na każdym poziomie składały się z 9 zadań, z 
zakresu wiedzy ogólnej, mających na celu sprawdzić umiejętności 
czytania ze zrozumieniem, logicznego myślenia, a także praktycznego 
działania. Na poziomie klas pierwszych można było uzyskać 46 pun-
któw, klas drugich 53 punkty, a klas trzecich 58. Po sprawdzeniu prac 
przez komisje szkolne, a następnie weryfi kację wyników w Szkole Pod-
stawowej nr 2 im. Jarosława Iwaszkiewicza w Olkuszu wyłoniono 114 
osób, które uzyskały najwyższą liczbą punktów i zakwalifi kowały się do 
następnego etapu konkursu. Drugi etap gminny odbył się w momencie 
pisania tego artykułu tj. 20 marca. Wzięli w nim udział zwycięzcy etapu 
szkolnego, których nazwiska publikujemy poniżej.

Radosław Gdula,  Iwona Krzystanek , Hanna Gołąb,  Julia Cofalik , Kacper Krawiec,
Szymon Barczyk, Anna Pogan, Helena Maruszewska, Aleksandra Dudek, Julia
Tomsia, Paweł Wdowik, Emilia Lis,  Kamil Majcherkiewicz, Aleksandra Januszek
Emilia Jedlińska – Jung, Magdalena Mrówka,  Jagoda Sosnowska, Szymon 
Sosnowski, Weronika Zawada, Emilia Kaserkiewicz, Aleksandra Osuch, Barbara 
Mocio, Kamil Ziaja, Adam Szymanek, Maja Calik, Kamila Karcz,  Krzysztof Roś,
Krzysztof Szmigiel, Elena Kiełtyka, Łukasz Widuliński, Paweł Szczepara, Mateusz 
Seweryn,  Jakub Pietrzyk, Róża Stolarczyk, Natalia Jarnecka, Zofi a Zalewska,
Wiktoria Kołodziejczyk, Emilia Rogal, Klaudia Ćwik, Ewa Janus, Marzena 
Knapczyk, Szymon Martyniuk, Bartosz Łępa, Dawid Bigaj, Oskar Żurek, Dominika 
Kowalczyk, Jakub Izdebski, Krzysztof Kulig, Karolina Wąsowska, Bartosz Chmiest, 
Hanna Wąs, Aleksandra Szargan, Julia Kowal, Julia Ptaszek, Magdalena 
Czarnota, Norbert Nawara, Zuzanna Stach, Karolina Kordaszewska, Adrian 
Górski, Szymon Papiernik, Wiktoria Jeleń, Klaudia Furman, Klaudia Siejka, Julia 
Cios, Wiktoria Latacz, Jakub Banasiewicz, Magdalena Kiwior, Brunon Krzywański, 
Gabriela Kyć, Michalina Kończuga, Paweł Makowski, Zuzanna Rams, Wiktoria 
Gajewska, Wojciech Płowiec, Nikola Świerczek, Mateusz Bąba, Tymoteusz 
Warzecha, Natalia Kuś, Konrad Dudek, Maciej Glanowski, Rozalia Opiłka, Jakub 
Pielka, Wojciech Januszek, Maria Janik, Eliza Podsiadło, Marcin Kucharczyk, 
Michał Wydmeński, Magdalena Kluza, Julia Wilk, Filip Maroszek, Radosław Rolka, 
Nikola Bugaj, Gabriela Bugaj, Hanna Skalnik, Weronika Dela, Gabriela Skalnik,
Martyna Domagała, Nina Pasternak, Katarzyna Pabisek, ponadto uczniowie 
ze Szkół Podstawowych w Chechle, Laskach, Krzykawie oraz ze Szkół Podsta-
wowych nr 9 i 10 w Olkuszu.

Wszystkim szczęśliwcom serdecznie gratulujemy 
i życzymy powodzenia w zmaganiach na etapie powiatowym! 
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Informacje dla Pacjentów Nowego Szpitala 

odnośnie zasad rejestracji do: 

Poradni Specjalistycznych oraz Pracowni Diagnostycznych

1. Zasady rejestracji
- Rejestracja pacjentów odbywa się codziennie od 
  poniedziałku do piątku w wyznaczonych godzinach
- Pacjent może zarejestrować się osobiście, 
  telefonicznie lub za pośrednictwem osoby trzeciej
- Dane kontaktowe umieszczone są na stronie 
  internetowej Nowego Szpitala w Olkuszu

2. Wymagane dokumenty
- Dowód tożsamości
- Stosowny dokument potwierdzający przywileje
  i uprawnienia pacjenta
- Skierowanie wystawione przez lekarza pracującego 
  w ramach umowy z NFZ do poradni, w których jest 
  wymagane

3. Skierowanie nie jest 
    wymagane do Poradni:
- dermatologicznej
- ginekologiczno-położniczej
- okulistycznej
- psychiatrycznej
- wenerologicznej              - onkologicznej

4. Przywileje pacjentów
Z obowiązku przedstawienia skierowania do 
poradni specjalistycznych zwolnione są osoby:

- inwalidzi wojenni
- osoby represjonowane
- kombatanci
- niewidome  cywilne ofi ary
  działań wojennych
- chorzy na gruźlicę - w poradni gruźlicy
  i chorób płuc
- zakażeni wirusem HIV
- w zakresie badań dawców narządów
- uzależnieni od alkoholu, środków 
  odurzających i substancji psychotropowych 
  tylko w zakresie leczenia odwykowego
- żołnierze lub pracownicy oraz weterani
  w zakresie leczenia urazów lub chorób 
  nabytych podczas wykonywanych zadań
  poza granicami państwa

5. Ustalenie terminu 
    wizyty
- termin uzależniony jest od listy 
  osób oczekujących na świadczenia
- w poradniach, których pacjenci 
  przyjmowani są na bieżąco nie 
  są prowadzone zapisy
  kolejki oczekujących
- w pozostałych poradniach, gdzie 
  pacjent jest wpisany do kolejki 
  oczekujących, wyznaczany jest 
  termin wizyty, który może być 
  zmieniony za obustronnym 
  uzgodnieniem
- Poza kolejnością przyjmowane
  są uprawnione osoby:
  a) Zasłużeni Honorowi Dawcy Krwi
  b) Zasłużeni Dawcy Przeszczepu
  c) Inwalidzi wojenni i wojskowi 
      oraz kombatanci

6. Ważne informacje
- Jeżeli w danym roku kontynuujemy leczenie u danego specjalisty, nie jest nam 
potrzebne nowe skierowanie. Skierowanie na leczenie specjalistyczne obejmuje 
całość świadczeń zdrowotnych związanych z leczeniem schorzenia, które było 
podstawą jego wystawienia. W przypadku gdy na skierowaniu lekarz wskazał 
konkretną placówkę medyczną, pacjent nadal ma prawo wyboru i skierowanie to 
pozwala na wybór innej placówki. Nowe skierowanie do poradni specjalistycznej,
w której pacjent był wcześniej leczony wymagane jest tylko w przypadku, gdy lekarz 
zasygnalizuje, że dotychczas prowadzone leczenie zostało zakończone oraz dokonał 
odpowiedniego wpisu w karcie historii choroby.
- W momencie rezygnacji z ustalonego terminu wizyty lub konieczności zmiany ter-
minu, obowiązkiem pacjenta jest powiadomienie o tym fakcie rejestracji 10 dni przed 
ustalonym terminem wizyty, co umożliwi wykorzystanie terminu przez inną osobę.
- W przypadku nagłego zachorowania lub nagłego pogorszenia stanu zdrowia pacjent 
może być przyjęty w trybie pilnym, czyli w dniu zgłoszenia. Decyzję o przyjęciu 
pacjenta  podejmuje lekarz.
- Począwszy od 2010 roku przeznaczyliśmy na modernizację szpitala 
4 681 016, 00 zł. Zakupiliśmy także nowy sprzęt na kwotę 6 261 310, 00 zł.

W razie pytań dotyczących zasad rejestracji prosimy kontaktować się 
z poradnią specjalistyczną lub pracownią diagnostyczną

          Zarząd Nowego Szpitala w Olkuszu

Umarł Przebój. Niech żyje Akademia!
Akademia Piłkarska Przebój Wolbrom wygrała otwarty konkurs na upowszechniania kultury fi zycznej – piłka 
nożna, wśród mieszkańców Miasta i Gminy Wolbrom w roku 2014. Stowarzyszenie, któremu prezesuje Krzysztof 
Guzek, otrzyma z budżetu gminy 170 tys. zł. AP zadeklarowała, że fundusze posłużą na futbolowe szkolenie co 
najmniej 100 piłkarzy w kategoriach wiekowych: senior, junior młodszy, trampkarz starszy, trampkarz młodszy i 
żak. Ponadto AP Przebój podejmie rywalizację w rozgrywkach seniorów na poziomie klasy „B”.

Akademia Piłkarska Wolbrom pokonała w konkur-
sowej rywalizacji o gminny grant Stowarzyszenie 
Klub Sportowy „Przebój 1937” w Wolbromiu oraz  
Łobzowski Ludowy Klub Sportowy „Jura”. Na in-
ternetowych forach zawrzało. Spory worek kasy 
kusił niezmiernie. Podobnie zasobnych funduszy 
nie otrzymał żaden piłkarski klub w powiecie.  

Kontynuować tradycję
W wydanym przez AP Przebój Wolbrom 
oświadczeniu czytamy: „(…) Czujemy się zaszczy-
ceni, że nasza oferta spotkała się z uznaniem 
władz samorządowych z burmistrzem Janem 
Łaksą na czele. Pragniemy w tym miejscu serde-
cznie podziękować tym wszystkim, dzięki którym 
w ciągu kilku ostatnich tygodni mogła powstać 
tak ciekawa i bogata oferta. W szczególności 
jesteśmy wdzięczni Rodzicom, których dzieci już 
uczęszczają na zajęcia prowadzone przez trene-
rów naszej Akademii. Pragniemy podziękować 
także Rodzicom i Zarządowi Wolbromskiej Aka-
demii Piłkarskiej “Młodzi Przebojem” – naszym 
kolegom i przyjaciołom, którzy w ciągu kilku os-
tatnich dni, w tym trudnym okresie dla wolbrom-
skiej piłki, podjęli wspólnie z naszą Akademią 
inspirujące dyskusje na temat przyszłości 
futbolu w naszej Gminie. Jesteśmy pewni, że 
dalsze rozmowy pomiędzy naszymi Akademiami 
zaowocują wypracowaniem najkorzystniejszych 
warunków kształcenia młodych adeptów piłki 
nożnej z pożytkiem dla kibiców - mieszkańców 
naszej Gminy. Jednocześnie mamy świadomość, 
że przyjęcie naszej oferty nie wiąże się tylko 
i wyłącznie z określonym zadaniem. Spoczywa na 
nas odpowiedzialność za 77 lat bogatej, chlubnej 
tradycji  i historii piłkarstwa w barwach KS “Prze-
bój” Wolbrom. (…)”

Rozstrzygnięcie gminnego grantu, przekazu-
jącego AP Przebój kontynuowania futbolowej hi-

storii Wolbromia, zbiegło się z decyzją Wydziału 
Dyscypliny Małopolskiego Związku Piłki Nożnej, 
który 13 marca 2014 roku postanowił - w związku 
z zaległościami fi nansowymi - o zawieszeniu 
licencji uprawniającej Stowarzyszenie KS Prze-
bój Wolbrom do uczestnictwa w rozgrywkach 
klubowych prowadzonych przez Małopolski ZPN 
w sezonie 2013/2014. Zawieszenie dotyczy III 
ligi małopolsko-świętokrzyskiej oraz rozgrywek B 
klasy seniorów. Decyzja MZPN zdaje się zamykać 
możliwość przejęcia występującego w klasie „B” 
rezerwowego zespołu Przeboju przez AP, na co 
liczyło nowe stowarzyszenie.    

Tomasz Kulawik szkoleniowcem  
Zwycięstwo Akademii Piłkarskiej w rywali-
zacji o gminne fundusze kończy, jak mniemam, 
kilkutygodniową batalię o schedę po „starym” 

Przeboju, prowadzoną z użyciem ciężkiej poli-
tycznej amunicji. Wolbromska piłka nożna, po 
czasach prosperity, wraca więc do źródeł. Jednak 
przeszłości niepodobna zwekslować kilkoma 
okrągłymi frazesami. Warto zgłębić fakty, kry-
tycznemu osądowi poddać niektóre decyzje, z 
lat minionych należy wyciągnąć nauki. Stowa-
rzyszenie „Akademia Piłkarska Przebój Wolbrom” 
powstało w listopadzie 2013 r. W Zarządzie AP 
znaleźli się: Krzysztof Guzek – prezes, Paweł 
Tarnówka – wiceprezes, Sebastian Woźniak – 
skarbnik (radny gminy Wolbrom), Paweł Gamrot 
– sekretarz (prezes KS Przebój) i Marcin Osu-
szek. Stowarzyszenie postawiło sobie ambitne 
cele: godzenie nauki ze sportem, wychowanie 
przyszłych zawodników klubu dla potrzeb drużyny 
seniorów, promocji i rozwoju futbolowych pasji. 
Realizacji zamierzeń podjęła się profesjonalna 
kadra szkoleniowa, której przewodzi Tomasz 
Kulawik - trener seniorów i juniorów młodszych 
oraz koordynator grup młodzieżowych. Kulawik 
należy do najwybitniejszych piłkarzy i trenerów 
ziemi olkuskiej. Jako futbolista reprezentował 
barwy Zagłębia Sosnowiec, Wisły Kraków i Ru-
chu Chorzów, dwukrotnie zagrał w reprezentacji 
kraju. Jako trener pracował w krakowskiej Wiśle 
z juniorami, Młodą Ekstraklasa]ą oraz I drużyną.

Sztab szkoleniowy Akademii Piłkarskiej 
uzupełniają Krzysztof Guzek – opiekun żaków, 
Bogusław Starzyk (wieloletni trener Przeboju) 
– trampkarze starsi oraz Szymon Kulawik (syn 
Tomasza) – trampkarze młodsi, orliki. Zajęcia 
odbywają się na stadionie przy ul. Leśnej 2, które-
go Akademia jest operatorem, z wyłączeniem 
restauracji i hotelu. Treningi dla orlików, tramp-
karzy, juniorów i seniorów są bezpłatne.

Jerzy Nagawiecki

Wypadek 
na krajówce

10 marca br. doszło do groźnie 
wyglądającego wypadku na drodze 

krajowej Nr 94 w Olkuszu. 

Na skrzyżowaniu pozbawionym sygna-
lizacji świetlnej kierująca VW Passatem 
potrąciła przechodzącego przez przejście 

dla pieszych olkuszanina. Stało się to 
na skutek uderzenia w tył jej pojazdu 

przez Seata Ibizę, którym kierował 
mieszkaniec Podlipia. Kierujący Seatem, 

odbijając się, uderzył dodatkowo w 
stojącego na drugim pasie Fiata Bravo. 

Wszyscy uczestnicy zdarzenia byli 
trzeźwi. Kierująca VW oraz pieszy jako 

ranni zostali przetransportowani do 
olkuskiego szpitala.
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Biuro RachunkoweBiuro Rachunkowe
Doradztwo PodatkoweDoradztwo Podatkowe

Teresa 
          Odias    

Bukowno, 
ul. Wodąca 65
tel: 32 6422-033;  604- 987-146
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PRZYDOMOWE
OCZYSZCZALNIE

ŚCIEKÓW

tel. 692 803 070
www.wald-mar.pl

EKO-SZAMBA

Oczyszczalnie-Trzebinia.indd   1 2013-10-14   21:46:04
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www.serwisjurajski.pl serwisjurajski@gmail.com

  Reportaże video
         500 128 832

     Interwencje dziennikarskie
                       602 240 866

Redaktor naczelny: 
Michał Turski

Adres redakcji: 
32-329 Bolesław, 
ul. Kopalniana 12

 Wydawca i skład: PROMO Michał Turski
                       Druk: Pro Media Sp. z o.o.

  Reklama i patronat 
              571 457 195

Tu docieramy, co dwa tygodnie!

Miechów

Wolbrom
Klucze

Bolesław

OlkuszBukowno

Trzyciąż
Gołcza

Charsznica

Skała

Sułoszowa

Redakcja “Serwisu Jurajskiego” nie ponosi odpowiedzialności za treść ogłoszeń, komunikatów i reklam.

Przepis kulinarny

 

 
 
 
 

 
 

KLUSKI:SOS:

 
 
 
 

 

Kluski

Szpinakowe

Horoskop 

Waga

Skorpion

Baran Lew

Byk

Rak

Panna

Wodnik

Ryby

Miejski Ośrodek Kultury w Bukownie
Referat Oświaty, Zdrowia i Pomocy Społecznej UM

zapraszają Seniorów oraz Mieszkańców Bukowna na:

I Konferencję Naukową
 Profi laktyka i promocja zdrowia”

 
pod patronatem Posłanki na Sejm RP Lidii Gądek oraz 

Burmistrza Miasta Bukowno Mirosława Gajdziszewskiego

31 marca 2014 r.  godz. 15.00
Sala widowiskowa MOK Bukowno                

Swój wykład wygłoszą:
Lidia Gądek – Profi laktyka na co dzień

Maciej Nowacki - Profi laktyka w kardiologii
Halina Pałka-Syguła - Profi laktyka w okulistyce oraz 

                                           badanie ciśnienia śródgałkowego

Uczestnicy konferencji będą mogli skorzystać z bezpłatnych 

konsultacji z lekarzami specjalistami, a także wykonać 

badanie cukru czy zmierzyć ciśnienie krwi.

widowiskowa MOK BukownoSala wwid

“
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Miejsko Gminne Centrum Medyczne
WOL-MED

Przychodnia wielospecjalistyczna
w Wolbromiu, ul. Skalska 22

tel. 32 644 10 29  lub  32 644 12 74

Skorzystaj ze znizek!

-20%

* wszystkie zniżki wyłącznie za okazaniem reklamy!

UWAGA! Część badań możesz wykonać tego samego dnia!
Nie zwlekaj i zadzwoń teraz !!!

   Szczepionka 

  przeciwko grypie

i pneumokokom

Wszystkie badania laborato-

ryjne bez skierowania

do 15 kwietnia 2014 -30 %

..

ka 

ie

m

,,

z okazji Swiatowego Dnia Zdrowiaz okazji Swiatowego Dnia Zdrowia

    Badanie 

densytometryczne
29 zł

-30 %
Badania USG 

(również OKA)

Mammografi a

* badanie przeznaczone dla 
kobiet w wieku 25 - 59 lat

* badanie przeznaczone dla 
kobiet w wieku 50 - 69 lat

Cytologia

Bezpłatnie!

Wol-Med_nr23.indd   1 2014-03-19   19:54:00
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  Bank Spółdzielczy 
w Wolbromiu

Punkt Kasowy w Bolesławiu
ul. Główna 37 tel. (32) 642 41 14
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l
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RORROR rachunek oszczędnościowo 
- rozliczeniowy
oprocentowany na 1%

Otwarcie rachunku – 0 zł    
Opłata za prowadzenie rachunku:
   - w pierwszym miesiącu funkcjonowania rachunku - 0 zł

   - od drugiego miesiąca - 3 zł

Prowizja od wpłaty  i wypłaty z rachunku - 0 zł

Internetowy dostęp do konta - 0 zł

Karta płatnicza – 0 zł przy dokonaniu płatności w sklepach 
                               za min. 300,00 zł miesięcznie
Powiadamianie SMS-owe o wpływie na rachunek – 0,15 zł

                                Przelewy realizowane z rachunku:
                                    - przelewy internetowe - 0,50 zł

                                      - przelewy złożone w Banku - 2,50 zł

Po 3 miesiącach prawidłowego funkcjonowania rachunku istnieje 

możliwość uruchomienia linii kredytowej w rachunku ROR.

Prowadzimy także DARMOWE  rachunki  „JUNIOR” 

- dla młodych osób w wieku od 13 - 18 lat.

Przyjdź i sprawdź!
Reklama Banku.indd   1 2014-02-18   16:20:03

Process CyanProcess MagentaProcess YellowProcess Black

Krzywy kręgosłup a ból w plecach
Wielu pacjentów zgłasza nam, że patrząc na swoją sylwetkę w lustrze zauważa asymetrię 

tułowia. Najczęściej widzą, że jeden bark jest bardziej uniesiony niż drugi, lub że jedno bio-
dro wystaje inaczej niż to drugie. Czasem zauważane są też zniekształcenia klatki piersio-
wej czy wcięcia w talii. Sytuacja taka występuje zarówno u dorosłych jak i u dzieci. Co z tym 
robić? Czy należy się przejmować?

mgr Piotr Drząszcz

symetria tułowia i jego 
różnice względem piono-
wej linii ciała to w pra-

wie każdym przypadku oznaka wystę-
pującego u pacjenta skrzywienia krę-
gosłupa czyli skoliozy. Wiele osób nie 
zwraca na te różnice uwagi lub po 
prostu ich nie widzi, ponieważ ma je 
od zawsze. Z tego powodu wiele osób 
dowiaduje się o tym, że ma skrzywie-
nie kręgosłupa dopiero na konsultacji 
u specjalisty, na którą zgłaszają się z 
powodu bólu w plecach, barku, łopatce 
bądź nawet nodze czy ręce. Takie bóle 
mogą być generowane właśnie przez 
skrzywienie kręgosłupa. Czasem dopie-
ro kiedy specjalista postawi pacjenta 
przed lustrem i pokaże mu palcem 
konkretne różnice, pacjent jest w sta-
nie je dostrzec.

Samo skrzywienie nie łączy się
jednoznacznie z odczuwaniem bólu
ani z poważnym uszkodzeniem czy
przeciążeniem kręgosłupa. Niewątpli-
wie jednak je generuje i sprzyja
powstawaniu różnych innych scho-
rzeń. Osoby posiadające skoliozę 
często bardziej narażone są na zmia-
ny przeciążeniowe, zwyrodnieniowe, 
sztywność i dysbalans mięśni oraz 
nieprawidłowe napięcie mięśniowe czy
też dyskopatię. Nie należy więc nigdy 
bagatelizować skrzywienia kręgosłupa, 

nawet jeśli jest niewielkie. Jeśli wie-
my, że mamy skoliozę należy działać. 
Mówimy tutaj przede wszystkim o 
profi laktyce w postaci systematy-
cznych ćwiczeń, doboru rodzaju 
aktywnego spędzania cza-
su wolnego i sposo-
bie wykonywa-
nia czynności 
dnia codzienne-
go. Istotną rolę
odgrywa tutaj znajo-
mość ergonomii pracy czy-
li stosowania odpowiednich po-
zycji, które nie przeciążają kręgosłu-
pa. Wówczas powinno się też widzieć, 
jakie ciężary można dźwigać, jeśli 
nie chcemy ryzykować komplikacji
związanych z przeciążeniem kręgo-
słupa w miejscu jego skrzywienia.

Jeśli ból związany ze skrzywieniem
kręgosłupa już się pojawił, powin-
niśmy skorzystać z zabiegów fi zjote-
rapeutycznych. Ogromne korzyści przy-
nosi tutaj odpowiednio dobrana tera-
pia manualna oraz zabiegi z zakresu 
fi zykoterapii. Nigdy nie powinno za-
braknąć ćwiczeń leczniczych, do któ-
rych zazwyczaj ciężej pacjenta namó-
wić. Niestety większość osób nie ma 
ochoty ćwiczyć lub uważa, że w pracy 
ma już wystarczająco dużo ruchu. 
Powinniśmy zdawać sobie sprawę, 

że układ ruchu (więc m.in. kręgosłup) 
potrzebuje stałego, ale też odpowied-
niego ruchu, bez którego nie będzie 
sprawny. Na pewno nie jest nim 
praca, w której to wręcz przeciążamy 

kręgosłup powtarzaniem ciągle podo-
bnych czynności ruchowych obciążając 
cały czas te same mięśnie. W naszym 
Centrum Medyczno-Rehabilitacyjnym 
Marlibo-Medica w Olkuszu proponu-
jemy pacjentom atrakcyjne ćwiczenia 
fi zjoterapeutyczne w grupie dla ko-
biet - Fizjo-Fitness oraz Trening 
Funkcjonalny dla mężczyzn. Są to 
nowoczesne ćwiczenia lecznicze,
które poprawiają siłę mięśni, ich 

elastyczność i wytrzymałość. Jest to
aktywna forma spędzania czasu wolne-
go, łącząca przyjemne z pożytecznym.

Jak mówi doktor Adam Pala, 
specjalista ortopedii z naszego cen-

trum, zawsze lepiej zapobiegać 
schorzeniu kręgosłupa niż go

leczyć. Posiadając duże do-
świadczenie w operacjach 

kręgosłupa jako chirurg 
w Szpitalu w Piekarach 

Śląskich, dr Adam
Pala podkreśla, że

 nawet w przy-
 padku silnego
 i długotrwałe-   

go bólu zawsze
 należy spróbować 

nieinwazyjnych metod
 leczenia w postaci fi zjote-

rapii i leczenia farmakologicz-
nego, a operację należy traktować 

jako ostateczność. 

Doktor Pala zwraca uwagę pacjen-
ta, że często niemożliwe jest cofnąć 
skrzywienie kręgosłupa, ale zabiega-
mi jesteśmy w stanie zniwelować 
przeciążenie i asymetryczne napięcie 
mięśni, które są spowodowane przez 

skrzywienie. Kolejnym krokiem jest 
utrzymanie efektów terapii przez sto-
sowanie wcześniej omówionych form 
aktywności ruchowej oraz dbanie o 
ergonomię pracy. Zabiegi możemy 
powtarzać w przypadku, kiedy ból 
powróci, a zazwyczaj tak się dzieje 
na skutek przedźwigania się, choroby 
powodującej osłabienie mięśni (np. 
grypa), zaniedbania ćwiczeń lub podej-
mowania ćwiczeń niezgodnych z zale-
ceniami oraz nierzadko na skutek tzw. 
przewiania mięśni, które doprowadza 
do stanu zapalnego i sztywności.

Skoro już wiemy, jakie konse-
kwencje może przynieść skolioza, 
czyli skrzywienie kręgosłupa, warto
sprawdzić czy jej nie mamy i zapobie-
gać jej skutkom. W przypadku dzieci 
istnieje szansa korekcji zmian skolio-
tycznych i cofania skrzywienia. U do-
rosłego, kiedy kręgosłup jest już w 
pełni skostniały i nieplastyczny, ciężko 
uzyskać jakąkolwiek korekcję. Dlatego 
bardzo ważną rolę odgrywają badania 
kontrolne dzieci w wieku przedszkol-
nym i szkolnym, kiedy istnieje jeszcze 
szansa na wyhamowanie i cofanie zmi-
an krzywiczych, z którymi w dorosłym 
życiu już często nic nie można zrobić.

Pamiętajmy więc, że im szybciej 
zauważymy skrzywienie u swojego 
dziecka tym większa szansa na to, że 
będziemy w stanie wyhamować jego 
postęp, a nawet je cofać. Nieważne 
jednak, w jakim wieku zauważymy 
skrzywienie, zawsze jest warto skon-
sultować taką wadę i podjąć odpowie-
dnie kroki, aby nie dopuścić do na-
warstwiania się schorzenia i ryzyka 
poważnych problemów bólowych w 
przyszłości.

A

Osoby chętne do skorzystania z wizyty u specjalisty od bólów kręgosłupa dr Adama Pali
proszone są o kontakt z Centrum Medyczno-Rehabilitacyjnym Marlibo-Medica w Olkuszu tel. (32) 62 61 731
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