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Jubileusz,
jubileusz,

jubileusz...

We Lwowie 135 lat temu patriotycznie usposobieni Polacy utworzyli Towarzystwo Gim-
nastyczne ,Sokot”.

Wspominajgc dawne czasy, podziwiamy sokole sztandary z misternie haftowanymi
hastami: Bég - Honor - Ojczyzna, przegladamy dawne albumy... Z pozotktych, starych
fotografii patrza na nas druhowie, dziarscy miodzi ludzie w strojach gimnastycznych lub
czamarach fantazyjnie narzuconych na muskularne ramiona. Szmat czasu dzieli nas od
tamtej chwili. Z dzisiejszej perspektywy jawi sie owa epoka jako nie do konca zrozumiaty
wiek romantycznych porywoéw, ktére doprowadzity nas niespodziewanym zbiegiem oko-
licznosci do wolnosci.

Miato uptynaé jeszcze ponad pot stulecia do powstania wolnego, narodowego panstwa
- Il Rzeczpospolitej. Przeciez nie tyle sytuacja w éwczesnej Europie sprzyjata Polakom,
co wola walki synow tej ziemi o wolnos¢, o wtasne panstwo, o Ojczyzne. Przez tamto,
pierwsze pélwiecze to wtasnie z szeregéw sokolich rekrutowali sie pierwsi zotnierze. Snili
sen srebrny o wolnej Ojczyznie i oddawali zycie, gdzie$ w bohaterskich szarzach, jak ta
pod Rokitna. Gineli wéwczas takze iza nasza Il Rzeczpospolitg. Byli wspaniatymi spor-
towcami idobrymi obywatelami. Niezawodnie, jak dawni towarzysze pancerni, stawali
w potrzebie, nie tylko w czas wojny, ale iw czas pokoju.

A dzisiaj, ilu i kto by wymaszerowat z Sokolni, pod jakim znakiem iw jakim kierunku by
zmierzat? Dzi$?! A dzi$ sokolni prawie juz nie ma.

A w tych co pozostaly, na ile jeszcze pamieta sie o sokolej tradycji? O tgczeniu przymio-
téw ciata i ducha, o Ojczyznie - o tym wielkim obowigzku?

I w czas jubileuszowego $wieta trzeba sie nad tym zadumac, bo odpowiedzZ nie bedzie
chyba radosna.

Kto$ zaraz zakrzyknie: przeciez to nie nasza wina, ze nie jest tak dobrze jak za dawnych
lat bywato. Przeciez bezprawnie odebrano nam sokoli majatek, zdewastowano, a na ko-
niec, juz w wolnej Polsce, nie chciano go zwroci¢ odradzajgcym sie sokolim organizacjom.
Tak, to wszystko niestety prawda. Komuna niegdys zniszczyta nie tylko materialny dorobek
~Sokota", ale jak po latach wida¢, poczynita ogromne spustoszenia w sferze duchowej
prawie catego naszego spoteczenstwa. To przeciez wychowane w ludowej ojczyznie po-
kolenie wspdtczesnych politykéw, samorzgdowcow, urzednikéw nie dopuscito do reprywa-
tyzacji. Wiekszos¢ sokolni nie wrécito do prawowitych wtascicieli. Zamieniono ich przezna-
czenie albo sprzedano... bo to akurat ,Polak potrafi”.

Niegdy$ nardd, cho¢ nie miat swego panstwa, wiedziat, jak broni¢ tozsamosci. Powsta-
waty gniazda sokole, setki sokolni - nasze mafte ojczyzny, a w nich i miodziez, i dorosli
éwiczyli, bawili sie, organizowali choéry, biblioteki, politykowali i takze sie spierali.

dokonczenie na Il stronie oktadki
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Maltgorzata Szewczyk

Z DZIEJOW SOKOLA W ZAKOPANEM...

Ruch sokoli, ktéry z koncem XIX wieku ogarnat catg Polske, nie ominat takze
Podhala. Na tym obszarze pierwsze gniazdo powstato w Nowym Targu w 1892 roku.
Natomiast w Zakopanem Towarzystwo Gimnastyczne ,,Soko6t’ zostato zatozone przez
Wenantego Piaseckiego w 1894 roku. Sam twoérca zetknat sie z ideologig ,,Sokota”
juz u zaraniajego dziejow, poniewaz wchodzitw sktad Wydziatu Lwowskiego ,,Sokota”
i kierowat naukag gimnastyki, natomiast od 1885 roku zostat powotany do Wydziatu
Towarzystwa Krakowskiego, gdzie petnit funkcje gospodarza. Zresztgwszyscy czton-
kowie zatozyciele zakopianskiego towarzystwa mieli doswiadczenie w sokolej orga-
nizacji nabyte wtasnie w Krakowie. Warto tu wymieni¢ Wiadystawa Zamoyskiego,
Leonarda Zwolinskiego, Walerego Eliasza i Stanistawa Eliasza Radzikowskiego. Pierw-
szym prezesem gniazda w Zakopanem zostat oczywiscie W. Piasecki. W tym momen-
cie przed mtodg organizacjg stanety problemy, jakie nekaty wszystkie nowo powsta-
jace gniazda; gdzie ¢wiczy¢, realizujgc przy tym swe statutowe cele, jak przyciaggnac¢

nowych cztonkdw, jak zainteresowac¢ spotecznos¢ Zakopanego nowg ideg?

WEASNY GMACH...

W Zakopanem c¢wiczenia poczgtkowo
odbywaly sie w sali zaktadu wodolecznicze-
go ,Pod Giewontem", ktérego witascicielem
byt cztonek Towarzystwa - Romuald Kulig.
Brato w nich udziat po kilkunastu druh6w.
Bardzo szybko opadt pierwszy zapat. Wy-
datki na wynajecie sali przewyzszaty wplyw
ze sktadek cztonkowskich. Zmniejszata sie
liczba cztonkéw. Ciagte zmiany miejsca
¢wiczen nie sprzyjaly rozwojowi gimnasty-
ki. Wzrosty wiec wysitki na rzecz stworze-
nia funduszu budowlanego i zakup dziatki.
19 marca 1905 roku Walne Zgromadzenie
wprowadzito staly podatek, w dowolnej
przez druha oznaczonej wysokosci, na rzecz
budowy wiasnej sokolni. Zbiérka funduszy
przy wielu réznorakich okazjach pozwolita
juz 22 pazdziernika 1906 roku zakupic plac
za 10 000 koron o powierzchni 5704 m2, po-
tozony w centrum Zakopanego. W wyniku
ogtoszonego konkursu architektonicznego
pierwszg nagrode otrzymat projekt budowy
sokolni pomystu Jézefa Handzelewicza.
Koszt miat wynosi¢ ponad 300 000 koron.
Niestety zbyt wysoka kwota spowodowata,
iz realizacji doczekat sie inny projekt
architekta Eugeniusza Wesotowskiego.
Wiosna™ 1908 roku rozpoczeta sie budowa,
a 18 czerwca 1909 roku ks. pratat Kazimierz
Kaszelewski dokonat poswiecenia budyn-
ku. Sokolnia posiadata sale do ¢wiczen
o wymiarach 15~<9 m, ponadto szatnie, re-

kwizytornie, kancelarie, pokéj dla naczelni-
ka i pokéj gonca. Sala gimnastyczna byla
przystosowana do wystawiania spektakli te-
atralnych. Koszt budowy wyniést 20 000 ko-
ron. W kolejnych latach modyfikowano, ulep-
szano gmach ijego otoczenie. Obiekt zo-
stat rozbudowany, wprowadzono o$wietlenie
elektryczne, zdrenowano plac wokot sokol-
ni, urzadzono S$lizgawke i boisko, zorgani-
zowano czytelnie. Wreszcie zycie sokole
skupito sie wokét sali, w ktorej organizowa-
no obchody rocznic narodowych oraz, co
bardzo istotne, posiedzenia Rady Gminy,
ktéra przyznawata corocznie .dotacje w wy-
sokosci 250 koron. | chociaz - jak pisano
w numerze 9 regionalnego czasopisma pt.
Zakopane": zewnetrznie budynek przedsta-
wia sie bardzo skromnie i by¢ moze, ze wielu
przybyszom sprawi rozczarowanie... - to
wiasny dom niewatpliwie umocnit pozycje
~Sokota” w stolicy Podhala.

WELASNY SZTANDAR...

Réwnie waznym i istotnym wydarzeniem
w zyciu kazdego Towarzystwa Gimnastycz-
nego ,Sokol” bylo poswiecenie sztandaru,
wokot ktérego jednoczyly sie zastepy soko-
le. W Zakopanem uroczysto$¢ owa miata
miejsce w dniach 13-15 sierpnia 1905 roku.
Swieto bylo potaczone ze zlotem okregu kra-
kowskiego. Na uroczystosci zjawili sie wiec
sokoli z: Andrychowa, Bienczyc, Bochni,
Bobrki, Brzeska, Brodéw, Dobczyc, Chrza-



Wenanty Piasecki

nowa, Kalwarii, Krakowa, Ket, Krosna, tan-
cuta, Lwowa, Niepotomic, Nowego Targu,
Myslenic, Michatkowie, Starego Sacza, Sta-
rego Sambora, Stryja i Wadowic; w sumie
240 druh6w. Uroczysto$¢ rozpoczeta sie
0 godzinie 11.00 Swigtecznym pochodem
ulicg Jagiellonska, Przecznicg i Krupéwka-
mi do starego koscidtka, gdzie uroczysta
msze Sw. odprawit dh ks. pratat Kazimierz
Kaszelewski. Wygtosit on piekne, patriotycz-
ne kazanie, konczac stowami: Niech wznio-
sfa idea sokola siegnie do kazdego zakat-
ka, gdzie tylko brzmi polska mowa i polskie
bije serce, abysmy w niedtugiej przysztosci
nazwac sie mogli obywatelami, alejuz wol-
nej, niepodlegtej, ukochanej Ojczyzny na-
szej... Nastepnie ks. pratat wbit pierwszy
gwo6zdz w drzewce poswieconego przez sie-
bie sztandaru.

Sztandar, ktéry tego dnia poswiecono,
kosztowat 650 koron. Zostat wykonany w za-
ktadzie sztuki hafciarskiej Chlebowskiej w Kra-
kowie. Na jednej stronie na biatym tle widniat
obraz Matki Boskiej Czestochowskiej, a na
drugiej - amarantowej szary orzetw locie. Na
szarfach o barwach narodowych znajdowaty
sie napisy: Jednoscia silni i Polskie Towarzy-
stwo Gimnastyczne ,Sokot” w Zakopanym.

CODZIENNE ZYCIE...

Opisywane wydarzenia (mozna jeszcze
wymieni¢ zlot z 15 sierpnia 1903 roku) roz-
winely skrzydta dzialaczom zakopianskim.
Po poczatkowym marazmie, statych zmia-
nach prezeséw (po Piaseckim na czele
~Sokota" stali: Wiktor Ciechomski, Andrzej
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Chramiec, Wojciech Szukiewicz, a od 1903
roku Ludwik Zwolinski) organizacja zaczeta
przezywaé znaczny rozwoj. Byt on mozliwy
rowniez dzieki ofiarnosci hrabiego W. Za-
moyskiego, ktéry obok darowizn pieniez-
nych przekazat rowniez ,Sokotowi” boisko,
ktérego otwarcie miato miejsce w 1903 roku.

Poczatek XX wieku to coraz znaczniej-
sze powodzenie zakopianskiego ,Sokota”.
Wiasna sala, zaangazowanie dziataczy, ta-
kich jak Zwolinski i Barabasz, przyczynito
sie do zwiekszenia liczby cztonkéw. Przy-
bywali mtodzi, wprowadzajac tak potrzebne
ozywienie do Towarzystwa. Do sokolni przy-
jezdzali przedstawiciele nauki, kultury czy
dziatacze niepodlegtosciowi. Na przyktad
odczyt w 74. rocznice Powstania Listopa-
dowego wygtosit J6zef Pitsudski.

Ponadto dziatata, jak w wiekszosci
gniazd, komisja zabawowa, kt6ra organizo-
wata przedstawienia amatorskie. Grano:
Dziady, Kordiana, Warszawianke, Kosciusz-
ke pod Ractawicami, Wesele itp. Ponadto
organizowano w ,Sokole”, na mocy konce-
sji udzielonej przez Rade Gminy Zakopane
w 1912 roku, pokazy filmowe. Dziatalno$é
kinowg rozpoczat ,Sokét” w 1913 roku po-
kazem obrazu Qvo vadis.

WYBUCH WOJNY...

Wraz ze zmieniajgcasie sytuacja politycz-
ng w Europie i militaryzacjg nastrojéw spo-
teczenstwa polskiego zmienial sie réwniez
wizerunek ,Sokofa". 29 pazdziernika 1912
roku Przewodnictwo Zwiagzku Sokolego
uchwalito rozestanie do gniazd odezwy za-
lecajgcej organizowanie Statych Druzyn So-
kolich, o strukturze wojskowej, bedacych jed-
nak integralng czescig Towarzystw Sokolich.

yiC
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W Zakopanem ,Sokét’ nawigzat wspot-
prace z wydziatem strazy ogniowej - jej
cztonkowie mieli wpisaé sie do towarzystwa.
Postanowiono razem odbywac ¢wiczenia,
musztre, strzelanie. W ,Sokole” powotano
komitet odpowiedzialny za organizowanie
druzyn sokolich. W jego sktad wchodzili:
Kosciuszynski, Kupski i Pawlus. Tego ostat-
niego mianowano druzynowym Polowej
Druzyny Sokota. W dniach 27-31 grudnia
1912 roku uczestniczyt on w kursie ¢wiczen
polowych, ktéry zorganizowat Krakowski
Okreg Sokoli. W Zakopanem K. Pawlus byt
organizatorem szkolenia wojskowego, pod-
czas ktérego druzyniacy przyswajali sobie
m.in.: musztre, szkolenie taktyczne, nauke
o broni, terenoznawstwo, zasady udziela-
nia pierwszej pomocy i strzelanie. Ponadto
Pawlus zatozyt w Zakopanem w 1913 roku
dwie druzyny skautowe: | Druzyne Skauto-
waim. J. Poniatowskiego i Il Druzyne Skau-
towa im. Marcina Lelewela Borelowskiego.

Wybuch wojny naturalnie zahamowat
statutowg dziatalno$¢ sokolg. Dziatacze
sokoli angazowali sie jednak w prace na-
rodowa.. Wchodzili oni w sktad Komitetu Po-
mocy Wojskowosci Polskiej, Intendentury
Legionow, a p6zniej Narodowego Komite-
tu Zakopianskiego. Ponadto ,Sokot” za-
kopianski wigczyt sie w organizowanie po-
mocy dla Legiondw; z funduszy sokolich
wyposazono 16 legionistéw, a sokolnia za-
kopianska stuzyta jako koszary dla zotnie-
rzy Pitsudskiego. Warto jeszcze wspo-
mnie¢, ze dziatacze organizacji sokolej byli
organizatorami wiecéw politycznych, np.
z okazji 3 Maja.

Wraz z uptywem wojennych lat stato sie
jasne, ze mozliwa bedzie niepodlegtosé
Ojczyzny. Przygotowywali sie do niej wszy-
scy, takze sokoli w Zakopanem. W pazdzier-
niku 1918 roku zwotano w siedzibie ,Soko-
ta” zebranie, w ktorym wzieto udziat ok.
200 os6b. Zostata wéwczas powotana Or-
ganizacja Narodowa, na ktdrej czele stanat
Stefan Zeromski. 1 listopada przeksztalcita
sie ona w Rade Narodowa, kt6ra ogtosita,
ze do utworzenia prawowitego rzadu przej-
muje wiadze w Zakopanem. Z ,Sokota”
w sktad Rady wchodzili: Franciszek Pawli-
ca, Wincenty Szymborski, Kazimierz Diu-
ski, Wojciech Brzega, Jozef Diehl, Leon
Krobicki, Mikotaj Kubski, Wojciech Roj i Eu-
geniusz Wesotowski.

MIEDZYWOJNIE...

Po odzyskaniu niepodlegtosci przysta-
piono do reorganizacji Sokolstwa Polskie-
go. Powotano Zwigzek Towarzystw Gim-
nastycznych ,Soko6t” w Polsce, ktéry dzielit
struktury sokole na 6 dzielnic, a te na okre-
gi. Czlonkami okregéw byly gniazda. Wol-
na Ojczyzna nie wymagata juz organizacji
paramilitarnej. ,Sokét” potozyt wiec nacisk
na wychowanie sportowe i kulturalno-
oSwiatowe.

W Zakopanem dziatalno$¢ rozpoczeto
w 1919 roku. W tym czasie na czele ,Soko-
ta” stat Leon Krobicki.

Jedng z pierwszych inicjatyw byto zor-
ganizowanie nowej biblioteki. W 1929 roku
liczyta ona juz 533 pozycje.

Wazng inicjatywa stalo sie wybudowa-
nie nowej sokolni - stara nie spetniata wy-
mogoéw nowoczesnej sali gimnastycznej.
Projekt budowy opracowat inz. E. Weso-
towski, natomiast firma budowlana Francisz-
ka Kopkowicza zakonczyta budowe latem
1929 roku. Powierzchnia budynku o dwoch
kondygnacjach wynosita 1059 m2 a kuba-
tura 11 123 m3 Na budowe zostat zacia-
gniety kredyt w Krakowskiej Komunalnej
Kasie Oszczednosciowej w wysokosci
70 000 zt. Wtasnie obowigzek spfaty tej
sumy spowodowat, iz nowy budynek bytwy-
korzystywany jako sala kinowo-teatralna.

W 1924 roku ,Sokot’ zakopianski obcho-
dzitjubileusz 30-lecia, potgczony ze Zlotem
Dzielnicy Krakowskiej TG ,Sokot”.

Jednak najwiekszym miedzywojennym
sukcesem zakopianskich Sokotéw stato sie
powotanie 28 wrzesnia 1923 roku Oddziatu
Narciarskiego. Do jego Zarzadu weszli:
Janusz Chlebus, Henryk Schabenbeck,
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Stanistaw Zdyb, Adam Krzeptowski, Hele-
na Latakéwna, Stanistaw Kopytko i Antoni
Kresopolski. Cztonkowie Oddziatu zajeli sie
propagowaniem sportu narciarskiego wsrod
pozostatych gniazd sokolich. W 1924 roku
zorganizowali ogélnosokole zawody, na kté-
rych zjawito sie 162 uczestnikéw. Ponadto
w tym samym roku ich oddziat zostat czton-
kiem Polskiego Zwigzku Narciarskiego.
Czlonkowie grupy narciarskiej reprezento-
wali Polske na wielu miedzynarodowych im-
prezach. Na przyktad Andrzej I. Krzeptow-
ski byt uczestnikiem Olimpiady w Chamonix
w 1924 roku oraz wspolnie ze Stanistawem
Gasienicag Sieczka i Stanistawem Wilczyn-
skim Olimpiady wSt. Moritz w 1928 roku.
Najwybitniejszg zawodniczka byta Bronista-
wa Staszel-Polankéwna, biegaczka i alpej-
ka, 8-krotna mistrzyni Polski.

W 1937 roku Oddziat Narciarski liczyt
98 cztonkdw. Funkcje prezeséw petnili ko-
lejno Adam Krzeptowski i Tadeusz Siemia-
nowski.

W ,Sokole” zakopianskim ostatnimi
przedwojennymi prezesami byli: od 1928
roku Wtadystaw Rudnicki, a od 1938 Hen-
ryk Schabenbeck.

OKRES NIEWOLI...

Wybuch Il wojny Swiatowej i zajecie Za-
kopanego przez wojska hitlerowskie prze-
rwaty dzialalno$¢ sokola. W potowie paz-
dziernika zostat aresztowany i rozstrzelany
pod Krakowem prezes Schabenbeck. Wie-
lu dziataczy sokolich znalazto sie w obozach,
wielu dziatato w ruchu oporu. Obiekty ,So-

Nardarze ,Sokota" zakopianiskiego przed sokolnig
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kota” zostaly przejete przez Niemcéw. Do
starej sokolni pod koniec 1942 roku przenie-
siono Miejska Zawodowa Straz Pozarna.

Po wojnie podjeto préby reaktywowania
~Sokota”. Niestety ta organizacja nie mie-
Scita sie w planach komunistycznych wiadz.
W grudniu 1947 roku funkcjonariusze Miej-
skiego Urzedu Bezpieczenstwa Publiczne-
go dokonali rewizji w biurze ,Sokota”. Zo-
staty zabrane wszystkie dokumenty, spis
cztonkéw, pienigdze, klucze. Inicjator reak-
tywowania ,Sokota" - Franciszek Marduta,
byt przestuchiwany w Urzedzie Bezpieczen-
stwa, gdzie spedzit 24 godziny. 22 marca
1948 roku Urzad Wojewddzki w Krakowie
poinformowat prezesa ,Sokota” w Zakopa-
nem Antoniego Krzyzaka, uzywajac ogol-
nie wéwczas przyjetego terminu na likwida-
cje ,Sokota” - o bezprzedmiotowym cha-
rakterze istnienia ,Sokota”. Prawo wtasnosci
majatku zostato przekazane na rzecz gmi-
ny Zakopane 13 stycznia 1950 roku. Ponad
rok pézniej wiadze dokonaly formalnego
przekazania budynku, czyli kina, na rzecz
Okregowego Zarzadu Kin.

REAKTYWOWANIE...

Rok 1989 pozwolit reaktywowac bez-
prawnie rozwigzywane ,Sokoty”. 8 marca
1990 roku w Zakopanem z inicjatywy Woj-
ciecha Niedzialka, Franciszka Marduty, Zbi-
gniewa Jaskiera i Janiny Czech-Kapton od-
byto sie w Izbie Pamieci im. Bronistawa
Czecha zebranie Zespotu Reaktywujacego
TG ,Sokét” w Zakopanem. Powotano tym-
czasowy zarzad z F. Mardutg na czele. Po-

stanowiono rozpoczgé starania
0 zwrot majatku. Decyzjag 9 stycz-
nia 1992 roku Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych stwierdzito niewaz-
no$¢ decyzji Krakowskiego Urzedu
Wojewddzkiego z marca 1949 roku
w sprawie przekazania majatku
stowarzyszenia, poniewaz ta decy-
zja zostata wydania z razgcym na-
ruszeniem prawa. 29 stycznia 1993
roku budynek kina zostat przekaza-
ny ,Sokotowi”.

Na podstawie opracowania 100 lat
Towarzystwa Gimnastycznego ,Sokot"
w Zakopanem autorstwa Mieczystawa
Mantyki oraz Przewodnika Gimnastycz-
nego Sokot



Ludzie Sokotfa

Franciszek
Marduta

Zakopane - stolica Tatr. Przy ulicy Ko-
Scieliskiej stoi dom: drewniany, prawdzi-
wie goralski, wygladajacy pieknie w zi-
mowej scenerii. W tym domu miesci sie
pracownia lutnicza zatozona w 1928 ro-
ku. Jest réwniez miejscem zamieszka-
nia jej zatozyciela - urodzonego w 1909
roku Franciszka Marduty, najstarszego
Sokota w Zakopanem.

Kiedy pewnego zimowego dnia odwie-
dzitam pana Franciszka, zastalam go pra-
cujgcego w swoim warsztacie lutniczym,
ogrzewanym cieptem z kominka. | mimo ze
chciatam rozmawia¢ o sporcie, ,Sokole”
i sukcesach, by pézniej zdac¢ relacje z hi-
storii sportowego zycia Franciszka Mardu-
ly, to nie spos6b nie wspomnie¢ o ogrom-
nym wktadzie zakopianczyka w rozwdj pol-
skiego lutnictwa. Przed Il wojng Swiatowa
wykonat kilka instrumentéw, ponadto zaj-
mowat sie korekta i konserwacjg. Okres
wojny spedzit w obozie jenieckim, gdzie
majac do dyspozycji tylko proste i prymi-
tywne, przez siebie wykonane narzedzia
zdotat stworzy¢ dwoje skrzypiec. W 1954
roku powstaje Stowarzyszenie Polskich Ar-
tystow Lutnikéw (obecnie ZPAL), ktérego
Franciszek Marduta zostaje aktywnym
czfonkiem. Jego praca na niwie lutnictwa
obejmuje wszelkie mozliwe dziatania: od
budowy, konserwacji i korekty instrumentéw,
poprzez pedagogike lutnicza, do dziatah
spotecznych. Nalezy tu wymieni¢ zaangazo-
wanie przy zakladaniu pierwszej w Polsce
szkoly lutniczej. W samym Zakopanem i No-
wym Targu byt w latach 1953-1972 wykia-
dowcag przedmiotéw lutniczych oraz kierow-
nikiem szkolnych pracowni lutniczych; okoto
40 absolwentéw odbyto staz mistrzowski w
jego pracowni. Spod jego reki i oka wyszio
okoto 600 instrumentow (skrzypiec, altowek,
wiolonczel, kontrabaséw iinstrumentéw hi-
storycznych). Naturalnie brat udziat w wielu

miedzynarodowych konkursach, osiggajac
znaczne sukcesy. Za tak wielkie osiggniecia
i zastugi dla rozwoju lutnictwa polskiego otrzy-
mat nagrode ZPAL oraz w 1988 roku nada-
no mu tytut Honorowego Cztonka ZPAL

W catym domu-pracowni, w ktérym spe-
dzitam pewne popotudnie mozna odczytaé
wiele z zycia ,starego Sokota”. Przede
wszystkim jednak jego sportowe zycie
i wszelkie sukcesy wytaniajg sie z dyplo-
mow, medali i odznak oraz ze zdje¢, ktore
przez swe dtugie zycie nagromadzit sporto-
wiec-lutnik. Przegladamy wiec je razem,
a mnie coraz wyrazniej rysuje sie obraz
narciarza-skoczka, narciarza-zjazdowca,
gimnastyka, Strzelca...

Do Towarzystwa Gimnastycznego ,So-
két’, pod ktérego barwami osiggnat swe
pierwsze sportowe sukcesy, pan Franciszek
wstapit w roku 1925. Nalezat do sekcji nar-
ciarskiej, lekkoatletycznej, gimnastycznej
i strzeleckiej. Jego sportowe zaangazowa-
nie przyczynito sie do objecia przez niego
funkcji naczelnika w zakopianskim ,Soko-
le”. Wérdd dyplomow, ktére trzymatam w re-
kach, znajdowaty sie m.in.: z roku 1935 za
zajecie trzeciego miejsca w konkursie sko-
kéw otwartych; z tego samego roku za za-
jecie czwartego miejsca w zawodach strze-
leckich; z roku 1936 za pierwsze miejsce
w10-boju gimnastycznym w Zakopanem;
z 1938 za drugie miejsce w biegu zjazdo-
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F Marduta na skoczni w Zakopanem w 1929 roku

wym czy juz powojenny z roku 1959 za
pierwsze miejsce w turnieju strzeleckim.
Poza stricte sportowymi honorami iwy-
réznieniami, zauwazytam szereg dyplomow,
ktore zostaty przyznane za prace spotecz-
no-dydaktyczng, promujaca zdrowy, czyli
sportowy tryb zycia, np.: dyplom honorowy
z roku 1948 za ofiarng prace w Harcerskim
Klubie Narciarskim i Sportowym czy dyplom
honorowego instruktora narciarstwa z roku
1963. W roku 1970 nasz bohater otrzymat
ztotg plakietke znicza olimpijskiego za
szczegoblne zastugi dla rozwoju kultury fi-
zycznej na Ziemi Krakowskiej.
Nalezyjeszcze wspomniec, ze cho¢ Fran-
ciszek Marduta zaczynatl swag sportowg ka-
riere w ,Sokole”, to niestety nie mogtjej tam

kontynuowac. Po wojnie Towarzystwo zosta-
to zlikwidowane. Swe dalsze sportowe, za-
rowno zawodnicze, jak i trenerskie pasje
dawny Sokoét realizowat na forum Akademic-
kiego Zwigzku Sportowego. Wychowat wie-
lu zakopianskich narciarzy, ktdrzy zdobywali
medale nie tylko w Polsce, ale iza granica.
Wspominajg go jako wspaniatego idosko-
natlego trenera. Sam natomiast wspomina,
ze sportowcem czut sie zawsze. Opowiada,
ze jeszcze Sredniej Krokwi nie bylo, a onjuz
zaczgt skakac. | z zalem takze moéwi, ze
dawniej cata masa miodziezy garneta sie do
sportu, dzisiaj nie ma juz tak wielu mtodych
zamitowanych w sportach zimowych. Moze-
my miec tylko nadzieje, ze wspaniate wyczy-
ny Adama Matysza zachecag wielu do pojscia
w jego Slady. Ale przede wszystkim jednak
musimy mie¢ nadzieje, ze znajdg sie osoby
pokroju Franciszka Marduty, ktore swa posta-
wa Zyciowa Swojg pasjg zaangazowaniem
i umitowaniem m.in. narciarstwa zacheca
wszystkich do aktywnego, sokolego zycia...

Matgorzata Szewczyk

Wielu jeszcze wspaniatych dziataczy i sportowcéw
mozna spotkac¢ w zakopianskim ,Sokole". Wspomnij-
my cho¢by J6zefa Horodynskiego, na ktérego temat
artykut zamie$cimy wjednym z kolejnych numeréw.

DZISIAJ W ZAKOPANEM

ostuchali$my historii dziejow ,Sokota” za-

kopianskiego. PostuchaliSmy loséw twér-
céw tego gniazda. | chociaz wiadomo, jak
duzo zawdzieczamy naszym praojcom, to
przeciez winnismy opisac tych, ktorzy dzisiaj
tworza historie. Tworzg historie, dla tych kt6-
rzy by¢ moze zechca za kolejne piec¢dziesiat
lat wzorowac sie na ich dziataniach... Wiado-
mo, ze historia i wspotczesnosé przeplataja
sie nawzajem. W przypadku ,Sokota” zako-
pianskiego taczy je naturalnie tradycja, kto-
rej materialng obecnoscia jest sokolnia, wy-
budowana przez ,dawnych” Sokotéw, ktéra
do dzisiaj stuzy zakopianskiemu gniazdu...

Budynek, znajduje sie przy ulicy Orka-
na 2. Wraz z likwidacjg Towarzystwa po za-
konczeniu Il wojny Swiatowej, zawtaszczo-
no réwniez sokolnie. Po wieloletnich bojach

sagdowo-administracyjnych decyzjg Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
5 lipca 2000 roku definitywnie zostat przy-
znany na wiasnos¢ ,Sokotowi”. Juz ze styn-
nych zakopianskich Krupéwek mozna za-
uwazy¢ siedzibe Towarzystwa. Informuje
o tym plaskorzezba przedstawiajgca soko-
ta wraz z literami uktadajgcymi sie w napis:
Towarzystwo Gimnastyczne ,Sokot’. Ponad-
to kazdy odwiedzajacy Zakopane, jak réw-
niez jego mieszkaniec moze tatwo zorien-
towacé sie, iz w Zakopanem prawdopodob-
nie istnieje ,Sok6t’. O domniemanych
wtascicielach gmachu dowiaduje sie z roz-
mieszczonych w calym miescie plakatach
informujgacych o repertuarze kina, noszace-
go nazwe ,Sokot’. Takie kino powinno znaj-
dowacd sie tylko w sokolni...



ok 1999 byt bardzo istotny i znaczacy
we wspotczesnych dziejach ,Sokota”.
Jak wspomina Karol Bystrowski, obecny go-
spodarz ,Sokota" zakopianskiego, byt to rok
wyjatkowo ciezki dla Towarzystwa. Katastro-
falna sytuacja finansowa - rok zakonczony
powazna stratg w budzecie oraz niszczeja-
cy budynek spowodowaly, iz K. Bystrowski
otrzymat od Zarzadu ,wolnat reke” na za-
prowadzenie dziatan zaradczych. Jedynym
rozwigzaniem - obecnie okazalo sie, ze jak-
ze stusznym - bylo oddanie kina w dzierza-
we. Rozpisano wiec konkurs, pojawito sie
kilka ofert; takze inwestorow spoza Zako-
panego. Wybor padt na miejscowego dzier-
zawce, ktory oferowat najkorzystniejsze
warunki. Umowa zostata podpisana na
okres 10 lat. Dzieki regularnym iwysokim
wptatom, zyskat przede wszystkim sam bu-
dynek, jak réwniez jego gospodarze. Zy-
skatlo samo kino, w ktérym przeprowadzo-
no generalny remont, zakupujgc nowocze-
sny ekran, aparat projekcyjny iaparature
nagtosnieniowg. Zyskata takze pozostata
czes€ budynku, w ktérej mieszczg sie biura
sokole. Wystarczy wymieni¢ zainstalowa-
nie nowego - olejowego ogrzewania. Zato-
zono réwniez nowe okna, a co najwazniej-
sze adaptowano lub przebudowano dla po-
trzeb sokolich nowe, do tej pory zupetnie
nieuzywane lub nieprzystosowane pomiesz-
czenia. Przede wszystkim dotyczy to lokali
na pietrze sokolni, gdzie swoje miejsce zna-
lazty dwie preznie dziatajgce sekcje sokole.
A mianowicie sekcja strzelecka i radioklub
o0 znaku SPIPTG.
a czele sekcji strzeleckiej stoi Wojciech
Kalinowski. Na wstepie trzeba wyjas-
ni¢, iz mowiac o siedzibie sekcji nie mamy
na mysli tylko ,pokoiku na poddaszu”. Po-
niewaz obok tego pokoiku miesci sie strzel-
nica. Powstata ona w 2001 roku. Cwiczg na
niej cztonkowie sekcji strzeleckiej, liczacej
20 oso6b (w tym 4 kobiety). Najwazniejszy
jednak jest fakt, iz tam odbywaja, sie zajecia
dla szkét, ktére pobierajg nauke strzelania
w ramach szkolnych lekcji przysposobienia
obronnego. Zajecia odbywajg sie przynaj-
mniej dwa razy w tygodniu. Sekcja organi-
zuje réwniez zawody, zar6wno wewnetrz-
ne, jak i miedzyszkolne. Sato zawody z broni
pneumatycznej (z karabinka pneumatyczne-
go i pistoletu). Sekcja organizuje takze za-
wody z broni kulowej, ktére odbywaja sie

na strzelnicy wojskowej w Kirach. W ,So-
kole” w sekcji mozna wzig¢ réwniez udziat
w kursie na instruktora strzelania sportowe-
go. W tym miejscu mozna tylko pogratulo-
wac tej inicjatywy, tak jednoznacznie na-
wigzujgcej do tradycji sokolich.
opisywanej sokolni na tym wiasnie
wyremontowanym pietrze znajduje
sie réwniez siedziba sekcji krétkofalowcow
-ewenementw skali ogélnosokolej. Radio-
klub 0 znaku SP9PTG jestjedynym klubem
w Polsce, ktory istnieje dzieki i przy Towa-
rzystwie Gimnastycznym ,Sokét”. Aby zro-
zumie¢, iz rzeczywiscie wielkie znaczenie
ma istniejgcy klub dla np. promowania idei
sokolej na catym Swiecie, musimy dowie-
dzie¢, na czym tak naprawde polega dzia-
talnos¢ krotkofalowcédw. Czym wiec jest krét-
kofalarstwo? Najkrocej mozna powiedziec,
ze to sportowo-techniczne hobby dla kaz-
dego oraz tgcznosé radiowa z catym Swia-
tem. Kiedy wejdzie sie w eter, mozna na-
wigzac¢ szerokie kontakty ogélnoswiatowe,
mozna nawigza¢ wiele przyjazni. Oczywi-
Scie pojawia sie takze czynnik sportowy,
.polegajacy na osiggnieciu potaczen z mak-
symalng iloScig krajéw, state wspotzawod-
nictwo w uzyskaniu tgcznosci z krajami
rzadkimi, tj. takimi, w ktérych jest bardzo
mato krotkofalowcoéw lub wrecz znajduja-
cych sie tam sporadycznie”. Dziatalnos¢
sportowa to takze zawody polegajgce na
nawigzaniu maksymalnej ilosci tagcznosci
w Scisle okreSlonym czasie. Jak widac¢ wiec,
juz przez samga realizacje celéw krétkofa-
larstwa propagowany jest zakopianski ,So-
kot'. Tym bardziej, iz istnieje zwyczaj prze-
sylania kart, ktore posiadajg uzytkownicy
okreslonego znaku tym, z ktérymi nawigza-

Cztonkowie radioklubu sokolskiego. W $rodku stoi
Wojciech Kalinowski



na zostata tagcznosé po raz pierwszy. Klub
zakopianski réwniez posiada takie karty. Na
nich znajduje sie znak (SP9PTG), Giewont,
cztonkowie ,Sokota” w mundurach oraz na-
pis Towarzystwo Gimnastyczne ,Sokot".
Tych kart zostato rozestanych juz kilka ty-
siecy - tyle, ile nowych, pierwszych pola-
czen. O Towarzystwie zakopianskim wiedzg
wiec na calym Swiecie!

esto sie zdarza, iz sekcja nadaje pod
Qnakami okolicznosciowymi, przyzna-

mi, wszedzie - dla laika - tajemnicze znaki,
a do tego wszystkiego odzywa sie radio...

Przy ,Sokole” sekcja istnieje od roku 1997
(sam radioklub majuz 35 lat, wczes$niej dzia-
tat przy Lidze Obrony Kraju). Te wszystkie
lata, zarowno w ,Sokole”, jak i jeszcze poza
nim, daly wiele mitych ioryginalnych kon-
taktow, pozwalajac na zawarcie przyjazni.
Nawigzano tacznos¢ z krétkofalowcami z in-
nych krajéw: chocby z Boliwii czy Australii,
potaczono sie z polskojezycznymi radiosta-

anymi przez Polski Zwigzek Krétkofalarcjami z catego Swiata. Wymienimy chocby:

ski. Warto tu wymieni¢ przede wszystkim
prace radiostacji pod znakiem 3ZOPTG
z okazji Grunwaldzkiego Zlotu Sokolstwa
Polskiego, ktéry odbyt sie w 90. rocznice
odstoniecia pomnika Grunwaldzkiego i 140.
rocznice urodzin jego fundatora Ignacego
Paderewskiego. Nawigzano wéwczas oko-
to tysigca tagcznosci, przesytajac ufundowa-
ne przez krakowski ,Sokét” karty okoliczno-
Sciowe (karty QSL). Wielkim, historycznym
i niezapomnianym wydarzeniem dla radio-
klubu byta praca z okazji wizyty Ojca Sw.
w Polsce w 1997 roku. Praca pod znakiem
specjalnym SN9JPZ pozostawita po sobie
blisko cztery tysigce potaczen z catym Swia-
tem. Rozestano podobng ilos¢ kart.
Sekcja zakopianska, bedaca cztonkiem
Polskiego Zwiazku Krotkofalowcow, liczy
25 os6b. Na jej czele stoi wielce doswiad-
czony w tej dziedzinie - uczestniczytw 50 za-
wodach zagranicznych - i mogacy sie po-
chwali¢ znaczacymi osiggnieciami indywidu-
alnymi Wojciech Kalinowski. W pokoiku,
siedzibie klubu, gdzie poza profesjonalnym
sprzetem znajduje sie wiele pamiatek (jak
chocby karty z catego Swiata czy dyplomy
za udzial w zawodach), bardzo tatwo po-
czu¢ te jedyng i niepowtarzalng atmosfere
radiowego hobby. Dookota wiszg mapy
Swiata z zaznaczonymi podziatami radiowy-

USA, Meksyk, Brazylie, Peru, Kongo, Ku-
wejt, Japonie. Oczywiscie dodac¢ nalezy
takze kraje europejskie. tacznosci zostaty
takze nawigzane ze stacjami $wiata pra-
cujgcymi pod znakami okolicznosciowymi
z okazji wielkich wydarzen politycznych,
kulturalnych, sportowych czy z wielkich
wypraw i ekspedyciji, z ladéw, gor, wysp,
morz i oceandw, a takze ze statkébw mary-
narki wojennej, a nawet z samolotow.
alezy jeszcze dodac, iz w sekcji moz-
N na podejs¢ do egzaminu, prze-
prowadzanego przez Komisje Parstwowa
uzyskujac uprawnienia radiooperatorskie ka-
tegorii A, B i C. Przygotowanie do niego za-
pewnia sekcja w ramach przeprowadzane-
go odpowiedniego szkolenia. Cztonkowie
sekcji sami organizuja, jak réwniez uczest-
nicza w wielu zawodach iimprezach.

Najwazniejszy jednak jest fakt, ze krétko-
falarska sekcja ,Sokota” zakopianskiego sta-
wia na prace z miodzieza, do niej adresuje
swe oferty i wlasnie ja namawia do przejecia
jakze wspanialego i interesujgcego hobby,
potaczonego z rywalizacjg sportowa.

Stawia sobie réwniez cele promowania
idei sokolej i samego miasta Zakopanego.
Promowania tego, co wazne dla wszystkich
Sokotéw, dla wszystkich zakopianczykéw
i cho€by wszystkich kibicow sportowych. Tak
jak podczas ostatniego wielkiego wydarze-
nia - Pucharu Swiata w Skokach Narciar-
skich, gdzie zaréwno przed konkursem,
w czasie jego trwania, jak i po jego szcze-
Sliwym zakoriczeniu, radiostacja pracowa-
ta. Czuwato przy niej na zmiane 10 czton-
kéw sekciji, ktérzy nastuch prowadzili takze
na swych prywatnych radiach.

Miejmy nadzieje, ze te wszystkie dziata-
nia zakopianskiego ,Sokota” na niwie spor-
towej (od pewnego czasu dziata takze sek-
Cja ping-pongowa), bedawzorem dla innych



gniazd. Natomiast pozytywnie zakonczona
walka rewindykacyjna stanie sie preceden-
sem ipozwoli wszystkim wspoétczesnym
spadkobiercom sokolim wroci¢ do swych hi-
storycznych muréw...

arto doda¢, iz historia ze wspoicze-
W snoscig przeplatajg sie w sokolni za-
kopianskiej takze w Izbie Pamieci, zalozo-
nej przez K. Bystrowskiego. Na Scianach
sali zarzadu wisi okoto pét setki oprawio-
nych zdje¢. Na czarno-biatych fotografiach

Matgorzata Szewczyk

POZEGNANIE LATA
Z SOKOLEM

W dniach 28-29 wrze$nia 2001 roku
Sokoly spotkaly sie w Zakopanem, by
wspolnie uczestniczyé w imprezie zorga-
nizowanej przez tamtejszego ,,Sokota" pod
nazwg ,Pozegnanie Lata z Sokotem”.
Gtéwnym punktem dwudniowej imprezy,
ktérej organizatorem byt takze Wojskowy
Klub Sportowy ,Wawel” Krakéw, a patro-
nat medialny objeta ,Gazeta Krakowska”,
byt ,bieg na orientacje” o Puchar Honoro-
wego Prezesa TG ,Sokét” w Zakopanem
dh Franciszka Marduty. Impreze zaszczy-
cit swa obecnoscig Senator Franciszek
Bachteda-Ksiedzulorz.

Dziewiecdziesieciodwuletni F. Mardu-
ta (artykut na Jego temat zamieszczamy
w niniejszym numerze) dokonat uroczy-
stego otwarcia imprezy. Wraz z kwiatami
od uczniow Ogoélnoksztatcagcej Szkoty
Sztuk Pigknych, gdzie przez wiele lat wy-
chowywat i uczyt miodziez, otrzymat on
zyczenia 200 lat zycia.

Moze warto tutaj wspomniec, ze biegi
na orientacje sa zawodami cyklicznymi,
organizowanymi wtasnie przez TG ,So-
kot i WKS ,Wawel”, w ktérych rywalizu-
ja szkoly (podstawowe, gimnazja i Sred-
nie). Ta z nich, ktéra w czterech kolej-
nych imprezach we wtasnej kategorii
zdobedzie najwiecej punktéw, otrzyma
puchar przechodni oraz sprzet elektro-
niczny. Kolejne biegi z cyklu odbeda sie
juz na wiosne.

widzimy tych, ktérzy kiedys$ tworzyli gniaz-
do zakopianskie. Z kolorowych za$ odczy-
tujemy dzien dzisiejszy, patrzymy na wspot-
czesnych dziataczy sokolich.

Bez watpienia pozostaje wiec fakt, iz
wspotczesni dziatacze zakopianskiego ,So-
kota” pozostawig ogromne mozliwosci dla
przysztych badaczy loséw sokolich, a tak-
ze dla przysztych dziennikarzy, ktorzy ze-
chca opisac¢ dziatania zakopianskiej grupy
sokole;j...

W opisywanej wrzes$niowo-zakopian-
skiej imprezie najlepsze okazaty sie: Szko-
fa nr 6, Gimnazjum nr 1oraz Liceum Tech-
niczne. Natomiast pisemne testy najlepiej
rozwigzata miodziez ze szkét w Suchem
i Maruszynie Gornej.

Lato Sokoli pozegnali takze w inny spo-
séb. Drugiego dnia, jak przystato na czton-
kéw organizacji gimnastycznej, wzieli udziat
w popisach ipokazach gimnastycznych.
Mozna byto zobaczy¢ uktady akrobatycz-
ne itaneczno-gimnastyczne w wykonaniu
dziewczat i chlopcéw z AZS-AWF Krakow,
TG ,Sokot” Niepotomice oraz takze mtod-
szych i starszych z ,Sokota” krakowskie-
go. Szczegdblne podzigkowania naleza sie
druhnie Monice Pawlusiewicz-Zenden
z Niepotomic, ktérej podopieczni dali po-
nad godzinny pokaz taricéw. Zebranych wi-
dzow urzekly kolorowe stroje, dopasowa-
ne do wykonywanych tancow. W dniu tym
odbyly sie takze zawody w podnoszeniu
ciezar6w. Zwyciezca otrzymat puchar prze-
chodni, ktéry zostatwreczony przez F. Mar-
dute. Stracona w rywalizacji i pokazach
energia zostata uzupetniona przez spozy-
cie wysmienitego bigosu przygotowanego
przez Elzbiete Jaskier.

Warto jeszcze dodac, iz w ramach opi-
sywanego zakopianskiego wyjazdu czton-
kowie ,Sokota” krakowskiego, wérdd kté-
rych znalezli sie cztonkowie Zwartej Braci
Sokolej, odbyli wycieczke na stowacka
strone Tatr.

Wspomnijmy jeszcze, iz kierownikiem
zakopianskich zawodow byt druh Pawet
Zelek - wiceprezes ,Sokota”.

Moze Sokoty razem przywitajg lato?

llustracje w wkiadce kolorowe;.
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A JUTRO W ZAKOPANEM...

3 czerwca 2001 roku Walne Zebranie
Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokot”
w Zakopanem dokonato wyboru nowe-
go Zarzadu. Na czele stanat druh Kon-
rad Firlej. Nowego prezesa poprosiliSmy
o krotkie nakreslenie, jak wyobraza so-
bie dalszy rozwéj i prace Towarzystwa
zakopianskiego. Oto streszczenie roz-
mowy.

Przed nowo wybranym zarzadem stoja
do zrealizowania bardzo wazne cele, sta-
nowiace bez watpienia wielkie wyzwanie dla
.Sokofa" zakopianskiego. Wsrdd najistotniej-
szych spraw nalezy wymieni¢ wybudowa-
nie wtasnej sali gimnastycznej, bez ktorej
trudno realizowac¢ statutowe cele. Powinna
to by¢ sala petnowymiarowa, w ktérej bez
problemu mogtyby sie odbywa¢ mecze ko-
szykowki czy siatkowki. Pojawit sie rowniez
pomyst, by w nowej sali znalazto sie miej-
sce na Sciane wspinaczkowg. Sport wspi-
naczkowy, obecnie jakze popularny, przy-
ciggnatby ogromne rzesze miodych ludzi.
Bez watpienia pozostaje fakt, iz wybudo-
wanie tego typu obiektu stuzytoby wszyst-
kim mieszkancom Zakopanego; skorzysta-
taby z tego przede wszystkim miodziez
szkolna. Aby jednak doszto do realizacji tak
pieknego pomystu, ,Sokét” musi odzyskac
petnie wiadzy nad swymi dawnymi nieru-
chomos$ciami i ziemig. Musi zosta¢ pozy-
tywnie dla ,Sokota” uregulowana sprawa ze
Strazg Pozarng, ktorej siedziba miesci sie
na gruntach sokolich. Muszg takze wiadze
Zakopanego pozytywnie ustosunkowac sie
do dziatalnosci Towarzystwa Gimnastycz-
nego; nalezy zrozumie¢, ze ,Sokot" nie sta-
nowi konkurencji dla podobnych podmio-
téw, ze tylko wspotpraca da rezultaty, z kto-
rych korzysta¢ bedg mieszkancy Podhala.

W kolejnych latach dziatalnosci rozwoj
powinien postepowac¢ w dwoch kierunkach.
Po pierwsze nalezy naturalnie umocni¢ i po-
piera¢ to, co obecnie stanowi site idume
zakopianskiego ,Sokota” (cho¢by radioklub
czy sekcje strzelecka). Po drugie natomiast
nalezy stworzy¢ badz zintensyfikowac dzia-
fanie innego typu sekcji sportowych. Przede
wszystkim mowa tu o gimnastyce (przeciez
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to wlasnie gimnastyczne Towarzystwo),
narciarstwie (w stolicy Tatr to przeciez naj-
wazniejszy sport) oraz turystyce (przeciez
tyle pieknych szlakéw do przejscia). Rozwi-
ng¢ réwniez nalezy juz istniejaca sekcje
zeglarska poprzez jej powigzanie z zeglar-
stwem na Podhalu (ktére istnieje juz choé-
by w Nowym Targu). Zresztg znamienny to
fakt, iz pod Tatrami rozwija sie sekcja ze-
glarska, podczas gdy narciarskiej ciagle
brak...

Wspaniatym projektem, juz o znacznie
szerszym zasiegu, jest stworzenie centrum
sportowo-kulturalno-rekreacyjnego. Zako-
pane jako stolica Tatr powinna mie¢ odpo-
wiednig baze turystyczng. Ponadto powin-
na swoim gosciom zapewni¢ udziat w kul-
turze - czy to Podhala, Polski czy catego
Swiata. ,Sokét’, posiadajac siedzibe z halg
widowiskowg - kino, ktéra znajduje sie
w centrum miasta wraz z ewentualng sala
sportowg oraz celem swego istnienia, jest
w stanie zrealizowaé postawiony ambitny
cel. Potrzebna jest tylko wspétpraca z wia-
dzami, innymi organizacjami iwszystkimi
mieszkaricami miasta Zakopane. Zyczymy
powodzenia...

Matgorzata Szewczyk

Do zarzadu obok Konrada Firleja weszli:
Jan Karpiel Bulecka - z-ca prezesa
- Pawel Zelek - z-ca prezesa
- Elzbieta Jaskier - skarbnik
Zenon Obrachta - sekretarz
Zbigniew Jaskier - cztonek Zarzadu
- Jézef Hordynski - cztonek Zarzadu
- Jan Krupski - czionek Zarzadu



Jerzy Wardega

WSPOLCZESNE KIERUNKI
| RODZAJE GIMNASTYKI

Przetom XVIII i XIX wieku byt okresem
wielkich przemian polityczno-spotecz-
nych w Europie. Przemiany te otworzyty
mozliwosci do powstania teoretycznych
podstaw wychowania fizycznego.

Oprocz pedagogéw problem ten zainte-
resowat wielu Swiattych ludzi wymienionego
okresu uprawiajacych nauki humanistyczne
i medyczno-biologiczne. Potrzeby spotecz-
ne (wyzszy poziom cywilizacji), medyczno-
biologiczne, a takze militarne oraz mysl
0 wprowadzeniu wychowania fizycznego do
szkot przyczynily sie do powotania okreslo-
nych systemow gimnastycznych. Najwieksza
popularno$éw Europie zdobyly dwa systemy
gimnastyczne: szwedzki i niemiecki, na kto-
rych opart swe dziatania programowe czeski
.S0koét". Znaczny wkiad do powotania syste-
mow gimnastycznych mieli prekursorzy gim-
nastyki innych krajow europejskich, takich
jak: Dania, Francja, Austria, Rosja, Czechy
1Polska. R6zne byly cele, systematyka i for-
my uprawiania gimnastyki, powstata wiec po-
trzeba uporzadkowania - w oparciu o inne -
systemu gimnastycznego w Polsce.

KIERUNKI | RODZAJE GIMNASTYKI
Konferencja naukowa zorganizowana

w 1952 roku przez krakowskga Wyzszg Szkote

Wychowania Fizycznego z udzialem przed-

stawicieli innych WSWF-6w, Polskiego

Zwiazku Gimnastycznego i Gtéwnego Komi-

tetu Kultury Fizycznej przyjeta i zatwierdzita

nastepujacy podziat na kierunki gimnastyki:

1. gimnastyka podstawowa

2. sport gimnastyczny

3. gimnastyka pomocniczo-specjalna

4. gimnastyka lecznicza.

GIMNASTYKA PODSTAWOWA

Jej gtownym zadaniem jest przede
wszystkim rozwoj i ksztattowanie prawidto-
wej postawy, podnoszenie i utrzymanie po-
ziomu sprawnosci fizycznej. Ponadto:

- dostarczenie ¢wiczgcym w zaleznosci od
wieku, pici i przygotowania fizycznego
szeregu bodzcow wszechstronnego roz-
woju fizycznego,

- ksztaltowanie nawykdw ruchowych o pod-
stawowym znaczeniu dla zycia, zdrowia
i pracy,

- harmonijne rozwijanie uktadu ruchowe-
go oraz czynnosci wegetatywnych i ner-
wowych

- wdrazanie nawykéw w réznych warun-
kach isytuacjach zyciowych.

W celu osiggniecia tych zadan gimna-
styka podstawowa postuguje sie obszernym
materiatem ¢wiczehn ruchowych o natural-
nej formie ruchu, ¢wiczeniami wyrozumo-
wanymi - ksztattujgcymi aparat ruchowy,
¢wiczeniami ze wspotéwiczacym, z przybo-
rami i na przyrzadach. Na state weszty tez
do gimnastyki podstawowej zabawy igry
ruchowe, ¢wiczenia muzyczno-ruchowe
oraz elementy tancéw. Gimnastyka podsta-
wowa zaspokaja wymagania wszechstron-
nego przygotowania fizycznego iznajduje
przede wszystkim szerokie -zastosowanie
w wychowaniu fizycznym dzieci i miodzie-
zy. Ma zastosowanie ws$réd dorostych pra-
gnacych najdtuzej zachowaé¢ dobry stan
zdrowia iwysokg wydolno$¢ organizmu;
takze dla tych, ktérzy chcag osiggng¢ wyniki
w sporcie.

W ramach gimnastyki podstawowej wy-
dzielono dwa rodzaje gimnastyki. Sa to:

1. gimnastyka podstawowa dla dzieci

i mtodziezy, w ramach ktérej dokonuje sie

podziatlu ze wzgledu na wiek zawodnikow.

W ten spos6b wyrézni¢ mozna gimnastyke:

- dladzieciw wieku przedszkolnym (3-6 lat),

- dla dzieci w mtodszym wieku szkolnym
(7-10 lat) z wydzieleniem w tresci i me-
todyce prowadzenia zaje¢ niektérych ele-
mentow dla dziewczat i chtopcow,

- dla dzieci i mlodziezy w $rednim wieku
szkolnym (11-13 lat) z wiekszym zrézni-

n
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cowaniem tresci i metodyki dla dziewczat
i chtopcow oraz

dla mlodziezy w starszym wieku szkolnym.
2. gimnastyka podstawowa dla doro-

stych - dla kobiet i mezczyzn, w ramach
ktérej wyrdznia sie gimnastyke dla oséb
w wieku starszym.

Opiszmy teraz blizej gimnastyke dla dzie-

ci i mlodziezy. A wiec:

gimnastyka podstawowa dla dzieci
w wieku przedszkolnym: gimnastyka
stosowana w tym okresie ma na celu
0golny rozw6j, wzmocnienie organizmu
oraz ksztattowanie prawidtowej postawy.
Nalezy podporzadkowacé proces wycho-
wania fizycznego w tym wieku wtasciwo-
Ssciom rozwijajacego sie organizmu, ma-
jac na uwadze wlasciwosci rozwojowe
kosc¢ca, miesni, narzgdéw wewnetrznych,
systemu nerwowego i psychiki dziecka.
Stosowaé zatem nalezy rézne proste
rodzaje chodu, biegu, rzutu, pelzania
i cwiczen réwnowagi. W starszym wieku
przedszkolnym nalezy stosowac ruchy ele-
mentarne i proste oraz ich kombinacje.
Gtéwnymi srodkami realizacji zadan gim-
nastyki w wieku przedszkolnym sg za-
bawy i gry ruchowe, zawierajgce czyn-
nik emocjonalny istotny dla tego wieku.
Zasadnicze formy prowadzenia zaje¢ to
forma zabawowa, nasladownictwo, for-
ma bezposredniej celowosci ruchu i opo-
wiesci ruchowej,

gimnastyka podstawowa w mtodszym
wieku szkolnym: gimnastyka w tym
okresie ma na celu systematyczne roz-
wijanie organizmu, ksztaltowanie prawi-
dlowe] postawy, doskonalenie funkcji
uktadu krgazeniowo-oddechowego, do-
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skonalenie cech fizycznych i psychicz-
nych, atakze poprawianie koordynacji
ruchowej, orientacji w przestrzeni i ksztat-
towanie szybkiej reakcji. Tres¢ iformy
nauczania najpierw zblizone sg do wie-
ku przedszkolnego, a nastepnie trudniej-
sze, polegajace jednak na ¢wiczeniach
naturalnych, takich jak: chéd, bieg, sko-
ki, rzuty, podnoszenia, przenoszenia,
wspinania, petzanie, chdd na czworakach
itp. Nalezy zwr6ci¢ uwage na opanowa-
nie elementéw techniki éwiczonych ru-
chow i doskonalenie przyswojonych
wczesniej nawykoéw i umiejetnosci,
gimnastyka podstawowa w Srednim
wieku szkolnym: w tym okresie ksztat-
tujemy harmonijny rozwoj uktadu mie-
Sniowego i kostno-stawowego, ukiad kra-
zeniowy,a w ten spos6b - prawidtowg
postawe. Réwnoczesnie utrwalamy tech-
nike nauczonych elementéw iwazniej-
szych nawykow ruchowych. Gimnastyka
podstawowa winna pomagac¢ w opano-
waniu nawykéw sportowych. Metodyke
stosujemy odpowiednio do okresu przej-
Sciowego (dojrzewania), albowiem za-
chodzg wowczas duze zmiany w budo-
wie, czynnosciach organizmu oraz w psy-
chice dziecka, a wiec dysproporcje
w rozwoju biologicznym. W nauczaniu
nadal stosujemy ruchy naturalne, lecz
wiekszg uwage zwracamy na nauke tech-
niki ruchéw utylitarnych i sportowych, ze
zwréceniem uwagi na specyfike rozwo-
jowg dziewczat i chtopcow,
gimnastyka podstawowa w starszym
wieku szkolnym: gimnastyka w tym
okresie ma na celu stymulacje rozwoju
organizmu, ksztattowanie i utrwalanie
umiejetnosci sportowych oraz czynnosci
praktycznych stosowanych w zyciu co-
dziennym. W tym okresie mtodziez nabie-
ra cech dorostego cztowieka, totez gim-
nastyka powinna pomagac¢ w normalnym
przebiegu proceséw biologicznych. W me-
todyce nalezy wyodrebni¢ zajecia z mio-
dziezg zenska i meskg. W celu hartowa-
nia organizmu, poprawienia kondycji oraz
rozwijania samodzielnosci i inicjatywy pro-
wadzi¢ zajecia w terenie i w wigkszym
stopniu wprowadzaé ¢wiczenia uzytkowo-
-sportowe. W gimnastyce dziewczat win-
ny przewazaé¢ ¢wiczenia o charakterze
estetycznym przez prowadzenia zajec



z muzyka, np. aerobic, callanetics, ele-
menty tancoéw igimnastyki artystycznej.
Cwiczenia te winny mie¢ miejsce na lek-
¢ji gimnastyki oraz innych zajeciach w cze-

Sciach wstepnych i koncowych lekgcji.

Natomiast gimnastyka podstawowa dla
0s6b dorostych (kobiet i mezczyzn) obej-
muje ¢wiczenia z uwzglednieniem wieku,
wykonywanego zawodu, stanu zdrowia
i kondycji.

Jej celem jest:

- regulowanie przemiany materii,
- zréwnowazenie systemu nerwowego,
- wytworzenie dobrego samopoczucia

i wiary we wiasne sity,

- zachowanie sprawnosci uktadu ruchu,
- polepszenie wydolnosci uktadu krgzenia

i oddychania oraz
- podtrzymywanie ogélnej sprawnosci fi-

zycznej.

Stosuje sie te gimnastyke w formie éwi-
czen porannych, rekreaciji fizycznej lubw ra-
mach zaje¢ wychowania fizycznego na
wyzszych uczelniach, w wojsku, policji, itp.

Natomiast zadaniem gimnastyki w star-
szym wieku jest podnoszenia stanu zdro-
wia, zachowanie sprawnosci fizycznej i ogol-
nej aktywnosci zyciowej. Racjonalne stoso-
wanie éwiczen przeciwdziata procesom
starzenia sie oraz umozliwia podtrzymanie
sprawnosci ruchowej w zyciu codziennym
podesztego wieku, korzystnie wptywa na
sfere psychiczng. Zachodzace zmiany fizjo-
logiczne nie pozwalajg na stosowanie ¢wi-
czenn o duzym natezeniu. U kobiet nalezy
pamieta¢ o zmianach okresu pokwitania.
W gimnastyce dla oséb starszych nie sto-
suje sie ¢wiczen w pozycjach gtowg w dot,
zeskokoéw z wiekszych wysokoSci oraz sta-
tycznych éwiczen sitowych.

Zaleca sie formy ruchu w postaci gim-
nastyki porannej, w ramach wczaséw iwy-
poczynku, w organizacjach klubowych.
Poleca sie ponadto wspétprace z kierunkiem
geriatrycznym i rehabilitacyjnym

SPORT GIMNASTYCZNY

Zadaniem sportu gimnastycznego jest
dazenie do opanowania umiejetnosci rucho-
wych na poziomie mistrzowskim i osiggnie-
cie wysokich ocen na zawodach sportowych
poprzez:
- systematyczne doskonalenie techniki
- maksymalny rozwdj funkcji organizmu

- przygotowanie psychiczne i taktyczne do
startu w zawodach okreslonego rodzaju
sportu gimnastycznego.

Sport gimnastyczny obejmuje trzy rodza-
je gimnastyki: a) gimnastyke sportowa,
b) akrobatyke sportowa, c) gimnastyke ar-
tystyczna.

Program szkolenia, warunki startu, regu-
lamin sedziowania w zawodach okreslaja:
- dla klasy mistrzowskiej - Miedzynarodo-

wa Federacja Gimnastyczna (FIG)

- dla klas nizszych - Polski Zwigzek Gim-
nastyczny i Zwigzek Akrobatyki Sportowej
Gimnastyka sportowa (ad a) sktada sie

z 4-boju kobiet (skok, porecze asymetrycz-

ne, rownowaznia, ¢wiczenia wolne) oraz 6-

-boju mezczyzn (¢wiczenia wolne, kon z te-

kami koétka, skok, porecze, drgzek).

W skiad akrobatyki sportowej (ad b) ko-
biet i mezczyzn wchodza nastepujace kon-
kurencje: skoki akrobatyczne, ¢wiczenia
dwojkowe meskie i zenskie, dwojki miesza-
ne, ¢wiczenia zespotowe dla kobiet - trojko-
we, dla mezczyzn - czwérkowe, skoki na
trampolinie - indywidualne, skoki synchro-
niczne - dwdjkowe dla kobiet i mezczyzn.

Gimnastyke artystyczna (ad c) nato-
miast uprawiaja wytacznie kobiety. W jej
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sktad wchodzg éwiczenia z przyborami przy
akompaniamencie muzycznym; wsrdd nich:
¢wiczenia ze skakanka, z obrecza (80-90
cm Srednicy), z pitkg (18-20 cm $rednicy
i40 g wagi), ze wstazka (dt. 6 m., szer. 4
cm na kijku dtugosci 50-60 cm), z maczu-
gami (dt. 40-50 cm, 150 g wagi) oraz ukta-
dy zbiorowe w sktadzie 6 zawodniczek.
4

GIMNASTYKA POMOCNICZO-
-SPECJALNA

Obejmuje ona dwa rodzaje gimnastyki:
1) gimnastyke pomocnicza w sporcie dla
potrzeb poszczegdinych dyscyplin, sto-
sowang w treningu uzupetniajgcym.
Gtownym jej zadaniem jest doskonale-
nie cech motorycznych jako bazy do
osiggania dobrych wynikéw, a takze
przez zastosowanie np. ¢wiczen imita-
cyjnych doskonalenia techniki. Dob6r
¢wiczen i metoda ich stosowania zalezy
od specyfiki danej dziedziny sportu, np.
lekkoatletyki, boksu, narciarstwa itp.
Duze zastosowanie znajdujg tu ¢wicze-
nia zwinnosciowo-akrobatyczne, a takze
na przyrzgdach i skoki.
gimnastyke specjalng, ktorej gtéwna
forma jest rekreacja ruchowa w zakta-
dach pracy polegajaca na regeneracji sit
i odprezeniu psychicznym. Dziatania ta-
kie moga zmniejszy¢ nieszczesliwe wy-
padki przy pracy, zahamowaé rozwgj
choréb zawodowych, przeciwdziataé¢
znieksztatceniom postawy ciala wynika-
jacym z charakteru wykonywanej pracy.

2

~
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GIMNASTYKA LECZNICZA

Zadaniem tego kierunku gimnastyczne-
go jest leczenie ruchem. Stosuje sie ¢wi-
czenia profilaktyczne - zapobiegajace scho-
rzeniom ideformacjom postawy, korekcyj-
ne - usuwajgce wrodzone lub nabyte wady
postawy i ptaskostopia, rehabilitacyjne -
przyspieszajace powrét do zdrowia i spraw-
nosci fizycznej.

Metoda stosowania ¢wiczeh ogélnych
i specjalnych musi by¢ uzgodniona z leka-
rzem specjalistag. Cwiczenia lecznicze dzielg
sie natomiast na ¢wiczenia bierne (wykony-
wane przez terapeute), cwiczenia czynne wy-
konywane przez pacjenta (pod kontrola), ¢wi-
czenia specjalne, np. oddechowe, oraz ¢wi-
czenia koordynacyjne, rozluzniajace itp.

WSPOLCZESNE FORMY GIMNASTYKI
W ostatnim dwudziestoleciu rozwinely sie

rézne formy gimnastyki z muzyka (zwtasz-

cza dla kobiet). Powstawaty one w wyniku
poszukiwania nowych, atrakcyjnych ¢wi-
czen. Cwiczenia te majg za zadanie:

- ksztatci¢ piekno ruchu,

- zwiekszy¢ intensywnos¢ zajeé, a tym
samym wydolno$¢ organizmu przez sto-
sowanie celowych ¢wiczen,

- pomagac w odczuwaniu wrazen estetycz-
nych. Ws$rod wielu powstajgcych form
najbardziej rozpowszechnity sie: jazz gim-
nastyka, aerobic, callanetics, stretching.

Na temat wspotczesnych form gimnastyki szerszy
artykut zamie$Scimy w kolejnym numerze (Red).

Kolejne pokolenie zawodnikéw  w ,Sokole" z trene-

’en J Wardega



Gniazdo Zakopane
Orkana 2

Towarzystwo Gimnastyezne SOKOL"
Gniazdo Lakopane
Orkana 2

[

Towarzystwo Gimnastyezne SOKOL™
Guiazde Zakopane
Orkana 2

Tewarzystwo Gimnastyezne SOKOL"
Gniazdo Zakopane
Orkana 2

Towarzysiwo Gimmastyezne SOKOL™
Gniazdo Zakopane
Orkana 2
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Beata Piwnik

GIMNfISTVKTl
RRTVSTVCZNH

Na przetomie XIX i XX wieku zaobser-
wowano proby dostosowania gimnasty-
ki do potrzeb r6znych grup wiekowych
ze zr6znicowaniem pici. Panujace w tym
okresie metody gimnastyczne szwedz-
kie i niemieckie nie odpowiadaty psy-
chicznym i fizycznym cechom organizmu
kobiecego. Powstata koniecznos¢ two-
rzenia takich metod, ktére odpowiadaty-
by psychofizycznym potrzebom i mozli-
wosciom kobiet. Historia gimnastyki ar-
tystycznej liczy przeszio poéttora wieku.
W réznych zakgtkach Europy powstawa-
ty nowe osrodki. Krajem, w ktérym gim-
nastyka artystyczna jako pierwsza otrzy-
mata prawa samodzielnej dyscypliny
sportowej, byt Zwigzek Radziecki; byto
to w 1948 roku.

W Polsce juz w Il potowie XIX wieku co-
raz czesciej moéwiono o ¢wiczeniach dla
dziewczat. Powstanie gimnastyki artystycznej
w Polsce okresla sie na rok 1952, w ktérym
to na zorganizowanej przez GKKF w Krako-
wie Miedzyuczelnianej Konferencji Wyzszych
Szkét Wychowania Fizycznego dokonano
podziatu gimnastyki na: podstawowa, sport
gimnastyczny (gimnastyka sportowa, arty-
styczna, akrobatyka), pomocniczo-specjalng
i lecznicza. Duzy wkitad w rozwoj gimnastyki
artystycznej wniosty trenerki: Halina Hulanic-
ka - w Warszawie, Zofia Nozynska - w Po-
znaniu i Halina Kubalska - w Krakowie. Gim-
nastyka artystyczna ksztattowata sie przez
wiele lat i prezentowano w niej rozne style.
Zdecydowany prym na Swiecie wiodgzawod-
niczki rosyjskie, ukrainskie, butgarskie. Roz-
wojem gimnastyki artystycznejw Polsce kieru-
je Polski Zwigzek Gimnastyczny, ktéry bedac
kontynuacja Towarzystwa Gimnastycznego
,S0kOF powstat w 1947 roku.

Od 1961 roku corocznie odbywaja, sie
Mistrzostwa Polski w gimnastyce artystycz-

nej, na ktdrych miano najlepszej w klasie
mistrzowskiej wiatach 1984, 1985, 1987,
1988 zdobyta krakowianka Teresa Folga -
zawodniczka MKS Krakus, ktéra trenowata
ujednej z najwybitniejszych trenerek w Pol-
sce Krystyny Gieorgiew. Klub MKS Krakus
dziata na terenie Krakowa od 1976 roku,
a obecne zawodniczki reprezentujg nasze
miasto zaréwno na zawodach krajowych,
jak izagranicznych. 22.09.2001 r. w sali
PTG ,Sokot” odbyly sie Indywidualne i Dru-
zynowe Mistrzostwa Matopolski, w ktérych
startowato 40 zawodniczek w réznych kate-
goriach wiekowych. Do Krakowa przyjechaty
zawodniczki z Bielska Biatej, ktére tradycyj-
nie uczestniczg w zawodach organizowa-
nych na terenie naszego miasta. Bardzo
dobrze zaprezentowaly sie zawodniczki
klas | i mistrzowskiej, a wsréd nich Matgo-
rzata Pisarczyk i Katarzyna Borgiasz, ktora
nalezy do kadry Polskijuniorek. Zawodniczki
.Sokpta” pokazaly wysoka klase izostaly
Mistrzyniami Okregu w punktacji druzynowej
klasy Ill. Teraz zawodniczki przygotowujg sie
do startéw miedzynarodowych.
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Zawodniczki MS Krakus, grupa K. |i mistrzowskiej z trenerka Bestg Piwnik



Druzynowe Mistrzostwa Matopolski w Gimnastyce Artystycznej,
22 I1X 2001, Krakow

WYNIKI

| miejsce: PTG ,Sokét I” (Barbara Pod-
gajny, Julita Butdys, Magdalena Miynczyk,
Eliza Pawlisz) - 157.750 punktéw

Il miejsce: MKS Krakus | (Dominika Kru-
szyna, Urszula Skaton, Karolina Bulga,
Anna Magoska) - 152.650 punktéw

Il miejsce: SGA Bielsko-Biata (Magdale-
na Mojzesz, Patrycja Romik, Justyna Polak,
Katarzyna Glaser) - 150.850 punktow

Dzieh Sokola

W dniu 6 pazdziernika 2001 roku
w sali krakowskiej sokolni obchodzo-
no ,,Dzien Sokota”. Wsréd przybytych
gosci, poza rodzicami matych sokolat
- zawodnikéw, znalezli sie przedstawi-
ciele Towarzystwa Gimnastycznego
z Niepotomic w osobach wiceprezesa
Antoniego Klaga i naczelnika oraz Jo-
zef Maciaga z matzonka, ktory repre-
zentowat Urzedu Kultury Fizycznej
i Sportu, a zarazem - jako prezes - Ka-
tolickie Kluby Sportowe.

Na tle wprowadzonego sztandaru ,So-
kota” krakowskiego zostat ztozony meldu-
nek Naczelnika o gotowosci zebranych do
uroczystosci oraz zabrzmiat hymn sokoli.
Przybytych gosci iwszystkich zebranych
w sali przywitat, w imieniu zarzgdu, Sekre-
tarz krakowskiego towarzystwa sokolego
- Stanistaw Dobosz. Czes¢ oficjalna uro-
czystosci rozpoczeta sie wreczeniem sta-
tuetek sokota najlepszym sportowcom roku
2000. Niestety, w tym dniu nie mogta przy-
by¢ Anna tecka. Swa statuetke odebrat
natomiast Piotr Lasek - wielokrotny Mistrz
Europy i Swiata w podnoszeniu sztangi
lezgc. Poza ta nagrodg wreczone zostaty
takze odznaki: Za dzielnos¢ i wytrwatos¢ -
przyznawane najaktywniejszym uczestni-
kom zaje¢ sportowo-rekreacyjnych (regu-
lamin i odznaczonych prezentujemy na
stronie...). Waznym wydarzeniem tego dnia
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Druga druzyna PTG ,Sokét” w skladzie: Beata
Majkrzak, Joanna Pefesz, Magdalena Zajac, Ewe-
lina Rgpata zajeta 1V miejsce zdobywajac 139.900
pkt. Indywidualnie najlepsza sokolanka - Julita
Buldys zajeta Il miejsce zdobywajgc 53.100 pkt.
Miejsca kolejnych zawodniczek ,Sokola" to:
IV - Barbara Podgajny, V - Magdalena Miyn-
czyk, IX - Beata Majkrzak, XI - Joanna Pelesz,
XIl - Eliza Pawlisz, XV - Magdalena Zajac,
XVIIl - Ewelina Repaly oraz XXI - Kamila Lukszy.

bylo ztozenie Slubowania przez miodych
gimnastykéw i cztonkéw ,Sokota”. Miodzi
- Swiadomi obowigzkéw wynikajgcych
z patriotycznych tradycji Polskiego Sokol-
stwa S$lubowali uroczyscie w obecnosci
Rodzicow i sokolej Starszyzny, ze zawsze
beda: dzielnymii prawymi Polakami, prze-
strzegajacymi rycerskich zasad w catym
swoim zyciu, a zwlaszcza w szlachetnym
wspoétzawodnictwie sportowym, szanowac
rodzicow i przetozonych oraz solidnie wy-
konywac swoje obowigzki, stuzy¢ pomoca
i stawac¢ w obronie stabszych i pokrzywdzo-
nych, utrzymywacé ducha braterstwa w so-
kolich szeregach, dba¢ o piekno ojczystej
ziemi, o skarby jej kultury i przyrody, stu-
zy¢ Bogu i Ojczyznie.

Gratulacje nagrodzonym i mtodym So-
kotom oraz uroczyste wyprowadzenie
sztandaru zakonczyly oficjalng cze$¢ ob-
chodéw ,Dnia Sokota".

Nastepnie widzowie mogli uczestniczy¢
w pokazach taneczno-gimnastycznych.
Rozpoczatje zespo6ttarca i gimnastyki ar-
tystycznej TG ,Sokot” w Niepotomicach
pokazem tanica disco. Mozna bylo takze
podziwia¢ cztonkéw ,Sokota” krakowskie-
go w pokazach akrobatyki sportowej w wy-
konaniu grupy Michata Minora, gimnasty-
ki sportowej pod przewodnictwem Andrze-
ja Pawtowskiego i gimnastyki artystycznej
w wykonaniu dziewczat trenowanych
przez Agnieszke Pilch. Cato$¢ zakonczy-
ty sokolanki z Niepotomic pod przewod-
nictwem Moniki Pawlusiewicz-Zender
w uktadzie taneczno-gimnastycznym. Do
zobaczenia za rok!



Turniej Mtodosci,
6 Xl 2001, Gdynia

WYNIKI
1. Marta Drozdowska

Jantar Gdynia 56,900
2. Alicja Kedziorska

Patac Mtodziezy Szczecin 56,500
3. Beata Brzeska

Jantar Gdynia 53,700

W zawodach brato udziat wiele klubéw spor-
towych z calej Polski, w tym: SGA Gdynia, Biekit-
na Szczecin, Jantar Gdynia, Kopernik Wroctaw,
Patac Mtodziezy Warszawa, Dabréwka Poznan,
SGA Bielsko, Legia Warszawa, Faworyt Wroctaw,
Hermes Gryfino, Krakus Krakéw, Patac Mtodzie-
zy Szczecin. Z ,Sokota” udziat braly Magdalena
Miynczyk, Julita Butdys, Barbara Podgajny. W wie-
loboju, w sktad ktérego wchodzity skakanka, pit-
ka oraz ukfad taneczno-akrobatyczny, sklasyfiko-
wano 39 zawodniczek. Reprezentantki ,Sokofa”
uplasowaly sie w potowie stawki.

Druzynowe Mistrzostwa Slaska w gim-
nastyce artystycznej w klasie Il i ll,
10X1 2001, Bielsko-Biata

WYNIKI
1. Katarzyna Glaser, Justyna Polak,
Aleksandra Pryczek
SGA | Bielsko-Biata 159,267
2. Anna Stepien, Aleksandra Mrzygtod,
Aleksandra”Czarnota
UKS 62 Katowice 157,767
3. Barbara Podgajny, Magdalena Mtynczyk,
Julita Butdys

PTG Sokét | 156,933

W zawodach braly jeszcze udziat dwie druzy-
ny PTG ,Sokot Krakéw, zajmujac 1V i VI miejsce.

Turniej Zbioréwek o Puchar
,,Prezesa UKS 41 +6dz”
w gimnastyce artystycznej,
9 XIl 2001, toédz

W zawodach zesp6t PTG ,Sokot pod kierun-
kiem Matgorzaty Trawinskiej w kategorii mtodzi-
czek zajat Il miejsce. W sktad zespotu wchodzity:
Julita Buidys, Magdalena Miynczyk, Beata Maj-
krzak, Magdalena Zajac, Eliza Pawlisz, Joanna
Petesz. Gratulujemy!

| Miedzynarodowy Turniej
w Gimnastyce Artystycznej
0 Srebrnego Sokota,
3 i4 Xl 2001, Krakéw

WYNIKI
Wieloboj / kategoria | (skakanka,
uktad taneczno-akrobatyczny)

1. Anna Gapiy

Kijow 35,850
2. Vita Pisotska

Kijow 35,250
3. Barbara Podgajny

PTG ,Sokét’ 33,900

Wielobdj / kategoria Il (obrecz, pitka)

1 VYuliya Bzyl
Kijow 50,150
2. Kate Ulchenkova
« Kijow 49,800
3. Monika Bronisova
Bratystawa 47,300
Obrecz - finat
1. Julita Butdys
PTG ,Sokot” 16,500
2. Barbara Podgajny
PTG ,Sokét’ 16,333
Anna Gapiy
Kijow 16,333
4. Magdalena Mlyhczyk
PTG ,Sokét 16,267
Skakanka finat (kategoria II)
1. Johana Hajkova
Praga 25,567
2. Yulija Bzyl
Kijow 24,600
3. Monika Bronisova
Bratystawa 24,000
Maczugi finat (kategoria )
1. Johana Hajkova
Praga 25.067
2. Kate Ulchenkova
Kijow 23.917
Yulija Bzyl
Kijow 23.917
4. Monika Bronisova
Bratystawa 23.250
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Podon przed Panig Jasnogorska

Matgorzata Szewczyk

SOKOLY PIELGRZYMUJA

Juz po raz czwarty Sokoty tarnowskie
wyruszyly we wrzesniu na swych bicy-
klach do Czestochowy, by poktoni¢ sie
Jasnogorskiej Pani ipodziekowaé¢ za
miniony rok.

Pielgrzymka, ktéra odbyta sie w dniach
21-231X 2001, zgromadzita wyjatkowo duzg
grupe uczestnikow (59 oséb). Do statych
pielgrzyméw - Sokotéw, w wiekszosci czton-
kéw tarnowskiej sokolej sekcji turystycznej,
dotgczyta w tym roku ogromna grupa mito-
Snikow kolarstwa, takze spoza Tarnowa.
Wszyscy postanowili swoj dwudniowy wy-
sitek ofiarowa¢ Pani Czestochowskiej.

Rankiem o godzinie 7.00 tarnowianom
spacerujagcym w okolicach Placu Katedral-
nego ukazat sie widok duzej grupy kolarzy,
ktérzy pod siedzibg ,Goscia Niedzielnego” -
patrona tarnowskiego pielgrzymowania, szy-
kowali sie do drogi. Jeszcze ostatnie sprawy
organizacyjne, jeszcze pamiatkowe zdjecie,
btogostawienstwo i grupa pod duchowym kie-
rownictwem kapelana sokolego, coroczne-
go uczestnika pielgrzymki, ks. Tadeusza Pi-
wowarskiego, wyruszyta na trase, Do poko-
nania byto 240 km, roztozonych na dwa dni
.pedatowania”. Na czele kolumny - pomoc
medyczna, reprezentowana przez Maltan-

czykow, stale wspotpracujacych z ,Sokotem”
przy ich imprezach, nastepnie trzy grupy
kolarzy - podzielonych ze wzgledéw bez-
pieczenstwa. W nich - obok starszych bar-
dzo mtodzi kolarze, dziewczyny obok chtop-
céw, cate rodziny, przyjaciele, no ioczywi-
Scie Sokoty. Wiele kilometrow wspolnej trasy
to wiele mijanych miejsc, wiele wydarzen
i przygod. Kolarzy widziano w Szczepano-
wie, Okulicach, a pierwszej nocy - w domu
pielgrzymkowym przy Bazylice Grobu Pan-
skiego w Miechowie, gdzie uczestnicy zo-
stali ugoszczeni noclegiem. Tam wasnie byta
okazja, by poznaé¢ sie nawzajem. Podczas
wieczornego spotkania integracyjnego, pet-
nego humoru izartéw, uczestnicy opowia-
dali o sobie, swych zajeciach. Rano pocze-
stowano pielgrzymoéw wspaniatym $niada-
niem; goracym zurem i paczkami. Po mszy
Sw. i wystuchaniu historii Bazyliki, znéw na-
lezato zasigs$c¢ na ,stalowych rumakach”. Na
twarzach wielu mozna byto wyczytac ,lek-
kie" przerazenie, gdyz niebo zrobito sie ciem-
ne izaczat pada¢ deszcz. Ale coz, wedtug
stow weteranéw kolarstwa: kolarz musi by¢
przygotowany na wszelkie warunki, zresz-
ta... deszcz to przeciez dodatkowe emocje...
Na szczescie jednak opady ustaty iw bla-
sku gdzieniegdzie przeswitujgcych promieni
stonecznych pielgrzymi pokonali ostatnie 120
km, by na Btoniach jasnogérskich podzieko-
wac za sprostanie trudowi trasy i przedtozy¢
swe wiasne prosby i dziekczynienie.

Zmeczeni uczestnicy zostali zakwatero-
wani w Domu Pielgrzyma, gdzie czekal na
nich prawdziwy rarytas na pielgrzymce -
t6zka z poscielg i prysznic z cieptg woda,
w kolejce do ktérego szybciutko ustawit sie
diugi ogonek zmeczonych kolarzy.

O godzinie 21.00 wypoczeci pielgrzymi
zjawili sie na Apelu Jasnogérskim, by zoba-
czy¢ pierwszy raz Tag, do ktérej podrozo-
wali. Potem jeszcze maly spacer tych, kt6-
rzy mieli na to site, a nastepnie powr6t do
miejsca noclegu, gdzie - mimo pierwotnych
checi do dalszego integrowania sie, bardzo
szybko w pokojach ucichty glosy; zmeczo-
nych kolarzy zmorzyt sen...



W niedziele wszyscy uczestniczyli we
mszy $w., stojgc na wyréznionym miejscu,
tuz przed obliczem Czarnej Madonny. Piel-
grzymka sokola zostata oficjalnie powitana
przez celebransa mszy Sw., ktéry przypo-
mniat réwniez kolarzom i wszystkim zgroma-
dzonym w kaplicy, iz majg prawdziwy wzor
dla swego sportowego trybu zycia - miano-
wicie Jana Pawifa Il. Papiez ofiarowat Ja-
snej Gorze rower, ktéry otrzymat od kolar-
skiego mistrza Swiata.

Jeszcze pamigtkowe zdjecia, jeszcze roz-
mowa z lokalnym radiem i uczestnicy rozpo-
czeli ostatni etap swej wyprawy - droge
powrotng do swych miast i miasteczek...

No c6z..., wszystko co piekne, konczy sie
najszybciej. Uczestnicy pielgrzymki chyba na
dlugo zapamietajg te petne przygod, wrazen
i oczywiscie - zmeczenia trzy dni. Autorce
tego artykutu, uczestniczce opisywanego
wydarzenia, mimo odbycia wiekszosci pod-
rézy ,na czterech” kétkach, na diugo pozo-

Odeszli

staly w pamieci dni pielgrzymowania. Dlate-
go wtasnie w tym miejscu, w imieniu wszyst-
kich uczestnikéw, pragnie podziekowac Pol-
skiemu Towarzystwu Gimnastycznemu
,Sokot- Swiat Pracy" w Tarnowie, sekcji tu-
rystycznej dziatajacej w jego ramach,
a przede wszystkim organizatorowi wypra-
wy ijej kierownikowi zarazem Tomaszowi
Wojcikowi za mozliwos$¢ wziecia udziatu
w czestochowskiej wyprawie. Bez wielkiego
zaangazowania kierownika, jego umiejetno-

Sciom organizatorskim, a takze zamitowaniu
do kolarstwa, nie dojechaliby$my do celu, by
juz po raz czwarty ztozy¢ sokoli pokion.

W imieniu wiec swoim - cztonka tarnow-
skiej sokolej sekcji turystycznej, a takze kie-
rownika, zapraszam za rok na - piatgjuz -
Rowerowg Pielgrzymke Sokotéw do Cze-
stochowy. Mam nadzieje, ze znéw sie spo-
tkamy, bo przeciez wiadomo, ze:

Jest zakatek na tej ziemi,
Gdzie powracac kazdy chce...

24 lipca 2001 roku ,Sokét” krakowski stracit zastuzong dziataczke. Zmarta druhna Maria
Pereswit-Sottan, cztonkini naszego Towarzystwa, znakomita sportsmenka - Mistrzyni
Polski w gimnastyce, ceniona trenerka i dziataczka sportowa. Czes$¢ Jej pamieci!

24 pazdziernika 2001 roku naszg sokolg bra¢ opuscit na zawsze wieloletni cztonek
Towarzystwa Gimnastycznego ,Sokét” w Krakowie $p. druh Jerzy Szul. Od samych
poczatkéw reaktywowania ,Sokota” w 1989 roku byt jego aktywnym cztonkiem. Dzi$
dziekujemy za wszystkie lata i z zalem zegnamy naszego wspotdruha. Czes$¢ Jego

pamieci!
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Uczestnicy pielgrzymki ra placu jasnogdrskim



Idee n |ep0d Iegl'OéClOWG byty bardzo gteboko zakorzenione w $wiadomosci pol-
skiego spoteczenstwa, totez hasta TG ,,Sokét*, méwigce wzniosle o Polsce, padaty na podatny grunt,
zyskujac tym zwolennikéw Towarzystwu. O Ojczyznie czesto pisali poeci zwigzani z dziatalno$cig
,.Sokofa". Patriotyczne wiersze sokole stanowity najliczniejsza, a zarazem najbardziej znang grupe
wierszy lirycznych, jakie zaprezentowano w Towarzystwie Gimnastycznym ,,Sokot". Poeci w swej
tworczosci opiewali ,,Sokota" jako jedyng ostoje polskosci. Metafora ...Orzet w kajdanach, lecz Sokét
wolny... jak pisat J6zefBiaty w wierszg Czas Ci Druzyno, stanowita motto przewodnie tworcow.

Utwory te byty duchowym przygotowaniem do pochodu sokolego w strone niepodlegtej ojczyzny.

Przypomnijmy niektére z nich.

Wylec¢ Sokole!

Wyleé, Sokole!
...Ponad naszg ziemig
Zmierzch rozposciera swe skrzydta

sczerniate

i chmur opony pogrzebowe drzemia
Jakby sie niebo omotato cate

We wstegi dymu od zgliszcz i pozogi.
Jakby sie stoniice ktasé miato do trumny,
Jakby sie gwiazdy posréd mlecznej drogi
W kir zamienity...

Potezny i dumny

Krélewskie skrzydta rozwih ponad role,
Drzace potega $nien...

Wyle¢, Sokole!...

Przez zbozne fany idzie jasna fala

Od goér... ze szczytow zeszla ona turni,
Co wystrzelity w obtoki iz dala
Widnieja, jakby wodzowie pochmurni

Z reka na szabli da¢ hasto gotowi...
Kedy$ wsréd urwisk ilesnych pustkowi
Duchy z kurhanéw powstang na wiece...
Cisza...

Drza tany jak usta kobiece,

Kiedy mitoSci pierwsze szepcg, stowa

| pocatunkéw do omdlenia pragna...
Cisza...

W dolinie nad oparne bagno

R6j gwiazd wyleciat... Ciemnoszafirowa
Tafla jeziora warkoczem mgiet dymi...

Tuz obok wioska w zacisze si¢ wciska,
Jak robak w kiebek zwiniety olbrzymi -
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Matgorzata Orlewicz-Musiat

Czeka...

Z oddali, przez skaty, urwiska

Fala sie pietrzy, rosnie, olbrzymieje
Juz oswiecita tancuch miast...
Wie$ czeka...

Stronami kedy$ przelato sie niebo
jasne, stoneczne potacie nad gleba
Legly - jak tarcza - widac je z daleka...

A ponad wioska cisza i nie dnieje!...

Z stonecznym hastem, z braterskim postaniem
Z mitosci gwiazdg na pogodnym czole
Ponad tych wiosek sznur - wyle¢ Sokole

| szare niebo zapal im Switaniem!

Wyle¢ Sokole, w $wit! | skrzydet dwoje
Rozwin nad wiosek runig szmaragdowa, -
Niech wstanie olbrzym, niech przywdzieje
zbroje
| na hetm niechaj zatknie pidéropusze
| w tarcze czynéw uderzy stalowg -
Chrzyzmem bohaterstw niech namasci dusze,
Z mieczem w prawicy i z dumg na czole -,
Jak brat serdeczny, niech pos$réd nas stanie
powita¢ zorze!...
A ty panowanie
Odebra¢ w wyze wylatuj, Sokole!...
1907

Kazimierz Krélinski, wtasc. Jan Denes (1877-
-1938) - poeta, pedagog, nauczyciel historii
ijezyka polskiego, wspotpracownik ,Kuriera
Lwowskiego” i ,Przyjaciela”



Czas ci druzyno!

Juz echo niesie Zygmunta dzwieki
Z prastarych wiez na Wawelu
Druhowie, razem, reka do reki
Stawajmy - czas do apelu!

Juz czas Sokoli, bo Zygmunt wota
Jak krél Jagietto przed pieciu wieki
Na nardd polski, by zerwat z czota
Pietno krzyzackiej opieki...

| poszedt nar6d dwojako zbrojny,

Bo w site ducha i stale;

Poszedt...i wrocit z tej krwawej wojny
Z wiencem zwyciestwa na czole...

Dzi$, od tej chwili minety wieki -
Los nas ukarat sromotnie

Dzi$, o tern myslac, nasze powieki
tzami zlewamy stokrotnie.

tzami bolesci, ze Orzet Bialy

W niewoli bije skrzydtami,

| ze nie moze wznie$¢ sie wspaniaty,
Jak nad Grunwaldu polami.

Orzet w kajdanach, lecz Sokét wolny,
Niech on swe skrzydta roztoczy;

| biedny, polski, naréd spokojny,

Pod swymi znaki zjednoczy.

Wiec czas druzyno! - pobudka wota
Pod Wawel spieszy¢ musimy.

Tam, unizajac kornie swe czota,
Hotd Mocarzowi ztozymy.

Staniemy wszyscy przy grobie Jego
Ni w stal, ni w zbroje zakuci,

Lecz za to wszyscy ducha silnego

| wiary, ze wolnos¢ wroci!

_Ze przyjda dla nas te btogie czasy

Ze orzet zerwie kajdany,

| poszybuje nad gory, lasy...

Nad kraj swéj wolny... kochany...
1910

Jozef Bialy (brak danych o autorze)

Na powitanie

Skrzydtom sokolim dana jest ta moc
Ze i$¢ w zawody moga z wichurami
Bracia Sokoli! wichura nad nami

| chmur ztowr6zbnych nieprzebyta noc.

Jak dzien wyglada w blaskach jutrznich zérz,
mysmy snac o tern dawno zapomnieli,
nadzieja nasza Smiech sie wrogéw dzieli,
gra o nig w kosci lada podty tchorz!

| wstyd nas pali, iz ma niszczy¢ plon,
bujnie rosngcy ze stuletniej zadzy,
wowczas wieziennych ima sie wrzeciadzy
duch, co w narodu nie uwierzyt skon.

W jayve sie zmienia wowczas urok snow,
wielki przed nami poteznieje szaniec.
Idziem nan wszyscy irycerny taniec
rozpoczynamy, zbrojny, mezny huf.

Nad tan polegtych twardy bije gtos:
Zywa jest, wrogu, twoja reka krwawa,
lecz stokro¢ zywsze sg narodu prawa,
ktéry sie zbudzit, by twéj odbi¢ cios.

Smiaé sie przestanie wéwczas dziki wrég,
ostupiat, kosci wypusciwszy z dioni:

ze ten, co wczoraj nie udzwignat broni,
dzi$ sie na nowo fala w site wzmaégt.

Coraz liczniejszy zlatuje sie tlum,
Coraz to Smielsze rodza sie potegi:
Pna sie na szaniec bluzy i siermiegi,

husarskich skrzydet rozszumie sie szum!

Bracia Sokoli! Dumny sztandar wasz

niech nad tym watem wskro$ wichrow szelesci.

Szczesliw, kto z niego zwyciestwo obwiesci,
Szczesliw, kto nad nim ma wieczystg straz!

A wy, z stowianskich, pobratymskich niw,
ktérych witamy jak druhéw przeboju,
rzeknijcie swoim: $réd walki i znoju,
przez bdl i meke stat sie lud ten zyw!

Jan Kasprowicz (1860-1926) - wybitny polski

poeta, krytyk literacki, ttumacz, dramatopisarz,
dziatacz Sokota Lwowskiego
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Matgorzata Szewczyk

SOKOLY W LEGIONACH

Lata poprzedzajace wybuch | wojny Swiatowej byly dla ,,Sokota” okresem wzmo-
zonej pracy nad dostosowaniem organizacji do szybko zmieniajgcej sie sytuacji
politycznej w Europie, a tym samym do atmosfery panujgcej w kraju. Bez watpienia
sokolstwo polskie bylo postrzegane w spoteczeristwie - chocby z racji swej liczeb-
nosci -jako organizacja majgca przygotowac kadry przysztego polskiego zbrojnego
ruchu niepodlegtosciowego. Dlatego witasnie konieczne byto wprowadzenie do or-
ganizacji struktur wojskowych, ktére pozwolityby zatrzymaé miodziez w ,,Sokole”.
Warto nadmienic, iz woéwczas istniat juz Zwigzek Strzelecki, organizacja stricte woj-
skowa, ktéra przyciagata mtodych ludzi pragnacych walczy¢ o niepodlegtosc.

Nie chcac wiec calkowicie straci¢ mocno
juz nadwerezonego autorytetu u mtodziezy,
Przewodnictwo Zwigzku Sokolego 29 paz-
dziernika 1912 roku uchwalito rozestanie do
gniazd odezwy zalecajgcej organizowanie
Statych Druzyn Sokolich (SDS), bedacych
integralnym elementem w strukturze ,Soko-
ta”. Komendantami SDS zostali druhowie
majgcy odpowiednie wyksztalcenie wojsko-
we. W latach 1912-1913 instruktorem dru-
zyn byt Jozef Haller, zastgpiony poézniej
przez Piotra Fiatkowskiego.

W okregu krakowskim strona ideowa
organizacji spoczywata w reku Wiadystawa
Turskiego, strona techniczna zas - naczelni-
ka Szczesnego Ruciriskiego. Druzynom kra-
kowskim przewodniczyt Stanistaw Rowiriski.
Ponadto pozyskano na instruktora gen. Zyg-
munta Zielinskiego, pod ktdérego nadzorem
jeszcze w roku 1912 odbyt sie Zlot druzyn
polowych Okregu Krakowskiego iZagtebia
Dabrowskiego. W roku nastepnym natomiast
odbyly sie dwudniowe ¢éwiczenia polowe
z obozowaniem pod Kobierzynem. Oprécz
druzyn sokolich w obozie braty takze udziat
oddziaty ,Strzelca” krakowskiego i sokole dru-
zyny skautowe w liczbie 6000 uczestnikow.
Cwiczenia taktyczne opracowat Zieliniski,
a brali w nich takze udziat cztonkowie oddzia-
tu konnego ,Sokota” w liczbie 36 koni oraz
oddzialu kolarskiego w liczbie 66 kolarzy,
ktérzy pemili stuzbe wywiadowczg. W ,So-
kole” krakowskim zorganizowano takze 10-
-miesieczny kurs oficerski pod kierunkiem
Zielinskiego, w ktérym wzielo udziat 42 stu-
chaczy z samego gniazda krakowskiego.

Prawdziwy pokaz umiejetnosci wojsko-
wych dali sokoli podczas zlotu 18 i 19 paz-
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dziernika 1913 roku w Krakowie w rocznice
Smierci ksiecia Jozefa Poniatowskiego.
Wzielo w nim udziat 8 tys. sokotéw, w tym
5tys. cztonkéw SDS uzbrojonych w au-
striackie werndte. W ¢wiczeniach tych wzieli
takze udziat czlonkowie Zwigzku Strzelec-
kiego, Druzyn Strzeleckich, Druzyn Barto-
szowych iskauci. Jednak wspoétpraca nie
zawsze wygladata tak dobrze. Daly znac
0 sobie poglady polityczne. Wiekszos¢ or-
ganizacji paramilitarnych w Galicji byta na-
stawiona na walke z Rosjg, a wiec posred-
nio na wspotprace z Niemcami. Tymczasem
wiekszo$¢ sokotéw byta zwigzana z naro-
dowg demokracja, ktérej gtéwny ideolog
Roman Dmowski gtéwnego wroga Polski
upatrywat w Niemcach. W ,Sokole” konflikt
ten ponadto stat sie konfliktem pokolen.
Mtodzi marzyli, by zgodnie z tradycjg ude-
rzy¢ na Moskala, starsi nie chcieli angazo-
wacé sie w zadne ,awantury”.

Wybuch Iwojny $wiatowej z jednej wiec
strony ozywit nadzieje Polakéw, z drugiej
jednak zastat ich w konflikcie. Kogo poprze¢
w tej wojnie: Austrie czy Rosje?

Pitsudski wraz ze Strzelcami wybrali
walke z Rosja ijuz 6 sierpnia 1914 roku
Pierwsza Kadrowa przekroczyta granice
Krélestwa Polskiego.

Sokoli czekali. Ich szeregi zostaly mocno
przerzedzone przez austriackg mobilizacje.
16 sierpnia 1914 roku z inicjatywy postéw
Kota Polskiego powotano Naczelny Komitet
Narodowy, na ktérego czele stanat Juliusz
Leo. Na podstawie umowy z wkadzami au-
striackimi miat on nadzorowa¢ powstanie
Legion6éw Polskich - Wschodniego we Lwo-
wie i Zachodniego w Krakowie. Ich komen-



dantem zostal Rajmund Baczynski, a od
wrzesnia gen. Karol Trzaska-Durski. Ponad-
to postanowiono, ze oddzialy znajdujgce sie
w Kielcach bedg podstawg 1. putku piechoty
(pbzniejszej | Brygady), natomiast w Krako-
wie zaczeto tworzy¢ putk 2 - w sile czterech
batalionéw. Dowddcag 2. putku Legionu za-
chodniego zostat Zygmunt Zielinski. Ten drugi
putk w wiekszosci stanowili sokoli, aw szcze-
golnosci dotyczyto to Il batalionu, ktérego
dowddca zostat Rucinski. Dowddcami kom-
panii w nim byli: Ignacy Zbroja, Roman Wi-
torzeniec-Paweltczyk, Gustaw Holoubek, Lu-
domir Cieslinski. Samo gniazdo krakowskie
do Legion6w dostarczyto blisko 1000 osob.
We wrzes$niu 1914 roku
gen. Baczynski odebrat
na Btoniach krakowskich
przysiege, ktora jednak
byta ,zwyktg” przysiega
austriacka, bez akcen-
tébw polskich; legionisci
Slubowali wierno$¢ cesa-
rzowi Austrii. Jak opisu-
je we swych wspomnie-
niach druh Edward Ku-
balski, byt on Swiadkiem
tez zalu, gniewu i ztosSci
starych dziataczy soko-
lich na tak sformutowa-
ne postuszenstwo.
Sokoli tego putku, za-
nim weszli w skfad utwo-
rzonej oficjalnie w mar-
cu 1915 roku stynnej
Il Brygady, zwanej Kar-
packa lub Zelazng, zo-
stali skierowani na front austriacko-rosyjski
w pasie karpackim. Przeszli tam prawdziwy
chrzest bojowy, wypierajac Rosjan ze
wschodnich rubiezy Krolestwa Wegier
i wkraczajgc do Galicji. W ciggu jesienno-
-zimowej kampanii 1914-1915 brygada sto-
czyta kilkadziesiat zwycieskich bitew i poty-
czek. Po utworzeniu Il Brygady na jej czele
stanat ,stary sokot’ - Jozef Haller. Po kry-
zysie przysiegowym w ramach tzw. korpu-
su positkowego znalazta sie ona na Buko-
winie. Po pokoju brzeskim, oddajgcym czes¢
polskich ziem Ukrainie, Il Brygada wypo-
wiedziata postuszenstwo Austrii i 16 lutego
1918 roku przebita sie przez front pod Ra-
rancza, by potaczyc sie z Il Korpusem Pol-
skim, wytonionym z armii rosyjskiej. 11 maja

Szczesny Rucinski, Andrzej Langer,
Stanistaw Rowiriski

1918 roku potgczone sity polskie stoczytly
przegrang bitwe pod Kaniowem. Bitwa ta,
cho¢ militarnie bez znaczenia, miata sens
symboliczny, gdyz byla pierwsza proba
wspotdziatania sit polskich walczacych do-
tad po przeciwnych stronach.

Generat Haller zdotat przedostac¢ sie
przez ogarnietg rewolucja Rosje do Franciji,
gdzie w potowie 1918 roku stanat na czele
armii polskiej, zwanej Btekitng. W sktad tej
armii wchodzito réwniez wielu sokotéw, m.in.
z Ameryki.

Nalezy jeszcze wspomnie¢ o chlubie ka-
walerii polskiej, ktérg stali sie cztonkowie
oddziatu konnego ,Sokota” krakowskiego.
W 1914 roku szwadron
konny rotmistrza Dunin-
-Wasowicza odjezdzat na
front, btogostawiony przez
kapelana Janickiego. Od-
dziat konny zostat delego-
wany do Il Brygady, z kt6-
ra w walkach wstawit sie
wspaniatg szarzg pod Ro-
kitna.

Podsumowujgc moz-
na wiec Smiato powie-
dzie¢, ze ,Sokot" w duzej
mierze przyczynit sie do
odzyskania przez Polske
niepodlegtosci w 1918
roku. Przez swoje wycho-
wanie sportowe datwstep
do wtasciwego szkolenia
wojskowego, wymaga-
jacego od kazdego zot-
nierza duzej sprawnosci
fizycznej ipoczucia dyscypliny. Nie mo-
zemy wiec zapomina¢ o tych ktérzy wy-
walczyli niepodlegtos¢ po blisko 150 latach
niewoli. Dzi§ w kazda kolejng rocznice
odzyskania niepodlegtosci, pamietajmy
szczegolnie o tych, ktorzy polegli w tej wal-
ce. Na tamach naszego sokolego pisma
przypomnijmy szlak sokolej Zelaznej Bry-
gady, naznaczony cmentarzami, znajdujg-
cymi sie na ziemi odtgczonej dzi$ od Pol-
ski. Teren dziatalnosci Brygady to miejsce
spoczynku ponad 300 legionistow. Miejsca
spoczynku legionistow opisali na tamach
ilustrowanego pisma ,Nadworna i Nadwor-
nianie” Janusz Gudowski i Maciej Skrzyp-
kowski, ktorzy przemierzyli szlak Il Bryga-
dy szukajac, czesto juz niewidocznych
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grobéw. Postuchajmy wiec ich relacji, be-
dacej jednoczesnie apelem do wszelakich
polskich instytucji, aby zainteresowali sie
tymi niszczejgcymi pomnikami chwaty ore-
za polskiego i narodowej pamieci....

KARPACKIE CMENTARZE

W 1914 roku oddziaty legionowe dotarty
do granicy karpackiej w rejonie przeteczy
Rogodze Wielkie (1110 m n.p.m.)," zwanej
od tego czasu Przeteczg Legiondéw. Nazwa
ta zachowata sie w miejscowej tradycji do
dzi$, wystepuje takze najednej ze wspot-
czesnych map ukrain-
skich. Na przeteczy
znajduje sie siedmio-
metrowy metalowy
Krzyz Legionéw, wy-
stawiony na pamigtke
przekroczenia przez
legionistow granicy hi-
storycznej Polski,
dzielgcej Krolestwo
Polskie i Wegry od
czasOw Kazimierza
Wielkiego do pierw-
szego rozbioru Polski.
U stop krzyza lezy ka-
mienna tablica z wy-
rytym czterowierszem
autorstwa legionisty
Adama Szani:

Miodziezy polska,
patrz na ten krzyz!

Legiony Polskie
dzwignety go wzwyz,

Przechodzac gory,
doliny i waly,

Do Ciebie Polsko
i dla twej chwaty!

Schodzac z Przeteczy Legionéw na pot-
noc dociera sie po kilku godzinach marszu
do wsi Rafajtowa, modnej przed wojna miej-
scowosci wypoczynkowej, w poblizu ktorej
znajdowaly sie prezydenckie obszary tfowiec-
kie. W centrum wsi napotykamy pierwszy
cmentarz legionistéw, znajdujacy sie dzi$
w optakanym stanie. Co prawda pomnik z ta-
blicg stoi jak dawniej, cho¢ bez krzyza, ale
przez lezace wjego otoczeniu mogity prze-
biega $ciezka do znajdujgcego sie w sgsiedz-
twie sklepu, na ktéry przeznaczono dawny
przycmentarny koscidtek. Zniszczone zostato
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Szlakiem Bojowym Il Brygady
Legionéw Polskich

réwniez dawne metalowe ogrodzenie cmen-
tarza oraz jedna z kamiennych piyt. Ocalata
piyta informuje, ze pochowano tu 40 legioni-
stow, w tym 29 nieznanych.

Wydana w 1937 roku przez Wojskowy
Instytut Naukowo-Os$wiatowy ksigzka Szla-
kiem Il Brygady Legionéw Polskich w Kar-
patach Wschodnich wymienia oprécz Ra-
fajtowej siedem innych miejscowosci, w kté-
rych znajdowaly sie legionowe pomniki
i cmentarze: Mototkéw, Zielona, Pasieczna,
Solotwina, Bohorodczany, Nadworna iZa-
bie. W Mototkowie 29 pazdziernika 1914
roku legionisci sto-
czyli najwiekszaw re-
jonie karpackim i prze-
grang bitwe (tacznie
wzieto w niej udziat
25 tys. ludzi). Byt tu
cmentarz, na ktérym
pochowano 200 pol-
skich zotnierzy). Po
kilkugodzinnych po-
szukiwaniach we wsi
i na miejscowym
cmentarzu, po roz-
mowach z przedsta-
wicielami  czterech
pokolen, odkryliSmy
na tace ostatni frag-
ment cementowego
postumentu gtéwne-
go krzyza, przykryte-
go zerdziami iobor-
nikiem. Wokét tego
miejsca, pod darnig
taki, spoczywaja
szczatki polskich zot-
nierzy. Wielu z nich
zgineto w walce tuz
obok, gdzie wida¢ slady dawnej transzei.
Wedtug relacji miejscowych pomnik i cmen-
tarz zostaly zniszczone w 1947 lub 1948
roku, gdy nieznani ludzie wywiezli kamien-
ne orly irozebrali ogrodzenie. Z przedwo-
jennej fotografii wynika, ze cmentarz w Mo-
totkowie byt najwiekszy sposréd podkarpac-
kich miejsc pamieci legionowej. Jego obszar
wynosit ok. 100 m i byt otoczony metalo-
wym ogrodzeniem z czterema kamiennymi
naroznikami. W centrum znajdowat sie stoz-
kowy kilkumetrowy pomnik zbudowany z ka-
mienia z krzyzem na szczycie; jego podwa-
lina zachowata sie do dzi$ (pomnik zostat



przed kilkoma laty odtworzony-uzupetnie-
nie Przeglad Sokoli).

Po bitwie pod Mototkowem oddziaty pol-
skie wycofaty sie 15 km na potudniowy
zach6d do wsi Zielona i Pasieczna, gdzie
w listopadzie 1914 roku doszto do potyczek
z nieprzyjacielem. Tam tez powstaly kolej-
ne zbiorowe mogity:

W Zielonej na tzw. starym cmentarzu
naprzeciw cerkwi (od niedawna znéw greko-
katolickiej) znajduje sie pomnik z tablica
zniszczong odtamkami w 1944 roku. Pocho-
wano tu 25 legionistéw. Podobny jest
w sgsiedniej Pa-
siecznej-Rozto-
ki, na potudnio-
wym krancu wsi,
na starym cmenta-
rzu, gérujacy nad
innymi  grobami.
Z resztki betono-
wej plyty mozna
wyczyta¢: Bohate-
rom Zelaznej Bry-
gady Poleglym
w 1914-1915.

Brygada Zelazna Karpacka!

Przez trudy, znoje, przez walk krwawych burze,
z pogarda dla $mierci - wesotfa, junacka

wcigz idzie nieztomna, w krwi whasnej purpurze,
Brygada Zelazna, Karpacka!

Nie zegnie jej, poki podzwignie dtori znamie,
ni podto$¢ moskiewska, ni buta krzyzacka!
W béj ruszy zacieta i wroga przetamie

Kolejny pomnik znajduje sie w miastecz-
ku Nadworna. Wedtug danych z 1914 roku
na 8400 mieszkancow 1550 stanowili Pola-
cy. Dzi$ jeszcze mieszka w Nadwornej po-
nad 100. JesteSmy tu po raz czwarty w cig-
gu ostatnich miesiecy i mozemy obserwo-
wac zmiany zachodzace na niepodlegtej juz
Ukrainie. Ze $ciennego radioodbiornika
w miejscowym hotelu plyna dZzwieki melo-
dii, jakich nie spodziewali$my sie tu wtasnie
ustyszeé. To wigzanka melodii legionowych
iinnych polskich piesni, nadawana przez
rozgtosnie iwano-frankowska (stanistawow-
ska). Stuchamy
Hej, strzelcy wraz,
Pierwszej kadro-
wej, Ulani, utani-
jakby na nasze
zamowienie.

W  Nadwornej
na starym cmenta-
rzu znajduje sie
blizniaczy krzyzjak
w Pasiecznej ina
Przeleczy Legio-
néw. Tablica catko-

Pod Mototko-
wem Polacy starli
sie z sitami rosyj-

Brygada Zelazna, Karpacka!

A chociaz do Polski ciatami szlak $cielem
cho¢ nieraz bron wroga $miertelny cios zada,
znéw stanie poteznym krzywd naszych mscicielem

wicie skuta (ostat-
nio odtworzona -
uzupetienie PS).
Na cmentarzu licz-

skimi  ponownie
w lutym 1915
roku, wypierajac
nieprzyjaciela ze

znat%znej C,Zesc' az wygna z Ojczyzny ostatnich zaborcow
pogorza. By¢ mo- Brygada Karpacka, Zelazna!
ze Sladem tych

bojéw byly mogity

76 legionistow

w lezgcej 8 km na

po6tnocny wschod

Sototwinie, zniszczone przez Niemcéw
w 1942 roku. Pomnik w Sototwinie miat
ksztalt kilkumetrowej $ciany z duzym ortem.
W lezgcych niedaleko Sototwiny Bohorod-
czanach pochowano siedmiu zotierzy
3. Putku piechoty, ktorzy zostali spaleni w sto-
dole w miejscowosci Skibaczéwka. Do 1938
lub 1939 roku groby ich znajdowaly sie na
cmentarzu w Skibaczéwce, a nastenie prze-
niesionoje do Bohorodczan na cmentarz przy
ul. Zéttniewa, gdzie zbudowano pomnik. Na
nim znajduje sie blaszany orzet oraz piyta
z napisem: Polegli bohaterowie Il Brygady
Legionéw Polskich oraz ich nazwiska.

Zelazna, Karpacka Brygada!

| péty bojowych nie zwinie proporcéw -
i péty spokoju ni chwili nie zazna,

Archangielsk, grudzien 1918 r.

ne groby polskie;
leza tu: putkownik
wojsk  powstan-
czych 1863 roku
Julian Wiliusz De-
lacroix, Aleksander
Junosza, Karolina
z Hiolskich Drew-
nowska i wielu,
wielu innych.

Legionowa mogita miata znajdowac sie
takze w potozonej blisko Czarnohory wsi
Zabie (dzi$ Werchowyna), jednak nie udato
sie nam sie jej odnalez¢. Dalszy szlak wo-
jenny Il Brygady wiodt od marca 1915 roku
do maja 1918 roku po Bukowinie, Wotyniu
i Podolu. Tam tez powstaly inne cmentarze
legionowe, z ktérych najbardziej znany byt
cmentarz w Raranczy - w poblizu miejsca
stynnej szarzy utanéw pod Rokitng. Szczat-
ki polegtych tam zotnierzy zostaty przenie-
sione w latach dwudziestych na Lyczakow.
Nie wiadomo, czy pozostale cmentarze
nadal istnieja.

Bogustaw Szul mjr
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Matgorzata Szewczyk

POLACY | CZESI
RAZEM W SOKOLE

Juz od wieku XIX ,,Sokot’ czeski i pol-
ski Scisle ze sobg wspotpracuja. To na-
turalne, bo przeciez wiasnie u naszych
potudniowych sagsiadéw narodzita sie
mys$l sokola; do dnia dzisiejszego wzo-
rOw dziatania powinnismy szukac u pra-
ojcow sokolich.

Chociaz ta wspotpraca przybierata réz-
ne stopnie intensywnosci (na przeszkodzie
w jej idealnych uktadach stawaly czesto
wzgledy historyczne, choéby sprawa Sla-
ska Cieszynskiego), to zawsze ,Sokot’ pol-
ski pamietat o Pradze i starat sie aktywnie
uczestniczy¢ w zyciu sokolstwa stowianskie-
go, m.in. przez udzial wzlotach sokolich.
Geneza wspotpracy na forum ogélnosto-
wianskim narodzita sie jeszcze w XIX wie-
ku. Jej inicjatorem byt wybitny dziatacz ,So-
kota” czeskiego, dr Josef Scheiner. Juz
w roku 1883 zaprosit on dziataczy sokolich
z Polski i Chorwacji na zlot do Pragi,
aw 1889 roku Czesi uczestniczyli w uroczy-
stosciach ku czci Adama Mickiewicza w Kra-
kowie. Podiloze do petnego uczestnictwa
Polakéw, obok innych narodowosci stowian-
skich w strukturach Zwigzku Sokolstwa Sto-
wianskiego, dat poczatek XX wieku. Jed-
nak petne zaangazowanie Sokotdw polskich
nastapito w okresie miedzywojnia. To wow-
czas wihasnie, 13 i 14 sierpnia 1925 roku,
w czasie Zlotu Dzielnicy Mazowieckiej, przy-
jeto statut Zwigzku Sokolstwa Stowianskie-
go (ZSS). Na prezesa powotano Adama Za-
moyskiego, ktéry miat petni¢ te funkcje do
czasu zwotania w 1926 roku zlotu - woéw-
czas miano dokona¢ wyboru wtadz nowej
organizacji. Tak tez sie stato. Zlot w Pradze
zgromadzit ogromne rzesze Sokotéw pra-
wie z calej Europy, a takze z Ameryki. Obok
sokotow uczestniczyli takze przedstawicie-
le pokrewnych miedzynarodowych organi-
zacji gimnastyczno-sportowych. Na czele
Zwigzku stanagt jego pomystodawca dr Jo-
sef Scheiner; wiceprezesem wybrano nato-
miast Adama Zamoyskiego (w 1933 stanat
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on na czele ZSS). Zebrania zarzgdu ZSS
odbywaly sie w miastach krajow stowian-
skich, w ktérych mialy miejsce zloty jubile-
uszowe zwigzku. Obok sprawy zlotéw i zjaz-
déw wszechsokolskich zarzad zajmowat sie
takze pracg kulturalno-o$wiatowa i ideowa
w poszczegoblnych zwigzkach narodowych.
Te owocng wspotprace przerwaly zawieru-
chy wojenne XX wieku, najpierw zajecie
Czechostowaciji przez Hitlera, a nastepnie
w konsekwencji wybuch Il wojny Swiatowej.

Po zakonczeniu dziatan wojennych, juz
w nowej komunistycznej rzeczywistosci, to
wtasnie Sokoty czeskie wytrwaty najdiuzej.
W Pradze jeszcze w roku 1948, gdy w Pol-
sce uznano istnienie ,Sokota” za bezprzed-
miotowe, odbyt sie XI Zlot Sokotéw, na kto-
rym ciagle jeszcze czuto sie prawdziwie so-
kolg atmosfere isokolego ducha. Jednak
itam ,Sokot” zostat zlikwidowany.

Dopiero w wyniku zmian spoteczno-poli-
tycznych po roku 1989 nastgpit renesans
Swiatowej organizacji sokolej, w tym takze
polskiej i czeskiej. W ,nowym” dziesieciole-
ciu odbylo sie szereg zlotéw, z ktérych bez
watpienia najistotniejszym byt XIl Ogdino-
sokolski zlotw Pradze w 1994 roku. Uczest-
niczyto w nim ponad 1200 cztonkéw ,Soko-
téw” z zagranicy, w tym 81 z Polski.

Polacy sa. zapraszani na wszelkie uro-
czystosci, spotkania izjazdy Sokotéw cze-
skich. W roku 2001 w dniach 22-24 czerw-
ca brali udziat w VI Zjezdzie Sokolstwa Pra-
skiego, ktory odbyt sie naturalnie w Pradze.
W skiad polskiej delegacji wchodzili druho-
wie Konrad Firlej i Andrzej topata z Krako-
wa oraz druh Wojciech Nazarko z Racibo-
rza. Poza serdecznym pozdrowieniem od
sokolstwa polskiego wiezli druhowie odzna-
czenia dla czeskich dziataczy. Uchwalg
Walnego Zgromadzenia PTG ,Sokot' w Kra-
kowie z 6 kwietnia 2001 roku na wniosek
Kapituty ,Znaku Sokota” Ztotym Znakiem
Sokota odznaczono Stanislava Doutlika -
prezesa Swiatowego Zwigzku Sokotéw Cze-
skich oraz Mirostawa Pleskaca - prezesa
Zwigzku Sokotow w Czechach. Dzialacze
z Polski uczestniczyli w plenarnych obra-
dach iw kameralnych spotkaniach z brac-
mi czeskimi. Zwiedzili przy okazji piekngsto-
lice Czech. Dziekujgc za zaproszenie, maja
nadzieje, iz nastepne lata zaowocujg dal-
szg, jakze niezbedng wspotpraca.

zdjecia patrz PS 8/01



REGULAMIN MLODZIEZOWEJ ODZNAKI SOKOLSKIEJ
LZA DZIELNOSC | WYTRWALOSC”

jako podstawowych wartosci

| PRZEPISY OGOLNE

1. Cele i zadania:

Odznaka jest nagroda za postawe godng cztonka Towarzystwa i ma na celu umacnianie

wsrod miodziezy tradycyjnych wartosci sokolskich poprzez akceptowanie i premiowanie:

S harmonijnego rozwoju intelektualnego i fizycznego,

9 poszanowania warto$ci moralnych i patriotycznych,

m odpowiedzialnosci, dyscypliny, kolezenskosci oraz aktywnosci i solidarnosci w zy-
ciu spotecznym.

Il PRZEPISY SZCZEGOLOWE

1. Ustanawia sie dla dzieci i mtodziezy do lat 16 odznaki w trzech klasach:
S brazowa (2 lata stazu)

U srebrng (2 lata stazu)

M ztotg (3 lata stazu).

Podstawe klasyfikacji stanowi punktacja:

a) za wzorowe zachowanie sie, .

b)za udziat w Swietach i imprezach sokolich,

c) za udziat w zawodach i pokazach gimnastycznych,

d)za wyniki w zawodach,

e)za udzial w konkursach os$wiatowych,

f) za udziat w obozach szkoleniowo-rekreacyjnych,

g)za udzial w innych Swietach i imprezach,

h)za zaliczenie gimnastycznych norm sprawnosciowych wedtug zalaczonego opisu.

Normy sprawnosciowe i tabele punktacji zamiescimy w kolejnym numerze Przegladu Sokolego.

r **»  Polskie Towarzystwo Gimnastyczne

L ™M -SOKOL” w Krakowie
nadaje PTG
SOKOL
odznake zaA

DZIELNOSC | WYTRWALOSC ,
KRAKOW

Krakow, dn......oceeeeeevieeeiecieens
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/DOBYWAMY ODZNAKI SOKOLSKIE

Po raz pierwszy w historii odrodzonego Sokolstwa iz okazji ,Dnia Sokota” 6 paz-
dziernika 2001 roku grupa druhen i druhéw wyrézniona zostata Srebrnymi Odznakami
»Za dzielnos¢ i Wytrwatos¢”. Odznaki otrzymali:

Joanna Kurzydio Anna Michniewicz
Michat Kurzydio Michat Lepecki
Piotr Mitkowski Pawet Mitkowski
tukasz Masztalerz Bartosz Dudek
Piotr Skéra

Ww. sg wieloletnimi cztonkami naszego Towarzystwa. Uprawiali gimnastyke, brali
udziat w obozach letnich i zimowych, startowali w zawodach, pokazach gimnastycz-
nych, uczestniczyli w imprezach z okazji $wigt narodowych i sportowych oraz w kon-
kursach iimprezach kulturalnych.

Od przysztego roku Zarzad Towarzystwa zamierza nagradzac¢ swoich cztonkéw
odznakami po wypetnieniu norm okreslonych regulaminem opracowanym przez druha
Jerzego Wardege i zatwierdzonym przez Zarzad.

Z w ar t a B r a ¢ S o k ot a

ztonkowie Zwartej Braci Sokolej jak co roku wzieli udziat w akcji pod patronatem
Polskiego Czerwonego Krzyza o hasle Pom6z Nam Pomagaé. Dary, przede wszyst-

kim produkty spozywcze, zebrane w ,Sokole” zostaly przekazane w okresie jeszcze przed-
Swigtecznym. To piekna inicjatywa, piekny ptomien serca, ktéry miejmy nadzieje nigdy nie

zagasnie.

NAJLEPSZY SOKOLI
SPORTOWIEC ROKU 2001

Minagt kolejny rok kalendarzowy. Wraz z nim mija rok pracy sokolej; pracy zar6wno
dziataczy, treneréw, jak i sportowcéw uprawiajgcych wielorakie dyscypliny sportowe
pod skrzydtami amarantowych barw sokolich. Przypominamy wiec o drugiej edycji
plebiscytu na Najlepszego Sokolego Sportowca, tym razem roku 2001. Kto dotgczy do
Anny teckiej i Piotra Laska - najlepszych w 2000 roku?

Prosimy przedstawicieli gniazd z catej Polski o nadsytanie propozycji, o nadsytanie
nazwisk sportowcow - sokotdw wraz z opisem ich osiagnie¢. Podkreslmy, ze przeciez
to nie musza byé od razu Mistrzowie Swiata czy Europy! Wystarczy, ze osiggneli
sukces w swoim regionie, w swoim, choc¢by najmniejszym miescie, czy chociaz we
wiasnym, sokolim gniezdzie! Kazdy nawet najmniejszy sukces sokolich sportowcéw
powinien by¢ dostrzezony i stuzy¢ jako wzér dla adeptow sportu w ,Sokole”.

Czekamy wiec na zgtoszenia, najlepiej ze zdjeciamil

Promujmy naszych sportowcéw w imie sokolej zasady: w zdrowym ciele, zdrowy
duch!
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Jubileusz, juvileusz, jubileusz...

dokonczenie z Il strony okfadki

Co z tej tradycji dla wspoétczesnej Polski pozostatlo? Zaryzykuje twierdzenie, ze wiele,
bardzo wiele dobrego, tylko trzeba z niej korzysta¢, bo warto.

Przede wszystkim przypominajmy miodym, ze byto i moze by¢ inaczej, to znaczy uczci-
wiej i lepiej.

Ale kto ma przekonywacé, zwlaszcza w spoteczenstwie, w ktorym autorytety obalane sa
jak przystowiowe domki z kart? Czyz jest to w ogéle wykonalne?... Nie ukrywam, ze licze
przede wszystkim na nauczycieli i rodzicow. Nauczyciele - zwlaszcza akademiccy, jak
uczy historia - byli zwykle rzetelnymi przewodnikami dla naszego spoteczenstwa. To np.
przede wszystkim dzieki nauczycielom z Akademii Wychowania Fizycznego nie zagineta
wiedza ws$rdod trenerskich rzesz miodszego pokolenia o Towarzystwie Gimnastycznym
,S0kot", o jego ideatach i sportowych osiggnieciach.

W rodzicach natomiast poktadam nadzieje, bo nic tak jak rodzicielska mitos¢ itroska
0 przyszto$¢ swoich pociech nie potrafi rzetelniej wskazac wiasciwej drogi, po ktérej wejda
one w doroste zycie. Oby znalazt sie na niej réwniez przystanek pod nazwg ,,SOKOL”
1to nie tylko z okazji Jubileuszu.

Jubileuszowe wspominki nie powinny przystania¢ faktu, ze za obecny stan wiekszosci
polskich spraw odpowiadajg" panstwowe i samorzadowe wtadze. Chyba nie tylko ,Sokét’
nie miat do nich specjalnego szczescia. Trzeba mimo wszystko przyznaé, ze mamy takat
wiadze, jaka demokratycznie sobie wybraliSmy. Skoro jednak gdzie$ popetniono biad, to
nalezy go rychle naprawi¢, bo i nam przyjdzie kiedy$ zdac rachunek nie tylko za czyny, ale
i za zaniedbania.

Sokolego dorobku dla tworzenia panstwowosci polskiej nie sposéb przeceni¢. Nie mozna
réwniez zapomnie¢ o krzywdach, jakie tej organizacji wyrzadzono.

Jubileusz jest pewna, okazjg do podjecia proby naprawienia tych szkéd, a my mamy
obowigzek o to sie upomnie¢. Obowigzek i prawo do tego rodzaju poczynan wynika z po-
winnosci wobec dokonan ludzi z minionych pokolen, ktorzy ze swoich prywatnych srodkéw
wykupywali grunty pod boiska sportowe, budowali sokolnie, aby realizowaé spotecznie
wazne cele.

Dzisiaj te cele sa réwnie wazne jak przed laty, ale niestety wielu politykéw, ludzi wiadzy,
prébuje o tym zapomnie¢, przedktadajac dorazne i partykularne korzysci nad interes spo-
teczny.

Zblizaja”sie wybory samorzgdowe. Juz za pare miesiecy beda z kolorowych plakatow
patrzyli na nas nowi kandydaci do wladzy, ale przy podejmowaniu wyborczych decyzji
niech nam towarzyszy mysl i o tym, ze przeciez i z pozoiktych, starych fotografii patrza na
nas druhowie... czy tacy sami Polacy?

Moze wowczas Sokoli Jubileusz bedzie weselszy?

Czotem!
Konrad Firlej

Wydawca: Polskie Towarzystwo Gimnastyczne ,Sokét”

ul. Marszatka J. Pitsudskiego 27, 31-111 Krakow, faks (012) 421-73-97, tel. 421-80-55
www.sokol.org.pl,sokol@sokol.org.pl

Redaktor naczelny: dr Andrzej Lopata

Numer zredagowali: Matgorzata Szewczyk, Andrzej Chlipalski, Konrad Firlej

Skiad: FALL, Krakéw, ul. Garczynskiego 2, tel./faks (12) 413-35-00, fall@inetia.pl
Druk: Wydawnictwo ITKM, Krakéw, ul. Stradom 4
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W numerze:

Konrad Firlej
StOWO OD PREZESA

Matgorzata Szewczyk

Z DZIEJOW SOKOtA W ZAKOPANEM

Ludzie Sokota
FRANCISZEK MARDULA

Matgorzata Szewczyk
DZISIAJ W ZAKOPANEM

POZEGNANIE LATA Z SOKOLEM

A JUTRO W ZAKOPANEM

Jerzy Wardega
WSPOLCZESNE KIERUNKI 1 RODZAJE GIMNASTYKI

Fotoreportai

Relacje
Beata Piwnik
GIMNASTYKA ARTYSTYCZNA

DZIEN SOKOLA

WYNIKI

Matgorzata Szewczyk
SOKOLY PIELGRZYMUJA

Odeszli

Wiersze .
WYLEC SOKOLE, CZAS CI DRUZYNO, NA POWITANIE

Malgorzata Szewczyk
SOKOLY W LEGIONACH

Matgorzata Szewczyk
POLACY | CZESI - RAZEM W ,,SOKOLE"”

REGULAMIN MEODZIEZOWEJ ODZNAKI SOKOLSKIEJ
nla dzielnosé i wytrwatosé”

ZDOBYWAMY ODZNAKI SOKOLSKIE

Plebiscyt
NAJLEPSZY SOKOLI SPORTOWIEC ROKU 2001
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