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Za kilka dni zaswieci nam Gwiazdka Betlejemska. Zasigdziemy przy wigi-
lijnym stole wgronie najblizszych nam i, przetamujac z nimi opatek, sktadac
bedziemy wzajemne zyczenia.

Ogarnijmy w chwili tej pamiecig i szerszg naszg rodzine - rodzine sokolg.
Podzielmy sie 1 nig w mys$li optatkiem, a w sercu ztézmy i jej najgoretsze
zyczenia.

Mech te zyczenia jednak beda nie tylko platoniczne. Kazdy z nas, wykonu-
jac to, co do niego nalezy, ma mozno$¢ przyczynié sie do ich spetnienia i kazdy,
o ile zyczenia jego sg szczere, starac sie 0 to powinien! Zrzeka tylko chciec!

Tego ,,chcenia” - zaréwno w sprawach osobistych, jak w stosunku do Sokol-
stwa i spoleczenstwa, zycze wszystkim naszym druhnom i druhom w uroczy-
stym dniu wigilijnym.

Redaktor naczelny
Anna M.azur



Anna Mazur

Sukcesy sekcji
gimnastyki artystycznej

czterech rekreacyjnych ijednej wyczynowej. Dziewczynki trenuja pod kierun-

krakowskim ,Sokole" od 1999 roku dziata sekcja gimnastyki artystycznej. Obec-
W nie liczy ona osiemdziesiat szes¢ ¢wiczacych. Sklada sie z pieciu grup, w tym

kiem Tatiany Lisowskiej, Matgorzaty Trawinskiej-Brozyny oraz Matgorzaty Pisarczyk. Pierw-

szy raz oficjalnie Sokolanki zaprezentowaly sie w maju 2001 roku startujgc w VII Ogoélno-
polskiej Olimpiadzie Mtodziezy. Od tego momentu nasze zawodniczki na state wpisaly sie
na liste rywalizujacych w tej dziedzinie sportowe;.

JUSTYNA WOLOCH

Na szczegdélng uwage zastuguja osig-
gniecia Justyny Wotoch, ktéra od pieciu lat
trenuje gimnastyke i wystepuje w barwach
sokolich. Nalezy do grupy wyczynowej pro-
wadzonej przez Matgorzate Trawinska-Bro-
zyne. Dodatkowo dla tej grupy prowadzone
sgzajecia akrobatyczne pod kierunkiem Ste-
fanii Solarz oraz baletowe z Anng Hetbicka.
Ten rok mozna uznaé za przetomowy dla
Sokolanki, ktéra silnie zaznaczyta obecnos$é
w swojej kategorii wiekowej. Do tej pory
zdobyta juz:
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Puchar Prezesa Polskiego Zwigzku Gim-
nastycznego w Gimnastyce Artystycznej,
11.06.2005 w Poznaniu,

Ztoty Medal Migedzynarodowego Turnie-
ju LURA KUPA, 30.09.2005 w Kazinc-
barciku - Wegry,

| miejsce w Otwartych Ogdlnopolskich
Zawodach Uczniowskich Klubéw Spor-
towych w Gimnastyce Artystycznej, 26-
-27.11.2005 we Wroctawiu,

| miejsce w VIII Miedzynarodowym Tur-
nieju Gwiazdkowym w Gimnastyce Arty-
stycznej, 3.12.2005 w Bielsku-Biatej.



Justynka ma dziewie¢ latijest uczennica czwartej klasy
o profilu sportowym Szkoly Podstawowej nr 31 w Krako-
wie. Swoich szkolnych kolegéw wyprzedza o rok, tzn. do
pierwszej klasy zaczeta uczeszczaé jako szesSciolatka.
Wskazuje to na fakt, ze poza sukcesami sportowymi Swiet-
nie radzi sobie réwniez z obowigzkami uczennicy.

Sport jest tradycjg rodzinng Wotochéw. Dziadek i tata
trenowali pitke nozng, mama bieg przez pitotki, a starsza
siostra balet. Justyna gimnastyke artystyczngzaczeta upra-
wia¢ bedac jeszcze przedszkolakiem.

Jak sama moéwi, zmotywowat jg do tego tata, ktéry za-
uwazyt predyspozycje cérki. Cata rodzina, ktérej Swietnie
znany jest smak rywalizacji sportowej, jest mocno zaanga-
zowana w pasje juniorki. Mata gimnastyczka podkresla, ze
na zawodach najpewniej czuje sie majac przy sobie bli-
skich. Ponadto duzym wsparciem
jest dla niej trenerka, pani
Matgosia, ktéra poza
prowadzeniem ¢éwi-
czen dba réwniez
o kondycje psy-
chiczng zawodniczek. Wspo6t-
granie tych dwoch aspektéw treningu doskonale wida¢ na
przyktadzie Justynki, ktéra w bardzo dojrzaly sposdb poj-
muje zasady wspoétzawodnictwa. Bardzo cieszy sie z osig-
gnietych sukceséw, ale mysl o tym, ze kiedy$ moze sie cos
nie udaé, wcale jej nie przeraza. Najwazniejsza jest prze-
ciez rados$¢ ptyngca z éwiczen. A te bez watpienia osigga,
wystarczy zajrze¢ na jej trening. Skupienie i precyzja ¢wi-
czen wskazujg na prawdziwe zamitowanie do tego, co robi.
Ulubionym rekwizytem miodej gimnastyczki jest obrecz,
z ktérg - trzeba przyznaé¢ - Swietnie prezentuje sie na
planszy. W przysztosci chciataby zosta¢ trenerkg gimna-
styki. Natomiast marzeniem na dzi$ jest zakwalifikowanie
sie do XII Ogélnopolskiej Olimpiady Miodziezy w Gimna-
styce Artystycznej oraz zajecie jak najlepszego miejsca.

Trenerka Justyny ocenia, ze na chwile obecng w jej
kategorii wiekowej w Polsce sokolanka nie ma realnie za-

grazajacej konkurencji. Teza
ta znajduje swoje uzasadnie-
nie w osigganych przez nig
wynikach, ktérymi pozostawia
rywalki daleko w tyle.

O wynikach decyduje talent, praca
i czas... W tym miejscu chciatabym
ztozy¢ serdeczne gratulacje przede
wszystkim Justynce oraz pani Matgo-
si. | zyczyé, aby ich wspoélny wysitek
przynosit poczucie spetnionego talen-
tu, dobrze wykonanej pracy i pieknie

Justyna z kolezankami przezytego czasu...









Anna Mazur

Dzien Sokola

pazdziernika 2005 roku w hali kra-
kowskiej sokolni odbyty sie ob-
chody ,,Dnia Sokota”. Z tej okazji

taneczno-gimnastyczne grupy niepotomic-
kiego ,Sokota”. Dziewczeta zostaty przygo-
towane przez trener Monike Pawlusiewicz-

osciliSmy rodziny matych sokolat oraZender. Zaprezentowaly bogaty program,

przedstawicieli gniazd z Mielca w oso-
bach prezesa Tadeusza Tomczyka i wice-
prezesa Jerzego Feliksa Kazana, a takze
z Niepotomic - dziewczeta z zespotu
taneczno-gimnastycznego pod kierow-
nictwem pani Moniki Pawlusiewicz-
-Zender.

Impreze zainaugurowato wprowadzenie
sztandaru krakowskiego ,Sokota”, ztoze-
nie meldunku Naczelnikowi o gotowosSci
rozpoczecia uroczystoéci oraz odegranie
hymnu.

Zebranych w sali przywitat, a takze po-
prowadzit dalszg cze$¢ obchodéw z wro-
dzonym i witasciwym sobie wdziekiem
skarbnik PTG ,Soko6t”- Stanistaw Dobosz.

Po wystuchaniu hymnu nastgpito odzna-
czenie ,Znakiem Sokota” przybylych go-
Sci. Druhowie Zbigniew Bochenek i Jerzy
Feliks Kazana otrzymali Srebrny Znak So-
kota, a druh Tadeusz Tomczyk Zioty. Naj-
wazniejszym momentem uroczystosci byto
coroczne $lubowanie miodych Sokotow.
Maluchy, dopiero rozpoczynajgce Cwi-
czenia w barwach sokolich ztozyly jedng
z pierwszych w zyciu deklaracji patriotycz-
nych, jednoczes$nie zobowigzujgca do za-
chowania godnej postawy sportowej. Od
tej chwili sg petnoprawnymi uczestnikami
zycia sokolego.

Czes¢ oficjalng zamkneto wyprowadze-
nie sztandaru, po ktérym nastgpity pokazy

Galeria zdje¢:

1-3. Pokazy krakowskiego Sokota,
1-2 - sekcja gimnastyki artystycz-
nej, 3 - sekcja akrobatyki sportowe;j.

4. Trenerki krakowskiego Sokofa,

jurorki podczas zawodéw rodzin-

nych. Od lewej: Monika tezniak,

Matgorzata Pisarczyk i Katarzyna

Bedkowska.

Zawody rodzinne.

6. Pokaz niepotomickiego Sokota.

o

w ktérym na szczegdlng uwage zastuzyt
minispektakl ,Spigca krélewna”. Kolejnym
punktem programu byly tradycyjnie juz to-
warzyszace ,Dniu Sokofa" zawody rodzin-
ne. Konkurs sktadat sie z dwéch czesci -
sprawnos$ciowej i historycznej. Jest to oka-
zja do Swietnej zabawy, a rodzice maja
mozliwo$¢ blysngé przed swymi wysporto-
wanymi pociechami. Po zakohAczeniu dru-
zynowych zmagan pole do popisu zostato
oddane sekcjom krakowskiego ,Sokofa”.
Dziewczynki przygotowane przez trener
Matlgorzate Trawinska-Brozyne daly pokaz
gimnastyki artystycznej, m.in. ukfady
z pomponami oraz taneczny z choreogra-
fia Anny Hetbickiej. Nastepnie moglismy
podziwia¢ sekcje akrobatyki sportowej pod
kierownictwem trener Matgorzaty tukjan.
Zar6éwno zbiorowy pokaz grupy poczatku-
jacej, jak i dwa uktady w wykonaniu Karo-
liny i Pauliny Banasiéwien oraz Zuzanny
Kleczek wzbudzily uznanie publicznosci.
Impreze zamknetly ogtoszenie wynikéw za-
wodoéw rodzinnych oraz najprzyjemniejsze:
wreczanie nagrod.

Dzien Sokota nie jest jednak $wietem
samej idei. Przede wszystkim jest momen-
tem w naturalny sposéb taczacym mate i te
sfroche” wieksze Sokoly w jedng brac.
Chcielibysmy, aby ten dzien wtasnie to uczu-
cie pozostawit w sercach uczestnikéw i aby
towarzyszyto im ono przez caly diugi rok.

ZNAK SOKOLA

Jest to wyrdznienie ustanowione 25
sierpnia 1994 roku uchwatg Walnego Zgro-
madzenia Czlonkéw krakowskiego PTG
,Sokét'. Nagradza sie nim zastugi tych, kto-
rzy przyczynili sie do przetrwania, ratowa-
nia i kultywowania idei sokolstwa polskie-
go w kraju i na obczyznie, do odrodzenia
sokolstwa, jak réwniez wybitnag pracg spo-
teczng dzialajg na rzecz rozwoju ruchu
sokolego. Odznaczenie posiada trzy stop-
nie - brazowy, srebrny i zioty.
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Dr MARIUSZ GIZOWSKI

Spoteczne oddziatywanie symboliki

ideograficznej ruchu sokolskiego w Polsce -

socjologiczna analiza zjawiska

1997 roku w pracy zbiorowej
pt. ,,130 lat Sokolstwa Polskie-
go”, wydanej nakiadem Pol-

skiego Towarzystwa Gimnastycznego
,»Sokot’ w Krakowie, opublikowano w for-
mie artykutu, tre§¢ mojego konferencyj-
nego referatu zatytutowanego ,,Symbo-
lika ideograficzna Sokolstwa Polskie-
go”l.

W artykule tym skoncentrowatem sie gtéw-
nie na ikonografii jednego z podstawowych
symboli ideograficznych sokolstwa polskie-
go, ktérym jest r6znorodnie przedstawiany
wizerunek sokota. W publikacji tej zognisko-
watem swojg uwage na podstawowych kwe-
stiach symbologicznych, poruszajac takie
zagadnienia problemowe (z zakresu emble-
matyki, heraldyki, sfragistyki i weksylologii2),
jak: inwencje twdrczo-artystyczne, tenden-
cje i maniery plastyczne, watki tematyczne
znaku, forma znaku, ornamentyka znaku,
dekoracyjno$¢ znaku, stylizacja formy ze
wzgledu na typologie réznych postaci i od-
mian znakéw graficzno-figuralnych, intencje
spoteczne i.patriotyczno-duchowe, ukryte
tresci ideogramiczne, dobdr atrybutéw i do-
datkowych elementéw podstawowego zna-
ku oraz przeznaczenie uzytkowe.

W niniejszym opracowaniu chciatbym sie
skupi¢ przede wszystkim na sile oddziaty-
wania spotecznego, omdéwionego w wyzej
wymienionej publikacji podstawowego zna-
ku ruchu sokolskiego, ktéry na przestrzeni
lat wystepowat w réznych konfiguracjach
z innymi patriotyczno-narodowymi motywa-
mi symbolicznymi3 W artykule tym pragne
réwniez ukazacé role i znaczenie symboliki
ideograficznej sokolstwa polskiego w roz-
maitych aspektach procesu dziejowego
naszego kraju.

Od stuleci zyciu narodéw Towarzyszg
przer6zne znaki symboliczne, najczesciej
przybierajace postac figuralng badz ideogra-
ficzng, niosace w sobie pewne okreslone
przestania, odnoszgce sie do rozmaitych

przejawoéw zycia i sfer dziatalnosci cztowie-
ka, najczesciej okreslanych mianem kultury
materialnej, spotecznej i duchowej. Doty-
czy to réwniez tak waznej sfery zycia czto-
wieka, jaka jest sport.

W aspekcie artystyczno-plastycznym
znamienng ceche polskiej ikonografii spor-
towej stanowi bogata symbolika ideogra-
ficzna. Bogactwo to zaréwno w tresci, jak
i w formie uzewnetrznia sie zwilaszcza
w sferze wizualnej, w postaci konkretnych
znakéw. W polskim ruchu sportowym wy-
mowa owych znakéw jest niezwykle szero-
ka. Okreslong wymowe znaku, jego komu-
nikat, jego przestanie wspomaga, a niekie-
dy nawet poteguje réwniez charakter, rodzaj,
typ i forma obiektu, na ktéorym dany znak
(symbol) wystepuje. Do podstawowych
obiektéw artystyczno-uzytkowych, stoso-
wanych w réznorodnych przejawach zycia
sportowego w Polsce, zaliczy¢é mozna mie-
dzy innymi emblematy polskiego ruchu so-
kolskiego.

.Sokét jako podstawowy znak o charak-
terze rozpoznawczym, jako gtéwny element
symboliki ideograficznej, w ikonografii petni
funkcje nie tylko artystyczno-dekoracyjna,
ale réwniez ideowa i uzytkowg. W niekt6-
rych przypadkach w formie wspoétczesnego
logo petni nawet funkcje okreslajgca, insty-
tucjonalno-identyfikacyjngoraz wtasnoscio-
WO0-rozpoznawcza.

Aby w pelni zrozumie¢ filozoficzno-so-
cjologiczne podtoze idei symbolicznego
znaku graficznego, nalezy problem ten roz-
patrywa¢ w konteks$cie trzech podstawo-
wych kryteridw:

1. roli znaku na tle uwarunkowan spotecz-
no-politycznych,

2. roli znaku w aspekcie przeobrazen kul-
turowych oraz

3.*semiotycznej istoty i roli znakéw w pro-
cesie porozumiewania sie ludzi.

W polskim ruchu sokolskim symbolika
ideograficzna interesujgco uzewnetrzniona
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jest na ro6znego rodzaju emblematach
i godtach poszczeg6lnych gniazd. Emble-
maty te stanowia przyjete i zaakceptowane
znaki (symbole) rozpoznawczo-wyr6zniajg-
ce o0 szerokim zastosowaniu powszechno-
-uzytkowym. Wtasénie ze wzgledu na szero-
kie zastosowanie wspomnianych znakéw,
jak réwniez i rodzaj wystepowania uzytko-
wego, symbole te mozna rozpatrywaé za-
robwno z punktu widzenia heraldyki, jak
i sfragistyki czy weksylologii.

Tak szerokie zastosowanie danego go-
dta-emblematu dowodzi nie tylko powszech-
nego jego charakteru jako znaku uzytkowe-
go, ale réwniez podkresla wage podstawo-
wej jego funkcji, jaka stanowi funkcja
rozpoznawcza. W tym miejscu nalezy pod-
kresli¢, iz wyzej wymieniony typ godta po-
przez potaczenie artystyczno-dekoracyjnej
formy z symboliczng tre$cig nadaje jakby
rys charakterystyczny catemu postugujace-
mu sie nim gniazdu, a tym samym calej
organizacji. Nalezy réwniez pamietaé
o administracyjno-prawnym charakterze sto-
sowania omawianego znaku jako godia
rozpoznawczego o cechach instytucjonal-
no-identyfikacyjnych.

W tego typu emblematach niebagatelna,
réwniez symboliczna role odgrywa odpo-
wiednia kolorystyka wystepujagcych w nich
znakoéw i pdl, ktéra nieomal w kazdym przy-
padku obrazuje statutowo przyjete barwy
(tynktury) organizacyjne.

Analiza historycznych wizerunkéw po-
szczego6lnych godet sokolich widniejgcych
na licznych obiektach, stanowigcych obec-
nie gtéwne Zrédta do badan naukowych nad
heraldyka sokolstwa, pozwala na poznanie
ogoélnych waloréw estetyczno-funkcjonal-
nych godfa sokolstwa polskiego.

Wizerunki symbolicznego sokota wyste-
powaty na ekslibrisach, pieczeciach, stem-
plach okazjonalnych, dyplomach, plakatach
zlotowych, legitymacjach, drukach okolicz-
nosciowych, drukach ulotnych, odznakach,
oznakach, czes$ciach umundurowania, me-
dalach, pucharach, r6znego rodzaju weksy-
liach (sztandarach, chorggwiach, flagach,
proporcach, proporczykach itp.), archiwa-
liach, a nawet na przedmiotach codzienne-
go uzytku czy wyrobach rzemiosta artystycz-
nego. Tak szerokie zastosowanie danego
godta dowodzi nie tylko powszechnego jego
charakteru jako znaku uzytkowego, ale row-
niez podkresla wage podstawowej jego
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funkciji, jaka stanowi funkcja rozpoznawcza.
W tym miejscu nalezy jeszcze raz podkre-
$li¢, iz godio sokole poprzez potaczenie
artystyczno-dekoracyjnej formy z symbolicz-
ngtrescig nadaje jakby rys charakterystycz-
ny catej postugujacej sie nim organizaciji.
Nalezy réwniez pamieta¢ o administracyj-
no-prawnym charakterze stosowania oma-
wianego znaku jako godfa rozpoznawcze-
go o cechach instytucjonalno-identyfikacyj-
nych.

Godto organizacji sokolskiej uksztattowa-
to sie wraz z powstaniem w 1867 roku To-
warzystwa Gimnastycznego ,SOKOL” we
Lwowie - pierwszej polskiej organizaciji
o charakterze sportowym, ktéra wpro-
wadzita do swojego ceremoniatu
atrybuty wojskowe4 i symbo-
le narodowe.5Towarzy-
stwo Gimnastyczne
,Sokot wzieto swdj
poczatek z Czech;
sta m-
tad tez
przyje-
to go-

d t o
,S0okot"6.

Godto ,Soko-
ta” czeskiego
wraz ze sztan-
darem organi-
zacji zaprojekto-
watw 1862 roku
wybitny malarz

czeski Josef
Manes (1820-
1871).7Nie $wiad-
czy to wszakze

0 bezkrytycznym od-

wzorowaniu czeskiego

sokolego godta, czy tez

jakimkolwiek bezpodstaw-

nym nasladownictwie. Nie

mamy tez do czynienia z jakakol-

wiek przypadkowoscia. Wrecz prze-
ciwnie; godto polskiego ,Sokota” zdecy-
dowanie rézni sie od wizerunku godta cze-
skiego8. Zostato starannie przemyslane,
a nastepnie opracowane, o czym $wiadcza
gteboko ukryte symboliczne tresci narodo-
we, zawarte w poszczeg6lnych jego wize-
runkach. TreSci, ktére w okresie zaborow
mialy by¢ zauwazane i rozpoznawalne tyl-
ko przez przedstawicieli naszego narodu,
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ktére miaty by¢ bliskie sercu kazdego Pola-
ka. Stad tez mozemy méwi¢ o wieloznacz-
nosci godta polskiego ,Sokota”. Narodowe
imponderabilia ukryte w symbolicznej for-
mie sokota stwarzaly z omawianego godia
znak rozpoznawczy, ktéry musiat by¢ rozu-
miany i akceptowany przez wiekszo$¢ Po-
lak6éw.

Jak podkreslono wczesniej, od wiekéw
zyciu narodéw towarzyszg przerézne znaki
symboliczne, najczesciej przybierajgce po-
sta¢ figuralng badz ideograficzna, niosgce
w sobie pewne okres$lone przestanie, odno-
szace sie do rozmaitych przejawoéw zycia
i sfer dzialalnosci cztowieka, najczesciej
okreslanych mianem kultury material-

nej, spotecznej i duchowej, w tym
réowniez kultury fizycznej9.
Sokot jest typem zna-
ku symbolicznego, od-
noszacego sie gtownie
do sfery duchowej,
wyraza-
jace]
war-
tosci
moralne.
Nalezy do ro-
dzaju symboli,
w ktérych za-
chodza pro-
cesy antropo-
morfizacji, jak
réwniez perso-
nifikacji. Wyja-
$nia to miedzy
innymi, dlaczego
godio  polskiego
Sokota” chetnie
zostato zatwierdzone
przez wiadze Towa-
rzystwa Gimnastyczne-
go iw krotkim czasie za-
akceptowane przez spote-
czenstwo polskie.
Sokét jako symbol Towarzy-
stwa poprzez swagwieloznacznos$¢ ze
wszech miar odpowiadat catej organizaciji.
Sok6t pod zaborami gtéwnie symbolizowat
zakazane po utracie niepodlegtosci polskie
godto narodowe - Orta Biatego. W okresie
kiedy uzywanie polskiego godta narodowe-
go - symbolu narodu i paAstwowosci, byto
zabronione w oficjalnej symbolice spotecz-
nej, godto bialego sokota umieszczonego

na czerwonym polu ptata sztandaru Towa-
rzystwa Gimnastycznego dla wielu Polakéw
byto jednoznacznym nawigzaniem do pol-
skosci. Sokole godto miato wtedy okreslo-
ng wymowe patriotyczno-narodowg. Taka
byta jego istota i przestanie.

Godio ,Sokota” petnito funkcje rozpo-
znawczg; bylo znakiem demonstrowanym
w trakcie zawodow i turniejéw sportowych,
zlotébw, wystep6éw i pokazéw publicznych,
bylo widomym wyrazem dgzen wychowaw-
czych, kulturalnych, spotecznych, a co naj-
wazniejsze - dazen narodowowyzwolen-
czych. Wiasnie emblemat ,Sokota” byt kwin-
tesencja dazen niepodlegtosciowych.
Rozpowszechniony na najbardziej wyeks-
ponowanych miejscach, wizerunek sokota
miat za zadanie przede wszystkim budzié¢
patriotyczne nastroje spoteczenstwa pol-
skiego. Jako znak nadziei i zmartwychwsta-
nia Ojczyzny byt symbolem $wietnosci
i rangi organizacji, ktérg reprezentowat na
zewnatrz.

Interesujgcym i wartym podkreslenia
wydaje sie fakt, iz z ornitologicznego punk-
tu widzenia, biorac pod uwage klasyfikacje
ptakéw, sokoty stanowig najliczniejszg ro-
dzine w rzedzie ptakéw drapiezcéw, obej-
mujaca miedzy innymi orty i bieliki.10 Nie
wydaje sie, aby ta zbieznos¢, ktéra wyraz-
nie ogniskuje sie wokot kwestii godta naro-
dowego, byta przypadkowa.

Sokét jako pewnego rodzaju ideogram
byt symbolem jednos$ci, honoru, mestwa,
szlachetnos$ci, wiernosci ideatom oraz na-
rodowych tradyciji.

W tym miejscu warto pokusi¢ sie o wy-
jasnienie poszczegélnych znaczen ide-
owych emblematu ,Sokota”, dokona¢ ana-
lizy godta pod wzgledem zawartej w nim
symboliki, odrzuci¢ powierzchowngwymo-
we symboliczng, ktérg da sie okresli¢
w maksymie: ,Sprawni jak sokoty”, odczy-
ta¢ natomiast ukryte, symboliczne tresci
zachowane w poszczegélnych elementach
godta. W takim kontek$cie mozna stwier-
dzi¢, ze:

1) bialy sokét symbolizowat orta biatego,
2) postawa sokota zrywajgcego sie do lotu

(wzlatujacego) symbolizowata wol-

nos$é, zmartwychwstanie, pokonanie

‘ niewoli,

3) trzymanie w szponach zelaznych ciezar-
kéw symbolizowato site, moc, zerwanie
kajdan, pokonanie niewoli,



4) biata barwa sokota symbolizowata czy-
sto$¢, niewinnos¢,

5) czerwona barwa pola ptatu weksyliéw
symbolizowata krew przelang za Ojczy-
zne w walkach o niepodlegtos$é, jak row-
niez odwage i walecznos¢.
Reasumujac: godio ,Sokota” byto sym-

bolem walki o niepodlegto$¢ Polski. Wize-
runki sokota mialy zagrzewaé¢ do walki,
zacheca¢ do wysitku, pobudzaé¢ emocjo-
nalne przezycia natury moralno-estetycz-
nej. Takie na owe czasy byto jego prze-
stanie.

Sokét Eliasza

Pomimo artystycznych zmian stylizacyj-
nych na przestrzeni dziesiecioleci nie zmie-
niata sie istota godta, jego podstawowe ele-
menty i atrybuty, ktére istniejg do dnia dzi-
siejszego. Jedynie wymowa symboliczna
obecnie nabrata bardziej tradycyjnego zna-
czenia. Dodano tez nowe elementy, z kt6-
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rych najwazniejsze sa wyeksponowane
barwy narodowe.

W symbolice ideograficznej sokolstwa
polskiego czesto wykorzystywano inne roz-
maite motywy patriotyczno-narodowe i reli-
gijne: postac trebacza sokolego (hejnalisty),
posta¢ Matki Boskiej z Dziecigtkiem, postaé
Tadeusza Kos$ciuszki, postaé Henryka Da-
browskiego (zwtaszcza na sztandarach), jak
rowniez r6znego rodzaju alegorie, przer6z-
ne motywy patriotyczne i sportowe. Jednak
najpopularniejszym znakiem polskiego ,So-
kota” byto godio organizaciji.

Istnialy réwniez odmiany godta, w kto-
rych wystepowat element heraldyczny zwa-
ny pobocznicami w postaci tak zwanych
podpér lub trzymaczy, najczesciej wyobra-
zajagcych dwéch umundurowanych sokolich
podtrzymujacych z obu stron tarcze z umie-
szczonym na niej wiasciwym godtem soko-
ta z ciezarkami. Miato to symbolizowac trwa-
nie, stanie na strazy w obronie swojej orga-
nizacji.

Ponadto istniaty wizerunki sokolego go-
dta zawierajgce nowy atrybut sokota w po-
staci lancy utanskiej z biato-czerwong cho-

ragiewka.

Nie bedzie naduzyciem stwierdze-
nie, iz cate dzieje sokolstwa polskie-
go sa zapisane w pozostatej do dzi-
siaj symbolice ideograficznej.

Sport posiadal i posiada do tej pory

specyficzne wiasciwosci, wptywajace na
psychike cziowieka. Poprzez aktywnos$é
spoteczng i sportowg w ramach gniazda
sokolskiego - jego cztonkowie ksztattujg po-
zytywne cechy charakteru i osobowosci.
Wazng w tym procesie funkcje petni sym-
bolika ideograficzna ruchu, ktéra konsoli-
duje sokolska spotecznosé. Czionkowie so-
kolskiej organizacji jednocza sie pod swoim
godtem, utozsamiajgc sie z ideami uze-
wnetrznionymi przez symbol sokota. Bar-
dzo wazng rola, jaka symbolika ideogra-
ficzna spetnia, jest konsolidacja i integracja
Srodowisk sokolskich. Utozsamianie sie spo-
tecznosci ,Sokota” z akceptowanymi przez
nig ideami, jednoczy i solidaryzuje wszyst-
kich druhow.

W polskim ruchu sportowym symbolika
ideograficzna ruchu sokolskiego, miedzy
innymi w postaci emblematéw, petni funk-
cje rozpoznawczg. Sklada sie ze znakow
demonstrowanych w trakcie zawodoéw, wy-
stepow i pokazéw sportowych. Jest rowniez



widomym wyrazem dgzen wychowawczych,
kulturalnych i spotecznych. Czestokro¢ po-
szczegb6lne znaki sg symbolem SwietnoSci
i rangi gniazd, reprezentowanych na ze-
wnatrz.

Konkludujac, stwierdzi¢ nalezy, izemble-

maty sokolskie stanowigjeden z podstawo-
wych obszaréw tematycznych tzw. heraldy-
ki sportowej - w ostatnich czasach szybko
rozwijajgcej sie dziedziny wiedzy.
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Matgorzata tukjan

Dzieje akrobatyki w ,,Sokole" krakowskim

krobatyka sportowa to jedna z dys-
cyplin wchodzgcych w skiad spor-
tu gimnastycznego. Duzy wptyw na

opracowanych na ten zlot nie mogto réw-
niez zabraknac¢ piramid, ktére spotykaty sie
z coraz wiekszym zainteresowaniem. Pira-

jej rozwoj miata dziatalno$é Towarzystwady stawaty sie specjalnos$cia krakowskich

Gimnastycznego ,,Sokét’, w tym w du-
zej mierze ,,Sokota” krakowskiego. Chce
sie skupi¢ wtasnie na dziatalnosci tego
osrodka, gdyz obecnie akrobatyka po
ponad piecdziesieciu latach przerwy
wraca w jego mury.

Od chwili powstania w 1885 r. ,Sokét”
krakowski odgrywat wielkg role w catym
ruchu sokolim i byt obok Lwowa najsilniej-
szym osrodkiem w Galicji. Od samego po-
czatku intensywnie rozwijat sie kierunek
akrobatyczny zaréwno w Towarzystwie
Iwowskim, jak i krakowskim. ,Dzieki wzmo-
zonej i wytezonej pracy, ozywionej zapa-
tem nowosci liczny, bo przeszio setke liczg-
cy zastep Krakowiakéw, a z nim naturalnie
grono - wziagl udzial w Zlocie i zaznaczyt
sie na nim dodatnio, choéby przez wykona-
nie piramid, ktoére jako ¢wiczenie w Sokol-
stwie po raz pierwszy dzienne ujrzaly Swia-
tto” [1], Takimi stowami opisano pierwszy
wystep akrobatéw krakowskich na | Zlocie
we Lwowie w 1892 r.

Cztery lata p6zniej, w roku 1896, w celu
uczczenia dziesigtej rocznicy powstania
~Sokota” krakowskiego zorganizowano wia-
$nie tutaj Zlot Sokolstwa. Wéréd ¢wiczen

12

Sokotéw i dzieki ich licznym wystepom pu-
blicznym stawaty sie coraz popularniejsze
i zdobywaly coraz wiecej sympatykéw. Pi-
ramidy tzw. ,wolne” nazwano na ftamach
Przewodnika Gimnastycznego” «Sokéh» pi-
ramidami krakowskimi [2],

Réwnolegle z pracg pedagogiczng i wy-
chowawczg krakowskie grono poszito réw-
niez w kierunku naukowo-teoretycznym.
Dazenie do zmian i ciggtych ulepszen wy-
razito sie stworzeniem ,Przegladu Gimna-
stycznego”, ktory zaczeto wydawac w 1897
roku.

Komitet redakcyjny tworzyli Stanistaw
Rowinski, a potem Szczesny Rucinski. Na
tamach tego czasopisma ukazaly sie m.in.
rysunki i opisy piramid piecioosobowych,
ktére opracowat S. Rowinski [3] oraz opra-
cowane przez F. Waltera [4] éwiczenia dwoj-
kowe.

Osobami ktére mialy duzy udziat w pro-
pagowaniu akrobatyki w Krakowie byli po-
nadto: Antoni Durski, Teofil Tyszecki, Kazi-
mierz Haczewski, Alfred Hamburger [5],

Wiadomo, ze w czasie okupacji zakaza-
no dziatalnosci sportowej. Mimo to w ra-
mach konspiracji zajecia sportowe odbywaty



Element dwdjkowy

sie nadal. Poniewaz ¢wiczenia akrobatycz-
ne mozna byto wykonywaé bez sprzetu, sal
gimnastycznych, praktycznie w kazdych
warunkach, uprawiano je chetnie dla utrzy-
mania sprawnosci fizycznej i dobrej kondy-
cji [8],

Po zakonczeniu wojny, mimo szybkiego
wznowienia dziatalno$ci sokolej, 6wczesne
wiadze postanowity zlikwidowaé tego typu
stowarzyszenia. W 1947 roku odebrano
gmach ,Sokotowi”, ktéry przestat istnie¢. Nie
mogta wiec w murach ,Sokofa” krakowskie-
go istnie¢ juz zadna sekcja akrobatyczna.

Dopiero po dwunastu latach od reakty-
wowania ,Sokofa”, a w sumie po ponad
pieédziesieciu latach przerwy akrobatyka
w 2001 roku wraca w jego mury, by pod-
trzymac te piekne tradycje w budowaniu
akrobatyki w Polsce.

Na pewno istniejg ogromne réznice
w funkcjonowaniu obecnej i dawnej sekcji.
Ponad sto lattemu ¢wiczenia akrobatyczne
wykonywali tylko mezczyzni, pierwsza
wzmianka o kobietach pojawia sie dopiero
w roku 1950. Obecnie w ,Sokole” sekcje
tworzy okoto 30 os6b i sg to w wiekszosci
dziewczeta.

Dawniej piramidy wykonywano jako tzw.
piramidy wolne, ale réwniez na przyrzadach:
poreczach, koniach, zerdziach, drabinach.
Na uwage zastuguje pomystowos¢ i inwen-
cja twércza w tworzeniu piramid wielooso-
bowych, dzi$ juz jednak w formie sportowej

Piramida trojek dziewczat

nieobecnych, a pojawiajacych sie tylko na
ré6znego rodzaju pokazach. Potwierdzajg
one bardzo wysoka sprawnos$é fizycznag
6wczesnych akrobatéw.

Wspobiczesny obraz akrobatyki sportowej
to perfekcyjne opanowanie techniki skom-
plikowanych éwiczen dwoéjkowych lub ze-
spotowych, przeplatanych elementami in-
dywidualnymi, wykonywanych w harmonij-
nych potaczeniach choreograficznych.

O wyniku sportowym decyduje doktad-
nos¢ i czysto$¢ wykonania, wrazenie arty-
styczne i stopien trudnosci [6]. Uktady ¢wi-
czen wykonywane sg z akompaniamentem
muzycznym (poczgwszy od | klasy sporto-
wej). Wyjatek stanowig uktady statyczne
czworek meskich.

W PTG ,Sokoét” Krakéw sekcja akrobaty-
ki sportowej w 2004 roku zostata zgtoszona
do Polskiego Zwigzku Akrobatyki Sporto-
wej, od tej pory biorgc czynny udziat w ry-
walizacji sportowej na szczeblu wojewédz-
kim, miedzywojewd6dzkim, a takze ogélno-
polskim.

W czasach obecnych niemozliwe jest
wyczynowe uprawianie akrobatyki sporto-
wej bez odpowiedniego sprzetu. Potrzebna
jest plansza do ¢wiczen zespotowych, Sciez-
ka akrobatyczna do skokéw, trampolina
i inny sprzet pomocniczy. Powoli na sali
w krakowskim ,Sokole” pojawia sie wtasnie
taki sprzet, co utatwia prace i skraca proces
nauki poszczegélnych elementéw, stwarza-
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jac jednocze$nie szanse na osiagniecie
sukcesu sportowego.

W zesztym roku dwodjka dziewczat (Pau-
lina Banas, Katarzyna Pawlik) zaznaczyta
istnienie sekcji ha forum ogdlinopolskim za-
kwalifikowaniem sig i udziatem w OgdIno-
polskiej Olimpiadzie Mtodziezy. W roku zas
obecnym tréjka dziewczat w sktadzie: Ka-
rolina Banas, Paulina Banas, Zuzanna Kie-
czek, wystapita juz w programie klasy I,
w |l edycji Pucharu Polski, ktéry odbyt sie
w Rudzie Slaskiej.

Mam nadziejg, ze zawodniczki bedg
z roku na rok podwyzszaé¢ swoje umiejetno-
$ci techniczne, ale réwniez poprzez sport
ksztattowac¢ swojg psychike i pozytywne
cechy charakteru, a tym samym dawac przy-
ktad mtodszym, stawiajgcym pierwsze kro-
ki w sporcie zawodnikom.

Dzieki wspaniatym tradycjom sportowym,
wychowawczym i ideologicznym sekcja ma

Y W SPORTACH
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dobrze przygotowany grunt do wychowy-
wania i szkolenia sportowego dzieci i mto-
dziezy.
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Matgorzata tukjan

Akrobatyka sportowa —struktura
organizacyjna, podziaty i klasyfikacje

la akrobatyki poczatkiem drogi
Ddo uzyskania samodzielnosci
stala sie reorganizacja struktur
polskiego sportu przeprowadzona w la-
tach 1949-1952. Podobnie jak w przypad-
ku innych Zwigzkéw Sportowych PZG zli-
kwidowano, a w jego miejsce 14 lutego
1951 roku utworzono Sekcje Gimnastyki
przy GKKF.

Prawie rok p6zniej 30 stycznia 1952 roku
na zebraniu Prezydium tej Sekcji powotano
Komisje Gimnastyki Akrobatycznej i Arty-
stycznej. Kierownictwo nad Komisjg Gim-
nastyki Akrobatycznej powierzono J. Rut-
kowskiemu. Opracowat on w 1953 roku
pierwszy program klasyfikacyjny. Obowigz-
kowe uktady éwiczen obejmowaly: éwicze-
nia indywidualne kobiet i mezczyzn, skoki
akrobatyczne kobiet i mezczyzn, dwdjki
kobiet, mezczyzn i mieszane oraz piramidy
3-, 4-, 5-osobowe kobiet i mezczyzn. Ukta-
dy te wydano drukiem dwa lata p6zniej. De-
cyzja Przewodniczacego GKKF z 3 marca
1954 roku program klasyfikacyjny zatwier-
dzono i gimnastyka akrobatyczna zostata
wiaczona do jednolitej klasyfikacji sporto-
wej w Polsce [1].

Z dniem 3 lutego 1957 roku GKKF za-
twierdzit wniosek o powotanie samodziel-
nej Sekcji Akrobatyki sportowej i rozpocze-
to prace przygotowawcze do Krajowego
Zjazdu, ktéry miat powotaé Polski Zwigzek
Akrobatyki Sportowej. Stato sie to 17 czerw-
ca 1957 roku [2],

Miedzynarodowa Federacja Akrobatyki
Sportowej (IFSA) utworzona zostata w 1973
roku. W wyniku przeprowadzonych wybo-
row do witadz IFSA weszly trzy osoby
z Polski: do Komitetu Wykonawczego jako
wiceprezydent IFSA - Marian Golema, do
Komitetu Technicznego jako zastepca prze-
wodniczgacego - Konrad Zielinski, do Komi-
tetu Sedziowskiego - Tadeusz Mieczkow-
ski [3],

W roku 1985 IFSA zostata cztonkiem
Miedzynarodowego Komitetu Olimpijskiego,

czego konsekwencja staje sie przystapie-
nie PZAS do grona czionkéw Polskiego
Komitetu Olimpijskiego w 1986 roku. Jed-
nak do wtaczenia akrobatyki w sktad dyscy-
plin olimpijskich nie dochodzi. W celu zwiek-
szenia sit akrobatyki sportowej w sprawie
awansu do rodziny sportéw olimpijskich
dochodzi w roku 1998 do przystgpienia IFSA
do Miedzynarodowej Federacji Gimnastyki
(FIG). Od roku 1999 miejsce nieistniejgcej
juz federaciji zajeta Komisja Akrobatyki Spor-
towej przy FIG [3],

Kolejng organizacjag miedzynarodowa,
z ktéra wspétpracowat PZAS (od roku 1977)
byta Miedzynarodowa Federacja Trampoli-
ny (FIT). Podobnie jak w przypadku IFSA
FIT zostata rozwigzana w roku 1998 przy-
stepujac do FIG. Wynikata z tego nieza-
przeczalna korzy$¢ zdobycia prawa do
udziatlu w Igrzyskach Olimpijskich. Wynikiem
tego byto rozegranie konkurencji indywidu-
alnych skokéw na trampolinie kobiet i mez-
czyzn na Igrzyskach Olimpijskich w Sydney
w 2000 r. Na wejscie w program Igrzysk
Olimpijskich reszty konkurencji akrobatycz-
nych trzeba jeszcze poczekaé.

W 1993 roku zostata powotana Europej-
ska Federacja Akrobatyki Sportowej (Euro-
saf), z ktérg réwniez wspoéipracowat PZAS.
W komitecie Wykonawczym zasiadat Kon-
rad Zielinski, a w Komitecie Sedziowskim
ze strony polskiej Gizela Zielinska. W ra-
mach Eurosaf powotano Europejska Komi-
sje Akrobatyki Sportowej, ktéra przystapita
do Unii Europejskiej Gimnastyki (UEG),
a reprezentantem Polski zostat przedstawi-
ciel skokéw na trampolinie Waldemar Oko-
niewski.

Obecnie, zgodnie z jednolita klasyfika-
cjg sportowg ustalong przez PZAS, w akro-
batyce sportowej program obejmuje naste-
pujace klasy sportowe:

1. Pierwszy krok akrobatyczny
2. Klasa miodziezowa

3. Klasa lll

4. Klasa |l
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5.
6.
7.

Klasa |

Klasa mistrzowska

Klasa mistrzowska miedzynarodowa.
W akrobatyce sportowej prowadzi sie kla-

syfikacje w siedmiu specjalnosciach:

NOO A WD R

. Skoki akrobatyczne kobiet

Skoki akrobatyczne mezczyzn

Dwdjki zenskie

Pary mieszane

Dwojki meskie

Tréjki zenskie

Czwarki meskie.

Dodatkowo w Polsce w sktad akrobatyki

sportowej wchodza skoki na trampolinie (in-
dywidualne kobiet imezczyzn oraz synchro-
niczne kobiet i mezczyzn).

1.
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Pierwszy krok akrobatyczny - ukfad
¢wiczen indywidualnych i dwa uktady
skokéw akrobatycznych.

. Klasa miodziezowa dziewczat i chtopcow:

- w skokach akrobatycznych - dwa
uktady obowigzkowe plus éwiczenia
indywidualne.

- w dwojkach dziewczat, mieszanych
i chtopcéw - dwa uktady obowigzko-
we plus ¢wiczenia indywidualne.

- w C¢wiczeniach zespotowych - dwa
uktady obowigzkowe plus éwiczenia
indywidualne.

3. Klasa Il dziewczat i chlopcow:

- w skokach akrobatycznych - dwa
uktady eliminacyjne (2 uktady 4-ele-
mentowe) i dwa finatowe (jeden 4-ele-
mentowy, a drugi 1-3-elementowy).

- w dwodjkach dziewczat, mieszanych
i chtopcow - dwa uktady obowigzko-
we (w tym skoki akrobatyczne).

- wéwiczeniach zespotowych dziewczat
i chtopcéw - dwa uktady obowigzko-
we - statyczny i dynamiczny (w tym
skoki akrobatyczne).

4. Klasa Il dziewczat i chlopcow:

- w skokach akrobatycznych - dwa
uktady eliminacyjne (8-elementowe)
i dwa finalowe (jeden 8-elementowy,
a drugi 1-3-elementowy).

- w dwoéjkach dziewczat, mieszanych
i chtopcéw - dwa uktady obowigzko-
we - pierwszy statyczny, drugi dyna-
miczny (a w nim skoki akrobatyczne).

- w zespotach dziewczat ichtopcéw dwa
uktady - statyczny i dynamiczny,
a w uktadzie dynamicznym dodatko-
wo skok w uktadzie.

5. Klasa | dziewczat i chtopcow:

- w skokach akrobatycznych - dwa
uktady eliminacyjne (uktad saltowy -
8-elementowy, drugi srubowy - réw-



niez 8-elementowy) i dwa uktady fina-
towe 8-elementowe: jeden saltowy,
drugi Srubowy.

— wdwojkach dziewczat, chtopcow oraz
mieszanych — uktady dowolne: pierw-
szy statyczny, drugi dynamiczny, trzeci
kombinowany (elementy statyczne,
dynamiczne, indywidualne)

— w éwiczeniach zespotowych zenskich
i meskich — trzy uktady dowolne: pierw-
szy ukfad statyczny, drugi dynamicz-
ny, trzeci kombinowany.

6. Klasa mistrzowska krajowa i miedzyna-
rodowa — we wszystkich specjalnosciach
kobiet i mezczyzn uktady tak jak w klasie
pierwszej, lecz z wigkszym wspotczynni-
kiem trudnosci wedtug przepisow PZAS
w kraju i miedzynarodowych FIG na za-
wodach miedzypanstwowych (Mistrzo-
stwa Swiata i Europy).

W ¢wiczeniach na planszy poczgwszy
od klasy pierwszej zaczynajq sie uktady
dowolne, ktére sg wykonywane z towarzy-
szeniem muzyki.

Pierwszy uktad — statyczny — trwa 2,5
minuty i jest to potgczenie elementéw cho-
reografii z indywidualnymi i zespotowymi
elementami statycznymi.

Uktad dynamiczny réwniez trwa 2,5 mi-
nuty i w kazdej specjalnosci zawodnicy
muszg wykonac zaréwno elementy zespo-
towe, jak i elementy indywidualne o charak-
terze dynamicznym. Oczywiscie wszystkie
te elementy réwniez potgczone sg krokami
tanecznymi.

Trzeci uktad — kombinowany — réwniez
trwa 2,5 minuty i jest uktadem najbardziej
ztozonym, gdyz jest potgczeniem zespoto-
wych i indywidualnych elementow statycz-
nych i dynamicznych.

Wedtug obecnie obowigzujacych przepi-
sow kazdy element zaréwno indywidualny,
jak i zespotowy ma swojg warto$c¢ technicz-
ng (tzw. ,trudnosc”). W uktadzie sumuje sie
wartosci wszystkich elementéw i powstaje
w ten sposob warto$¢ techniczna uktadu.
Te note dodaje sie do oceny technicznej
(za czystos¢ wykonania elementow w ukta-
dzie) i noty artystycznej (za wykonanie ar-
tystyczne catego uktadu). W skokach na
$ciezce i trampolinie rowniez jest wycena
trudnosci uktadoéw i ocena za ich wykona-
nie. Zrozumiatly jest brak oceny za artystycz-
noseé.

; fiied

Suma tych ocen decyduje o uzyskanej
pozycji na zawodach. Tak ustalone sedzio-
wanie powoduje podwyzszanie wartosci
technicznych uktadéw i réwnoczes$nie da-
zenie do osiggania perfekcjonizmu arty-
stycznego. Wydaje sie to by¢ stusznym
zatozeniem w dazeniach do uzyskiwania
mistrzostwa sportowego.

Literatura:

1. Zarzadzenie nr 26 z 3.03.1954 r. w: Biuletyn
Urzedu GKKF z 15.04.1954, nr 5/54 poz. 32.

2. Uchwata o powotaniu PZAS z 17.06.1957r.

3. E. Polak; Akrobatyka Sportowa w Polsce.
Rzeszéw 2003.
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Osiggniecia zawodniczek PTG
,,S0ko+t’ w ostatnich miesigcach

MIEDZYNARODOWY TURNIEJ
LURA KUPA - WEGRY - KAZINC-
BARIKA 30 WRZESNIA 2005

KATEGORIA 2 - ROCZNIK 1996

1. Wotoch Justyna - Polska - PTG ,So-
kot” Krakéw - 22,100

2. Todorova Yanicta - Buigaria - Alegro
Targoviste - 21,700

3. Krawczyk Karolina - Polska - MKS Kra-
kus Krakoéw - 19,875

KATEGORIA 3 -

1. Kisse Anastasia -

2. Myczka Aleksandra -
Bielsko-Biata - 21,700

3. Schreiber Karin - Austria - Allgeme-
iner T. Graz - 21,025

Zawodniczki PTG ,Sokot” Krakéw zajety

miejsca:

4. Fortunna Kinga - 20,500

5. Brach Aleksandra - 19,650

ROCZNIK 1995
Ukraina - 24,225
Polska - SGA

PUCHAR PREZESA SLASKIEGO
ZWIAZKU AKROBATYKI SPORTOWEJ
CHORZOW, 9 PAZDZIERNIKA 2005

DWOJIKI DZIEWCZAT

KL. MLODZIEZOWA:

1. Ry$ Edyta, Liszka Magdalena - GKS
Walka Makoszowy” Zabrze - 27,85

2. Flasza Aleksandra, Marczyk Laura -
DOSIR ,Sokolnia” Chorzéw - 27,75

3. Sacharuk Marta, Markwat Kinga - MOS
Bielsko-Biata - 27,65

Zawodniczki PTG ,Sokot” Krakéw zajety

miejsce:

6. Jakdbiak Nikol, Ozimek Weronika - 27,25

SKOKI| DZIEWCZAT KL.MLODZIEZOWA

1. Paluch Zuzanna- PTG ,Soké6t" - 28,70

2. Sikorska Karolina - DOSIR ,Sokolnia”
Chorzéw - 28,20

3. Krasowska Sandra - DOSIR ,Sokolnia”
Chorzéw - 28,10

Zawodniczki PTG ,Sokot” Krakéw zajety

ponadto miejsca:

4. Kornecka Klaudia - 28,00
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7. Villanueva Michell - 27,60
15. Tarnowska Ewa - 27,30
17. Stelmach Zofia - 27,10

MIEDZYWOJEWODZKIE
MISTRZOSTWA MLODZIKOW
W AKROBATYCE SPORTOWEJ,
SKOKACH NA SCIEZCE
| TRAMPOLINIE
CHORZOW, 9 PAZDZIERNIKA 2005

DWOJKI DZIEWCZAT:

1. Kusznierewicz Klaudia, Kulinska
Agnieszka - MOS Bielsko-Biata - 30,90

2. Zieleznik Paulina, Kamior Justyna -
MOS Bielsko-Biata - 30,90

3. Bukowiec Malgorzata, Wujtowicz Ad-
rianna - GKS ,Walka Makoszowy” Za-
brze - 30,80

Zawodniczki PTG ,Sokot” Krakéw zajety

miejsca:

10. Lisowska Anna, Klasa Malwina - 29,50

20. Jakdbiak Nikol, Ozimek Weronika -
27,25

TROJKI DZIEWCZAT:

1. Bednarek Agnieszka, Kusznierewicz
Klaudia, Kulinska Agnieszka - MOS
Bielsko-Biata - 31,30

2. Staszkiewicz Katarzyna, Nikiel Domi-
nika, Knapik Kinga - MOS Bielsko-Bia-
ta - 30,90

3. Zieleznik Paulina, Kamior Justyna, Ba-
naszak Anna - MOS Bielsko-Biata -
30,70

Zawodniczki PTG ,Sokot” Krakéw zajety

miejsca:

8. Lisowska Anna, Klasa Malwina, Sadzik
Paulina - 29,40

13. Jakébiak Nikol, Ozimek Weronika, Tar-
nowska Ewa - 18,20

SKOKI DZIEWCZAT:

1. Wujtowicz Anna - GKS ,Walka Mako-
szowy” Zabrze - 119,10

2. Lubkiewicz Urszula - PTG ,Sokot” -
116,80

3. Lipowska Joanna - Libigz - 114,00



Miejsca zawodniczek PTG ,Soké6t’ Krakow:
5. Paluch Zuzanna - 28,70

8. Kornecka Klaudia - 28,00

11. Villanueva Michell - 27,60

20. Tarnowska Ewa - 27,30

22. Stelmach Zofia - 27,10

MISTRZOSTWA POLSKI
W UKLADACH ZESPOLOWYCH
+ODZ, 15 PAZDZIERNIKA 2005

MEODZICZKI (suma)

1. SGA Gdynia - 34,292

2. UKS 41 t6dz |- 33,908

3. UKS Kopernik Wroctaw - 29,925
4. PTG ,Sokol” Krakéw - 28,983

PUCHAR POLSKI NR 2 W AKROBA-
TYCE SPORTOWEJ, RUDA SLASKA,
22-23 PAZDZIERNIKA 2005

TROJKI KOBIET KL. |

1. MicatAneta, Kogut Angelika, Czerwon-
ka lzabela - ,Stal” Rzeszéw - 77,60

2. Brodzinska Joanna, Belka Justyna, Jur-
czek Malgorzata - KS ,Start” Bielsko-
-Biata - 71,57

3. Banas Karolina, Bana$ Paulina, Kleczek
Zuzanna - PTG ,Sokoét” Krakéw - 63,27

PUCHAR POLSKI NR 3
W AKROBATYCE SPORTOWEJ
SWIDNICA, 26-27 LISTOPADA 2005

SKOKI KOBIET KL. I
- WYNIKI KONCOWE:
1. Skorupinska Agnieszka - UKS ,Jedyn-

ka” Leszno - 112,80

2. Ortowska Dominika - UMAKS Warsza-
wa —112,50

3. Piputa Agnieszka - OsiR Zawiercie -
112,00

Zawodniczka PTG ,Sokét’ Krakéw zajeta

miejsce:

5. Lubkiewicz Urszula - 107,30

OTWARTE OGOLNOPOLSKIE

ZAWODY UCZNIOWSKICH KLUBOW

SPORTOWYCH W GIMNASTYCE
ARTYSTYCZNEJ
WROCLAW, 26-27 LISTOPADA 2005

KATEGORIA Il WIELOBOJ:
1. Wotoch Justyna - PTG ,Sokot” Krakéw
- 39,25

2. Ryszkiewicz Karolina -
nik” W-w - 37,58

3. Polakovicova Nina -
W-w - 37,45

UKS ,Koper-

UKS ,Kopernik”

VIl MIEDZYNARODOWY TURNIEJ

GWIAZDKOWY W GIMNASTYCE
ARTYSTYCZNEJ

BIELSKO-BIALA, 3 GRUDNIA 2005

KATEGORIA 1l WIELOBOJ:

1. Wotloch Justyna- PTG ,Sokét”- 38,500

2. Kubiak Aleksandra-Hermes Gryfino-
37,075

3. Bagk Agata - Gwiazda Olesno - 36,525

Justyna Wotoch - zdobywczyni Pucharu Mie-
dzynarodowego Turnieju LUPA KUPA
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Anna Mazur

Wakacyjne obozy miodziezowe

minionym sezonie letnim sokola
mitodziez odpoczywata w kilku miej-
scach Polski.

OTO KROTKI PRZEGLAD WOJAZY:

Obéz sportowo-wypoczynkowy w Mie-
dzybrodziu Bialskim w dniach 18-29 lip-
ca 2005 r. Wzieto w nim udziat dwadziescia
szes¢ Sokolanek z sekcji gimnastyki arty-
stycznej.

Dziewczynkom z grupy wyczynowej to-
warzyszyly kolezanki z grup szkolnych
i rekreacyjnych. Warunki gwarantowane
przez osrodek oraz stoneczne letnie dni
sprzyjaly aktywnym formom wypoczynku.
Ale wbrew pozorom wyjazd nie ograniczat
sie do btogiego lenistwa. Wczasowiczki, nie
zapominajgc o gtéwnym celu wyjazdu, co-
dziennie serwowaly sobie solidna dawke
¢éwiczen w postaci dwéch treningéw.

Na kolejny obéz gimnastyczki wyjechaty
do Lubeni koto Rzeszowa na okres 18-29
sierpnia 2005 r. Uczestniczkami byly kadro-
wiczki Matopolski - reprezentantki klubow
PTG ,Sokét" i MKS Krakus. Dziewczynki
¢wiczyly pod okiem trenerek z Ukrainy: pani
Nataszy Gorban i pani Ludy Kalaszjan.
Celem obozu bylo doskonalenie uktadu
zbiorowego z obreczami, czyli przygotowa-
nie do Mistrzostw Polski, ktére odbyly sie
w dniach 14-15 pazdziernika 2005 r. w to-
dzi. Potwierdzeniem wakacyjnych wysitk6w
jest z pewnoscia zajecie przez nasze re-
prezentantki IV miejsca. Przygotowania

podczas pobytu w Lubeni umilane byly
wycieczkami nad Soling i do towicza.

Natomiast sekcja akrobatyki sportowej
przebywata od 10 do 22 sierpnia 2005 r.
na belgijsko-polskim zgrupowaniu w Olku-
szu. Uczestniczyto w nim ponad siedem-
dziesiecioro mtodych akrobatéw. Grupe
belgijska tworzyto trzydziestu dwéch za-
wodnikéw wraz z trenerkg Barbarg Sko-
czylas-Boydens. Grupa polska reprezen-
towana byta przez zawodnikéw z PTG
.Sokot” Krakéw, MKS ,Nadzieja” Olkusz
i LCK Libigz. Miedzynarodowa wspoétpraca
cieszy bardzo obie strony. Zaréwno goscie
jak i nasze dzieci zyskaly nowe doswiad-
czenia, nawigzaly kontakty, a przede
wszystkim odpoczely. Strona polska jako
gospodarze zaprosita Belgéw na wyciecz-
ke do Zakopanego. Z pewnoscig widok
Morskiego Oka i Doliny Pieciu Stawéw
zostanie w pamieci jako ciepte wspomnie-
nie z Polski. Dzieci odwiedzity tez symbo-
liczne dla obu narodéw miejsce, jakim jest
ob6z koncentracyjny w Oswiecimiu.

Potwierdzeniem tego, ze obie strony do-
skonale sie razem czuja, jest zaproszenie
naszych zawodnikéw do belgijsko-francu-
skiego kurortu De-Panne nad Morzem Pé}-
nocnym. Wyjazd bedzie mial miejsce
w przyszite wakacje i z pewnoscig bedzie
stanowit silng motywacje dla sokolagt. War-
to solidnie trenowacé i mie¢ ambicje, bo po-
jadg tylko najlepsi.

Miedzybrodzie Bialskie



Regina Sznajder

Dziesieciolecie powstania

ostanowilismy te piekng rocznice
Puczcié wyjazdem w Pieniny.

Dzieki zyczliwemu ustosunkowaniu sie
do naszej inicjatywy Prezesa Sokofa druha
Konrada Firleja wybraliémy sie w droge
majac za przewodnika wybitnego znawce
Pienin i calego Podhala. Po drodze - przy
opowieéciach o zwiedzanych obiektach tzw.
sgotyckiego szlaku” - urozmaicat nam on
podré6z anegdotami przypisywanymi $p. Ks.
Profesorowi Tischnerowi, bo to wtasnie jego
strony rodzinne odwiedzali$my.

Oto jedna z nich, méwigca o instrukcji
wzywania przez goérali deski sedesowej
(przypisywana ksiedzu Tischnerowi przez
Tadeusza Stajcha);

Tu sie siada niekucecy
bo kto kuca nie siedzacy
osro deske (excusez le mot!) samochcecy.
| tak wéréd Smiechoéw i radosci zaliczyli-
$my w pierwszym dniu ,gotycki szlak”z jego
reprezentatywnymi budowlami $wieckimi,
a zwilaszcza sakralnymi. Droga prowadzita
nas przez Ostrowsko ze staroszlacheckim
dworem, ktéry zmieniajgc kolejnych wtasci-
cieli byt przed ostatnig wojng w posiadaniu
rodziny Kazimierza Przerwy-Tetmajera,
piewcy iautora Na skalnym Podhalu. Stam-
tad udaliSmy sie do Ltopusznej - ,malej oj-
czyzny” ksiedza profesora Tischnera, gdzie
odwiedziliSmy jego gréb i muzeum (w bu-
dowie), a takze malowniczo potozony nad
samym brzegiem Dunajca drewniany ko-
$cidtek z XV wieku pod wezwaniem Swie-
tego Michata Archaniota. Stamtad szlak
wiédt nas do Debna, ze Swiatowej stawy
zabytkiem klasy zerowej, kosciétkiem ze
stawnymi polichromiami. Dalej, uwidziwszy
Frydman i Nidzice, majac po jednej stronie
tancuch os$niezonych Tatr, a po drugiej za-
lew czorsztynski z jego imponujgca zapora,
dotarliSmy do miejsca przeznaczenia. Byt
nim Dom Parafialny w Maniowach. Dzieki
serdecznej goscinie proboszcza parafii ks.
Tadeusza Dybaly spedziliSmy te dwa dni
organizujgc spacery w gory lub nad wode.
W ktérgkolwiek poszliSmy strone towarzy-
szyt nam piekny krajobraz.

Ostatni wiecz6r byt podsumowaniem

naszej dziesiecioletniej dziatalnosci. Uswiet-

nilismy go piosenkami z udziatem niezasta-
pionego Jurka Bozyka ijego harmonii. Ju-
rek - jak zwykle z przygodami - dotart wraz
z nieodtgczng harmonig w ostatniej chwili.

Przy kominku, z ktérego buchato cieptem,
wytworzyta sie wspaniata atmosfera.
W wieczornicy wzigt udzial nasz Wielebny
Gospodarz, ktory $Spiewal razem z nami
i jak na wspotziomka Ks. Tischnera przy-
stato dorzucit do naszego zbioru jeszcze
dalsze anegdoty goralskie. W tej atmosfe-
rze - ktérg obrazujg zdjecia - uznali$my, ze
nasz Gospodarz powinien zosta¢ przyjety
w poczet ,Zwartej Braci” jako jej czionek
honorowy. Jak sie rzekto, tak sie stato, co
widnieje na zatgczonym zdjeciu.

Kregiem przyjazni i zbiorowa piesnig
Jdzie noc” zakonczyliSmy nasz wypad
w Pieniny, nie omieszkawszy przesta¢ wier-
szowanego ,sprawozdania” Prezesowi (co
zwykle czynimy przy okazji kolejnych wy-
jazdéw). Oto one:

Sokolej Braci Druzyna

Po zimie dlugiej i ztej

Uwita gniazdko w Pieninach,
Skad pozdrowienia Ci $le.

Fiotkami pachna lasy

Cho¢ ptaszek od rana sie drze!

Och piekne mamy wczasy!

Szkoda, ze nie ma tu Cie!ll

Honorowy czionek Braci"

ks. Tadeusz Dybata

<Zwartej
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ZWARTE] BRACI SOKOLEJ

Z KRONIKI

Regina Sznajder

Piernikalia

odnie z corocznym zwyczajem od-
byly sie klubowe andrzejki, czyli
,piernikalia” (honni soit qui mai y
pense!) zwane tak z przyczyny wysmie-
nitych, korzennych pierniczkéw tradycyj-
nie przy tej okazji serwowanych ipodle-
wanych czerwonym winem (to wyjasnie-
nia dla tych, ktérym nasuwaja sie inne -
oczywiscie niestuszne skojarzenia). Przy-
smakiem tym iinnym raczono sie do woli,
gdyz stoly prawie uginaly sie od jadia
i napojoéw dzieki zwiekszeniu stawki do
niebotycznej sumy 5 zh
Solenizantom - az czterem - od$piewa-
no hymn andrzejkowy na krakowska nute
.przyleciat ptaszek ze Lwowa” koriczacy sie
tradycyjnymi zyczeniami ,Niech sto lat zyja
Andrzeje i niech sie dobrze im dzieje". Zwy-
kle spotkania klubowe uswietniajg prelek-
cje znanych krakowskich dziennikarzy, pre-

Anna Mazur

Ludzie Sokota

lamy przyjemnos$¢ poinformowac

| Panstwa o sukcesie zawodowym

li osobistej radosci trenerki krakow-
skiego ,Sokota” pani Malgorzaty Trawin-
skiej-Brozyny. Pani Malgosia jest instrukto-
rem sekcji gimnastyki artystycznej w PTG.
Jednoczes$nie prowadzi zajecia o tym pro-
filu w klasach sportowych w Szkole Podsta-
wowej nr 31 w Krakowie. W tym roku zosta-
ta laureatkg nagrody Prezydenta Miasta
Krakowa dla nauczycieli. Wyréznienie przy-
znawane jest corocznie, a uroczyste wre-
czenie odbywa sie na spotkaniu z okazji
Dnia Edukacji Narodowej. Kryterium kwali-
fikujagcym sa: znaczgce osiagniecia w pra-
cy pedagogicznej (w tym m.in. z uczniami
zdolnymi, w szczeg6lnosci laureatami za-
wodoéw sportowych, - wyrdézniajgce wyniki
w prowadzeniu zaje¢ pozalekcyjnych, ktore
stwarzajg mozliwo$¢ poszerzania zaintere-
sowan i rozwoju uzdolnien wychowankéw.
Osoby, ktére majg okazje osobiscie znac
naszg trenerke, dodalyby z pewnoscia, ze
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zentujg swoje ksigzki autorzy, czytajg swo-
je wiersze poeci, daje koncerty mtodziez mu-
zyczna, wystepuja chory lub duet wokalno-
-muzyczny A. Kostuch - J. Bozyk.

Tym razem gwozdziem wieczoru byta
loteria, na ktéra juz od miesigca groma-
dzono fanty. Niektére uspotecznione So-
kolice dziergaly serwetki, robity na dru-
tach czapki, papucie i nauszniki, a inne
smazyty wyborne konfitury, ktérych kolo-
rowe stoiki cieszyly sie wielkim wzieciem.
Wszystkie losy wygrywaty! Dzieki tej ini-
cjatywie mieliSmy wiele radosci, a i ze-
brata sie do$¢ pokazna sumka przezna-
czona na dziatalno$¢ Zwartej Braci. Wsréd
zabawy i mitych pogawedek szybko mijat
czas i ani sie obejrzano, jak wybita godzi-
na szo6sta. Na koniec od$piewano nieofi-
cjalny hymn Klubu ,Gloria, gloria alleluja”
(i do przodu)!!!

samajuz jej osobowos¢ oraz peten serdecz-
nosci i zrozumienia stosunek do uczennic
zastuguje na uznanie. Oczywiscie wktad
uczuciowy pani Matgosi znajduje swoj wy-
raz w oddaniu, jakie wykazujajej podopiecz-
ne. Bo tak naprawde sita, ktéra pozwala na
wzajemng realizacje nauczyciela i ucznia,
jest przeciez zaufanie. Wniosek jest tylko
jeden: laureatka doskonale rozumie ciazg-
ca na niej odpowiedzialnos¢ za pokolenie
przysztych mistrzyn olimpijskich a nagroda
trafita w odpowiednie rece.

W imieniu Zarzadu PTG ,Sokoét’, kadry
trenerskiej, kolezanek oraz podopiecznych
sktadamy serdeczne gratulacje oraz zycze-
nia kolejnych sukcesow.

Matgorzata .
Trawinska-Brozyna



11 listopada
Swieto Niepodlegtosci

Henryk Dziedzic

Poranna czesc
obchodow

zien 11 listopada, Swieto Niepodleg-

toSci nalezy do trzech najwazniej-
szych $wigt panstwowych. Pozostate
dwa to Dzien 3 Maja i Dzien Wojska Pol-
skiego-15 sierpnia, pamigtka Bitwy War-
szawskiej.

Sa to dni, kiedy wszyscy okazujemy
swoj patriotyzm i przywigzanie do trady-
cji narodowych, takze my - sokoli. Stato
sie zwyczajem, ze podczas uroczystosci
zwigzanych z tymi Swietami przywdzie-
wamy nasze historyczne mundury iw ten
spos6b zaznaczamy naszag obecnosé.

Tak tez bylo i tego roku w Swieto Nie-
podlegtosci. Zgodnie z programem o godzi-
nie 10.00 w Katedrze Wawelskiej miata miej-
sce uroczysta msza Swieta. Nasza delega-
cja z rozwinietym sztandarem wkroczyta do
katedry iw tym momencie rozlegt sie Dzwon
Zygmunta, a wiemy ze swym poteznym
gtosem oznajmia miastu najdostojniejsze
zdarzenia.

W katedrze ustawily sie dwa szpalery
pocztéw sztandarowych, a wsréd nich nasz
sokoli. W prezbiterium stanety kompanie
honorowe Wojska Polskiego, Policji i po raz
pierwszy Strazy Miejskiej z nowym sztan-
darem (uroczysto$¢ poswiecenia i wrecze-
nia sztandaru odbyta sie 4 listopada na
Rynku krakowskim pod ratuszem, gdzie re-
prezentowat Sokola krakowskiego druh
Henryk Dziedzic). W uroczystej mszy Swie-
tej wziely udziat wtadze miasta Krakowa,
wiadze wojewbdztwa i Urzedu Marszatkow-
skiego. Homilie wygtosit ks. arcybiskup me-
tropolita Stanistaw Dziwisz.

Po zakonczeniu mszy na dziedziricu ufor-
mowat sie pochéd z pocztami sztandaro-
wymi, oddziatami mundurowych, a za nimi

Bractwo Kurkowe i my, Sokoli, jako dwie
najstarsze organizacje krakowskie. Dalej
miodziez szkolna, trudno wyliczy¢ wszyst-
kie reprezentacje. Pochéd na chwile zatrzy-
mat sie przy krzyzu Katynskim, gdzie zostat
zlozony wieniec, a potem ruszyt na plac
dana Matejki. Tam przy Grobie Nieznanego
Zoinierza odbyta sie dalsza cze$é uroczy-
stosci, a wiec: wciggniecie flagi narodowej
na maszt, zmiana warty honorowej oraz apel
polegtych za ojczyzne. Po salwie honoro-
wej nastgpily przemdéwienia - prezydenta
miasta Krakowa prof. Jacka Majchrowskie-
go, wojewody krakowskiego i marszatka
wojewédztwa matopolskiego. Kolejnym
punktem programu byto sktadanie wiencéw
w imieniu wladz miasta, wojewédztwa, in-
stytucji panstwowych, organizacji spotecz-
nych i mieszkancéw Krakowa. W imieniu
Polskiego Towarzystwa Gimnastycznego
.Sok6t wieniec ztozyta delegacja w skta-
dzie: dh Stanistaw Dobosz, Henryk Dzie-
dzic, Andrzej topata oraz Jerzy Wardega.

Anna Mazur

Popotudniowa
czeSC obchodow

listopadzie, miesigcu bardzo czesto
Wzimnym i btotnistym, w polskich ser-
cach zapalaja sie iskierki wspomnien. Mie-
sigc zaczynajacy sie Swietem zmartych
nakazuje refleksje nie tylko osobistg, ale
takze historyczng, poniewaz 11 listopada
Polska obchodzi powstanie Il Rzeczypo-
spolitej. Doniosty ten fakt kaze pamietac
o tamtych wielkich i nieztomnych, ktérzy
pieczotowicie doktadali wtasne cegietki do
fundamentéw powstajgcego po ponad stu
latach niewoli panstwa. Nie sposéb nie
wspomnie¢ politykéw, dyplomatéw, zot-
nierzy i wszystkich zapalehncéw, ktérym
dane byto uczestniczyé w powrocie Pol-
ski na arene miedzynarodowa.
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Stad naturalne bylo po-
laczenie obchodéw Swieta
Niepodlegtosci oraz 145.
rocznicy urodzin Ignacego
Jana Paderewskiego. Popo-
tudniowg czes$¢ tego dnia
spedzilismy na koncercie
w krakowskiej sokolni, kt6-
ry zostat zorganizowany
przez Fundacje Kultury im.
I.J. Paderewskiego, Mini-
sterstwo Kultury oraz Pol-
skie Towarzystwo Gimna-
styczne ,Sokét w Krakowie,
przy wspotpracy Klubu Mu-
zyki Wspotczesnej ,Malwa”
i Osrodka Paderewskiego
przy Instytucie Muzykologii UJ. Na uroczy-
sto$¢ przybyli liczni zaproszeni goscie, kt6-
rzy w tym szczeg6lnym dniu zechcieli pod-
dac sie refleksji nad losami naszego Narodu.
Koncert poprzedzity krétkie przemoéwienia
Prezes6w: Fundacji - Doroty Dyras i ,So-
kota” - Konrada Firleja, oraz senatora RP -
Piotra Boronia. Przyblizeniem sylwetki Mi-
strza Ignacego Jana zajela sie pani Malgo-
rzata Perkowska-Waszek, wspoétautorka al-
bumu ,Krakéw Ignacemu Paderewskiemu”.
W jednej osobie - Ignacego Paderewskie-
go - skupito sie wszystko, co utozsamiacé
mozemy z tamtymi latami. Pianista, kom-
pozytor, polityk, dyplomata, patriota i spo-
tecznik - to tylko skromne epitety okresla-
jace to, co robit na rzecz Polski i polskosci.
Nikt, kto wspétczesnie zyje na kontynencie
amerykanskim, nie jest w stanie wyobrazi¢
sobie, jak trudne byto otwieranie dyploma-
tycznych drzwi wielkich $wiatowych polity-
kéw i upominanie sie o panstwo, ktére nie
istniatlo. Dzi$ z perspektywy szesciu dzie-

Paderewski

siecioleci, studiujgc biogra-
fie Mistrza, nie sposéb od-
dzielnie ocenia¢ dorobku,
ktéry byt owocem ciezkiej
pracy na wielu znaczgcych
ptaszczyznach. Na podkre-
Slenie zastuguje niespoty-
kana wéwczas wirtuozeria
i Swiatowa osobowos$¢ Pa-
derewskiego. Mysle, ze
$miato mozna powiedzie¢
- najwiekszy artysta wérod
politykéw, najgenialniejszy
polityk wéréd artystéw.

Nastepnie zgromadzeni
w hali ,Sokota” goscie mieli
okazje wystucha¢ piesni do
tekstow Adama Mickiewicza i Adama Asny-
ka w wykonaniu Marzeny Paciochy (sopran),
a takze najbardziej znanych miniatur forte-
pianowych Paderewskiego, m.in. ,Legen-
dy”, ,Krakowiaka fantastycznego”, ,Sara-
bandy” oraz ,Menueta”, ktére zaprezento-
wat Marek Szlezer. Artystom towarzyszyta
Orkiestra Kameralna ,Orfeusz” Klubu Mu-
zyki Wspoiczesnej pod dyr. Jana Baryly.
Uzupetnieniem czesci muzycznej byly frag-
menty przemoéwien kompozytora-polityka
w wykonaniu Jacka Chmielnika. Dopetnie-
niem czesci artystycznej bylo wystgpienie
chéru ,Zwarta Bra¢ Sokola”, ktéry wraz
z publicznoscig wykonal osiem piesni pa-
triotycznych, konczac uroczysto$é symbo-
liczng dla Polakéw ,Bogurodzica”.

Patrzac na zgromadzonych, mozna byto
poczu¢ to, co niestety czesto zdarza sie nam
ukrywac na co dzien... My po prostu lubimy
by¢ Polakami... Itego bycia Polakiem stale,
nie tylko ,od $wieta”, zycze wszystkim ro-
dakom i samej sobie.
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pozycja zbiorow dh. Henryka Dziedzica

Wreczenie Pucharu Kréla Kurkowego
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. o reaktywowanych po latack '

wiza nowego orderu sa stowa F‘Oionia

radycjq stato SiQ, ze dla uczczenia Restituta”, stad przyjeta zostala nazwa ;,,,;‘~,‘~ 
waznych rocznic, przypomnienia hi-  Order Odrodzenia lub — jak glosi wspo-

| storycznych wydarzen, a zwlaszcza mniana dewiza znaku — Polonia Restitu-

atrlotycznych Zrywow niepodlegloscio-  ta. W gablocie ogladamy | klase orderu, .
wych w naszej Sokolni organizowane sg  czyli Wielkg Wstege z Gwiazdg (Wielka

wystawy, miniekspozycje, na ktérych mo- Komandoria), Il klase (Krzyz Komandor-
zemy ogladac pamiatki historyczne oraz  ski z Gwiazdg) oraz V klase (Krzyz Kawa-
przedmioty przypominajgce nam nasza hi-  lerski). Na rewersie wszystkich krzyzy
storie. Kolejna okazja to Swieto Niepodle-  widniejag w medalionie cyfry 1918 (rok
glosci — dzien 11 listopada. W gablocie  ustanowienia). Order Polonia Restituta
ogladamy dwie grafiki: Jozef Pitsudskijako  nadawany jest obecnie jako trzeci w ko-
komendant — tworca legiondw w mundu-  lejnosci waznosci, czyli starszenstwa we-
rze bez zadnych dystynkcji i odznaczen —  diug kodeksu orderéw. W gablocie widzi-
to rok 1914, a druga to Jozef Pitsudski my takze Krzyz Niepodiegfosci i Medal
dwadziescia lat pozniej jako marszatek  Niepodlegtosci, takze ustanowione jako
i naczelnik Panstwa Polskiego w mundu-  odznaczenia panstwowe, nadawane tym,
rze marszatkowskim i z wielkg wstegg or-  ktorzy przyczynili sie do odzyskania nie-
deru Virtuti Militari — Najwyzszego Orderu  podlegtosci. Jezeli spotkamy kogos, kogo

Polskiego za zastugi wojenne, a obok nie-  pier$ zdobig takie odznaczenia, musimy

bieska z czarnymi pasami Wielka Wstega  sobie zda¢ sprawe, Ze sq to ludzie zastu-

~ tegoz orderu. Dla uczczenia i upamietnie-  zeni dla naszego kraju, naszej ojczyzny .

;n‘iazodzyskania niepodlegtosciw 1918 roku i nalezy im sie czesc i szacunek.

Marian Satata

Jesienne strzelanie o klejnoty

sobotg 10 wrzesnia odbyto sie jesienne strzelanie o klejnoty kréla kurkowego.

Piknik krakowskiego Bractwa Kurkowego jak zawsze cieszyt sie¢ ogromnym zain-

teresowaniem, uczestniczyto w nim okoto 800 osob, w tym kilkunastu kandydatow
startujgcych w tegorocznych wyborach parlamentarnych. Rywalizacja o puchar krélewski,
przeznaczony dla vipéw byta niezwykle zazarta. Po raz pierwszy zdarzyto sie, ze az
czterech zawodnikéw strzelito dziewigtki. Dlatego wysoka komisja (czterech generatow:
Mieczystaw Bieniek, Bronistaw Kwiatkowski, Edward Gruszka i Jerzy Wajcik) zdecydowata
o dogrywce. Tutaj z polsko-amerykansko-wtoskiej rywalizacji zwyciesko wyszedt Stanistaw
M. Dobosz, skarbnik krakowskiego ,Sokota”. Do pierwszej konkurencji — vipowskiego strze-
lania z broni czarnoprochowej zaproszono 12 zawodnikéw. Az czterech z nich: prof. An-
drzej Gota$, Stanistaw Dobosz oraz Wtoch Antonio di Matteo, przewodniczacy Chrzesci-
janskiego Stowarzyszenia Pracodawcow, i Kenneth Fairfax, konsul generalny USA w Kra-
kowie, laureat sprzed dwéch lat tego strzelania, osiagneto zdumiewajaco dobre rezultaty.
Na ich tarczach pojawity sie dziewiatki. Zarzadzono dogrywke. Tu bezkonkurencyjny oka-
zat sie Stanistaw Dobosz, ktéry strzelit centralng dziesigtke. Jego wyzszos$¢ musiat uznac
konsul USA, ktory tez miat dziesiatke, ale na granicy z dziewiagtka. Nastepnie odbylo sie
strzelanie otwarte, w ktérym udziat bra¢ mogt kazdy obecny na imprezie. Po strzelaniu krol
kurkowy Piotr Skalski z marszatkiem Zbigniewent Galonem i Krzysztofem Wojcikiem za-
prosili wszystkich na piknik, ktéry trwat do samego wieczora.

Przyp. red.: Naszemu skarbnikowi gratulujemy sokolego oka.
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Anna Mazur

Dziedzictwo, kiéremu na imle Polsku"f“"'

nika 2005r w krakowskiej Sokolni odbyt

sie Piknik Obywatelski Pro Publico Bono
pod honorowym patronatem Ksiedza Arcy-
biskupa Metropolity Krakowskiego Stanista-
wa Dziwisza. Organizatorem imprezy byfa
Fundacja Pro Publico Bono. ,Sokota” jako
gospodarza wieczoru reprezentowat Naczel-
nik druh Andrzej Pawtowski. Wydarzenie to
stafo sie okazjg do podsumowania kilku waz-
nych inicjatyw obywatelskich, m.in. progra-
mu spoteczno-edukacyjnego ,Jan Pawet II
u zrodet naszej niepodlegtosci”. W ramach
tego przedsiewziecia zaprezentowano po raz
pierwszy szerszej publicznosci rezultaty kon-
wersatorium, dziatajacego w Krakowie od
lutego 2004 r. Jego celem jest uruchomienie
refleksji na temat roli, jakg odegrat Jan Pa-
wet Il w dziele odzyskania przez Polske nie-
podlegtosci po okresie komunizmu, oraz na
temat znaczenia papieskiego nauczania spo-
~ tecznego dla odnowy i rozwoju wspolnoty
. obywatelskiej Polakéw. Wyniki tej pracy za-
owocujg w przysztosci w licznych progra-
~mach edukacyjnych, realizujacych w prakty-
_ce lekcje dziejow Polski, odzwierciedlajgca
Wrazliwoéc’; intelektualng i etyczng naszego

Ingres

ZOkazu Dnia Jana Pawia Il 15 pazdzier-

Papieza dotyczacq stosunku do narodowej -

pamieci i historii. , ,
Nawiazujac do tradyqa zgromadzeﬁ oby-
watelskich, podczas spotkama miato miejsce
wspdlne s$piewanie piesni patriotycznych
i narodowych, ktére poprowadzit— jak zawsze
w Krakowie — kabaret ,Loch Camelot” pod
przewodnictwem Kazimierza Madeja. W spo-
tkaniu wzieli udziat panstwo Bozena i Stani-
staw Milewscy z Leszczewa koto Wigier — rol-
nicy, ktérych w czerwcu 1999 roku odwiedzit
Jan Pawet II. Ich $wiadectwo tamtego histo-
rycznego spotkania z Ojcem $w;t-gtym bylto
inspiracjg do dyskusji na temat ,wigierskiego
przestania Jana Pawia II” dla tworzenia pro-
gramu odnowy Zycia spolecznego, urzeczy-
wistniajacego ideat solidarosci obywatelskiej.
Kolejnym punktem programu byla projekcja
filmu ,Karol. Czlowiek, ktory zostat papiezem”.
Na zakoriczenie uroczystoscn uczesm:cyzgro- .

madzenia udali sie na Blonia, pod ,Skale

Papieska’, gdzie odbyt sie Apel Jasnogérs

Niewatpliwie wieczor ten zgromadzony
przyni6st kolejng fale wzruszen i refleks;ji,
nierozerwalnie zwigzanych z osoba Je
Pawia Il. W takim wiasnie momencie wyra
nie mozna poczu¢ obecno$é Nieobecnego

Stanistawa Dziwisza. ,Sokél”, czujac duchowg przynaleznosé do Kosciota katolic-

¥ kiego, a takze tradycyjnq, wieloletniq wiez z siedzibg arcybiskupéw krakowskich,

uczestniczyt w tej uroczystosci. W tym szczegéinym momencie nowemu Metropolicie to-
warzyszy%a Delegacja Cztonkéw Zarzadu oraz poczet sztandarowy Towarzystwa.

Nowy Metropolita Krakowski napisat w liscie do wiernych Metropolii Krakowskiej: Po-
wierzone mi przez papieza duchowe dziedzictwo AI'ChIdIeCGZjI Krakowskiej podejmuje
w duchu postuszenstwa i z wielkg pokora, w imie wiernoéci Ojcu Swietemu Janowi Paw-
towi Il. Pragne wyrazi¢ wielkq wdziecznos¢ Ks. Kard. Franciszkowi Macharskiemu, ktéry
miat swoj udziat w dojrzewaniu tej decyzji.

Ks. Abp Dziwisz podkreslit, ze w Kosciele krakowskim nie bedzie sam, bowiem zawsze
bedzie odczuwat duchowg obecnos¢ Jana Pawta Il. Wyrazit tez nadzieje, iz zostanie
przyjety w Krakowie jako wierny swiadek ukochanego przez wszystkich Ojca Swietego.
Nominacja wywotata rado$¢ w polskich Kosciele. — Dawno nie bytem tak peten wdziecz-
nosci — skomentowat Ks. Kardynat Macharski — dla Pana Boga i ludzi, jak w tej chwili. Ks.
Kardynat Macharski dodal, ze wszyscy otrzymaliSmy wspaniaty prezent. Ale ten prezent
domaga sie wspotdziatania.

Gteboko ufamy, ze papieski wystannik otoczy oddanych mu wiernych ojcowska opieka,
a Ziemie Krakowska ukocha rownie mocno jak Jan Pawet II.

" ,Dma 27 sierpnia 2005 r. Krakéw przezywa} wyjatkowa chwile: Ingres Arcybiskupa
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