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NOSNIKI INFORMACJI W SYSTEMIE NERWOWYM

Poglady na mechanizmy, za pomocg ktérych
komdrki nerwowe przekazujg sobie informa-
cje, ulegaty i stale ulegajg przeobrazeniom.
W XIX w. powszechnie wierzono, ze neurony
porozumiewajg sie miedzy sobg wytgcznie sy-
gnatami elektrycznymi. Koncepcja neurotrans-
misji chemicznej, w mys$l ktérej zrodiem in-
formacji dla neuronu sg sygnaty chemiczne
pochodzace od innych neuronow, zaczeta sie
ugruntowywaé¢ w poczatkach obecnego stule-
cia. W biezagcym roku obchodzi ona swoje 80.
urodziny, bowiem za date jej powstania nale-
zy przyja¢ rok 1904, w ktorym T. R. Elliot
doniost, ze adrenalina powoduje podobne efek-
ty jak draznienie nerwdéw sympatycznych
i wyrazit przypuszczenie, ze po draznieniu
tych nerwéw =z ich zakonczen wydziela sie
adrenalina. Hipotezy tej nie traktowano po-
waznie, a Elliotowi odradzano publikowanie
catosci wynikéw. Dopiero w 1921 r. pomysto-
we doswiadczenia Loewiego oraz Cannonai Uri-
dila daly podstawy eksperymentalne teorii
neurotransmisji chemicznej, ktéra ugruntowa-
fa sie ostatecznie w latach 30.

Obecnie wiemy, ze w przewazajacej wiek-
szosci potgczen miedzy neuronami (tzw. synaps)
sygnat elektryczny — potencjal czynnoscio-
wy — biegngcy wypustka fosiowg neuronu,

wyzwala z zakonczenia substancje chemiczna,
neuromediator. Substancja ta dziata na recep-
tory — szczegélne struktury na btonie nastep-
nego neuronu, a dziatanie to moze zapoczat-
kowa¢ powstanie noweglo potencjatu czynno-
Sciowego (gdy neuromediator peini funkcje
pobudzajgce) lub zahamowa¢ zdolnos¢ -neuro-
nu do wytworzenia takiego potencjatu (neuro-
mediator hamujacy) *

Neuromediatory klasyczne

Jako nosniki informacji pomiedzy neurona-
mi poznano najpierw substancje o niewielkich
czasteczkach: acetylocholing, adrenaling i nor-
adrenaline. W latach 60. do listy neuromedia-
toréw dolgczJoino dwie dalsze aminy: dopamine
i serotoming, oraz aminokwasy: kwas Y~-aminO_
mastowy i glicyne. Wiele innych substancji
bedgcych aminami lub aminokwasami podej-
rzewa sie rowniez o petnienie funkcji neuro-
mediacyjnych, ale jnie udowodniono jeszcze ich
rioli ponad wszelka watpliwo$¢. Klasyczne neu-
romediatory sg syntetyzowane w zakonczeniu
nerwowym i ,skiadowane” w tworach zwa-
nych pecherzykami synaptycznymi. Gdy pod
wplywem potencjalu czynnosciowego docho-

1 Wszechs$wiat 1984, 85: 125.



318

dzacego do zakonczenia nastepuje naptyw jo-
now wapnia do wnetrza komorki, pecherzyki
stapiajg sie z btong zakoriczenia, uwalniajgc
swg tres¢ do szczeliny synaptycznej, oddziela-
jacej sasiednie neurony. Dany neuron wytwa-
rza tylko jeden klasyczny neuromediator: ta re-
guta nosi nazwe zasady Dale’a.

Neuromediatory peptydowe

W ciggu ostatniej dekady pojawity sie dane,
ze funkcje nosnikéw informacji miedzy neuro-
nami moga petni¢ réwniez zwigzki o struktu-
rze peptydowej, ztozone z aminokwaséw i syn-
tetyzowane w neuronie. Pierwsze doniesienia,
Zze neurony moga wytwarzaé peptydy pojawi-
ty sie dawno: w 1919 r. wykryto komorki pro-
dukujgce peptydy w rdzeniu kregowym ptasz-
czek, a na przetomie lat 20. i 30. opisano je
w catym S$wiecie zwierzecym, nie przypuszcza-
jac jednak, ze peptydy moga petni¢ role neuro-
mediatora. Obecnie uwaza sie, ze komorka ner-
wowa jest najstarszym typem komorki wy-
dzielniczej.

W 1913 r. von Euler2 i Gaddum odkryli
w jelicie i mdzgu konia substancje, ktorg 5 lat
p6zniej von Euler nazwat prowizorycznie ,,sub-
stancjg P”, przypuszczajgc, ze jest ona bial-
kiem. Ta prowizoryczna nazwa utrzymata sie
juz prawie pot wieku, a substancja P jest
pierwszym odkrytym neuropeptydem petnia-
cym funkcje nosnika informacji miedzyneuro-
nalnej.

Pod koniec 1983 r. lista neuropeptydéw wy-
diuzyta sie do ponad 30 pozycji. Znajdujg sie
na niej malutkie dwupeptydy, takie jak karno-
zyna (petlnigca funkcje informacyjne w ukia-
dzie wechowym) i kiotorfina (o silnym dziata-
niu przeciwbélowym) czy tréjpeptydy, jak
TRH — hormon uwalniajgcy tyreotropine o cie-
kawych wiasciwosciach psychotropowych, znaj-
dujg sie zwiazki zawierajgce kilka i kilkana-
Scie aminokwasow (enkefaliny, substancja P,
neurotensyna, bombezyna), liczgce kilkadzie-
sigt aminokwaséw glukagon, cholecystokinina
(CCK), tzw. naczynioaktywny peptyd jelitowy
(VIP) czy insulina, a wreszcie liczagce prawie
po 200 aminokwaséw olbrzymy: hormon wzro-
stu i prolaktyna. Lista neuromediatoréw pep-
tydowych stale rosnie. Aby sie na nig dostac,
substancja musi by¢ wykryta w neuronie i mu-
si by¢ zeh uwalniana przy pomocy impulsu
elektrycznego lub innych metod powodujgcych
depolaryzacje btony, przy czym uwalnianie to
moze zachodzi¢ tylko w obecnosci jonow wap-
nia w S$rodowisku. Spetnienie tego ostatniego
warunku $wiadczy, ze neuropeptyd jest uwal-
niany z pecherzykéw synaptycznych, podobnie
jak klasyczny neuromediator.

W ostatnich latach Hokfelt i jego wsp6t-
pracownicy z Karolinska Institutet w Sztok-
holmie wykryli, Ze neuropeptydy wystepujg

w neuronach zawsze w ,koegzystencji” z kla-
sycznym neuromediatorem. Odkrycie to zmie-
nito istotnie nasze poglagdy na neurotransmisje,
podwazajgc klasyczng zasade Dale’a i nasuneto

1 WszechSwiat 1984, 85: 665.
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pytanie, jaka role pelnig neuropeptydy w sto-
sunku do klasycznego neuromediatora?

Neuromediatory klasyczne a neuropeptydowe

Neuropeptydy sa filogenetycznie starszymi
nosnikami informacji niz neuromediatory kla-
syczne, wystepuja bowiem juz u jamochtonow.
Moga petni¢ bardzo réznorodne role, bedac w
niektorych organach klasycznymi hormonami
(np. insulina) lub petnigc funkcje neurohor-
monow: substancji uwalnianych z neurondw do
krwi, aby dziata¢ na odlegte tkanki. Substan-
cje petnigce role klasycznych hormonéw wy-
stepuja czesto u takich zwierzat, u Kktdrych
brak jeszcze tkanki endokrynnej (jamochiony,
pierscienice). Tej wielofunkcyjnosci neuropep-
tydéw towarzyszy olbrzymia sita dziatania:
aktywne stezenia neuropeptydéw w tkankach
sg rzedu piko- i femtomoli (10~12—10~15 mola)
na miligram biatka. Aktywne stezenia acetylo-
choliny i amin sg tysiac do miliona razy wyz-
sze (rzedu nanomoli), a aminokwaséw nawet
do miliarda razy wyzsze (do mikromoli na mi-
ligram biatka). Oznacza to, ze tam, gdzie wy-
starcza jedna molekuta neuropeptydu, potrze-
ba milionéw molekut klasycznych neuromedia-
toréow.

Analiza réznic pomiedzy klasycznymi neuro-
mediatorami a neuropeptydami rzucita nowe
Swiatlo na pewne aspekty dziatania uktadu
nerwowego. Zasadnicze roznice dotycza synte-
zy tych dwoéch grup nosnikéw informacji oraz
ich loséw po uwolnieniu z neuronu.

Ro6znice w syntezie

Klasyczne neuromediatory powstaja w wy-
niku dziatania enzyméw w zakonczeniu neu-
ronu, w poblizu miejsca, skad zostang uwol-
nione. Niektére mate neuropeptydy sa praw-
dopodobnie syntetyzowane podobnie, aje ol-
brzymia wiekszo$¢ powstaje w rybosomach w
formie duzych biatek bedacych prekursorami.
Prekursory te w kadtubie komoérki sg zamykane
w pecherzykach, ktére powoli (0,05 - 20 mm/h)
ptyng do zakoriczenia nerwowego. W czasie tej
podrozy biatko prekursorowe ulega rozcieciu
na fragmenty aktywne biologicznie.

Rdznice w lokalizacji syntezy majg istotne
konsekwencje biologiczne. Zuzywane klasyczne
neuromediatory moga sie szybko odtwarzaé
i prawie nigdy w warunkach normalnej, nawet
bardzo duzej aktywnosci nerwowej ich zasob
nie zostaje wyczerpany. Szybko$¢ uzupetniania
zapaséw neuropeptydéw. jest ograniczona wol-
nym procesem transportu aksonalnego i na wy-
rownanie deficytow trzeba czeka¢. W miedzy-
czasie jakos$¢ informacji przenoszonych do na-
stepnego neuronu ulega oczywiscie zmianie.
W ten spos6b np. pomimo statej szybkosci
przeptywu potencjatow czynnoSciowych i przy
statym poziomie uwalniania klasycznego neu-
romediatora system jest informowany o czasie
trwania bodZca aktywujgcego neuron.
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Wspétdziatanie pomiedzy neuropeptydami
i neuromediatorami klasycznymi

Po uwolnieniu z zakonczenia neuromediator
klasyczny i neuromediator peptydowy dziataja
na rozne, swoiste dla siebie receptory, ale cze-
sto dzialanie ,,koegzystujgcych” neuromediato-
row jest podobne i oba nosniki informacji uru-
chamiaja analogiczny mechanizm, np. powo-
dujac podobne zmiany w przepuszczalnosci
btony dla jonéw 1 Dziatanie neuromediatorow
peptydowych jest jednak znacznie wolniejsze
niz efekt neuromediatoréw klasycznych. O ile
ten ostatni trwa przez okresy liczone w mili-
sekundach, efekty wywolywane przez neuro-
peptydy moga trwac¢ sekundy i nawet minuty.
Dlatego tez w odpowiedzi na bodzce przekazy-
wane przez neurony, w ktoérych wspdétistniejg
neuromediatory klasyczne i peptydowe, moze-
my czesto wyrozni¢ skiadowe pochodzgce od
roznych neuromediatorow. Uwidacznia sie to
zwiaszcza, gdy nerw taki draznimy impulsami
elektrycznymi o r6znej czestotliwosci.

W odréznieniu od klasycznych neuromedia-
torow, ktore sa tatwo wyzwalane nawet przez
bodziec pojedynczy, uwalnianie neuropepty-
dow w bardzo duzym stopniu zalezy od cze-
stotliwosci bodzca. Po pojedynczym podraznie-
niu nerwu odpowiedz bedzie zawierata gtow-
nie, o ile nie *wylgcznie, skladowg 'zwigzang
z dziataniem neuromediatora klasycznego. Po
serii impulsow o niskiej czestotliwosci, wyzwa-
lajacej nie tylko wiecej neuromediatora Kkla-
sycznego ale réwniez nieco neuropeptydu, od-
powiedz zawiera sktadowa szybka i wolng, po-
chodzaca od peptydu. Przy duzej czestotliwo-
§ci draznienia wzro$nie znacznie ilos¢ uwalnia-
nego neuropeptydu i sktadnik powolny bedzie
przewazat w odpowiedzi. W ten sposob, na sku-
tek wspotdziatania neuromediatora klasyczne-
go i peptydowego otrzymujemy zroznicowane
informacje w zaleznos$ci od czestotliwos$ci draz-
nienia. Jezeli draznienie o wysokiej czestotli-
wosci utrzymywaé sie bedzie bardzo diugo,
wowczas moze dojs¢ do wyczerpania sie neu-
ropeptydu i charakter odpowiedzi znow uleg-
nie zmianie (ryc. 1).

Wspotdziatanie miedzy , koegzystujgcymi
neuromediatorami moze mie¢ charakter bar-
dziej ztozony: oba przekazniki informacji moga
dziata¢ na rézne czesci unerwianego systemu,
powodujac jego wiekszg skutecznos$é. Tak np.
nerwy parasympatyczne unerwiajgce S$linianke
zawieraja obok- klasycznego neuromediatora —
acetylocholiny, dodatkowo neuropeptyd VIP.
Nerwy te zaopatrujg zaréwno komorki gruczo-
towe (acinarne), jak i naczynia. Acetylocholina
uwalniana z tych nerwow wydaje sie gtownie
pobudza¢ czynno$¢ wydzielniczg komdrek gru-
czotowych, natomiast VIP — rozszerza¢ na-
czynia krwiono$ne. Oba te dziatania prowa-
dzg — na réznych drogach — do wzmozenia
wydzielania $liny.

Jeszcze innym rodzajem wspoétdziatania po-
miedzy neuropeptydem a neuromediatorem
klasycznym jest potegowanie, sity oddziatywa-
nia tego ostatniego na swoisty receptor przez
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znajdujacy sie w sgsiedztwie neuropeptyd. W
ten sposdb dziata wspotistniejagca z dopaming
w neuronach kory moézgowej cholecystokinina
i przypuszcza sie, ze zaburzenia w syntezie
cholecystokininy moga prowadzi¢ do wystgpie-
nia schizofrenii, jednego z najciezszych scho-
rzen psychicznych, zwigzanych z niewtasciwym
funkcjonowaniem ukfadéw nerwowych, w kto-
rych nos$nikiem informacji jest dopamina.

Po wypetnieniu zadania

Losy molekut neuromediatora klasycznego
i neuropeptydowego po wykonaniu zadania —
przeniesieniu informacji na sgsiedni neuron —
sg rozne. Neuromediator klasyczny jest ,,su-
rowcem odnawialnym”. Za pomoca specjalnego
aktywnego mechanizmu btonowego neuron wy-
chwytuje z otoczenia molekuty co dopiero
uwolnionego neuromediatora i pakuje je z po-
wrotem do pecherzykdéw. Zjawisko to, zwane
wychwytem zwrotnym, poza aspektem ekono-
micznym (oszczedno$¢ znacznych ilosci neuro-
mediatora) ma wielkie znaczenie funkcjonalne:
szybkie przerwanie oddziatywania uwolnionego
neuromediatora z receptorami. Bodziec wywo-
tany klasycznym neuromediatorem dziata wiec
krétko, a neuron jest przygotowany do natych-
miastowego powtoérzenia informacji, jezeli tyl-
ko zajdzie taka potrzeba.

Neuropeptydy nie sg unieczynniane mecha-
nizmem wychwytu zwrotnego (co powoduje
tym tatwiejsze wyczerpywanie zapasow) i je-
dynag droga przerwania ich aktywnosci biolo-
gicznej jest rozkiad przez enzymy: egzopepty-
dazy ucinajace po jednym lub dwa aminokwasy
koricowe i endopeptydazy, przecinajgce tan-
cuch peptydowy w $rodku, w S$ci$le okreSlo-
nych miejscach. Na dodatek wiekszo$¢ neuro-
peptydoéw broni sie przed egzopeptydazami nio-
sgc na koncowych aminokwasach grupy che-
miczne blokujgce te enzymy.

Powolne unieczynnianie neuropeptydéw przy-
czynia sie bardzo do diugotrwatosci ich dzia-
tania, a ponadto — jak odkryto niedawno —;
stwarza mozliwosci przekazywania informacji
miedzy neuronami drogg zupeinie odmienng od

' im um m. STYMULACIA
1 2 3 U

Ryc. 1. Udziat neuromediatora klasycznego (K) d pep-
tydowego (P) w odpowiedzi na rézne typy bodzca;
1 — draznienie bodZcem pojedynczym, szybka krot-
kotrwata odpowiedz zwigzana wytacznie z uwolrtie-
iniem neuromediatora klasycznego; 2 — draznienie
serig bodzcow o niskiej czestotliwosci, pojawia sie
sktadowa powolna odpowiedzi, zwigzana z uwalnia-
niem neuropeptydu; 3 — draznienie serig bodzcow
o wysokiej czestotliwosci, w odpowiedzi przewaza
powolna skiadowa peptydowa; 4 — draznienie jak
poprzednio, ale poprzedzone diugotrwatym ‘'draznie-
niem. W wyniku wyczerpania rezerw neuropeptydu
w odpowiedzi przewaza skltadowa zwigzana z dziala-
niem neuromediatora klasycznego. Wg Hokfelta, zmo-

dyfikowane
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klasycznej neurotransmisji poprzez synapsy.
Dotychczas zjawisko takie odkryto w zwojach
sympatycznych zaby, ale poniewaz moze mie
ono znacznie szerszy zakres, warto mu sie przyj-

rze¢ z bliska.

W dwéch ostatnich sympatycznych zwojach
ledzwiowych zaby (zwdéj IX i X) wystepuja
dwa typy neuronow sympatycznych: korrforki
B, unerwiane przez widkna B, zawierajgce sa-
ma acetylocholine, oraz mniejsze komorki C,
unerwiane przez witokna C, zawierajgce ace-
tylocholing oraz neuropeptyd przypominajacy
luliberyne: LHRH, hormon uwalniajgcy hor-
mon luteotropowy. Acetylocholina w komor-
kach obu typoéw wywotuje szybki potencjat po-
budzajacy, a peptyd przypominajgcy LHRH —
powolny potencjat pobudzajacy.

Mimo tego, ze komorki C nie tworzg kon-
taktu synaptycznego z komoérkami B, a komor-
ki B nie zawieraja LHRH, pobudzenie komo-
rek C powoduje wystgpienie powolnych poten-
cjatow, charakterystycznych dla dziatania pep-
tydéw, w komoérkach B (w komoérkach C za$
wystgpienie i szybkich i wolnych potencjatow,
powodowanych odpowiednio przez acetylocho-
line i LHRH). Wynika stad, ze mimo braku
kontaktu synaptycznego miedzy komdrkami B
i C, te ostatnie moga pobudza¢ komorki B,
przekazujgc im odpowiednig informacje przy
pomocy LHRH. Mozliwe to jest dlatego, ze
LHRH rozkiadany jest bardzo powoli i moze
dyfundowa¢ z miejsca uwolnienia na dos¢
znaczne w skali komorkowej (kilkadziesigt mi-
krometrow) odlegtosci. W ten sposéb dwa ana-
tomicznie nie potaczone szlaki nerwowe mogg
komunikowa¢ sie i wplywa¢ wzajemnie na
swojg aktywno$¢ (ryc. 2).

A

Ryc. 2. Hipotetyczna niesynaptyczna komunikacja
miedzy dwoma tancuchami neuronéw: A — potacze-
nie neuronéw zawierajacych zaré6wno neuromediator
klasyczny (1) jak i neuropeptyd (2). Btona postsynap-
tyczna zawiera receptory dla neuromediatora kla-
sycznego (3) i neuropaptydu (4). Neuromediator kla-
syczny nie opuszcza przestrzeni synaptycznej, ale
neuropeptyd moze dyfundowac¢ poza synapse. B —
potaczenie synaptyczne neurondéw zawierajacych wy-
tacznie neuromediator -klasyczny (1). W btonie post-
synaptycznej znajduja sie jednak receptory obu ty-
péw neuromediatoréw (3 i 4). C — schemat przesyta-
nia informacji neuronom tancucha B przez neurony
tancucha A

Wszechs$wiat, t. 85, nr 1011984

Rozw6j koncepcji neurotransmisji chemicznej

Koncepcja neurotransmisji chemicznej byta
poczatkowo bardzo prosta: neuron wytwarzat
i uwalniat jeden rodzaj chemicznego neurome-
diatora, ktory dziatat na odpowiedni dlan re-
ceptor w btonie nastepnego neuronu. W koricu
lat 40. pojawia sie pierwsza komplikacja: oka-
zuje sie, ze ten sam neuromediator moze dzia-
ta¢ na rozne typy receptoréw, ktorych pobu-
dzenie powoduje inne odpowiedzi. W potowie
lat 60. wiemy, ze neuron operujacy jednym
neuromediatorem moze oddziatywa¢ na rozne
neurony, posiadajgce rozne funkcje i rézne re-
ceptory, i w tym okresie pojawia sie nowa
koncepcja: Starke i Langer stwierdzajg, ze re-
ceptory istniejg réwniez na tym samym za-
konczeniu nerwowym, z Kktorego uwalniany
jest neuromediator. Ich rola polega na hamo-
waniu aktywnosci wiasnego neuronu pod wpty-
wem uwalnianego neuromediatora. Te tzw. au-
toreceptory peinig bardzo istotng role w samo-
regulacji aktywnosci neuronalnej.

Odkrycie neuropeptydéw, ktére w wiekszosci
wypadkéw nie powodujg same wyraznych
zmian w neuronach postsynaptycznych, ale na-
silajg badz hamujg uwalnianie (a jak sie potem
okazato i oddzialywanie z receptorami) kla-
sycznych neuromediatoréw zawartych w in-
nych neuronach, doprowadzito do stworzenia
pojecia neuromodulacji. Informacje przekazy-
wane przez klasyczne neuromediatory sg sub-
telnie modulowane przez dochodzace do nich
z innych neuronéw informacje, ktérych nosni-
kami sg neuropeptydy. (Nie wyklucza to moz-
liwosci, ze niektore neuropeptydy, jak np. sub-
stancja P, peinig tez funkcje analogiczne do
neuromediatorow klasycznych.)

Wreszcie stwierdzenie, Zze w neuronie moga
by¢ zawarte rézne nosniki informacji chemicz-
nej, oddziatujgce na roézne receptory i autore-

Ryc. 3. Rozwdj koncepcji neurotransmisji chemicznej.
W latach 30. zaktadamy istnienie neuromediatora. kla-
sycznego (K) dziatajgcego na jeden typ receptora (R).
Rok 1950 — moga wystepowaé ro6zne typy receptora
dla neuromediatora klasycznego (R«, Rfi). Rok 1970 —
postulujemy dodatkowo istnienie autoreceptora, A.
Rok 1975 — do zakonczenia moze dochodzi¢ inne za-
konczenie, zawierajagce neuropeptyd bedacy modula-
torem czynno$ci zakonczenia (M). Modulator dziata
na receptor modulatora (Rm), ktéry moze oddziaty-
wacé np. z autoreceptorem. Rok 1983 — poza klasycz-
nym neuromediatorem w zakoAczeniu nerwowym
moze wystepowaé réwniez neuromediator paptydowy
(P), dziatajacy na autoreceptor peptydowy (AP) i roz-
ne typy receptorow peptydowych zlokalizowanych na
nastepnym neuronie (postsynaptycznie): R«, Rfi. ROz-
ne mozliwosci oddziatywan miedzy receptorami, pro-
wadzgce do modulacji przekazu informacyjnego, przed-
stawiajg linie kropkowane
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ceptory i potegujace lub ostabiajagce wzajem-
nie swoje dziatanie na neurony znajdujace sie
w kontakcie synaptycznym spowodowato, ze
chemiczng neurotransmisje musimy traktowac
jako bardzo ztozony system komunikacji mie-
dzy neuronami. Przy tym wszystkim nie jest
to jedyny system przekazu informacji.

Hierarchia systemow informacyjnych w organizmie

Ztozone organizmy wyksztatcity wiele syste-
mow przenoszenia informacji pomiedzy swoimi
komoérkami, tkankami i narzadami. Szybkie
informacje przenoszone sg przez system ner-
wowy, ale i w jego obrebie mozemy wyroznié
kilka rodzajow przekazywania danych.

Najszybciej informacje przenosi system czy-
sto elektryczny. Synapsy elektryczne, przez
dtugi czas odsuniete w cien w wyniku zainte-
resowania sie neurotransmisjg chemiczng, sg
nie tak rzadkie, jak sgdzono do niedawna3
Przewodza one sygnaty (pobudzajgce lub ha-
mujace) z minimalnym opdznieniem, rzedu
0,1 ms. Przekazujg jednak niewielkg ilo$¢ in-,
formacji, przy czym moga przekazywac je
dwukierunkowo, co czasem moze by¢ korzyst-
ne, czasem nie. Ich dziatanie trudno jest mo-
dyfikowaé¢ subtelnie.

Wolniejszy, ale bardziej ztozony i bogaty ro-
dzaj komunikacji to neurotransmisja chemicz-
na, wykorzystujgca klasyczne neuromediatory.
Opédznienie synaptyczne rzedu 0,5 ms jest ceng
ptacong za mozliwos¢ regulowania przeptywu
informacji, ktory jest jednokierunkowy i moze
by¢ modulowany na réznych etapach. W mo-
dulacji odgrywaja wazng role neuropeptydy,
ktére mogg tez same przenosi¢ informacje; ich
opoéznienie liczy sie w milisekundach.
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Jeszcze wolniejszy proces informacyjny to
wspomniane dziatanie peptyddéw ,,na odlegtosc”,
na komoérki nerwowe nie potgczone synaptycz-
nie. Opo6znienie sygnatu trwa sekundy i minu-
ty, ale sygnal moze obejmowaé wieksze obsza-
ry niz przestrzen synapsy. W podobny sposéb
moga sie porozumiewac¢ i komorki nie nerwo-
we. Mozemy w takich przypadkach moéwic¢ o in-
formacji parakrynnej.

Wreszcie najwolniej biegnace, ale integruja-
ce caly organizm, to informacje przekazywane
przy pomocy ukiadu neuroendokrynnego i en-
dokrynnego. Warto przypomnieé, ze jako hor-
mony moga wystepowacé rowniez substancje,
ktére niezaleznie od tego petnig funkcje badz
klasycznych neuromediatorow (np. adrenalina),
badz neuromediatorow peptydowych (insulina,
glukagon, wazopresyna i wiele innych). Regu-
lacja endokrynna jest procesem powolnym, za-
zwyczaj wymagajacym minut a nawet godzin.

Jak wida¢, organizm wyzszych zwierzat
i cztowieka nie polega na jednym rodzaju in-
formacji, lecz uzywa wielu systeméw komuni-
kacyjnych, od bardzo szybkich, ale prymityw-
nych, do powolnych, ale bardzo og6lnych i bo-
gatych w sygnaty. Wydaje sie, ze poznanie roli
neuropeptydéw wypetnito pewng luke w na-
szym obrazie tych systemdéw informacyjnych,
wskazujgc na istnienie systemu o posredniej
ztozonosci i posredniej szybkosSci przekazu, po-
miedzy klasyczng neurotransmisjg a regulacjg
hormonalna.

Prof. dr hab. Jerzy Vetulani jest neurochemikiem i psy-
chofarmakologtem, kierownikiem Zaktadu Biochemii In-
stytutu Farmakologii PAN w Krakowie.

KRZYSZTOF KASPRZAK (Poznan)

ZANIKANIE WOD POWIERZCHNIOWYCH NA NIZINIE WIELKOPOLSKO-
-KUJAWSKIEJ

W okresie ostatnich dwustu lat na terenie Polski,
podobnie jak i w sasiednich krajach, nastapity wy-
razne zmiany wielko$ci zasobéw wodnych, wywotane
Obnizeniem sie poziomu wo6d gruntowych i zmniej-
szeniem objetoSci wdd powierzchniowych. W szcze-
gblnie niekorzystnych warunkach pod tym wzgledem
znajduja sie tereny Niziny Wielkopolsko-Kujawskiej,
a zwtaszcza jej regiony centralne o intensywnej gos-
podarce rolnej, gdzie zmiany sytuacji hydrologicznej
w calym krajobrazie doprowadzity do zasadniczego
przeksztatcenia $rodowiska przyrodniczego. Polega
ono gtdwnie na znacznym przesuszeniu catego obsza-
ru. Duzy wptyw miato zastgpienie lasow mieszanych
rozlegtymi monokulturami sosnowymi, ktére zwiek-
szyly odptyw powierzchniowy oraz liczne diugotrwa-
te melioracje odwadniajgce, prowadzone zwtaszcza
w dorzeczu Obry i Noteci, bez wprowadzania na-

*Wszech$wiat 1982, 83: 233.

wodnien w okresach suchych. Nasilajagca sie obecnie
intensyfikacja rolnictwa oraz rozw0j osadnictwa cig-
gle pogiebiajg powstate zmiany i wywierajg wybit-
nie niekorzystny wptyw na cieki i zbiorniki wodne,
powodujgc zar6wno ich zanieczyszczenie, jak i zmniej-
szenie ilosci zmagazynowanej w nich wody. Na znisz-
czenie szczegOlnie narazone sg mate zbiorniki wodne
i drobne cieki pochodzenia naturalnego i antropoge-
nicznego, bedgce bardzo charakterystycznym elemen-
tem sieci wodnej krajobrazéw rolniczych, miedzy in-
nymi na terenie Wielkopolski.

Zmniejszenie zasobéw wodnych Nizu Srodkowo-
europejskiego odbito sie wyraznie nie tylko na
zmniejszeniu liczby matych zbiornikéw wodnych
i drobnych ciekéw, szczeg6lnie podatnych na wysy-
chanie, ale takze na zmniejszeniu zasobéw wodnych
zlokalizowanych w jeziorach duzych (100—1000 ha).
Jeziora przechodzity w holocenie rézne zmiany po-
wodujace znaczne wahania poziomu i objetosSci zbidér-
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nikbw, zwigzane z etapowym wytapianiem sie bryt
lodu martwego -lub zmarzliny, zmianami klimatu

(zwtaszcza zmianami wielkosci opadéw i parowania),
zasypywaniem i zarastaniem oraz drenowaniem i po-
gtebianiem koryt odprowadzajagcych wode. Procesy
zwigzane z tworzeniem sie i zanikaniem powierzch-
niowych zbiornikow wodnych w holocenie miaty cze-
sto kierunki przeciwstawne. Wytapianie sie martwe-
go lodu i roztapianie zmarzliny na poczatku holoce-
nu byto przyczynag z jednej strony tworzenia sie co-
raz gtebszych mis jeziorowych, a z drugiej przyczyna
obnizania poziomu wody. ROwnoczesne tworzenie sie
nowej sieci rzecznej odbijato sie na zwigkszonym spty-
wie jezior. Zasypywanie zbiornikéw oraz ich powolne
zarastanie prowadzi poczatkowo do podniesienia pozio-
mu wody, ale w konsekwencji powoduje sptycenie i
sptywanie jezior. Spitywanieizarastanie zbiornikéw sg
procesami pozornie réznymi, ale tgcznie prowadzg do
zmniejszenia objetosci jezior. Spiycenie wywotane
pogtebianiem koryt odprowadzajacych szczeg6lnie wy-
raznie zaznacza sie w duzych jeziorach przeptywo-
wych, natomiast zarastanie i zanikanie zachodzi naj-
szybciej w przypadku matych i ptytkich zbiornikow.
Na wielko$¢ skali tego procesu wskazujg zmiany po-
wierzchni jezior w ciggu holocenu. Uwzgledniajgc
miedzy innymi opracowania torfoznawcze i hydrolo-
giczne obliczono, ze na polodowcowych terenach po-
jezierzy poinocnej Polski zanikto juz ponad 67% po-
wierzchni jezior. Zarastanie jest naturalng droga
zmniejszania sie powierzchni jezior i wielu innych
matych zbiornikéw, gdzie wahania poziomu wody po-
wodujg sukcesje zbiorowisk roslinnych i szybkie na-
rastanie torfow. Przy korzystnych warunkach klima-
tycznych dawne jeziora przeksztatcajg sie w torfowi-
ska przejsciowe i wysokie. ,

Ocena zaniku wa&d powierzchniowych Polski jest
bardzo utrudniona ze wzgledu na duzg okresowos¢
niektérych typéw zbiornikéw (zwilaszcza o niewiel-
kiej powierzchni) oraz braki w danych inwentaryza-
cyjnych. Moze ona byé doktadniej przeprowadzona
jedynie w przypadku jezior o réznej wielkosci na
podstawie kartograficznej oceny zaniku jezior po-
lodowcowych w Polsce. Mapy obrazujgce pierwotny
stan jezior w kraju pokazujag obraz bardzo podobny
do stanu dzisiejszego. Roéznice polegaja jedynie na
znacznej intensywnosci zjawiska i wiekszym rozprze-
strzenieniu jezior. O ile maksimum obecnej jezior-
nosci kraju wynosi okoto 15% (wschodnia cze$¢ Po-
jezierza Pomorskiego), to dawniej maksymalne war-
tosci wskaznika jeziornosci siegaty powyzej 22%,
a w regionie Wielkich Jezior Mazurskich wynosity
okoto 28%. Jeziora zanikaja najsilniej tam, gdzie byto
ich najwiecej. Obecnie zanikto S$rednio od 20% do
50%. Najmniej jezior (ponizej 10%) zanikto miedzy
innymi na Pojezierzu Lubuskim, natomiast na przy-
ktad w okolicach Wegorzewa, gdzie obecnie wystepuje
bardzo duza liczba matych jezior, proces zaniku jezior
bardzo sie¢ posungt (50—70%), co zwigzane jest mie-
dzy innymi z dobrze rozwinietg siecig rzeczng tego
obszaru. Na terenach Polski objetych ostatnim zlodo-
waceniem bardzo zaawansowany proces zaniku je-
zior (50—90% i powyzej 90%) wystepuje na okoto 78%
powierzchni. Na pozostatej powierzchni proces zani-
ku jezior byt powolny, a stopien zaniku nie przekro-
czyt 50%. Na Pojezierzu Poznanskim i Gnieznienskim,
zachowato sie obecnie tylko okoto 30% dawniej ist-

niejgcych jezior, natomiast na znacznie ubozszym
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Pojezierzu Lubuskim az okoto 47% jezior. Nalezy pod-
kreslié¢, ze brak ogdlnej prawidtowosci w nasileniu
stopnia zaniku jezior na réznych terenach. Znaczny
procent zaniku jezior wystepuje zaréwno na Poje-
zierzu Pomorskim, jak i na obszarach starszych sta-
diéw zlodowacenia. Swiadczy to nie tylko o gene-
tycznej jednolito$ci tych obszarow, ale takze wska-
zuje, ze podobieAstwo powstania jezior na Pomorzu
i w Wiielkopolsce jest nastepstwem wspo6lnego okresu
wytapiania sie rynien i innych zagtebieA polodowco-
wych.

W $rodkowej czesci
skiej wsérod jezior o bardzo
zaniku najwiecej jest jezior
(okoto 55%). Stopien zaniku zmniejsza sie wraz ze
wzrostem powierzchni jezior. Najwolniej zanikajg je-
ziora przeptywowe, takze o niewielkiej powierzchni.
Mimo ze o szybkos$ci zaniku jezior decyduje szereg
czynnikéw (typ jeziora, geologiczna budowa otocze-
nia, rozwo6j sieci hydrograficznej, klimat, szata ro-
§linna, rodzaj prowadzonej gospodarki w zlewni) to
jednak na podstawie przedstawionych danych mozna
z duzym prawdopodobienstwem przypuszcza¢, ze spo-
§rod wszystkich jezior o réznej powierzchni i gtebo-
kosci najszybciej zanikly jeziora mate o niewielkiej
powierzchni i gtebokosci. Analizy dotyczace zaniku
jezior nalezy traktowa¢ jednak bardzo szacunkowo.
Sg one niepetne, poniewaz nie uwzgledniono w nich
miedzy innymi zbiornikéw potozonych w dolinach
rzek (starorzecza) i zbiornikéw wodnych pochodzenia
antropogenicznego, wsrod ktérych znaczny udziat ma-
ja najszybciej zanikajgce zbiorniki mate.

Sposréd zbiornikobw pochodzenia antropogenicznego
znacznemu zmniejszeniu na Nizinie Wielkopolsko-
-Kujawskiej ulegta liczbha stawéw powstatych w miej-
scu spietrzenia wody przez mtyny wodne lub tartaki
na naturalnych ciekach. O rozmieszczeniu miynéw
wodnych decydowato gtéownie, obok czynnikéw eko-
nomicznych, takze uksztattowanie terenu wedtug na-
stepujacej prawidtowosci: im wieksza wzgledna wy-
soko$¢ terenu tym wiecej miynéw. Najwieksze za-
geszczenie miynow wodnych i zwiagzanych z nimi
spietrzen wody istniato na ciekach po6inocno-zachod-
nich i potudniowych stokéw Wzgorz Ostrzeszowskich
oraz poéinocnej strony Wzg6rz Trzebnickich. Miyny
wodne wraz ze stdbwami czesto wystepowaty tam w
odstepach 200—500 m. W koncu wieku XVIII szcze-
golnie zasobna w mtyny byta Prosng, Cybina i Gtow-
na. Wieksze skupienia mtyndw wystepowaty takze na
strumieniach sptywajacych z Pagérkow Zerkowskich,
Jarocinskich, Krotoszynsko-Milickfch oraz w okoli-
cach Konina (Warta, Powa). W praktycznie pozba-
wionej jezior potudniowej czesci Niziny Wielkopol-
sko-Kujaiwskiej stawy mitynskie obok zaspokojenia
potrzab mitynow i tartak6w mialy takze na celu ho-
dowle ryb i nawadnianie tgk. Szczegdlnie duze sku-
pienia tych staw6w znajduja sie obecnie w okolicach
Milicza, gdzie zalozone zostaly jeszcze w Sredniowie-
czu, gtdwnie w celach hodowlanych.

Zmiana rozmieszczenia miynéw, ktora nastgpita w
okresie ostatnich 170 lat, jest w duzej mierze wskaz-
nikiem przemian stosunkéw wodnych w omawianym
terenie. W $rodkowym odcinku Warty, gornej poto-
wie Baryczy, na Prosnie i w dorzeczu Widawy do
lat 60. naszego stulecia zachowato sie tylko okoto
70 (9%) miynéw wodnych spietrzajagcych wode na
okoto 750 wystepujacych na tym terenie do korca

Niziny Wi ielkopolsko-Kujaw-
mocho zaawansowanym
o powierzchni 5—50 ha
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ROK
1. Zmiana liczby miynéw wodnych w dorze-
Brdy i czeSci Baryczy w ciagu 170 lat
(wedtug Gotaskiego 1980, zmienione); A — liczba
miynéw, B — ubytek liczby mitynéw w procentach
okresu poprzedniego

Ryc.
czach Warty,

XVIII wieku. W dorzeczach Warty, Brdy i Baryczy
(z wyjatkiem potudniowej czesci ponizej Milicza) od
roku 1790 do roku 1960 zachowato sie jedynie okoto
8% wszystkich wystepujagcych na tym obszarze mity-
néw i zwigzanych z .nimi stawéw (ryc. 1). Likwidacja
miynéw wodnych miata bez watpienia ujemne skut-
ki dla zasobnos$ci w wode najblizszego otoczenia. Li-
kwidacja ta nie zawsze byta zwigzana jednak z osu-
szaniem gruntow, podczas ktorego niszczono takze ele-
menty zabudowy technicznej ciekéw, powstrzymujace
lub ograniczajgce odptyw wody. Duzy wptyw na lik-
widacje mtynéw i stawoéw miat takze bez watpienia po-
stepujacy brak dostatecznej ilosci wody do poruszania
urzadzen. Zanik mitynéw wodnych w wyniku zmian
stosunkéw'hydrologicznych spowodowanych gospodar-
czg dziatalno$cig cztowieka miat miejsce takze w za-
chodnich regionach Niziny Wdelkopolsko-Kujawskiej.
Jeszcze w 1954 roku na niektérych drobnych ciekach
sptywajacych z potudniowych zboczy Watu Zielono-
gorskiego funkcjonowaty mityny, z ktérych zaden juz
obecnie nie istnieje, gtownie w wyniku wyraznego
spadku przeptywu wody w tych strumieniach. Zmia-
ny stosunkéw hydrologicznych wptynety na zwiek-
szong gospodarczg eksploatacje wod podziemnych, co
powoduje miedzy innymi zmniejszenie zasilania pty-
nagcych wod powierzchniowych i w rezultacie zmniej-
szenie przeptywow oraz zwiekszong infiltracje wod
w podioze.

W holocenie obserwuje sie jednak nie tylko staty
stopniowy zanik zbiornik6bw wodnych. Znane sa bo-
wiem takze na niektérych obszarach Niziny Wielko-
polsko-Kujawskiej wyrazne i niekiedy stosunkowo
dtugotrwate podwyzszenia poziomu wody w réznych
zbiornikach (czesto wyzsze o 2—3 m od poziomu
wspotczesnego). Wskazujg na to na przyktad wyniki
analiz paleohydrologicznych, ktére przeprowadzane
zostaty dla dorzecza rzeki Gasawki na Pojezierzu
Gnieznienskim, zajmujacym obecnie 67,62 km2z czego,
6,4% ogdlnej powierzchni dorzecza to 9 jezior (od
34 do 155 ha). Okoto 700 roku pm.e. poziom wody
w jeziorach byt nizszy od obecnego, a udziat jezior
w og0llnej powierzchni dorzecza byt nizszy niz obec-
nie i w przyblizeniu wynosit 3%. Od okoto 500 roku
p.n.e. poziom wody w jeziorach, stanowigcych 12%
powierzchni catego dorzecza, systematycznie sie pod-
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Ryc. 2. Dynamika zmian bilansu wodnego w dorze-
czu rzeki Gasawki na Pojezierzu GnieznieAskim (we-
dtug "Skarzynskiej 1965, zmienione). Elementy bilan-

su: H — S$redni odptyw, V — S$rednie parowanie,
P — Sredni opad

nosit, tak ze w 400 roku p.n.e. jeziora stanowily az
23% powierzchni dorzecza. Wzrost poziomu wody
i zwiekszenie powierzchni jezior spowodowane zosta-
ty znacznymi zmianami w bilansie wodnym (ryc. 2)
i zaburzeniem rdwnowagi hydrologicznej w wyniku
zwiekszajgcych sie zapaséw wody w dorzeczu. Po-
wstaty one w wyniku obnizenia sie S$rednich tempe-
ratur i zwiekszenia opaddéw jako nastepstwa zmian
klimatycznych oraz odlesienia dorzecza. Podnoszenie
sie poziomu wody w jeziorach dorzecza Gasawki
'trwato tak diugo az ustalit sie nowy stan réwno-
wagi, to znaczy dopoki wzrost retencji nie zostat
zrbwnowazony przez wzrost parowania ze zwiekszo-
nej powierzchni wodnej (jeziora, mokradta). Powolna
akumulacja wody spowodowata powigkszenie sie po-
wierzchni istniejagcych jezior, powstanie rozlegtych
mokradet i nowych zbiornikéw wodnych, co spowo-
dowato miedzy innymi zatopienie osad kultury tuzyc-
kiej (np. Osada Biskupinska). Wyrdwnanie bilansu
wodnego nastgpito dopiero przez wytworzenie z bie-
giem czasu odptywu wod po przezwyciezeniu warun-
kéw terenowych.

Podobne przypadki znane sa takze wspdiczesnie
z innych okolic Niziny Wielkopolsko-Kujawskiej. Po
wycieciu lasu, zniszczonego w 1925 roku przez strzy-
gonie choinéwike Panolis flammea Schaff.,, w zagte-
bieniach miedzywydmowych Miedzyrzecza Warcian-
sko-Noteckiego zaczeta wystepowaé¢ woda gruntowa.
Powstaty liczne mate Zbiorniki okresowe o giebokosci
15—20 m, a jednocze$nie obserwowany byt wzrost
poziomu wody w istniejagcych okolicznych jeziorach.
Podczas masowego zalesiania tych obszaré6w poziom
wody w jeziorach zaczat sie stopniowo obniza¢ i w
1936 roku zbiorniki powstate 10 lat wcze$niej zu-
petnie zanikty. Rozw6j nowego lasu spowodowat nie
tylko zanik zbiornikéw okresowych, ale przyczynit
sie takze do statego obnizenia poziomu wdéd grunto-
wych na obszarze Puszczy Noteckiej.

Na terenach rolniczych Niziny Wielkopolsko-Ku-
jawskiej szczegOlnie zagrozone sg ,oczka” S$rodpolne
oraz zbiorniki zwigzane z mokradtami i torfowiskami;
zanikaja one w wyniku przeprowadzania ciggtych
melioracji odwadniajgcych. ,Oczka” w okolicach wsi
zamieniane sg czesto na wysypiska $mieci lub wyle-
wiska gnojowicy, a na polach uprawnych i #gkach
sg zasypywane (podobnie jak wszelkie inne zagtebie-
nia terenowe) w celu utatwienia pracy ciezkim ma-
szynom rolniczym lub umozliwienia instalacji wyso-
kowydajnych (np. samobieznych) urzadzen nawadnia-
jacych, Tylko na rolniczym obszarze woj. poznah-
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Ryc. 3. Wielko$¢ zaniktej w ciggu ostatnich 200 lat
powierzchni jezior woj. poznanskiego; A — poréw-
nanie wielkosSci powierzchni zaniklej, pierwotnej
i obecnej jezior nalezacych do r6znych klas wielko-
§ci; B — procent zaniku powierzchni jezior nalezga-
cych do ro6znych klas wielko$ci. Powierzchnia jezior
(w ha): a — pierwotnych, b — zaniktych, ¢ — obec-
nych

skiego w ostatnich dwustu latach zanikto prawie 80%
matych zbiornikow wodnych, w duzej mierze ,oczek”
srodpolnych, o powierzchni 1—5 ha (ryc. 3).

Na szybko$¢ zaniku réznego rodzaju matych zbior-
nikéw wodnych, podobnie jak i duzych jezior, znacz-
ny wptyw ma takze zwiekszajaca sie stale ich eutro-
fizacja i zanieczyszczenie (sptyw powierzchniowy roz-
puszczonych nawozow mineralnych, zrzuty S$ciekéw ko-
munalnych i przemystowych). Szczeg6lnym zagrozeniem
dla istnienia drobnych wo6d powierzchniowych, zwtasz-
cza kanatow odwadniajgcych i przerzutowych, sg zrzu-
ty $ciekOw przemystu rolno-spozywczego wpuszczanych
bez zadnego oczyszczenia bezposrednio do wielu, ka-
natobw na terenie catej Niziny Wielkopolsko-Kujaw-
skiej. Nalezy podkres$li¢, ze jest to szczegdlnie istot-
ne na tych obszarach, gdzie przy duzym zageszczeniu
kanatow wystepujg niewielkie ilosci zbiornikow wod
stojagcych, poniewaz wtasnie w kanatach zlokalizowa-
na jest wtedy wiekszo$¢ zasobdw wod powierzchnio-
wych, mogacych stuzyé potrzebom rolniczym i komu-
nalnym.

W procesach tworzenia, przeksztatcania i zaniku
wod powierzchniowych, zwitaszcza ciekéw i zbiorni-
kow z nimi zwigzanych potozonych na terenie zale-
wowej, duzg role odegrato takze sptukiwanie gleby
w miare powiekszania sie obszardw rolnych. Produkty
tego sptukiwania zaczety naptywaé w ostatnich Kil-
kuset latach do rzek w ilosciach wielokrotnie wiek-
szych niz w warunkach naturalnych. Wzmozona aku-
mulacja sptukiwanej gleby wyréwnata powierzchnie
dna dolin ciekéw, co tgcznie z przyspieszeniem sply-
wu wod roztopowych z terendéw rolniczych pozbawio-
nych ostony lasow, spowodowato znaczne zmiany re-
zimu rzecznego. Gwattowniej wylewajace i coraz ob-
ficiej zasilane produktami denudacji po6l uprawnych
dziczejace rzeki zaczety przeksztatca¢ swoje koryta
meandrowe w roztokowe. Przyczynito sie to miedzy
innymi do powstania licznych jezior typu starorzeczy
oraz rdéznego rodzaju matych zbiornikow wodnych,
zajmujacych zagtebienia terenowe na terasie zalewo-
wej i zasilanych okresowo wodg z pobliskiego cieku.
Zjawiska te wystgpity na wieksza skale w ciggu
ostatnich dwustu lat, a wiec od chwili rozpowszech-
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nienia w naszym kraju upraw roslin okopowych,
z ktorymi zwigzane jest najwieksze zagrozenie gleb
.przez erozje. Uprawy roslin okopowych w stosunku
do upraw zbo6z zwielokrotniajg bowiem setki tysiecy
razy rozmiary spiukiwania gleby ze stokéw, przy
rownoczesnym wydatnym zwiekszeniu dynamiki od-
ptywu.

Mimo obserwowanego na Nizinie Wielkopolsko-Ku-
jawskiej zaniku matych zbiornikébw wodnych i drob-
nych ciekéw, na niektérych terenach ich zageszcze-
nie nawet sie zwieksza na skutek przebudowy

dotychczas istniejgcych systeméw wodno-meliora-
cyjnych, budowy nowych zbiornikéw zaporowych
i kanatdw przeptywowych, rewizji dotychczasowych

planéw dotyczacych odwodnien i bardziej skutecznej
ochrony terenéw zabagnionych przed ich osuszeniem.
Duzy udziat w powstawaniu matych zbiornikéw wod-
nych bedzie mie¢ takze wprowadzenie dodatkowych
melioracji nawadniajacych, zwilaszcza planowana dla
wielu obszarow budowa i czeSciowe odtworzenie sy-
stemu ,matej retencji”’, umozliwiajgcej wielokrotny
obieg wody w rolnictwie. Nowe zbiorniki powstaja
takze w wyniku eksploatacji surowcow mineralnych,
zalesien terenu, podtopieA i podwyzszenia poziomu
wod gruntowych w wyniku zaburzen réwnowagi hy-
drologicznej oraz 'odbudowy stawow wiejskich.
Gtownym zadaniem gospodarki wodnej jest zwie-
kszenie wewnetrznego obiegu wody, miedzy innymi
przez intensyfikacje ,matej retencji”. Z przyrodnicze-
go punktu widzenia znacznie wieksze znaczenie dla
zwiekszenia wewnetrznego obiegu wody ma wyste-
powanie licznych matych zbiornikbw niz jednego
zbiornika duzego. Z powierzchni kilku matych zbior-
nikow wodnych przechodzi bowiem do obiegu we-
wnetrznego o 30% wiecej pary wodnej niz z takiej
samej powierzchni duzego zbiornika wodnego przy
podobnych przecietnych szybkosciach wiatru (ok. 4
m/s). Bez watpienia znaczenie zbiornikdw wodnych, a
nawet jezior o duzej powierzchni, jako zasobéw wody
(napewnym obszarze jest bardzo mate. Dane oparte na
obliczeniach bilansowych zmiennosci obiegu wody w
zlewniach o réznym typie uzytkowania i o réznym
udziale poszczeg6lnych typéw wod powierzchniowych
wskazuja, ze ilosci wody zmagazynowanej w matych
zbiornikach wodnych oraz biorgcej udziat w obiegu
sg niewielkie w poréwnaniu do wielkosci opadow,
parowania, odptywu rzecznego oraz wielkosci zasobéw
wod podziemnych. Role matych zbiornikébw wodnych
trzeba rozpatrywac¢ jednak pamietajagc, ze mimo nie-
wielkiej ilosci zmagazynowanych w nich zasobdéw
nawet jezior o duzej powierzchni, jako zasobow wody
Zmniejszanie sie liczby matych zbiornikow wodnych
wskazuje, ze ich rola w obiegu wody staje sie inna.
Z badan bilansowych w zlewniach wynika, ze tego ro-
dzaju zbiorniki spetniajg funkcje regulatorow stanu
wod podziemnych i powierzchniowych. Z punktu wi-
dzenia potrzeb gospodarki wodnej wiekszg role maja
oczywiscie jeziora lub zespotly jezior o duzej pojem-
nosci i powierzchni, wiaczone w sie¢ rzeczna, stano-
wigce naturalne zbiorniki retencyjne. W ksztattowaniu
stosunkéw wodnych danej zlewni biorg jednak udziat
wszystkie zbiorniki wodne bez wzgledu na ich wiel-
ko$¢ oraz roznego rodzaju cieki o bardzo zmiennym

przeptywie i wielkosci.

I Dr Krzysztof Kasprzak jest st. inspektorem woj. ds. hy-
| drobiologii i ochrony wéd Wydz. Ochrony Srodowiska,
I Gospodarki Wodnej i Geologii Urzedu Woj. w Poznaniu.
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LECZNICZE WLASCIWOSCI ROZANECZNIKOW—FLORY
ZWIAZKU RADZIECKIEGO

Liczba gatunkoéw rdézanecznikéw Rhododendron L.
szacuje sie na okoto 1000, a odmian na okoto 15 ty-
siecy. Rozwijajg one piekne, réznobarwne, o rozmai-
tych ksztattach kwiaty, zebrane w okazate baldacho-
groniaste kwiatostany. Liczne gatunki majg trwalte,
zimozielone ulistnienie. Rézaneczniki sg znane
i uprawiane przede wszystkim jako wyjgtkowo de-
koracyjne krzewy ozdobne. Mniej natomiast wiado-
mo o innych ich wiasciwos$ciach, np. leczniczych.
W niniejszym artykule pragniemy zapozna¢ Czytel-
nikbw ze stosowaniem rdzanecznikow w medycynie
ludowej i oficjalnej Zwigzku Radzieckiego.

We florze Zwigzku Radzieckiego wystepuje 20 ga-
tunkéw rézanecznikdw, ktére ze wzgledu na roz-
mieszczenie mozna podzieli¢ na gatunki kaukaskie,
syberyjskie, dalekowschodnie i wschodniokarpackie.

W lisciach, pedach, kwiatach, pytku
nektarze rézanecznikéw wykryto nastepujace zwigzki
chemiczne: andromedotoksyne (dwuterpan), rododen-
drol (zwigzek fenolowy), rododendryne (glikozyd ro-
dodendrolu), hydrochinon, erykoline (glikozydowa po-
chodna hydrochinonu), flawonidy, garbniki, olejki
eteryczne, witamine C i inne. Zawarto$¢ niektérych
sposrod wymienionych substancji w lisciach 12 ga-
tunkéw rdézanecznikdw przedstawiono w tabeli.

wzglednie ¢

Zawarto$¢ olejkéw eterycznych w ulistnionych pe-
dach rézanecznika Adamsa wynosita okoto 2,0%, na-

tomiast w kwiatach r6zanecznika zéttego i pontyj-
skiego 0,15—0,3%. Olejki eteryczne pozyskiwane
z kwiatow i lisci rézanecznika zottego stosowane sg

do wyrobu wysokiej jakosci perfum. Masjg one silny
zapach i oddziatujg na cztowieka oszatamiajgco. Na-
tomiast olejki rézanecznika ztocistego sg koloru zie-
lonego, o delikatnym, przyjemnym zapachu.

Maksymalna zawarto$¢ witaminy C w lisciach ré-
zanecznikow wystepuje w lipcu—sierpniu.

W medycynie ludowej od okoto 200 lat stosiowany
jest r6zanecznik ztocisty Rh. aureum Georgi (syn. Rh.
chrysanthum Pallas). Gatunek ten opisany zostat
przez Johanna Gmelina we Flora Sibirica, wydanej
w 1769 r. Okazy omawianego gatunku osiggaja wy-
soko$¢ 20—60 cm, majg pedy ciemnobragzowe $cielgce
sie na powierzchni gleby. Liscie sg grube, skoérzaste,
ciemnozielone i btyszczace, po obu stronach nagie,
ogonki krotkie. Sg one ksztattu eliptycznego lub od-
wrotnie jajowatego, diugosci 2—8 cm i szerokosci
1—3 cm. Mtode liscie i pagki sa lepkie. Kwiiaty $red-
nicy do okoto 3 cm, szerOkolejkowate lub dzwonko-
wate, jasnozotte (ztociste), zebrane po 3—5 (—10)
w kwiatostany, w warunkach naturalnych kwitng od

Zawarto$¢ niektérych sktadnikéow chemicznych (w %% suchej masy) w lisciach 12 gatunkéw r6zanecznikéw
flory Zwiazku Radzieckiego

Gatunek o
O Eho wyaro- O Gam wi
Nazwa polska Nazwa tacinska powania lina chinon ryczne niki mina C

R. Adamsa Rh. adamsii Rehd. s, dw 6,9 :

R. dahurski Rh. dahuricum L. s, dw 3,00 — 0,05—0,1 55 0,20—0,44

R. drobnolistny Rh. parvifolium Adams S 4,00 — — 14,2 —

R. kaukaski Rh. caucascium Pall. k — — — 14—17  0,04—0,07

R. Ledeboura Rh. ledebourii Pojark. s — — — — 0,08—0,14

R. ostrokoriczysty Rh. mucronulatum Turcz. dw — — 01 — 0,07—0,15

R. pontyjski Rh. ponticum L. k " — — — 8—12 0,07—0,26

R. Schlippenbacha  Rh. schlippenbachii Maxim. dw — — — — 0,05—0,11

R. Smirnowa Rh. smirnowii Trautv. k — — — — 0,16

R. Ungerna Rh. ungernii Trautv. k — — — — 0,10

R. ztocisty Rh. aureum Georgi s, dw 4,03 0,76 0,15 14,5 —

R. z6hy Rh. luteum Sweet. k 0,15—0,17 4,7—185 0,12—0,15

(azalia pontyjska)

Objasnienia skrotow: dw — Daleki Wschdd, k — Kaukaz, s — Syberia, ,—” brak danych.

W  roélinach rézanecznik6w wystepujag garbniki potowy czerwca do potowy lipca. Na terytorium
katechinowe. W nieulistnionych pedach rézanecznika Zwigzku Radzieckiego wystepuja na Akhaju, Saja-
Adamsa zawarto$¢ ich wynosita 2,3%, a w uldstnio- nach, na obszarach przybajkalskich, na Dalekim
nych — 4,85%. W lisciach rdézanecznika ztocistego  Wschodzie, Saohalinie, Czukotce, Wyspach Kuryl-
Miedwiediewa (1944) oznaczyta 152% garbnikéw, skich i na Kamczatce. Poza ZSRR wystepuje w Pot-

a Glezin (1950) — az 22%. Okres$lono zapasy garbni-
koéw rozanecznika kaukaskiego, pontyjskiego i z6tego
(azalia pontyjska) w stanowiskach naturalnego wy-
stepowania oraz wskazano na mozliwo$¢ ich wyko-
rzystania w przemysle. Garbniki z lisci rézanecznika
z6ttego nadajg garbowanej skdérze piekng jasng barwe.

nocnej Mongolii, KRLD i w Japonii, na wyspach
Hokkaido i Honsiu. Tworzy geste zaro$la w wysoko-
gorskim pietrze subalpejskim i alpejskim, czasami
takze w go6rnej czesci pietra leSnego. W warunkach
sztucznych trudny do uprawy.

Johann Gmelin pisal, ze u

ludzi przemeczonych
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Ryc. 1. Zaro$la r6zanecznika zéttego (= azalia pon-
tyjska) Rhododendron luteum w Swietoszynie koto
Milicza. Fot. M. Dziurla

ciezkg pracg i wedrowka po gérach na duzych wy-

sokosciach po wypiciu naparu z lisci rézanecznika
ztocistego szybko ustepowat b6l i zmeczenie ndg.
W Buriackiej ASSR napary i nalewki na spirytusie
z lisci tego ro6zanecznika stosowane sg w leczeniu
przeziebien, biegunek, niektérych schorzen nerwo-
wych i sercowych oraz jako $rodek dziatajacy mo-
czopednie i napotnie. Mieszkancy Barguzinu zapa-

rzone liscie pija zamiast herbaty, a nalewke na spi-

rytusie uzywaja do leczenia biegunek i niektérych
choréb zotgdkowo-jelitowych.
Szierokie stosowanie lisci rézanecznika zlocistego

w lecznictwie ludowym zainteresowato pracownikdéw
Irkuckiego Instytutu Medycznego. W czasie drugiej
wojny $wiatowej badano skuteczno$¢ ekstraktu alko-
holowego w leczeniu niektérych schorzen uktadu
krazenia. Okazato sig, ze obnizal on cisnienie krwi,j
powodowal zanikanie obrzekéw i dziatat moczoped-
nie. Dziatat takze bakteriobdjczo na paciorkowce
i gronkowce. Miedwiediewa (1952) polecata stosowa-
nie preparatdow z lisci w leczeniu choréb zotgdkowo-
-jelitowych. topatina (1950) stosowata wodny wycigg
z lisci w stomatologii. Byt to tani i skuteczny $rodek
w leczeniu zapalenia btony Sluzowej dzigset. Nalewki
z lisci na spirytusie uzywano takze w leczeniu prze-
ziebien, odmrozen i niektérych choréb kobiecych.
Wykazywaty one takze dziatanie podobne do anty-
biotykow. Midd zebrany przez pszczoty z kwiatéw
tego ro6zanecznika ma prawdopodobnie wilasciwosci
trujace, objawiajace sie bdlem gtowy, brzucha, zapa-
leniem zotadka i jelit oraz wymiotami. Zawarta w
miodzie andromedotoksyna ma dziatanie narkotyczne
i miejscowo draznigce. O szkodliwych witasciwos$ciach
miodu z tej ros$liny wiedzieli od dawna Japonczycy
i narody kaukaskie.

Herbata z liSci rézanecznika Adamsa Rh. adamsii
Rehd. na radzieckich Sajanach stosowana jest w celu
regulacji pracy serca i prawidtowego funkcjonowania
systemu nerwowego oraz w leczeniu reumatyzmu.
Poprawia apetyt, tagodzi zmeczenie i dziata tonizu-
jaco. Herbata ma jasnozielony lub zéttozielony od-
cien, dos$¢ przyjemny zapach i gorzki smak. Napar
z lisci w mieszance z jalowcem i bylicg uzywany jest
do kapieli. W celach leczniczych liscie stosowane sg
takze w Indiach d w medycynie tybetanskiej, gdzie
znane sa pod nazwga da-li-gat-bo. Rosliny tego réza-
necznika majg przyjemny poziomkowy zapach, utrzy-
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Ryc. 2. Rézanecznik drobnolistny Rh. pawifolium
(dzieki uprzejmosci dr., dr. T. Bojarczuka i A. Bora-
tynskiego). Fot. E. Szubert

mujacy sie takze po wysuszeniu. W Buriacji suszone
liscie stuzg do odstraszania moli.

Napary i nalewki na spirytusie z lisci r6zanecznika
dahurskiego Rh. dahuricum L. w medycynie ludo-
wej uzywane sg od dawna w leczeniu reumatyzmu
i niektérych choréb zotgdkowo-jelitowych. Wyciagi
spirytusowe z lisci dziatajg bakteriobdjczo na bakte-
rie dzumy, tuiaremii, brucelozy oraz na przecinkow-
ca cholery. Po pieciogodzinnym traktowaniu prepa-
ratem bakterie-sprawcy wymienionych chorob prze-
staty sie rozmnazaé, a po 24 godzinach oddziatywa-
nia zostaly zabite. Szczeg6lnie silne oddziatywanie
bakteriob6jcze przejawialy 8—10% wyciggi alkoho-
lowe. Preparat oddziatywat takze korzystnie na pra-
ce serca. Wyciagi z lisci (da-li-mag-bo) i kwiatow
(da-li-mu-bo) stosowane sg réwniez w medycynie ty-
betanskiej.

Rézanecznik z6tty, czyli azalia- pontyjska Rh. lu-
teum Sweet, jest roSling silnie trujagcg. Wystepujace
w nim erykolina i andromedotoksyna wywotujg dzia-
tanie oszatamiajgce i paralizujgce (por. Czekalski M.,
»Wszech$wiat” 1975, 76: 14—16).

Rézanecznik drobnolistny Rh. parvifolium Adams
w niektérych miejscowosciach nad Bajkatem uzywa-
ny jest w postaci naparé6w i nalewek w leczeniu bie-
gunek i dziata moczopednie. Wyciagi z lisci dziataja
rowniez bakteriob6jczo na pateczke dyfterytu, gron-
kowce i paciorkowce.

Preparat z lisci r6zanecznika kaukaskiego Rh. cau-
casicum Pall. okazat si¢ dobrg odtrutkg przy zatru-
ciach rtecig. Stosuje sie go ponadto przy zapaleniach
bton $luzowych i bdlach gtowy. Jest takze skuteczny
w leczeniu niektérych schorzen uktadu krazenia.
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Preparat z lisci r6zanecznika Ungerna Rh. unger-
nii Trauty, z pozytywnymi skutkami uzywany bywa
w leczeniu hypertonii.

Wycigg z lisci rézanecznika pontyjskiego Rh. pon-
ticum L. dziata bakteriob6jczo na chorobotworcze
bakterie jelitowe, gronkowce i paciorkowce.

Opisane gatunki rézanecznikbw na obszarach
swych naturalnych zasiegdw od dawna juz stosowane
sg w lecznictwie ludowym, zwykle z pozytywnymi
skutkami. Niektdre znalazty takze miejsce w medy-
cynie naukowej. W dalszym ciggu jednak potrzebne
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sg doktadne analizy skiadu chemicznego rézaneczni-

kow i wszechstronna Ocena Kkliniczna wyodrebnio-
nych substancji.
Ryszard Kondratowicz, prof. dr nauk biologicznych, pra-

Ros$lin i Mikrobiologii Uni-
kierownik Laboratorium
Botanicz-

cownik Katedry Fizjologii
wersytetu totewskiego w Rydze,
Fizjologii Roélin, kierownik naukowy Ogrodu
nego tegoz Uniwersytetu.

Mieczystaw Czekalski, doc. dr hab. w zakresie botaniki
i dendrologii, pracownik Katedry Botaniki Akademii Rol-
niczej w Poznaniu.

WINCENTY KILARSKI (Krakéw)

PTAKI BUDUJACE INKUBATORY WYLEGOWE

Nogale, niedalecy krewni naszej kury domowej
oraz innych grzebigcych (Galliformes), zostaty zali-
czone do oddzielnej rodziny Megapodidae. Zamiesz-
kuja one Australie, Nowa Gwinee oraz liczne wy-
sepki rozrzucone na Oceanie Spokojnym. Nogale nie
wysiadujg swoich pisklat, jak to czyni wigkszos¢
ptakow, ale samce budujg specjalne kopce legowe
z piasku lub Ssciotki lesnej, podobne w swoim dzia-
taniu do inkubatoréw. Sa one ogrzewane cieptem
rozmaitego pochodzenia i kontrolowane pod wzgle-
dem termicznym przez ptaki z doktadnoscig do 1°C.
Kazdy gatunek, w zaleznosci od tego jakie okolice
zamieszkuje, moze wykorzystywa¢ energie cieplng
ré6znego pochodzenia: stoneczng, ciepto gorgcych zro-
det lub wulkanéw d wreszcie ciepto fermentujgcych
roslin. Kopce gniazdowe nogali moga osiggac wcale
pokazne rozmiary, dochodzace niekiedy do 5 m wy-
sokosci i 18 m diugosci, a wiec do wysokosci pierw-
szego pietra przecietnego budynku mieszkalnego.

Pierwsze wiadomos$ci o zyciu i sposobie rozmna-
zania sie nogali dotarty do Europy jeszcze w po-
czatkach szesnastego wieku. Wiekszo$¢ przyrodnikéw
nie data jednak wiary tym opowiadaniom i — jak
sie to mowi — witozyta je miedzy /bajki, "jako wyraz
fantazji Owczesnych podréznikéw. Bardziej wiary-
godne obserwacje dotarty do nas dopiero w latach
trzydziestych obecnego stulecia (Mayer 1930, Siebers
1930) i przyniosty rewelacyjne odkrycia, ktére swo-
ja niezwyktosciag wzbudzity duze zainteresowanie
wséréd biologébw. Postawiono tez w zwigzku z tym
wiele pytan, na ktére trudno na razie znalez¢ od-
powiedz.

Pierwsze zagadnienie, ktore wymaga szczegoétowej
analizy, mozna stre$ci¢ w pytaniu: dlaczego nogale
potrzebujg zewnetrznego zrédta ciepta do wylegu
swoich jaj? W rozwigzaniu tej pozornej zagadki bio-
logicznej pomocna 'bedzie odpowiedz na pytanie nad-
rzedne: dlaczego ptaki tropikbw w ogéle potrzebuja
ciepta dodatkowego do inkubacji jaj, a nie poprze-
stajg — jak .gady — na temperaturze otoczenia,
ktora jest stosunkowo wysoka? Sens biologiczny spe-
cjalnych zabiegéw nogali, organizméw statocieplnych,
POlega na utrzymaniu statej temperatury wylegania,
przy duzej rdznicy dobowej temperatur, spotykanej
w tropikach. | tak np. na indonezyjskiej wyspie
Komodo, gdzie zyje jeden z gatunkoéw nogali Mega-

podus freycinet, temperatura otoczenia waha sie od
45°C za dnia, do 14°C w nocy. Obie temperatury sg
nieodpowiednie dla inkubacji jaj, ktora dla tego ga-
tunku wynosi okoto 37°C. Duze wahania termiczne,
jakie notuje sie w tropikach na powierzchni gruntu,
na gtebokosci jednego metra juz prawie nie istnieja.
Temperatura piasku jest tam zblizona do optymalnej
i wynosi okoto 37°C. To zjawisko wykorzystuje kilka
gatunkéw nogali: Macrocephalon maleo, 2zyjacy na
wyspie Celebes, Eulipoa wallacei, zamieszkuje wy-
spy Moluki, oraz Megapodus freycinet, wystepujacy
do$¢ powszechnie na wyspach Pacyfiku i na ladzie
australijskim. Ptaki te kopig gtebokie nory na pia-
szczystych wybrzezach i p.rzysypujg je piaskiem.
Nogale zamieszkujgce wyspe Celebes {Macrocepha-
lon) przysypuja swoje gniazda czarnym piaskiem,
ktory aibsoribuje wiecej promieni stonecznych i do-
starcza tym samym wiecej ciepta do wnetrza kopca
legowego.

Innego zrodta ciepta szukajg nogale Megapodus
pritchardii zyjace na jednej z wysepek (Niufao’ou)
nalezagcych do archipelagu Przyjacielskich Wysp
ATonga). Wykorzystujg one wytacznie ciepto pocho-
dzace z okolicznych wulkanoéw. Ptaki te kopig gte-
bokie jamy w poblizu wulkandéw, wyhierajac przy
tym pasma gruntu, ktérych temperatura na gtebo-

kosci 1—2 m wynosi 37°C. Podobnie zachowujg sie
osobniki z gatunku Megapodus freycinet, rozpo-
wszechnione na Wyspach Salomona: wykorzystuja

ciepto z gorgcych ziodet, wystepujagcych na wysep-
kach Sdmbo i Savo, oraz Vella Lavella i Talasea.
Wykorzystywanie roznych zrédet ciepta w kopcach
inkubacyjnyoh nie jest cecha gatunku, ale raczej
wynika z charakteru geologicznego terenu, ktéry zo-
stat przypadkowo zasiedlony przez poszczeg6lne po-
pulacje ptakéw. | tak nogale z gatunku Macrocepha-
lon maleo zamieszkujgce okolice gorgcych zrédet w
gtebi wyspy (Celebes) wykorzystujag dogodne warun-
ki termiczne, jakie panujg w tej okolicy.

Pozostaja jednak populacje nogali, ktére zasie-
dlajg tereny potozone z dala od gorgcych zrodet
i wulkanow. Nogale sg wiec w takiej sytuacji zdane
catkowicie na ciepto stoneczne Ilub fermentacyjne.
Megapodus freycinet jest pod wzgledem wykorzy-
stania roznych zrodet ciepta ptakiem uniwersalnym.
Liczne osoibniki tego gatunku zyjace na Wyspach
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Salomona sktadajg swoje jajo w rozktadajgcych sie

pniach drzew. Przedstawiciele rodzajow Telegalla
i Aepypodius zasiedlajagcych chtodne gory Nowej
Gwinei rezygnujg z prymitywnych gniazd i buduja

duze i bardziej ztozone w konstrukcji ,inkubatory”
podgrzewane Cieptem fermentacji. Rodzaje Alectura
i Leipoa zyjace w Australii oraz Megapodus lape-
rouse zasiedlajagcy wyspy Mariany i Palau (Mikro-
nezja) rowniez wykorzystujg ciepto fermentujacych
lisci, (budujac duze kopce, w ktérych temperatura
moze dochodzi¢ do 60°C. Zamieszkujacy gorace pu-
stynie Australii nogal Leipca occellata zmuszony jest
wykonywaé szereg skomplikowanych zabiegéw, aby
utrzymaé we wnetrzu kopca-gniazda temperature
w granicach 33°C z doktadnoscia do 1°C. Pozornie
duza niestabilno$¢ temperatury kopca jest w tym
przypadku nie istotna jezeli przypomnimy, ze roczne
wahania temperatury powietrza w tych okolicach
wynoszg 50°C (1), podczas gdy dzienne 16°C. Nogale
budujag duze doly wylegowe, 3 m S$rednicy i 1 m
gtebokosci, wypeiniajac je obumartymi lisémi i ga-
tazkami drzew. Cala ta mieszanina, zmoczona wodg
deszczowg, fermentuje, osiggajac temperature 50—
60°C. Kazdego ranka samce nogali rozkopuja kopce
legowe aby obnizy¢ temperatue wnetrza. W okresie
wczesnego lata proces fermentacji jest powolny, na-
tomiast temperatura otoczenia stosunkowo wysoka,
dlatego ptaki ,wietrzg” swoje gniazda jedynie raz
na 2 do 3 dni. Z nadejSciem peini lata temperatura
na powierzchni gruntu osigga 60°C. Przed nogalami
jawi sie nowy problem — ochtodzenie gniazda. Pta-
ki przysypujag wiec swoje kopce warstwag piasku w
celu ostoniecia wnetrza gniazda przed nadmiernym
nastonecznieniem. Pod koniec lata pojawia sie nowa
trudnos$¢. Zasoby fermentacyjne zgromadzone wiosng
we wnetrzu gniazda ulegajg naturalnemu wyczer-
paniu i ciepto fermentacji znacznie maleje. Ptaki
postepuja w tej nowej sytuacji odwrotnie; w potud-
nie kazdego dnia otwierajag gniazda i wystawiajg ich
wnetrza na dziatanie promieni stonecznych. Po ta-
kiej operacji wsypujag do S$rodka gniazda nagrzany
piasek, ktory jest dodatkowym zZrodiem ciepta. Calg
te olbrzymig prace wykonuje ptak wazacy niewiele
ponad 1 kg, za pomocg nég, w ciggu 1,5 godziny.
Musi on powtarza¢ te operacje wielokrotnie. Czynio-
ne na miejscu préby wykazaty, ze dorosty cztowiek
wyposazony w topate zuzywa na wykonanie tej sa-
mej pracy 0,5 godziny.

Nogale [bardzo doktadnie potrafia wyczuwaé tem-
perature wnetrza kopoa i reagujg natychmiast na
jej spadek lub podwyzszenie. Kiedy bowiem obok
juz czynnych gniazd nogali wybudowano dwa do-
datkowe kopce, ktérych temperatura wnetrza wyno-
sita w jednym ponizej 32°C, a w drugim 41°C, ptaki
usitowaty naprawié¢ te ,ich zdaniem” nieudane kon-
strukcje, odpowiednio podgrzewajac lub oziebiajac
gniazda. Gdy natomiast umieszczono we wnetrzu
kopca grzejnik -elektryczny, za pomocg ktérego pod-
noszono temperature wnetrza o 15°C, ptaki, jezeli
doswiadczenie miato miejsce na wiosne, momentalnie
arozgrzebywaty gniazdo w celu oziebienia jego wne-
trza. W petni lata natomiast ptaki zasypywaty pod-
grzewany wewnatrz kopiec piaskiem w celu ochro-
nienia gniazda przed domniemanym promieniowa-
niem stonecznym. Reakcja ptaka, jakkolwiek btedna
z naszego punktu widzenia, byta catkowicie prawi-
dtowa. Ptak posiada bowiem uwarunkowane reakcje
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behawioralne na wzrost temperatury kopca; inne na
wiosne, inne w peini lata. W pierwszym przypadku
wzrost temperatury wnetrza kopca powinien mieé
zrédto  wewnetrzne (fermentacja), w drugim ze-
wnetrzne (nastonecznienie)) i w obu przypadkach
reakcje ptaka byty prawidtowe, zgodne z porg roku.

Nogale sa zapewne wyposazone w czujniki ter-
miczne umiejscowione prawdopodobnie na dziobie
lub jezyku. Ptak, dotykajac stale powierzchni kopca
dziobem lub gtowa rozréznia temperature kopca
z doktadnoscia do 1°C d reaguje przypuszczalnie na
réznice temperatur otoczenia i wnetrza gniazda.
Temperature wnetrza gniazda sprawdzaja zawsze
samice tuz przed ztozeniem jaja, wtykajg-c swojg
nieopierzona gtowe do wnetrza. Natomiast samce
tych gatunkéw (Alectura, Telegalla, Aepypodius) ko-

pia kilka jam réznej gtebokosci w przygotowanych
uprzednio kopcach legowych, podczas gdy samice
wybieraja jamy, ktére odpowiadaja im termicznie

d po zniesieniu jaja zakrywajg ich otwory. Jaja sa
znoszone zawsze na takiej gtebokosci, na ktorej tem-
peratura osigga 33—34°C, co pozwala na normalny
rozwdj zarodka, bez oibawy przegrzania lub ,zazie-
bienia” jaja. Temperatura bowiem powierzchni kop-
ca wynosi na wiosne 15—19°C, podczas gdy jego
wnetrza 40—60°C.

Samice nogali w ciggu sezonu rozrodczego skita-
dajg 5—33 jaj. Jaja sg znoszone w odstepach Kilku-
dniowych, tygodnia, a nawet dtuzszych. Wyleg pi-
sklecia trwa stosunkowo dlugo, bo az 40—96 dni.
Jaja sa wiec sktadane kdlejno w kopcach uporzad-
kowanych szeregpwo, i“by wyleg nie nastepowat jed-
nocze$nie w jednym kopcu, co mogtoby narazi¢ pi-
skleta na $mier¢ przez wzajemne zakopywanie sie.

Jaja nogali przewyzszajg wielkoscig 3,5 krotnie
jaja innych ptakéw podobnej wielkosci. Skorupka
ich jest niezwykle przepuszczalna dla gazow. Za-

wartosé zottka jest o 67% wieksza w poréwnaniu
z jajami innych ptakéw. Okres wylegania jest row-
niez bardzo dtugi, o 60% diuzszy od okresu wylega-
nia innych ptakéw. Wylegte piskle jest dobrze za-
awansowane w rozwoju: w petni upierzone, moze
regulowaé¢ temperature ciata, biega¢ juz po godzi-
nie, podlatywa¢ po dwoéch, a po uptywie jednego
dnia jest. juz catkowicie zdolne do latania. Jest za-
tem wysoko rozwiniete w poréwnaniu z piskletami
innych ptakéw. Réwniez w odmienny sposéb piskle
nogala wydostaje sie z jaja, ,/wykopujac sie” noga-
mi, podczas gdy wiekszo$¢ pisklat ptasich rozpito-
wuje skorupke za pomocg tzw. zeba legowego umie-
szczonego na dziobie. Piskleta nogali po wykluciu
znajduja sie okoto 1/2 m pod ziemig i alby sie stam-
tad wydosta¢ na powierzchnie imuszg wykopac tunel,
co zabiera im okoto 15 godzin. Natychmiast po wyj-
§ciu na powierzchnie mtody nogal odbiega od kop-
ca podlatujac i zaraz samodzielnie poszukuje pozy-
wienia. Rodzice nie wykazujg zadnej troski o swoje
wylegte potomstwo. Wszystkie starania rodzicow sg
skierowane jedynie na zapewnienie wtasciwych wa-
runkéw wylegajacym sie jajom. Zdarza sie niekiedy,
ze kopigce jamy legowe nogale wyrzucajg na po-
wierzchnie juz wylegniete piskleta wraz z brytami
ziemi. Zataczajace sie jeszcze na nogach piskle jest

catkowicie ignorowane przez znajdujacg sie w po-
blizu samice, ktéra koncentruje sie wytgcznie na
znoszeniu jaj w wybranej przez siebie dziurze le-
gowej.
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Przypatrujgc sie zabiegom nogali, ktdre miesigc
za miesigcem budujg swoje kopce legowe, zapew-
niajac bardzo dobre warunki ido wylegu ztozonym
tam jajom, mozna 'by przypuszczaé, ze ptaki te osig-
gaja znaczny sukces rozrodczy, przewyzszajacy roz-
rodczo$¢ innych ptakow. Jednakze <tak nie jest i no-
gale nie majg pod wzgledem rozrodczo$ci wiekszych
sukceséw niz inne ptaki. Jajo nogala jest bowiem
narazone na szereg niebezpieczenstw. Cze$¢ jaj nie
wylega sie z powodu zle dobranej temperatury, na-
gtych zmian pogody, ztej konstrukcji kopca lego-
wego. Same kopce legowe sg czesto obiektem ,ra-
bunku” amatorow jaj ptasich np. lisow, duzych ja-
szczurek jak warana .komodo, a przede wszystkim
ludzi. Wtadze niektdrych wysp :(Savo, Celebes) przy-
dzielajg krajowcom tereny legowe, a nawet poszcze-
go6lne .kopce, w celu 'pozyskiwania jaj nogali. Jezeli
jaja przetrwaja wszystkie zagrazajagce im niebezpie-
czenstwa, to na Swiezo wylegte piskleta czekajg na-
stepne. G.rozi im wuduszenie, jezeli jama jest Zbyt
gteboka, .a temperatura na powierzchni zbyt wyso-
ka. Na wychodzace z kopca piskleta .oczekujg inne
ptaki np. czaple z rodzaju. Nycticorax caledonicus.

Z dwunastu opisanych gatunkéw nogali kazdy
rézni sie w pewnym stopniu sposolbem inkubowania
jaj. Eulipoa, Macrocephalon pritchardii ,i Macroce-
phalon freycinet sktadajg swoje jaja wprost w na-
grzany promieniami stoinca lub cieptem wulkanicz-
nym piasek. Inne rodzaje nogali: Aepypodius, Tele-
galla, Leipoa, Alctura i gatunki Macrocephalon la-
perouse, oraz zyjacy na Wyspach Salomona, Macro-
cephalon freycinet, budujg kopce kompostowe i re-
gulujg ioh temperature. Jak juz wspomniano uprzed-
nio, nogale Macrocephalon freycinet zyjagce na Wy-
spacih Salomona stosujg do ogrzewania swoich gniazd
wszystkie trzy zrddta ciepta, ktdre majg do wyboru.
Nadal jednakze pozostaja nie wyjasnione mechaniz-
my sterujace tym wyborem.

Samce no,gali z rodzaju Telegalla, oraz Macro-
cephalon freycinet i Macrocephalon laperouse bu-
dujg kopce wspdlnie z samicami, podczas gdy samce
nogali Leipoa biora gtdwnie na siebie ciezar budo-
wy gniazda. Natomiast samce Aleilura wykonuja
calg prace same, dopuszczajagc samice tylko do zto-
zenia jaja, po uprzednim sprawdzeniu temperatury
kopca. Wiekszo$¢ nogali zyje w poblizu miejsc, na
ktérych buduja swoje inkubatory. Nogale Eulipoa
wallacei zamieszkujg natomiast Wyzyny wysp Moilu-
kéw (1500 m), a gniazda budujg na plazach nad-
morskich, gdzie samice zlatujg nocami w celu znie-
sienia jaj.

Wiekszo$¢ nogali zaktada gniazda samotnie. Jed-
nakze znane sa gatunki, ktére zaktadajg cate kolo-
nie; sg to gtébwnie gatunki budujace kopce na cie-
ptych piaskach wulkanicznych i plazach (Macroce-
phalon pritchardii, Macrocephalon freycinet, Eulipoa).
Tym wielkim koloniom gniazdowym patronujg setki
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ptakéw. Wroku 1979 zaobserwowano (Cro.me ii Brown)
u australijskich nogali z rodzaju Macrocephalon frey-
cinet niezwykle wysoko zorganizowany system wy-
legania jaj. Polega on na tym, ze najblizej siebie
potazone kopce legowe moga by¢é uzywane tylko
przez sasiednie dwie pary nogali, ale juz nie przez
pary nastepne. Ws$réd mieszanych populacji napo-
tyka sie rdwniez na swojego rodzaju pasozytnictwo
legowe, ktére nie jest .zjawiskiem rzadkim i u in-
nych gatunkéw ptakoéw. | tak samice nogali Euli-

poa .czesto .sktadajg jaja w kopcach zbudowanych
przez nogale z rodzaju Telegalla lub Aepypodius
arfakianus.

Rzadko spotykane wsérod ptakéw zwyczaje lego-
we nogali wzbudzity ponadto zainteresowanie inny-
mi wiasciwosciami tych niezwyktych zwierzat. Oka-
zato isie, ze mieso gatunkéw Macrocephalon freyci-
net i Telegalla jobbiensis ulega bardzo szybko po
$mierci ptaka rozktadowi gnilnemu, wytwarzajgc
odrazajacy zapach. Podobne wt#asciwos$ci posiada row-
niez mieso kukutek zamieszkujacych Afryke, Austra-
lig, oraz Indie Wschodnie (Centropus sp.). Wiasci-
wo$¢ ta ma istotne znaczenie biologiczne, odstrasza-
jace ewentualnych drapieznikow lub mysSliwych. Np.
anegdoty towieckie krgzace wsréd mieszkancow Wysp
Salomona mdwia, ze polujagc na nogale nalezy roz-
pali¢ ognisko pod drzewem, na ktérym siedzi ptak,
a na ognisku umiesci¢ kociot z gotujaca sie woda,
aby zastrzelony nogal spadt wprost do wrzacej wody
i natychmiast sie ugotowat.

Biologia nogali kryje jeszcze wiele nie wyjasnio-
nych zagadek. Nie wiemy np. jakie mechanizmy fi-
zjo-morfologiezne bronia rozwijajace sie zarodki no-
gali przed wysokim stezeniem CO02 w ich otoczeniu,
ktére oSmiokrotnie przekracza normalne stezenie tego
gazu w atmosferze. Nogale w swojej biologii roz-
rodu przypominajg gady. Te réwniez zagrzebujg jaja
w piasku, majg dtugi okres i stosunkowo niska tem-
perature inkubacji. Jaja gadow majg takze duzg za-
warto$¢ zoitka, a wylegte gady sa bardzo do.brze

rozwiniete i nie budza zainteresowania rodzicow.
Powstaje zatem pytanie, czy pierwotna w swoim
mechanizmie biologia rozrodu nogali jest odziedzi-

czona wprost po ich gadzich przodkach,, czy tez jest
wtornie uproszczona?

Na zakonczenie nalezy jeszcze wspomnie¢, ze no-
gale nie majg ws$réd ptakéw monopolu na opisany
mechanizm rozrodu. Podobnie rozmnazaja sie egip-
skie siewki Plurianus aegypticus. Takze zagrzebuja
swoje jaja w piasku i regulujg ioh temperature na
rozne sposoby: przez wystawianie na dziatanie pro-
mieni stonecznych, ogrzewanie ciatem, zacienianie,
a nawet polewanie wodg w upalne dni.

Wg Nature 1983, 301: 288
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ROCZNICE

Heinrich Gottfried hr. ’Mattuschka —
autor pierwszej ,,Flory Slaskiej”. W 250
rocznice urodzin

Jednym z najwybitniejszych uczonych dziatajgcych
na Slasku w XVIII w. byt — dzi§ niestety prawie
zupetnie zapomniany — Heinrich Gottfried hrabia
Mattuschka. Urodzit sie w lutym w 1734 w Jaworze
jako syn Rudolpha hrabiego Mattuschki i jego zony
Josephy Barbary z domu Spatthgen. Jego pierwszg
pracg ogtoszong drukiem w 1750 r. byta rozprawa na
temat sztuki fortyfikacyjnej, napisana wspGélnie
z bratem Johannem, jeszcze w trakcie pobierania
nauk we wroctawskim kolegium jezuickim. Po ukoh-
czeniu studiéw, na zyczenie ojca udat sie miody ma-
gister filozofii do Berlina, aby ubiega¢ sie o stano-
wisko w pruskim sadownictwie. W trakcie rocznego
pobytu stawit si¢ przed Giéwng Prawniczg Komisjg
Egzaminacyjng oraz odbyt staz w tamtejszym Kam-
mergerichcie.

Wydarzeniem najistotniejszym dla pdzniejszych lo-
sow Mattuschki byto nawigzanie bliskich kontaktow
z wybitnymi cztonkami Pruskiej Akademii Nauk, ma-
tematykami: Archardem, Danielem i Nicolausem
Bernoullimi, Jaguinem, La Grangem, Lambertem
i Martinim. Po powrocie do Wroctawia mitody hrabia
przy pierwszej nadarzajgcej sie okazji porzucit prace
w sadownictwie i wycofat sie do swej rodowej po-
siadtosci w Biatej Prudnickiej, posSwigcajac sie wy-
tacznie nauce. Zbyt krytyczna postawa wobec wias-
nych osiggnieé¢ nie pozwolita mu zdecydowac sie, po-
mimo nalegan przyjaciot, na publikacje podreczni-
kéw do algebry, arytmetyki i astronomii. Poprzestat
na ogtoszeniu kilku naukowych artykutéw na tamach
periodyku Pruskiej Krolewskiej Akademii Nauk
~Ephemeriden”. Szczeg6lnie ozywione dyskusje w
kregach naukowych wywotata praca pt. Urania, za-
wierajgca tablice stoneczne.

Zastosowanie wiedzy matematycznej do interpre-
tacji zjawisk fizycznych skierowato uwage Mattusch-
ki na te dziedzine nauki. Probowat za przykiadem
Leonharda Eulera tlumaczy¢ muzyke czestotliwoscia
fal, zajmowat sie wiasciwosciami atmosfery, wyzna-
czaniem wysokos$ci szczytow barometrem, wyjasnie-
niem powstawania zjawisk magnetycznych, teoriami
Priestleya i Franklina (jako pierwszy na Slasku za-
mierzat wprowadzi¢ piorunochron), a nawet budowa
maszyn elektrycznych, ktore jeszcze w drugiej po-
towie XIX w. znajdowatly sie w zbiorach ,Gesell-
schaft fur Vaterlandische Kultur” we Wroctawiu. Je-
go dosSwiadczenia z maszynami elektrycznymi przy-
niosty mu tak duzy rozgtos, ze nawet krélewicz prus-
ki Fryderyk Wilhelm oraz 6wczesny minister spraw

zagranicznych von Herzberg prosili go o ich zade-
monstrowanie i objasnienie dziatania.
Za wybitnego naukowca uznawali Mattuschke

cztonkowie zatozonego w 1771 r. Slaskiego Towarzy-
stwa Patriotycznego (bardzo interesujgcego stowarzy-
szenia naukowego, niestety nie posiadajacego dotad
swej monografii) powierzajagc mu funkcje przewodni-
czacego departamentu fizyki, ktorg petnit az do
$mierci.

Dziatalnoéé Slaskiego Towarzystwa Patriotycznego,
ktore w statucie okreslito jako cel swego istnienia

przyczynianie si¢ do dobrobytu catego kraju, han-
dlu i wytworczosci...”, skierowata zainteresowania
Mattuschki w strone bardziej praktycznych dziedzin
nauki. Hrabia zachecal wroctawskiego zegarmistrza
Pawta Radzynskiego do wyrobu pierwszych na $la-
sku zegarkdw kieszonkowych z sekundnikiem (zaprzy-
ktadem prac mistrzow paryskich Berthouda i Lero-
ga), a sam zajat sie agrotechnika, wyniki swych do-
Swiadczen publikujagc w ,Oeconomische Nachrichten
der Patriotischen Gesellschaft in Schlesien”, czaso-
pismie Towarzystwa. Ukoronowaniem tych wysitkdw
byto opraoowanie w 1772 r. kalendarza ptodozmiano-
wego, opartego na kalendarzu naturalnym Linneusza,
a praktycznie zastosowanego w posiadtosci Mattusch-
ki w Pyszczynie. Wedtug jego wiasnych relacji udato
sie w ten sposob zwiekszyé plciny o 2/3.

Najwiekszg stawe przyniosta jednak Mattuschce
Flora Silesiaca (Flora Slaska). Opracowania roslin-
nosci $lagskiej podjat sie stosunkowo pézno i za na-
mowg przyjaciot, szczegélnie zas wybitnego pedagoga
i autora statutow Slaskiego Towarzystwa Patriotycz-
nego, pratata Felbingera; przyjaciele uwazali, ze prze-
bywanie na $wiezym powietrzu polepszy jego wcigz
niezbyt dobry stan zdrowia.

Na samym poczatku program badawczy byt dosc¢
skromny, miat sie ograniczy¢ do ,Flora Pitschen-
sis” — opisu dzikiej ro$linnosoi wiasnego majatku.
Na ostateczne, o wiele wieksze rozmiary dzieta, silny
wplyw wywarto Slaskie Towarzystwo Patriotyczne
oraz istniejagce juz tradycje S$lgskiej botaniki. Mat-
tuschka wykorzystat materiaty pozostawione przez
zmartego w 1767 r. wroctawskiego lekarza i botanika
Christiana Gottlieba Rudolpha, ktéry zamierzat opu-
blikowa¢ ,Flora Vratislaviensis”. Uwzgledniat row-
niez wiedze ludowa, czerpana gtéwnie od licznych
woéwczas na Slasku zbieraczy ziét. Nie bez znaczenia
byta pomoc cztonkéw Towarzystwa, szczeg6lnie leka-
rzy Knolla ze Wschowy i Krockera z Wroctawia
w kompletowaniu materiatu roslinnego. Wptyw To-
warzystwa znalazt takze odbicie w rozszerzeniu tema-
tu o zagadnienia wykorzystania roslin w przemysle
i gospodarstwie domowym. Dlatego tez niemieckoje-
zyczne wydaniie Flora Silesiaca (t. | Lipsk—Wroctaw
1777 i t. Il — Wroctaw 1778) zawiera obok wykazu
roslin réwniez ich witasciwosci, a czasem nawet po-
rady na temat ich uprawy, podczas gdy wersja ta-
cinska opublikowana w 1779 r. we Wroctawiu ogra-
nicza sie jedynie do opisu naukowego.

Heinrich Gottfried hrabia Mattuschka zmart na
gruzlice 19111779 r. w swym majatku w Pyszczynie
i zostat pochowany w pobliskim kosciele katolickim
w Imbramowicach. Byta to bardzo powazna strata
dla 6wczesnej nauki $laskiej. Mattuschka nie zdazyt
ukonczyé Il i IV tomu Flora Silesiaca, ktére miaty
obejmowacé¢ XXIV grupe roslin (mchy, paprocie i grzy-
by) oraz alfabetyczne wykazy nazw ‘tacinskich
(wg Linneusza) i niemieckich wszystkich przez siebie
zebranych roélin. Nieukofnczone pozostaty rowniez
wykazy roslin leczniczych i ich nazw medycznych,
wykazy roslin przemystowych i uprawowych oraz
wykazy czasu kwitniecia i miejsca wystepowania. Do
najpowazniejszych podjetych, a nie uwiefczonych
drukiem przedsiewzie¢ nalezata edycja Ectypae Stir-
pium in Silesia majgca objagé XIV toméw — 801 kolo-
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rowanych, o formacie A4 rysunkow roslin S$laskich.
Mattuschka sam wykonat wszystkie tablice, z kto-
rych znanych jest obecnie 100, tom 11l i XIII. Opu-

blikowanie tego dzieta uniemozliwiata niedostateczna
liczba subskrybentéw, niezbednych przy realizacji tak
kosztownego zamierzenia edytorskiego.

Pomimo ogromnego szacunku, ktérym sie cieszyt
hrabia Mattuschka (np. w dowdd uznania dla jego
osiggnie¢ Schreber nazwal jeden gatunek ro$lin ame-
rykanskich ,,Mattuschkae”, a $lascy przyjaciele wy-
bili mu medal pamigtkowy) z chwilg $mierci uczo-
nego nastgpit upadek wielu zainicjowanych przez
niego przedsiewzieé. Slaskie Towarzystwo Patriotycz-
ne pozbawione pomocy i rady hrabiego zaczeto gwat-
townie traci¢ na znaczeniu, zwilaszcza po odejsciu
(1780 r.) do Berlina drugiego wybitnego cztonka, mi-
nistra Casimiera von Cramera. Od razu wykorzystat
to komendant twierdzy Wroctaw generat von Tauen-
tzien, likwidujgc zatozony przez Mattuschke ogréd
botaniczny, ktéry znajdowat sie za kosciotem Sw. Sal-
watora na terenach dwczesnych fortyfikacji. W prak-
tyce oznaczato to koniec dziatalnoSci Towarzystwa
(z wyjatkiem oddziatu S$widnicko-jaworskiego), cho-
ciaz formalnie zostalo ono rozwigzane dopiero w
1791 r. Rowniez rozpoczete pod wrazeniem osiggniec
naukowych Mattuschki badania nad ichtiologiag S$la-
ska nigdy nie zostaly uwienczone publikacjg. Jedy-
nym uzupetnieniem dzieta hrabiego stat sie indeks
gatunkéw roslin do Flora Silesiaca, utatwiajacy po-
stugiwanie sie tym dzietem, a przygotowany w 1789
przez wroctawskiego ksiegarza i drukarza Korna.

Heinrich Gottfried hrabia Mattuschka upamietnit
sie¢ nie tylko swymi pracami badawczymi, ale tez
jako cztowiek oddany nauce calg swa osobowoscia.
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A. F. Kénig, Medal ku czci H. G. Mattuschki, awers,
1779. Muzeum Sztuki Medalierskiej, Wroctaw. Fot.
E. Grochowska

Wiec niech ten artykut zakonczy hotd ztozony mu
przez wybitnego botanika $lgskiego H. R. Goepperta:
.Zaprawde, jak dtugo bedzie w naszej ojczyznie ist-
nie¢ zainteresowanie historig naturalng, tak dtugo
nazwisko Mattuschki bedzie wymawiane z szacun-
kiem, jako nazwisko cztowieka, ktéry uczyt wspot-
czesnych i niestrudzenie stuzyt ojczyznie, a nam
wszystkim pozostawit przyktad do nasladowania” .

Rainer Sachs

PRZEGLAD NAUK ANTROPOLOGICZNYCH

Zastosowania antropologii

Antropolog zajmuje sie zmiennoscig cech fizycz-
nych cztowieka w czasie i w przestrzeni. W szcze-
g6lnosci interesuje sie roznorodnosciag budowy ciata
ludzkiego i jego fizjologii, jego zmiennoscig osobni-
cza, rozwojem indywidualnym a takze oczywiscie
rozwojem rodowym. A ze cziowiek jest zaréwno pod-
miotem jak przedmiotem zjawisk spotecznych, wiec
antropolog musi sie takze tymi dziedzinami zajmd-
waé, wspdipracujac z przedstawicielami dyscyplin sa-
siednich.

Dla zastosowan w praktyce spotecznej ma olbrzy-
mie znaczenie antropometria, czyli metodyka pomia-
row dokonywanych na cztowieku. Wypracowano
szczegOtowg technike pomiarowg oparta na S$cisle
zdefiniowanych punktach ciata. Wprowadzono odpo-
wiednie przyrzady pomiarowe ujednolicone w catym
Swiecie, aby uzyskane wyniki mogty by¢ poréwny-
walne.

Wojskowe zdjecie antropologiczne z okresu
miedzywojennego

Polska antropologia moze sie stusznie chlubi¢ prze-

prowadzeniem tzw. ,Wojskowego zdjecia antropo-
logicznego” w latach 1921—1939. Po raz pierwszy w
Swiecie na tak wielkg skale wprowadzono wtedy do
praktyki wyniki badan biometrycznych. Polska wy-
przedzita w tym inne kraje wykonujgc rzeczywiscie
pionierska robote, co zresztg w literaturze Swiatowej
zyskato nam ogdlne uznanie.

W 1921 r.; w o6wczesnym Ministerstwie Spraw
Wojskowych, powstat projekt zorganizowania i prze-
prowadzenia wojskowego zdjecia antropologicznego
naszego kraju, aby uzyskaé wierny obraz stanu fi-
zycznego mezczyzn polskich. Wykonanie tego zadania
powierzono Janowi Mydlarskiemu. Nalezy sobie zda-
waé sprawe z trudnoSci w przeprowadzeniu tak ol-
brzymiego zamierzenia nowatorskiego pod wieloma
wzgledami, takze pod wzgledem organizacyjnym. Nie
istniaty wszak gotowe wzory, trzeba je bylo wypra-
cowywa¢ od podstaw. Konieczne bylo zmontowanie
zespotowych prac, skoordynowanie wysitkow wielu
ludzi uczestniczacych w badaniach. Bytoby oczywi-
Scie nieporozumieniem, gdyby sie wojskowe zdjecie
oceniato wytagcznie pod katem organizacji badan; wa-
lor naukowy tych prac byt niezmierzony.

Zdjecie objeto rownomiernie calg Polske, tak aby
zebrany materiat umozliwial opraoowanie map opar-
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tych na gestej sieci punktéw. Celem uzyskania pet-
niejszego obrazu populacji oparto badania nie tylko
na pomiarach zoinierzy, lecz réwniez poborowych,
czyli na materiale nie selekcjonowanym, oraz na re-
zerwistach, czyli na rocznikach starszych. W ten spo-
séb cata dorosta ludno$¢ meska (bez starcow) mogta
by¢ antropologicznie zbadana.

Nie mozna byto niestety wiaczy¢ do badan kobiet,
a wiec odpadta mozliwo$é zanalizowania dymorfizmu
ptciowego. Dla celéw badawczych ujecie ludnosci me-
skiej stanowito jednak materiat podstawowy, wystar-
czajagcy do wyciggania wnioskéw, jakkolwiek histo-
rycy i etnolodzy skrycie boleli nad brakiem informa-
cji o ludnosci zenskiej.

Niektore szczeg6ty antropometryczne zdjecia

Pomiary przeprowadzali specjalnie wyszkoleni an-
tropometrzy, po zdaniu egzaminu kwalifikacyjnego.
Utworzono potrzebng liczbe kolumn badawczych.
Prace prowadzono w ten sposéb, ze na kazdym oso-
bniku dokonywano 45 pomiar6w oraz 17 spostrzezen

opisowych, a zarazem pobierano probke krwi i spi-
sywano dane ewidencyjne, w tym rdéwniez tyczace
stanu rodzinnego badanych. Zadania w kazdej ko-

lumnie byly tak podzielone, ze kazdy z badajgcych
mierzyt stale tylko jednym instrumentem i tylko 4
do 6 punktéw antropometrycznych. Przez taki po-
dziat pracy osiggnieto mozliwie duza wydajnos$¢ i do-
ktadnos$¢, gdyz poszczeg6lni mierzacy nabywali wiel-
kiej wprawy w technice mierzenia.

Specjalng uwage zwracano na kontrole pomiarow
i na usuwanie ewentualnych btedéw. Bardzo skutecz-
ny okazat sie nastepujacy ,chytry” zabieg kontrolny:
ot6z bardzo czesto w trakcie zwyktych prac podsu-
wano do pomiaréw kilkakrotnie tego samego osobni-
ka, oczywiscie bez zwracania uwagi cztonkéw kolum-
ny mierzagcych. Nastepnie porownywano kolejne po-
miary i wyciggano wnioski. Przede wszystkim jednak
skonstruowano tablice korelacyjne, na podstawie kto6-
rych specjalni kontrolerzy sprawdzali karty pomiaro-
we. W razie wykrycia btedu albo mierzono powtdrnie
danego osobnika, albo tez—gdy to byto niemozliwe —
wycofywano karte. Kontroler za wykrycie btedu
otrzymywat premie pieniezng, co byto doskonalg za-
chetag dla czujnosci. Jest zrozumiate, ze uruchomienie
tych prac wymagato wielkiego aparatu administra-
cyjnego i duzej liczby wspoétpracownikdw naukowych.

Cele zdjecia i trudnosci z ich realizacja

Cel, jaki przyswiecat wiadzom wojskowym finan-
sujagcym te kosztowne prace terenowe, byt oczywiscie
najzupetniej praktyczny. Cele naukowe traktowano
jako pozadany, ale nie najwazniejszy produkt ubocz-
ny catego przedsiewziecia. W istocie rzeczy chodzito
o normalizacje ekwipunku zoinierskiego.

Rzemie$lnicy i fabrykanci, fachowcy od wyrobu
odziezy, bielizny, obuwia, czapek, hetmdw, rekawic,
masek gazowych itd. zadali po prostu normalizacji
wymiaréw tych przedmiotow. Wedtug ich opinii pun-
ktem wyjscia miatyby by¢ masowe pomiary krawiec-
kie, szewskie, czapnicze itd. Trzeba byto wowczas
stoczy¢ ciezkag walke o to, by badania ustawi¢ wita-
Sciwie. Niemozliwe bytoby znormalizowanie mundu-
row, bielizny, obuwia itd. na podstawie pomiarow
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krawiecko-szewskich, bo nie sg one skodyfikowane
i indywidualne odchylenia mierzacych bytyby zbyt
wielkie. Jedynym stusznym rozwigzaniem tej spra-
wy mogto byé tylko mierzenie ciata ludzkiego wedtug
Scisle skodyfikowanych metod antropometrycznych.
Stuszna sprawa zwyciezyta. Uzyskane dane pomiaro-
we dawaly przede wszystkim podstawe do skonstruo-
wania kilkunastu — czy kilkudziesieciu, w zalezno-
§ci od potrzeb — typowych modeli plastycznych tuto-
wia, gtowy i konczyn, ujmujacych catg zmiennos¢
budowy ciata badanej populacji. Zadaniem wtornym
byto dopiero potem ustalenie norm dla odziezy i in-
nych elementow ekwipunku zotnierskiego, w drodze
zupetnie juz technicznych wyliczen.

Wyniki zdjecia

Pierwszy rzut wojskowego zdjecia byt wykonany
w ciggu kilku lat i dal podstawy do normalizacji
ekwipunku armii. Poza tym celem praktycznym sta-
ty sie wyniki zdjecia bezcennym zrédtem dla pozna-
nia struktury antropologicznej naszej ojczyzny. Szcze-
gblnie wazne byty materiaty dotyczace poborowych.
Notowano w nich kategorie zdatoos$ci do stuzby woj-
skowej oraz schorzenia i wady rozwojowe. Informa-
cje te pozwalaty na wnioski dotyczace zagadnien bio-
logicznych, w szczeg6lnosSci procesdw selekcyjnych.
Wigczanie badan serologicznych do wojskowego zdje-
cia umozliwiato rowniez pogtebianie prac w tej dzie-
dzinie.

Dzieki tym osiggnieciom stata sie Polska krajem
wowczas najlepiej na Swiecie zbadanym pod wzgle-
dem antropologicznym. Ze zdjeciem tym wigze sie
tez wielka liczba prac badawczych dajgcych antro-
pologiczne podstawy pod wnioskowanie z zakresu
etnogenezy.

Wojskowe zdjecie byto kontynuowane regularnie
kazdego roku w ciggu 18 lat, a wiec do 1939 r.
wiacznie. Doktadnej liczby zbadanych osobnikéw nie
da sie dzisiaj ustali¢, szta ona w setki tysiecy. W cza-
sie ostatniej wojny okupant celowo zniszczyt wiekszg
cze$¢ materiatow oraz wszystkie niemal dokumenty
zwigzane ze zdjeciem. Ocalone resztki sg takze dzi$
wykorzystywane i stanowity podstawe cennych pu-
blikacji, szczegélnie ze nie dotyczy ich juz tajemnica
wojskowa, co uprzednio stanowito pewne utrudnienie.

Powojenne zdjecia antropologiczne

Doswiadczenia z okresu przedwojennego pozwolity
przeprowadzi¢ ponowne zdjecie dla celow wojsko-
wych w latach 1949/1950. Badaniami objeto wtedy
160 tysiecy mezczyzn w wieku 25—45 lat, pochodzga-
cych z réznych regionéw Polski. Zdjecia tego typu
muszg by¢ stale ponawiane, poniewaz budowa ciata
ludnosci jest elementem zmiennym i podlega r6znym
wptywom, tak ze musi by¢é co jaki$ czas sprawdzana.

I Kongres Nauki Polskiej (29. VI—2. VII 1951) wy-
sungt postulat wiaczenia antropologow, jako eksper-
tow, do prac waznych dla celow spotecznych i gos-
podarczych. Realizacjg tego postulatu byto wielkie
zdjecie antropologiczne kraju w latach 1955/1959. Ba-
dania objety catg ludnos$¢ Polski obu pici i wszyst-
kich klas wieku. Zasadniczy schemat organizacyjny
przejeto z dosSwiadczen przedwojennego wojskowego
zdjecia.

Akcja ta miata na celu ustalenie podstaw nauko-
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wych dla normalizacji produkcji przemystowej, gtow-
nie przemystu lekkiego. Powotano przy Prezydium
PAN specjalng Komisje Antropometrii, do ktorej we-
szli  obok antropologéw takze matematycy oraz
przedstawiciele przemystu. Giéwne zadania dotyczy-
ty opracowania kolekcji fantoméw krawieckich dla
przemystu odziezowego, a reprezentujgcych catg lud-
no$¢ kraju. Spodziewano sie w ten spos6b zapewnic
gotowa, miarowa odziez dla 80% spoteczenswta. Po-
nadto miano ustali¢c normy dla standaryzacji pro-
dukcji obuwia, sprzetu szkolnego i wszelkich débr
konsumpcyjnych .zwiagzanych z budowg ciata. Szcze-
golnie wazne byto wyliczenie danych procentowych
informujacych o regionalnym .rozmieszczeniu poszcze-
golnych typéw somatycznych na obszarze catego
kraju. Kazdy z mas moze oceni¢, czy te prace daly
pozadany wynik. Badania kontrolne sg zreszita co
jaki$ czas przeprowadzane, by uzupetniaé¢ i korygo-
wac istniejagce normy.

Zastosowania w ergonomii

Wyniki prac antropologicznych stuzg takze potrze-
bom ergonomii, jest to bowiem nauka zajmujgca sie
przystosowaniem $rodowiska pracy cztowieka do jego
wiasciwosci  fizycznych i psychicznych. Ergonomia
jest w najszerszym zakresie interdyscyplinarna i wy-
maga dla swych celéw wspotpracy przyrodnikéw, hu-
manistow i technikéw.

Antropolog- zajmujacy si¢ badaniem zmiennosci
morfologicznej i fizjologicznej w populacjach ludz-
kich ma szczegélne przygotowanie do wiaczenia sie
do badan ergonomicznych, gtéwnie w dostarczaniu
informacji antropometrycznych. Antropologia polska
wniosta tez swdj wktad do ergonomii przez ustalenie
standar6w w oparciu o wymiary antropometryczne
dla wielu stanowisk pracy w przemyS$le i transporcie.
Dla konstruktoréw przeznaczony jest atlas cech an-
tropometrycznych zawierajagcy dane dotyczace zmien-
nosci podstawowych wymiardw ciata. Planowane sg
na przyszto$¢ badania tyczace antropometrii dyna-
micznej we wspoétpracy z biiomechanikami i technika-
mi. Badania te sg nadzwyczaj trudne i problematyka
nie jest jeszcze do konca rozwigzana.

Okresowe badania lekarskie wykrywaja nieraz
zmiany powstajace w organizmie na skutek jedno-
stronnego oddziatywania stanowiska pracy. Sg to po

prostu zmiany przystosowawcze, kumulujgce sie

z biegiem lat — a nie zawsze sg one obojetne dla

zdrowia. Ot6z skojarzono te badania — poprzez an-
DROBIAZGI

Czarka szkartatna tez zastuguje na
ochrone

Temat ochrony grzybéw w Polsce podejmowany
byt w ostatnich latach przez wielu autoréw. Na
szczeg6lng uwage zastugujg prace H. Ortosia, W. Wo-
jewody, J. Bobinskiego czy D. Luterek, przedstawia-
jace podstawowe problemy i konieczno$¢ ochrony

tropologie sportowag — z wychowaniem fizycznym
i uruchomiono przeciwdziatajgce Cwiczenia rehabili-
tacyjne czy korekcyjne. Przyszto$¢ wykaze, czy te
zabiegi bedg skuteczne.

Jedng z ostatnich nowos$ci w antropologii jest ba-
danie rytméw biologicznych, a wiec okreséw zwiek-
szonej i obnizonej wydolno$ci organizmu ludzkiego.
Gdyby sie udato rozwigza¢ to kapitalne zagadnienie,
stworzono by przestanki dla skutecznego programo-
wania produkcji. Taki sukces otworzytby dla ergo-
nomii nowe perspektywy.

Wspétpraca z sgdownictwem

Antropologéw powotuje sie czesto jako ekspertéw
sgdowych, przede wszystkim w sprawach spornego
ojcostwa. Utworzono nawet wyspecjalizowane zespoty
badawcze dla statej wspotpracy z sadownictwem.
Najwieksze zastosowanie znajdujg tu metody wypra-
cowane w badaniach genetyki cztowieka; polscy an-
tropolodzy maijg w tej dziedzinie spore osiaggnigcia,
do nich nalezy miedzy innymi kompleksowy wskaz-
nik podobienistwa listewek skdrnych, dalej wyka2
zmienno$ci i dziedziczenia cech barwy i struktury
teczowki, a wreszcie wykaz zmienno$ci cech matzo-
winy usznej w rozwoju osobniczym; dalsze prace sa
w toku. Wykonano juz kilka tysiecy ekspertyz, ktdre
okre$laty prawdopodobieristwo ojcostwa na podsta-
wie stwierdzonych podobienstw. Badania te stanowig
dla sadownictwa istotng pomoc w wyrokowaniu
0 tych waznych spotecznie sprawach.

Antropolodzy wspotpracujg takze z medycyng sg-
dowa w przypadkach identyfikowania nieznanych
zwtok czy tez rekonstruowania szczatk6w ludzkich-

Znaczenie teoretyczne tych prac

Prace zwigzane z zastosowaniem antropologii majg
niejednokrotnie  olbrzymie znaczenie teoretyczne
1 wzbogacajg nasza wiedze o cztowieku i o ludnoSci
polskiej. Réwnie czesto obserwujemy zjawisko od-
wrotne, gdy z prac $cisle teoretycznych zaczynaja
do$¢ niespodzianie ptyna¢ wnioski dla zastosowan
w praktyce. Tak wiec teoria i praktyka wzajemnie sie
uzupetniajg. Z kazdego ustalonego faktu wylania sie
mnéstwo dalszych zagadnien; dzieki temu kontynua-
cja wspotpracy antropologébw z réznymi dziedzinami
zyoia spotecznego wydaje sie w petni zapewhiona.

Opra¢. W.S. M.

PRZYRODNICZE

niektorych gatunkéw grzybéw na terenie
kraju.

Grzyby odgrywajg niezmiernie wazng role w przy-
rodzie zaréwno z ogO6lnego punktu widzenia, jak
i z punktu widzenia potrzeb cztowieka. Wskutek swej
wielostronnej dziatalnoSci wywierajg one ogromny
wptyw na rozwo6j ro$linnosci. Szczeg6lnie grzyby sa-
profityczne przyczyniaja sie wraz z bakteriami do
szeregu niezbednych przemian materii organicznej.

naszego
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Owocniki czarki szkartatnej —

trzony

widoczne zrosniete

Inspiracjg do napisania tego artykutu stat sie opu-
blikowany (w numerze 9/1983 ,Przyrody Polskiej”)
spis dwudziestu gatunkoéw grzybéw objetych ochro-
ng. Na liscie tej zabrakto niestety czarki szkartatnej,
Sarcoscypha coccinea (Fr.) Lambotte — gatunku
rzadko spotykanego, zastugujacego na szczeg6lng
uwage ze wzgledu na bardzo oryginalny i wrecz de-
koracyjny wyglad.

W Polsce i w Europie znane sg tylko dwa gatun-
ki czarek: Sarcoscypha coccinea (Fr.) Lambotte i Sar-
coscypha protracta (Fr.) Sacc. Obydwa tworzg mieg-
siste, czerwone, miseczkowate owocniki zwane apo-
tecjami na niewielkim, owtosionym trzonku. Migzsz
ich jest cienki, bez smaku i zapachu. Sg to grzyby
niejadalne.

S. coccinea tworzy owochniki zblizone ksztattem do
typowej miseczki, wyrastajagce po 2—3 obok siebie,
na trzoneczku 1—3 cm wysokosci, najintensywniej
owtosionym u nasady. Brzeg owocnika jest cieAszy
i wyraznie jasniejszy od miesistego wnetrza, pokry-
tego delikatng ziarnistoscia.

Owocniki S. protracta wyrastajg najczesciej po
8—10 sztuk. Majg ksztatt dzwonkowaty, brzeg wy-
raznie urzesiony, u starszych owocnikéw gwiazdzisto
spekany, trzon pokryty gesto, rownomiernie biatymi
wtoskami, zagtebiony w podtozu na 2—4 cm.

Wzmianki o wystepowaniu S. coccinea na terenie
Polski dotyczag kilkunastu stanowisk, z czego tylko
cztery zlokalizowane sg na terenie Polski po6inocnej.

Gatunek ten po raz pierwszy zostal znaleziony
w roku 1885 w Rudzkim Moscie k. Tucholi. Nastep-
nie notowany byt przez J. Schrotera w latach 1889—
1908 na trzech stanowiskach w okolicach Wroctawia.
W roku 1896 F. Btonski podaje jedno stanowisko
z Mrozéw. O pojawieniu sie S. coccinea w okolicy
Miedzyrzecza wspomina nieco pdézniej, bo w 1902 ro-
ku, B. Eichler. W tym samym roku S. Chetchowski
znajduje czarke w okolicach Wojstawic. Z roku 1923
pochodzi wzmianka E. Gramberga o jednym stano-
wisku w okolicach Olsztyna. P6zZniejsze dane doty-
czg: stanowiska zlokalizowanego na terenie Biato-
wieskiego Parku Narodowego (A. Nespiak, 1959),
Pienin (B. Guminska, 1972), Ojcowa (W. Wojewoda,
1966) oraz Gorcow (W. Wojewoda, 1973). Nowsze da-
ne z Polski po6inocnej z roku 1974 pochodzg od
I. Hotowni i odnoszg sie do dwoch stanowisk: re-
zerwatu cisowego ,Wierzchlas” w Borach Tuchol-
skich oraz terenu nad jez. Bachotek na Pojezierzu
Brodnickim. Autorka wymienia czarke szkartatng w
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towarzystwie rzadkich d sugeruje jej
ochrone.

Wymagania ekologiczne 'S. coccinea nie sg dokitad-
nie okreslone. Niemniej jednak na podstawie do-
tychczasowych danych uwaza¢ mozna, ze grzyb ten
zwigzany jest z kompleksami leSnymi, czesto z lasa-
mi tegowymi, chociaz byt notowany réwniez w lesie
bukowo-jodiowym. Owocniki zawsze znajdywane by-
ty na martwym drewnie drzew lub krzewéw liscia-
stych, w miejscach wilgotnych, pojawiajgc sie od
péznej jesieni do wczesnej wiosny.

Zebrane przeze mnie okazy czarki szkartatnej po-
chodzg ze Smolnik k. ltawy. Znalezione izostaty przy
drodze, na brzegu lasu mieszanego, na glebie piasz-
czystej, w miejscu stabo nastonecznionym, w marcu
1982 roku. Porastaty opadte fragmenty gatgzek Ro-
binia pseudacacia L. Zywoczerwone, blyszczace od
wnetrza, nieco matowe i jasniejsze na zewngatrz apo-
tecja, Srednicy 2—4 cm, wyrastaty po 3 obok siebie
(ryc. 1), potgczone miekko owtosionymi nasadami
trzoneczké6w o wymiarach 1—15 X 0,3—05 em. Po-
zostate cechy budowy zewnetrznej i wewnetrznej po-
szczeg6lnych owocnikow, w tym rdwniez charaktery-
styka zarodnikéw, odpowiadaja opisom zamieszczo-
nym w literaturze.

Z wyzej zamieszczonego przegladu stanowisk wy-
nika wyraznie, ze czarka (Szkartatna nie pojawia sie
na terenie Polski zbyt czesto, a podkresli¢ nalezy, ze
nie jest grzybem trudnym do zauwazenia czy ozna-
czenia. Owocniki jej zwracaja uwage farma, i cha-
rakterystycznym, rzucajagcym sie w oczy zabarwie-
niem. Nie mozna jej wiec pomyli¢ z innymi gatun-
kami. Jest to niewatpliwie grzyb piekny, godny za-
interesowania ze wzgledu na swa rzadko$¢. Powinien
czym predzej znalez¢ sie na liscie osobliwosci miikio-
logicznych i powiekszy¢é tym samym rejestr gatun-
koéw chronionych.

grzybow

Maria Dynowsk a

Skoénik tuzinek Exoteleia dodecella —
grozny szkodnik sosny

W naszym kraju sosna pospolita Pinus silvestris
jest gtownym gatunkiem lasotwérczym. Jednym z jej
szkodnikéw z grupy ,nekajacych”, tzn. uporczywie
i masowo wystepujacych w drzewostanach, jest skos-
nik tuzinek Exoteleia dodecella. Motyl ten z rodzi-
ny skosnikowatych (Gelechidae) izaany jest od daw-
na, gdyz zostat opisany przez Linneusza w 1758 r.
Rozpietos¢ jego skrzydet siega od 10 do 15 mm, dtu-
go$¢ ciata — 5 do 8 mm. Na skrzydle przednim za-
znaczajg, sie dwie delikatne przepaski i trzy pary
ciemnych plamek (ryc. la). Dorosta gasienica diugo-
§ci okoto 8 mm jest barwy czerwonobrunatnej; ma
ciemng gtowe oraz tarczke pozagtowowg i analng
(ryc. 1Ib). Poczwarka typu zamknietego ma okoto
5 mm dtugosci i jest barwy brunatnej.

Motyle pojawiajg sie — przy sprzyjajacych warun-
kach atmosferycznych — na poczatku maja. Jak wy-
kazaty badania prof. Sierpinskiego, réjka tego owada
pnzy niekorzystnych uktadach atmosferycznych moze
przeciggna¢ sie nawet do poczatku sierpnia. Samica
znosi jaja do pochewek otaczajgcych nasady igiet sos-
ny. Po okoto 3 tygodniach wylegaja sie gasienice,
ktédre rozpoczynajg zerowanie. Wyjadajg one miegkisz
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Skosnik tuzinek Exoteleia dodecella, a — motyl,
b gasienica, ¢ zer (imina) gasienicy w igle aosny
(wg Novaka, Hrozinki, Starego, 1975)

igly sosny, ozyli minujg ja (ryc. Ic), w ciagu lata,
jesiem i wiosny nastepnego roku. Nastepnie gasienice
pod ostong sprzedzonych przez siebie biatych oprze-
dow wgryzajg sie do paczkéw sosny, ktére réwniez

uszkadzajg. Zerowanie w paczkach zbiega sie z kwit- .

nieniem sasanki, kaczenica oraz rozwijaniem sie lisci
brzozy brodawkowatej, czeremchy, a takze pojawem

motyli - rusatki zatobnika i cytrynka.

jedna gasienica w ciggu swego zycia niszczy kilka
paczkéw sosnowych. Wskutek zabicia pagczka szczyto-
wego, a czesto wszystkich paczkoéw okotka, rozwijaja
sie z tzw. paczkéw S$pigcych ,pedy pochewkowe”.
W rezultacie powstajg znieksztalcenia pedéw, przy-

WSZECHSWIAT

Pierwsze doniesienia o teorii fagocytozy

W roku zesztym znany zoolog profesor Metschni-
koff wypowiedziat nowag hipoteze o leczniczych si-
tach organizmu, hipoteze, odznaczajaca sie oryginal-
noscia, wielkg prostotg, a nade wszystko posiadajgca
znaczenie naukowe z tego wzgledu, ze pozostaje w
zupetnej zgodzie z obserwowanemi dotad faktami.
Oryginalno$¢ hipotezy polega na tem, iz prof. M. za-

335

pominajace butawy, szczotki czy pedzle. Z biegiem
lat zaznaczajg sie r6zne deformacje koron drzew. Po-
nadto na skutek ostabienia drzew przez wytwarzanie
pedéw zastepczych, igty starszych rocznikéw przed-
wcze$nie opadajag i powstajag wyrazne przerzedzenia
koron.

Skos$nik tuzinek przede wszystkim opanowuje jed-
nogatunkowe drzewostany sosnowe o luznym zwar-
ciu, szczegblnie mate, rozrzucone wsrod pol lasy, zZle
zagospodarowane czy zdewastowane np. przez wypas
bydta. Wedtug prof. prof.. Schnaidera i Sierpifnskiego
ogniska masowego rozrodu tego owada wystepuja
najczesciej na terenach oddziatywania emisji przemy-
stowych. Na wymienionych terenach skos$nik tuzinek
charakteryzuje sie szersza tolerancjag wobec takich
czynnikéw, jak wiek drzew i siedlisko, tzn. wyste-
puje masowo na sosnach wszystkich klas wieku, ros-
nacych na réznych glebach, podczas gdy zwykle ata-
kuje miodniki na glebach piaszczystych.

Skos$nik tuzinek ma wielu ,wrogéw” naturalnych;
sposréd drapiezcow znane sg pajaki, mrowki. Row-
niez gtrzyiby pasozytnicze z rodzaju Entomophtora
niszczg gasienice skosnika. Dotychczas znanych jest
okoto 80 gatunkéw pasozytéow sposrod owadow,
a z nich wysoka efektywno$¢ wykazuja gasieniczni-
ki: Ephialtes sagax, Hemiteles liambus oraz bleskot-
ka Copidosoma geniculatum.

Zapobieganie masowemu rozrodowi skos$nika tuzin-
ka polega przede wszystkim na utrzymywaniu w mo-
zliwie silnym zwarciu miodnikéw i drggowin sosno-
wych, zwiaszcza na terenach wzmozonego wystepo-
wania tego owada. Na obrzezach drzewostanéw na-
lezy wprowadza¢ domieszki drzew i krzewdw, np.
brzozy brodawkowatej, sosny czarnej lub smotowej.
W przypadku gdy zniszczeniu ulegto ponad 30%
paczkéw i pedéw szczytowych w kontrolowanych
miodnikach czy uprawach, stosuje sie doktadne opry-
skiwanie wierzchotk6w sosen preparatem Foschlor
R-50. Zabieg przeprowadza si¢ w koncu kwietnia
lub na poczatku maj3| w okresie prz6Chodzenia ga-
sienic z N paczkébw w przypadku wystepowa-
nU obok £ dodecella takze zw6jki Rhyacionia buo-
A opryskiwEmie mozna Iprzeprowadzi¢ w lipcu,

wylEg}Q 6Q_ 70% motyl; E dodecella. Jak

w }y badania prof_ A> Szmidta> do zwalczainia

skQSnika tuztnka w okresie intensywnego, wiosenne-

zerowania gasienic w igtach sosny mozna z po-

wodzeniem stoSOwacé takze preparat Mgtawik. W tym

u kogzty zabiegu ga ;nSzsze) a podana pora
kiwania jest }atwiej uchwytna dla lesnikéw,

Matgorzata Skrzypczynska

PRZED 100 LATY

patruje sie na te kwestyja z punktu teoryi rozwoju
i szuka w organizmie jakiej$ leczniczej sity, nabytej
drogg doboru naturalnego w walce o byt. Zwierzeta
posiadajg wiele organdw, stuzgcych im niekiedy wy-
tacznie jako $rodek walki z nieprzyjacielem, czyzby
wiec nie mogty posiadaé takze jakiego$ specyjalnego
organu, stuzgcego im do walki z rozmaitemi zaraz-
kami, ktdre do wnetrza ich ciata sie dostajg i wy-
wotujg rozmaite choroby? Pytanie takie wtasnie po-
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stawit sobie p. M., a hipoteza, z ktérg chcemy w ni-
niejszym artykule zapozna¢ czytelnikéw 'Wszech-
Swiata, ma by¢ odpowiedzig na to pytanie. (...).

Co wiec stuzy jako $rodek obrony? Otoz, wedtug
profesora, M. $rodkiem tym jest zdolno$¢ komodrek
zwierzecych do zjadania bakteryj, przetrawiania ich
i czynienia tym sposobem nieszkodliwemi.

Gdyby, powiada Metschnikoff, bakteryje dostawa-
ty sie do wnetrza organizmu naszego tylko przez ka-
nat pokarmowy, wtedy zakazenie sie bytoby trud-
nem, dlatego, ze wydzieliny bton trawigcych dziataja
na bakteryje czescig zabijajgco, czescig za$ ostabia-
jaco. Lecz (..) z kazdym oddechem wprowadzamy
cate ich mndstwo -do ptuc naszych, skad dostaja sie
do krwi i tkanek. Otéz, tu czycha na nie nieprzyja-
ciel w postaci mnoéstwa komorek, zblizonych orga-
nizacyjg swg do ameb. Komdrki te staczajg walke
z bakteryjami, zjadajg je, przetrawiajg i czynig tem
sposobem nieszkodliwemi dla organizmu. (..) Wszy-
stkie te komorki Meschnikoff oznacza ogo6lnem mia-

nem fagocytow.

R. S.
kami

(inicjaty nieznanej autorki) Walka organizmu z grzyb-
chorobotwérczemi. ,,Wszech$wiat” 1884, 3: 629 (5 X).

Cisnienie a gnicie

Rezultaty nowych doswiadczehA niezupetnie stj zgod-
ne z twierdzeniem Regnarda, jakoby bakteryje i wszy-
stkie fermenty komorkowe zanikaty w wielkich gte-
binach .morza. Prawda, ze Certes dosSwiadczat w wa-
runkach nieco odmiennych od Regnarda; uzywat on
cisnien mniejszych, wolniej stopniowanych i nie-
przekraczajgcych 500 atmosfer. Woda morska zawie-
rata zarodki i tlen, a przed proba nie byta przego-
towang. W tych nowych warunkach, dekokt (rzod-
kiew z lisémi) roslinny podlegat, po kilkunastu
dniach, gniciu i zawierat liczne bakteryje — pomimo

ci$nienia 350 do 500 atmosfer. Byty jednak i cechy
odrebne przy rozktadzie tegoz dekoktu:
1) Dekokt przy cisnieniu: bez zapachu, reakcyja

kwasna, mikroby ruchliwe w postaci krotkich i cien-
kich laseczek.

2) Dekokt na wolnem powietrzu: zapach obrzydliwy,
reakcyja alkaliczna, mikroby po czesci ruchliwe, po
czesci nieruchome w postaci grubszych laseczek, ko-
morki fermentow, wieksze wymoczki.

A. H. (HoJdowinski). Kronika naukowa
Swiat 1884, 3: 637 (5 X).

(Fizjologija). wszech-
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Jak gotowaé¢ mieso i ziemniaki?

W gospodarstwie domowem postepuje sie zazwy-
czaj, chcac ugotowac¢ mieso, w ten sposob, iz pomiesz-
czamy je w zimnej wodzie, ktdra zwolna doprowa-
dzamy do wrzenia. Jak wiemy, powstaje przytem na
powierzchni cieczy piana, szumowiny, ktére sie skrze-
tnie usuwa. Piana ta wiasnie zawiera wazny pokarm,
mianowicie, pierwotnie w miesie zawarte rozpuszczal-
ne biatko, $ciete przy gotowaniu. Obecnie p. Vogel
wykonat szereg dosSwiadczen, z ktorych sie okazuje,

badz co badz zastugujgca na uwage, strata 20%
wartosci pozywnej miesa gotowanego zwykiym spo-
sobem t.j. przez umieszczenie go w zimnej wodzie,

ktorg zwolna do wrzenia doprowadzamy. 5 funtow
miesa zwolna gotowanego zawiera warto$¢ pozywnag
4 funtébw miesa ugotowanego w ten sposob, iz je od-
razu do wrzatku zanurzano. (..) Sposéb gotowania
wptywa zaréwno, jakkolwiek w mnie-jszym stopniu
i na jarzyny, mianowicie kartofle. Przy gotowaniu
obranych kartofli, pierwotnie w zimnej wodzie po-
mieszczonych, tworzy sie na powierzchni cieczy pia-
na, powstata ze $cietego biatka roslinnego, ktore wy-
tugowane zostato z kartofli przez zimng wode. Piana
ta nie wystepowata wcale, lub w matej tylko ilosci,
skoro kartofle odrazu do wrzatku wrzucano. Oznacze-
nia azotu i tym razem wykazaty rdéznice na nieko-
rzy$¢ pierwszego sposobu przygotowywania.

St. Pr. (Prauss). Kronika naukowa (Higiena), (wg. Chem.
Centrallblatt, 1884 pag. 639). WszechSwiat 1884, 3: 639 (5X).
Charakter rezusa

Rezusy majg charakter obrazliwy; dat mi tego

dowéd Molly pierwszego dnia po przybyciu. Przewie-
szony na ramieniu mojej zony, bawit sie targaniem
jej wioséw: zmeczona temi pieszczotami zona moja
usitowata go usungé zrazu delikatnie, potem ostrzej,
ostatni ten sposob wywotat ze strony matpy ukasze-
nie w reke, za zo znowu zona moja wymierzyta mat-

pie policzek. Molly uciekt natychmiast do klatki
w tysigcznych susach. Wyprowadzitem go stamtad
natychmiast i popiescitem, by ukoi¢' jego silne roz-

draznienie. Od tego dnia poczawszy, skionnos$¢ dla
mojej zony zmienita sie w gwaltowng nienawi$¢ az
do konca. Cata sympatyja zwrocita sie ku mnie
i rzeczywiscie byta ona silng. Zaden pies nie okazy-
wat mi nigdy takiego przywigzania, jak ta matpa...
Molly przyjmowat takocie i od obcych osoéb, nietylko
odemnie; ale przyjmujagc podarek, zawsze udrapat
lub ugryzt reke, ktora mu go podawata.

J. Fischer. Kilka
1884, 3: 673 (26 X).

stow o inteligencyi matp. Wszech$wiat

ROZMAITOSCI

Klub mito$nikow zen-szenia. ZehA szen Panax gin-
seng jest byling z rodziny azaliowatych i osigga wys.
do 50 cm. Jest rosling cienistych laséw tajgi usuryj-
skiej nad Amurem. Procz ZSRR wystepuje tez w poét-
nocnych Chinach i Korei. Kwiaty ma drobne, zielo-
ne, utozone w baldach. Owocem jest czerwona jago-
da. Najcenniejszy w tej roslinie jest korzen — bul-
wiasty, rozgateziony, nazywany ,korzeniem zycia”.
Na Dalekim Wschodzie uwazany jest za uniwersalny
Srodek leczniczy. Wyciag z korzeni tej ros$liny dziata
pobudzajgco na osrodkowy uktad nerwowy i na ser-
ce, stosuje sie go w stanach wyczerpania. Wazniej-
sze zwigzki chemiczne tego wyciggu to trdjterpeny:
panax-saponina i panax-sapogenina.

Cenne wtasciwosci lecznicze spowodowaty duze za-
potrzebowanie na korzenie zeh-szenia i masowe jego
zbieranie na naturalnych stanowiskach w tajdze. Pro-
wadzi to do zniszczen i zaniku tego gatunku na du-
zych obszarach. Majgc to na uwadze, powotano we
Wiadywostoku Klub Mitosnikéw Zen-szenia, ktéry
skupia przyrodnikéw r6znych dyscyplin biologii i mi-

tosnikéw-amatoréow wuprawy dzikich ros$lin. Cztonko-
wie Klubu uprawiajg zen-szen w swoich ogrodach
przydomowych i z tych upraw pozyskujg korzenie,
ktore stuza do dalszej przerébki na $rodki lecznicze.
Kazdego roku, cztonkowie Klubu spotykaja sie we
Wiadywostoku celem wymiany nasion i rozsady oraz
doswiadczen uprawowych. Catemu przedsiewzieciu
patronuje  Wszechrosyjskie Towarzystwo Ochrony
Przyrody. Przyrodnicy wierza, ze im wiecej korzeni
zen-szenia pochodzi¢ bedzie z upraw ogrodowych, tym
wiecej bedzie szans przetrwania tej cennej, owianej
juz legenda rosliny na jej naturalnych stanowiskach

w usuryjskiej tajdze.
(an)

,Priroda i czetowiek™ nr 3/83

Pulsujace jezioro. Zagadke dziwnego zjawiska
przyrody — periodycznego zaniku wody w wysoko-
gorskim jeziorze w Kirgizji — rozwiagzali uczeni.
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Jezioro odkryte przez austriackiego geografa
H. Merabachara i nazwane jego imieniem, znajduje
sie na wysokosci 3200 m npm w trudno dostepnym
rejonie Centralnego Tian-Szania. Potozone jest mie-
dzy dwoma lodowcami, takze dno jeziora zalega na
lodowcu.

Systematycznie 1—2 razy w roku cata nagroma-
dzona w jeziorze woda znika. Jak sie okazato, woda
uchodzi 14-kilometrowym tunelem utworzonym w lo-
dowcu przez wody roztopowe. Jednakze kanat ten
jest drozny tylko kilka dni w roku. Glacjolodzy
z Geograficznej Stacji Akademii Nauk Kirgiskiej SRR
stwierdzili, ze przyroda stworzyta tu ptywajacag lo-
dowg zapore, ktéra przy wysokim poziomie wody
w jeziorze taje po bokach i podnosi si¢ niczym wro-
ta gigantycznej Sluzy. | wtedy nastepuje zrzut — wo-
da sptywa wspomnianym tunelem (zesp6t tuneli
i szczelin) do rzeki Inyl-czek. Glacjolodzy znajac bi-
lans wodny w obszarze zasilania jeziora Mercbachera
potrafiag do$¢ precyzyjnie ustali¢c w danym roku mo-
ment odptywu wody.

Poznanie tego fenomenu przyrody, wazne dla hy-
drologii glacjalnej, ma duze znaczenie praktyczne w
zwigzku z realizacjg w Kirgizji kompleksowego pro-
gramu wykorzystania przyrodniczych zasobow Przy-
issykkulia. Woda z jeziora Mercbachera wypetnia
zbiorniki retencyjne w Dolinie Inyl-czek i reguluje
przeptyw w okresie suszy, stuzac do nawodnien.

(ar)
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Biochemiczne aspekty urazowych uszkodzen ciata.
Mechaniczne urazy ciata stanowig ciggle, a zwtaszcza
ostatnio, powazny problem medyczny. Badania bio-
chemiczne wykazaty, ze nawet lokalne urazy powo-
dujg rozlegte zmiany metaboliczne w catym organi-
zmie. W pierwszej fazie stanu pourazowego (do 24
godz.) spada temperatura ciata i intensywno$¢ meta-
bolizmu energetycznego. Nastepuje mobilizacja endo-
gennych zrdédet energii, szczegdlnie glukozy i kwaséw
thuszczowych. Czesto w tej fazie wystepuje nekro-
bioza i zejscie Smiertelne. Nastepna faza charaktery-
zuje sie przyspieszeniem tempa metabolizmu i wzmo-
zonym katabolizmem biatek. Koncowa faza regenera-
cji i wzmozonego anabolizmu rozpoczyna sie dopiero
po kilku dniach, tygodniach czy nawet miesigcach.

Pod wieloma wzgledami przebieg zmian pourazo-
wych przypomina skutki krétkoterminowej gtodowki.
W obu przypadkach katabolizm biatek i kwaséw ttusz-
czowych staje sie gtownym zrodiem energii. Skut-
kiem tego jest m. in. spadek masy mieéni. Utrata
biatek jest najwieksza pomiedzy drugim a czwartym
dniem po zaistnieniu urazu i jest proporcjonalna do
intensywnosci urazu. Jest ona wieksza u ludzi mto-
dych i dobrze odzywionych. Istotng role w zaburze-
niach bilansu biatkowego organizmu odgrywa zaha-
mowanie syntezy biatek. Sugestie terapeutyczne dla
stanébw pourazowych obejmujg infuzje mieszaniny
aminokwaséw, zwtaszcza bogatej w aminokwasy o roz-
gatezionych tancuchach — leucyne, izoleucyne i wa-
line.

¢ G. B.

Trends Blochem. Sci. 1983, 8 : 142.

Co to jest $luz? Sluz (mucus) ssakow jest lepkim,
nierozpuszczalnym w wodzie zelem glikoproteinowym
wysScietajagcym  powierzchnie nabtonka  wszystkich
przewodow wewnetrznych ciata. Chroni komaorki $cian
zotgdka i dwunastnicy przed dziataniem sokow tra-
wiennych, tworzy ochronny ruchomy ,dywan” na po-
wierzchni komorek nabtonkowych w przewodzie od-
dechowym; w kanale rodnym jego struktura zalezna
jest od fazy -cyklu piciowego: obfity $luz o niskiej
lepkosci chroni sperme i utatwia penetracje plemni-
kow przez szyjke macicy w okresie owulacji, a lepki,
gesty $luz utrudnia lub wrecz uniemozliwia te pene-
tracje w fazie progesteronowej cyklu.

Gtownym skiadnikiem $luzu sg glikoproteiny, wy-
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stepujace w stezeniu powyzej 50 mg/ml w S$luzie zo-
tadka i powyzej 10—20 mg/ml w S$luzie jelita cien-
kiego. Glikoproteiny $luzu isg polidyspersyjinymi (tzn.
wykazujgcymi zmienno$¢ masy czasteczkowej) biatka-
mi, ztozonymi z podjednostek potaczonych ze sobg
mostkami dwusiarczkowymi (dlatego tez niektore leki
mukolityczne, uzywane w stanach zapalnych gornych
drog oddechowych, zawierajg redukujgce zwigzki tio-
lowe, np. N-acetylocysteine, ktére rozrywajg mostki
dwusiarczkowe). Najlepiej poznana glikoproteina $lu-
zu zotadka Swini charakteryzuje sie masg czasteczko-
wg ok. 2000000 (w stanie matywnyim). Czasteczki te-
go biatka sktadaja sie z 5 podjednostek. Regiony pod-
jednostek zaangazowane w tworzenie mostkow dwu-
siarczkowych nie sg glikozylowane i podatne sg na
dziatanie enzyméw proteolitycznych. Pozostata czesc
tancucha polipeptydowego kazdej podjednostki jest
silnie glikozylowana i jej struktura przypomina szczot-
ke do butelek (czy do probowek), gdyz od szkieletu
polipeptydowego odchodzi wiele (100—200) tafncuchow
polisacharydowych, z ktérych kazdy zawiera kilka lub
kilkanascie reszt cukrowych. tancuchy sacharydowe
przytgczone sa do grup hydroksylowych reszt seryny
lub treoniny (wigzanie O-giikozydowe), stad tez ta
cze$¢ tancucha polipeptydowego bogata jest w reszty
tych aminokwas6w oraz proliny (te ostatnie warun-
kujag konformacje tancucha umozliwiajacg S$ciste upa-
kowanie reszt glikozydowych). Glikoproteina $luzu
§linianki podjezykowej owcy jest wyjatkiem, jesli
chodzi o strukture czasteczki: podjednostki tego biat-
ka (o masie czasteczkowej ok. 150 000) potgczone sa
ze sobg wigzaniami jonowymi, a nie dwusiarczkowy-
mi. U niektorych osdb koncowe reszty tafcuchéw po-
lisacharydowych czasteczek $luzu majg strukture iden-
tyczng jak determinanty grup krwi ukiadu ABO.
Struktura ,szczotki do butelek” utatwia tworzenie
zelu i zapewnia ochrone przed dziataniem proteaz.
Opr6cz biatek $luz  zawiera zwiazki drobnoczg-
steczkowe. Sluz zotgdka zawiera jony dwuweglanowe,
ktére zobojetniajg kwas solny przenikajacy w gigb
$luzu, chronigc S$ciany zotadka przed dziataniem ni-
skiego pH. Srednia grubo$¢ warstwy S$luzu w zotadku
wynosi ok. 190 jun. Leki przeciwwrzodowe (np. pro-
staglandyny) zwiekszajg grubos$¢ tej warstwy Sluzu;
leki przeciwzapalne (np. aspiryna) hamujg biosynteze

Trends Blochem. Sci. 1983, 8 : 169.

Ograniczona dietar sprzyja diugowiecznosci. Stwier-
dzono, ze ograniczenie ilosci pokarmu w miodym
wieku (ale bez symptomdw niedozywienia) <u gryzoni
wyraznie przedtuza zycie i zmniejsza ryzyko zacho-
rowania na raka. Ograniczenie iloSci pozywienia do-
rostym poprawia ich reakcje immunologiczne. Wazne
jest, aby w ograniczonej diecie byta wystarczajgca
ilos¢ witamin, soli mineralnych i biatka (niedozywie-
nie iloSciowe, nie jakosciowe). Do badan uzyto myszy
z dwu szczepéw, oznaczonych jako B10 i B6, charak-
teryzujacych sie dtugowiecznoscig. Myszom w wieku
dwunastu miesiecy zaczeto ograniczac¢ ilos¢ kalorii;
kontrolne otrzymywaty pokarm o wartosci 160 Kcal/
tydzien, doswiadczalnym obnizono warto$¢' pokarmu w
pierwszym miesiacu eksperymentu do 115 Kcal/ty-
dzien, po6zniej do 90 Kcal/tydzieh. Zwierzeta hodowano
az do naturalnej $mierci. Bezposrednio po zredukowa-
niu ilosci kalorii zwierzeta zobu grup doswiadczalnych
tracity na wadze, po okoto dwu i pét miesigcach
waga ich ustalita sie juz na statym poziomie. W gru-
pie B10 $mier¢ naturalna zwierzat kontrolnych naste-
powata S$rednio w wieku 33 miesiecy, doswiadczal-
nych — 37 miesiecy (wzrost o 12%). W 'grupie kon-
trolnej mysz przezyta najdtuzej 40 miesiecy, w dos-
wiadczalnej —e 45 miesiecy. W grupie B6 przecietna
dtugos¢ zycia myszy kontrolnej wynosita 25 miesiecy,
doswiadczalnej 30 (wzrost o 20%). Mysz kontrolna
najdtuzej przezyta 31 miesiecy, doSwiadczalna 38. W
grupie B10 u 87% zwierzat kontrolnych i 75% zwie-
rzagt doswiadczalnych stwierdzono raka roéznych na-
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rzagdow, w grupie B6 schorzenia nowotworowe u 53%
zwierzat kontrolnych i 26% dosSwiadczalnych. U zwie-
rzat kontrolnych stwierdzano przede wszystkim chio-
niaki (lymphoma), u doswiadczalnych nowotwory wa-
troby i ptuc. Tak wigc ograniczona iloS¢ pokarmu
moze byC korzystna dla organizmu — przynajmniej
u gryzoni. Istnieje nawet pojecie tzw. stresu prze-
karmienia, ktory bardzo ujemnie wptywa na stan
zdrowotny organizmu.

W. B-S.
Science 1982, 215: 1415

Bezkregowce moga pobiera¢ zwigzki organiczne
wprost z wody morskiej. Biomasa zawarta w ocea-
nach przewyzsza wagowo biomase lgdéw. Od dawna
przypuszczano, ze bezkregowce morskie moga pobie-
ra¢ bezposrednio z wody niektére rozpuszczone w niej

Wszechs$wiat, t. 85 nr 1011984

asparaginowy, seryna i glicyna) znakowanych fluoro-
chromami, w stezeniu takim samym, w jakim wy-
stepujg one w wodzie morskiej — oznaczano zuzy-
wanie ich przez omutki (Mytilus edulis). WczesSniej
omutki adaptowano do warunkéw akwariowych, na-
stepnie precyzyjnymi metodami mikroohemicznymi
oznaczano sktad wody morskiej wchodzacej do syfonu
wlotowego i wyptywajgcej z syfonu wylotowego omut-
.ka. Stwierdzono, ze iw czasie jednorazowego przepty-
wu wody morskiej przez jame ptaszczowa — organizm
omutka zatrzymuje 63% rozpuszczonego kwasu aspa-
raginowego, 84% seryny i 72% glicyny. Réwnoczesnie
wykazano, ze omutki wydalajg zwigzki amonowe. Po-
nadto stwierdzono, ze sam organizm omutka — a nie
za posrednictwem mikroorganizmoéw — pobiera wolne
aminokwasy. Podobne mozliwosci pobierania materii
organicznej'bezposrednio z wody morskiej stwierdzo-
no réwniez u zachw.

W. B-S.

Science 1982, 215: 1253

RECENZJE

zwigzki organiczne. Uzywajac aminokwaséw (kwas
Romuald Olaczek: Ochrona dziedzictwa kultu-
ralnego i przyrodniczego parkéw. Poradnik ochrony
przyrody, Liga Ochrony Przyrody, Warszawa, s. 151,

naktad 10 000 egz.

Poradnik ten
szczegOlnie dla
ochrona przyrody,

pozycja wydawnicza
zajmujacych sie
opieke nad

jest cenna
tych pracownikow
ktorym powierzono

parkami wiejskimi i miejskimi, przedstawiajacymi
wcigz jeszcze, pomimo ogromnego zniszczenia | za-
niedbania, wielkie dobro kulturalne naszego kraju.

Omowienie roli parkéw dla wielu dziedzin naszej
gospodarki i kultury zawart autor w pieciu rozdzia-
fach. Na wstepie przedstawia role parkéw w kraj-
obrazie wspotczesnej Polski i stosunek do nich spo-
teczenstwa. Nastepnie omawia funkcje spoteczne par-
kéw miejskich i wiejskich i ich znaczenie w intro-
dukcji i aklimatyzacji obcych drzew i krzewow. Par-
ki wiejskie stanowig tez doskonaly wzo6r studiow
kompozycji przestrzennych dla wspoétczesnych mio-
dych projektantow terenéw zielonych i przyktad za-
stosowania ros$lin drzewiastych w rozmaitych siedli-
skach i grupach o réznej funkcji uzytkowej i ozdo-

bn(\e){/._ ) ) ) o ]
iele uwagi poswieca autor ekologicznej i kraj-

obrazowej roli parkéw wiejskich, Kktore szczegél-
nie w terenach mniej zalesionych, spetniajg wiel-
ka role biocenotyczng dla potrzeb produkcji rol-

niczej. W skupieniach drzew znajdujg ochrone pozy-
teczne ptaki, a zadrzewienia majg wielki wptyw na
bilans wodny gleb i wilgotno$¢ powietrza. Prawidto-
wo rozmieszczone ciggi zieleni w krajobrazie rolni-
czym moga réwniez da¢ zwyzke plonéw ro$lin upraw-
nych.

yPoradnik ten prawdopodobnie po raz pierwszy
w naszej literaturze szerzej omawia materialng war-
tos§¢ parkéw. Unika si¢ u nas tego typu analiz eko-
nomicznych, gdyz nie lubimy bilansowaé strat i ko-
rzysci, jakie daje cztowiekowi $rodowisko przyrodni-
cze. Nie chodzi tu jedynie o cene drewna, bo ta zo-
stata na skutek zalecen gospodarki planowej zani-
zona, ale o ekologiczng role drzew jako waznego
czynnika w $rodowisku, np. jako producenta tlenu.
Za usuwanie drzew przewiduje rozporzadzenie Rady
Ministr6w wysokie kary i tak np. warto$¢ 200 drzew
niewielkiego parku wynosi ok. 38 min zi

Niestety dotychczas juz wiele parkéw ulegto zni-
szczeniu przez réznych gospodarzy i uzytkownikow.
Dlatego tez autor zastanawia sie, dlaczego spoteczen-
stwo kochajace wiasng historie i szanujace zielen,

dbajace o prawodawstwo z zakresu ochrony przyro-
dy, wykazuje w sprawie pielegnowania ogrodow
i parkow tak mato czynnej postawy, rozumnego dzia-
tania jak tez mato odpowiedzialnosci.

Okoto 40—60% parkéw nalezy do resortu rolnictwa,
10% jest wtasnoscia Panstwowego Funduszu Ziemi
(Kétka Rolnicze i Gminne Spotdzielnie Produkcyjne),
gospodarze ci dewastujag — jak pisze autor — bez-
litosnie parki. W najlepszym stanie sg parki nalezace
do resortu zdrowia i opieki spotecznej, resortu kul-
tury i sztuki oraz o$wiaty. Autor wymienia rowniez
nazwiska dyrektorow PGR w Daszynie jak tez
w Zjednoczeniu PGR w Bydgoszczy, ktérzy wzorowo
dbali o stan parkoéw.

Autor opisuje tez historie niektérych parkéw
w Polsce wschodniej i zamieszcza ich plany oraz fo-
tografie wybranych fragmentdw architektonicznych.
Podaje wiele cennych wiadomosci dotyczacych stanu
informacji o parkach i ich opracowania wedtug jed-
nolitej instrukcji, wydanej w 1975 r. przez Zarzad
Muzeow i Ochrony Zabytkow przy Ministerstwie Kul-
tury i Sztuki. W konhcu autor zamieszcza zbior da-
nych na temat prawodawstwa dotyczacego parkow.

W zakoAczeniu podaje autor zalecenia co czynic
a czego nie czyni¢ dla ochrony parkéw, przedstawia-
jac w pierwszym rzedzie gtdwne zagrozenia a nastep-
nie program minimum ochrony. Zakres zasadniczych
czynnos$ci pielegnacyjnych jest stosunkowo tani wiec
moze by¢ wykonany przez kazdego uzytkownika bez
wiekszych kosztéw, a powstrzyma proces niszczenia.

Ksigzeczka ta jest bardzo potrzebna i nalezy miec
nadzieje, ze bedzie wykorzystana przez opiekunow
i uzytkownikéw parkow z pozytkiem dla zachowania
naszych dobr kulturalnych i majatku narodowego.
Szkoda tylko, ze tak wartosSciowej ksigzce wydawnic-
two nie zapewnito lepszego druku i dobrych foto-

grafii.

Stefan Biatobok

Helmuth Mulberg: Das grosse Buch der Wasser-

pflanzen. Edition Leipzig- 1980, s. 408, ryc. 59, cena
zt 315—
Dr Mulberg jest wybitnym znawcag ro$lin wod-

nych; m. in. jest autorem rewizji gatunku Echino-
dor-uss. Do uprawy w akwarium poleca wiele gatun-
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kéw eloidow i nymefeidéw. Azeby stworzyé im od-
powiednie warunki uprawy nalezy dobrze poznaé ich
laturalne $rodowisko oraz ich wymagania zyciowe
zwigzane . z wystepowaniem w okresSlonej strefie
akwenu. Pozwoli to zachowaé naturalne piekno ro-

§lin w warunkach sztucznych, uprawowych, w na-
szych akwariach i basenach. Na wyniki hodowli
wptywa wiele czynnikéw chemicznych, fizycznych

i biotycznych sztucznie stworzonego przez nas siedli-
ska. Najlepszym podtozem w akwarium jest drobny
zwir o $rednicy od 2 do 3 mm. Wazne tez jest utrzy-
manie odpowiedniej twardosci i odczynu wody. Od-
powiednig wartos¢ musi réwniez mie¢ natezenie
Swiatta | temperatura wody. DIla poczatkujgcych
akwarystow podane sg 4 przyktady obsadzenia akwa-
rium ro$linami. Rédwniez dla amator6w basenéw po-
dany jest schemat, na ktérym doskonale wida¢ jego
budowe oraz sposéb obsadzania roSlinami.

W nastepnej czeSci swej ksigzki autor omawia
szczegétowo budowe anatomiczng hydrofitow. Wiele
uwagi poswieca réwniez ich fizjologii, przedstawia-
jac gospodarke wodng, fotosynteze, oddychanie, syn-
teze biatek, role makro- i mikroelementdw oraz wi-
tamin w zyciu hydrofitow.

OLIMPIADY

Organizm a $rodowisko
Temat XV Jubileuszowej Olimpiady
Biologicznej na rok szkolny 1985/86

Zycie kazdego organizmu mozliwe jest jedynie
w odpowiednim $rodowisku — w odpowiednich wa-
runkach zewnetrznych, z ktérymi organizm zywy po-
zostaje w nieustannej wymianie wzajemnej. Stad
wniosek, ze kazde badanie zycia organizmu winno
uwzglednia¢ wptywy Srodowiska.

Pojecie srodowiska jest bardzo ztozone. Skiadajag
sie na nie czynniki abiotyczne (Swiatto, temperatura,

wilgotno$¢, opady, dynamizm i ci$nienie powietrza,
podtoze) i czynniki biotyczne wynikajagce ze wspoét-
zaleznosci zwierzat i ros$lin réznych gatunkéw. Po-
szczeg6lne czynniki nie edziataja pojedynczo, lecz

kompleksowo wptywajg na organizmy, co nie zawsze
pozwala zdecydowanie stwierdzi¢, jaka role dany
czynnik odgrywa w zjawisku. Nawet izolacja czyn-
nikow przeprowadzona w $cistych warunkach labo-
ratoryjnych nie zawsze potrafi to rozstrzygnaé¢. Dla-
tego tez w przeprowadzonych badaniach, doswiadcze-
niach, nalezy prowadzi¢ badania kontrolne wielokrot-
nie powtarzane, a czesto i porOwnywane z obserwa-
cjami zjawisk w warunkach naturalnych w terenie.

Praca badawcza ,Organizm a S$rodowisko” winna
sktada¢ sie z dwdch elementdw: opisu cech zewnetrz-
nych — a wiec wygladu, ewentualnie zachowania sie
zwierzecia, czyli jego kontaktu ze $rodowiskiem, oraz
opisu pewnych wspotzaleznosci pomiedzy owym wy-
gladem i zachowaniem a morfologig czyli budowga
jego ciata. Te sprawy wplywu S$rodowiska na budo-
we czy zachowanie organizmu wcale nie rzucajg sie
w oczy od pierwszego wejrzenia, przeciwnie, ich wy-
krycie wymaga bardzo wnikliwej obserwacji i kon-
sekwentnego rozumowania.

Tekst opisowy jest wazny, ale nie najwazniejszy —
aby udowodni¢ ksztattotworczy wptyw srodowiska na
organizmy, nalezy wnikliwie prze$ledzi¢ zapalanowa-
ne badania, zatgczy¢ dokumentacje roboczg — w po-
staci tabel, wykreséw, diagraméw, rysunkow czy fo-
tografii. Dokumentacja przeprowadzonych doswiad-
czen winna dostarczy¢ powaznych dowodow zwigzku
organizmu ze $rodowiskiem. W toku prowadzonych
prac badawczych, nalezy tez bra¢ pod uwage i to, ze
czynniki $rodowiska mogg w mniejszym lub wiek-
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Odrebna, szczeg6towa i w znacznym stopniu no-
watorska cze$¢ ksigzki jest poswiecona rozmnazaniu
wegetatywnemu ro$lin wodnych. Autor nie pomingt
rowniez mozliwosci rozmnazania tych roslin w kul-
turach in vitro. Nastepnie omawia kwitnienie hydro-
fitow oraz warunki, w jakich moze zachodzi¢ roz-
mnazanie generatywne. Wiele uwagi posSwieca takze
problemom zwigzanym z wysiewaniem nasion oraz
ich kietkowaniem.

W czeSci szczegdtowej autor charakteryzuje w spo-
s6b ogodlny 58 rodzin i 95 rodzajow makrofitéw. Po-
daje tez doktadny opis 378 gatunkéw tych roslin.
Ksigzke zdobig liczne barwne fotografie tak pomysla-
ne, azeby przedstawié¢ nie tylko opisywany gatunek,
lecz réwniez i jego biotop; staranne wydanie i piek-
ne ilustracje, moga stanowi¢ wzér dla naszych wy-
dawnictw tego typu.

Omawiana pozycja bedzie cenng pomocag dla wszy-
stkich o0séb prowadzacych kolekcje roslin wodnych
w ogrodach botanicznych oraz dla licznej rzeszy
akwarystow amatoréw. Bedzie rowniez pomocna dla
nauczycieli biologii.

Bogumita Predota

PRZYRODNICZE

szym stopniu ogranicza¢ liczebno$¢ organizmoéw lub
wyzwala¢ ich procesy zyciowe. Dziatalno$¢ ograni-
czajaca zalezy od stopnia tolerancji organizmow (eu-
rytropy, stenotropy w stosunku do okre$lonego czyn-
nika $rodowiskowego). Przyktadowo: w Srodowisku
wodnym ilo$¢ tlenu jest zmienna, jego spadek poni-
zej granicy tolerancji organizmoéw danego gatunku
uniemozliwia ich egzystencje; natomiast tlen wyste-
pujacy obficie w Srodowisku Ilgdowym nie wptywa
tak ograniczajgco na organizm. Natomiast w $rodo-
wisku lgdowym bardzo waznym czynnikiem ograni-
czajacym jest np. wilgotno$¢, ktorej stopien ulega
duzym wahaniom i to wtasnie wyzwala rdézne proce-
sy biologiczne roS$lin i zwierzat.

Dziat A. Organizmy ro$linne a Srodowisko

1. Analiza zespotéw roslinnych tle warunkéw
ekologicznych (prace terenowe).
2. Reakcje roslin na czynniki $Srodowiska (prace te-

renowe lub laboratoryjne).

na

Badanie wzajemnych stosunkéw pomiedzy organi-
zmami zywymi i S$rodowiskiem ich bytowania nie-
rozerwalnie wigze sie' z terenem i obserwacjg gatun-
kéw albo ich naturalnych zgrupowan — populacji,
zespotdw, biocenoz we wiasciwych im biotopach.
Stad w realizacji tematu ,,Organizmy roslinne a $ro-
dowisko” — dominuje obserwacja i eksperyment te-
renowy. Nie oznacza to jednak, ze nie postugujemy
sie doswiadczeniem laboratoryjnym — wprost prze-
ciwnie, wszedzie tam, gdzie etylko jest mozliwe ba-
danie wptywu czynnikéw bio- i abiotycznych na or-
ganizmy poszukuje sie na drodze eksperymentalnej
czynnikéw, majacych wptyw na stosunki iloSciowe
pomiedzy organizmami zywymi.

Zespoty roédlinne wyrdzniamy na podstawie gatun-
kéw ekologicznych. Podstawg wyrdzniania poszcze-
go6lnych zespotdbw sa tzw. zdjecia fitosocjologiczne,
w ktérych podaje sie: 1. opis stanowiska 2. wykaz
gatunkow i ich przystosowanie oraz role. Do zdje¢
wybieramy powierzchnie jednolita pod wzgledem flo-
rystycznym i ekologicznym. W zdjeciu fitosocjologicz-
nyim nalezy zanotowa¢ udziat poszczegblnych gatun-
kéw — czy wystepujg pojedynczo, czy rosng kepami
(stopien zaro$niecia). Wskazane jest tez notowanie
stadiow rozwoju fenologicznego.
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Duzo wiadomosci dotyczacych sktadu i budowy
zbiorowisk roslinnych oraz metod ich badania moz-
na znalez¢ w pracy Szata roslinna Polski, tom | —
pod redakcja Wt Szafera, PWN, 1959, str. 229.

Prace w terenie nie moga obejmowac zbyt szero-
ko ujetych zagadnien, powinny raczej ograniczac sie
do podstawowych probleméw, badac¢ jakie zaleznoSci
i zwigzki wystepujg miedzy warunkami ekologicz-
nymi a sktadem gatunkowym roslin.

Tematyka prac terenowych moze dotyczy¢ r6zno-
rodnych zbiorowisk -roslinnych, lesnych, torfowisko-
wych, wydmowych, tgk i pastwisk, zbiorowisk wod-
nych itd. Zalezy to od osobistych zainteresowan ucz-
nia-olimpijczyka i od warunkdow terenowych. Intere-
sujgcych danych dostarczajg badania w zakresie wy-
magan ro$lin w stosunku do $wiatta (rosliny Swiatto-
lubne lub cieniolubne). Przyktadow charakterystyki
sezonowego spektrum fenologicznego na tle rdznic
w os$wietleniu dostarczajg np. lasy bukowe. Tema-
tyka dzialu A — punktu 1 jest wiec bardzo szero-
ka — moze dotyczy¢ r6znorodnych zagadnien — przy-
ktadéw podanych ponizej i jeszcze wielu innych.

e« Struktura i organizacja zbiorowiska lesnego —
wyroznienie poszczeg6lnych warstw (drzewa, podrost,
podszycie, runo); okresli¢ gatunki charakterrystyczne
i wykaza¢ zwigzek z warunkami siedliskowymi.

¢ An,aliza sktadu runa las6w debowo-grabowych
(zwanych gradami) lub boréw sosnowych i laséw
mieszanych za pomocg atlasow: Traczyk T. ,RoSliny
lasu lisciastego” Warszawa 1969, PZWS; Laskowik W.
»Rosliny boréw” Warszawa 1967, PZWS; oraz klucza
Wt Szafer — St. Kulczycki — B. Pawtowski ,,Ro-
§liny polskie” Warszawa 1967, PWN; J. Mowszowicz
»Przewodnik do oznaczania drzew i krzewow Kkrajo-
wych i aklimatyzawamych” Warszawa 1979, WSP —
okresli¢ sktad florystyczny, strukture, wtasciwosci sie-
dliskowe.

e Zespoty roslinne wydm nadmorskich — gatunki
charakterystyczne, warunki siedliskowe, przemiany
roslinnosci, cechy kseromorficzne roslin wydmowych
itp. Wskazane jest wykorzystanie prac: Z. Podbiel-
kowskiego ,RoSliny wydm” (atlas) Warszawa 1969,
PZWS i ,L,Rodliny kuli ziemskiej” Warszawa 1975,
WSP, str. 289—296.

e Zespoty wodne wiasciwe eutroficznym wodom sto-
jacym lub wolno ptyngcym. Wyrézni¢ rosliny Kkilku
roznych typéw ekologiczno-morfologicznych (zakorze-
niane na dnie — wytwarzajagce na powierzchni pty-
wajagce liscie, inne rowniez zakorzenione — zanu-
rzone w cato$ci w wodzie; ptywajace swobodnie). Wy-
kaza¢ zwigzek budowy morfologicznej i anatomicz-
nej z warunkami zycia.

e Zespoty torfowiskowe — sktad florystyczny torfo-
wiska wysokiego (zespoty kepowe i zespotly dolinko-
we) — gatunki charakterystyczne. Torfowiska nis-
kie — zespoly roslinne torfowisk rzeczno-jezior-
nych — rozmieszczonych odpowiednio do konfigura-
cji terenu, charakteru podtoza itp.

Tematyka dziatlu A punktu drugiego — ,Reakcje
roslin na czynniki S$rodowiska” umozliwi uczniowi-
-olimpijczykowi zaprojektowanie wielu ciekawych,
efektownych i instruktywnych badan, przeprowadzo-

nych metoda eksperymentalng laboratoryjng lub tez
terenowga. Przykiady: ) ) )
0 Analiza porownawcza wzrostu i rozwoju roslin

uprawianych na r6znych glebach.
¢ Wplyw zasolenia podioza na wzrost i rozwoj ga-

tunkow roslin.

e Zalezno$¢ tempa
ich siewek. ]
e Wptyw dtugosci
1rozwoj -rosliny.

rozwoju roslin od zageszczenia

dnia (fotoperiodyzm) na wzrost

Dziat B. Organizmy Srodo-

wisko

zwierzece a

1. Analiza zespotdw lub grup systematycznych zwie-
rzat na tle warunkéw ekologicznych (prace tere-
nowe) . L .
Z naszej fauny ladowej do obserwacji i dosSwiad-

czen nadaja sie najlepiej stawonogi a zwtaszcza owa-

dy, ktorych czes¢ jest bardzo pospolita i tatwo do-
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stepna. Z mieczak6w nalezy wymieni¢ $limaki
a z kregowcow ryby, ptazy, ptaki. Przykiadowo po-
danych nizej tematow z zakresu dziatu B nie nalezy
traktowaé¢ jako wzorow, wedtug ktérych nalezy pro-
wadzi¢ badania dotyczace organizmdéw zwierzecych.
Sg to tylko pewne sugestie, ktore moga ukierunko-
wac ucznia-olimpijczyka.

Zagadnienia ekologiczne nadajgce sie do rozwig-
zania tematéw dziatu B to uzasadnienie, ze $Srodowi-
sko oddziatyw-uje formotwdérczo na organizmy w nim
zamieszkujace i odwrotnie — Zze organizmy s przy-
czyng zmian w S$rodowisku. Woda i lagd to dwa $ro-
dowiska zycia, w ktorych zyja rozne zwierzeta. Ro-
dzaj prac terenowych wykonywanych przez olimpij-
czykéw moze wiec dotyczy¢ organizméw lgdowych
jak i organizméw wchodzaccyh w sktad hydrosfery —
nalezy jednak odr6zni¢ wody $rédlagdowe (rzeki, je-
ziora stawy), stanowigce zbiorniki wody stodkiej, od
stanych wod morskich. Nalezy réwniez pamietac, ze
wody S$rddladowe dzielimy na biezace (zrédta, potoki,
strumienie, rzeki) i tak zwane stojace. Kazdy z tych

rodzajow wéd moze by¢ przedmiotem interesujgcych
badan hydrobiologicznych.
Wyrdznienie zasadniczych cech $r-odowisk, prze-

analizowanie ich struktury oraz tego, jakie organi-
zmy wystepuja w kazdym z nich i jaka jest ekolo-
giczna rota tych organizmow w danym S$rodowisku —
powinno byé gtownym celem prac badawczych XV
Olimpiady Biologicznej.

W ro6znych S$rodowiskach zyjg rézne zwierzeta, in-
ne na wydmie piaszczystej, inne na #3ace, a jeszcze
inne w lasach lisciastych lub iglastych. Wptyw S$ro-
dowiska na rozmieszczenie zwierzat jest tatwy do za-
obserwowania w terenie. W wodach czystych zyja
liczne i rézne gatunki zwierzat, natomiast w S$cieko-
wej jest ich mato iloSciowo i gatunkowo.

Przystosowanie zwierzat do zycia w -danym S$rodo-
wisku mozna ocenia¢ pod réznymi wzgledami: a wiec
przystosowanie zwigzane z ruchliwo$cig zwierzat,
z -ich odzywianiem — sposobem pobierania pokarmu,
oddychaniem i rozmnazaniem sie. Mozna .bada¢ czyn-
niki $rodowiska i ich wptyw na zachowanie sie zwie-
rzat, bada¢ sktad i -uksztattowanie sie zespotow, ilo-
sciowe wahania gatunkéw wynikajagce ze zmian wa-
runkéw odzywczych, klimatycznych, dobowych. Juz
z tego krotkiego przegladu zagadnien zwigzanych
z punktem pierwszym i drugim dziatlu B wida¢, jaki

szeroki jest zakres tematyki XV Olimpiady Biolo-
icznej. ) L )

%. Reakcje zwierzat na czynniki $rodowiska (prace
terenowe lub laboratoryjne). Nalezy zwréci¢ uwage
na S$rodowisko hodowlane — to blizsze lub dalsze

otoczenie organizmu, w ktorym on bytuje, rozmnaza
sie i jest uzytkowany przez cztowieka. Srodowisko
to sktada sie z czynnikdw, naturalnych i sztucznych,
decydujgcych o wzroscie i rozwoju zwierzecia. Moz-
na sie tatwo o tym przekonaé, badajac np. wptyw
pozywienia jednostajnego i urozmaiconego na wzrost
I rozwd@j biatych myszy, Swinek morskich, chomikéw
czy krolikow lub wzrost'i r-ozwéj ryb akwariowych
np. skalara zaglowca w zaleznosci od sposobu kar-
mienia i rodzaju pokarmu.

Interesujace wyniki mozna uzyska¢ prowadzac ba-
dania dotyczace ptakdw naszych miast, ich siedlisk,
teren6w gdzie dominujg, struktury spotecznej i liczeb-
nosci stada, jego zwiekszenia lub zmniejszenia
przyczyn tego zjawiska, dominacji poszczegolnych ga-
tunkéw, stosunku stada do innych ptakéw, sposobdw
poruszania sie zdobywania i pobierania pokarmu,
wedrowek dziennych, ich przyczyn itp.

Przedstawiajac ten ogolny schemat realizacji ha-
sta XV Olimpiady ,Organizm a S$rodowisko” sadzi-
my, ze olimpijczyk wypetni go trescig, ze na miejsce
uje¢ ogélnych wstawi dane, odnoszace si¢ do wybra-
nego badanego organizmu roslinnego czy zwierzecego
i w ten spos6b wtasng pracg uzyska obraz organizmu
jako zintegrowanego uktadu ze S$rodowiskiem.

Prosi-my nauczycieli biologii o nadsytanie swoich
uwag, dotyczacych osiggnie¢ i trudnosci w pracy
z uczniem-olimpijezykiem na adres Komitetu Glow-
itego.

Janina Zdebska-Sierostawska
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85-039 Bydgoszcz, Pl. Weyssenhoffa 11, Instytut Melioracji i Uzytkéw Zielonych
85-300 Elblag, ul. Armii Czerwonej 42

80-227 Gdansk-Wrzeszcz, ul. Hibnera lIc, Instytut Medycyny Morskiej

40-032 Katowice 2, ul. Jagiellonska 28, Instytut Botaniki, p. 104

25-518 Kielce, ul. Rewolucji Pazdziernikowej 33, WSP, Zaktad Biologii

31-118 Krakoéw, ul. Podwale 1

20-090 Lublin, ul. Jaczewskiego 8, Zaktad Patofizjologii AM

90-011 £ 6dz, Park Sienkiewicza

10-744 Olsztyn-Kortowo, Instytut Uprawy Roli i Ro$lin AR, Zaktad tagkarstwa, blok 17
60-814 Poznan, ul. Zwierzyniecka 19, Miejski Ogréd Zoologiczny
24-100 Putawy, Osada Patacowa, Instytut Uprawy, Nawozenia i Gleboznawstwa

(dr Zygmunt Jakubczak)

35-010 Rzeszéw, ul. Towarnickiego la, Instytut Ksztatcenia Nauczycieli

76-200 Stupsk, ul. Arciszewskiego 22b, Dziekanat Wydz. Matem.-Przyr. WSN

70-111 Szczecin, Al. Powstancéow WIlkp. 72, Zaktad Medycyny Sadowej PAM

87-100 Torun, ul. Gagarina 9, Instytut Biologii

00-901 Warszawa, Patac Kultury i Nauki, pietro 19, pok. 16

50-328 W roctaw, ul. Kanonia 6/8, Instytut Botaniczny U.Wr.

65-951 Zielona Géra, ul. Pigkna 22/24, Liga Ochrony Przyrody, Zarzad Wojewoé6dzki
(Kazimierz Polinski)
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PAN, 00-901 Warszawa, Patac Kultury i Nauki (wysoki parter).

PRZEPISY DLA AUTOROW

»Wszech$wiat” jest pismem popularyzujagcym wiedze przyrodniczg, przeznaczonym dla
wszystkich przyrodnikéw, zainteresowanych naukami przyrodniczymi, a zwitaszcza mtodziezy
licealnej i akademickiej.

»Wszech$wiat” zamieszcza opracowania popularnonaukowe ze wszystkich dziedzin nauk
przyrodniczych, ciekawe obserwacje przyrodnicze oraz fotografie i zaprasza do wspoétpracy
wszystkich chetnych.

Nadsytane do ,,Wszechéwiata” materialy sa recenzowane przez redaktoréw 1 specjalistow
z odpowiednich dziedzin, o ich przyjeciu do druku Ilub odrzuceniu decyduje ostatecznie
Komitet Redakcyjny. Poczatkujacym autorom Komitet bedzie niést pomoc w opracowaniu
materiatéw lub wyjasniat ewentualne powody nieprzyjecia do druku publikacji.

»Wszechswiat” drukuje materiaty w formie artykutéw, drobiazgéw przyrodniczych, roz-
maitosci, zdje¢ na oktadce lub wktadce kredowej, a takze listow do Redakcji. ,,Wszech-
Swiat” moze takze drukowac recenzje z ksigzek przyrodniczych.

Artykuty powinny stanowi¢ oryginalne opracowania na przystepnym poziomie nauko-
wym, napisane zywo i interesujgco nawet dla laika; pozadane jest ilutrowanie artykutu
interesujgcymi fotografiami, rycinami lub schematami, odradza sie natomiast tabele. Arty-
kuty nie powinny zawiera¢ odnos$nikéw do piSmiennictwa. Jezeli artykut stanowi opraco-
wanie pojedyncze artykutu naukowego, zamieszczonego w czasopismach obcojezycznych,
wymagane jest umieszczenie odnos$nika Zrédtowego. Objetos¢ artykutu winna wynosi¢ 4—8
(9) stron maszynopisu.

Drobiazgi przyrodnicze sg krétkimi artykutami, liczacymi 1—3 strony maszynopisu. Row-
niez i tu ilustracje sa mile widziane. ,,Wszech$wiat” zacheca do publlikowania w tej formie
wtasnych obserwacji.

Rozmaito$ci sg krotkimi notatkami z biezagcego obcojezycznego czasopiSmiennictwa nau-
kowego o najwyzszym standardzie $wiatowym, ich objetos¢ wynosi od 03 do 1 strony
maszynopisu. Obowigzuje podanie Zrédita (czasopismo, rok, tom, strona).

Listy do Redakcji moga by¢ réznego typu. Tu drukujemy m. in. uwagi co do arty-
kutdw i innych materiatbw drukowanych we ,Wszech$wiecie”. Redakcja zastrzega sobie
prawo selekcji listow.

Recenzje z ksigzek muszag by¢ interesujace dla czytelnika, dostarczajagce mu nowych
wiadomosci. Objetos¢ nie powinna przekracza¢ 2 stron maszynopisu.

Materiaty wydrukowane sg honorowane zgodnie z przepisami prawa autorskiego. Ma-
teriaty powinny by¢ przysytane jako starannie wykonane maszynopisy (30 linijek na strone,
ok. 60 uderzen na linijke), z jedng kopig. Tabele nalezy pisa¢ na osobnych stronach. Ry-
ciny winny by¢é numerowane i podpisane. Opis rycin na osobnym arkuszu. Przy artykutach
autorzy winni poda¢ doktadny adres, tytut naukowy, stanowisko 1 nazwe zaktadu pracy,
oraz informacje, ktére chcieliby zamies$ci¢ w opracowanej przez Redakcje notce biograficznej.
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