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PRZEPISY DLA AUTOROW

1. Wstep

Wszechdwiat jest pismem upowszechniajagcym wiedze przyrodniczy, przeznaczonym dla wszystkich interesujacych sie postepem nauk przyrodniczych, a
zwihaszcza miodziezy licealnej i akademickiej.

Wszech$wiat zamieszcza opracowania popularnonaukowe ze wszystkich dziedzin nauk przyrodniczych, ciekawe obserwacje przyrodnicze oraz fotografie
i zaprasza do wspdtpracy wszystkich chetnych. Wszech$wiat nie jest jednak czasopismem zamieszczajacym oryginalne doswiadczalne praoe naukowe.

Nadsytane do Wszech$wiata materiaty sa recenzowane prziez redaktoréw i specjalistdw z odpowiednich dziedzin. O ich przyjeciu do druku decyduje
ostatecznie Komitet Redakcyjny, po uwzglednieniu merytorycznych i popularyzatorskich wartosd pracy. Redakcja zastrzega sobie prawo wprowadzania
skrotéw i modyfikacji stylistycznych. Poczatku/*cym autorom Redakcja bedzie niosb pomoc w opracowaniu materiatéw lub wyjasniata powody odrzucenia pracy.

2. Typy prac

Wszechéwiat drukuje materiaty w postaci artykutdw, drobiazgdw i ich cykli, rozmaitosci, fotografii na oktadkach i wewnatrz numeru oraz listow do Redakcji.
Wszechéwiat zamieszcza réwniez recenae z ksigzek przyrodniczych oraz krétkie wiadomosci z zyda $rodowisk przyrodniczych w Polsce.

Artykuly powinny stanowié¢ oryginalne opracowania na przystepnym poziomie naukowym, napisane zywo i interesujaco rdwniez dla laika. Nie moga
ogranicza¢ sie do wiedzy podrecznikowej. Pozadane jest ilustrowanie artykutu fotografiami, rydnami kreskowymi lub schematami. Odradza sig¢ stosowanie
tabel, zwiaszcza jezeli moga by¢ przedstawione jako wykres. W artykutach i innych rodzajach materiatébw nie umieszcza sie w tek$ae odnosnikéw do
pi$miennictwa (nawet w formie: autor, rok), z wyjatkiem odnosnikéw do prac publikowanych we wczesniejszych numerach Wszech$wiata (w formie: ,,patrz
Wszech$wiat rok, tom, strona"). Obowiazuje natomiast podanie Zrodta przedrukowywanej lub przerysowanej tabeli badZ ilustracji oraz — w przypadku
opracowania opierajacego sie na pojedynczym artykule w innym czasopismie — odnos$nika dotyczacego catego Zréda. Przy przygotowywaniu artykutéw
rocznicowych nalezy pamieta¢; ze nie moga sie one, ze wzgledu na cykl wydawniczy, ukaza¢ wczesniej niz 4 miesigce po ich ztozeniu do Redakgcji.

Artykuty (tylko one) sg opatrzone opracowang przez Redakcje notka biograficzna. Autorzy artykutéw powinni poda¢ doktadny adres, tytut naukowy,
stanowisko i nazwe zaktadu pracy, oraz informacje, ktére chdeliby zamiesdc w notce. Ze wzgledu na skromng objetos¢ czasopisma artykut nie powinien
by¢ dtuzszy niz 9 stron.

Drobiazgi sa krotkimi artykutami, liczacymi 1—3 strony maszynopisu. Rdwniez i tu ilustracje sa mile widziane. Wszechsiuiat zacheca do publikowania w
tej formie wihasnych obserwacii.

Cyld stanowi Idlka Drobiazgéw pisanych na jeden temat i ukazujacych sie w kolejnych numerach Wszech$wiata. Chetnych do opracowania cyklu prosimy
0 wczesniejsze porozumienie sie z Redakcja.

Rozmaitosci sg krétkimi notatkami omawiajacymi najdekawsze prace ukazujace sie w miedzynarodowych czasopismach przyrodniczych o najwyzszym
standardzie. Nie mcga one by¢ ttumaczeniami, ale powinny by¢ oryginalnymi opracowniami. Ich objeto$¢ wynosi 0,3 do 1 strony maszynopisu. Obowiazuje
podanie zrodta (skrot tytutu czasopisma, rok, tom: strona).

Recenzje z ksigzek muszg by¢ interesujace dla czytelnika: ich celem jest dostarczanie nowych wiadomosd przyrodniczych, a nie informacji o ksigzce. Nalezy
pamietac, ze ze wzgledu na cykl redakcyjny i liste czekajacych w kolejce, recenzja ukaze sie zapewne wtedy, kiedy omawiana ksigzka juz dawno zniknie z
rynku. Objeto$¢ recenzji nie powinna przekracza¢ 2 stron maszynopisu.

Kronika drukuje krétkie (do Ip strony) notatki o aekawszym sympozjach, konferencjach itd. Nie jest to kronika towarzyska i dlatego prosimy nie robic¢
wyliczanki autoréw i referatéw, pomijac tytuty naukowe i nie rozwodzic¢ sie¢ nad ceremoniami otwarda, a raczej powiadomi¢ czytelnika, oo dekawego wyszto
Z omawianej imprezy.

Listy do Riedakcji moga byc¢ réznego typu. Tu drukujemy m. in. uwagi dotyczace artykutéw i innych materiatéw drukowanych we Wszech$wiede. Objetos¢
listu nie powinna przekracza¢ 1,5 strony maszynopisu. Redakcja zastrzega sobie prawo selekcji listéw i ich edytowania.

Fotografie przeznaczone do ewentualnej publikacji na oktadce lub wewnatrz numeru moga by¢ czarno-biate lub kolorowe. Kazde zdjeae powinno byé
podpisane na odwrode. Podpis powinien zawiera¢ nazwisko i adres autora i proponowany tytut zdjecia. Nalezy poda¢ date i miejsce wykonania zdjecia.
Przy fotografiach zwierzat i roslin nalezy poda¢ nazwe gatunkowa polska i tadriska. Za prawidtowe oznaczenie odpowiedzialny jest fotografujacy.

Przy wykorzystywaniu zdje¢ z innych publikacji prosimy dotaczy¢ pisemng zgode autora lub wydawcy na nieodptatne wykorzystanie zdjeda.

3. Forma nadsytanych materiatéw

Redakcja przyjmuje do druku tylko starannie wykonane, tatwo czytelne maszynopisy, przygotowane zgodnie z Polskg Norma (30 linijek na strone, ok.
60 uderzen na linijke, strony numerowane na gérnym maiginesie, lewy margines co najmniej 3 cm, akapity wdete na 3 spacje), napisane przez czarna, $wieza
tasme. Bardzo chetnie widzimy prace przygotowane na Komputerze, Wydruki komputerowe powinny by¢ wysokiej jakosd (NLQ lub HQ) i pisane na
Swiezej tasmie.

Tabele nalezy pisa¢ nie w teksae, ale kazda na osobnej stronie. Na osobnej stronie nalezy tez napisa¢ spis rydn wraz z ich objasnieniami. Ryciny mozna
przysyta¢ albo jako fotografie, albo jako rysunki kreskowe w tuszu, na kalce technicznej. Powinny by¢ ponumerowane i podpisane z tytu lub na marginesie
otéwkiem

Fotografie ilustrujace artykut musza by¢ poprawne technicznie. Przyjmujemy zaréwno zdjecia czarno-biate, jak i kolorowe (pozytywy i negatywy).

Materiaty powinny by¢ przysytane z jedna kopia. Kopie maszynopiséw i rycin, ale nie oryginaty, moga by¢ kserogramami. Kopie rydn sa mile widziane,
ale nie obowiazkowe.

Zaakceptowana praca po reaenzji i naniesieniu uwag redakcyjnych zostanie zwrécona autorowi celem przygotowania wersji ostatecznej. Przestanie ostatecznej
wersji na dyskietce znacznie przyspieszy ukazanie sie¢ pracy drukiem.

Prace nalezy nadsytaé¢ pod adresem Redakcji (Podwale \, 31-118 Krakéw). Redakcja w zasadzie nie zwraca nie zamdwionych materiatow.

Autor otrzymuje bezptatnie jeden egzemplarz Wszechdviata z wydrukowanym materiatem.
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MARIA KIERUZEL (Warszawa)

ZARYS BIOLOGII SWIERSZCZA DOMOWEGO ACHETA DOMESTICUS L.

Prostoskrzydte (Orthoptera) sg owadami politer-
micznymi i w wiekszosci przypadkéw do swojego
rozwoju wymagajag podwyzszonej temperatury, a
czasami nawet i dziatania promieni stonecznych. Sa
to wiec gtownie gatunki tropikalne i subtropikalne.
Niektére zyjag w rejonach suchych, prawie pustyn-
nych.

Wiele prostoskrzydtych z rodziny swierszczy (Gryl-
lidae), cho¢ takze preferuje ciepte sSrodowisko, rozsze-
rzyto jednak swoj zasieg geograficzny na obszary
chtodniejsze, osiedlajac sie w zabudowaniach ludz-
kich, gdzie poza wymagang przez nie wyzszg tem-
peratura znajduje obfite i tatwe do zdobycia pozy-
wienie. Nigdy nie towarzyszg jednak ludziom w ich
przemieszczeniach na inne tereny. Nie oddalaja sie
od rejonow, ktére stanowig ich naturalne srodowisko.

Znajduja sie wsréd Swierszczy takze formy praw-
dziwie domowe, ktérych przyktadem jest Swierszcz
domowy, Acheta domesticus. Gatunek ten wraz z mi-
gracjami ludzkimi rozprzestrzenit sie na nowe, nieraz
bardzo odmienne od rodzimych obszary. Dlatego tez
rézni sie on czesto od fauny miejscowej. Swierszcz
domowy wydaje sie by¢ owadem kosmopolitycznym,
ale w rzeczywistosci wymaga dla swego rozwoju i
zycia okreslonych warunkéw. Zwitaszcza dwa czyn-
niki sg tu wazne: ochrona przed niedogodnymi wa-
runkami klimatycznymi itatwo dostepne pozywienie.
Tak wiec Swierszcz domowy szuka w pomiesz-
czeniach ludzkich nie tylko pokarmu, ale przede
wszystkim schronienia przed zmiennos$ciami klimatu.

Trudno wustali¢ rodzimy region zoogeograficzny
Swierszcza domowego. Acheta domesticus jest spoty-
kany prawie w catej Europie i Afryce, a takze w nie-
ktorych czeSciach Azji i Ameryki P6tnocnej. Pochodzi
prawdopodobnie z pustynnych obszaréw Afryki Pot-
nocnej i Azji Zachodniej. W tych rejonach Swierszcze
domowe wystepujg do dzi$ bardzo licznie i czesto
mozna je znalez¢é poza zabudowaniami ludzkimi. W
Pakistanie A. domesticus przez caty rok zyje i rozmna-
za sie poza domostwami. W pétnocnej Afryce
Swierszcz domowy rzadko spotykany jest we wne-
trzach mieszkan ludzkich. Osiedla sie jednak zawsze
w ich poblizu, w $cianach zabudowan, w murach,
stosach kamieni. Bardziej na p6tnoc od tych obszaréw

Swierszcz domowy Acheta domesticus. Fot. T. A. Szczuka
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mozna spotkac ten gatunek w terenie na wolnym po-
wietrzu tylko w lecie. W Europie A. domesticus znany
jest juz jako typowy owad domowy, cho¢ wielokrot-
nie, przewaznie w Europie srodkowej, znajdowany
byt podczas upalnych letnich miesigcy poza budyn-
kami. Fakty takie znane sg rowniez z terenéw Polski.
W Gorzowie Wielkopolskim-Wieprzycach obserwo-
wano w sierpniu licznie wystepujace $wierszcze do-
mowe miedzy stertami desek w tartaku, a takze pod
kamieniami, na Swiezo utozonym, jeszcze nie eksplo-
atowanym torowisku tramwajowym. Swierszcze zyty
tez na otwartej przestrzeni w miejscowosci Skwierzy-
ny niedaleko Gorzowa Wielkopolskiego.

W literaturze brak blizszych szczeg6téw o warun-
kach ,terenowego" zycia A. domesticus na obszarach
Afryki i Azji. Informacje takie miatyby cenne znacze-
nie przy poréwnywaniu warunkoéw siedliskowych i
etologii Swierszcza zyjagcego na wolnym powietrzu,
z tym mieszkajacym w Europie w zabudowaniach lu-
dzkich.

Cykl rozrodczy Swierszcza domowego jak i innych
Orthoptera domowych, w przeciwienstwie do wielu
Gryllidae, nie jest zwigzany z okres$long porg roku.
Sktadanie jaj odbywa sie przez caty rok Dlatego tez
obok siebie wystepujg rézne stadia larwalne tego
owada. Samica sktada pierwsze jaja po 2-3 dniach od
czasu kopulacji. Jaja przechodzace przez poktadetko
sg wprowadzane na gteboko$¢ 1-2 cm w powierzch-
niowg warstwe ziemi.

Prawidtowosc¢ i dtugosé okresu rozwoju jaj uzalez-
nione sg od temperatury i wilgotnosci ziemi, czy tez
innego podtoza, w ktére zostaty ztozone. Jaja wchia-
niajg z ziemi do$¢ duzo wody i w miare rozwoju
zwiekszajg dwukrotnie swojg wage. Zakres optymal-
nej temperatury jest dos¢ szeroki, bo zawiera sie mie-
dzy 16 a 35°C, jednak wraz z jej wzrostem okres roz-
woju embrionalnego zmniejsza sie liniowo. | tak w
temperaturze 16°C okres rozwoju trwa 54 dni, a w
35°C juz tylko 8-9 dni.

Swierszcz, tak jak i inne Orthoptera, przechodzi
przeobrazenie niezupetne, a wiec w osobniczym roz-
woju tego owada wystepujg dwa stadia: larwa i po-
sta¢ dorosta — imago. Liczba linien jest niestata, a
uzalezniona od diety i warunkow srodowiska. Jezeli
pokarm jest dos¢ bogaty w biatko zwierzece, a tem-
peratura otoczenia waha sie w granicach 24-28°C, wy-
stepuje 10-11 linien. Zrzucony oskdrek (wylinka) jest
bardzo czesto natychmiast zjadany przez owada.

Swierszcz domowy nie przechodzi okresu diapau-
zy, czyli czasowego zahamowania rozwoju, dzieki
ktéremu owady jako organizmy zmiennocieplne mo-
ga przetrwac¢ niekorzystne dla nich warunki klima-
tyczne, takie jak mr6z czy susze. Natomiast u wielu
innych Orthoptera majg miejsce: diapauza embrional-
na (u Melanoplus mexicanus Saussure), diapauza lar-
walna (u Gryllus campestris L.) lub tez diapauza ima-
ginalna (u Orthacanthacris aegyptia (L.)).

Swierszcz domowy wykazuje wyrazng rytmiczng
aktywno$¢ dobowa. Nasilenie aktywnosci przypada
na okres miedzy 19 a 24 godzing doby. Owady te
spedzajg dzien przewaznie schowane w swych kry-
jowkach.

Rytmem okotodobowym zawiaduje parzysty os$ro-
dek znajdujacy sie w przednim obszarze protocere-
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brum. Uszkodzenie czesci miedzymozgowej (pars in-
tercerebralis) czy tez odciecie od mézgu ptatow wzro-
kowych oraz zniszczenie medialnych komoérek neuro-
sekrecyjnych mézgu, wywotuje utrate cyklicznosci
aktywnosci swierszczy. Mechanizm regulacji
aktywnosci tych owadoéw odbywa sie z jednej strony
poprzez komoérki neurosekrecyjne, w  ktérych
produkowane sg cyklicznie RN A i neurosekret, z dru-
giej strony drogg nerwowa. Z chwilg przejscia owa-
déw z okresu ciemnosci do okresu Swiatta rozpoczy-
na sie w komodrkach neurosekrecyjnych czesci mie-
dzymoézgowej synteza RNA i wigzaca sie z tym pro-
dukcja neurosekretu, ktoiy hamuje aktywnos$¢ loko-
motoryczng Swierszczy. W dzien $wiatto dziatajac na
oczy ztozone, hamuje pobudzeniowa aktywnos$¢ ciata
centralnego moézgu (corfius centrale) sprzezonego z
weziem podprzetykowym (ganglion suboesoplmgeale),
ktéry z kolei jest zrodtem stymulacji weztow tutowio-
wych, odpowiedzialnych za ruchliwo$¢ lokomotory-
czng. Jednoczes$nie Swiatto dziata hamujgco na ten
wezet poprzez ciata grzybkowate (corpora pedunculata)
mozgu. Do takiego mechanizmu dotgcza sie takze
wptyw sprzezonych z tym uktadem przyoczek. Ba-
dano wptyw na regulacje cyklu okotodobowego in-
nych czynnikéw s$rodowiska, takich jak temperatura,
wilgotnos$¢ powietrza czy obfitos¢ pokarmu. Okazato
sie, ze nie odgrywaja one tak duzej roli jak wtasnie
warunki Swietlne.

Najwazniejszymi cze$ciami aparatu percepcyjnego
swierszcza, biorgcymi udziat w utrzymywaniu kon-
taktu miedzy Srodowiskiem a organizmem tego owa-
da, sg czuiki, wyrostki iylcowate, ztozone oczy faset-
kowate, przyoczka i narzagdy bebenkowe (tympanal-
ne).

Czuiki (antennae) spetniajg wiele bardzo waznych
zyciowo funkcji. Najwazniejszg z nich jest dotyk, a
przez to i lokalizowanie przedmiotéw w przestrzeni.
Inna, rownie wazna rola czutkéw, to percepcja woni,
wrazliwoéé na bodzce chemiczne. Swierszcze z an-
tennami potrafig wykry¢ pozywienie na wiekszg od-
legtos$¢, natomiast po amputacji tych przydatkéw na-
trafiajg na pokarm zupetnie przypadkowo. W czasie
,»gry mitosnej" — zalotéw antenny spetniajg nie tylko
funkcje dotykowe, ale i wechowe. Dlatego tez u
Swierszczy pozbawionych czutkéw rzadko dochodzi
do kopulacji. Czutki odbierajg tez bodZzce mechanicz-
ne, takie jak podmuch powietrza. W takim przypadku
zwierze, przybrawszy tzw. poze strachu, po Kktorej
zwykle nastepuje ucieczka, zawsze ustawia czutki w
kierunku zrodta bodzca. Jest rzeczg bardzo chara-
kterystyczng ze u $Swierszczy z amputowanymi czut-
kami reakcja ucieczki jest opéZzniona. Prawdopodob-
nie antenny odgrywaja tez role przy percepcji wilgoci.
Czutki majg rowniez dos¢ duze znaczenie dla rozpo-
znawania temperatury. Zakres optymalnej tempe-
ratury jest taki sam dla Swierszcza majacego antenny
i pozbawionego ich, ale reakcja oddalania sie od
zrédta ciepta u owada normalnego wystepuje przy
36,5°C, natomiast u Swierszcza bez czutkéw dopiero
przy 40,5°C. Oczywiste jest wiec stwierdzenie, ze
swierszcze pozbawione czutltkéw majg zmniejszong
zdolnos$¢ reagowania na bodzce zewnetrzne.

Segment jedenasty odwtoka jest opatrzony nitkami
koncowymi czyli tzw. wyrostkami rylcowymi (cerci).
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Cerci Swierszcza domowego sa przede wszystkim
waznym narzagdem dotyku; podobnie jak i antenny
sg tez u Gryllidae receptorami bodzcéw mechanicz-
nych (dotkniecia, podmuchu powietrza itp.). Organa-
mi dotyku sa tu komunikujace sie z komérkami
zmystowymi liczne szczecinki. Stwierdzono, ze po-
krycie brzusznej strony wyrostkéw rylcowych war-
stwg wazeliny powoduje znaczne obnizenie reakcji na
dzwiek. Wydaje sie wiec, ze receptorami dzwieku sg
diugie sensille trichoidalne skupione na tym witasnie
obszarze cerci. Te wtoskowate twory kutikulame sg
szczeg6lnie wrazliwe na dzwieki o niskiej czestotli-
wosci. W  przypadku percepcji czestotliwosci
dzwieku, sensille okazaty sie bardziej wrazliwe niz
narzady tympanalne swierszczy. Wyrostki rylcowe sa
tez wrazliwe na bodzZce termiczne.

Uktad wzrokowy Acheta domesticus stanowig para
oczu ztozonych (acult) i sprzezone z nimi funkcjonal-
nie 3 przyoczka (ocelli). Oczy ztozone sktadajg sie z
do$¢ duzych ommatidiow o bardzo grubej rogéwce.
Liczba ommatidiow jest rézna u obu pici tego owada.
Samce majag oczy ztozone z 3480 ommatidiow, a sa-
mice tylko z 2580. Elektrofizjologiczne badania wyka-
zaly widzenie barwne i dichromatyczny system wzro-
kowy A. domesticus. Oko $Swierszcza adaptowane do
ciemnosci reaguje jeszcze wyrazng zmiang potencja-
téw na brak Swiatta monochromatycznego o dtugosci
fali wynoszacej 680 nanometréw.

3 przyoczka ustawione sa na gtowie Swierszcza w
tréjkat. Srodkowe jest najbardziej wysuniete ku przo-
dowi gtowy i potozone miedzy czutkami owada. Pole
widzenia przyoczek bocznych (ocelli laterales) lezy w
zasiegu pola widzenia oczu ztozonych. Natomiast po-
le widzenia przyoczka srodkowego (ocellus medialis)
lezy wewnatrz wspoélnych pél przyoczek bocznych i
oczu ztozonych. Ocelli biorg udziat w percepcji zmian
intensywnosci $wiatta, a ich zniszczenie powoduje za-
burzenia w odpowiedzi owadéw na bodzce wzroko-
we. Przyoczka owadow o aktywnosci wieczornej lub
nocnej, a wiec rowniez i Swierszcza domowego, sa
organem niezbednym do prawidtowego funkcjono-
wania systemu wzrokowego. Stwierdzono, ze u ta-
kich wtasnie owado6w przyoczka boczne sg wigksze,
a wiec i ich optyczna sita swiatla jest wieksza w po-
rownaniu z ocellami owadow o aktywnosci dziennej.
Zostat stwierdzony zwigzek uktadu przyoczek z me-
chanizmem regulujagcym rytm okotodobowy owa-
déw. Badania nad pozbawionymi ocelli karaluchami
amerykanskimi (Periplaneta americana) wykazaty, ze
rytm aktywnosci tych zwierzat ulega rozregulowa-
niu, a wiec przyoczka zapewniaja takze prawidtowe
funkcjonowanie rytmu okotodobowego owadoéw.

Aparat dzwiekowy Swierszczy (Gryllidae) znajduje
sie na schitynizowanych skrzydtach | pary. Sktada sie
on z 2 tracych o siebie czesci: zeberka i pilniczka. Na
kazdym skrzydle wyksztatcajg sie zarobwno zeberko
jak i pilniczek. W wytwarzaniu dzwiekow bierze jed-
nak udziat zeberko lewego i pilniczek prawego
skrzydta. Podczas ¢wierkania Swierszcz unosi nieco
skrzydta nad tutow, rozsuwa je i wprawia w wibru-
jacy, poziomy ruch. Dzwiek powstaje w chwili po-
tarcia zeberka o liczne zabki pilniczka. Przy jednora-
zowym zwarciu skrzydet powstaje jeden puls
dzwieku. Kazdy puls sktada sie z pewnej liczby okre-
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sOw (cykli) odpowiadajacej ilosci zabkdw pilniczka,
0 ktore ociera sie w danej chwili zeberko. Tak wiec
jeden okres powstaje w chwili potarcia zeberka o je-
den zabek pilniczka.

Sposréd Gryllidae ¢wierkaja tylko samce. Samice
cho¢ ,,nieme" majag rowniez normalnie wyksztatcony
aparat dzwiekowy. Repertuar dzwiekowy, chara-
kterystyczny dla poszczegélnych gatunkéw Swiersz-
czy, jest wrodzony.

W $piewie Acheta domesticus wyrd6zniono 3 podsta-
wowe typy piesni: 1) pie$n przywotujaca (ang. calling
song), 2) piesn zalotng (courtship song), 3) pie$n agre-
sywna (aggresswe song). Sposéb wykonywania, para-
metry fizyczne i znaczenie trzech rodzajéw piesni sg
rozne.

Promien tzw. pola akustycznego, w ktérego obrebie
intensywnos$¢ dzwiekéw piesni przywotujacej jest
wystarczajgco silna, aby pobudzi¢ receptory stuchowe
innego osobnika, ma w warunkach naturalnych okoto
4 m. Czestotliwos¢ piesni przywotujagcej wynosi 4000
Hz, szybko$¢ rytmu 26 pulséw na s, a na jeden sty-
szalny przez cztowieka dzwiek sktadaja sie 2-3 pulsy.

Emitowanie pie$ni zalotnej rozpoczynane jest przez
samce w poblizu samicy. Zidentyfikowano 2 fazy
piesni zalotnej. Pierwsza — poprzedzajgca piesn za-
lotng— jest bardzo podobna do piesni przywotujacej.
Samiec wykonuje jg, gdy znajdzie sie blisko samicy
1gdy ta nie przejawia wobec niego zadnego zaintere-
sowania. Jesli partnerka zaczyna sie oddala¢, w piesni
zalotnej wzrasta ilos¢ elementéw $piewu przywotu-
jacego. Wiasciwa pies$n zalotna pojawia sie tuz przed
kopulacjg. 1los¢ pulséw w jednym dzwieku wzrasta
wtedy do 8, a nawet do 12. Czestotliwos$¢ piesni za-
lotnej wynosi najczesciej 9000 Hz.

Piesn agresywna lub tez pie$sh rywalizacji ma na
celu odstraszanie ewentualnych rywali pojawiajacych
sie na terytorium juz zajetym przez jednego samca.
Emitowana jest ona takze zawsze podczas walki
dwoch samcéw Swierszczy. Pojedyncze dzwieki tej
piesni sktadajg sie z 5-15 pulsow.

Badania prowadzone na $wierszczu polnym Gryllus
campestris L. wykazaty, ze osrodek $piewu znajduje
sie w ciatach grzybkowatych mézgu tego owada. Eto
corpora pedunculata docierajg bodzce z receptorow ta-
kich jak oczy i narzagdy tympanalne, a takze impulsy
z brzusznego taricuszka nerwowego, sygnalizujace
obecnos¢ dojrzatego spermatoforu. Emitowanie piesni
zalotnej rozpoczynajg tylko samce z rozwinietym
spermatoforem. Rodzaj wytwarzanej piesni zalezy od
pobudzenia specyficznych loci ciat grzybkowatych.
Pobudzenie kielicha (calyx) hamuje $piew, podczas
gdy pobudzenie ptatow i nozki {pedunculus) inicjuje
piesn przywotujaca lub agresywna.

Samica $wierszcza domowego styszac piesn przy-
wotujacg kieruje sie do zrodia dzwieku — cEwierka-
jacego samca. Sposrod réznych dzwiekéw identyfi-
kuje te wiasciwe jej gatunkowi. Przywotywana pies-
nig podaza do swego partnera.

Dzwieki emitowane przez Swierszcze odbierane sa
przez tympanalne narzady stuchu tych owadow znaj-
dujace sie na goleniach przednich odndézy. Zakres od-
bieranych dZwiekéw jest zawarty pomiedzy 300 a
8000 drgan na sekunde (Hz). Stuchowe analizatory
przystosowane sg do wykonywania 3 zadan: 1)
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wyrézniania z ogolnego szumu sygnatéw specyficz-
nych dla danego gatunku, 2) rozr6zniania sygnatow
wewnatrzgatunkowych i 3) umiejscowienia zrodia
dzwieku w przestrzeni. Wysytanie porozumiewaw-
czych sygnatdéw akustycznych dziatajgcych jako ,,has-
ta" przez jednego osobnika i ich witasciwy odbiér
przez drugiego umozliwia wystagpienie odpowiednie-
go do sytuacji zachowania sig, a wiec np. odnalezienie
sie osobnikdéw przeciwnych pici i tgczenie sie ich w
pary, czy tez walke miedzy dwoma samcami. Ele-
ktrofizjologiczne doswiadczenia wykazaty, ze w na-
rzagdach tympanalnych Swierszczy znajdujg sie dwa
pola o réznej wrazliwosci percepcyjnej. Sensille pro-
ksymalnej czesci tego organu przyjmujg dzwieki o ni-
skiej czestotliwosci (optimum 4-5 kHz), a sensille dys-
talnej czesci reaguja na drgania o wysokiej czestotli-
wosci (optimum 16 kHz).

Wypetnianie wiekszosci funkcji biologicznych orga-
nizmu uwarunkowane jest przez podstawowe rodza-
je wrodzonego zachowania sie zwierzecia: kinezy i
zachowanie sie taktyczne oparte na tropotaksji. Dla
swierszcza domowego charakterystyczne jest szuka-
nie kontaktu z twardym przedmiotem, a wiec tigmo-
kineza. U Aclieta domesticus wystepuje wyrazna foto-
taksja ujemna, a takze termo- i higrotaksja dodatnia.
Obserwowano tez zdecydowany, prostoliniowy ruch
Swierszczy do czarnego ekranu lub czarnych przed-
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miotow (dodatnig skototaksje), wystepujacy nawet
przy bardzo niskim natezeniu osSwietlenia.

tatwos¢ prowadzenia hodowli $wierszczy domo-
wych, szybkie rozmnazanie sie i rozwéj tych owa-
dow, a przede wszystkim brak diapauzy umozliwia
dokonywanie obserwacji i badan przez caty rok. Dzie-
ki prostym, ale jednoczes$nie i nie nazbyt ubogim re-
akcjom w pordwnaniu z innymi owadami laborato-
ryjnymi, jak patyczaki czy karaczany, Swierszcz do-
mowy jest z pewnoscig dobrym obiektem badan be-
hawioralnych. Swierszcze trzymane w domu, w ter-
rarium ustawionym gdzie$ blisko cieptego kaloryfera,
wieczorami beda dawaty wspaniale, ¢wierkajgce kon-
certy. W zamian wystarczg im okruszki chleba, kilka
ziaren kaszy, odrobina biatego sera, kawatek jabtka
czy marchewki, od czasu do czasu co$ zielonego —
listek sataty czy zwyktego mlecza z trawnika i poj-
niczek z woda. Wymagania mate, a przyjemnosci z
domowych $Swierszczy duzo.

Opracowanie wykonano w ramach dziatalno$ci statutowe) tematu 6.09 In-
stytutu Nenckiego.

Woph/nflo 10 1V 1995

Mgr Maria Kieruzel pracuje w Pracowni Etologii Zaktadu Neu-
ronzjologii Instytutu Nenckiego PAN w Warszawie

HELENA PITERA (Krakow)

ARAUKARYTY — DRZEWA SKAMIENIALE Z OKOLIC CHRZANOWA

Wraz z powstaniem zycia na ziemi nastapit rozwoj
miliardéw istot roslinnych i zwierzecych. Wiekszos$¢
tych organizmow nie pozostawita po sobie Sladow,
a tylko nieznacznej ich czesci udato sie ,,zapisaé¢" w
dziejach ziemi w formie skamieniatosci. Wymarte ro-
sliny r6znity sie od obecnych. Duze rosliny, jako ska-
mieniatosci zachowaty sie fragmentarycznie. Sg one
zwykle bardzo zmienione pod wzgledem chemicz-
nym i czesto fizycznym. Zmiany fizyczne to defor-
macje powstate na skutek kompakcji pod wptywem
nacisku warstw skalnych. Zmiany chemiczne to
zastgpienie materiatu organicznego mineralnym, albo
wzbogacenie tkanki roslinnej w wegiel. Cata przemia-
na roslin do postaci zachowanej dzisiaj, po
niejednokrotnie setkach milionéw lat, to proces okre-
Slony mianem fosylizacji (tac. fossilis — wykopany).

Organiczna substancja w szczgtkach kopalnych zo-
stata zastagpiona zwigzkami mineralnymi, najczesciej
krzemionka, weglanem wapnia i magnezu, siarcz-
kami zelaza itp. Zwigzki te wypetniaty tkanki, btony
komorkowe i komorki. Ciemniejsza barwa btony ko-
moérkowej Swiadczy o pozostatosSci wyjsciowej sub-
stancji organicznej.

W Polsce m.in. w okolicach Kwaczaty, Regulic, Ba-
bic (wsie potozone na wschéd od Chrzanowa) az na
potudnie do doliny Wisty znaleziono $lady skrzemie-
niatego ,lasu szpilkowego" w arkozie kwaczalskiej

wieku gémokarboriskiego. Po roslinach tych pozosta-
ty fragmenty, pnie i galezie okreslone przez M. Ra-
ciborskiego (1889) jako Dadoiylon schrollianum i Da-
doxylon rolki, a Wisniewska-Zelichowska (1966) zali-
cza te drzewa do gatunku Dadoxylon saxonicum. Ra-
ciborski uznat, iz ,las kwaczalski" byt podobny do
lasow araukariowych obecnie rosngcych w Ameryce
Potudniowej. Okazy te sg rOwniez podobne do
araukarytow czeskich i saskich, u ktérych tez brak
pierscieni rocznych i ktére wykazujg podobny stan
zachowania. Utworami macierzystymi dla skrze-
mieniatych pni ,,araukarytow" sg osady piaszczyste
typu arkoz.

Araukaryty z arkozy znajdujemy na polach, w lesie,
na dnie gtebokich wawozow; wystaja nieraz ze stro-
mych $cian. W czasie obfitych opadow wyptukuje je
woda, wypadajg ze $cian na dno, kruszac sie na ka-
watki. Obecnie w niektérych wawozach znajduja sie
dzikie wysypiska $mieci i trudno jest sig tam udac
na poszukiwanie skrzemieniatych ,,araukarytéow"; nie
ma tez mowy o znalezieniu duzych okazow takich
jak np. 30-40 lat temu. Jednak miejscami fragmenty
pni sg bardzo liczne. Drzewa te musiaty by¢ dos$¢ po-
tezne, pnie osiggaty bowiem do 1 m S$rednicy.

Arkoza jest stabo scementowana, ze spoiwem ila-
stym, czasami serycytowym lub kalcytowym. Czesto
mozna w niej spotkaé uwodniony wodorotlenek ze-
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Ryc. 1 Skrzemieniaty fragment pnia drzewnego z Kwaczaty -
wielko$¢ naturalna.

laza (limonit) tworzacy brunatne konkrecje i nasko-
rupienta. Arkozie przypisany jest umownie wiek ste-
fanski (najwyzsze pietro gornego karbonu). Jest to
skata grubo- i niewyraznie utawicona; czasami
utawicenia brak. Nalezy do osadéw piaskowcowych
lub zlepiencowych. Zawiera ziarna kwarcu, skaleni i
muskowitu, rzadziej biotytu. Ziarna kwarcu i skaleni
nie sa zbyt dobrze obtoczone.

Araukaryty z okolic Chrzanowa charakteryzujg sie
duzg twardoscig zbitg strukturg. Mozna je z powo-
dzeniem polerowac, co jest widoczne na rycinach 1-2.
Wypolerowanie daje dodatkowo ,zywsze" barwy.
Obserwacje, ktore przeprowadzitam pod mikro-
skopem zaréwno w S$wietle odbitym jak i ptytkach
cienkich potwierdzajg pierwotng strukture drewna.

Skrzemieniate pnie sa wypetnione krzemionka,
chalcedonem i kwarcem czyli mineratami z grupy
Si02. Ziarna kwarcu przewaznie charakteryzuja sie
falistym wygaszaniem $wiatla, co jest zapewne
spowodowane dziatajgcymi ciSnieniami w czasie pro-
cesu krystalizacji tego mineratu w tkankach organi-
cznych. Araukaryty charakteryzujg sie barwg brazo-
wg czamo-r6zowa, szaro-brunatno-zétto-czerwong.
Sa one zbite, o twardosci dochodzacej do 6,5 w skali
Mosha. Widoczne sg w nich licznie wystepujace kry-
sztaty kwarcu i hematyt. Niektére z nich wyksztat-
cone sg w formie agatow.

Nieraz okazy sg spekane, ale moga by¢ takze twar-
de i zbite. Wyglad araukarytéw i ich barwa oraz
odcienie pozwolityby wykorzysta¢ je do celéw jubi-
lerskich. Sa rowniez ciekawe jako okazy dla zbieraczy
i kolekcjoneréw kamieni ozdobnych.
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Ryc. 2. Wielko$¢ naturalna skamieniatego fragmentu pnia
drzewnego z Babic.

W Polsce poza omoéwionym terenem skrzemieniate
pnie wystepujg dos¢ licznie. Znane sg z rejonu Kie-
leckiego, z Roztocza, z okolic Watbrzycha na Dolnym
Slasku, z okolic Czestochowy i Zawiercia.

Na Kielecczyznie w okolicach Lopusznej i Radoszyc
skamieniate drewna wystepujg w osadach piaszczy-
sto-zwirowych dolnej jury i kredy. Wystepowanie
skamieniatych pni drzew stwierdzono w Siedliskach
koto Betzca (Roztocze). Sylifikacja tych pni zachodzita
w klimacie tropikalnym. Charakteryzujg sie one duzg
twardoscig zbitg strukturg szaro-popielatg i brunat-
no-czerwong barwa. Na Roztoczu pnie sg znacznie
miodsze od wszystkich innych izaliczane sg do utwo-
row trzeciorzedowych.

Na terenie Dolnoslaskiego Zagtebia Weglowego w
okolicach Watbrzycha w warstwach zaclerskich (gor-
ny karbon), stwierdzono obecno$¢ skrzemieniatych
pni nalezacych do gatunku Dadoxylon Brandlingia.
Charakteryzuja sie one barwg szarg rdzawo-brunatng
do czarnej. Sgsilnie uweglone i czasem wtdrnie zsyli-
fikowane. Podane wyzej cechy raczej wykluczajg ten
materiat do wykorzystania w charakterze kamienia
ozdobnego.

W okolicach Czestochowy skalcytyzowane pnie
wystepujg w sferosyderytach oraz w itach.ceramicz-
nych. Kalcytyzacja zachodzi w parze z pirytem,
markasytem i syderytem.

W Porebie k. Zawiercia (Wyzyna Krakowsko-Cze-
stochowska) znaleziono i opisano skrzemieniate pnie
z kajpru i retykoliasu.

Wftynfto 4 VI 1995

Dr inz. Helena Pitera jest pracownikiem w Zaktadzie Zt6z Rud,
Soli i Surowcéw Ceramicznych ACM w Krakowie
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BOGUSLAW HABRAT (Warszawa)

.SZKODZAC" POMAGAC?

Rosnaca liczba problemoéw zwigzanych ze wzrasta-
jacym spozyciem alkoholu iinnych substancji uzalez-
niajagcych sktania miedzynarodowe gremia, rzady i
organizacje pozarzadowe do podejmowania licznych
programow profilaktycznych i leczniczo-rehabilita-
cyjnych. Ewaluacja programéw profilaktycznych jest
sprawg metodologicznie bardzo trudng, gdyz ich naj-
wazniejsze wyniki mozna oceni¢ dopiero z perspe-
ktywy co najmniej 10-letniej. Odmiennie przedstawia
sie sytuacja z programami leczniczymi, gdzie perspe-
ktywa oceny moze by¢ znacznie kroétsza. Podstawo-
wym, cho¢ nie jedynym, parametrem skutecznosci le-
czenia odwykowego (przeciwalkoholowego, prze-
ciwheroinowego itd.) jest odsetek o0s6b utrzymuja-
cych abstynencje np. przez jeden rok. Wyniki takich
badan ewaluacyjnych nie sg nagtasniane, a wiedza
spoteczna w tym zakresie jest ksztattowana przez wy-
powiedzi i publikacje odbijajace raczej myslenie zy-
czeniowe autoréw niz stan faktyczny.

A stan faktyczny jest niepokojacy. Z badah God-
wood-Sikorskiej wynika, ze w Polsce 2-letnie progra-
my rehabilitacyjne dla oséb uzaleznionych od opioi-
dow konczy niecate 2% pacjentéw, a nawet potowe
programu jest w stanie odby¢ jedynie 7,8% chorych.
Zblizong skuteczno$¢ odnotowuje sie i w innych kra-
jach. O ile zrozumiatly moze by¢ fakt przemilczania
tych danych przed szeroko rozumiang opinig publicz-
ng z obawy przed wzrostem niecheci do leczenia sie
(,,po co podejmowac leczenie, skoro i tak jest niesku-
teczne?!"), to zupetnie niezrozumiate jest, dlaczego
jednoznaczna wymowa tych faktéw nie wptywa na
decyzje administracyjne i lecznicze czynnikéw odpo-
wiedzialnych za leczenie o0s6b uzaleznionych od
opioidow.

Co6z jednak wynika z samej konstatacji, ze wyniki
dotychczasowego leczenia sg mierne?

Jesli dalekosiezne cele, takie jak ,,wyleczenie" z uza-
leznienia (utrzymywanie abstynencji) i rehabilitacja
(przywroécenie do normalnego funkcjonowania z
punktu widzenia medycznego, psychologicznego i
spotecznego) sg trudno osiagalne, to moze zmienié ce-
le na bardziej realne? Przeciez medycyna stosuje zroz-
nicowane postepowanie lecznicze u oséb z tym sa-
mym rozpoznaniem: od zachowawczego leczenia
przyczynowego, poprzez terapie objawowe az do nie-
raz bardzo okaleczajagcych zabiegéw chirurgicznych.
Na Swiecie coraz powszechniejsze jest przekonanie,
ze jesli w przypadku znacznej czesci osob uzalez-
nionych oddziatywania leczniczo-rehabiltacyjne sa
nieefektywne, to nalezy tym osobom umozliwié
udziat w programach zmniejszajacych szkody zdro-
wotne spowodowane uzaleznieniem.

W ostatnim dziesiecioleciu widzenie uzaleznienia od
opioidow zmienito sie diametralnie. To juz nie tylko
perspektywa uzaleznienia psychicznego (zachowania
nastawione na zdobycie substancji uzalezniajacej za
kazdg ceneg), uzaleznienia fizycznego (objawy
abstynencyjne i wzrost tolerancji), zaburzen w fun-
kcjonowaniu spotecznym (wypadniecie ze wszystkich

rol spotecznych i kryminalizacja), ale przede wszys-
tkim perspektywa wczes$niejszego lub po6zniejszego
zgonu z powodu powiktan.

Takga perspektywe widzenia problemu uzaleznienia
od opioidow spowodowato stosunkowo nowe zjawi-
sko, jakim jest infekcja wirusem HIV z perspektywa
przejscia w petnoobjawowy AIDS, a poza tym: infe-
kcje wirusem zapalenia watroby, gruzlica, wyniszcze-
nie. Ostatnie dziesieciolecie to stopniowe przesuwa-
nie sie pacjentow uzaleznionych z przychodni i szpi-
tali psychiatrycznych do centréw leczenia AIDS, od-
dziatéw internistycznych, onkologicznych i hospi-
cjow.

Tym pacjentom, u ktérych kolejne liczne préby le-
czenia konwencjonalnego zawiodty, w wyniku czego
uznano, ze na obecnym etapie wiedzy klinicznej nie
jest sie w stanie zapanowa¢ nad przyjmowaniem
przez nich opioidéw, zaproponowano leczenie meta-
donem.

Metadon jest syntetyczng substancjg o powinowac-
twie do receptora opioidowego i podobnym dziataniu
jak heroina, morfina, czy inne substancje z tej grupy.
Przypisuje sie mu mniejsze wtasciwosci uzalezniajace
tzn.: a) znacznie wolniejszy wzrost tolerancji, czyli
koniecznosci podwyzszania dawek b) znikome dzia-
tanie euforyzujace, czego efektem jest brak mechani-
zmu pozytywnego wzmacniania. Istotng zaleta me-
tadonu jest fakt, ze moze by¢ podawany doustnie a
nie dozylnie, a wiec nie droga sprzyjajaca infekcji
HIV.

Metadon stosowany jest w klinice uzaleznien gtéw-
nie w dwu celach:

— przeprowadzenia detoksykacji

— substytucyjnego podawania przez okres konieczny
do przeprowadzenia programu rehabilitacyjnego,
leczenia somatycznych powiktan uzaleznienia

— substytucyjnego podawania w stanach terminal-
nych

Podajac odpowiednio dobrang dawke metadonu
zapobiega sie wystgpieniu burzliwych, bardzo przy-
krych, a niejednokrotnie groznych dla zycia (obrzek
ptuc, samobdjstwa), objawdéw zespotu abstynencyjne-
go. Nastepnie przez ok. 2 tygodnie dawke metadonu
stopniowo obniza sie az do zera. Wprowadzenie me-
tadonu spowodowato zmiane obrazu oddziatow
detoksykacyjnych dla narkomanéw, w ktorych stoso-
wano leczenie objawowe neuroleptykami, anksjolity-
kami, agonistami receptora u2>adrenergicznego (klo-
nidyna), lub agonisto-antagonista receptora opioido-
wego (buprenorfina). W spos6b znaczacy zwiekszyt
sie odsetek oséb konczacych detoksykacje: poprze-
dnio wiekszo$¢ wypisywata sie na wiasne zgdanie
przed ukonczeniem petnej detoksykacji i rychto wra-
cata do przyjmowania opioidow, obecnie odsetek
konczacych detoksykacje metadonowa wzrést do
75%. Znikneto zjawisko cierpiacych pacjentow ,wy-
muszajacych" dodatkowe dawki lekow, zmniejszyta
sie liczba os6b podnieconych i agresywnych, a takze
zjawisko przemycania do oddziatu nielegalnych sub-



Wszech$wiat, t. 96, tir 10/1995

stancji psychoaktywnych. U czesci pacjentbw mozna
byto przeprowadzi¢ niejednokrotnie po raz pierwszy
od wielu lat proces diagnostyczny powiktan somaty-
cznych i (przynajmniej) rozpoczac¢ ich leczenie.

Ale detoksykacja przy pomocy zmniejszajacych sie
dawek metadonu nie wzbudzita wiekszych kontro-
wersji: takie procedury stosowano juz od dawna, np.
w przypadku uzaleznienia od barbituranéw podawa-
no zmniejszajgce sie dawki barbituranéw o krétkim
okresie dziatania.

Ogromne kontrowersje wzbudzito natomiast sub-
stytucyjne dtugoterminowe podawanie metadonu
osobom uzaleznionym.

Celem takich programéw, proponowanych wytacz-
nie osobom, u ktorych zawiodty wielokrotne kon-
wencjonalne leczenia, sa m.in.:

— kontrolowanie ilosci przyjmowanych substancji
opioidowych (zapobieganie przedawkowaniu)

— poprawa stanu somatycznego

— przerwanie naprzemiennych cykli: intoksykacje-
detoksykacje, ktore uniemozliwiaty podjecie
jakichkolwiek programoéw leczniczo-profilaktycz-
nych

— wyrdéwnanie zaburzen nastroju

— umozliwienie korzystania z programow leczni-
czo-rehabilitacyjnych

— umozliwienie lepszego zorganizowania opieki
socjalnej

— zmniejszenie ryzyka zakazen HIV, w.z.w. i in.
przy przyjmowaniu ,kompotu" niesterylnymi
strzykawkami i igtami z niesterylnych naczyn

— umozliwienie diagnozowania i odpowiednio dtugo
trwajgcego leczenia choréb somatycznych czesto to-
warzyszacych uzaleznieniu (AIDS, wirusowe zapa-
lenie watroby, gruzlica, zakazenia oportunistyczne,
choroby weneryczne, posocznica, wyniszczenie)

— zmniejszenie liczby zachowan gwattownych,
agresywnych i ryzykownych w czasie odczuwa-
nia gtodu narkotykéw lub w czasie intoksykacji

— zmniejszenie liczby zachowan kryminalnych (ra-
bunki, kradzieze i prostytucja w celu zdobycia
pieniedzy na narkotyki)

— poprawa funkcjonowania w swoim $rodowisku

W czasie prowadzonego w Instytucie Psychiatrii i
Neurologii w Warszawie programu metadonowego
udato sie nam zrealizowa¢ w mniejszym lub wie-
kszym zakresie wiekszo$¢ zaktadanych celéw. Nie-
oczekiwanym wynikiem naszego programu byta silna
presja ze strony pacjentéw i ich rodzin na kontynuo-
wanie programu metadonowego poza pierwotnie za-
ktadany okres 6-miesieczny. To, jak najblizsi pos-
trzegaja pozytywne zmiany w funkcjonowaniu pa-
cjentéw przyjmujacych metadon, stato sie dla nas do-
datkowym elementem oceny programu.

Programy metadonowe sa atakowane z pozycji
pryncypialnych. Twierdzi sie nieco nierealistycznie,
ze dotychczasowe programy leczniczo-rehabilitacyjne
sg istotng alternatywa dla programéw metadono-
wych. Przemilcza sie przy tym fakt, ze do przyj-
mowania metadonu kwalifikuje sie pacjentow, ktorzy
nie byli w stanie wynie$¢ z konwencjonalnych pro-
gramow zbyt wiele oraz fakt, ze podawanie metado-
nu nie jest celem samym w sobie, ale srodkiem m.in.
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do rozpoczecia i kontynuowania oddziatywan lecz-
niczych i rehabilitacyjnych.

Podnosi sie, ze leczenie metadonem witasciwie nie
jest leczeniem, a Swiadomym podtrzymywaniem pa-
cjentébw w uzaleznieniu. Nie uwzglednia sie przy
tym, ze w przypadkach os6b zakwalifikowanych do
programoéw metadonowych, wybér ograniczat sie
miedzy niekontrolowanym, nielegalnym przyjmowa-
niem zanieczyszczonych substancji (,kompot", ,,ma-
kiwara") i utratg kontaktu terapeutycznego, a kon-
trolowanym dawkowaniem substancji farmaceutycz-
nej i diugofalowym oddziatywaniem medycznym,
psychologicznym i Srodowiskowym.

Kolejnym nieco demagogicznym zarzutem jest
twierdzenie, ze zalgknione narkomanig spoteczen-
stwo zamiast pomaga¢ uzaleznionym jednostkom,
idzie ,na tatwizne" i za cene dystrybucji narkotyku
i uzalezniania jednostek zapewnia sobie bezpieczen-
stwo (zmniejszenie kryminalnych i agresywnych za-
chowan, kontrola nad sytuacjg epidemiologiczna,
zmniejszenie problemoéw zwiazanych z handlem na-
rkotykami itd.). Korzysci spoteczne z programéw me-
tadonowych sg niezaprzeczalne, ale w kontekscie ko-
rzysci jakie odnosi pacjent, nalezy je interpretowac je-
dynie jako dodatkowe. Przez przeciwnikéw progra-
mow metadonowych przemilczany jest jeden istotny
fakt: o ile zagrozenie infekcjg wirusem HIV przy ,,nor-
malnym" kontaktowaniu sie na ulicy lub w pracy z
osobami zainfekowanymi jest stosunkowo mate, to
istotny jest problem infekcji gruzliczej. Ot6z narko-
mani — nosiciele wirusa HIV majg wielokrotnie zwie-
kszone ryzyko infekcji pratkiem gruzlicy. Niektore
szacunki ryzyka zapadniecia na gruzlice z powodu
obnizonej infekcjg HIV odpornosci dochodzg do war-
tosci prawie 100-procentowych. W zwigzku z obni-
zong odpornoscia infekcje te przebiegajg gwattowniej,
ze wzgledu na tryb zycia os6b uzaleznionych wykry-
wane sa zazwyczaj pozno, ale najbardziej istotnym
problemem jest niesystematycznos$¢ leczenia przeciw-
pratkowego. Przyttaczajgca wiekszo$¢ os6b uzalez-
nionych od opioidéw prowadzi tryb zycia uniemozli-
wiajacy systematyczne przyjmowanie lekow, a proby
hospitalizacji ,,do catkowitego wyleczenia" z gruzlicy
sg zazwyczaj nieudane. Niesystematyczne przyjmo-
wanie lekéw przeciwgruzliczych jest przyczyng po-
wstawania szczepOw pratkéw opornych ,,na wszy-
stko". W takich przypadkach rokowanie z powodu
gruzlicy znaczaco pogarsza sie, podobnie jak wzrasta
zagrozenie epidemiologiczne. Wprowadzenie progra-
mow metadonowych stanowi istotny postep w roz-
wigzywaniu tego zagadnienia. Codzienna dystrybu-
cja metadonu przywiagzuje pacjenta do osrodka pro-
wadzgcego program i umozliwia kontrole systematy-
cznosci przyjmowania lekéw przeciwpratkowych
oraz monitorowanie przebiegu gruzlicy. W nieco
mniejszym zakresie dotyczy to réwniez innych cho-
rob zakaznych oraz pozostatych somatycznych powi-
ktan uzaleznienia.

Wieloletnie obserwaq'e pacjentow przyjmujacych
substytucyjnie metadon pozwolity na naukowe usto-
sunkowanie sie do powaznego zarzutu ,trucia" osob
uzaleznionych ,za pomocg" $Swiadomie podawanej
substancji narkotycznej. Poréwnano stan somatyczny
trzech grup wieloletnich narkomanow: a) przyjmuja-
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cych nielegalne substancje psychoaktywne (gtéwnie
heroing), b) pozostajacych przez lata w programach
metadonowych i c¢) utrzymujacych abstynencje od
substancji psychoaktywnych. Zgodnie z tym, czego
oczekiwano, najgorszy stan somatyczny stwierdzano
u pacjentéw aktywnie narkotyzujacych sie. Z pewnym
zaskoczeniem jednak skonstatowano, ze chorobowosé
w grupie 0s6b przyjmujacych metadon jest znaczaco
nizsza niz u oséb, ktére zdotaly utrzymywaé absty-
nencje. Podobne wyniki uzyskano badajagc parametry
uktadu odpornosciowego w podobnie dobranych 3
grupach osob. Sugeruje to, by¢ moze zbyt $miatag hi-
poteze, ze przynajmniej u niektorych oséb uzaleznio-
nych substytucyjne podawanie metadonu ma wiekszy
wpltyw prozdrowotny niz utrzymywanie abstynencji.

»W kolejce" do leczenia substytucyjnego stojg row-
niez osoby uzaleznione od alkoholu. W tym przypad-
ku przyzwolenie spoteczne na programy substytucyj-
ne jest znacznie mniejsze: alkoholizm jest do$¢ po-
wszechnie odbierany jako wuzaleznienie ,mniej
grozne" i bardziej zrozumiate niz narkomania. Spote-
czna Swiadomos$é szkod zdrowotnych, psychicznych
i sSrodowiskowych spowodowanych piciem alkoholu
jest zastraszajgco niska, a problem efektywnosci lecze-
nia jest znieksztatcony przez optymistyczne relacje o
nadzwyczajnej skutecznosci roznych srodkéw lub me-
tod leczenia (metody awersyjne, disulfiram, inhibitory
wychwytu zwrotnego serotoniny, naltrekson, metody
psychoterapeutyczne o réznej orientacji teoretycznej,
ruchy samopomocowe itp.). Dobre samopoczucie te-
rapeutdw wydaje sie wynika¢ z czestszego obcowania
z wyselekcjonowanymi pacjentami, ktorym udaje sie
utrzymywacé abstynencje i realizowaé¢ inne zaktadane
cele leczenia, niz z mnogos$cia pacjentéw, ktérzy nie
chcg lub nie moga korzysta¢ z réznego rodzaju pro-
gramoOw terapeutycznych. Szacuje sie, ze co najmniej
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70% pacjentéw uzaleznionych od alkoholu badz nie
chce korzysta¢ z programow leczniczych, badz nie jest
do nich kwalifikowanych, badz programy te okazuja
sie w stosunku do nich nieskuteczne. Wzrost wiedzy
o szkodach zdrowotnych spowodowanych alkoholem,
ktérych jednym z wymiardow jest skrécenie zycia os6b
uzaleznionych o przecigtnie 12 lat powoduje, ze $ro-
dowiska medyczne zastanawiajg sie nad wprowadze-
niem leczenia substytucyjnego dla alkoholikéw, u kté-
rych konwencjonalne leczenie przeciwalkoholowe jest
nieskuteczne, a kontynuowanie picia alkoholu wigze
sie z istotnymi, zagrazajacymi zyciu szkodami zdro-
wotnymi. Kandydatem na ,,substytut" alkoholu jest
kwas y-hydroksymastowy (GHB), pochodna neuro-
przekaznika — kwasu y-aminomastowego (GABA). Z
wstepnych obserwacji, gtownie przedklinicznych, wy-
nika, ze GHB moze niwelowaé gtéd alkoholu, usuwac
lub co najmniej tagodzi¢ objawy abstynencyjne, a wiec
czynniki prowadzace do przerywania abstynencji i sie-
gania po alkohol. Oczekuje sie, ze u os6b nie moga-
cych utrzymac abstynecji GHB bytby substytutem al-
koholu (przynajmniej w czesci), nie bedac jednak tak
toksyczny jak alkohol.

Leczenie substytucyjne, szczegoélnie substancjami
nie wystepujacymi fizjologicznie, jest zawsze przy-
znaniem sie do porazki medycznej. U czesci os6b uza-
leznionych jest jednak czynnikiem zmniejszajacym
zagrozenie zdrowia i zycia w stosunku do zaniecha-
nia takiego postepowania. Daje im takze szanse na
przezycie do czasu, kiedy zostang opracowane bar-
dziej skuteczne metody pomocy w ich chorobie.

Whplyneto 28 1V 1995

Dr med. Bogustaw Habrat jest kierownikiem Zespotu Profilakty-
ki i Leczenia Uzaleznien Instytutu Psychiatrii i Neurologii w
Warszawie

ZBIGNIEW WOJCIK (Warszawa)

PROFESOR DR KAZIMIERZ MATUSIAK (1913-1994)
HONOROWY PREZES PTP IM. KOPERNIKA

W pazdziernikowym numerze z 1994 r. ,,Wszech-
Swiata" Redakcja umiescita nastepujgcg informacje:
»Z najwiekszym zalem zawiadamiamy, ze w dniu 24
wrzeénia zmart w Warszawie w wieku 81 lat hono-
rowy Prezes i cztonek honorowy Polskiego Towarzy-
stwa Przyrodnikéw im. Kopernika, Profesor Kazi-
mierz Matusiak, wielki przyjaciel i oredownik
«Wszechswiata»". Stowami tymi pozegnano najstar-
szego z cztonkéw Towarzystwa, bo z ponad 60-letnim
stazem, kierownika prac tej organizacji w trudnych
latach 1982-1991.

Kazimierz Matusiak urodzit sie 10 wrzes$nia 1913 r.
we Lwowie. Tamze uczeszczat do Gimnazjum im.
Dwernickiego, gdzie wspélnie z kolegg Szczawinskim
(p6zniejszym dyrektorem Parku Narodowego Winni-
peg w Kanadzie) tworzyli figlarski duet ,,nieukéw".

Dali sie woéwczas we znaki historykowi i wychowaw-
cy prof. Wiodarskiemu. Gdy sie po latach spotkali na
jakiej$ naradzie kadry nauczajacej oraz tzw. czynnika
spotecznego, dawny wychowanek w przerwie pod-
szedt do osiwiatego staruszka. Wéwczas rozegrata sie
scena, ktora — dzieki Matusiakowi trafita do spisanej
przez Jerzego Janickiego kroniki Ilwowskich osobli-
wosci pt. Caty Lwoiu na moj ghaiu... (Warszawa 1993,
s. 133): Matusiak: ,,Pan profesor pewnie mnie sobie
przypomina?" ,Matuuusiak — wydobyto sie z nosa
Witodarskiego zdziwienie — A ty tu jako czynnik spo-
teczny?" ,,Nie, panie profesorze, jestem dziekanem w
Lublinie". Wtodarski ztapat sie za gtowe wotajac: ,,Bo-
ze, co za czasy!"

Po maturze podjat studia botaniczne w Uniwersy-
tecie Jana Kazimierza we Lwowie (ukonczyt je w
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1937) oraz rolnicze w Politechnice Lwowskiej (dy-
plom otrzymat w 1939). W latach 1937-1941 byt asy-
stentem prof. Stanistawa Kulczynskiego w Zaktadzie
Systematyki i Morfologii Roslin UJK.

Po wkroczeniu Niemcéw do Lwowa w 1941 r. pod-
jat prace w Instytucie Przedwtyfusowym u prof. Ru-
dolfa Weigla. Byla to wowczas placowka — zgodnie
z zatozeniem tworcy — chroniagca inteligencje polska
przed zagtada. Kazimierz Matusiak, jeden z nielicz-
nych biologéw, kierowat tam pracownig produkujaca
szczepionke. Pod koniec wojny wraz z Instytutem zo-
stat przeniesiony do Czestochowy.

W 1945 r. Krakéw byt miastem gromadzacym uczo-
nych lwowskich, oderwanych w czasie wojny lub po
jej zakonczeniu od swych dawnych warsztatow pra-
cy. Lokal Oddziatu Krakowskiego PTP im. Koperni-
ka, w ktorym gospodarzyt dr Kazimierz Maslankie-
wicz, byt miejscem ich spotkan. Tu wyszukiwano im
nowe miejsca pracy. Kazimierz Matusiak skorzystat
z dwoch ofert. Podjat prace jako botanik w Uniwer-
sytecie Jagiellonskim (zatrudniony byt w tej uczelni
do 1952 r.; w 1949 r. tu uzyskat doktorat nauk rolni-
czych pod kierunkiem prof. Juliana Tokarskiego).
Gtéwnym miejscem Jego pracy w latach 1945-1956
byto Centralne Laboratorium Przemystu Spozywcze-
go, ktore od 1950 r. przeksztatcone zostato w Oddziat
Instytutu Przemystu Fermentacyjnego. W Instytucie
tym zorganizowat i prowadzit Zaktad Mikrobiologii
Technicznej. Z tego okresu pochodzi kilka Jego waz-
nych publikacji, a w tym: Perspektywy rozwoju Dziatu
Mikrobiologicznego Gtdwnego Instytutu Przemystu Rolne-
go i Spozywczego (1951), Badania nad wykorzystaniem po-
tasu przez Aspergillus niger z tufu fdipcnoickiego (1953),
Badania mikrobiologiczne stcaudiu doswiadczalnych w Lan-
deku i Gotyszu (1954). Doswiadczenia i wyniki badan
z tego okresu ujgt w obszernym rozdziale pt. Przemyst
octowy, umieszczonym w pracy zbiorowej (1958) pt.
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Poradnik mikrobiologa w przemysle fermentacyjnym i owo-
cowo-warzywnym.

Zawsze pogodny i towarzyski, w Krakowie stat sie
szybko postacig znang w zyciu artystycznym. Wie-
czorem, ale dopiero po godzinie 20, przyjmowat gosci
w domu. Potrafit zawsze tgczy¢ przyjemne z pozyte-
cznym. Mimo wszystko w grodzie pod Wawelem
brakowato mu kontaktu z mitodziezg akademicka.
Nie przerywajac wiec wspotpracy z przemystem fer-
mentacyjnym (wykonat wiele waznych dokumentacji;
miat nawet jeden patent), zdecydowat sie wyjechaé
do Lublina. W Uniwersytecie Marii Curie-Sktodo-
wskiej zoiganizowatl i kierowat w latach 1956-1966
Katedrg Mikrobiologii Szczegotowej. Na uczelni tej
byt ponadto w latach 1958-1960 dziekanem Wydziatu
Biologii i Nauk o Ziemi. Mimo znacznych obcigzenh
w okresie 1959-1969 kierowat Katedrg Botaniki lubel-
skiej Wyzszej Szkoty Rolniczej. Ba, kierowat takze Od-
dziatem Lubelskim PTP im. Kopernika, w walnym
stopniu przyczyniajgc sie do integracji tamtejszego
srodowiska naukowego.

Docentem zostat podczas pracy w Krakowie
(1954 r.). Profesure nadzwyczajna przyznano Mu,
gdy kierowat Katedrg Botaniki WSR w Lublinie
(1968), a profesure zwyczajng w Uniwersytecie War-
szawskim (1978). Podczas pracy w Lublinie i War-
szawie prowadzit wiele doktoratow. Byt promotorem
rozpraw doktorskich i habilitacyjnych m. in.. Adama
Tomaszewskiego (WSR w Lublinie, 1963); Haliny
Rzedowskiej (UMCS, 1965); Teresy Jaroszynskiej
(UMCS, 1966); Iwo Wojciechowskiego (UMCS, 1969);
Wiadystawy Kunickiej-Goldfinger (UW, 1970); Anny
Krzywickiej (UMCS, 1971); Danuty Mitkowsldej-Jan-
kowskiej (Panstwowy Zaktad Higieny, 1973); Ryszar-
da Chrosta (UW, 1974). Byt tez promotorem wielu in-
nych rozpraw doktorskich oraz opiniodawcag habili-
tacji. Napisat dziesigtki ocen dorobku do tytutéw na-
ukowych oraz wiele recenzji projektow badawczych.

Decyzja przeniesienia sie w 1969 r. do pracy w Uni-
wersytecie Warszawskim podyktowana byta réoznymi
wzgledami. Z artykutu, ktéry Profesor Matusiak ogto-
sit w 1976 r. wspélnie z Wiadystawem Kunickim-
Goldfingerem i Zbigniewem Kwiatkowskim pt. Mi-
krobiologia og6lna w Uniwersytecie Warszawskim wyni-
ka, ze w Uniwersytecie stotecznym urzadzono rodzaj
og6lnopolskiego centrum badawczego, wykorzystu-
jac doswiadczenia $rodowisk specjalistycznych War-
szawy, Wroctawia i Lublina. Profesor Matusiak zor-
ganizowal tu w Instytucie Mikrobiologii Zaktad Mi-
krobiologii Srodowisk (kierowat nim w latach: 1969-
1980; dyrektorem Instytutu byt w latach 1971-1975).
Jednoczes$nie od 1979-1981 r. kierowat Zaktadem Bio-
logii Wod PAN w Krakowie. Byt cztonkiem Rad Na-
ukowych tych placéwek, podobnie jak i Instytutu
Ekologii PAN w Dziekanowie Le$nym. Funkcje w
tych placowkach traktowat powaznie. Nigdy nie
ograniczat sie tylko do okresowych spotkahn srodowi-
skowych.

Doswiadczenia swe z pracy w latach powojennych
zebrat w dwoch rozdziatach ogtoszonej w 1973 r. pra-
cy zbiorowej pt. Mikrobiologia wéd: Srodowisko wodne
i Ekologia wod. Obydwa rozdziaty poprzedzit stosow-
nymi mottami. Pierwszym z nich byta wypowiedz
Eugene P. Odum z ksigzki Podstazvy ekologii: ,,Gospo-
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darowanie najwazniejszymi ekosystemami Swiata
moze albo zgotowac¢ ludzkosci wspaniatg przysztose,
albo — jesli zbyt wiele i zbyt duze popetni ona btedy
— spowodowacé jej kompletne zniszczenie". Drugie
motto — niewatpliwie znakomicie oddajace filozofie
piszacego — zostato zaczerpniete z madrosci chin-
skich: ,,Dla cztowieka, ktéry nic nie wie, géry sg go-
rami, wody wodami, a drzewa drzewami. Gdy za-
czyna je bada¢ i wie o nich niewiele, gory przestaja
byé¢ gérami, wody wodami, a drzewa drzewami. Lecz
gdy pozna je doktadnie i zrozumie, gory staja sie
znéw goérami, wody wodami, a drzewa drzewami".

Pisat wiele, drukowat mniej i na ogo6t teksty bardzo
krotkie, czesto zresztg ze wspotpracownikami. Jego
prace zwykle stanowity wyniki zmudnych studiow
mikrobiologicznych, wykonywanych w warunkach
naturalnych (stawy) oraz w laboratoriach. Artykuty
zazwyczaj umieszczat w renomowanych periodykach
takich jak: ,,Biuletyny PAN", ,,Acta Microbiologica
Polonica", ,,Acta Hydrobiologica", ,,Ekologia Polska"
i inne. Czasem oddawat co$ do ,,Biologii w Szkole",
a nawet do pism humanistycznych (np. interesujacy
szkic Ekologia interpretacyjna zanieczyszczenh i oczyszcza-
nia éciekmo w miesieczniku ,,Cztowiek i Swiatopo-
glad" z 1976).

Pod koniec zycia nakres$lit charakterystyke wiasnej
tworczosci dla informatora biograficznego Ktojest kim
w Polsce. Do edycji tej ksigzki z 1993 r. napisat m.in.:

»Osiagniecia: zatozyciel pierwszej w Polsce powo-
jennej kolekcji szczepéw drobnoustrojow dla przem.
fermentacyjnego; inicjator i autor prac w zakresie al-
gologii eksperymentalnej w Polsce oraz badan od-
dziatywania (gt. antagonistycznego) glonéw na bakte-
rie w warunkach naturalnych i lab.; zatozyciel stacji
badawczej i inicjator wieloletnich badan zespotowych
nad biocenoza drobnoustrojow réznych typow jezior
Pojezierza teczynsko-Witodawskiego; inicjator i pro-
jektant wieloletnich badan zespotowych w ramach
probl. miedzyresortowego ,Procesy mikrobiol. w
przybrzeznych glebach i wodach zanieczyszczonych
substancjami wystepujacymi w zlewni"; 12 dokumen-
tacji w zakresie wspoéitpracy z przem., 1 patent".

Do Pol. Tow. Przyrodnikéw im. Kopernika wstapit
jako student botaniki UJK w 1933 r. Przez wiele lat
kierowat Oddziatem Lubelskim Towarzystwa i wéw-
czas w ,,Kosmosie" w 1966 r. ogtosit wazne opraco-
wanie Prace Katedry Botaniki Wyzszej Szkoty Rolniczej
w Lublinie. We wspomnieniu ogtoszonym w 1980 r.
pt. Prof. dr hab. Kazimierz Petruseiuicz 1924-1979 dat do-
wod swych historycznych zainteresowan dokonania-
mi organizacji. W 1982 r. po zgonie prof. Kazimierza
Maslankiewicza przejat przewodnictwo Zarzadu
Gtéwnego PTP im. Kopernika. Prezesem z wyboru
zostat w 1983 r. Wygtosit wowczas — wydrukowany
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we ,,Wszech$wiecie" w roku nastepnym — obszerny
wyktad pt. Historia i perspektywy PTP im. Kopernika.
Opowiedziat sie¢ wéwczas za pilng potrzebg wypra-
cowania nowej formuty dziatalnosci Towarzystwa,
zmierzajacej do integracji specjalistow réznych Kie-
runkéw przyrodoznawstwa. Jako botanik i inzynier
rolnik doskonale wiedziat bowiem jak owocne jest
pogranicze réznych kierunkéw badawczych. Prze-
wodniczyt Towarzystwu do 1991 r., kiedy przekazat
funkcje prezesa prof. Henrykowi Sandnerowi. Jako
prezes honorowy, od 1991 r., starat sie do ostatnich
dni zycia realizowac¢ przedstawione w 1983 r. idee.

W ostatnich miesigcach swojej kadencji na stanowi-
sku prezesa Zarzagdu Gtéwnego PTP im. Kopernika
wiozyt wiele starann zmierzajacych do uratowania by-
tu Towarzystwa. Zachowat sie zapis jednej z jego wy-
powiedzi — ogtoszonej w 1992 r. w ksigzce Lzuowskie
srodowisko naukowe w latach 1939-1945. Na posiedzeniu
Komitetu Historii Nauki i Techniki PAN moéwit wow-
czas o prof. Rudolfie Weiglu ijego pracy we Lwowie
w okresie okupacji niemieckiej. Wystapienie swe za-
konczyt nastepujaco:

»Chciatem jeszcze powiedzie¢ stow kilka o Towa-
rzystwie Przyrodnikéw im. Kopernika, ktérego mam
zaszczyt by¢ obecnie prezesem; koncze przy tym ka-
dencje dziesiecioletnig, gdyz trzykrotnie bytem juz
wybierany. Towarzystwo powstato w 1875 r. we
Lwowie, byta to instytucja zrzeszajaca wszystkich
biologéw, geograféw i lekarzy (nie byto wtedy spe-
cjalistycznych towarzystw). Odbywaty sie ogromne
zjazdy we Lwowie. W ciszy przetrwato ono i okupa-
cje radzieckg i niemiecka. Po wojnie przeniosto sie do
Krakowa, a potem do Warszawy7.

W latach 1989-1991, w zwigzku z przemianami za-
chodzacymi w kraju, Towarzystwo przezywato duze
trudnosci natury finansowej, jednak dzieki staraniom
Profesora Matusiaka i innych cztonkéw Zarzadu Gt
przetrwato ten trudny okres.

W drugiej edycji wspomnianego informatora Kto
jest kim w Polsce (1989) Profesor Matusiak zapisat:
»Sposéb spedzania wolnego czasu: turystyka; zain-
teresowania: teatr". W kolejnej edycji tej ksigzki (1993)
problem ujat inaczej: ,,Sposéb spedzania wolnego cza-
su: teatr, podréze, przebywanie w interesujagcym to-
warzystwie". Zawsze twierdzit, ze cztonkostwo PTP
im. Kopernika sprawia mu ogromnag satysfakcje, gdyz
ma kontakt z interesujgcymi i madrymi ludzmi. Dla-
tego wiasnie do konca zycia byt aktywnym cztonkiem
tej organizacji.

Wffyneto 15 VII 1995

Prof. dr hab. Zbigniew Woéjcik pracuje w Muzeum Ziemi PAN
w Warszawie. Jest cztonkiem Prezydium Zarzadu G#éwnego Pol-
skiego Towarzystwa Przyrodnikéw im. Kopernika
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OBRONA ZWIERZAT | OBRONA NAUKI

Redakcja ,,Wszech$wiata" rozpoczyna druk serii ar-
tykutéw poswieconych zagadnieniom pracy do-
Swiadczalnej na zwierzetach. Problemy bioetyki inte-
resowaty Redakcje od dawna. Publikowalismy na ten
temat liczne artykuty i notatki, a ostatnio w trzech
kolejnych numerach zamiesciliSmy materiaty przed-
stawione na wspdlnej konferencji Komitetu Etyki
PAN i Komisji Etyki Medycznej PAU (zorganizowa-
nej przy wspotudziale Redaktora Naczelnego).

Problem zréwnowazonej oceny racji zwolennikow
zakazu badan doswiadczalnych na zwierzetach i ob-
roncow badan biomedycznych jest trudny. Wymaga
pewnego dystansu do spraw emocjonalnych, bardzo
zagadnienie to komplikujacych. Wyksztatcony czto-
wiek nie ma watpliwosci, ze badania na zwierzetach
doprowadzity do olbrzymiego postepu naszej wiedzy
0 zyciu, a w konsekwencji do poprawy jakosci i zna-
cznego przedtuzenia $redniej dtugosci zycia cztowie-
ka, co wywotato znaczne zageszczenie naszej planety
ze wszystkimi ujemnymi skutkami tego zjawiska. Z
drugiej strony dziatania przeciwnikéw eksperymen-
tow na zwierzetach, a w szczeg6lnosci tych, ktérzy
zadali prowadzenia doswiadczenh w spos6b humani-
tarny, znacznie podniosty standard badan biologicz-
nych i przyczynity sie do tego, ze wyciggane na ich
podstawie wnioski moga by¢ tatwiej uogo6lniane.

Uwazamy, ze badania powinny by¢ prowadzone w
spos6b mozliwie najbardziej oszczedzajgcy zycie
zwierzat i przynoszacy im jak najmniej cierpien, ale
jednak nie moga by¢ zaniechane, gdyz wywotatoby
to powazne konsekwencje dla rozwoju naszej cywi-
lizacji. Uznajemy argument, ze doswiadczenia trzeba
prowadzi¢ w spos6b jak najbardziej humanitarny,
jednak gwattowne ataki stowne na instytucje i przed-

stawicieli nauk biomedycznych uwazamy za nie-
dopuszczalne, a réwnocze$nie bezsensowne.

W szczegélnosci sagdzimy, ze niektére argumenty
ludzi wystepujacych w obronie praw zwierzat sg po
prostu naiwne, a powtarzanie ich przez nie znajgce
sie na rzeczy osoby uwazane przez nas, jak i przez
wiekszo$é spoteczenistwa za wybitne autorytety mo-
ralne, naraza je na Smieszno$¢.

Nie mozemy tez przejs¢ obojetnie wobec negatyw-
nego stosunku takich os6b do komisji etycznych zto-
zonych gtéwnie z uczonych. System komunistyczny
skazit prawie wszystkich ludzi starszego pokolenia i,
miedzy innymi, ,wdrukowat? im przekonanie, ze
zadna spoteczno$¢ intelektualna nie moze si¢ sama
skutecznie kontrolowaé¢. Tymczasem od dawna wia-
domo, ze samorzady, izby adwokackie, lekarskie czy
farmaceutyczne sg organami znacznie lepiej dbajacy-
mi o prestiz i godno$¢ zawodu niz nasytani urzed-
nicy, ktérzy nie tyle maja kontrolowaé postawe ety-
czng ile postuszenstwo wobec dyrektyw parnstwo-
wych.

Artykuty przedstawiane w tej rubryce bedg powsta-
wac¢ w duzej mierze dzieki wspétpracy z brytyjskim
stowarzyszeniem obroicéw badann naukowych - Re-
search Defense Society. Redakcja liczy na oddzwiek ze
strony czytelnikéw, chociaz nie moze obieca¢ publi-
kacji wszystkich listow.

Jerzy Vetulani
Redaktor Naczelny

Korespondencje do tej rubryki prosimy kierowa¢ pod adresem:

dr Stefan Kasicki, Instytut Nenckiego, Pasteura 3, 02-093 Warszawa.

STEFAN KASICKI (Warszawa)

STOP EKSPERYMENTOM?

Kazdy chce by¢ zdrowy i zy¢ w zdrowiu jak naj-
dtuzej. Pragnienie to nasila sie w miare przybywania
nam lat, gdyz tak juz jest, ze im diuzej zyjemy, tym
wiecej probleméw stwarza nam ciato (umyst niestety
tez). Choroba, zwtaszcza ciezka i nagta, uzmystawia
nam w brutalny sposéb, jak wazne jest zdrowie. Roz-
gladamy sie wtedy w poszukiwaniu pomocy, ktorg
zapewnia lekarz uzbrojony w wiedze o nas, naszej
fizjologii i patologii, majacy do dyspozycji caty arse-
nat lekéw. Jednak zar6wno wiedza, jak i leki ciggle
jeszcze nie dajg nam poczucia petnego bezpieczen-
stwa, wcigz musimy poznawac siebie i Swiat wokot
nas, by méc zy¢ lepiej i zdrowiej.

To pragnienie poznania tajemnicy zycia tkwi w nas
od zamierzchtych czaséw. Najprawdopodobniej juz
pierwotne istoty ludzkie zauwazyty pewne podobien-

stwa miedzy cialem cztowieka a zwierzecia. Mieso do
jedzenia trzeba byto uzyskiwac ¢éwiartujac zwierzece
tusze, a polowania i wojny powodowaty obrazenia
czy Smier¢ mysliwych i wojownikéw. Rozwdj cywi-
lizacyjny cztowieka sprzyjat tworzeniu sie grup ludzi,
ktérzy dysponowali wieksza niz pozostali cztonkowie
plemienia wiedzg. Tak byto rowniez z adeptami sztu-
ki leczenia. Che¢ pomagania ludziom i zadza wiedzy
pchaty ich do przygladania sie wszelkim przejawom
zycia. Jedyng metoda zajrzenia do wnetrza organi-
zmu byto kiedy$ wytgcznie otwarcie go nozem. Byto
to mozliwe, jezeli obowigzujacy Swiatopoglad nie za-
braniat badan przyrodniczych. Historia rozwoju na-
szej cywilizacji pokazuje wyraznie, kiedy i gdzie do-
gmatyzm filozoficzno-religijny utrudniat badz nawet
uniemozliwiat prowadzenie badan.
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Opisy pierwszych eksperymentow, zarowno sekcji
zwiok jak i wiwisekcji, pochodzg ze starozytnej Grecji.
Hipokrates (ok. 460-377 p.n.e.), ojciec wspoiczesnej
medycyny, nie tylko zebrat dostepne mu wiadomosci
anatomiczne, lecz robwniez sam prowadzit badania na
zwierzetach, jak réwniez bacznie obserwowat ran-
nych z otwartymi ranami. Stworzyt wiele prac, be-
dacych kanonem wiedzy lekarzy przez bardzo dtugi
czas, praktycznie do XVII wieku. Drugim wielkim
Grekiem, ktory m.in. zastynat pracami Historia natu-
ralna ziuierzet i O czeSciach zwierzat, bedacymi pier-
wszg préba badan poréwnawczych Swiata zwierze-
cego byt Arystoteles (384-322 p.n.e.).

Po rozpadzie panstwa Aleksandra Wielkiego Egipt
staje sie waznym ogniskiem rozwoju cywilizacji grec-
kiej. Dzieki sprzyjajacym warunkom rozwinety sie w
Aleksandrii badania medyczne. Badacze przeprowa-
dzali systematycznie nie tylko sekcje, lecz rowniez wi-
wisekcje na skazancach, gdyz chcieli pozna¢ wyglad
organéw zywego cztowieka. Badania wykonane w
trzecim wieku przed nasza erg przez Herofilosa byty
podstawg przedstawionego przez niego zarysu ogol-
nej budowy i czynnos$ci zywych organizméw. Erazi-
stratos, dzieki wiwisekcjom przeprowadzonym na
kozach opisat naczynia chtonne i limfe.

Epokowe dzieto Galena (Il wiek n.e.), oparte gtow-
nie na przeprowadzanych przez niego sekcjach i wi-
wisekcjach matp i $win, byto Zrédtem wiedzy anato-
micznej i fizjologicznej dla lekarzy az do poczatku
XVI1 wieku. Wiele ustalonych przez Galena faktow
(zwtaszcza dotyczgcych anatomii) byto poprawnych,
lecz rownie duzo byto tu bleddéw i teorii fizjologicz-
nych nie majacych zadnego zwigzku z istotnym sta-
nem rzeczy. Galen bezkrytycznie uznat, ze budowa
anatomiczna cztowieka i matpy powinna by¢ taka sa-
ma (nawet w szczegotach).

Potem, az do czas6w Odrodzenia, nastat w Europie
zast6j w badaniach przyrodniczych (i nie tylko). Od-
rodzenie sprawia, ze obok sztuki, rowniez nauka uzy-
skuje autonomie i uwolnienie od wielu dogmatéw.
Cztowiek zaczyna poznawaé Swiat droga empirii,
»Szkietkiem iokiem". Geniusz Leonarda da Vinci wy-
wiera wptyw nie tylko na sztuke. Przygotowywana
przez niego praca o anatomii cztowieka dowodzi
wielkiej spostrzegawczo$ci i samodzielnosci w mysle-
niu, rezygnacji z obowigzujacej do owej pory tradycji
Galena.

Prawdziwe podstawy nowozytnej anatomii stwo-
rzyt Wesaliusz (1515-1564), wykazujac ponad 200 bte-
déw w dzietach Galena. Jego badania sprawity, ze
wiek XVI jest okresem krolowania anatomii witoskiej
w naukach przyrodniczych. Na poczatku XVII wieku
centrum badan przenosi sie do Anglii, gdzie Harvey
(1578-1657, krolewski lekarz nadworny) w doswiad-
czeniach na zwierzetach ustalit ogélne zasady kraze-
nia krwi, jak rowniez fakt, ze krew w zytach ptynie
od obwodu do serca. Badania te zostaty przeprowa-
dzone na ponad czterdziestu gatunkach zwierzat,
gdyz ich wynik wzbudzit zdecydowany sprzeciw
wspoétczesnych lekarzy. Twierdzili, ze krazenie krwi
jest nie do przyjecia w zywym organizmie, bo ruch
krwi po odcieciu gtowy pocigga za sobg $Smier¢.

Jednak powazniejsze prace do$wiadczalne na zwie-
rzetach rozpoczety sie mniej wiecej w potowie XVIII

Wszech$wiat, t. 96, nr 10/1995

wieku. Poznawaniem zjawisk trawienia, rozmnaza-
nia, kragzenia i oddychania zajat sie Spallanzani (1729-
1799), kierownik katedry nauk przyrodniczych w Pa-
wii. Badajac r6zne gatunki zwierzat wykazat na przy-
ktad, ze sok zotadkowy wywiera trawigce dziatanie
na mieso, badat zdolnos$¢ regeneracji u ptazéw, jak
rowniez stwierdzit, iz nietoperze majg szczegdlny,
niezalezny od wzroku zmyst orientacji.

Za ojca nowoczesnej fizjologii uwaza sie Claude'a
Bernarda (1813-1878), francuskiego fizjologa i patolo-
ga. Stworzyt on prawdziwe podstawy naukowe eks-
perymentdéw na zwierzetach, gdyz uwazat, ze jedynie
dobrze przeprowadzone doswiadczenie na zywym or-
ganizmie pozwoli pozna¢ role r6znych narzadéw. Je-
go badania doprowadzity do poznania podstaw fizjo-
logii watroby i trzustki, wewnetrznego wydzielania
watroby, jak réwniez nerwdéw naczynioruchowych.

Bezlitosne wykorzystywanie zwierzat w codzien-
nym zyciu sprawito, ze w Wielkiej Brytanii pojawit
sie ruch spoteczny majacy na celu zapobieganie okru-
cienistwom. Wkroétce tez skierowat si¢ on i przeciwko
wiwisekcji. Gtdwnym zgdaniem byto stosowanie we
wszystkich eksperymentach na zwierzetach narkozy.
Wywieranie presji moralnej na lekarzy, ktérzy byli
gtownymi eksperymentatorami, nie zatrzymato jed-
nak prowadzenia doswiadczen. Walczace o prawa
zwierzat ruchy antywiwisekcyjne nie szty jednak w
swych zadaniach tak daleko, jak niektére z dzisiaj
dziatajacych organizacji. Spowodowaty natomiast, ze
zaczeto wprowadzac¢ pewne normy prawne dotycza-
ce sposobu postepowania ze zwierzetami. (Szersze
omowienie tych problemoéw we ,,Wszechswiecie" nr
9/1994.)

Gdy dzisiaj oceniamy zachowanie ludzi dokonuja-
cych kiedy$ wiwisekcji, musimy pamieta¢ o warun-
kach, w jakich oni wtedy zyli, jak réwniez o ich spo-
tecznych uwarunkowaniach. Poczgtkowo nie znano
jeszcze narkozy, operacja na cztowieku czy zwierze-
ciu dokonywana byta bez znieczulenia, wiec wtedy
mozna ja byto nazwaé¢ wiwisekcjag — operacja na zy-
wym organizmie. Jednak badania mozliwosci uspie-
nia pacjenta na czas operacji rozpoczeto witasnie na
zwierzetach. Kazda nowa metoda anestezji wprowa-
dzana w klinice ludzkiej byta wczes$niej testowana w
doswiadczeniach na zwierzetach. Nie zapominajmy,
ze to lekarze zainicjowali eksperymenty na zwierze-
tach i przez bardzo dtugi okres byli jedynymi ekspe-
rymentatorami. Mieli po temu po prostu odpowied-
nie wyksztatcenie i motywacje. Nie znecali sie nad
zwierzetami dla czczej przyjemnosci, lecz z powodow
znacznie wyzszych, pragnienia wypetniania przysiegi
Hipokratesa.

Kolejne wielkie odkrycia byty poczatkowo odlegte
od siebie o wieki, pdézniej o dziesiatki lat, a dzis§ w
ciagu jednej dekady nasze rozumienie zycia zmienia
sie tak bardzo, ze podreczniki akademickie trzeba ua-
ktualnia¢ co kilka lat.

Trudno rzetelnie omowi¢ tak trudny i szeroki temat
na kilku stronach. Dlatego w kolejnych numerach
~Wszechswiatu" bedziemy chcieli przedstawi¢, jak
eksperymenty wptynety na stan naszej wiedzy o zy-
wych organizmach, czyli i o nas. Pokazemy réwniez,
jak toczyta sie prowadzona przez lekarzy walka o no-
wsze, bardziej skuteczne metody pomagania ludziom.
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Doprowadzity one do tego, ze o wielu chorobach stu-
dent medycyny dowiaduje sie jedynie z podrecznika,
a my nie znamy tego leku, ktéry kiedy$ wywotywaty
stowa — cholera, dyfteryt, tyfus czy ospa. Prawdg jest
jednak, ze wcigz przesladujg nas choroby, jak nowo-
twory, AIDS, choroba Alzheimera itd.

Wréémy do historii. Jednym z wielkich odkryé¢, kto-
rych znaczenie trudno przecenié, byto stwierdzenie,
ze szereg choréb jest wywotywanych przez drobnou-
stroje — bakterie, ktére towarzysza nam w catym na-
szym zyciu. Mikroskop pozwolit cztowiekowi ujrzec
mikro-swiat, cho¢ niewidzialny gotym okiem, to jed-
nak peten zycia i niebezpieczenstw. Pionierskie prace
Pasteura daty poczatek mikrobiologii lekarskiej i im-
munologii; udowodnity, ze choroby zakazne sg wy-
wotywane przez drobnoustroje, ktére mozna hodo-
wac¢ na odpowiednich pozywkach. Pasteur wprowa-
dzit metody szczepien ochronnych zwierzat i ludzi,
stosujac ostabione hodowle zarazkéw cholery drobiu,
waglika i rézycy swin. Jednak najbardziej znanym od-
kryciem Pasteura jest szczepionka przeciwko
wsciekliznie. Niestety, zagrozenie tg chorobg nie
zdezaktualizowato sie, a potowa liczby przypadkow
wscieklizny w Europie wystepuje w Polsce.

Wyniki badan Pasteura zostaty wykorzystane przez
innych uczonych, ktérzy doprowadzili do tego, ze
praktycznie zapomnieliSmy o niektorych chorobach.
Kto pamieta na przyktad o dyfterycie, inaczej btonicy?
Choroba ta byta szczeg6lnie grozna dla dzieci. To-
ksyny bakteryjne maczugowca btonicy sg bardzo ja-
dowite. Nie tylko prowadza do zmian miejscowych
w krtani i nosogardzieli, lecz kragzac we krwi uszka-
dzajg narzady wewnetrzne (przede wszystkim nad-
nercza, miesien sercowy i nerwy obwodowe).

Pierwszy eksperyment udowadniajacy, ze btonice
wywotujg bakterie, zostat przeprowadzony przez Lo-
efflera w 1884 roku. Badania na zwierzetach (1890 r.)
wykazaty, ze podobnie jak w przypadku cholery (do-
Swiadczenia z 1885 roku) podanie matej ilosci toksyny
dyfterytu powoduje pojawienie sie w plazmie zwie-
rzecia jakiego$ czynnika, ktéory wymieszany z toksyng
powodowat, iz stawata sie ona nieszkodliwa. Dalsze
badania doprowadzity do powstania antytoksyny,
ktora podano z sukcesem po raz pierwszy pacjentowi
w 1891 roku. Jej produkcja wymagata wystandary-
zowanej toksyny, ktérg testowano na $winkach mor-
skich. Samg antytoksyne wytwarzano korzystajgc z
koni, ktorym podawano w matych dawkach toksyne,
az w ich krwi pojawita sie antytoksyna o dostatecznie
wysokim stezeniu. Taki kon dostarczat antytoksyn
przez 2 do 4 lat. Proces produkcji samej antytoksyny
wymaga standaryzacji, ktéra przeprowadzano korzy-
stajac z kolei ze Swinek morskich. Leczenie btonicy
za pomocg antytoksyny, zwtaszcza jesli zostata uzyta
bardzo wczesnie, w wyrazny spos6b zmniejszyto
Smiertelno$¢ choroby.

Jednocze$nie zaczeto bada¢ mozliwos$¢ zapobiega-
nia chorobie przez wczesniejsze wytworzenie w or-
ganizmie odpornosci. W 1913 von Behring opisat dtu-
gotrwata odpornos$¢ na toksyne dyfterytu u Swinek
morskich, matp i ostbw. Nowa metoda inaktywacji
toksyny dyfterytu (za pomocag formaliny) doprowa-
dzita do rozpoczecia prac nad metodg szczepienia lu-
dzi. Pod koniec XIX wieku dyfteryt zabijat w Anglii
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i Walii okoto 8 dzieci na 10 000, a okoto 10% populacji
ciezko przechodzito te chorobe. Poréwnanie zachoro-
walnosci u ludzi szczepionych i nie szczepionych w
latach 1920-30 dowiodto, ze szczepienie jest wyjatko-
wo skuteczne. Dlatego w 1940 roku w Wielkiej Bry-
tanii przeprowadzono szeroka akcje szczepienia dzie-
ci w wieku przedszkolnym. Wprowadzenie szczepien
ochronnych zredukowato zachorowalno$¢ do 1%, a
Smiertelno$¢ zostata sprowadzona do zera.

Szczepienia ochronne zmniejszyty zagrozenie, a na-
wet praktycznie zlikwidowaty wystepowanie wielu
choréb, by wspomnie¢ jedynie chorobe Heinego-Me-
dina czyli polio, odre, koklusz, a zwtaszcza szczegol-
nie grozng i wstawiong dziesigtkowaniem mieszkan-
céw sredniowiecznej Europy ospe. Stanowi ona ciggle
istotny problem w niektdérych krajach Wschodu, prze-
de wszystkim Indii, ale jest to juz raczej sprawa od-
powiednich funduszy, a nie stabosci medycyny.

Bardzo radykalny wptyw na nasze zycie miato row-
niez wprowadzenie do uzytku sulfonamidow
(1935 r.) i penicyliny (1940 r.). Od tego czasu zaczat
sie rozw0j antybiotykéw. Towarzyszace nam bakterie
moga wywotywac wiele groznych choréb, prowadza-
cych nawet do $mierci. Goraczka popotogowa, zapa-
lenie ptuc czy choroba reumatyczna to przyktady cho-
rob, ktére dzi$ przestaty byé tak grozne, jak przed
erg antybiotykéw. Gorgczka popotogowa powodo-
wata do 1935 roku $mier¢ okoto 200 kobiet na 100 000
urodzin. W roku 1940 $Smiertelno$¢ spadta do jednej
trzeciej, by w latach szes¢dziesigtych zmniejszy¢ sie
az 40-krotnie. Antybiotyki wptynelty rowniez, wsrod
wielu innych czynnikoéw, na skuteczno$¢ zabiegéw
chirurgicznych, umozliwiajac wyjscie z ewentualnych
powiktan spowodowanych operacja.

W latach czterdziestych XIX wieku ponad potowa
populacji umierata przed osiggnieciem piecdziesiate-
go roku zycia. Tak zwany oczekiwany czas zycia czto-
wieka w momencie urodzin wynosit okoto 42 lat, gdy
obecnie ocenia sie go na okoto 70 lat. Trzydziesci lat
wiecej to nie jest mato. Zwtaszcza gdy sie przekro-
czyto czterdziestke.

Jednak rozwéj metod leczenia wielu choréb nie oz-
nacza, ze nie ma chorob, ktérych mogliby$Smy sie bac.
Nowotwory, AIDS, choroba nadcisnieniowa, choroby
serca — mozna wymienié¢ wiele innych chordb, ktére
ciggle nam zagrazaja, a ktérych pokonanie wymaga
kontynuowania doswiadczen na zwierzetach.

Doswiadczenia na zwierzetach daty réwniez pocza-
tek probom implantowania do naszego ciata protez
majacych zastgpi¢ uszkodzone lub zniszczone czesci,
jak sztuczny staw biodrowy czy zastawki w sercu.
Jeszcze wiekszym sukcesem jest mozliwo$¢ transplan-
tacji serca czy rogowki oka. Ludzie, ktérzy zaledwie
kilkanascie lat temu byli skazani na $mieré badz trwa-
te kalectwo, dzieki eksperymentom odzyskali nadzie-
je na poprawe swego losu.

Prébuje sie rowniez wptywacé na stan naszego naj-
wazniejszego organu, ktory stanowi o naszym istnie-
niu. Mowa o moézgu. Zaburzenia metabolizmu jego
komorek, czy jeszcze gorzej, Smieré pewnych syste-
mow w obrebie uktadu nerwowego, prowadzi do
ciezkich chordéb psychicznych, do ograniczeh a nawet
rozpadu naszej osobowosci. Uszkodzenia aparatu ru-
chowego uniemozliwiajg normalne zycie ludziom
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sprawnym psychicznie i umystowo. Odkrycie taje-
mnicy dziatania mézgu jest mozliwe jedynie dzieki
eksperymentom na zwierzetach, niekoniecznie stoja-
cych blisko nas na drabinie rozwoju ewolucyjnego.
Istnieje miedzy nami wiele réznic, lecz podstawowe
mechanizmy dziatania mézgu nie zmienity sie nazbyt
wiele podczas ewolucji. Na mdézg prébuje sie obecnie
wptywacé nie tylko na drodze farmakologicznej czy
za pomocg transplantacji pewnych tkanek. Sg juz
pierwsze eksperymenty, w ktérych taczy sie osiggnie-
cia inzynierii mikrokomputerowej z mozliwosciami
mikrochirurgii, by zapewnié¢ gtuchym ludziom sty-
szenie, a niewidomym widzenie.

Oczywiscie, nie kazdy eksperyment naukowy, kto-
ry prowadzi sie dzisiaj, ma na celu praktyczne i naty-
chmiastowe zastosowanie, czyli powtarzajac za Fran-
ciszkiem Baconem, nie wszystkie doswiadczenia sg
fructifera (przynoszace owoce). Bardzo wiele z nich to
experimenta lucifera — rozswietlajgce ciemnos$¢é naszej
niewiedzy i ignorancji. Pozwalajg nam uzyskac coraz
petniejsze zrozumienie Swiata. Lecz wtasnie dzieki te-
mu, ze staramy sie poznac jak najwiecej, w pewnej
chwili mozna wykorzysta¢ wiedze, ktéra kiedys byta
bezuzyteczna (a przynajmniej tak sie wtedy wydawa-
to). Jednak nie ma wiedzy niepotrzebnej. Moze by¢

Postep w badaniach naukowych zalezny od
doswiadczenh na zwierzetach
Odkrycie zjawiska krazenia krwi
Odkrycie mechanizmu dziatania ptuc
Pomiar cisnienia krwi
Szczepienie uzywane do
odpornosci

Zrozumienie mechanizmu choréb zakaznych
Odkrycie antyciat

Zrozumienie systemu hormonalnego
Odkrycie witamin

Odkrycie mechanizmu generujacego impuls
nerwowy

Odkrycie wiruséw onkogennych

Zrozumienie rozwoju embrionalnego
Zrozumienie mechanizmu kontroli czynnosci
miesni

Zrozumienie podstaw metabolizmu
Zrozumienie mechanizmu styszenia
Odkrycie monoklonalnych antyciat
Zrozumienie biochemicznych mechanizméw
dziatania watroby

Zrozumienie mechanizmu
antygendéw (transplantologia)
Zrozumienie podstawowych mechanizmow
dziatania mézgu

Odkrycie prostaglandyn

Wyhodowanie zwierzat transgenicznych
Zrozumienie podstawowych mechanizméw
dziatania pamieci

1600 - -

1700 - -
stymulacji
1800 - -

1960 - -

dziatania

1970 - -

1980 - -

Wszechswiat, t. 96, nr 10/1995

jedynie wiedza zapomniana. Dlatego obowigzkiem
naukowcéw jest uczestniczenie w ciggtym procesie
wymiany informacji. Piszac publikacje zapoznajg in-
nych z tym, co zrobili sami. Czytajac za$ prace innych
uaktualniajg swa znajomos$é biezacego stanu nauki.

Gilebsze poznanie mechanizmoéw zycia daje mozli-
wos$¢ coraz subtelniejszego manipulowania juz nie
tylko metabolizmem naszego organizmu, lecz oddzia-
tywania na aparat genetyczny. Zamiast podawac
cztowiekowi przez dziesigtki lat leki, ktére bardzo
czesto wywierajg rowniez oddziatywanie uboczne,
mysli sie dzisiaj o takim zmodyfikowaniu jego ge-
noéw, by usunac¢ zrodto choroby. Coraz szybszy po-
step nauki odkrywa przed nami mozliwosci, o kto-
rych jeszcze niedawno pisano jedynie w ksigzkach
fantastyczno-naukowych, lokujac czas ich akcji w od-
legtych tysigcleciach. A tymczasem my juz niemal w
nim zyjemy. Doswiadczenia na zwierzetach majg w
tym bardzo istotny udziat i trudno przecenié¢ ich zna-
czenie.

Woplyneto 15 VII 1995

Dr Stefan Kasicki pracuje w Instytucie Biologii Do$wiadczalnej
im. M. Nenckiego w Warszawie

Wielkie odkrycia medycyny zalezne od doswiadczen
na zwierzetach

Insulina dla chorych na cukrzyce

Wspotczesne srodki anestetyczne dla chi-

rurgii

Szczepionka przeciwko krztuscowi (dyfteryt)

Antybiotyki o szerokim spektrum dziatania

Szczepionka przeciwko kokluszowi

Sztuczne pluco-serce do operacji nha

otwartym sercu

Przeszczep watroby

Rozrusznik serca i sztuczne zastawki

Szczepionka polio

Leki na nadci$nienie

Sztuczny staw biodrowy

Przeszczep rogowki

Szczepionka przeciwko rézyczce

Operacja utworzenia by-passa

Przeszczep serca i

Leki w chorobach psychicznych

Leki przeciwwrzodowe

Udoskonalenie technik operacyjnych (Srodki

szyiace itp.)

Leki przeciwastmatyczne

Leki przeciwbiataczkowe

Leki immunopresyjne uzywane przy prze-

szczepach organéw

Tomografia komputerowa

System podtrzymywania wczes$niakéw przy

Zyciu

Leki do terapii choréb wirusowych

1920 -

1930 -

1940 -

1950 -

1960 -

1970 -

1980 -
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FIZJOLOGIA | PATOLOGIA REAKTYWNYCH FORM TLENU
IX. OBRONA PRZED REAKTYWNYMI FORMAMI TLENU

Powstawanie reaktywnych form tlenu jest, jak sie
wydaje, nieuchronng lecz niebezpieczng konsekwen-
cjg metabolizmu aerobowego. Jesli tak, to trudno
przypuszczaé, by pozostato bez ewolucyjnej odpo-
wiedzi. W toku ewolucji organizmy tlenowe przysto-
sowaty sie¢ do obecnosci reaktywnych form tlenu w
swych komorkach, wytwarzajac odpowiednie mecha-
nizmy obronne. Obejmujg one kilka grup zwigzkow:
niskoczgsteczkowe przeciwutleniacze, antyoksydacyj-
ne enzymy obronne i biatka wigzace metale. Mozna
do nich zaliczy¢ takze mechanizmy usuwania uszko-
dzonych biatek, redukcji utlenionych biatek i napra-
wy uszkodzen DNA.

PRZECIWUTLENIACZE

Przeciwutleniacze (antyoksydanty) to niskoczga-
steczkowe zwigzki, ktére przeciwdziataja niekon-
trolowanym reakcjom utleniania (gdyz gtéwnie te re-
akcje sa wywotywane przez reaktywne formy tlenu)
poprzez:

— wychwytywanie reaktywnych form tlenu (anty-
oksydanty prewentywne),

— hamowanie reakcji utleniania inicjowanych przez
reaktywne formy tlenu (antyoksydanty interwe-
ntywne),

— wigzanie (chelatacje) jonow metali uniemozliwia-
jace oddziatywanie tych jondéw z reaktywnymi
formami tlenu.

W komorkach wyrézni¢ mozemy dwa $rodowiska
o krancowo odmiennych witasciwosciach fizycznych.
Jedno z nich to srodowisko wodne. Drugie to hydro-
fobowe wnetrze bton, lipoprotein i innych biatek. Oba

Gtéwne przeciwutleniacze biologiczne

Hydrofilowe Hydrofobowe
Glutation Tokoferole (witamina E)
Askorbinian (witamina C) Karotenoidy
Kwas moczowy Ksantofile
Cysteina Bilirubina
Kwas fitynowy Kwas liponowy (tioktanowy)
Lfbichinol

Estron, estradiol i ich pochodne

Kreatynina
Pterydyny, m. in. neopteryna
Kamozyna

|Flawonoidy

srodowiska ,,zamieszkiwane" sg i chronione przez
odmienne grupy przeciwutleniaczy. Wyrézniamy
wiec przeciwutleniacze hydrofilowe (fazy wodnej) i hy-
drofobowe. Liste najwazniejszych (jak obecnie sadzi-
my) przeciwutleniaczy zawiera tabela.

Kilka pozycji w tej tabeli moze wzbudzié¢ zdziwie-
nie. Wsrdd przeciwutleniaczy hydrofilowych znaj-
dziemy tam kwas moczowy — koncowy (w organi-
zmie cztowieka) produkt przemiany puryn. Dawniej
biochemicy uwazali ten zwigzek za metabolit bezuzy-
teczny, o ile nie szkodliwy; okazato sie jednak, ze jest
on skutecznym przeciwutleniaczem. Analogiczna sy-
tuacja ma miejsce w przypadku bilirubiny. Na liscie

antyoksydantéw znajdziemy tez ubichinol — zredu-
kowang forme ubichinonu. Ubichinon pietnowalismy
juz (,,Wszechswiat", t. 96, nr 3 (marzec)) jako prooksy-
dant, odpowiedzialny za jednoelektronowe ,,przecie-
kanie" tancucha oddechowego. Jego zredukowana
forma skutecznie chroni jednak btony przed peroksy-
dacjag lipidéw. Przypadek ubichinonu ilustruje ptyn-
no$¢ granicy pomiedzy anty- i prooksydantami. Za-
leznie od warunkow (m. in. stezenia, obecnosci jonow
metali ziem przejsciowych) jeden i ten sam zwigzek
moze zapobiega¢ reakcjom utleniania innych zwigz-
koéw lub stymulowacé je. Innym przyktadem moze by¢
witamina C (askorbinian), ktéry uzywany jest czesto
w badaniach w potagczeniu z jonami zelaza, dla wy-
wotania peroksydacji lipidéw in vitro. In vivo zwigzki
wymienione w tabeli 1 dziatajg jednak gtéwnie jako
przeciwutleniacze.

Dobrymi przeciwutleniaczami okazaty sie by¢ takze
zenskie hormony piciowe, pochodne estronu i estra-
diolu (jak wida¢, pojecie ,stabej pici" staje sie coraz
bardziej kontrowersyjne). Wi#asciwosci antyoksyda-
cyjne posiadajg rowniez znajdujace sie w roslinach
flawonoidy. Duzo ich zawiera herbata (dajmy ten ar-
gument do reki amatorom tego napoju); one prawdo-
podobnie wspoétdecydujg o leczniczych wiasciwo-
Sciach ekstraktéw mitorzabu japonskiego (Gingko bi-
loba) i szeregu innych ros$linnych preparatéw leczni-
czych. Flawonoidy sg prawdopodobnie odpowie-
dzialne za ,,francuski paradoks" — stosunkowo niskg
czestos¢ zawatow serca wsrdod Francuzow, przypisy-
wang wysokiemu spozyciu bogatego w te zwiagzki
czerwonego wina (niestety, odbija to sie podwyzszo-
ng czestoscig wystepowania marskosci watroby, skut-
ku dziatania alkoholu etylowego — herbata jest jed-
nak bezpieczniejszym zrédiem flawcnoidéw).

ENZYMY BRONIACE PRZED REAKTYWNYMI FORMAMI
TLENU

O tym, jak wazna dla komorek organizmoéw tleno-
wych jest obrona przed reaktywnymi formami tlenu,
Swiadczy powszechne wystepowanie w tych komor-
kach enzymoéw usuwajacych anionorodnik ponad-
tlenkowy i nadtlenek wodoru. Anionorodnik ponad-
tlenkowy jest usuwany przez dysmutaze ponadtlenkoivei
(ang. superoxide dismutase, stad czesto stosowany
skrot SOD) — pierwszy wykryty enzym, ktérego sub-
stratem jest wolny rodnik. Katalizuje ona reakcje dys-
mutacji anionorodnika ponadtlenkowego, czyli taka
reakcje zachodzgcg pomiedzy dwiema czgsteczkami
anionorodnika, w wyniku ktorej jedna z nich ulega
redukcji (do nadtlenku wodoru), a druga utlenieniu
(do tlenu czgsteczkowego):

SOD

02 + Of > 02+ H202 (9.1)

Reakcja ta zachodzi spontanicznie, jednak SOD
zwiegksza jej szybkos$¢ o kilka rzedéw wielkosci.



262

W organizmie cztowieka wystepujg trzy typy dys-
mutazy ponadtlenkowej: cytoplazmatyczny izoen-
zym zawierajacy miedz (w centrum aktywnym) i
cynk (Cu, Zn-SOD), mitochondrialny izoenzym za-
wierajgcy mangan (MnSOD) i wystepujacy w $rodo-
wisku pozakomoérkowym izoenzym zawierajacy tak-
ze miedz i cynk, ale zupetnie ré6zny od izoenzymu
cytoplazmatycznego (ang. extracellullar superoxide dis-
mutase — EC SOD).

Nadtlenek wodoru powstajacy w reakcji katalizo-
wanej przez SOD jest rozktadany przez katalazp.

katalaza
H20 2+ H20 2 * 02+ HzO 9.2)

Produkty tej reakcji sg juz zupetnie nieszkodliwe.
Zwroémy uwage, ze reakcja katalizowana przez ka-
talaze jest takze reakcje dysmutacji i wtasciwie mieli-
bysmy prawo nazwaé ten enzym dysmutaze nadtlen-
kowa (gdyz dysmutuje nadtlenek wodoru). Dlatego
tez nie mozna pochwala¢ btednego stosowania termi-
nu , dysmutaza nadtlenkowa" w odniesieniu do dys-
mutazy ponadtlenkowej (co, niestety, czasami ma
miejsce).

W komérkach ssakéw alternatywng drogg usuwa-
nia nadtlenku wodoru jest reakcja peroksydazy gluta-
tioncnoej, polegajaca na utlenianiu przez nadtlenek
wodoru glutationu:

peroksydaza glutationowa

R IR I ] & I——— » HX + GS-SG (9.3)

gdzie G-SH symbolizuje glutation, a GS-SG utleniona
forme (disulfid) glutationu. Peroksydaza glutationo-
wa zawiera w swym centrum aktywnym selen i w
sytuacjach niedoboru selenu organizm moze mie¢
trudnosci z biosyntezg tego enzymu w wystarczaja-
cych ilosciach. Oprocz usuwania nadtlenku wodoru
peroksydaza petni inng wazng funkcje w obronie
przed skutkami reakcji reaktywnych form tlenu — re-
dukuje nadtlenki organiczne:

peroksydaza glutationowa

ROOH+2G-SH  --ermmermmmeenes »ROH+H20+GS-SG (9.4)

Peroksydaza glutationowa, enzym cytoplazmatycz-
ny, ma jednak trudnosci ze skuteczng redukcjg ukry-
tych w btonach nadtlenkéw lipidéw. Sugerowano, ze
pomaga jej fosfolipaza A2 uwalniajgca z fosfolipidow
utlenione kwasy ttuszczowe, jednak niedawno wy-
kryto odrebny enzym, peroksydazp glutationowe nad-
tlenkéw lipidow, znacznie skuteczniejszg pod tym
wzgledem. Enzym ten jest zwigzany z btonami i réw-
niez zawiera selen.

Utleniony glutation powstajacy w wyniku reakcji
peroksydazy glutationowej jest zwigzkiem potencjal-
nie niebezpiecznym, ktory moze wchodzi¢ w reakcje
z grupami -SH bialek tworzagc mieszane disulfidy
(dwusiarczki) typu biatko-S-SG. Moze to powodowacé
inaktywacjg wielu enzymow. Dlatego tez w komérce
reakcja peroksydazy glutationowej jest sprzezona z
reakcjg rcduktazy glutationowej regenerujacej zreduko-
wang forme glutationu kosztem utleniania NADPH:

reduktaza glutationowa

GSSG+NADPH+H+ —cmemeenee * 2G-SH+NADP+(9.5)
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Zamkniecie cyklu wymaga regeneracji zredukowa-
nej formy fosforanu dinukleotydu nikotynoamido-
adeninowego, co zachodzi m.in. w cyklu pentozo-
wym. Dlatego tez wrodzony niedob6r dehydrogenazy
glukozo-6-fosforanowej — pierwszego enzymu cyklu
pentozowego wigze sie ze zwiekszeniem wrazliwosci
krwinek czerwonych na czynniki wytwarzajgce nad-
tlenek wodoru.

Nie jest jeszcze jasne, w jakich grupach organizmow
oprécz ssakdéw wystepuje peroksydaza glutationowa.
Dysmutazy ponadtlenkowe i katalazy sg powszechne
we wszystkich komoérkach tlenowych. Bakterie i ro-
sliny dysponujag czesto jeszcze innymi enzymami
chroniacymi przed reaktywnymi formami tlenu (np.
w komadrkach bakterii Escherichia cali znaleziono en-
zym nazwany katalazo-peroksydazg zawierajacy, po-
dobnie jak ,,nasza" katalaza, zelazo w grupie hemo-
wej; komorki bakterii Ladobacillus plantarum dyspo-
nuja katalazg zawierajagcg mangan).

BIALKA WIAZACE METALE

Powszechna jest obecnie opinia, ze o szkodliwosci
reaktywnych form tlenu decyduje gtéwnie powsta-
wanie rodnika wodorotlenowego w wyniku katalizo-
wanej przez jony metali ziem przejsciowych (gtéwnie
zelaza i miedzi) reakcji Habera-Weissa pomiedzy
anionorodnikiem ponadtlenkowym a nadtlenkiem
wodoru. Niektérzy badacze odnoszg sie do niej scep-
tycznie sagdzac, ze ma ona mniejsze znaczenie niz re-
akcje reaktywnych form metali powstajacych w wy-
niku oddziatywania reaktywnych form tlenu z jonami
tych metali. Majg oni na mys$éli przede wszystkim ka-
tionorodnik fenylowy [Fe(IV)OH]3+ Tak czy inaczej
— jony metali ziem przejsciowych wydajg sie odgry-
wac kluczowa role w toksycznosci reaktywnych form
tlenu. Inng strategig obrony przed tymi formami jest
wiec, jak sie wydaje, Scista kontrola jonéw zelaza i
miedzi w organizmie. Istotnie, in vivo nie spotykamy
tych jonbw w postaci wolnej, natomiast organizm
dysponuje szeregiem biatek wigzacych — transportu-
jacych badz magazynujacych jony metali ziem przej-
sciowych. Jonami zelaza ,,zajmuje sie" transferyna ifer-
rytyna, jonami miedzi — ceruloplazmina. Cerulopla-
zmina ma réwniez aktywnos$¢ ferroksydazy, tzn. ut-
lenia jony zelazawe do jonéw zelazowych i to w taki
sposob, ze temu utlenianiu (w przeciwienstwie do re-
akcji zachodzacej spontanicznie — p. reakcja 3.2 w
marcowym numerze ,Wszechs$wiata") nie towarzy-
szy powstawanie reaktywnych form tlenu:

ceruloplamina

4Fe2++ 02 » 4Fe3+ + 2HZzO (9.6)

Zelazo na trzecim stopniu utlenienia jest zdecydo-
wanie bezpieczniejsze — nie moze bezposrednio wy-
twarzaé rodnika wodorotlenowego w reakcji Fentona.

Kolejne wazne biatka chronigce przed metalami to
metalotioneiny, wychwytujgce i magazynujace nad-
miar jonow takich metali, jak miedz czy kadm. One
réowniez chroniag przed reaktywnymi formami tlenu
i sg syntetyzowane w odpowiedzi na zwiekszenie na-
razenia komoérek na ich dziatanie.
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* * %

Powyzszym tekstem zamierzam skonhczy¢ w pew-
nym stopniu systematyczne wprowadzenie w zagad-
nienia reaktywnych form tlenu na tamach ,,Wszech-
Swiata" — gtéwnie dlatego, ze ukazata sie napisana
przeze mnie ksigzka przedstawiajgca poruszone tu
problemy nieco obszerniej*. Odsytam do niej Czytel-
nikéw zainteresowanych tg tematyka. Nie chciatbym
jednak (jesli pozwoli na to wyrozumiato$¢ Redakcji)
konczy¢ jeszcze cyklu artykutéow o reaktywnych for-
mach tlenu, lecz ograniczy¢ sie w nim do kwestii nie
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ujetych w ksigzce i tych, ktére pojawity sie juz po jej
ztozeniu do druku. Przy okazji chciatbym umiescié
errate. W odcinku majowym (a takze w Kksigzce) po-
jawita sie¢ mylna nazwa choroby bedacej skutkiem
niedoboru oksydazy NADPH w granulocytach. Cho-
dzi oczywiscie nie o dzieciecg posta¢ ziarnicy ztosli-
wej, lecz o przewlekty chorobe ziarniniakowsa (ang.
chronic granulomatous disease). Bardzo przepraszam.

Grzegorz Bartosz

* G. Bartosz: Druga twarz tlenu. PWN, Warszawa 1995.

DROBIAZGI

Intrygujace mréwki z Kostaryki

Wielo$¢ gatunkéw mroéwek oraz wypracowane
przez nie sposoby adaptacji do srodowiska wielokrot-
nie zadziwiaty badaczy. Zastanawiata r6zorodnos¢
miejsc wystepowania, zdumiewaty zwyczaje, nie mo-
wigc juz o stopniu zorganizowania mroéwczej spote-
cznosci, ktéry za kazdym razem zmuszat naukowcow
do szacunku i uwaznego pochylenia sie nad strukturg
mrowiska, z jego daleko posunietym podziatem pracy
oraz Scistym okresleniem funkcji petnionych przez
poszczegblne, mieszkajagce w nim osobniki.

Powszechnie znane jest zamitowanie mréwek do
hodowli mszyc. W zamian za oferowang mréwkom
lepka i stodkawgag wydzieline mszyce korzystajg ze
zorganizowanej opieki polegajacej na ochronie przed
intruzami i z zabiegébw zapewniajgcych im Swiezg
strawe.

Strach, a nawet przerazenie, budzg zamieszkujace
Afryke i Ameryke mroéwki wedrowne. Wyruszajac

0,00A m

Acanthognatus telededus.

ogromnie licznymi stadami zjadajg na swojej drodze
wszystko, co nadaje sie do zjedzenia, ogatacajg wtedy
duze obszary z wszystkich zywych stworzen, zmu-
szaja ludzi do ucieczki.

Szczegblnie duzo méwi sie o zyjacych w tropikach
mrowkach atta. Gatunek ten, ktéry jako jeden z nie-
licznych opiera sie mréwkom wedrownym, tym rézni
sie¢ od innych, ze do perfekcji niemalze rozwinat
umiejetnosci uprawy grzybow. W podziemnych i
mrocznych korytarzach mrowiska atta ze znawstwem
przygotowujg grzadki, nawozg je papka z czeSciowo
przezutych lisci i ptatkéw kwiatowych, aby nastepnie
umiesci¢ tam zarodniki grzybow.

Istniejg jednak mrowki, ktére uwage naukowcow
przykuwajg nie trybem zycia, lecz wyglagdem i rzad-
koscig wystepowania. Do takich rzadkich i niezwykle
wygladajacych mrowek zaliczyé bez watpienia moz-
na mréwki dtugozuchwe Acanthognatus tclaiectus. Za-
mieszkujg one tropikalne lasy i puszcze w Kostaryce,
a od sio6str z innych gatunkéw odréznia je drobny

wyglad i do gigantycznych rozmiaréw roz-
rosta dolna szczeka. Ich zuchwa swym wy-
gladem przypomina ogromne wasy, ktore z
tatwoscia moga by¢ brane za pare czutek.
Podobienstwo to jednak powierzchowne: w
swej istocie zuchwa stanowi potezny, roz-
widlony na koncach narzad, przy pomocy
ktérego mréwki walczg z przeciwnikami i
zdobywajag pozywienie.

Rozpietos¢ roztozonych szczek niewiele
jest mniejsza od ditugosci mréwki, a cho¢
wielko$¢ zuchwy wyksztatcit mechanizm
ewolucji, to jednak nietatwe jest zycie mro-
wek niosgcych z przodu gtowy tak duzy cie-
zar. Wystarczy zresztg wyobrazi¢ sobie ja-
kiekolwiek inne zwierze z az tak rozrostymi
szczekami, aby zrozumie¢ trudy i wyrzecze-
nia, jakie muszg by¢ z tym zwigzane.

Mréwka nauczyta sie postugiwaé swymi
szczekami jak kleszczami i manipulatorami,
dzieki nim moze z zachowaniem bezpiecz-
nej odlegtosci przytrzymac ofiare, obezwtad-
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ni¢ ja, a nastepnie przenie$¢ w miejsce, gdzie stuzy¢
bedzie jako pokarm dla krélowej matki oraz mtod-
szych siostr.

Gatunek Acanthognatus nalezy w Swiecie mréwek
do jednego z najmniej licznych. Nierzadko zdarza sie,
ze cata siedziba sklada sie zaledwie z kilkunastu
osobnikéw, ktére wspoélnie zamieszkujg wydrgzone
korytarze wewnatrz gatgzek drzew i w pedach krze-
wow tropikalnych laséw. Samice nie drgza korytarzy,
nie pozwalajg im na to duze zuchwy. W poszukiwa-
niu miejsc na siedzibe przyszta krélowa matka prze-
szukuje dokladnie zaro$la, pedy krzewodw i gatazki
drzew, wynajdujgc gotowe tunele, przygotowane juz
wczesniej przez inne zwierzeta. Znalezienie odpo-
wiedniego miejsca nie jest zapewne zbyt trudne,
mréowki Acanthognatus to drobne stworzenia, ktérych
dtugos¢ nie przekracza trzech milimetréw. Znalezio-
na siedziba musi jednak wystarczyé mrowkom juz na
zawsze, bardzo niechetnie bowiem przenosza one
swe mrowiska.

Tak jak w catym Swiecie mrowek, takze i u Acan-
thognatus istnieje matriarchat. Samce przychodzg na
Swiat zgodnie z potrzebami rozrodu i wkrotce po za-
ptodnieniu samicy ging, dostarczajgc swojego biatka
catemu mrowisku.

Dtugozuchwe polujg w samotnosci penetrujac w
poszukiwaniu pozywienia najbardziej skryte i trudno
dostepne rejony lasu. Gdy umieszczone na zuchwie
wioski wyczujg ofiare, wowczas zuchwa zaciska sie,
a znajdujace sie na niej kolce przebijajg chitynowy
pancerzyk pechowca. Nie zwalniajgc uscisku mrowka
podrzuca wtedy szybko odwtok i strzyka jadem. Na-
stepnie zuchwa, wraz ze znajdujaca sie w niej zdo-
bycza, podnoszona jest w gore i mrowka w takiej za-
bawnej pozycji zanosi zdobycz do mrowiska, ku
spragnionym pozywienia siostrom.

Przy pomocy zuchwy mrowki wykonuja takze pro-
ste zabiegi pielegnacyjne, jednak do przenoszenia jaj
i larw uzywaja zazwyczaj przednich odnézy. Smier-
cionosne zuchwy trzymaja z dala od pobratymcéw,
jak gdyby w obawie, ze na skutek jakich$ zewnetrz-
nych okolicznosci szczeki moga sie zacisng¢, zmniej-
szajac tym samym liczbe przysztych osobnikéw w
mrowisku.

W wygladzie Acantlwgimtus telededus nie urzeka
piekno, ani wywazone proporcje ciata, zdumiewaja
natomiast mechanizmy adaptacji i ewolucyjny rozwoj;
zadziwia tez jak te same warunki prowadzi¢ moga do
wytworzenia sie réznych cech i typow zachowan.

Mirostaw Laszczak

Znamionek jarzebinowiec — szkodnik
nasion jarzebiny zwyczajnej

Jarzebina zwyczajna Sctrbus aucuparia L. jest cenio-
nym skiadnikiem drzewostan6w. Stanowi gatunk do-
mieszkowy, speiniajacy wazng role biocenotyczna.
Jednym ze szkodnikéw nasion jarzebiny jest znamio-
nek jarzebinowiec Megastigmus brevicaudis. Gatunek
opisany przez Ratzebuiga — uwazanego za ,,0jca en-
tomologii lesnej" — jest btonkéwka (Hymenoptera) z
rodziny raniszkowatych (‘Torymidae).

Wszech$wiat, t. 96, nr 10/7995

Ryc. 1. Znamionek jarzebinowiec Megastigmus brevicaudis Ratz.,
samica (pow. ok. 35 x) (Oryg.).

Samica (ryc. 1) barwy brunatno-czarnej ma dtugosc
od 1,7 do 2,7 mm, nie uwzgledniajac poktadetka (ok.
0,7 mm), ktére jest krotsze niz dtugos¢ odwioka. Na
przezroczystych skrzydtach mozna dostrzec silnie
zredukowane uzytkowanie z wyraznym, owalnym,
brunatnym znamieniem skrzydtowym. Samce tego
gatunku sa bardzo rzadkie; Lessmann (1974) wyho-
dowat 127 samic i 1 samca omawianego gatunku.

Larwa tukowato zgieta, beznozna, dochodzi do ok.
3 mm diugosci. Jest barwy biatawej, tylko piecioze-
bowe zuwaczki sg brunatne.

Poczwarka jest typu wolnego (pupa libera), barwy
kremowej.

Owady doskonate pojawiajg sie na wiosne w okre-
sie kwitnienia jarzebiny. Samica przy pomocy pokta-
detka sktada jaja do wnetrza nasion znajdujacych sie
w zawigzkach zielonych owocow. W miejscu zranie-
nia owocu tworzy sie mata wypuktosé, ktéra na doj-
rzatym owocu ciemnieje. Wylegta larwa w ciggu lata
wyjada zawarto$¢ nasienia. W owocu moze by¢ za-

Ryc. 2. Uszkodzony przez M. bteuicaudis owoc jarzebiny zwy-
czajnej (z lewej) i nasienie (z prawej), z zaznaczonym otworem
wylotowym imago (wg Kapuscifiskiego, 1966).
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siedlone kilka nasion, a nawet wszystkie nasiona. Mi-
mo to owoce jarzebiny rozrastajg sie, dojrzewaja, przy
czym wygladem zewnetrznym — poza wspomniang
wypuktosciag — niczym sie nie r6znig od nasion zdro-
wych. Zasiedlone owoce opadajg z drzewa od poto-
wy sierpnia do korica wrzes$nia. Larwa zimuje w na-
sieniu opadtego owocu; przepoczwarcza sie ha wios-
ne. Owad doskonaly opuszcza nasienie przez uprze-
dnio wygryziony okragty otwo6r w tupinie nasiennej.
Nastepnie przegryza si¢ przez migzsz owocu i wy-
dostaje sie na zewnatrz (ryc. 2). Cykl rozwojowy
szkodnika trwa rok, ale cze$¢ larw diapauzuje w na-
sieniu przez nastepny rok (Kapuscinski, 1966). W ta-
kich przypadkach btonkéwki wylegaja sie po dwu la-
tach.

WSZECHSWIAT P

Drzewa kauczukowe

Swietne wyniki hodowli drzewa chinowego na Himalayach,
Jawie i Ceylonie, pobudzUy do préb hodowli niektérych innych
drzew pozytecznych. To, co przed trzydziestu laty uczyniono
dla chininy, dzisiaj trzeba uskuteczni¢ dla kauczuku. Przemyst
zuzywa rok rocznie coraz wiecej kauczuku, na co szczegodlnie
wazny wplyw wywiera nadzwyczaj szybki rozwdj elektrotechniki,
a dostarczanie surowego materyatu wyniszcza czesto prawie
zupehie jego zZrodta. Wobec tego tatwo zrozumie€ i calg do-
niostosc¢ pytania, czyjest mozliwem otrzymywanie state i w do-
statecznejilosci kauczuku z plantacyj czyliz roslin hodowanych.

Pierwsze préby hodowli rozpoczeli Anglicy, pragnacy
znalez¢ zrédta tego cennego materyatu niezaleznie od in-
nych narodéw. Posiadali oni w Indyach wschodnich rosline
dajgca kauczuk, Ficus elastica Roxb., znang u nas jako ro-
Slina pokojowa, ozdobna. W ojczyznie swej Ficus elastica
rosnie w lasach wilgotnych (szczegélnie w Khasia, Assam,
Burmah), dochodzi do 30 lub nawet 40 m wysokosci i od-
powiedniej grubosci, a liczne korzenie przybyszowe rozpo-
starte na ziemi, otaczajg jego pien gesta i grubg plecionka,
niedozwalajacg w blizkosci rosng¢ innym osobnikom tegoz
gatunku. Z tych powodéw drzewo to do hodowli sztucznej
sie nie nadaje, rosnie wolno i hodowca nie moze predko
doczekac sie korzysci.

Poniewaz produkcya kauczuku zmniejszata sie z kazdym
rokiem, zajeto sie myslg sprowadzania do Indyj wschodnich
drzew potudniowo-amerykanskich, dostarczajgcych daleko
lepszego materyatu. We wrzesniu 1876 r. dyrekcya ogrodu
w Kew polecita niejakiemu p. Cross sprowadzenie roslin kau-
czukowych z Ameryki potudniowej, z czego on wywigzat sie
Swietnie. Préby hodowli w cieplarniach Kew udaty sie naj-
zupeiej, a rosliny sprowadzone do Indyj wschodnich staty
sie podstawg obszerniejszych plantacyj prébnych. Z prze-
niesionych ros$lin dwie naleza do wilczomleczowatych (Eup-
horbiaceae), mianowicie: Hevea brasiliensis, Willd. (Siphonia
elastica) i Manihot Glaziovii, jedna za$, Castilloa elastica, do
rodziny chlebowcowatych (Arthocarpaceae).

Hevea brasiliensis, spreza elastyczna, byla najdawniej
znana, a Portugalczycy nazywalija ,pao de Xernnga” (drze-
wo szprycowe). Hevea brasiliensis udaje sie takze doskonale
w ogrodach botanicznych Indyj wschodnich i Jawy, jednakze
hodowla jego w plantacyach nie rokuje wielkich nadziei.

Podobnie rzeczy stojg z Castilloa, drzewem spotykanem
w catej Ameryce srodkowej. W ogrodzie Kew drzewa te uda-
ja sie wybornie, w Indyach niszczejg. Lepiej daleko powiodta
sie hodowla trzeciego drzewa, dostarczajgcego kauczuku, a
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Znamionek jarzebinowiec zasiedla przecietnie 20-
30% owoc6w S. aucupariii, przy czym $rednio niszczy
kilka procent nasion; np. w b. Czechostowacji w
1970 r. uszkodzit 3,6% badanych nasion jarzebiny
(Kristek i in., 1992).

Przy zbiorze owocéw jarzebiny nalezy pamieta¢, ze
lezgce — czasami masowo — pod drzewem opadie
owoce sg zazwyczaj zasiedlone przez szkodnika. Dla-
tego nalezy zbiera¢ tylko owoce wiszgce na drzewie,
po6zng jesienia.

Omawiany gatunek jest szeroko rozsiedlony w na-
szym Kkraju; spotyka sie go zarbwno na nizu, jak i w
gérach. Oprécz Europy wystepuje takze w Ameryce
Pétnocnej.

Malgorzata Skrzypczynska

RZED 100 LATY

mianowicie Manihot Glaziovii Muli. Jestto drzewo wymaga-
jace mniej wilgotnej ziemi. Jezeli zadrasnieta zostanie jego
cienka kora, ktora sie tuszczy jak kora naszej brzozy, sok
mleczny wyplywa i zalepia rane. Sgadzono, ze drzewo to naj-
lepiej sie nadawac¢ bedzie do sztucznej hodowli i plantato-
rowie na Ceylonie zaczeli sadzi¢ je skwapliwie w swoich
posiadiosciach. Zaledwie zdotano nastarczy¢ zamowieniom
na nasiona, tak wielki byt zapat poczatkowo, ktory jednakze
wkrétce ostygt i ustgpit miejsca rozczarowaniu.

Pomimo zawodéw postanowiono nie zaprzestawac prob
nad hodowla drzew dostarczajgcych kauczuku i zalecajg je-
szcze do hodowli Urostigma Vogelii i Castilloa elastica, jako
mogace wyda¢ pomysine rezultaty.

A.S. (Slésarski) Hodowla drzew dostarczajacych kauczuku Wszechswiat
1895,14:625 (6 X)

Sztuczne ziota

Atiaz glinu z platyng posiada, wedtug angielskiej ,Invention",
wyglad aliazu ze ztota i 5% srebra i nadaje sie znakomicie do
ochrony stalowych narzedzi rekodzielniczych od rdzy. Poniewaz
mata bardzo ilos¢ platyny wystarcza (ile mianowicie, nie poda-
no) do wywotania skutku, aliaz ten nie powinien by¢ drogi.

Aliaz ztozony z 94 czesci miedzi i 6 czesci antymonu w
zupetnosci zastepuje ztoto. W chwili, kiedy miedz doprowa-
dzong juz zostata do stanu cieklego, dodajemy antymonu,
a nastepnie do ciektej mieszaniny nieco magnezu i weglanu
wapnia. Aliaz ten daje sie wyciggaé, polerowac i moze byc¢
lutowany, podobnie jak ztoto; nadto pod dziataniem soli amo-
nowych, pary kwasu azotnego i t.p. nie zmienia barwy. Cena
wynosi w Anglii 1 szyling za funt.
F.F. (Flaum) Kronika naukowa Wszechs$wiat 1895, 14: 637 (6X)

Amerykanskie jezioro lekarskie

Podobnie jak Palestyna, posiadajg i Stany Zjednoczone mo-
rze martwe, ktéremu geografowie nadali nazwe Medical Lake,
tj. jezioro lekarskie, wedtug bowiem mniemania ludnosci tame-
cznej wodajego posiada¢ ma wiasnosci terapeutyczne. Jezioro
to znajduje sie w potudniowej czesci stanu Waszyngton, na
rozleglej wyzynie Kolumbijskiej, w wysokosci 610 m ponad po-
ziomem oceanu Spokojnego. Dlugosc jeziora wynosi 1 600,
szerokosc¢ srednia 1200 m. Nie taczy sie z zadng zgota rzeka,
a zasilanie jego nastepuje za posrednictwem Zrddel, znajduja-
cych sie na dnie jeziora. Woda, nader stona, gestoscig i skta-
dem odpowiada zupetnie wodzie morza Martwego w
Palestynie. Na rozlegtosci dwu km dokota ,Medical Lake” naj-
drobniejsza nawet nie wyrasta trawka. Zycie za$ zwierzece
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przedstawiajg jedynie pewien maty zotw, oraz osobliwa ryba,
dtugosci 20 do 21 cm, uzbrojona w diugie ptetwy stawowate,
ktérych uzywa do chodzenia po dnie jeziora.

T.R. Morze martwe w Ameryce Wszechéwiat 1895,14: 637 (6X)

Zdrowa woda sodowa

Priestley, zachwycony odkrytem przez siebie powietrzem
zycia, pisat w r. 1744: [Kto wiedzie¢ moze, czy czyste to
powietrze nie stanie sie kiedys modnym przedmiotem zbyt-
ku?". tngenhous z Roterdamu przekonat sie w r. 1777, ze
oddychanie tlenem wzmacnia go, powieksza jego apetyt i
sprowadza mu dobry sen. Mozzo w Turynie przedstawit aka-
demii turynskiej w r. 1784 korzysci oddychania tlenem, a
podobno zalecali to lekarze Fryderykowi Il. Nastepnie zapo-
mniano o tem, az dopiero Lender w Berlinie doradzit uzycie
wody ozonowej w miejsce wody nasyconej dwutlenkiem we-
gla, ktérg uwazat za trujgcg. Rada jego powodzenia nie mia-
fa, niedawno jednak ukazaly sie napoje, przesycone tlenem,
zalecane jako $rodki lecznicze przeciwko anemii i do pobu-
dzania stabego trawienia; poprzednio zresztg juz aeronauci
zaczeli uzywac czystego tlenu do oddychania w goérnych,
rozrzedzonych warstwach powietrza. Napoje tlenowe wyra-
biajg sie za pomoca przyrzadéw podobnych, jak napoje z
dwutlenkiem wegla.

T.R. Napoje tlenowe Wszech$wiat 1895, 14: xxxix (6 X)

Nowy sukces Olszewskiego

Do zaszczytnych kronik krakowskich pracowni uniwersy-
teckich przybyto jeszcze jedno odkrycie: prof. K. Olszewskie-
mu tgcznie z prof. W. Natansonem udato sie skropli¢ wodor
i oznaczy¢ jego temperature krytyczng oraz temperature
wrzenia pod cisnieniem atmosferycznem. Od czasu prac Ca-
illeteta, Picteta, Wrdblewskiego nie ulegato watpliwosci, ze
pojecie gazéw trwatych nalezy usung¢ z nauki, gdyz wszys-
tkie one pod dostatecznem cisnieniem i w dostatecznem zim-
nie skropli¢ sie dadzg. Prof. Wrdblewski i Olszewski otrzymali
juz dawniej azot i tlen w ksztalcie cieczy statycznych, od-
graniczonych od pary wtasnej wyraznym meniskiem. Jeden
tylko wodor wystepowat dotad conajwyzej w ksztalcie zale-
dwie widocznej w rurze mgty. Dla temperatury krytycznej wo-
doru prof. Olszewski otrzymat -234,5°. Liczba ta zgadza sie
w granicach doktadnosci do$wiadczen z liczbg, otrzymang
przez W. Natansona na drodze teoretycznej.
L. Br (Bruner) Skroplenie wodoru Wszechs$wiat 1895, 14: 670 (20 X)

Trudne przebudzenie czyli halucynacje u zab

Zaba umieszczona pod kloszem, gdzie sie znajduje nieco
waty z chloroformem, wpada w stan zupetnego odretwienia.
Jezeli zabe wyjmiemy z pod klosza kiedy juz nastgpito zupetne
odretwienie, zachodzg wéwczas godne uwagi objawy. Caly po-
wrét do normalnego stanu da sie wtedy podzieli¢ na 3 okresy:
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stan przecigga, zaba w koncu otwiera gebe i wyrzuca z niej
jezyk zupetnie tak, jak to robi w stanie normalnym tapiac
owady. Najwidoczniej w okresie tym mdzg jest podrazniony,
a zwierze ma jakie$ widzenia.

2) Okres silnego podniecenia cechuje sie odzyskaniem
wzroku i stuchu oraz silnemi napadami wécieklosci. Zaba
rzuca sie na wszystkie strony, jak gdyby walczyta z niewi-
dzialnym wrogiem, chwyta nawet za gtowe lub nogi inne za-
by. Najlzejszy szmer powieksza jej wscieklos€. Okres ten
trwa krotko i przechodzi w

3) Okres przygnebienia, w ciggu ktdérego zwierze znajduje
sie w nieustannej obawie i stara sie ukry¢ przed réwniez
niewidzialnym nieprzyjacielem.

Godnem jest uwagi, ze objawy sg zupetnie takie same u
zab, pozbawionych wzroku i stuchu, jedynie tylko napady wscie-
ktosci stabng nieco. Wyciecie jednej potkuli mézgowej (na pare
dni przed chloroformowaniem) nie zmienia w niczem przebiegu
zjawiska, dopiero wyciecie obudwu powoduje zupetny brak na-
padow wsciektosci. Tak samo nie okazujg tych objawow kijanki.
Nie ulega zatem watpliwosci, ze wszystkie te widzenia i napady
sg wynikiem podraznienia, ktére wywotuje chloroform w kom-
pletnie rozwinietym moézgu zwierzat dorostych.

B.D. (Dyakowski) Halucynacye zab zachloroformowartych Wszechswiat
1895,14:654 (13 X)

Transoceaniczna poczta lotnicza

Statek pewien sprowadzitz Bostonu do Londynu dziewie¢
gotebi, ktdre w tem ostatniem miescie wypuszczone zostaty
w trzy miesigce pozniej. Ocean przeby¢ zdotaly trzy gotebie,
z ktorych jeden przybyt wprost do Bostonu, drugi odnaleziony
zostat w poblizu New-Yorku, a trzeci w gérach Alleghany.
T.R. Gotebie wedrowne na morzu Wszechs$wiat 1895, 14: 671 (20 X)

Czemu luty jest tak krotki?

Wedtug reformy kalendarza, wprowadzonej przez Juliusza
Cezara, miesigce miaty posiada¢ naprzemian po dni 30 i
31. W ten wszakze sposéb otrzymano 366 dni, zatem o
dzien jeden w roku zawiele, dlatego tez ujeto dzienh jeden
lutemu, ktory byt ostatnim miesigcem roku, a uchodzit za
miesigc nieszczedliwy, poswiecony wspomnieniu zmartych.
Luty otrzymat wtedy w roku zwyklym dni 29 zamiast 30. Rzy-
mianie rozpoczynali rok swoéj od dnia 1 marca, dlatego tez
lipiec nazywat sie u nich Ouintilis, tj. miesigc piaty, sierpien
Sextilis, a pozostate dotgd nazwy September, October, No-
vember i December oznaczajg kolejno miesigce te, jako
7-my, 8-my, 9-ty i 10-ty roku. Gdy wszakze Ouintilis poswie-
cony zostat Juliuszowi Cezarowi (Julius), a sierpien Augu-
stowi (Augustus), uznali dworscy reformatorzy kalendarza za
rzecz niewlasciwa, by miesigc cesarza Augusta posiadat o
jeden dzien mniej, anizeli miesigc cezara, Julius, ktéremu z
porzadku przypadato 31 dni. Wedlug przystowia wiec, ze
ostatniego psy kasaja, ostatniemu miesigcowi, ktoryjuz po-

1)  Okres kataleptyczny: zwierze, jeszcze najzupetniej nie-Przednio dzien jeden stracit, ujeto dzien jeszcze jeden, aby

czule, nie widzi i nie styszy, opiera sie na tylnych tapkach
i wznosi glowe do gory, przybierajgc zupetnie takg postawe,
jakgdyby sie gotowata do schwytania owadu. Jesli sie taki

sierpien (Augustus) otrzyma¢ moégt 31 dni, a tak sie stato,
ze biedny luty pozostat przy 28 dniach tylko.
T. R. Dlaczego miesigc luty ma 28 dni? Wszech$wiat 1895, 14: 687 (27 X)

ROZMAITOSCI

Ochrona latimerii. Latimeria chalumnae jest najcenniejszg
»Zywa skamieniato$cig". Stata sie przedmiotem wielu ba-
dan, tak ze mozna jg uznaé za jeden z najlepiej poznanych
gatunkéw. Jednak utrzymanie jej przy zyciu jest nadal po-
zgdane, gdyz metody badan szybko sie zmieniajg, a wiec
studia nad latimerig trzeba bedzie jeszcze nie raz powtarzac.
Do chwili obecnej ztowiono do badan 172 osobniki tego ga-
tunku. Obecnie latimeria wydaje si¢ bezpieczna, gdyz oko-
liczni rybacy nie starajg si¢ jej towi¢. Zwrdécono jednak uwa-
ge, ze wystepuje ona na niewielkiej przestrzeni, poniewaz

za$ jest drapieznikiem stojacym na szczycie drabiny pokar-
mowej, nie moze by¢ liczna. Catkowitg liczebno$¢ gatunku
oceniono na okoto 150 osobnikdéw. Jesli tak jest istotnie, to
wiecej tych ryb znajduje sie w muzeach, niz obecnie zyje.
Gdyby wiec na terenie ich wystepowania nastgpita jakas
intensyfikacja rybotéwstwa, egzystencja latimerii bytaby za-
grozona. Nalezy wiec juz obecnie ograniczy¢ mozliwos¢ po-
towow w obszarze jej wystepowania.

Copeia 1992: 926 H.S.
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Czy ewolucja posuwa sie skokami? Darwinowska teoria
ewolucji zaktada, ze ewolucja przebiega stopniowo, gdyz
dobér naturalny wykorzystuje przede wszystkim drobne
mutacje, ktore gromadzg sie w populacjach; natomiast wiel-
kie mutacje (makromutacje) sg zwykle niekorzystne. Moze
sie jednak zdarzy¢, ze osiggniecie jakiego$ przystosowania
otworzy nowe perspektywy rozwojowe, powodujac
zasadniczy skok ewolucyjny. Badania wskazuja, ze w taki
skokowy sposéb zwiekszata sig liczba genéw. Wprawdzie
catkowita zawarto$¢ DNA w genomie wzrastata w toku
ewolucji stopniowo, jednak nie odzwierciedla to liczby ge-
noéw, na ktére u organizmoéw wyzszych przypada zaledwie
kilka procent DNA, podczas gdy wiekszo$¢ sekwencji DNA
nie niesie informacji genetycznej. Teraz umiemy juz szaco-
wac liczbe funkcjonalnych genoéw; najdoktadniejsze dane
otrzymano dla niewielu gatunkéw, ktérych znaczna czes$¢
genomu zostata juz zsekwencjonowana; w przypadku
pozostatych gatunkéw stosuje sie mniej doktadne metody
(np. wykrywanie réznych czgsteczcek mRNA metoda hybry-
dyzacji DNA/RNA). Ostatnio A.P. Baird zestawit dane, z
ktérych wynika, ze w ciggu ewolucji dwukrotnie nastgpit
skokowy wzrost liczby gendow: pierwszy skok taczy sie z
powstaniem organizméw eukariotycznych, drugi — z po-
wstaniem zwierzat kregowych (dla roélin brak na razie da-
nych). | tak, bakterie majag przecietnie ok. 2600 gendéw, bez-
kregowce od 7000 (drozdze) do 25 000 (jezowce), a kregow-
ce az 50 000-100 000 (w tym cztowiek ok. 80 000). Przez
kolejne duplikacje genu wyjsciowego powstawaty nowe ge-
ny, ktére nastepnie wskutek nagromadzania mutacji zmie-
niaty nieco swe funkcje. Na przyktad z pojedynczego u bez-
kregowcow genu kodujacego globine (biatko hemoglobiny)
ztozong z jednego tahcucha biatkowego, powstata u kre-
gowcoOw rodzina takich genéw, a kodowane przez nie tan-
cuchy biatkowe t3cza sie ze soba w sprawniejszg czynno$-
ciowo czasteczke tetramerowaq; ponadto niektére geny sa
aktywne tylko w pewnych stadiach rozwojowych i koduja
formy globin dostosowane do funkcjonowania w stezeniach
tlenu odpowiadajgcych danemu stadium. Przyktadéw ta-
kich jest duzo. Oczywiscie posiadanie duzej liczby genéw
umozliwia wytworzenie wielu struktur wyspecjalizowa-
nych w petnieniu r6znych funkcji; ta za$ ztozonos$¢ budowy
stwarza mozliwo$¢ zajmowania nowych nisz ekologicz-
nych, niedostepnych dla prostszych organizmoéw. Dlaczego
zatem liczba gendéw nie wzrastata w ewolucji w spos6b cig-
gty? Baird postawit hipoteze, ze czynnikiem limitujgcym
maégt by¢ brak precyzyjnych mechanizméw rzadzacych
funkcjonowaniem czyli ekspresja genéw. Jezeli bowiem fun-
kcja jakiego$ genu jest potrzebna tylko w pewnych komor-
kach (np. genu kodujacego globine — w erytroblastach), to
jego aktywno$¢ w innych komérkach powinna by¢
zablokowana. W przeciwnym razie powstawato by wiele
niepotrzebnych produktéw zaktdcajacych prace organizmu;
wzrost liczby genéw bytby wiec szkodliwy.

Sposréd cech r6znigcych organizmy prokariotyczne od
eukariotycznych Baird wymienia dwie, ktére odegraty role
w blokowaniu potencjalnych niepotrzebnych transkryptow
genowych: obecno$¢ otoczki jadrowej i histonéw. W prze-
ciwienstwie do bakterii, u ktérych caty powstajacy w czasie
transkrypcji mMRNA od razu ulega translacji na biatko, u or-
ganizmow eukariotycznych otoczka jagdrowa dziata jako filtr
nie przepuszczajacy zbytecznych sekwencji RN A do cyto-
plazmy; znaczna liczba zsyntetyzowanych czgsteczek RN A
jest degradowana juz w jadrze. Z kolei obecno$¢ histonéw
(ktérych nie maja prokarionty), tworzacych nukleosomowg
strukture chromatyny u organizmoéw eukariotycznych, ob-
niza poziom niespecyficznej transkrypcji, dzieki czemu ko-
morki eukariotyczne potrafig wykorzystywacé znacznie wie-
cej genoéw niz prokarionty.

U kregowcéw powstat nowy mechanizm wyciszajacy
akcje gen6w nieprzydatnych w danej komorce: jest to me-
tylacja DNA (a $ci$lej wystepujacych w nim cytozyn). Me-

267

tylacja DNA blokuje transkrypcje i u wiekszosci organi-
zmow eukariotycznych stanowi cze$¢ aparatu stuzacego do
rozpoznawania i neutralizowania potencjalnie niebezpiecz-
nych sekwencji DNA, jak elementy transpozycyjne, genomy
wirusowe itp. U bezkregowcéw wiekszos¢ DNA, w tym ge-
ny, nie jest metylowana. Natomiast u kregowcéw niemal
caty DNA ma metylowane cytozyny; dotyczy to réwniez
gendéw, a wyjatek stanowia krotkie odcinki regulatorowe
aktywnych gendw zawierajagce niemetylowane sekwencje
CG (ang. CpG islands). Ma to ogromne znaczenie, gdyz w
genomie kregowcow na 100 par zasad przypada az 14 se-
kwencji potencjalnie rozpoznawanych przez czynniki biat-
kowe zapoczatkowujace transkrypcje. Jednak dzieki mety-
lacji wigkszosci DNA, transkrypcja jest ograniczona tylko
do gendéw, ktére maja byé czynne w danej komorce. Jak
bardzo jest to wydajny mechanizm, $wiadczy fakt, iz np.
»nadprogramowe" transkrypty globiny znaleziono tylko w
jednej na 10 000 komérek nie bedacych erytroblastami. Do-
piero, kiedy powstaty sprawne mechanizmy wyciszania
zbednych w danej tkance informacji, zwiekszanie liczby ge-
néw zaczeto przynosi¢ korzysci i nastapit skok ewolucyjny,
w wyniku ktérego powstaty kregowce.

Trends in Genetics 1995, 11:94 H. Krzanowska

Mutualizm mroéwek i ro$lin — przyswajanie przez rosliny
dwutlenku wegla i azotu wyprodukowanego przez mréwki.
W Narodowym parku Bako w Sarawaku, w Malezji, kar-
towate lasy rosng na ubogiej ziemi na piaskowcowych pa-
gorkach. Dzieki niewielkiej gestosci drzew, promienie sto-
neczne dostajg sie do pni, co pozwala na bogaty wzrost epi-
fitbw. Jednym z gatunkéw epifitéw rosnacych w parku Ba-
ko jest Dischidia major (Asclepiadaceae), ktora wspotzyje z
mrowkami z rodzaju Philidris. Roslina wytwarza dwa ro-
dzaje lisci: jeden — okragtawy ptaski, petni normalne fun-
kcje, drugi — workowaty, pusty w $rodku, stuzy za mie-
szkanie dla mréwek (lis¢ mrowkowy). Z czasem wewnatrz
lisSci mrowkowych gromadzi sie materiat sktadajgcy sie z
martwych owadéw i réznych odpadkéw pozostawionych
przez mréwki. Liczne korzenie powietrzne wrastajg w
Swiatto pustych w $rodku lisci i zakorzeniajg sie w zalega-
jacych tam odpadkach. Na wewnetrznej powierzchni lisci
mréwkowych znajdujg sie réwniez przetchlinki (stomata),
zdolne do asymilowania dwutlenku wegla. Autorzy badali,
czy D. major odnosi korzysci z obecnosci mréwek, asymi-
lujac cze$¢ wydychanego przez mréwki dwutlertku wegla
i uzytkujac azot zawarty w pozostawionych przez nie od-
padkach.

Stosunek izotopow 13C /12C (613C) w tkance ros$linnej za-
lezy od 6I13C zZrodia wegla (613CQCQ) pomniejszonego o
wspoétczynnik dyskryminacji podczas wigzania wegla (ro-
$lina chetniej przyswaja lzejszy izotop). Epifit D. major wigze
atmosferyczny dwutlenek wegla, dyskryminujac izotop 13C
tak, ze w tkankach roéliny nie zamieszkatej przez mréowki
stosunek izotopéw jest o 16%0 nizszy niz w atmosferze
(613C = -16%0). Ten stosunek dyskryminacji jest charaktery-
styczny dla roslin o metabolizmie typu CAM (crassulacean
acid metabodism). Mréwki zas zywiag sie wydzieling mszyc
(Homoptera), zerujacych na drzewach laséw tropikalnych,
bedacych roslinami o metabolizmie typu Cy ktére majg ni-
skie warto$ci Q3C i identycznie jak Zrédto pokarmu wyka-
zujg 613C = -25,9%0.

Stwierdzono, ze zasiedlone przez mrowki liscie miaty
wartosci 613C = -21%o, liscie zasiedlone, w ktérych znale-
ziono resztki mréwek i inne odpadki pozostawione przez
mréwki — prawie -24%o. Pozwoiito to obliczy¢, ze 39% we-
gla w lisciach wypetnionych odpadkami, 27% w lisciach
wolnych od odpadkéw, ale zamieszkatych przez mréwki,
oraz 4% w lisciach niezamieszkatych, pochodzi od mréwek.
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Aby przekonaé sie, czy D. major potrafi uzytkowaé azot
z odpadkéw gromadzonych w zamieszkatych przez mréw-
ki lisciach, poréwnano warto$ci 615N w wodzie deszczowej,
tkankach D. nunimularia, ktéra nie wspotzyje z mrowkami
i tkankach D. major. Obliczenia‘wskazujg, ze D. major za-
spokaja 29% zapotrzebowania na azot, uzytkujac materiat
zdeponowany w ,lisciach mréwkowych".

Korzy$¢ z uzytkowania azotu pochodzenia zwierzecego
jest oczywista — normalnie epifity sa skazane na absorpcje
azotu z wody deszczowej. Uzytkowanie dwutlenku wegla
wydychanego przez mréwki jest rowniez potgczone z du-

OBRAZKI

UROCZY ZAKATEK MORAWKI

W dolinie Morawki, gdzie rosng stare deby, w stro-
mosciennym brzegu rzeki zimorodki urzadzity sobie
mieszkanie. Jeden z ptakow leci nad rzeka wprost na
mnie. W ostatniej chwili wyhamowuje i btyskajac
czerwonawg piersig wzbija sie w gore i zawraca. Nad
rzeka leci jeszcze jeden zimorodek.

SPOTKANIA Z ZIMORODKAMI

Specjalnie przyszedtem nad Morawke aby spraw-
dzi¢, czy widziane kiedy$ zimorodki stale tu miesz-
kaja. Ptaki jakby wiedziaty o celu mojej wyprawy i
urzadzity mi istng parade. Przeszedtem nad rzeka ki-
lometr w kierunku tamy, a zimorodki w tym czasie
kilkanascie razy mnie mijaty, latajac nad rzeka w jed-
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zymi korzysciami dla epifita: wieksze stezenie dwutlenku
wegla wewnatrz workowatego liscia mrowkowego utatwia
asymilacje, stymulujac wzrost. Ponadto przetchiinki (stoma-
ta) znajdujace sie wewnatrz liscia operujg w atmosferze nie
tylko bogatej w dwutlenek wegla, ale réwniez i w pare
wodng. Utrata wody przez stomata jest wolniejsza nie tylko
z powodu wysokiej wilgotnosci atmosfery w worku mréw-
kowym, ale réwniez dzigki wolniejszemu oddychaniu w bo-
gatej w dwutlenek wegla atmosferze.

Nature 1995, 375: 137. S.Dubiski

MAZOWIECKIE

ng i drugg strone. Najpiekniejsze nasze ptaki daty po-
kaz swoich barw, prezentujgc ISnigce biekitnozielone
grzbiety i ceglastoczerwone brzuszki.

NIEBIESKI POCISK

Specjalnie przeciaggnatem dyzury przeciwpozarowe
do potowy pazdziernika, aby uporzadkowac notatki.
Spotkata mnie za to duza nagroda: udato mi sie za-
obserwowaé niezwyktego goscia. Z nad zalewu prze-
leciat tuz obok mnie zimorodek i wylgdowat na li-
pach koto nadle$nictwa. Kawki i gawrony zaczety
wrzeszcze¢ na widok niespotykanego goscia i piekny
ptak powrécit nad wode. Gdyby nie ten dodatkowy
dyzur, zimorodka w Przasnyszu bym nie zobaczyt.

Zbigniew Polakowski

RECENZJE

RogerD.Penhalluric krTurtlesof Comwall. The Isles
of Scilly and Devonshire. Dyllansow Pengwella, Truro
1990, s. 94, cena £ 7.95

Dla wielu oséb o zainteresowaniach przyrodniczych z6%-
wie morskie to mieszkancy wéd tropikalnych. Mato kto lo-
kuje je na mapie Europy, a jezeli nawet, to raczej w jej po-
tudniowej czesci. To, ze spotyka sig¢ je rowniez w akwenach
potozonych bardziej na p6tnoc, wywotuje u niejednej osoby
zdziwienie, a nawet niedowierzanie. Tymczasem w wodach
otaczajacych Wielka Brytanie zétwie morskie stanowig nie-
zbyt moze czesty, ale staty element fiauny. Z jednym wszak
zastrzezeniem — nie rozmnazajg sie w tych, zbyt chtodnych
dla nich, szerokos$ciach geograficznych. W geologicznie nie-
odlegtej przesztosci zo6twie morskie byty na tych terenach
zwierzetami legowymi. Sprzyjat temu 6wczesny klimat zbli-
zony do $ré6dziemnomorskiego, a nawet cieplejszy. Zmiana
warunkéw klimatycznych w kierunku temperatur bardziej
zmiennych i ogélnie nizszych uniemozliwita rozmnazanie
gatunkom morskim oraz spowodowata cofniecie zasiegu in-

nej formy o ziemnowodnym trybie zycia — zétwia btotnego
Emys otbicularis, ktérego szczatki znaleziono koto Norfolk
w rzecznych poktadach z okresu interglacjatu, jakie$ 500 tys.
lat temu. Jeszcze okoto 3000 lat p.n.e. wystepowat on we
wschodniej czeséci Anglii. Doniesienia o pojedynczych osob-
nikach z przetomu XIX i XX w. dotyczg okazoéw introduko-
wanych przez cztowieka, ktére w sprzyjajacych warunkach
mogty trwacé przez pewien czas w matych koloniach, a na-
wet sporadycznie rozmnazac sie, na co wskazywatyby zna-
lezione osobniki mtodociane.

Z6étwie morskie w omawianych wodach zostaty objete
prawng ochrong zabraniajaca ich niepokojenia i urzadzania
polowan. Zwierzeta te widocznie sg mato znane zar6wno
rdzennym mieszkahcom, jak i turystom, skoro autor zde-
cydowat sie na wydanie tego typu pracy. Dla tych oséb
przeznaczony jest rozdziat zawierajacy szczeg6towe opisy
wszystkich gatunkéw zétwi morskich, z ktérymi mozna sie
tu zetknad, a jest ich az 5: Dermochelys cmiacea, Caretta caretta,
Lepidochelys ketnpii, Chelonia mydas i Eretmochelys imbncata.
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Pozostate rozdziaty to chronologiczny wykaz wszystkich
znanych z tych okolic spotkan z zétwiami od roku 1756 do
1989. Wynika z nich, ze najczesSciej stwierdzany byt z6tw
skorzasty, a najrzadziej szyldkretowy. Doniesienia zawiera-
ja dane dotyczace wielkosci z6twia, jego zachowania, pa-
nujacych w trakcie obserwacji warunkéw pogodowych,
uzupetnione czasem o relacje naocznych Swiadkow.

Ksigzka posiada bogaty wykaz piSmiennictwa oraz czar-
nobiate zdjecia i rysunki. Dla interesujacych sie zétwiami
bedzie ona z pewnoscia interesujaca lektura.

Jacek Btazuk

Marcin Jan Gorazdowski: Weze. P.W. ,Egross". Ofi-
cyna Wydawnicza, Warszawa 1994, s. 99, cena 48 000 zt

Wfze M.J. Gorazdowskiego sa kolejng publikacja terrary-
styczng wydang w Polsce. Na wstepie autor wskazuje na
»zalety" hodowli wezy w poréwnaniu z trzymaniem w do-
mu przedstawicieli innych grup zwierzat. Nastepnie w ko-
lejnych rozdziatach omawia lek przed wezami oraz weze
w mitach i kulturze. Podkresla tu, ze weze nadal odgrywaja
duzg role w wierzeniach r6znych ludéw. Nastepnie cytuje
ré6zne akty prawne dotyczace hodowli wezy, wskazujac na
fakt, ze w Polsce brak jest przepis6w prawnych dotyczacych
hodowli wezy. W kolejnym rozdziale podane sg wskazéwki
odnos$nie prowadzenia dokumentacji hodowlanej, a w na-
stepnym oméwiono terraria (wiadomosci ogélne n.t. urza-
dzenia, ustawienie w mieszkaniu, konstrukcja, ogrzewanie
— podkre$lono aby ogrzewanie nie byto jednakowe w ca-
tym pomieszczeniu, o$wietlenie, wilgotnos$¢, wentylacja, ro-
$liny i woda).

W kolejnym rozdziale omawia autor prowadzenie ho-
dowli zwierzat pokarmowych dla wezy, wskazujac na za-
lety i wady réznych pokarmoéw. Dalej autor przestrzega
przed podawaniem wezom zwierzat ze $Srodowiska natu-
ralnego ze wzgledu na mozliwos$¢ przeniesienia pasozytow.

W dalszych rozdziatach podano wskazéwki dotyczace
karmienia oraz sposoby karmienia przymusowego. Kolejne
rozdziaty dostarczajg informacji o narzedziach pomocni-
czych w hodowli wezy oraz o ich transporcie. Dalej zamie-
szczono o0g6lng charakterystyke wezy oraz oméwiono ich
zimowanie. Podkres$la tu autor role snu zimowego jako ele-
mentu cyklu rocznego, wskazujac jednocze$nie, ze w nie-
woli zima nie obniza si¢ temperatury gatunkom pochodza-
cym z terenéw rownikowych, mtodym osobnikom urodzo-
nym w danym roku oraz wezom chorym. Opisano tez przy-
gotowanie wezy do spoczynku zimowego oraz warunki zi-
mowania, a nastepnie rozpoznawanie pici u wezy, kojarze-
nie par, inkubacje jaj i choroby wezy.

Nastepny rozdziat poswiecony jest krajowym gatunkom
wezy. Dla kazdego z nich podano nazwe polskg i tacifnska,
rozmieszczenie geograficzne, ubarwienie, srodowisko, po-
karm, rozmnazanie. Osobno — opis gatunkéw czesciej spo-
tykanych w hodowlach w Polsce. Na zakoriczenie cytuje au-
tor dane o dtugosci zycia niektérych gadéw. Ksigzke koriczy
bibliografia.

llustracje pokazuja r6zne terraria i ich wyposazenie. Na
kilku fotografiach barwnych ukazano niektére gatunki oma-
wianych wezy. Szkoda, ze autor nie zamiescit fotografii we-
zy krajowych.

Wiele praktycznych wskazéwek technicznych z pewno-
$cig przyda sie poczatkujagcym hodowcom. Ksigzka pozo-
stawia natomiast pewien niedosyt w kwestiach biologii i
trybu zycia wezy. Zdarzaja sie usterki w nazewnictwie (np.
przy opisie zdjecia Strzelca podano nazwe Erix zamiast
Eryx), a takze w cytowanej literaturze. Szkoda, ze nie za-
mieszczono indeksu nazw. Sa to jednak usterki drobne, nie
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majace wptywu na wykorzystanie ksigzki jako praktyczne-
go poradnika hodowli wezy.

Antoni Zytka

Philip Whitfield: Dlaczego wybuchaja wulkany?
Ttum. Anna Polak, Wyd. GRAFAG, Warszawa 1994, s. 96,
stowniczek, indeks.

Dlaczego wybuchajg wulkany? to ksiazka przeznaczona
przede wszystkim dla miodziezy. Pytanie zawarte w tytule
ksigzki jest jednym ze 139 pytan, na ktore odpowiada jej
autor dr Philip Whitfield z Muzeum Historii Naturalnej. Py-
tania te dotycza zagadnien geografii fizycznej i geologii. Za-
poznajac sie z treScig ksigzki nie sposéb nie odnie$¢ wra-
zenia, iz jest ona swoistym podrecznikiem geografii fizycz-
nej ijako taki mégiby by¢ stosowany szkotach. Bogata i cie-
kawa szata graficzna, a takze forma ksigzki sprawia, ze pod
wzgledem dydaktycznym ksigzka ta przewyzsza podrecz-
niki geografii fizycznej stosowane w naszych szkotach. Pte-
rodaktyla nie myli sie tutaj z najstarszym ptakiem, co z upo-
rem godnym lepszej sprawy powtarzane jest w kolejnych
wydaniach podrecznika Geografia fizyczna z geologig autor-
stwa W. Stankowskiego, a przeznaczonego dla uczniéw
szkot Srednich.

Dlaczego wybuchajg wulkany? to ksiazka, ktéra powinna
znalez¢ sie w kazdej bibliotece szkoty podstawowej iszkoty
Sredniej. Utatwi prace nauczycielowi i umozliwi dotarcie do
innych, niz podrecznikowych informacji. Sprawia to przede
wszystkim szata graficzna ksigzki. Blokdiagramy, zdjecia,
mapy i przekroje dobrze ilustruja problemy poruszane w
poszczeg6lnych mini rozdziatach.

Rekomendacja Czytelnikowi ksigzki Dlaczego wybuchaja
wulkany? wynika w znacznym stopniu z przeswiadczenia,
iz pozycja ta jest wartosciowa i speini pozyteczna role w
nauczaniu geografii fizycznej w szkotach. Jest to tez jednak
zaproszenie do dyskusji nad rolg ttumacza i konsultanta na-
ukowego w wydawnictwie.

Zasada wiekszosci wydawnictw, wydajacych ttumaczone
z jezykéw obcych ksiazki popularnonaukowe jest przettu-
maczenie wszystkiego i w miare mozliwosci dostownie.
Fakt, iz w polskim nazewnictwie wiele obcych terminéw
nie ma odpowiednikéw nie stanowi dla Wydawcy prze-
szkéd, aby domaga¢ sie od ttumacza ttumaczenia dostow-
nego. Fakt, iz oryginat moze zawiera¢ btedne informacje nie
sprawia ktopotu Wydawcy. Ttumacz ma by¢ tylko ,,narze-
dziem" stuzacym do skonstruowania polskiego wydania.
Konsultant naukowy ma za$ te btedy uwiarygodnic.

Pan dr Marcin Machalski, ktéry jest konsultantem nauko-
wym prezentowanej ksigzki jest Osoba mi znang. Cenie Go
jako dobrego fachowca, znajacego problematyke geologicz-
na nie tylko na poziomie przecietnego Czytelnika. Nie sagdze
jednak aby mdégt On firmowaé¢ wszystko, co zawarte jest
w tej ksigzce. Nie jest mi znane dzieto oryginalne i nie moge
sie w zwigzku z tym wypowiedzie¢ o wiadomosciach geo-
logicznych Ttumacza. Mam jednak powazne zastrzezenia
do wielu fragmentéw tekstu i do ilustracji. Zdaje sobie spra-
we, iz zastrzezenia te bedag zrozumiate dla fachowcow. Jed-
nak fakt, iz uczen nie wie wszystkiego nie upowaznia Wy-
dawnictwa do ttumaczenia bted6éw lub niescistosci. Jest ich
w ksigzce bardzo wiele i na zyczenie Wydawcy, Ttumacza,
czy Konsultanta Naukowego przedstawie szczeg6towy wy-
kaz. Objeto$¢ numeru ,,Wszech$wiata" nie pozwala mi na
przedstawienie choc¢by czesci z nich. Pamietaé¢ trzeba, iz
Uczen jest osobg, ktéra po raz pierwszy spotyka sie z po-
ruszanym w ksigzce zagadnieniem i zapamieta je w taki
spos6b, w jaki przedstawiony jest w tej ksigzce. To Zle ro-
kuje uczniom, ale jeszcze gorzej Wydawcom, ktérzy firmuja
btedy i niescistosci.
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Mimo tych zastrzezen, ktére sa, jak wspomniatem wyzej,
tylko zaproszeniem do dyskusji, ksigzke Dlaczego wybuchajg
wulkany? polecam mtodemu Czytelnikowi, gdyz pozytywy
ksigzki ogromnie gdérujg nad jej mankamentami, w czym
upatruje zastuge zaréwno ttumacza, jak i konsultanta na-
ukowego.

Wiodzimierz Mizerski

Walter Erhardt Narzissen. Osteiglocken, Jonquillen,
Tazetten, Stuttgart 1993, s. 176, Verlag Eugen Ulmer, ISBN
3-8001-64892

Narcyzy nalezg do roslin cebulowych kwitngcych wczes-
ng wiosna. Ich wegetacja jest stosunkowo krétka, gdyz trwa
tylko 3-3,5 miesigca. Mitologiczna etymologia wywodzi ich
nazwe od antycznego miodzienca Narkissosa, ktéry zako-
chat sie we wtasnym odbiciu. Wydaje sie jednak ze nazwa
»harcyz" pochodzi raczej od greckiego stowa ,narkao”
oznaczajgcego ,usypianie”, lub ,0oszotomienie". Wskazuje
to nie tylko na odurzajacy, intensywny zapach kwiatéw
wielu gatunkéw narcyzéw, ale raczej na specyficzne od-
dziatywanie trucizny zawartej w cebulach.

Rezultatem zainteresowan W. Erhardta narcyzami jest
omawiana monografia botaniczno-ogrodnicza pt. ,,Narcy-
zy7. Obecnie znanych jest 60 gatunkéw botanicznych i ..
24 000 odmian ogrodowych (podawanych przez American
Daffodil Society) (s.39). W zakresie botanicznej nomenkla-
tury panuje nadal duze zamieszanie, chociaz obecnie wie-
kszo$¢ badaczy przyjmuje nomenklature zaproponowang
przez Jamesa S. Wellsa (USA, 1989) i Johna W. Blancharda
(Wielka Brytania, 1990).

Klasyfikacje botaniczne maja jednak gtéwnie zastosowa-
nie do gatunkéw botanicznych. Natomiast odmiany ogro-
dowe dzieli sie na dwanascie klas. Obejmujg one: 1. narcyzy
tragbkowe, 2. narcyzy wielkoprzykoronkowe, 3. narcyzy z
matym przykoronkiem, 4. narcyzy peine, 5. mieszance trian-
drus, 6. mieszance cyclamineus, 7. mieszanhce jonauilla, 8.
mieszance tazetta, 9. mieszance poeticus, 10. gatunki dziko
rosngce, 11. narcyzy o rozszczepionym przykoronku, 12.
pozostate narcyzy. Kwiat narcyza zbudowany jest z 6 li-
stkéw okwiatu (ptatkéw) i z dodatkowej rurki tzw. przy-
koronka. Wielkos$¢, ksztatt i barwa przykoronka jest cecha
charakterystyczng poszczegélnych odmian. Wiekszo$¢ od-
mian narcyzéw posiada kwiaty z6tte w bardzo réznych od-
cieniach, a tylko nieliczne z nich sg biale albo wyrézniaja
sie intensywnie pomaranczowo lub czerwono zabarwionym
przykoronkiem.

Narcyzy mozna okresli¢ jako ,,mieszkarnic6w" basenu Mo-
rza Srédziemnego. Wystepujg one gtéwnie w potudniowej
Europie, a tylko nieliczne w pdétnocnej Afryce. Rejestracja
nowych odmian zajmuje sie gtéwnie Royal Horticultural So-
ciety (RHS) w Londynie. Najwiecej nowych odmian pocho-
dzi obecnie z Wielkiej Brytanii chociaz do najwiekszych pro-
ducentéw cebul i kwiatéw cietych narcyzéw nalezy Holan-
dia, ktora zaopatruje w nie praktycznie catg Europe.

W celu otrzymania nowych odmian stosuje si¢ rozmna-
zanie generatywne. Natomiast ogrodnicy rozmnazajg na-
rcyzy przez oddzielanie cebul przybyszowych. Narcyzy
dos¢ tatwo tworzg co roku 2-3 nowe cebule, ktére nalezy
tylko oddzieli¢ od cebul matecznych. W celu masowego roz-
mnazania przygotowuje sie, zwtaszcza w Holandii — sa-
dzonki z tusek cebuli. Najbardziej odpowiednim terminem
sadzenia cebul jest koniec sierpnia i poczatek wrze$nia. Na-
tomiast wykopywanie cebul narcyzéw przypada na okres
w koncu czerwca i na poczatku lipca, gdy liscie sg juz
zwiedniete i zaczynajg zasychac.

Najbardziej niebezpieczne dla narcyzéw sg choroby grzy-
bowe. W. Erhardt wymienia tutaj: zgnilizne podstawy cebul
(nazywang w Holandii ,bolrot", wywotywang przez grzyb
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Fusarium bulbigetium), ple$ri narcyzéw (nazywang w Holan-
dii ,,vuur", wywotywang przez grzyb Sclerotinia polyblastis),
szarg plesn (grzyb Botrytis narcissicola), biatg plesn (grzyb
Ramularia vallisumbrosae). Powazne zagrozenie duzych plan-
tacji narcyz6w w Holandii wywotuja obecnie choroby wi-
rusowe o réznym charakterze. Do najbardziej niebezpiecz-
nych szkodnikéw atakujacych cebule nalezg muchy: pobzy-
ga cebularz Merodon equestris oraz cebuléwka Eumerus tu-
berculatus. Do innych groznych szkodnikéw cebul nalezg
roztocza, a takze nicienie. Duze szkody wyrzadzi¢ moga
niekiedy $limaki (mtode liscie i kwiaty).

Narcyzy znajdujg szerokie zastosowanie w ogrodach i
parkach. Sg one bardzo ,widoczne" na tle zimnozielonych
krzewéw (zwtaszcza ré6zanecznikéw i kalmii), a takze do-
skonale pasujg z liliowcami. Dobrze wygladaja rowniez zé6t-
te narcyzy razem z niebiesko kwitngcymi roslinami cebu-
lowymi (Muscari, Chionodoxa czy Scilla), a takze obok ptuc-
nie, niezapominajek czy pierwiosnkéw. Ostatnio narcyzy
sadzone sg czesto na trawnikach. Natomiast do ogrodkow
skalnych nadaja sie odmiany miniaturowe, a takie liczne
gatunki botaniczne. W. Erhardt opisuje szczeg6towo wszys-
tkie 60 gatunkéw narcyzéw i ponad 1000 odmian narcyzéw
wszystkich klas. Uwzglednia on tutaj szczeg6lnie odmiany
wysoko oceniane przez Royal Horticultural Society i inne
organizacje (m. in. First Class Certificate, Award of Merit,
Highly Commended).

Monografia W. Erhardta stanowi niewatpliwie bardzo
wartosciowg ksigzke o narcyzach. Stanowi ona aktualne
kompendium wiedzy o tych ciekawych i bardzo popular-
nych roslinach cebulowych. Dlatego moze by¢ ona z pozyt-
kiem wykorzystana takze przez polskich mitosnikéw roslin.

Eugeniusz Ko$smicki

Piotr Karnkowski: Zloza gazu ziemnego i ropy naftowej
w Polsce. Wyd. Towarzystwo Geosynoptykéw GEOS AGH, Kra-
kéw 1993. T. 1: Niz Polski, 214 str.,, 139 rys., 14 tab., 320 poz.
literatury, skorowidz;T. 2: Karpaty i zapadlisko przedkarpackie,
256 str., 135 rys., 30 tab., 516 poz. literatury, skorowidz.

Dwutomowe dzieto Piotra Karnkowskiego zawiera historie
i stan obecny polskiego przemystu naftowego. Dzieto ukazato
sie w 140 rocznice skonstruowania lampy naftowej przez Ig-
nacego tukasiewicza. Jego Autor od ponad 40 lat zajmuje si¢
badaniem, poszukiwaniem i rozpoznawaniem z46z ropy na-
ftowej w Polsce. Dzieki Jego pracom udostepniono do eks-
ploatacji wiele z46z ropy i gazu w Polsce. Jest on autorem
ponad 100 prac, opublikowanych w kraju i zagranica. Obec-
nie kieruje On Biurem Geologicznym GEONAFTA. Te fakty
Swiadczg o tym, ze Czytelnik dzieta moze mie¢ $wiadomosé¢,
ze zawarte w nim wiadomos$ci zgodne sa ze stanem wspo6t-
czesnej wiedzy o polskim gérnictwie ropy i gazu.

Dzieto sktada sie z dwéch tomoéw: Niz Polski oraz Kar-
paty i Zapadlisko Przedkarpackie. W obu tomach po
przedmowach Redaktora naukowego oraz Autora (a w to-
mie pierwszym réwniez i Prezesa Fundacji na rzecz Roz-
woju Gornictwa Naftowego i Gazownictwa w Polsce)
przedstawiony jest rys historyczny poszukiwan weglowo-
doréw w omawianych czesciach naszego kraju, zarys bu-
dowy geologicznej jednostek w obrebie ktérych wystepuja
ztoza weglowodoréw oraz charakterystyka poszczeg6lnych
z¥6z ropy i gazu. Oméwione sg rowniez pokrotce perspe-
ktywy dalszych poszukiwan. Oba tomy zakoriczone sg spi-
sem literatury, streszczeniem w jezyku angielskim oraz sko-
rowidzem zt8z. Jest to zatem kompendium wiedzy o historii
i wspotczesnym stanie rozpoznania ropogazonos$nosci ob-
szaru Polski.

Najcenniejszg czescig obu toméw dzieta sg te ich czesci,
w ktérych charakteryzowane sg poszczeg6lne ztoza ropy i
gazu. W opisie poszczegélnych obszaréw ztozowych znaj-
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dujemy wyczerpujace informacje o ich budowie geologicz-
nej, zasobach, eksploatacji ztoza i perspektywach na przy-
sztos¢. Czesci te sg doskonale ilustrowane mapami, prze-
krojami i tabelami. Zawarte sg w nich réwniez informacje
o fizykochemicznych cechach ropy czy gazu wystepujacych
w ztozach. Dzieto adresowane jest przede wszystkim do
specjalistow — geologéw, geofizykéw, pracownikéow
przedsigbiorstw zajmujacych sie eksploatacjg z+6z. Jest to tez
jednak ksigzka réwniez dla studentéw wydziatéw geologi-
cznych, geologiczno-poszukiwawczych, geofizycznych czy
geograficznych, jak i dla uczniéw technikéw geologicznych,
gorniczych czy tez poszukiwan ropy igazu. Zwrécié¢ jednak
uwage nalezy i na to, ze oba tomy napisane sg bardzo pro-
stym jezykiem, co czyni je przystepnymi dla znacznie szer-
szego grona Czytelnikéw interesujacych sie ztozami surow-
cO6w naturalnych w naszym kraju. Ksigzka na pewno przy-
czyni sie do spopularyzowania wiedzy o ztozach weglowo-
doréw w Polsce. Nie tylko zresztg w Polsce. Dzigki bowiem
streszczeniom angielskim zamieszczonym w koncowej cze-
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éci kazdego tomu, wiadomosci o polskich ztozach ropy i
gazu moga stac¢ sie szerzej znane na Swiecie.

Wazna role w Kksigzce speitnia bogaty spis literatury
zrodtowej, do ktérej moze siegnaé¢ kazdy szerzej zaintere-
sowany odpowiednim ztozem, czy grupa zt6z. Natomiast
indeks zt6z zamieszczony na koncu ksigzki pozwala naty-
chmiast odszuka¢ interesujace Czytelnika ztoze.

Czy oznacza to, ze ksigzka pozbawiona jest wad? Tak
nie jest. Mozna na przyktad wytknaé autorowi, iz rozwoj
geologiczny obszaru Polski przedstawia z punktu widzenia
teorii geosynklin, ktéra obecnie nie znajduje wielu zwolen-
nikéw. Mozna tez stwierdzi¢, iz w drugim tomie informacje
o budowie geologicznej Karpat sg bardzo skagpe. Mozna by
byto zaproponowaé Autorowi, aby w kolejnych wydaniach
poprawit te tresci. W zaden sposéb jednak uwagi te nie wa-
za na wysokiej ocenie prezentowanego dzieta, ktérego za-
sadniczym walorem jest zsyntetyzowanie i podsumowanie
odkry¢ zt6z weglowodoréow w Polsce.

Wtodzimierz Mizerski

KRONIKA PAU

W dniu 20 czerwca 1995 r. odbyto sie posiedzenie Wy-
dziatéw Lekarskiego, Przyrodniczego i Matematyczno-Fizy-
czno-Chemicznego PAU, na ktérym profesor Oakley Ray z
Uniwersytetu Vanderbilta w Nashville, Tennessee, wygtosit
odczyt pod tytutem: ,,Psychoendoneuroimmunologia czyli
babcine reguty zdrowia i choroby".

Podajemy nadestane przez autora streszczenie tego zaj-
mujacego wyktadu (ttumaczenie oryginalnego streszczenia).

Madro$¢ porzekadet ludowych wynika z powolnego
przedestylowania i integracji obserwacji i faktéw, trwajace-
go wiele lat. Porzekadta te sg krotkimi, podsumowujacymi
stwierdzeniami, niosgcymi wiele informacji. Do niedawna
nauki medyczne nie umiaty jednakze udowodnié¢, ze ma-
dro$¢ ludowa zawarta w powiedzonkach i porzekadtach
opiera sie na realnych podstawach biologicznych. Dzi$ jed-
nak to si¢ zmienia.

Ostatnia dekada byta swiadkiem gwattownego rozwoju
naszej wiedzy o uktadzie endokrynnym, nerwowym i od-
pornosciowym. Dopiero obecnie wiedza ta pozwala na zro-
zumienie, ze informacja ptynaca z tych systemow jest inte-
growana w jeden, cato$ciowy, wspétzalezny zesp6t mecha-
nizmow, ktérych celem jest utrzymanie zdrowia i zapobie-
ganie chorobie. Obecny stan wiedzy pozwolit na uswiado-
mienie sobie, ze nasze mysli i wierzenia sg niczym wiecej
niz aktywnoscig elektryczng w naszym systemie nerwo-
wym i wobec tego bezposrednio oddziatujg na nasza fizjo-
logie. Najnowszym osiggnieciem tworzacej sie nauki
psychoendoneuroimmunologii jest uSwiadomienie sobie, ze
zarbwno nasze zachowanie, jak i mys$li stale wptywajag na
procesy homeostazy ustrojowej znajdujace sie poza kontrolg
Swiadomosci, a réwniez ulegaja oddziatywaniu ze strony
tych proceséw. Mechanizmy homeostatyczne podtrzymujg
na statym poziomie procesy zyciowe mimo statych fluktu-
acji srodowiska.

Rozwdj wspoétczesnej medycyny jest zwigzany z integra-
cjag pogladéw Luisa Pasteura i Claude Bernarda. Pasteur
wierzyt, ze zarazki sg jedynag przyczyng choroby. Bernard
podkreslat stan ciata jako pierwotne podtoze, na ktérym
rozwija sie choroba. Psychoendoneuroimmunologia jest cze-
$cig wspotczesnej medycyny i dostarcza dowodow, ze za-

razki i ciato sa rownie wazne dla rozwoju choroby lub za-
chowania zdrowia.

Jedna z babcinych regut byto: Klopoty i zmartwienia wpe-
dzajg w chorobe. Sprawdzono jg w 1992 r. Badajac osoby,
ktére przebywaty w kwarantannie przez dziewigé¢ dni, po-
dawano im rhinowirusa powodujacego zwykte przeziebie-
nie, a nastepnie monitorowano badanych pod katem, czy
nastgpito zakazenie i czy nastgpity objawy przeziebienia.

Podatno$¢ na zakazenie wirusem byta bezposrednio
zwiagzana z iloscig psychologicznego stresu i lekéw, o kt6-
rych badani donosili w wywiadzie zebranym przed rozpo-
czeciem dosSwiadczenia. Czestotliwo$¢é wystgpienia obja-
woéw Kklinicznych przeziebienia (ktére nie muszg zawsze
wystapi¢ po zakazeniu) byta natomiast zwigzana z liczbg
negatywnych wydarzen, ktére badani przezyli w ciagu roku
poprzedzajacego doswiadczenie. Mimo tego, ze inne zmien-
ne zwigzane ze stresem wptywajg na zakazenie, a inne —
na wystapienie objawéw chorobowych, babcia miata racje:
denerwowanie sie i ktopoty zwiekszajag prawdopodobien-
stwo zachorowania.

Inng babcing reguta byto: Mozesz umrze¢, gdy peknie Ci serce.
| ona zostata obecnie potwierdzona i wyjasniona. O peknieciu
serca mowi sie czesto u wdowcoéw po Smierci zony. Sytuacje
te dobrze zbadano i dwa fakty sg bezsprzeczne. Po pierwsze,
w ciggu szesciu miesiecy od Smierci matzonki liczba zgonow
wsréod wdowcoéw przekracza o 40% liczbe zgon6w mezczyzn
w tym samym wieku, ktérych zony zyja. Po drugie, 65% tych
Smierci jest wynikiem choroby serca i krgzenia. Tak wiec i to
porzekadto ludowe okazato sie stuszne.

Zawsze mowie studentom, ze w szpitalu tylko studenci
drugiego roku medycyny nie wierzg w znaczenie woli zy-
cia. Jedng z regut babci byto: Bez woli zycia nie ma zycia.
Badania wykazujg, ze umieralno$¢ Zydéw-mezczyzn spada
0 35% w tygodniu poprzedzajacych Swieto Paschy i wzrasta
o0 35% w tygodniu nastepnym. W zadnej innej grupie, zy-
dowskiej czy niezydowskiej, nie zaobserwowano podobne-
go zjawiska. Nie jest to niczym dziwnym, poniewaz Pascha
jest Swietem o szczeg6lnym znaczeniu dla Zydéw-mez-
czyzn.

Jest rzeczg interesujaca, ze zmienia sie tylko liczba zgo-
now w wyniku trzech typéw choréb: choréob krgzeniowych,
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(wtaczajac w to zawaty), zaburzen naczyniowo-mézgowych
(wylewy, zatory), oraz nowotworéw. Przypuszczalnie r6z-
ne systemy zaangazowane w tych chorobach moga by¢ ta-
twiej modyfikowane przez nasze mysli, wierzenia i zycze-
nia. Powinny to rozstrzygna¢ dalsze badania.

Nie ma tu miejsca na przytoczenie dalszych regut mojej
babki lub na wgtebianie sie w mechanizmy, ale musze pod-
kresli¢, ze nauki biomedyczne wchodzg w nowga epoke.
W prowadzenie znieczulenia chirurgicznego, procedur anty-
septycznych i antybiotykéw byto wielkim krokiem naprzéd
w kierunku zapobiegania chorobom i ich leczeniu. Naste-
pna rewolucja, psychoendoneuroimmunologia, pozwoli na
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uzycie w procesie terapii nastepnego bardzo potgeznego na-

rzedzia — ludzkiej mysli.
Docenienie faktu, ze nasza my$l — to znaczy funkcjono-
wanie naszego mézgu — jest waznym czynnikiem decy-

dujacym o zdrowiu czy chorobie, pozwoli na nowe i ule-
pszone podejscia do utrzymania zdrowia. Przyszto$¢ tej
dziedziny badan jest bardzo frapujaca.

Po referacie, na ktéry poza cztonkami PAU zaproszeni
byli mtodzi pracownicy Instytutu Farmakologii PAN w
Krakowie, nastgpita ozywiona dyskusja.

J Vetulani

KOMUNIKAT

IV Miedzynarodowe sympozjum Jagiellonskiego Centrum Badarn Medycznych (JMRC)

EICOSANOIDS, ASPIRIN AND ASTHMA

zorganizowane wspolnie przez Europejska Sie¢ Badania Astmy Indukmuanej Aspiryne (AIANE) iJMRC
odbedzie sie w Krakowie w dniach 1-3 maja 1996,

Glownymi tematami sympozjum bedg;
1. 1zoformy enzymoéw oksydacyjnych kaskady kwasu arachidonowego
2. Nowa generacja selektywnych inhibitoréw cyklooksygenaz
3. Astma indukowana aspiryna: nowe poglady na mechanizm, diagnoze i leczenie

Odczyt inauguracyjny wygtosi laureat Nagrody Nobla, sir John Vane

Wygtoszone beda doniesienia na temat eozynofili, wiruséw, cytokin, tlenku azotu i innych neurome-
diatorow w patogenezie astmy. Znaczna cze$¢ wynikdw zostanie przedstawiona w czasie sesji po-

sterowych i dyskusji nad posterami.

Komitet Naukowy Sympozjum:
Sir John Vane (Londyn)
Prof. dr hab. med. Ryszard J. Gryglewski (Krakéw)
Prof. dr hab. med. Andrzej Szczeklik (Krakow).

Szczegbtowe informacie:

Prof. dr hab. med. Wojciech Uracz
Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego
Jagiellonskie Centrum Badari Medycznych (JMRC)
ul. Grzegobrzecka 16, 31-531 Krakoéw

tel. (0-12) 213626

fax (0-12) 222547

e-mail: miuracz@kinga.cyf-kr.edu.pl
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