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PRZEPISY DLA AUTOROW

1. Wstep

Wszech$wiat jest pismem upowszechniajacym wiedze przyrodnicza, przeznaczonym dla wszystkich interesujacych sie postepem nauk przyrodniczych, a
zwlaszcza miodziezy licealnej i akademickiej.

Wszech$wiat zamieszcza opracowania popularnonaukowe ze wszystkich dziedzin nauk przyrodniczych ciekawe obserwacje przyrodnicze oraz fotografie
i zaprasza do wspotpracy wszystkich chetnych Wszech$wiat nie jest jednak czasopismem zamieszczajacym oryginalne do$wiadczalne prace naukowe.

Nadsytane do Wszech$wiata materiaty sa recenzowane przez redaktoréw i specjalistéw z odpowiednich dziedzin. O ich przyjeciu do druku decyduje
ostatecznie Komitet Redakcyjny, po uwzglednieniu merytorycznych i popularyzatorskich wartosci pracy. Redakcja zastrzega scfcie prawo wprowadzana
skrétéw i modyfikacji stylistycznych Poczatkujacym autorom Redakcja beaze niosta pomoc w opracowaniu materiatéw lub wyjasniata powody odnaxaiia pracy.

2. Typy prac

Wszech$wiat drukuje materiaty w postaci artykutéw, drobiazgéw i ich cykli, rozmaitosci, fotografii na oktadkach i wewnatrz numeru oraz listéw do Redakji.
W szed$wiat zamieszcza réwniez reaaiae z ksigzek przyrodniczych oraz kroétkie wiadomosci z zyda Srodowisk przyrodniczych w Polsce.

Artykuly powinny stanowi¢ oryginalne opracowania na przystepnym poziomie naukowym, napisane zywo i interesujaco réwniez dla laika. Nie moga
ogranicza¢ sie do wiedzy podrecznikowej. Pozadane jest ilustrowanie artykutu fotografiami, rycinami kreskowymi lub schematami Odradza sie stosowanie
tabel, zwlaszcza jezeli moga by¢ przedstawione jako wykres. W artykutach i innych rodzajach materiatéw nie umieszcza sie w tekscie odnosnikéw do
pismiennictwa (nawet w formie: autor, rok), z wyjatkiem odnosnikéw do prac publikowanych we wcze$niejszych numerach Wszech$wiata (w formie: ,,patrz
Wszech$wiat rok, tom, strona"). Obowiazuje natomiast podanie Zrédta przedrukowywanej lub przerysowanej tabeli badz ilustracji oraz — w przypadku
opracowania opierajacego sie na pojedynczym artykule w innym czasopi$mie — odnos$nika dotyczacego catego Zrodta Przy przygotowywaniu artykutow
rocznicowych nalezy pamietaj ze nie moga sie one, ze wzgledu na cykl wydawniczy, ukaza¢ wcze$niej niz 4 miesigce po ich ztozeniu ao Redakcji.

Artykuty (tylko one) sa opatrzone opracowang przez Redakcje notka biograficzng. Autorzy artykutéw powinni poda¢ doktadny adres, tytut naukowy,
stanowisko i nazwe zaktadu pracy, oraz informacje, ktére chcieliby zamies$ci¢ w notce. Ze wzgledu na skromna objeto$¢ czasopisma artykut nie powinien
by¢ dtuzszy niz 9 stron.

Drobiazgi sa krotkimi artykutami, liczacymi 1—3 strony maszynopisu Réwniez i tu ilustracje sa mile widziane. Wszech$wiat zacheca do publikowania w
tej formie wiasnych obserwaciji

Cykl stanowi kilka Drobiazgéw pisanych na jeden temat i ukazujacych sie w kolejnych numerach Wszech$wiata. Chetnych do opracowania cyklu prosimy
0 wczesniejsze porozumienie sie z Redakcja.

Rozmaitosci sa krotkimi notatkami omawiajacymi najdekawsze prace ukazujace sie w miedzynarodowych czasopismach pizyrodniczych o najwyzszym
standardzie. Nie moga one by¢ ttumaczeniami, ale powinny by¢ oryginalnymi opracowaniami. Ich objeto$¢ wynosi 0,3 do 1 strony maszynopisu. Obowiazuje
podanie zrédta (skrét tytutu czasopisma, rok, tom: strona).

Recenzje z ksigzek musza by¢ interesujace dla czytelnika: ich celem jest dostarczanie nowych wiadomosd przyrodniczych a nie informacji o ksigzce. Nalezy
pamietaé, ze ze wzgledu na cykl redakcyjny i liste czekajacych w kolejce, recenzja ukaze sie zapewne wtedy, leiedy omawiana ksigzka juz dawno zniknie z
rynka Objetos¢ recenzji nie powinna przekracza¢ 2 stron maszynopisu.

Kromka drukuje krétkie (do 1,5 strony) notatki o aekawszych sympozjach, konferencjach itd. Nie jest to kronika towarzyska i dlatego prosimy nie robi¢
wyliczanki autoréw i referatéw, pomijac¢ tytuty naukowe i nie rozwodzi¢ sie nad ceremoniami otwarcia, a raczej powiadomi¢ czytelnika, co aekawego wyszto
z omawianej imprezy.

Listy do Redakcji moga by¢ r6znego typa Tu drukujemy m. in. uwagi dotyczace artykutéw i innych materiatéw drukowanych we Wszech$wiede. Objetos$¢
listu nie powinna przekracza¢ 1,5 strony maszynopisu Redakcja zastrzega sobie prawo selekgji listéw i ich edytowania

Fotografie przeznaczone do ewentualnej publikacji na oktadce lub wewnatrz numeru moga by¢ czarno-biate lub kolorowe. Kazde zdjetie powinno by¢
podpisane na odwrode. Podpis powinien zawiera¢ nazwisko i adres autora i proponowany tytut zdjecia. Nalezy poda¢ date i miejsce wykonania zdjeaa.
Przy fotografiach zwierzat i rodlin nalezy poda¢ nazwe gatunkowa polska i facinska. Za prawidtowe oznaczenie odpowiedzialny jest fotografujac/.

Przy wykorzystywaniu zdje¢ z innych publikacji prosimy dotaczy¢ pisemng zgode autora lub wydawcy na nieodptatne wykorzystanie zdjecia

3. Forma nadsytanych materiatow

Redakcja przyjmuje do druku tylko starannie wykonane, tatwo czytelne maszynopisy, przygotowane zgodnie z Polska Norma (30 linijek na strong, ok.
60 uderzen na linijke, strony numerowane na gérnym marginesie lewy margines oo najmniej 3 cm, akapity waete na 3 spacje), napisane przez czarng, $wieza
taSme. Bardzo chetnie widzimy prace przygotowane na komputerze. Wydruki komputerowe powinny by¢ wysokiej jakosci (NLQ lub HQ) i pisane na
Swiezg tasmie.

Tabele nalezy pisa¢ nie w tekscie, ale kazda na osobng stronie. Na osobnej stanie nalezy tez napisa¢ spis lydn wraz z ich objasnieniami. Ryciny mozna
przysyta¢ albo jako fotografie, albo jako rysunki kreskowe w tuszu, na kalce technicznej. Powinny by¢ ponumerowane i podpisane z tytu lub na marginesie

otéwkiem.
Fotografie ilustrujace artykut musza by¢ poprawne technicznie. Przyjmujemy zaréwno zdjecia czarno-biate, jak i kolorowe (pozytywy i negatywy).

Materiaty powinny by¢ przysytane z jedng kopia. Kopie maszynopiséw i rydn, ale nie oryginaty, moga by¢ kserogramami Kopie rydn sa mile widziane,

ale nie obowigzkowe.
Zaakceptowana praca po recenzji i naniesieniu uwag redakcyjnych zostanie zwrécona autorowi celem przygotowania wersji ostateczng. Przestanie ostatecznej

wersji na dyskietce znacznie przyspieszy ukazanie si¢ pracy drukiem.
Prace nalezy nadsyta¢ pocf adresem Redakdi (Podwale 1, 31-118 Krakéw). Redakcja w zasadzie nie zwraca nie zaméwionych materiatéw.

Autor otrzymuje bezptatnie jeden egzemplarz Wszech$wiata z wydrukowanym materiatem.

Wydawnictwo Platan, 32-060 Liszki, Kryspinéw 189
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KAZIMIERA GROMYSZ-KALKOWSKA (Lublin)

AGRESJA JAKO ZAGADNIENIE ETOLOGICZNE

Zachowania agresywne w Swiecie zwierzgt mozna
rozpatrywa¢ w dwéch kategoriach: agresji miedzy
osobnikami przynaleznymi do réznych gatunkow i
osobnikami tego samego gatunku, tj. agresji mie-
dzygatunkowej i wewnatrzgatunkowej. W wielu
punktach oba typy agresji sa zbiezne, a mianowicie
w konkurencji o teren zamieszkania, o kryjowki, o
pozywienie, np. padlinozercy rekrutujg sie z réznych
gatunkoéw zwierzat, o miejsce do wodopoju, zaktada-
nia gniazd — dziuple i budki legowe sg atrakcyjne
dla przedstawicieli wielu gatunkow, wreszcie o miej-
sce do parzenia sie. Agresja wewnatrzgatunkowa
obejmuje ponadto obrone partnera piciowego przed
konkurentami i obrone potomstwa. W zakresie agresji
miedzygatunkowej wazne miejsce zajmuje polowanie
na zdobycz.

Powstaje pytanie czy miedzy tymi dwiema formami
agresji istnieje zwigzek przyczynowy? Polowanie i za-
bijanie ofiar moze by¢ uwazane za filogenetyczne
zrédto wewnatrzgatunkowej agresji. Jednakze wiele
faktéw przemawia przeciw temu. Sa zwierzeta rosli-
nozerne o bardzo wysokiej agresywnosci wewnatrz-
gatunkowej jak np. bawoty. Z kolei niektdre zwierzeta
miesozerne sg bardzo pokojowe w obrebie swoich
grup, jak np. wilk arktyczny.

Sposoby wyrazania obu typOw agresji przez zwie-
rzeta sg odmienne. Np. grzechotnik walczac z ofiarg
stara sie jak najszybciej whbic jadowity zgh. W walce
zas z rywalem nie podejmuje nawet najmniejszej pro-
by wprowadzenia przeciwnikowi $mierciono$nej sub-
stancji. ROwniez badania neurologiczne i hormonalne

wskazujg na brak bezposredniego zwigzku miedzy
agresjg zewnatrz- i wewnatrzgatunkowa.

Wydaje sie bardziej prawdopodobne, ze obie formy
agresji rozwinely sie oddzielnie, niezaleznie od siebie,
pod wptywem innych naciskéw selekcyjnych.

Z ogllnoetologicznego punktu widzenia wewnatrz-
gatunkowa agresja zastuguje na wieksze zaintereso-
wanie z uwagi na to, ze bardzo mato zwierzat jest
socjalnie catkowicie obojetnych i nie wchodzi nigdy
w stosunki z towarzyszami gatunkowymi. Do nich
nalezg niektore osiadte organizmy na podtozu mor-
skim, ktore wydalajg swoje produkty piciowe do wo-
dy. U przewazajgcej wiekszosci zwierzat dochodzi w
przeciggu zycia do spotkan z towarzyszami swojego
gatunku, przede wszystkim w ramach rozmnazania
sie, tj. w okresie tworzenia par i opieki nad potom-
stwem. U niematej tez liczby gatunkow zwierzeta
wchodzg w krotkotrwate, bo sezonowe, badz dtugo-
trwate zwigzki maitzenskie, rodzinne czy wreszcie
grupowe. Wiegkszo$¢ gatunkéw z wymienionych
grup wykazuje, poza nielicznymi wyjgtkami, ztozone
zachowania socjalne, w tym i bardzo specyficzne
wzorce zachowan sie agresywnych, przede wszyst-
kim grozacych. Wewnatrzgatunkowa agresja nie sta-
nowi jednolitego systemu zachowan.

Generalnie biorgc, wystepujg dwie postacie zacho-
wania grozgcego: 1) zwierze zwieksza zarysy ciata —
grozacy osobnik staje sie szczegolnie wielki przez na-
stroszenie czy to siersci, czy upierzenia, bagdz rozsta-
wienie faldéw skory, pokryw skrzelowych, nadecie
workoéw gardtowych, przez ustawienie sie do osob-
nika, ktéremu grozi, profilem jako wiekszg powierz-
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chnig ciata, a takze przez maksymalne wyprostowa-
nie szyi i kohczyn. Zwierze, jak mozna powiedziec¢
»udaje", ze jest wieksze niz naprawde jest; 2) inng
forma wyrazania agresji jest wystawienie na widok
»broni" jak: zeboéw, dzioba oraz plam barwnych, naj-
czesciej dwaoch, rzadziej jednej czy trzech. Zachowa-
niom agresywnym towarzyszy¢ moze wydalanie sub-
stancji o przykrym zapachu, ponadto dzwigki i ruchy
intencjonalne, w wyniku ktérych zwierze wyglada
bardzo groznie. Najwieksza agresywno$¢ zwierzat
ma miejsce w okresie rozmnazania sie, to jest zakia-
dania terytoriéw przez zwierzeta rewirowe, tworze-
nia sie hierarchii u gatunkéw zyjgcych w grupach
oraz przy zdobywaniu partnerki i sprawowaniu opie-
ki nad potomstwem.

Zachowania grozace spetniajg funkcje wypierania
konkurenta w réwnej mierze jak rzeczywista walka,
a nie narazajg zwierzat na niebezpieczenstwo skale-
czenia czy S$mierci. Konkurent zostaje zmuszony do
odwrotu zanim dojdzie do rzeczywistej walki. Gro-
zenie stanowi podziwu wartg namiastke walki.

Zachowania grozace nie mogg jednak catkowicie
zastgpi¢ zachowania bojowego. Jesli juz walka stanie
sie faktem, najczesciej jest ona bezpieczna, odbywa
sie wedtug okreslonych regut. Ruchowe wzorce po-
jedynku sg wrodzone i specyficzne dla gatunku. Ho-
dowane w izolacji zwierzeta walczg wedtug tych sa-
mych regut co i doswiadczone osobniki. Uderzenia
kierujg zwierzeta na bezpieczne czesci ciata przeciw-
nika, na miejsca do tego przeznaczone, zabezpieczone
przed uszkadzajgcymi razami. Ukgszenia fok rzadko
przenikajg przez grubg warstwe tluszczu pod skora.
U samcoéw Iwow uderzenia kierowane sg na gestg
grzywe. Baran ma odpowiednio zbudowang kos¢
czotowa, ktoéra odbiera ciosy bez szkody dla niego.
U indyka czerwone naro$la na gtowie sg przeznaczo-
ne do odbierania razéw, u samcOw dzikiej $wini w
okresie najwigkszej agresywnosci, to jest w rui, na bo-
kach ciala, za topatkami i na piersi narasta gruba sko-
ra i kilkucentymetrowa warstwa tkanki tgcznej, ktéra
tworzy jakby tarcze ochronng. Zwierzeta wyposazone
w poroza Kierujg ciosy tylko na nie. U gatunkéw, kto-
rych samice sg pozbawione tej broni, walczg one ina-
czej niz samce, a mianowicie uderzajg przeciwniczke
gtowag w bok ciata.

Walki uszkadzajgce, ranigce, w poréwnaniu do in-
nych form wewnatrzgatunkowej agresji, sg wyraznie
rzadkoscig w Swiecie zwierzat. Tylko pszczoty w je-
sieni urzadzajg rzez trutni jako kasty zbyteczne;.

Skaleczenia towarzyszy ograniczajg sie do 3 sytu-
acji. Po pierwsze w niewoli, o ile zwierze pokonane
albo nizsze rangg nie moze oddali¢ sie na bezpieczng
odlegtos¢, bo jest za mato miejsca. Zwyciezca uwaza
zapewne, ze podlegty czy pokonany osobnik konty-
nuuje walke i on podejmuje jg dalej, do tragicznego
konca. Pod tym wzgledem duze straty wystepujg u
tak zwanych gatunkéw pokojowych, ktére z powodu
braku niebezpiecznej broni nie rozporzadzajg tez nie-
zawodnym mechanizmem hamujgcym agresje u
osobnika silniejszego. Nie wyksztatcity sie u tych ga-
tunkéw zachowania unizone.

Po drugie, walki uszkadzajgce zdarzajg sie tez u
wolnozyjacych zwierzat, jako nieszczesliwe wypadki,
kiedy np. poroza rywali sczepig sie i w odpowiednim
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czasie nie rozluznig sie, a zdarza sie tak, gdy jeden
osobnik ma znieksztatcone poroze. Stad mysliwi do-
stajg zezwolenia na odstrzaty przede wszystkim lub
wyltacznie osobnikéw ze zdeformowanym porozem.
Po trzecie, przy niedoborach pokarmowych i w eks-
tremalnie zageszczonych populacjach albo w innych
warunkach stresowych. Z wymienionych trzech sy-
tuacji tylko te ostatnie sg biologicznie uzasadnione.
Jest sens ofiarowac pewna liczbe osobnikéw dla oca-
lenia reszty.

Jakie jest biologiczne znaczenie wewnatrzgatunko-
wej agresji? Gwarantuje ona jednostkom organizacyj-
nym, tj. osobnikom, parom czy grupom réwnomierne
rozmieszczenie w przestrzeni zyciowej, jaka stoi do
dyspozycji gatunku. Kiedy przekroczona zostanie
pewna liczebno$¢ populacji, nadliczbowe osobniki
zostajg zmuszane do wywedrowania, zanim nastapi
ostabienie catej populacji przez brak pokarmu.

Tak wiec agresja przyczynia sie do zasiedlania no-
wych obszaréw. Gatunkom o barwach ochronnych,
maskujgcych, zapewnia lepszg ochrone przed dra-
pieznikami. Wieksza bowiem dyspersja osobnikéw
sprzyja ich bezpieczenstwu. Agresja stuzy tez picio-
wej selekcji, dopuszcza bowiem do rozrodu najsilniej-
sze, najzdrowsze osobniki, im przystuguje pierwo-
zenstwo. Umozliwia tez kierowniczg role w grupach
najbardziej doswiadczonym osobnikom, w wielu
przypadkach najsilniejszym i najinteligentniejszym.

Samo przez sig jest zrozumiate, ze agresja u réznych
gatunkow nie odpowiada za wszystkie wymienione
funkcje. Agresja nie u wszystkich gatunkéw ma to
samo znaczenie, nie spetnia tej samej roli.

Korzystnym aspektom agresji przeciwstawiajg sie
niekorzystne. Walczace osobniki tracg czas i site. A
zwierzeta ostabione sg w wigkszym stopniu narazone
na niebezpieczenstwo ze strony drapiezcy. Najgorsze
niebezpieczenstwo tkwi w tym jednak, ze dorastajgce
osobniki moga by¢ genetycznie dobre, a z uwagi, ze
sg podlegte, bo miode i niedoswiadczone, sg odsu-
wane od rozrodu przez starsze. Tak wiec wewnatrz-
gatunkowa agresja moze ograbia¢ gatunek ze swej
wiasnej pozytywnej rezerwy rozrodczej.

Jaki byt mechanizm powstawania wewnatrzgatun-
kowej agresji? Przyjmuje sig, ze rozwinela sie ona z
jednej strony z potrzeby maskowania sie zwierzat, a
wiec utrzymania przy zyciu jak najwiekszej liczby
osobnikow, a z drugiej — z potrzeby regulacji zage-
szczenia, z selekq'i gatunku jako catosci. Selekcja wa-
runkuje przetrwanie gatunku w dobrej kondycji.

W czym wyraza sie jej kompromisowy charakter?
Po pierwsze, w zr6znicowanym poziomie agresywnej
motywacji u poszczegolnych gatunkéw. Po drugie, w
fakcie, ze u wszystkich gatunkéw zwierzat rozwinat
sie taki spos6b zachowania agresywnego i takijej po-
ziom, ktéry gwarantuje danemu gatunkowi wymie-
nione korzysci nie dajgc duzych lub zadnych nawet
ujemnych skutkow.

Wobec szeroko rozpowszechnionej agresji we-
whnatrzgatunkowej i jej waznego znaczenia biologicz-
nego nalezy wnosi¢, ze nie jest ona ubocznym pro-
duktem innych przejawdw zyciowych, ale samodziel-
nym popedem, instynktem. Ten wniosek kaze zadac
pytanie, w jaki sposéb gotowo$¢ do agres;ji jest ste-
rowana? Czy istniejg etologiczne dane wskazujgce na
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jej genetyczne podioze? Czy istnieje wiasny poped
agresji? Czy i jak wielki jest wptyw czynnikéw Sro-
dowiskowych? Z punktu widzenia ludzkiego zacho-
wania bardzo wazne sg te pytania, a odpowiedzi cig-
gle niejednoznaczne.

Za genetycznym podtozem agresji, z punktu widze-
nia etologii, przemawia zréznicowanie poziomu agre-
sywnosci u gatunkow nawet bardzo blisko spokrew-
nionych. Tak jest np. wsréd ptakoéw morskich. Gtup-
tak pospolity Sula bassana, gniezdzacy sie na stro-
mych, nagich skatach, jest bardzo agresywny. Gdy sa-
miec po wielu godzinach walki zostanie wiascicielem
gniazda, przez kilka dni nie moze je opusci¢, ani po
to by przynies¢ materiat do jego naprawy, ani aby
zaspokoi¢ gtéd. Czeka powrotu swojej samicy, ktorg
tez atakuje. Ona biernie odbiera ciosy i nie traci szans
na wydanie potomstwa. Natomiast gluptak przylad-
kowy Sula capensis, wysiadujacy jaja na ziemi w ko-
lonii, przejawia bardzo stabg agresje. Duza r6znica w
agresywnosci dwoch gatunkéw gluptakow stoi w
prostym zwigzku ze sposobem gniazdowania. Sula
bassana wymaga dla obrony gniazda duzej gotowosci
bojowej, za$ Sula capensis nie. U tego ostatniego ga-
tunku bytaby ona niekorzystna, poniewaz osobniki z
centrum kolonii nie mogtyby odlecie¢ na polowanie,
ani wroéci¢ do pisklat bez naruszania rewirow lego-
wych par z obwodu kolonii. Dochodzitoby wéwczas
do ciggtych sporéw granicznych. Przykiad ten wska-
zuje, ze w filogenezie rozwingt sie rozmiar wewnatrz-
gatunkowej agresji najlepiej dostosowany do ekolo-
gicznych warunkéw, w ktorych zyje dany gatunek.

Nalezy przyjac, ze gatunkowe réznice w agresyw-
nosci i ekologiczne jej dostosowania sg przestankami
do przyjecia, ze przecietna wielko$¢ wewnatrzgatun-
kowej agresywnosci jest ustalona genetycznie. Ponad-
to doswiadczenia pozwolity przez wsobng hodowle
uzyskac rasy bardziej i mniej bojowe. Mamy psy, ko-
guty i byki o bardzo zrdéznicowanej agresywnosci.

Czy S$rodowisko ma wplyw na poziom agresji?
Miode samce myszy regularnie gtaskane sg pdzniej
fagodne. Natomiast osobniki, ktére juz bardzo wczes-
nie musiaty walczyé o pokarm, sa p6zniej bardzo
agresywne i walczg nawet wtedy, kiedy nie sg gtodne.
Zwycieskie walki u myszy moga zwieksza¢ i pogte-
bia¢ pdzniejszg agresywnos¢, podczas gdy czeste kles-
ki thumig gotowos$¢ bojowa. Przy czym te wiasciwosci
wystepuja tym mocniej, im wczesniej osobnik zebrat
doswiadczenia. Mtode malpy rezus urodzone przez
fagodne matki, a wychowywane 2-3 miesiace przez
agresywne samice, przejawiaty dwukrotnie wiecej za-
chowan agresywnych niz osobniki wychowywane
przez tagodne matki, a urodzone przez agresywne.
Takze bél podnosi agresywnos$¢ zwierzat, a stopien
jej zalezy od sity bodzca i wieku zwierzecia. Wyrazny
wptyw Srodowiska na agresywnos$¢ stwierdza sie u
rewirowych ptakow i ssakOw. Gdy zwierzeta walczg
na swoim terytorium, sg agresywniejsze niz gdy znaj-
da sie, w tej samej walce, na terytorium przeciwnika.

Podsumowujgc te ostatnie rozwazania, wydaje sie,
ze poziom agresywnosci gatunku tylko w pewnym
stopniu jest zdeterminowany genetycznie, a w indy-
widualnych przypadkach uformowanie sie agresyw-
nosci zwierzecia w obrebie dziedzicznego zakresu
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okreslone jest przez doswiadczenie, a wiec przez $ro-
dowisko.

Dane doswiadczalne wskazujg, ze wewnatrzgatun-
kowa agresja nie odréznia sie od innych kregéw
funkcyjnych, a wiec ze jest sterowana hormonalnie i
przez ukfad nerwowy. Hormonalnie wydaje sie ste-
rowana wszedzie tam, gdzie poziom agresji ulega se-
zonowym wahaniom. | tak atrapa samca ciemika o
czerwonym podbrzuszu, ktéra na wiosne, tj. w okre-
sie rozmnazania, wyzwala gwaltowne ataki intruzéw,
jesienig nie jest zauwazana przez zadnego samca.
Czasowa zbieznos$¢ szczytu agresji i rozmnazania sie
Swiadczy chyba najlepiej o tym, ze agresja w danym
okresie sterowana jest przez hormony piciowe. Do-
Swiadczenia z kastrowaniem wykazuja, ze tg droga
uzyskuje sie tagodne osobniki. Hormony nadnerczy
i przysadki mozgowej wplywajg takze na poziom
agresywnosci zwierzat, jednak tutaj doktadne zwigzki
sg jeszcze mato wyjasnione. Badania wskazuja, ze te-
stosteron wptywa na agresje zwigzang z rozrodem,
jak walki rewirowe i walki o samice, podczas gdy
hormony przysadki majg wptyw na agresje w zdo-
bywaniu pokarmu, miejsca w hierarchii oraz agresje
w obronie potomstwa i wiasnej. Hormony dziataja
poprzez neurologiczne systemy zachowan agresyw-
nych.

Dziatania instynktowe sktadajg sie z 3 etapow: 1)
fazy poszukiwawczej, inaczej behawioru apetytywne-
go, 2) zachowania skierowanego na cel, tj. zachowa-
nia konsumacyjnego, 3) fazy zaspokojenia, nastepu-
jacej po osiggnieciu celu. Tak wiec specyficzna moty-
wacja prowadzi zwierze do skierowania jego beha-
wioru na osiggniecie okreslonego celu.

Czy istnieje agresywna motywacja? Czy ma miejsce
spietrzanie sie specyficznej energii, tak jak mamy na-
rastajgcg motywacje poszukiwania pokarmu w miare
uptywu czasu od poprzedniego zaspokojenia gtodu?

U bojownika wspaniatego samiec atakuje samice i
nawetjg zabija, jesli pare trzyma sie bez dodatkowego
samca — bez rywala. Agresja samca jest najwieksza
w centrum rewiru, a samica przede wszystkim tam
przebywa. Obecnos$¢ drugiego samca odwodzi wia-
Sciciela terytorium od $rodka posiadtosci, wowczas
samica pozostawiona w spokoju skutecznie sprawuje
opieke nad potomstwem.

Izolacja pojedynczego osobnika w miodym wieku
u gryzoni i niektérych ptakéw prowadzi do wysokiej
ich agresywnosci. Kur bankiwa trzymany w izolacji
kilka miesiecy atakuje wiasny ogon, krecgc sie w kot-
ko. Tak samo czynig gryzonie; stajg sie one agresywne
w stosunku do siebie i do otoczenia. Zwierzeta ho-
dowane w izolacji moga wykazywac réznorodne za-
burzenia rozwojowe, ktére by¢é moze miedzy innymi
wyrazajg sie w duzej ich wrazliwosci na wszystkie
bodzce otoczenia. W izolacji wzrasta we krwi ilos¢
testosteronu. Testosteron zwigksza agresywnos¢. Czy
u zwierzat w izolacji wzrasta motywacja agresji? Czy
zachodzi ogélne uwrazliwienie organizmu? Nie moz-
na wykluczy¢, ze zwierze jest teraz stymulowane na-
wet przez bodzce poprzednio obojetne.

Czy istnieje zachowanie apetytywne, czy spokojne
zwierze wstaje i poszukuje przeciwnika, tak jak gtodne
szuka pokarmu? O ptakach moéwi sig, ze ,,patroluja”
rewir i grozg kazdemu intruzowi. Wszystkie zwierzeta
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rewirowe kontrolujg swoje terytoria i na swoj sposéb
znakujg ich granice. Znakowanie wzrokowe,
dzwiekowe i elektryczne poczytywane jest przez nie-
ktérych etologbéw za przejaw agresji, chociaz nie ma
adresata w danej chwili. Nie ma tez pewnosci, ze za-
chowania terytorialne wynikajg z motywacji agresji, ze
sg apetytywnym zachowaniem agresywnym.

Zachowanie poszukiwawcze — apetytywne w za-
kresie innych instynktow ustali¢ mozna doswiadczal-
nie, na drodze instrumentalnego warunkowania. Na-
groda przeciez moze by¢ mozliwos¢ walki. Chomik
i mysz wybieraja to odgatezienie labiryntu, na ktérym
znajduje sie rywal. Myszy rozdzielone po krotkiej
walce przeskakujg szereg razy elektrycznie natadowa-
ng podtoge, by moc dotrze¢ do przeciwnika. W tym
przypadku mozna mierzy¢ napiecie pradu, a wiec ilo-
sciowo wyraza¢ gotowos¢ do walki. Gdy bojownika
wspaniatego Betta splendens trzymano pojedynczo i
nauczono go, ze gdy przeptynie przez pierscien, za-
pali sie Swiatto i zobaczy drugiego samca, przeptywat
kilkaset razy, raz za razem, by méc dotrze¢ do rywala
i stoczy¢ walke. R6zne przedmioty, ktére towarzyszg
rywalowi, moga tez wywotywaé pobudzenie zwie-
rzecia. Na podstawie tych rozwazan wydaje sig, ze
mozna przeprowadzi¢ analogie miedzy tendencjg do
walki a tendencjg do odzywiania sig czy picia. Wyniki
dotychczasowych badan zdaja sie wskazywaé na ist-
nienie fazy apetytywnej w zakresie behawioru agresji.

Pozy grozenia i sposoby ataku bytyby zatem aktami
konsumacyjnymi.

Czy istnieje trzecia faza, uspokojenia? Tu zdania sa
podzielone. Gdy ciemikowi w okresie rozmnazania sie
podano w probowece innego ciemika w szacie godowej,
rozpoczeta sie walka, ktorej sita poczgtkowo zwieksza-
ta sie w miare trwania ataku. Okres np. 10 minut przy
pobieraniu pokarmu ostabia poped glodu. Wzrost
agresywnosci w czasie spetniania behawioru agresji ma
rozni¢ zachowanie agresywne od innych instynktow.
Jednakze sg dane méwigce, iz niektore ryby informujg
swoich rywali o pozycji w hierarchii bodZcami chemi-
cznymi, na ktére w przypadku walczacych ciemikow,
oddzielonych $ciang probéwki, nie byto miejsca.

Sa i inne obserwacje etologoéw wskazujgce na roz-
tadowywanie agresywnosci. Eibl-Eibesfeldt obserwo-
wat u kormoranéw gwattowne wyszarpywanie pre-
zentu od partnera lgdujgcego na gniezdzie. Badacz
ten poczytuje to za roztadowanie spietrzonej energii
osobnika siedzacego na jajach. Roztadowania energii
agresji dopatruja sie etolodzy w zachowaniach prze-
orientowanych. Takie zachowania sa stwierdzane u
ryb, ptakow i ssakow. Na przykiad, samiec pielegnicy
indyjskiej, ktory ponidst wiele klesk, zastepczo kopie
dotki. U pawianéw czesto obserwuje sie, ze gdy szef
stada ugryzie osobnika nizszego ranga, ten szuka w
stadzie podlegtego sobie by go ugryz¢.

Czy tylko etolodzy zajmujgcy sie zachowaniem
zwierzat postulujg, ze agresja jest instynktem? Co na
ten temat psycholodzy i Socjolodzy zajmujgcy sie
cztowiekiem?

W 1933 r. angielski psycholog Mc Dougall pisat, ze
jednym z instynktéw jest instynkt walki, bedacy
zrodtem powstawania uczu¢ gniewu, z ktorych biorg
sie agresywne zachowania. Szwajcarski pedagog —
Bovet — zaktadal, ze napastliwos¢ jest skfadnikiem
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natury ludzkiej. ,,Walka jest podejmowana dla roz-
koszy dziatania, daje przyjemne poczucie sity". Freud
postulowat, ze zachowaniem cztowieka kierujg dwa
instynkty — zycia i $mierci. Instynkt Smierci powo-
duje, ze cztowiek przejawia tendencje do agresywne-
go zachowania sie, tj. nienawisci i zniszczenia. Zda-
niem tego filozofa wojny sg nieuniknione, poniewaz
wynikajg z wrodzonych cech natury ludzkiej. Mozna
jej przeciwdziata¢ za posrednictwem hamujgcego
strachu przed karg lub przez stworzenie mozliwosci
demonstrowania agresji w formie dziatan nie wyrza-
dzajgcych szkdd spotecznych.

Teze o instynkcie agresji podejmuje takze Lorenz
— okreslajac jg jako ,.,tak zwane zto". Agresja zdaniem
Lorenza powstata w toku ewolucji.

U zwierzat tendencje niszczycielskie majg swoje gra-
nice wyznaczone przez prawo zachowania zycia. U
cztowieka nie ma granicy, cztowiek niszczy dla samego
niszczenia, podobnie jak tworzy dla samego tworzenia.

Wspomniano wyzej, ze zachowania unizone jako
mechanizmy hamujace agresje rozwinety sie u tych ga-
tunkow, ktore rozporzadzajg bronig mogaca usmiercic
zwierze réwne sobie. Kruk jednym uderzeniem dzioba
moze zabi¢ lub bardzo pokaleczy¢ innego kruka. Wilk
jednym kiapnieciem zebdéw moze przecigc tetnice szyj-
na wspolng pokonanemu osobnikowi w jego gescie po-
kory, ti. w odrzuceniu gtowy do tytu. Gest ten skute-
cznie niweluje agresje zwyciezcy.

Zachowania zazegnujgce agresje u przeciwnika sg
od gatunku do gatunku odmienne. Nalezg do nich
réznego typu zachowania infantylne, samicze posta-
wy kopulacyjne, czyszczenie pior i siersci, chowanie
broni (dzioba, zebow), gesty powitania, markowanie
ucieczki, drzenie ciata, deklarowanie pokarmu lub
materiatu budulcowego, odwrdcenie sie tytem i inne.

Gdyby nie dziataly niezawodne mechanizmy ha-
mujace agresje, dawno nie bytoby krukéw i wilkow.
Gotgb czy szympans nie sg w stanie zabi¢ jednym
uderzeniem podobnych sobie pod wzgledem sity
osobnikéw. U zwierzat tych, nie dysponujgcych bro-
nig $miercionos$ng, nie byto skutecznego nacisku do
rozwiniecia postaw hamujacych agresje. Gotgb w ma-
tym pomieszczeniu zameczy drugiego, a przeciez jest
on na catym Swiecie symbolem pokoju.

Lorenz zastanawia sie co by bylo, gdyby gotgb na
drodze mutacji otrzymat dzidb kruka. Cztowiek jest
obecnie wedtug niego takim gotebiem. W prehistorii
mechanizmy powstrzymujgce agresje byty wystarcza-
jace, ale obecnie nie. Mozna sobie wyobrazi¢, ze pier-
wsze walki cztowieka z cztowiekiem odbywaly sie za
pomocg rgk: mogt drapaé, dusic¢, ewentualnie kasac.
Ofiara bedac w zasiegu dziatan przesladowcy mogta
apelowaé o litos¢ gestami pokory: ptaczem, gryma-
sem bélu, prosbg, okrzykami, mimika strachu. Dzisiaj
wyobrazamy sobie, ze te wyrazy poddanstwa byty
skuteczne. Gdy walczyt maczuga, ofiary tez byty blis-
ko, niektore gesty pokory dochodzity do silniejszego.

Biologia cztowieka nie zmienita sie od dziesigtkow
tysiecy lat, ajego umyst pozwolit mu na odkrycie zja-
wisk fizycznych i chemicznych pozwalajgcych na ma-
sowe zabijanie bez widoku ofiar. Przy obecnym roz-
woju techniki wojskowej, zaden z gestow pokory nie
dociera do sterujgcych rakietami. Cztowiek wiec zna-
lazt sie w sytuacji gotebia z dziobem kruka. Mogtoby



Wszech$wiat, t. 98, nr 3/1997

by¢ jeszcze gorzej — pisze Lorenz. Trudno wyobrazié¢
sobie cztowieka z nowoczesng bronig i jednocze$nie
cztowieka o uktadzie nerwowym szympansa czy go-
ryla, wpadajacego tatwo w ztosé.

Stale powtarzajgce sie wydarzenia historyczne: walki
miedzy narodami, partiami, wyznawcami réznych re-
ligii nie sg do wytlumaczenia bez przyjecia instynktu
agresji. Rozwazajgc problem agresji u cztowieka na po-
cieszenie trzeba powiedzie¢ za Lorenzem, ze cztowiek
umie mysle¢ pojeciami, dzieki mowie artykutowanej
przekazuje ponadindywidualng wiedze i rozwija kul-
ture bycia. Z pojeciowego myslenia wywodzi sie ro-
zumne poczucie odpowiedzialnosci. Poczucie odpo-
wiedzialnosci mozna ksztattowaé wychowaniem.

W dzisiejszym uktadzie spotecznym cztowiek nie
znajduje odpowiedniego zaworu dla agresji poza wy-
chowaniem. Skad taki wniosek? Mamy jeszcze dzisiaj
pierwotne plemiona jak Buszmeni lub zamkniete w
rezerwatach plemie Indian Ute. Badania dowodzg, ze
sg to ludzie bardzo agresywni w stosunku do obcych
plemion, a zarazem tagodni dla os6b ze swojego ple-
mienia. Gdyby Buszmeni byli agresywni w stosunku
do siebie, nie przetrwaliby do dzisiejszych czasow.
Agresja wewnatrzplemienna rozsadzitaby ich organi-
zacje, a w tak surowych warunkach, w jakich zyja,
nie ma mozliwosci zycia w pojedynke. Brak agresji
wsrod Buszmenow jest wynikiem wychowania czton-
kéw ich spotecznosci.

Psychoanalityk Margolin z Colorado prowadzit ba-
dania wsérdd Indian z plemienia Ute. Indianie ci pro-
wadzili niegdy$ zywot dziki, polegajgcy na wojnach
i rabunkach. Teraz cierpig na nadmiar agresji, ktorej
nie moga wytadowa¢ w obecnych warunkach zyjac
w rezerwacie. Cierpienia nerwicowe u tych Indian sg
tak powszechne jak w zadnym innym ugrupowaniu.
Wielu z nich jest chorych. Na pytanie, na czym polega
ich choroba, odpowiadajg, ze przeciez jestem z ple-
mienia Ute. W tym plemieniu jest najwieksza na Swie-
cie liczba wypadkéw drogowo-samochodowych,
rowna liczbie u innych narodéw, ale tylko w grupie
kierowcoéw prowadzacych pojazdy w zdenerwowa-
niu, po tragicznych przezyciach.

WSszyscy cierpimy wskutek przymusu opanowywa-
nia wiasnych popeddw, jedni wiecej, inni mniej, w
zaleznosci od stopnia wyposazenia w agresywne ge-
ny i wychowania. Istnieje przepas¢ miedzy tym, cze-
go ogo6t od nas oczekuje, a tym, co mozemy $wiad-
czy¢ na rzecz innych. Lorenz mowi, ze cztowiek nie
jest wcale od urodzenia taki niedobry, a tylko nie jest
dostatecznie dobry w stosunku do wymagan stawia-
nych mu obecnie przez zycie spoteczne.

Ludzko$é szuka srodkow usmierzajacych agresje.
Instynkt agresji jak zaden inny instynkt moze byc¢
przeorientowany na obiekt zastepczy. Cztowiek cho¢
troche zdolny do obserwacji samego siebie potrafi
Swiadomie przekierunkowac¢ wzbierajgcg w nim agre-
sje na inny obiekt, kopie np. puszke po wyjsciu od
szefa. Nastepnym $rodkiem unieszkodliwiajacym
agresywnosc jest jej nowe ukierunkowanie. Psycho-
analitycy zauwazaja, ze wiele czynow bohaterskich,
godnych najwiekszej pochwaty, czerpie swoje sity na-
pedowe z ,,wysublimowanej" agresywnosci. Powstajg
nowe znaczgce korzysci z ukierunkowania agresji na
takie dziatania jak sport, muzyka, sztuka i nauka.
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Sport otwiera wentyl dla agresywnosci spietrzonej w
postaci prostackich sposobéw zachowania sie. Pozwala
na petne wytadowanie w bardzo zréznicowany spo-
s6b. Wszystlde dyscypliny stwarzajg bohaterow. Zeby
sztuka i muzyka mogta spetnia¢ role zastepczg, nie mo-
ze stuzy¢ doraznym interesom wiadzy. Etologéw, so-
cjologow przeraza zgdanie pewnych czynnikéw, zeby
mac sterowac sztuka. W takiej sytuacji nie tylko sztuka
nie roztadowuje agresji, ale jeszcze jg poglebia, ludzie
z kregu sztuki stajg sie bardziej agresywni.

Nauka tak jak sztuka stanowi bezsporng samag w
sobie ugruntowang wartos¢. Jest ona czyms wiecej niz
sztuka, gdyz nie jest indywidualna.

W naukach przyrodniczych szczeg6lnie prawda i
falsz sg wyraznie rozgraniczone. W przypadku nauki
nie opinie jednostek decydujg o tym czy jakas
wypowiedz jest prawdziwa, czy falszywa, ale wyniki
dalszych dociekan. Prawda naukowa jest wartoscig
catej ludzkosci. Sztuke autor tworzy, zas nauke nie,
nauka jest prawda. Prawda nie jest wytworem madzgu
jak sztuka i filozofia. Jg sie odkrywa.

Do 1968 roku uwazano, ze seks roztadowuje agre-
sywnos¢. Obserwacje psychologéw i etologéw wska-
zuja, ze seks ma cechy wentyla tylko w matym sto-
pniu i to tylko u ssakdéw, takich jak matpy i cztowiek.

Wentylem agresywnosci sg indywidualne sympatie.
Jesli darzymy sympatig przedstawiciela jakiego$ na-
rodu, inni jego rodacy wydajg sie ham sympatycz-
niejsi i jesteSmy w stosunku do nich mniej agresywni.

Poped wigzacy — osobistg wigz — etolodzy wy-
prowadzajg z motywacji leku — ucieczki w poblize
drugiego osobnika. Ten drugi osobnik ma walor do-
mu, gniazda, nory. Cztowiek rOéwniez czuje sie do-
brze, gdy w zagrozeniu trzyma sie go za reke lub
przynajmniej ktos$ bliski jest przy nim.

Wiez osobista — indywidualne sympatie — tkwig
rowniez korzeniami w instynkcie opieki nad potom-
stwem. Zdaniem Lorenza, osobista wiez powstata w
wiekszosci przypadkéw réwnolegle z rozwojem pie-
legnacji potomstwa. Wykaza¢ jg bowiem mozna tylko
w tych grupach zwierzat, w ktérych wystepuje bezpo-
$rednia opieka nad miodym pokoleniem. Nie ma jej u
gadow. Gady po walce rozchodzg sie, jeden osobnik
jako pokonany — po gatunkowym gescie pokory, dru-
gi jako zwyciezca i tak koriczy sie interakcja miedzy
dwoma zwasnionymi osobnikami. U ssakéw za$ to, co
rozpoczeto sie walkg miedzy czionkami grupy, moze
skonczy¢ sie przyjaznym finatem. Na przykiad, pies po
przegranej walce, po gescie pokory, ktérym jest zacho-
wanie infantylne, w ktérym osobnik stabszy kfadzie sie
na grzbiecie, przybiera wiec postawe jak szczenie wo-
bec matki, gdy chce by¢ przez nig czyszczony. Ten
dzieciecy apel wyzwala u zwyciezcy lizanie i pieleg-
nacje ciata, a wéwczas pokonany zaczyna machac ogo-
nem. Po tym zachowaniu rytualnym bywa tak, ze wal-
ka przed chwilg zajadta, konczy sie ,,wesotg gonitwg".

Pielegnacja potomstwa warunkuje bardzo wyraznie
indywidualne partnerstwo i dostarcza zadatkéw na
zréznicowane zycie spoteczne. Opieka nad potom-
stwem wigze sie tez z ogromnym wzrostem agresji.
Rodzice u ptakéw zabijajg piskleta gdy nie ma od
nich gestu poddanstwa tj. sygnatu pokory, ajest nim
proszenie o pokarm lub specyficzne ubarwienie. U
psOw jest inaczej. Szczenieta do 7-8 miesigca, nieza-
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leznie od wielkosci, nie wyzwalajg agresji u dorostych
osobnikéw. Przypuszcza sie, ze wysylajg nie ziden-
tyfikowane dotychczas sygnaty zapachowe, mowigce
o ich mtodym wieku.

Agresywnos¢ wsréd zwierzat jak i wsrdd ludzi nie
poteguje sie zauwazalnie. Poniewaz odnotowuje sie
maty przyrost naturalny w grupie bardzo agresywnych
zwierzat. Agresywnos¢ tez nie maleje, bo z kolei bar-
dzo tagodne zwierzeta nie sg dopuszczane do rozrodu.

U ludzi jest zupetnie podobnie. Wedtug Lorenza
agresywnos¢ cztowieka wyraza sie nawet w checi po-
siadania lepszego samochodu, mieszkania, spotecznej
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pozycji. Przejawem agresywnosci jest tez zapat. Zapat
jest niebezpieczny, ale réwnocze$nie nieodzowny do
osiggania najwyzszych celdéw ludzkosci.

Gdyby zanikt catkowicie poped agresji zaniktoby
wszelkie ,,atakowanie" np. jakiego$ problemu nauko-
wego, zyciowego, zaniklaby wszelka tworczosé czto-
wieka, zaniktoby poczucie wiasnej godnosci. Wraz z
tym zanikt by $miech i zanikia by rados$¢ zycia.

Whptlyneto 12 X1 1996

Prof. dr hab. Kazimiera Gromysz-Katkowska pracuje w Zaktadzie
Fizjologii Zwierzat Instytutu Biologii UMCS w Lublinie

MAREK W. LORENC (Wroctaw)

KAMIENISTE WYSPY ARAN

Urzedowym jezykiem w Irlandii jest jezyk angiel-
ski, ale znaczna wiekszos$¢ Irlandczykéw zna réwniez
swoj narodowy jezyk, a mtodziez uczy sie go nadal
w wielu szkotach. Tradycja narodowa nakazuje tez,
aby wszelkie tablice informacyjne, drogowskazy, naz-
wy ulic, itp. byty pisane w obu jezykach. Jest to do-
prawdy piekny przyktad przetrwania tozsamosci na-
rodowej. Istniejg takze obszary, w ktdrych jezykiem
powszechnie uzywanym w domach, sklepach, w ra-
dio i kosciotach jest wiasnie jezyk irlandzki. Tam
szczegOlnie pieczotowicie kultywuje sie irlandzkie
obyczaje, stroje i muzyke, sprowadzajgc stosowanie
jezyka angielskiego wiasciwie tylko do zatatwiania
spraw urzedowych i kontaktu z obcokrajowcami.

Jednym z takich rejondw jest potozone na zachodnim
wybrzezu Irlandii hrabstwo Galway i wielce zastuzone
dla historii kraju miasto o tej samej nazwie, bedgce za-
razem duzym portem i preznym osrodkiem kultury.
Niezaleznie od pdnej uroku najstarszej czesci miasta,
warto udac sie jeszcze dalej na zachod, w rejon Con-
nemara, by pozna¢ i podziwia¢ jeden z najpiekniej-
szych zakatkéw krajobrazowych Irlandii. Srédgérskie
doliny, malownicze jeziora, atlantycki brzeg wcinajacy
sie w lad giebokimi zatokami, soczysta, Swieza zieler
porozrywana gdzieniegdzie wynurzajgcymi sie z niej
skatami — to tylko niektore z widokéw, jakie rozta-
czajg sie na catej dtugosci wybrzeza miedzy Galway a
Clifden, pozostawiajacych niezapomniane wrazenia.

SzczegOlnie ciekawa cze$¢ hrabstwa Galway to trzy
wielkie ptyty skalne, skos$nie wystajgce z Atlantyku
zaledwie kilkanascie kilometréw od wybrzeza Irlan-
dii. Jest to oderwany od ,,statego lgdu" fragment ska-
listej wyzyny Burren, ktory traktowany jako jej ,,kon-
cowka" po irlandzku nazywa sie dra. Stad tez wywo-
dzi sie oryginalna nazwa Oiledin Arainn czyli Wyspy
Aran. Na niewielki archipelag sktadajg sie trzy wys-
py: Inis Oirr (Wyspa Wschodnia — najmniejsza}, Inis
Medin (Wyspa Srodkowa) i najwieksza Inis Arainn
(Wyspa Duza), przemianowana pézniej na Inis Mdr.

Powstanie wysp zwigzane byto z tymi samymi po-
teznymi sitami, ktére przed ok. 65 milionami lat uru-

chamialy generalny rozpad prakontynentu Pangea i
konsekwentne m.in. stopniowe otwieranie sie Atlan-
tyku i wypietrzanie orogenu atpelskiego. Na skutek
globalnego kruszenia i pekania olbrzymich masywow
skalnych, Wyspy Brytyjskie odsunety sie od Europy,
Irlandia od Wysp Brytyjskich, a niewielki fragment
wyzyny Burren od zachodnich wybrzezy Irlandii.
Tak oto w wielkim skrdcie i uproszczeniu doszto do
umiejscowienia sie Wysp Aran na Atlantyku. Topo-
grafia wysp i ich aktualny wyglad sg jednak efektem
znacznie pozniejszych proceséw. Do dzi$ nie wiado-
mo jak wyglgdata przyroda w okresie minionych pra-
wie 65 milionéw lat, az do czasu plejstocenskich zlo-
dowacen sprzed ok. 200 000 lat. Nasuwajacy od pot-
nocy ladoléd wygtadzit i wypolerowat powierzchnie
wysp i do czasu stopnienia ostatniej pokrywy lodo-
wej ok. 15 000 lat temu pozbawit je catkowicie gleby
i wszelkich okruchéw powstatych podczas poprzed-
nich stadiow erozji. Wyspy pozostaty zatem zupetnie
puste, wystawione na zapis p6zniejszych, polodow-
cowych czasow.

Pierwsi osadnicy, jacy zdecydowali sie tam zamie-
szka¢, musieli zaczyna¢ swa historie od zycia na ka-
mieniu. Ich gtdwnym zajeciem obok rybotdéwstwa sta-
to sie wiec zbieranie morskich wodorostow, ktére
przektadane warstwami piasku umozliwity miesz-
kancom tych kamienistych wysepek stworzenie
pierwszej, recznie wykonanej gleby i zakfadanie nie-
wielkich poletek, na ktérych do dzis uprawia sie zie-
mniaki. Wodorosty stanowity tez surowiec do pro-
dukcji specyficznego nawozu , stosowanego dos¢ po-
wszechnie w Connemara. Zbierano je w marcu i
kwietniu, suszono i palono. Otrzymany w ten sposéb
wartosciowy popiét wymieniano na ,,statym ladzie"
na torf — jedyny materiat opatowy niezbedny do zy-
cia na Wyspach Aran. Wytwarzanie popiotu osiag-
neto swoj szczyt w drugiej potowie ubiegtego wieku.
Roczna produkcja stopniowo wzrastata od 120 i 200
ton w latach 20. az do 750 ton w latach siedemdzie-
sigtych. Na poczatku XX wieku konkurencje zaczat
jednak stanowi¢ popiot z Japonii oraz guano z Ame-
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Ryc. 1. Niewielkie poletka powstawaly na skalistej wyspie po
uprzatnieciu luznych kamieni i mozolnym, recznym wykonaniu
gleby. Fot. M.W. Lorenc

ryki Potudniowej, co przyczynito sie do spadku zain-
teresowania nawozem irlandzkim. Definitywne zata-
manie produkcji na skale przemystowg nastgpito na-
gle, wiosng 1948 r.

Poza uzyskiwaniem nawozu z wodorostéw do kon-
ca XIX wieku mieszkaricy z Wysp Aran utrzymywali
sie tez z rybotdwstwa, uzywajgc bardzo charakterysty-
cznych dla tych wysp todzi zwanych currach. Byty to
bardzo lekkie, 3-osobowe cz6tna doskonale przystoso-
wane do surowych warunkow tutejszego wybrzeza, z
fatwoscig ladujace na brzegu bez koniecznosci budo-
wania przystani. Wyrabiano je w bardzo prosty sposob,
obciagajac zwierzecymi skérami delikatnie wygladaja-
cy szkielet z drewnianych fat, a napedzano dtugimi
wiostami bez plaskiego zakoriczenia. Z czasem skérza-
ne pokrycie zasgpito ptétno nasgczone smotg. Do dzi$
nie zmienita sie jednak tradycja mocowania przed po-
towem, w centralnym tuku konstrukcyjnym kazdej to-
dzi, malutkiej buteleczki z wodg Swiecona. todzi takich
uzywajg takze wspodtczesni rybacy, a trzy osoby niosgce
obrocone do gory dnem currach, to bardzo charaktery-
styczne logo wysp Aran, stosowane przez biura tury-
styczne i przewozowe.

Poza rybami przeznaczonymi do bezposredniej kon-
sumpcji, wérod ktérych dominowaty zawsze $ledzie,
w XVm i XIX wieku wyspiarze polowali tez na olbrzy-
mie rekiny, obficie wystepujgce wdwczas w pobliskich
wodach Atlantyku. Rekordowg wielkos¢ miat ponoé
okaz dtugosci ponad 12 m, ktéry wazyt ponad 3 tony.
Jak na ironie, te najwieksze na $wiecie ryby sg zupetnie
niegrozne; zywig sie gtownie planktonem, skorupiaka-
mi i matymi rybkami. W jezyku irlandzkim wspomnia-
ny rekin nazywa sie An Liamhdn Moér, czyli ,,Liamhan
Wielki" albo An Liamhan Griene, czyli ,,Liamhan Sto-
neczny". Terminy te sa zbiezne z angielskimi okresle-
niami sunfish albo basking shark, co mozna przettuma-
czy¢ jako ,,stoneczna ryba" albo ,,rekin wygrzewajacy
sie na storicu". Wszystkie pojecia majg wspolng ety-
mologie i wiazg sie niewatpliwie z okresowym poja-
wianiem sie tych olbrzymich ryb na wiosne, by ,,pas¢
sie" miliardami mtodych rybek potyskujacych przy po-
wierzchni ogrzanej storicem wody. Na rekiny polowa-
no recznymi harpunami w grupie pieciu wspomnia-
nych currach, po czym kilkunastu mezczyzn wyciagato
zdobycz na brzeg. Komercyjna warto$¢ tych ryb lezata
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w tluszczu, jakiego dostarczaty ich gigantyczne watro-
by. Watroby gotowano w zelaznych kottach, a olej po
zabeczkowaniu odsytano na staty lad jako bardzo war-
tosciowy artykut handlowy. Czes¢ oleju uzywano jed-
nak takze na samych wyspach, napetniajagc nim mate
lampki zwane muimi. Lampki owe zbudowane byty z
muszli ostrygi jako pojemnika na olej i zanurzonego
w nim knota zrobionego z sitowia. Olej z ,,rekin6w sto-
necznych" uzywany byt przez wyspiarzy chetniej niz
powszechnie stosowany olej pochodzacy z watroby re-
kinkéw psich, gdyz miat mniej dokuczliwg won i pod-
czas palenia lampki znacznie mniej kopcit. Po odkryciu
i powszechnym zastosowaniu parafiny olej rekini stra-
cit swa wartos¢ jako paliwo i potowy tych ryb zarzu-
cono.

W latach siedemdziesigtych tego wieku u brzegow
Wysp Aran miat miejsce bestialski epizod masowego
wymordowania bardzo wielu olbrzymich rekinéw
przez jeden z ,obcych" statkbw. W nastepstwie
owych wypadkow Irlandczycy postanowili wznowié
kontrolowane potowy cennej ryby. Okazato sie, ze
proby takie podjete w 1980, a nastepnie w 1982 roku
zakonczyly sie fiaskiem — napotkano bardzo mato
pojedynczych zwierzat. Potowdw zatem definitywnie
zaniechano, pozostawiajac nadzieje, ze ,,mitujgce
stonce" olbrzymy beda ptywaé wokdt wysp Aran
bezpiecznie i spokojnie.

Inis Mor (w angielskiej wersji jezykowej Inishmore),
jako najwieksza z Wysp Aran, ma zaledwie 13 km
dtugosci i 3 km szerokosci i zasiedla jg ok. 900 mie-
szkancéw, zyjacych z rybotdéwstwa i turystyki. Przy
tak skromnej wielkosci, wyspa ta posiada jednak
wszystkie najpiekniejsze cechy irlandzkiego krajobra-
zu, zabytki historyczne, dziwy natury, a takze zywe
elementy kulturowego dziedzictwa celtyckiego. Cata
wyspa jest wiasciwie ptaskim, tagodnie pochylonym
ku potnocnemu-wschodowi monolitem, zbudowa-
nym z ciemnoszarego, karboriskiego wapienia z duzg
iloScig skamieniatosci zwierzat zyjacych w tropikal-
nym morzu sprzed ok. 270 milionéw lat. Po stronie
poinocnej brzeg tworzg malownicze, piaszczysto-ka-
mieniste plaze z zacisznymi zatokami, zalewanymi
podczas przyptywOw oceanu. Po przeciwnej stronie
brzeg wyspy jest zupetnie inny — wprawdzie row-
niez malowniczy, lecz jednocze$nie grozny i niebez-
pieczny. Tutaj wapienna ptyta nagle urywa sig, spa-
dajgc do oceanu pionowym, prawie 100-metrowej

Ryc. 2. Malownicza zatoka z piaszczysta plaza na pétnocnym,
tagodnie zanurzajacym sie w morze brzegu Inis Mér. Fot.
M.W. Lorenc
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Ryc. 3. Podczas odptywu zycie morskie toczy sie tylko tam, gdzie
woda pozostaje uchwycona w skalnych putapkach. Fot. M.W. Lorenc

wysokosci klifem. W tej niesamowitej scenerii, na sa-
mej krawedzi klifu dawno temu zbudowano Diin
Aongusa, przypuszczalnie najbardziej okazaty w Eu-
ropie tego typu kamienny fort. Jego wiek, historia i
przeznaczenie do dzi$ nie zostaty catkowicie wyjas-
nione. Ogodlnie uwaza sig, ze pochodzi z celtyckiej
epoki zelaza (500 lat p.n.e.), chociaz inne zrédia uwa-
zaja, ze z poczatkéw chrzescijanstwa, czyli ok. 2000
lat temu. Budowle te stanowig trzy koncentryczne
mury kamienne otaczajgce miejsce centralne warow-
ni. Mury zewnetrzne grubosci 1,8 m i wysokosci 1,5
m ograniczajg obszar ok. 4,5 ha i stanowity zapewne
tylko ochrone bydta w nocy przed okazjonalnymi zto-
dziejami. Znacznie dalej rozcigga sie wiasciwa strefa
obronna. Jest to 9-24 m szerokosci pas zbocza, gesto
najezony ostrymi kamieniami dtugosci 0,9-1,2 m wy-
stajgcymi skosnie z ziemi. Tuz za nim wznosi sie dru-
gi kamienny mur, znacznie masywniejszy od poprze-
dniego, ktérego grubos¢ siega 2,4 m, a wysokos¢ 3,3
m. Ogranicza on odcinek klifu dtugosci 120 m i sze-
rokosci 90 m. Szczegdlne wrazenie sprawia olbrzymi
mur trzeci, potkolem otaczajgcy centrum warowni.
Precyzyjnie dopasowane kamienie utozone sg tu na
imponujaca wysokos$¢ 5,4 m oraz siegajaca 3,9 m gru-
bos¢. Za tg gigantyczng Sciang znajduje sie obszar o
Srednicy 45 m i powierzchni 795 m2 na ktérym za-
chowane sg jedynie ruiny $cian konstrukcji wewne-
trznych. Potkolisty ksztatt obszaru stanowigcego
wnetrze fortu nasuwa przypuszczenie, ze jak wiele
podobnych fortow pierwotnie byta to konstrukcja ko-
lista, ktérej nieistniejgca dzi$ czes¢ z czasem, na sku-
tek erozji klifu, zwalita sie do oceanu.
Przeznaczenie fortu nie zostato jeszcze wyjasnione.
Mimo to nie wydaje sie, aby ktokolwiek wybrat tak
niesamowity zakatek na miejsce statlego zamieszka-
nia. Przypuszcza sie raczej, ze Dun Aongusa mogt sta-
nowi¢ miejsce czasowego schronienia na wypadek
napasci z zewnatrz, wzglednie osrodek nieznanych
wcigz ceremonii kultowych. Podobne sugestie wysu-
wane sg odnosnie do fortu Dun Duchathair (Czarny
Fort), ktérego znacznie gorzej zachowane fragmenty
znajduja sie na niedostepnym cyplu w innym miejscu
tego samego klifu. W poblizu dwoch najwyzszych
wzniesien na Inis Mor istniejg dwa kolejne koncen-
tryczne forty, wzniesione w tym samym czasie co
Dun Aongusa. Sg to Dun Eoghanhta w czesci zachod-
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Ryc. 4. Wewnetrzny mur fortu Dun Aongusa zbudowano z do-
brze dopasowanych blokéw wapienia, ktére utozono na wyso-
ko$¢ 5,4 m. Fot. M.W. Lorenc

niej wyspy i Dun Eochla na jej wschodnim brzegu, z
ktérego roztacza sie wspanialy widok na pozostate
dwie wyspy ijeszcze dalej na wybrzeza Burren i Con-
nemara. Poza prehistorycznymi fortami warto jeszcze
wspomnieé o istnieniu na Inis Mor dwdéch megality-
cznych grobéw.

Klimat na tej wyspie, podobnie jak na dwu pozo-
statych, jest znacznie fagodniejszy i bardziej suchy niz
na ,statym ladzie" Irlandii. Przy dobrej pogodzie
mozna stad obserwowa¢ panorame wybrzezy Con-
nemara na poétnocy, Clare na wschodzie az po gore
Brandon wznoszgcg sie w odlegtosci ponad 100 km
na potudnie na Ptw. Dingle (hrabstwo Kerry) na wy-
sokos¢ 953 m n.p.m. Obok dominujgcego na Inis Mor
kamienistego krajobrazu istniejg jednoczesnie nie-
zwykle malownicze pejzaze. Ro$nie tu 437 gatunkow
dzikich kwiatéw, zyjg liczne wodne, a takze lagdowe
ptaki. Jest to rowniez znany z wielu ksigzek, intere-
sujacy zakatek dla literatow, dramaturgow i filmow-
cow. Wiasnie tutaj powstat film Roberta Flaherty pt.
Czlowiek z Aran (na podstawie ksigzki Pata Mullena
o tym samym tytule), ukazujacy realia ciezkiego zycia
Owczesnych mieszkancéw Wysp Aran, ktéry w latach
trzydziestych zdobyt Swiatowg stawe.

Srodkowa wyspa Inis Meain (w angielskiej wersji
jezykowej Inishmaan) ma diugos¢ zaledwie 5 km, a
szerokos$¢ 3 km i posiada chyba najbardziej dziewiczy
krajobraz z wszystkich trzech wysp. Podobnie jak na
Inis MOr takze i tutaj wzniesiono enigmatyczne dwa
kamienne forty: duzy owalny fort Dun Chonchiiir i
dobrze zachowany niewielki Dun Fearbhaigh. Wsréd
wielu typowych roslin klifowych, na szczeg6lng uwa-
ge zastuguje jedna, ktorej fioletowe kwiaty od maja
az do konca lata zdobig szare wapienne skaty. Jest
to relikt epoki lodowcowej, gatunek wyki Astragalus
danicns o charakterystycznych pierzastych lisciach, za-
konczonych jednak listkiem, a nie wasem. Gatunek
ten, jakkolwiek w Europie znany z terendéw gorskich
oraz tundry, na terenie Irlandii poza dwoma stano-
wiskami na Inis Meain nigdzie wiecej nie wystepuije.

Najmniejsza z Wysp Aran jest Inis Oirr (w angiels-
kiej wersji jezykowej Inisheer) majgca dtugos¢ 4 km i
szeroko$¢ 2 km. Jest ona jednak rajem dla mito$nikow
flory i fauny, a takze wspaniatym przyktadem krajo-
brazu wyzyny Burren, od ktorej caty archipelag zostat
w dalekiej przesztosci oderwany. Jest to nagi wapien
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uzywany do budowy domoéw, kamiennych muréw
oraz drdg i Sciezek przecinajagcych wyspe. Podobnie
jak na pozostatych dwu wyspach, takze na Inis Oirr
znajduja sie zabytki z epoki kamiennej wznoszone
przypuszczalnie przez tudzi wedrujacych przez At-
lantyk z Iberii, a takze groby pochodzace z Epoki Bra-
zu. Jest tu takze kamienny fort Dun Formna z zacho-
wanymi do dzi$ ruinami zamku w czesci potudnio-
wo-wschodniej.

Wysoki klif Wysp Aran nie odbiega forma ani bu-
dowag geologiczng od stawnego klifu Moher w pobli-
skim hrabstwie Clare. Podobny jest tez pusty i bez-
drzewny krajobraz obu tych wybrzezy. Olbrzymia
wapienna $ciana stanowigca zachodnie wybrzeze wy-
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zyny Burren, a zarazem calej Irlandii wywiera nie-
watpliwie wielkie wrazenie. Zupetnie inne wywiera
jednak taki sam klif na jednej z matych wysepek,
zwiaszcza jezeli wyobrazimy sobie atlantycki sztorm
i fale, ktdre rozbijajac sie silnym prysznicem omywajg
100 metrow wyzej potozong krawedz urwiska. W ta-
kiej scenerii, oddalone od brzegu trzy skaliste wysep-
ki, stawiajgce opo6r zywiotowi, wydaja sie znacznie
mniejsze niz sg w rzeczywistosci.

Wptyn?to 26 X 111996

Dr hab. Marek W. Lorenc jest docentem w Zaktadzie Geologii
Sudetéw Instytutu Nauk Geologicznych PAN we Wroctawiu

WOICIECH ANTKOWIAK, MARIA MOROZOWSKA (Poznan)

WEASCIWOSCI SZKODLIWE | TRUJACE WYBRANYCH ROSLIN UPRAWNYCH

Potrzeba kontaktowania sie cztowieka z roslinami
ozdobnymi uprawianymi w domu lub w ogrodzie
wynika przede wszystkim ze wzgledow estetycz-
nych. Z reguty kontakty takie przebiegajg bezkonflik-
towo, cho¢ znane sg przypadki niekorzystnego wpty-
wu niektérych z tych roslin na ludzi. Dlatego tez po-
winnismy wiedzie¢ o tym, jakie rosliny, dlaczego i w
jakim stopniu moga by¢ dla nas niebezpieczne. Zanim
sprébujemy wyjasni¢ przyczyny szkodliwych i truja-
cych wiasciwosci niektérych roslin uprawnych, nale-
zy podkresli¢, ze bardzo czesto podczas spacerow do
lasu czy na fgke spotykamy sie z wieloma, czesto sil-
nie trujgcymi roslinami nalezacymi do réznych ga-
tunkéw. Wiele z nich znajduje sie pod Scistg ochrona.

W zyznych i umiarkowanie wilgotnych lasach wy-
stepuje w catej Polsce np. kopytnik pospolity Asarum
europaeum L., ktérego kigcze, korzenie i liscie zawie-
rajg wiele zwigzkdw wykorzystywanych wprawdzie
w medycynie, jednak w nadmiarze mogacych spo-
wodowac zatrucie. Inny gatunek — naparstnica zwy-
czajna Digitalis grandiflora Mili., ktora jest bardzo de-
koracyjng byling rosngca w widnych lasach, w zbio-
rowiskach fgkowych, a takze w ogrodach, jest rosling
trujaca. Podobnie, wiele zwigzkéw szkodliwych za-
wiera bielun dziedzierzawa Datura stramonium L.,
rozpowszechniona ros$lina ruderalna.

Mimo wystepowania tych i wielu innych gatunkow
roslin trujgcych w naturalnych zbiorowiskach roslin-
nych, nalezy pamietac, ze przeciez nie zrywamy i nie
probujemy zjada¢ kazdej napotkanej na wycieczce ro-
sliny. Ta sama zasada powinna obowigzywac nas w
odniesieniu do roslin uprawianych w domu i w ogro-
dzie i przy jej zachowaniu nie musimy pozbywac sie
dekoracyjnych, cho¢ jednoczes$nie w jaki$ sposéb tru-
jacych roslin z naszego otoczenia.

Przyczyna ujemnego oddziatywania niektorych ro-
$lin na cztowieka sa zawarte w nich substancje szkod-
liwe i trujgce, ktore sg naturalnymi sktadnikami wielu
roslin wyzszych. Zwigzki szkodliwe nie sg rowno-
miernie rozmieszczone w calej roslinie, a ich koncen-

tracja moze wahac sie znacznie w zaleznosci od ga-
tunku, czesci rosliny, jej fazy rozwojowej, nawozenia,
a nawet pory dnia i roku.

W obrebie rodlin ujemnie oddziatywajgcych na czto-
wieka wyrolznia sig;

— rosliny trujace, ktére powodujg zatrucia prze-
wodu pokarmowego, krwioobiegu lub innych ukia-
doéw,

— rosliny szkodliwe, ktérych zwigzki czynne w
kontakcie z odstonietymi czesciami ciata moga powo-
dowac¢ stany zapalne albo podraznienia o poditozu
uczuleniowym (alergicznym), moga tez atakowaé
drogi oddechowe lub oddziatywaé poprzez przewod
pokarmowy.

W Swiecie roslin spotykamy sie z wieloma przykia-
dami wystepowania zwigzkéw trujacych i substancji
toksycznych.

Do najczesciej spotykanych grup zwiazkéw truja-
cych wystepujacych w roslinach naleza;

1) alkaloidy,

2) niektdre typy glikozydoéw, jak glikozydy cyjano-
genne, nasercowe, saponiny, glukozynolany, an-
trazwigzki i kumaryny,

3) toksalbuminy,

4) niektore olejki,

5) niektore zywice.

Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, ze bardzo wiele
toksycznych skladnikow roslinnych jest takze cenny-
mi lekami, a to czy beda one dziataly jako lek, czy
jako trucizna zalezy wytgcznie od dawki.

Alkaloidy sa zwigzkami wystepujacymi prawie wy-
tacznie w Swiecie roslinnym. Naleza do najbardziej to-
ksycznych substangi, a dawki $miertelne dla cztowieka
wynoszg zwykle kilkadziesigt miligraméw. Dzialajg
pobudzajgco lub porazajaco na osrodkowy lub wege-
tatywny uktad nerwowy. Alkaloidy to organiczne za-
sady zawierajgce w czgsteczce azot, zwykle w pierscie-
niu heterocyklicznym. Dzieki zasadowemu charaktero-
wi tworzg one z kwasami sole. Sg substancjami statymi
krystalicznymi lub cieczami, czesto lotnymi (np. konii-
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na, nikotyna). W stanie czystym sa przewaznie bez-
barwne, majg z reguty gorzki smak.

W roélinach alkaloidy wystepujg rzadko w postaci
wolnych zasad, zwykle w postaci soli z takimi kwa-
sami roslinnymi jak kwas szczawiowy, mlekowy,
jabtkowy lub cytrynowy. Czes$¢ alkaloidéw taczy sie
z cukrami, tworzgc tzw. glikoalkaloidy (np. solanina,
tomatyna).

Glikozydy to zwigzki szeroko rozpowszechnione w
Swiecie roslinnym. Sg to estrowe potgczenia cukru pro-
stego z aglikonem zawierajgcym w swej czasteczce gru-
pe hydroksylowg (alkaloid, fenol, kwas organiczny). W
postaci czystej sg substancjami statymi, zwykle krysta-
licznymi, bezbarwnymi, o gorzkim smaku.

Glikozydy majg bardzo zr6znicowang budowe che-
miczng zaréwno czasteczki aglikonu, jak i cukru, tym
samym ich dziatanie farmakologiczne i toksykolo-
giczne jest bardzo réznorodne.

Do najbardziej toksycznych nalezg glikozydy naser-
cowe. Majg one ogromne znaczenie w lecznictwie
(np. glikozydy naparstnicy, mitka wiosennego, kon-
walii), poniewaz jednak silnie wigzg sie z biatkami
miesnia sercowego, mogg w wyniku kumulacji po-
wodowaé zatrucia. W nastepstwie dojs¢ moze m.in.
do niebezpiecznych zaburzeh czynnosci serca, zabu-
rzen zotgdkowo-jelitowych oraz zaburzen nerwo-
wych i wzrokowych.

Glikozydy cyjanogenne to glikozydy uwalniajace
po hydrolizie cyjanowoddr. W roslinach wystepuja
one dos¢ czesto, szczegolnie w takich rodzinach jak:
Rosaceae, Fabaceae, Linaceae, Euphorbiaceae. Powszechne
sg miedzy innymi w rodzinie Rosaceae, gdzie w na-
sionach szeregu gatunkéw np.: migdaty gorzkie, mo-
rele, Sliwki, wisnie wystepuje glikozyd amygdalina.
Pod wptywem enzymu emulsyny ulega on hydrolizie
na glukoze, aldehyd benzoesowy i cyjanowodoér.

Saponiny to bezazotowe zwigzki organiczne o bu-
dowie glikozydowej. Cze$¢ cukrowa saponin jest
zwykle kilkusktadnikowa (do 12 czgsteczek cukrow),
natomiast ze wzgledu na budowe i charakter agliko-
nu nazywanego sapogening dzieli sie je na dwie gru-
py: saponiny spirostanowe i saponiny trojterpenowe.
W Swiecie roslinnym powszechniejsze sg saponiny re-
prezentujgce drugg grupe (np. escyna, hederyna, cy-
klamina).

Saponiny to substancje state, bezpostaciowe lub
krystaliczne, o barwie biatej, zottej lub brunatnej, o
charakterze obojetnym lub kwasnym. Wszystkie wy-
kazujg zdolnos$¢ pienienia sie w roztworach wodnych,
a wiekszos$¢ hemolizuje krwinki czerwone. Saponiny
charakteryzujg sie ponadto silnym miejscowym dzia-
taniem draznigcym, szczegoélnie na biony Sluzowe.
Jest to czesto przyczyngtzawienia oczu, gwattownego
kichania, drapania w gardle i wzmozonego kaszlu.

Glukozynolany i antraglikozydy to skfadniki tylko
niektérych grup systematycznych. Glukozynolany
bedace glikozydowymi zwigzkami siarki i azotu, kto-
re w wyniku hydrolizy enzymatycznej tworzg tzw.
olejki gorczyczne, powszechne sg w rodzinie Brassi-
caceae (wystepuja u ponad 200 gatunkdéw).

Antraglikozydy to jedna z postaci antrazwigzkéw
bedacych trojpierscieniowymi pochodnymi antrace-
nu, w ktérych czes¢ cukrowg stanowi z reguty glu-
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koza lub ramnoza. Wystepujg w rodzinach Polygona-
ceae, Rhamnaceae, Fabaceae, Liliaceae oraz Rubiaceae.

Kumaryny sg grupg substancji bardzo w przyro-
dzie rozpowszechnionych. Ich obecnos¢ stwierdzono
w blisko 200 gatunkach nalezgcych do ponad 30 ro-
dzin (m.in. Apiaceae, Fabaceae, Rutaceae, Lamiaceae, Po-
aceae, Asteraceae). Wystepujg we wszystkich organach
roslinnych, ale najwiecej jest ich w korzeniach, owo-
cach i nasionach. Kumaryny w roslinach wystepuja
w postaci wolnej lub glikozydowo zwigzanej. Nazwa
tej grupy substancji pochodzi od zwigzku podstawo-
wego — kumaryny, ktéra jest laktonem kwasu kuma-
rynowego. Wystepuje on w wiekszej ilosci w nostrzy-
kach Melilotus sp. Hill., tomce wonnej Anthoxanthum
odoratum L. i turéwce wonnej Hierochloe odorata (L.)
Wahlb. Kumaryna dziata depresyjnie na osrodkowy
uktad nerwowy oraz uszkadza np. watrobe.

W niektorych roslinach znajdujg sie zwigzki chemi-
czne potaczone z biatkiem o silnych wilasciwosciach
trujgcych, zwane fitotoksynami. Zwigzki te, podob-
nie jak toksyny bakteryjne dziatajg jak antygeny, po-
wodujac powstawanie przeciwciat.

Fitotoksyny (= toksalbuminy) aglutynujg czerwone
krwinki, niektore zwiekszajg krzepliwo$¢ krwi lub
wywotujg jej hemolize. Zatrucia fitotoksynami sg z
reguty bardzo ciezkie, z groznymi nastepstwami, mo-
ga wywotywaé obrzek niektérych narzadéw wewne-
trznych oraz ciezkie schorzenie nerek.

Sposrod znanych zwigzkéw o charakterze toksal-
bumin najbardziej toksyczna jest tzw. rycyna wyste-
pujaca w nasionach drzewa rgcznikowego Ricinus
communis L., ktérej nie nalezy myli¢ ze stosowanym
w medycynie olejem rycynowym. Spozycie juz kilku
nasion racznika moze wywota¢ sSmier¢.

Do najczesciej spotykanych nalezg zatrucia réznymi
nasionami roslin strgczkowych, miedzy innymi fasoli
Phaseolus xmlgaris L., zawierajgcymi silnie toksyczna
fazyne. Poniewaz toksalbuminy sg biatkami wrazli-
wymi na wysokag temperature, to nasiona tracg to-
ksycznos¢ podczas gotowania.

Olejki eteryczne bedace fizjologicznymi wydzieli-
nami roslin to zwigzki o bardzo zréznicowanym skia-
dzie chemicznym, bedgce mieszaninami lipofilnych,
lotnych zwigzkéw o silnym aromatycznym zapachu.
Mogg to byc¢ estry zawierajgce siarke (olejek gorczy-
czny), etery wielowodorotlenowych fenoli (anetol, eu-
genol, safrol), pochodne terpenowe (olejek terpenty-
nowy, eukaliptusowy, jatowcowy) i inne.

Ewentualne toksyczne dziatanie olejkow zalezy
gtdéwnie od ich sktadu oraz dawki i czasu dziatania.
Wiekszos¢ dziata miejscowo draznigco na skore, a
przede wszystkim na btony Sluzowe wywotujac za-
czerwienienie i stany zapalne.

W medycynie ludowej zdarzaly sie przypadki za-
tru¢ na skutek naduzywania w celach poronnych nie-
ktorych roslin zawierajgcych olejki.

Szczegolnie toksyczne sg olejki zawierajace tujon, eu-
genol czy terpinen, ktére wywotujg powazne zaburze-
nia przemiany materii, zapalenie i zwyrodnienie ttu-
szczowe watroby i innych narzagdéw migzszowych.

Najwczesniejsze przekazy o zbiorowych zatruciach
u ludzi znajdujemy w opisach biblijnych. Z papiru-
séw Ebersa (Egipt 1552 r. p.n.e.) dowiadujemy sig, ze
juz woéwczas znano wiele trucizn ro$linnych, takich
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jak: akonityna, opium, cykuta, alkaloidy tropanowe.
Trucizny pochodzenia roslinnego byty od najdawniej-
szych czasow uzywane w celach skryto- i samoboj-
czych, badz jako $rodki odurzajgce. Jedng z roslin tru-
jacych, znang juz w starozytnosci, byt szczwét pla-
misty Conium maculatum L. Sok z niedojrzatych owo-
cow tego gatunku uzywany byt w Grecji do wyko-
nywania wyrokéw smierci. Znakomity filozof Sokra-
tes (469-399 p.n.e.) zakonczyt zycie, wypijajac z wy-
roku sgdu wiasnie sok wycisniety ze szczwotu. Zda-
rzaty sie takze, na skutek nieSwiadomosci lub omytek,
zbiorowe zatrucia substancjami roslinnymi, przede
wszystkim za posrednictwem pokarmoéw.

Wspotczesny problem zatru¢ zwigzkami roslinnymi
pozostaje aktualny, lecz nabrat nowych aspektow.
Obecnie przewazajg zatrucia niezamierzone: przy-
padkowe lub omytkowe (gtéwnie u dzieci) oraz za-
trucia pokarmowe we wszystkich grupach wieko-
wych. Poza nimi wystepujg zatrucia o etiologii bardzo
specyficznej dla czasO6w najnowszych — przypadkKi
zatru¢ réznymi $rodkami, w tym takze roslinnymi,
w wyniku stosowania ich w celach odurzania sie, a
takze w dopingu sportowym.

Rosliny, ktére mogg by¢ sprawcami zatrué, to za-
rowno gatunki dziko rosnace, rosliny uprawne i
chwasty, rosliny ogrodowe, jak ro$liny doniczkowe
uprawiane w szklarniach i mieszkaniach.

Wiele szkodliwych badz trujacych roslin doniczko-
wych nalezy do rodziny obrazkowatych (Araceae).
Prawie wszystkie gatunki nalezace do tej rodziny wy-
kazujg wiasciwosci trujgce. Charakterystyczng cecha

Ryc. 1. Diffenbachia seguine Tropie Snow'. Fot. Mirostaw Dziurla
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tych roslin jest obecno$¢ w ich organach lotnych
zwigzkoéw o ostrym, palgcym smaku i czesto silnym
dziataniu miejscowo draznigcym.

Druga charakterystyczng cecha tej rodziny jest po-
wszechne wystepowanie w soku roslin krysztatow
szczawianu wapniowego, przede wszystkim w posta-
ci zebranych w peczki igiet tzw. rafidéw. W wyniku
kontaktu miejscowego takiej rosliny z odstonietg cze-
Scig ciata pojawiac sie moze uczucie ktucia i pieczenia.
Efekt ten zalezny jest od dwdch czynnikéw: mecha-
nicznego i chemicznego. Drobne ranki powstate przez
mechaniczne uszkodzenie btony Sluzowej lub skéry
na skutek dziatania igiet szczawianu wapniowego
utatwiajg wnikniecie do tkanek specyficznych toksy-
cznych zwigzkoéw czynnych, obecnych w soku roslin.

Ponizej przedstawimy kilka najwazniejszych, spo-
tykanych w Polsce ozdobnych gatunkéw nalezacych
do rodziny Araceae, oraz inne gatunki roslin szkodli-
wych badz trujgcych uprawianych w naszych do-
mach i ogrodach.

Diffenbachia seguine Schott. — diffenbachia (na-
zwa zostata nadana na czes¢ botanika niemieckiego
E. Diffenbacha), ktéra w stanie naturalnym wystepuje
na Archipelagu Antyli i w lasach tropikalnych Ame-
ryki, wykorzystywana jest do ozdoby naszych mie-
szkan ze wzgledu na piekne liscie (ryc. 1). Jest to by-
lina o grubej todydze z pekiem lisci na szczycie. Bla-
szki lisciowe sg duze (do 60 cm dtugosci), catobrzegie,
eliptyczne. Formy ogrodowe majg charakterystyczne
biate nieregularne smugi rozmieszczone na ciemno-
zielonym tle wzdtuz nerwoéw lisciowych.

Ryc. 2. Diffenbachia 'Camilla'. Fot. Mirostaw Dziurla
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Ryc. 3. Dijfenbaclua Compacta'. Fot. Mirostaw Dziurla

Swiezy sok z todyg, a takze z ogonkéw lisciowych
ma bardzo silne dziatanie miejscowo draznigce. Na sko-
rze wywotuje pieczenie i stan zapalny, na btone $luzo-
wa dziata jeszcze silniej. W przypadku ugryzienia ka-
watka liscia lub todygi dochodzi do stanu podraznienia
lobrzeku w obrebie catej jamy ustnej, a to spowodowac
moze trudnosci w potykaniu, méwieniu i oddychaniu.
Stan taki moze utrzymywac sie przez wiele dni.

Ze wzgledu na duzg toksyczno$¢ omawiany gatu-
nek, jak rowniez inne diffenbachie nie powinny by¢
trzymane w domach, w ktérych sg mate dzieci (ryc.
2 3).

Philodendron sp. Schott. — filodendron (nazwa po-
chodzi od greckich stéw philos — przyjaciel, dendron

Ryc. 4. Philodendron scandens. Fot. Wojciech Antkowiak
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— drzewo; liczne gatunki z tego rodzaju sg lianami
i rosng w poblizu drzew), to rodzaj, z ktérego w Pol-
sce uprawianych jest wiele gatunkow jako dekoracyj-
ne rosliny lisciaste (ryc. 4). Sok tych roslin zawiera
ostre, draznigce zwigzki, a objawy ewentualnego za-
trucia to ogdlne ostabienie, apatia, uszkodzenie czyn-
nosci nerek.

Ostre zwiagzki toksyczne o wiasciwosciach draznia-
cych wystepujg takze w lisciach rosliny, ktéra upra-
wiana jest zwykle jako roslina szklarniowa, na kwiat
ciety. Jest to Zantedeschia aethiopica Spr. — cante-
deskia etiopska (nazwa zostata nadana ku czci wio-
skiego botanika F. Zantedeschi).

Jest to roslina btotna, pochodzaca z Afryki Potu-
dniowej, a do Europy sprowadzono jg z Kraju Przy-
ladkowego w 1731 roku. W niektdrych krajach, np.
w Meksyku uzywana jest jako roslina lecznicza, gdyz
w soku zawiera alkaloid etiopine. Bulwy korzeniowe
sg trujgce. Odmiany tego gatunku o niskim wzroscie
znajdujg zastosowanie jako rosliny doniczkowe.

Na kwiat ciety uprawiane sg takze r6zne odmiany
i mieszance miedzygatunkowe z rodzaju Anthurium
sp. Schott. — anturium (nazwa pochodzi od greckich
stow: anthos — kwiat i oura — ogon, ze wzgledu na
posta¢ kwiatostandw). U przedstawicieli tego rodza-
ju, szczegolnie w miodych lisciach, wystepujg po-
wszechnie zwigzki cyjanogenne.

Rosliny trujace lub szkodliwe to nie tylko przed-
stawiciele rodziny Araceae. W naszych domach cze-
sto, szczegblnie w okresie Bozego Narodzenia gosci
roslina z rodziny wilczomleczowatych (Euphorbiace-
ae), ktdérej popularna nazwa brzmi gwiazda betlejem-
ska, a jest to wilczomlecz piekny Euphorbia pulcher-
rima Willd (ryc. 5).

Jest to piekna roslina ozdobna pochodzgca z Ame-
ryki Srodkowej. Pod niepozornymi kwiatostanami
ma szereg okazatych lisci przykwiatostanowych bar-
wy czerwonej, rézowej lub biatej tworzacych jakby
gwiazde. Roslina zawiera sok mleczny, tzw. lateks o
wiasciwosciach miejscowo draznigcych i ogdlnie to-
ksycznych. Skiadnikami powodujgcymi draznigce
dziatanie lateksu sg zywicowate poliestry wielowodo-
rotlenowych alkoholi dwuterpenowych.

Grozne w skutkach jest takze dostanie sie lateksu
do oka. Powoduje zapalenie rogowki i spojowki, a
nawet moze doprowadzi¢ do zapalenia teczowki oka.
Tego rodzaju objawy wystgpi¢ moga takze przy kon-
takcie z sokiem mlecznym innego gatunku z oma-
wianego rodzaju, mianowicie wilczomlecza zywico-

Ryc. 5. Euphorbia pulcherrima. Fot. Wojciech Antkowiak
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nosnego E. resinifera Berper, ktory jest sukulentem
pedowym pochodzgcym z Pétnocnej Afryki. Roslina
ta z wygladu przypomina kaktus i czasami uprawia-
na jest w naszych domach.

Gatunkiem spotykanym wytacznie w uprawie do-
niczkowej, a wykazujagcym silne dziatanie trujace ze
wzgledu na zawartos¢ glikozydéw kardenolinowych
jest oleander pospolity Nerium oleander L. z rodziny
toinowatych (Apocynaceae). Jest to roslina o lanceto-
watych, skorzastych, zimozielonych lisciach i duzych
pachngcych kwiatach o barwie bialej, r6zowej lub
czerwonej. Kwitnie zwykle w miesigcach letnich. We
wszystkich organach tej rosliny wystepujg glikozydy
nasercowe (do 0,5%), a 90% catego zespotu kardeno-
lidéw stanowi glikozyd o nazwie oleandryna (=foli-
neryna). Obraz zatrucia oleandrem przejawia sie to-
ksycznymi zaburzeniami rytmu serca oraz objawami
zolgdkowo-jelitowymi. Dlatego tez rosliny te nie po-
winny znajdowac sie w tych domach, gdzie sg dzieci.

Popularne pierwiosnki Primula obcottica Hance i
P. sinettsis Lindl. z rodziny pierwiosnkowatych (Pri-
mulaceae), pospolite ozdobne rosliny doniczkowe, mo-
ga wywotywac na skorze odczyny uczuleniowe kon-
taktowe. Wymienione gatunki posiadajg wiasciwosci
alergogenne, zawierajg substancje czynne o charakte-
rze haptenu, ktére powodujg wytworzenie przeciw-
ciat w organizmie oséb uczulonych przez pierwszy
kontakt z sokiem ro$liny. Indywidualna wrazliwos$¢
ludzi wobec zwigzku toksycznego prymulek jest bar-
dzo rézna, znane sa jednak przypadki dermatoz za-
wodowych wystepujgcych u ogrodnikéw i kwiacia-
rzy oraz przy pielegnowaniu prymulek w domu.

Poza omowionymi powyzej istnieje takze wiele ga-
tunkéw roslin ozdobnych o ujemnym dziataniu dla
naszego zdrowia, ktore ze wzgledu na ich duze wa-
lory dekoracyjne, uprawiamy w naszych ogrodach
lub w obrebie terenéw zieleni.

Powszechnie uprawiane tulipany ogrodowe Tulipa
gesneriana L. (z rodziny Liliaceae — liliowate) zawie-
rajg gtéwnie w cebulach, a takze w lisciach i kwiatach
alkaloid zwany tuliping. W przypadku dostania sie
fragmentu roéliny do przewodu pokarmowego moze
dojs¢ do zatrucia tuliping, ktéra oddziatuje przede
wszystkim na osrodek oddechowy i ukiad krazenia.

Do tej samej co tulipan rodziny nalezy zimowit je-
sienny Colchicum autumnale L. Jest to wieloletnia ro-
$lina zakwitajgca w okresie sierpnia i wrzesnia. Kwia-
ty ma rozowofioletowe przypominajgce ksztattem
kwiaty krokusa, rozwijajg sie one jesienig, kiedy ro-
$lina pozbawiona jest lisci. Owocuje wiosng w naste-
pnym sezonie wegetacyjnym. We wszystkich orga-
nach tej rosliny wystepuja alkaloidy, gtéwnie kolchi-
cyna. Jest to bardzo silna trucizna, ktéra w zatruciach
u cztowieka atakuje przede wszystkim uktad krwio-
twdrczy. Zatrucia zdarzajg sie przede wszystkim u
dzieci w nastepstwie zjedzenia ciemnobrazowych,
prawie kulistych nasion.

Konwalia majowa Convallaria maialis L. — (takze
z rodziny liliowatych) owocuje w sierpniu i wrzesniu
atrakcyjnie wygladajgcymi, czerwonymi jagodami.
We wszystkich organach zawiera glikozydy naserco-
we. Spozycie kilku jagdéd wystarczy, aby spowodo-
wac $mier¢ dziecka.
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Glikozydy nasercowe i saponiny sg réwniez skiad-
nikiem wszystkich organéw ciemiemika biatego Hel-
leborus niger L. z rodziny jaskrowatych (Ranuncula-
ceae), takze czesto spotykanego w ogrodach. Roslina
ta kwitnie bardzo wczesnie, bo juz od stycznia do
marca, a w tatwo dostepnych owocach znajdujg sie
nerkowato-okragte, czarne, nieco btyszczace nasiona.

Sposrod wielu innych, szkodliwych dla ludzi roslin
wymieni¢ nalezy jeszcze bluszcz pospolity Hedera helix
L. z rodziny araliowatych — (Araliaceae), przestep biaty
Bryonia alba L. z rodziny dyniowatych — (Cucurbita-
ceae) i ztotokap zwyczajny Labumum anagyroides Med.
z rodziny motylkowatych — (Fabaceae). Pierwsze dwa
wymienione gatunki sg pngczami. Bluszcz pospolity
wspina sie na pnie drzew i mury za pomocg korzeni
czepnych, bywa tez hodowany w doniczkach (ryc. 6).
Owocem sg czamozielone jagody dojrzewajgce wiosna,
w maju. Przestep biaty uprawiany jest powszechnie
przy ptotach i na przychaciach, czepiajac sie i oplatajac
podpory dtugimi, szorstkimi todygami. Owocami sg ja-
gody o barwie czarnej, w ktérych znajdujg sie szaro-
brgzowe nasiona. Owoce obu gatunkdéw zawierajg tru-
jace saponiny i witasnie spozycie jagod jest najczestszg
przyczyng zatrué¢ u dzieci.

Ztotokap zwyczajny to czesto uprawiany krzew o
diugich, ztocistych kwiatostanach rosngcy w ogro-
dach i parkach, ktéry zawiera trujacy alkaloid cyty-
zyne, pobudzajacy os$rodek oddechowy i naczy-
nioworuchowy. Objawy zatrucia to bole w jamie
brzusznej, wymioty, biegunka. W ciezkich stanach

Ryc. 6. Hedera helix. Fot. Wojciech Antkowiak
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(po zjedzeniu 10 - 30 nasion) dojs¢ moze nawet do
$miereci.

Gatunki roslin, ktérych toksyczne lub inne szkod-
liwe dziatanie na cztowieka zostato kiedykolwiek
stwierdzone obejmujg znacznie szerszg liste roslin
drzewiastych, krzewiastych i zielnych. W niniejszym
opracowaniu przedstawiliSmy te wybrane gatunki
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roslin ozdobnych, ktdre sa chetnie i czesto uprawiane
w naszych domach i ogrodach.

Whptyneto 23 V 1996

Dr Maria Morozowska (adiunkt), mer Wojciech Antkowiak (asy-
stent) pracuja w Katedrze Botaniki Akademii Rolniczej w Poznaniu

FILIP RYBAKOWSKI (Poznan)

ROLA ZAKAZENIA WIRUSEM BORNA W POWSTAWANIU
ZABURZEN PSYCHICZNYCH

Do powstawania chordob psychicznych takich jak
schizofrenia i choroby afektywne dochodzi w wyniku
interakcji czynnikéw genetycznych i $rodowisko-
wych, ajednym z tych ostatnich mogg by¢ zakazenia
wirusowe.

Dotychczasowe informacje dotyczgce roli wiruséw
w etiologii schizofrenii sg niejednoznaczne. W Kkilku
badaniach, w surowicy i ptynie mézgowo-rdzenio-
wym chorych na schizofrenie wykazano zwiekszony
poziom przeciwciat przeciw wirusom takim jak wirus
cytomegalii (CMV), opryszczki (HSV), wirusowi gry-
py oraz odry, jednakze wyniki te nie zostaty potwier-
dzone przez innych badaczy. Schizofrenia wykazuje
zwiekszong czesto$¢ wystepowania u 0s6b urodzo-
nych w okresie zimowo-wiosennym, co sugeruje mo-
zliwos$é zwigzku pomiedzy ta chorobg a czestszymi
w tym okresie zakazeniami wirusowymi. Zwigkszona
czesto$¢ wystepowania schizofrenii wsréd osob uro-
dzonych podczas epidemii grypy moze réwniez su-
gerowa¢ zwigzek pomiedzy zakazeniem tym wiru-
sem matek w drugim trymestrze cigzy a wystepowa-
niem schizofrenii wsrdd ich dzieci. Zespoty objawéw
zblizone do schizofrenii byly spotykane jako naste-
pstwo wirusowych zapalen mézgu wywotanych wi-
rusami grypy, opryszczki oraz $pigczkowego zapale-
nia mézgu.

U chorych z chorobami afektywnymi, szczegélnie
w przypadku chorych, u ktérych wystepowaty obja-
wy zblizone do zespotu przewlekiego zmeczenia,
stwierdzono zwiekszong czesto$¢ wystepowania
przeciwciat anty-HSV. Sole litu, ktore dziatajg nor-
motymiczne i sg uzywane w leczeniu chor6b afe-
ktywnych, wykazuja rowniez dziatanie przeciwwiru-
sowe, szczegoblnie przeciw wirusom opryszczki.

Ostatnio jednym z wiruséw podejrzewanych o wy-
wotywanie zaburzen psychicznych stat sie wirus cho-
roby Borna (Borna Disease Virus - BDV). Opubliko-
wano okoto 20 prac, w ktérych donoszono o zwie-
kszonej czestosci wystepowania przeciwciat przeciw
wirusowi Borna w surowicy chorych z zaburzeniami
psychicznymi. Jedng z pierwszych prac dotyczacych
tego zagadnienia byty badania przeprowadzone w Fi-
ladelfii przez badaczy Uniwersytetu Pensylwanii oraz
Instytutu Wistar, z udziatem wirologa polskiego po-
chodzenia H. Koprowskiego, ktorzy opisali zwigkszo-

ng czestos¢ wystepowania przeciwciat anty-BDV w
chorobach afektywnych. W roku 1996 po raz pier-
wszy doniesiono o wyizolowaniu wirusa BDV z ko-
morek krwi obwodowej chorych z chorobami afe-
ktywnymi, a w innej pracy stwierdzono wystepowa-
nie antygendéw wirusowych oraz wirusowego RNA
w posmiertnych badaniach wycinkéw tkanki mozgo-
wej chorych z zaburzeniami psychicznymi.

Wirus choroby Borna wywotuje r6znorodne zespo-
ty zaburzen neurobehawioralnych u réznych gatun-
koéw zwierzagt. Nazwa wirusa pochodzi od matego
miasteczka w Saksonii, w ktorym w koncu XIX wie-
ku, wybuchta wséréd koni wielka epidemia wywota-
nej przez niego choroby. Pomimo wczesnego rozpo-
znania zakaznego charakteru tego zaburzenia (na po-
czatku XX wieku), blizsza molekularna charaktery-
styka tego czynnika jest wynikiem badan ostatnich
kilkunastu lat. Wirus nalezy do nowej rodziny wiru-
séw o pojedynczym, ujemnym RNA, charakteryzuja-
cych sie replikacjg w jadrze komorki. Wirus uzywa
do transkrypcji swego niewielkiego zawierajgcego 9
kB genomu wielu réznorodnych technik.

W przypadkach wszystkich gatunkéw zwierzat be-
dacych naturalnymi gospodarzami dla zakazenia, wi-
rus wnika do ustroju poprzez jame nosowg i wyka-
zujgc zdolnos$¢ do przenikania wzdtuz aksonéw oraz
poprzez synapsy dostaje sie przez komorki nerwu
wechowego do struktur wechomézgowia. Wirus wy-
kazuje Scisty neurotropizm i szczegélne powinowact-
wo do hipokampa oraz innych struktur uktadu lim-
bicznego. W przypadku zakazenh przewlektych oraz
zakazen zwierzat z upos$ledzong czynnoscig uktadu
odpornosciowego wirus moze replikowac¢ sie rowniez
w innych tkankach i organach.

Rodzaj i nasilenie objawéw neurobehawioralnych
wywotywanych przez zakazenie wirusem BDV zalezy
od reakcji organizmu gospodarza. Do naturalnych gos-
podarzy zakazenia naleza konie, owce, strusie oraz ko-
ty, natomiast metodami doswiadczalnymi zakazenie
wywotano u wielu innych gatunkéw zwierzat, m.in.
u szczuréw oraz matp gatunku rezus. W przypadku
koni choroba ma ostry przebieg i najczesciej powoduje
Smier¢ zakazonego zwierzecia. Poczatkowo wystepujg
ogdlne objawy zakazenia takie jak hipertermia i zabu-
rzenia ze strony przewodu pokarmowego, ktorym to-
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warzyszy nadmierna, chaotyczna aktywnos¢ ruchowa;
stopniowo pojawiajg sie zaburzenia ruchowe takie jak
przyjmowanie niefizjologicznych pozycji, ataksja, nie-
prawidtowe ruchy gatek ocznych. W pdzniejszej fazie
wystepuje jadtowstret, porazenia miesni oraz brak rea-
kcji na bodzce zewnetrzne. Choroba najczesciej powo-
duje Smier¢ zwierzecia po uptywie 3 tygodni. Zakaze-
nia wywotane u zwierzat doswiadczalnych majg prze-
bieg bardziej przewlekty, z wystepowaniem zaburzen
zachowan ztozonych. U ryjéwek drzewnych Tupaia glis
w poczagtkowych czterech tygodniach po zakazeniu
wystepujg objawy nadmiernej aktywnosci seksualnej,
wzmozenie agresywnosci, skrécenie fazy odpoczynku
oraz zmiany zwyczajow zywieniowych (bulimia). Po
fazie aktywnej wystepuje faza zmniejszonej aktywno-
Sci, w ktdrej zwierzeta wiekszo$¢ czasu spedzaja Spiac.
Bardzo rzadko wystepujg nasilone objawy neurologi-
czne takie jak ataksja lub porazenia koriczyn.

Patogeneza zakazenia wirusem BDV zostata doktad-
niej zbadana na podstawie doswiadczen wykonanych
u szczurow. Wyniki tych doswiadczen wskazuja, ze ro-
dzaj objawow zakazenia zalezy od reakcji uktadu
odpornosciowego gospodarza. U szczurdéw z zachowa-
ng czynnoscig ukfadu odpornosciowego, wirus wywo-
tuje chorobe o dwufazowym przebiegu. W pierwszej
fazie dochodzi do powstawania naciekOw zapalnych
w okolicach okotonaczyniowych moézgu. W tej fazie
wystepujg objawy nadmiernej aktywnosci i agresyw-
nosci, ktérym towarzyszg objawy neurologiczne zapa-
lenia mézgu i opon. Z niewiadomego dotychczas po-
wodu, po okresie okoto 8 tygodni, zakazenie przecho-
dzi w forme przewleklg, w ktorej wystepujg zmniej-
szenie aktywnosci i zachowanh spotecznych, jednoczes-
nie w osrodkowym uktadzie nerwowym (OUN) uste-
puja objawy zapalenia. W ostrej fazie choroby dziatanie
cytopatyczne wirusa jest uwarunkowane aktywacjg
ukradu odpornosciowego, szczeg6lnie odpornosci ko-
moérkowej. W badaniach immunohistochemicznych
stwierdzono wystepowanie w naciekach zapalnych
limfocytow T CD4 i CD8 oraz makrofagow. Jednoczes-
na ekspresja antygenéw wirusowych i biatek MHC ty-
pu | na neuronach powoduje ich uszkodzenie poprzez
cytotoksyczne limfocyty T CD8. U szczur6w zakazo-
nych w okresie do 48 h po urodzeniu (w okresie tole-
rangi immunologicznej) oraz u zwierzat, ktérym po-
daje sie leki immunosupresyjne, wystepuje zakazenie
przewlekte bez objawdéw choroby. U takich zwierzat
wystepujg niewielkiego stopnia zaburzenia w rozwoju
OUN i zaburzenia w architekturze tkanki nerwowej w
specyficznych obszarach OUN takich jak zakret zebaty
oraz moOzdzek. Wystepujg réwniez dyskretne zmiany
behawioralne, takie jak zmiany preferencji smakowych,
nadmierna aktywnos$¢ ruchowa oraz zaburzenia ucze-
nia sie. Zmiany te wystepujg w okresie 1 miesigca po
urodzeniu i p6zniejszym, i dotyczg zachowan pojawia-
jacych sie w p6zniejszych fazach rozwoju osobniczego,
CO sugeruje, ze wirus powoduje zaburzenia rozwoju
OUN, a nie uszkadza bezposrednio neuronéw. Podo-
bnie jak w przypadku zwierzat immunokompeten-
tnych wirus replikuje sie w strukturach nalezacych do
uktadu limbicznego oraz w moézdzku.

Wirus Borna uposledza dziatanie wielu uktadow
neuroprzekaznikowych. Objawom behawioralnym i
zmianom histologicznym odpowiadajg zmiany w po-
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ziomach neuroprzekaznikéw i ich metabolitow oraz
zmiany w poziomach mRNA neuroprzekaznikow
oraz enzymoOw biorgcych udziat w ich metabolizmie.
Najnowsze badania wykazaty zmniejszenie przez wi-
rus poziomu dopaminy w obszarach, do ktérych pro-
jektujg neurony jadra brzusznego nakrywki (VTA), t.
w korze przedczotowej i w jadrze potlezagcym oraz
guzie wechowym. Jednocze$nie stwierdzono 9-krotne
zwiekszenie stosunku DOPAC/DA w korze przed-
czotowej, stanowigce wyktadnik wzmozenia metabo-
lizmu dopaminy w tym obszarze u szczuréw zaka-
zonych BDV. Zakazenie wirusem Borna szczuréw z
uposledzong czynnosciag uktadu odpornosciowego
powoduje réwniez zmiany w ekspresji czynnika tkan-
kowego (TF) przez astrocyty, ktory jest substancija,
biorgcg udziat w rozwoju i regulacji plastycznosci ko-
morek OUN.

Z powodu podobienstwa objawéw wystepujgcych
u zakazonych zwierzat do niektérych objawdw ob-
serwowanych w zaburzeniach psychicznych u ludzi
wysunieto teorie o prawdopodobnym udziale wiru-
sOw Borna w etiologii choréb afektywnych. U zwie-
rzat doswiadczalnie zakazonych wirusem wystepuje
charakterystyczny fazowy przebieg choroby, na ktory
skladajg sie fazy nadmiernej i zmniejszonej aktywnos-
ci czyli przebieg jest podobny do obserwowanego w
chorobie afektywnej dwubiegunowej. Natomiast fakt,
ze wirus moze w przypadku zakazenia we wczes-
nych godzinach zycia powodowac zaburzenie rozwo-
ju OUN, pozwala na przypuszczenie, ze wirus moze
by¢ zwigzany z wystgpieniem schizofrenii, ktorg
obecnie uwaza sie za zaburzenie rozwojowe OUN.
W licznych badaniach wykazano zwiekszong czestos¢
wystepowania przeciwciat anty-BDV w surowicy
chorych z zaburzeniami psychicznymi, w poréwna-
niu z osobami bez takich zaburzeh. U os6b z zabu-
rzeniami psychicznymi stwierdza sie zwykle wyste-
powanie okoto 10%-20% przypadkoéw seropozytyw-
nych, podczas gdy w grupie kontrolnej czestos¢ wy-
stepowania przeciwciat anty-BDV wynosi okoto 2%.

Niedawno ukazato sie doniesienie o wykryciu w
leukocytach niektorych chorych z zaburzeniami psy-
chicznymi antygenéw oraz mRNA wirusa Borna. W
badaniach pos$miertnych chorych z zaburzeniami
neuropsychiatrycznymi stwierdzono wystepowanie
antygenéw wirusowych oraz wirusowego RNA w
wycinkach tkanki moézgowej. Wystepowanie antyge-
néw i mMRNA wirusowego stwierdzono w mézgach
chorych wykazujgcych stwardnienie hipokampa, kt6-
re jest zmiang histopatologiczng powszechnie wyste-
pujaca u zwierzat zakazonych wirusem Borna.
Stwardnienie hipokampa polega na nasilonym zaniku
tej struktury wywotanym zwyrodnieniem neuronow,
ktéremu towarzyszy nasilona glioza. Z grupy 600 wy-
cinkbw mozgu wybrano 5 przypadkoéw, w ktérych
wystepowato nasilone stwardnienie hipokampa. W
tych przypadkach chorzy za zycia wykazywali obja-
wy depresji oraz zaburzenia pamieci. W czterech z
pieciu przypadkéw stwierdzono wystepowanie anty-
genu wirusowego w neuronach i astrocytach hipo-
kampa. Najbardziej wyraZzna ekspresja antygenow
wirusowych miata miejsce w neuronach piramido-
wych (comus ammonis) CA4 i CA3. Nie stwierdzono
wystepowania antygendéw wirusowych w tkance



66

ma&zgowej 0s0b z chorobg Alzheimera oraz u oséb z
otepieniem Alzheimerowskim typu Lewy'ego. W ba-
daniach wykonanych metodg RT-PCR, w ktorych ze
wzgledu na rodzaj wirusa odwrotna transkrypcja po-
przedza tarncuchowa reakcje polimeryzacji, wykazano
wystepowanie wirusowego RNA w tych samych wy-
cinkach tkanki mozgowej, w ktérych wystepowat
antygen wirusowy.

W potowie roku 1996 autorzy niemieccy doniesli o
pierwszym wyizolowaniu wirusa BDV, z komoérek
jednojadrzastych krwi obwodowej chorych z choro-
bami afektywnymi. Do otrzymania wysokich pozio-
moéw wirusa, konieczne byto 10-12 ,,slepych" pasazy
wirusa kokultywowanych z hodowlg komoérkowsg li-
nii skgpowypustkowych komarek glejowych.

Charakterystyczne cechy zakazenia BDV, takie jak
powinowactwo wirusa do specyficznych struktur
OUN oraz przewlekty przebieg, z niecytolityczng re-
plikacjg wirusa $wiadczg o mozliwosci wystepowania
utajonego zakazenia u ludzi. Brak wystepowania ob-
jawow zapalenia w przypadku zakazenia okotopo-
rodowego, a takze w przetrwatej fazie zakazenia
osobnikéw immunokompetentnych oraz zdolnos¢ do
zaburzania rozwoju OUN i upos$ledzania ,,wyzszych"
czynnosci neurondéw (neuroprzekaznictwa), czynig z
wirusa BDV potencjalny czynnik etiologiczny schizo-
frenii oraz chordb afektywnych. Wydaje sie, ze wy-
stepowanie zakazenia BDV u ludzi zostato obecnie
udowodnione, a zwigkszona czestos¢ jego wystepo-
wania u 0sob z zaburzeniami psychicznymi moze su-
gerowac, ze moze by¢ jednym z czynnikdw etiologi-
cznych tych zaburzen.

W badaniach dotyczacych potencjalnej roli zakaze-
nia BDV w etiologii schizofrenii, wykonanych przy
uzyciu bardzo specyficznych i czutych metod badan
serologicznych, tzw. Western biot, wykazano wyste-
powanie przeciwciat anty-BDV u okoto 15% chorych
na schizofrenie, podczas gdy nie stwierdzono wyste-
powania takich przeciwciat w grupie kontrolnej. W
grupie chorych na schizofrenie, mierzonej metodg ob-
razowania jadrowego rezonansu magnetycznego,
stwierdzono znaczgce statystycznie r6znice w objetos-
ci skorupy (czes$¢ jader podstawy) pomiedzy BDV-
seropozytywnymi a BDV-seronegatywnymi chorymi
na schizofrenie. U chorych BDV-seropozytywnych
objetos¢ lewej skorupy byta znaczaco wieksza niz u
chorych BDV-seronegatywnych. Stwierdzono row-
niez statystyczny trend w kierunku czestszego wy-
stepowania drobnych, rozsianych (tzw. ,,miekkich")
objawow neurologicznych i mniejszej objetosci jader
migdatowatych i hipokampa u chorych BDV-seropo-
zytywnych. W dotychczas nieopublikowanych bada-
niach wykonanych u 25 par bliznigt jednojajowych,
z ktérych jedno tylko byto chore na schizofrenie wy-
kazano, réwniez przy uzyciu metody Western biot,
wystepowanie przeciwcial anty-BDV u 9 chorych
bliznigt, natomiast przeciwciata nie wystepowaty u
zadnego ze zdrowych bliZniat.

Badania wykonywane u 0s6b z chorobami afe-
ktywnymi wykazaty, ze przeciwciata anty-BDV wy-
stepowaty w surowicy 4,5% chorych z tymi zaburze-
niami. Niektdre badania wskazujg na zwigzek pomig-
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dzy aktywacjg uprzednio latentnego zakazenia wiru-
sem Borna z wystapieniem epizodu depresji w prze-
biegu choroby afektywnej dwubiegunowe]. Wykaza-
no statystycznie znaczgcag wiekszg czestos¢ wystepo-
wania antygenow wirusowych u chorych na depresje
w okresie fazy chorobowej niz u chorych z innymi
ostrymi epizodami zaburzen psychicznych. Wsréd
chorych w fazie depresyjnej, ktérym obecnos¢ prze-
ciwciat badano Kkilkukrotnie, stwierdzono wystepo-
wanie przeciwciat anty-BDV u 36-38% chorych. Jed-
noczes$nie wykazano, ze wykrywalny poziom prze-
ciwciat wystepowat w surowicy dopiero podczas dru-
giego lub trzeciego oznaczenia przeciwciat anty-BDV,
a okres prawdopodobnej serokonwersji trwat okoto
17 dni. Jednakze nalezy pamietaé, ze oznaczenia te
wykonywane byty przy uzyciu metod immunofluore-
scencyjnych, ktorych specyficzno$¢ jest znacznie
mniejsza od metody Western biot. Umiejscowienie za-
kazenia BDV w uktadzie limbicznym, nadrzednym
pietrze osi uktad limbiczny-podwzgérze-przysadka-
nadnercza, ktérego zaburzenia sg przyczyng wyste-
pujacych w depresji zaburzeh immunologicznych,
moze rowniez przemawia¢ za udziatlem BDV w etio-
logii choréb afektywnych.

Ze wzgledu na bardzo zr6znicowane zespoty obja-
wow, ktdre wystepujg u zwierzat doswiadczalnie za-
kazonych wirusem Borna, istnieje mozliwos¢, ze ten
sam czynnik w przypadku zakazenia OUN cztowieka
moze powodowac bgdz objawy schizofrenii bgdz za-
burzen nastroju. Istnieje takze mozliwos¢, ze wykry-
wane przeciwciala, ktore reagujg krzyzowo z antyge-
nami BDV, sg tylko wyktadnikami toczacego sie w
OUN procesu o podtozu autoimmunologicznym. Jed-
nakze wykrycie u niektérych chorych w OUN zar6w-
no wirusowego RNA, jak i antygenow wydaje sie ra-
czej Swiadczy¢ przeciw takiej mozliwosci.

Dane pochodzgce z przedstawionych powyzej ba-
dan wskazujg na mozliwo$¢ udziatu wirusa Borna w
etiologii schizofrenii i choréb afektywnych. Jedno-
cze$nie nalezy pamieta¢, ze badania nad rolg BDV w
wywotywaniu choréb psychicznych sg w stadium po-
czatkowym i ze do wyjasnienia wielu problemoéw ko-
nieczne sg dalsze badania. Wyjasnienia wymagajg
m.in.; sposob wnikania wirusa do organizmu czto-
wieka oraz okres zycia, w ktorym zakazenie mogtoby
powodowac wystgpienie okreslonych zaburzen psy-
chicznych. Nie zostaty dotychczas poznane zaleznosci
pomiedzy przebiegiem zakazenia a cechami OUN
(tzw. predyspozycja genetyczna) oraz rodzajem od-
powiedzi uktadu odpornosciowego danego osobnika.
Nalezatoby réwniez okresli¢ czy wirus BDV powo-
duje zmiany w uktadach neuroprzekaznikowych
OIJN cztowieka (wptyw na neuroprzekazniki, recep-
tory, enzymy metabolizujgce). Badarn wymaga réw-
niez istnienie okreslonych cech klinicznych zaburzen,
takich jak schizofrenia i choroby afektywne u o0s6b
BDV-seropozytywnych.

Whptyneto 15 X 1996

Filip Rybakowski jest studentem VI roku Wydziatu Lekarskiego
Akademii Medycznej w Poznaniu
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EUGENIUSZ KOSMICKI (Poznan)

UKOCHANE ZWIERZETA
EMOCIJONALNE WIEZI POMIEDZY CZLOWIEKIEM A ZWIERZETAMI*

Wspoitczesna epoka charakteryzuje sie bardzo
sprzecznym stosunkiem cztowieka do zwierzat. Z jed-
nej strony rozwija sie szybko masowy chow zwierzat,
gdzie zwierzeta zyjg w duzych anonimowych sta-
dach, czesto w warunkach niezgodnych z ich elemen-
tarnymi potrzebami zyciowymi i naturalnym beha-
wiorem. Z drugiej jednak strony mito$¢ do zwierzat
przybiera czesto groteskowe wrecz formy. Niezliczeni
wprost ludzie dzielg wspélne toze ze zwierzetami, a
wiele psow i kotow jest bardziej kochanych niz part-
nerzy maitzenscy. W ten sposéb mitos¢ do zwierzat
staje sie zwierciadtem spoteczeristwa, ktére coraz
mniej zaspokaja ludzkie potrzeby emocjonalne i gdzie
dominuje powszechnie racjonalny egoizm powigzany
z kultem pienigdza. Probe naszkicowania emocjonal-
nych stosunkéw pomiedzy cztowiekiem a zwierzeta-
mi podjagt holenderski autor Midas Dekkers w swojej
ksigzce Ukochane zwierzeta. O historii pewnego intym-
nego stosunku. Uchodzi on w Holandii za ,,holender-
skiego Grzimka". Jest bardzo popularnym w Holan-
dii autorem ksigzek o zwierzetach, zwilaszcza dla
dzieci, a takze licznych audycji radiowych i telewi-
zyjnych. Jego ksigzka stata sie¢ w Holandii prawdzi-
wym bestsellerem, a czytelnicy wybrali ja nawet
.»ksigzka roku". Takze niemieckie ttumaczenie ksigzki
M. Dekkersa cieszy sie sporym powodzeniem wsréd
wielu mitosnikéw zwierzat. M. Dekkers szkicuje kul-
turowo-historyczng panorame stosunkow miedzy
cztowiekiem a zwierzetami.

,Mito$¢ do zwierzat jest nadal wysoko oceniana, na-
tomiast stosunki piciowe ze zwierzetami uchodzg za
tabu, chociaz wiele sie o nich mowi w réznych mitach,
a sam temat cieszy sie duzym zainteresowaniem arty-
stow. Takim znanym przykiadem byty stosunki grec-
kiej pieknosci — Ledy z tabedziem, ktérego postaé
przybrat Zeus — najpotezniejszy z greckich bogdw.
Dzieta sztuki z motywem Ledy i tabedzia staty sie bar-
dzo popularne w historii europejskiej. W tym wypadku
nastgpito potaczenie piciowe cztowieka i boga (teoga-
mia), a jednoczesnie sodomia (pofaczenie cztowieka i
zwierzecia). Takie przypadki nie sg wecale obce takze
innym religiom. Popularny obraz diabta, zwlaszcza w
wierzeniach ludowych, nie r6zni sie wiele od greckiego
satyra — rzekomego mieszkanca laséw i pustkowi. Je-
go sylwetka podobna byta do kozia.

Zwierzeta rozrozniajg doskonale osobnikéw wias-
nego gatunku. Dlatego tez prawie nigdy nie dochodzi
u nich do stosunkéw piciowych pomiedzy przed-
stawicielami réznych gatunkéw. Mieszancy pomie-
dzy bliskimi gatunkami pojawiajg sie najczesciej je-
dynie w warunkach sztucznej hodowli. Wyjatkami w
przyrodzie sg mieszance miedzygatunkowe pomie-
dzy ,,mtodymi gatunkami”. Do ,,mtodych" gatunkéw
nalezy zaliczy¢ takze cztowieka. W przypadku czto-
wieka obok gatunku Homo sapiens zyt jeszcze Homo
erectus, a takze tzw. cztowiek neandertalski, uwazany
obecnie za podgatunek cztowieka rozumnego (H. sa-
piens neanderthalensis). Do niedawna podkreslano

rowniez réznice pomiedzy odmianami ludzkimi, a
stosunki piciowe pomiedzy ,,biatymi" i ,,czarnymi”
uwazano niekiedy za rodzaj sodomii. Takze Indian
uwazano dtugo za odmienne od ludzi istoty. Przy-
ktadowo w Paragwaju dopiero w 1957 roku stwier-
dzit tamtejszy Sad Najwyzszy, ze: ,,Indianie sg ludzmi
rownymi innym mieszkancom Republiki" (s. 55).
Dtugo nie potrafiono tez przeprowadzi¢ Scistej grani-
cy pomiedzy cztowiekiem a matpami cztekoksztatt-
nymi. Te ostatnie okreslano czesto jako ,,dzikich lu-
dzi" czy ,Iludzi lesnych" (Homo syhestris). Dopiero
Carl von Linne, zwany Linneuszem, w swojej Systema
naturae znalazt wiasciwe miejsce w przyrodzie dla
cztowieka i matp cztekoksztattnych wskazujac na ich
Sciste wzajemne pokrewienstwo. Wspoétczesnie w li-
teraturze naukowej wskazuje sie czesto na ogromne
podobienstwo cztowieka i zwierzagt (por. D. Morris
Naga matpa) lub opisuje sie tez wiele cech ludzkich
wystepujacych u matp cztekoksztattnych, szczegolnie
szympansow (J. Goodall). Wszystkie jednak badania
potwierdzity przekonanie, ze matpy cziekoksztattne
nie sa w stanie opanowac ludzkiej mowy, chociaz po-
siadajg inne dobrze rozwiniete systemy wzajemnej
komunikag'i spotecznej. W warunkach naturalnych, a
takze sztucznych, nieznane byty nigdy przypadki so-
domii pomiedzy ludzmi i matpami cziekoksztattny-
mi. Przypadki sodomii dotyczg gtdwnie zwierzat dra-
pieznych, takich jak: psy, a takze koz, bydta czy
ostow.

Na podstawie szczegdtowych preferencji mozna ze-
stawi¢ nastepujacy szereg najbardziej tubianych zwie-
rzat: 1. matpy; 2. konie; 3. psy; 4. niedzwiedzie; 5.
szympansy; 6. papugi; 7. lwy; 8. koty; 9. niedzwiedzie
panda; 10. stonie. Producenci zabawek wykorzystujg
tzw. schemat dzieciecy (K. Lorenz) miodych zwierzat
m.in. do produkcji popularnych pluszowych
niedzwiadkow. Takze Micky Maus — stworzona
przez W. Disneya — podporzadkowana jest catkowi-
cie tym schematom. Natomiast odmienne jest pocho-
dzenie centauréw, ktdre byty péHudzmi i potkorimi.
Przyczyn ich powstania nalezy doszukiwac sie w syl-
wetkach pierwszych jezdzcéw na koniach. Ich sylwet-
ki musiaty by¢ bardzo niezwykte dla wielu ludow,
ktore nie znaty jeszcze wtedy udomowionych koni i
jazdy wierzchem. Az do najnowszych czaséw uwa-
zano powszechnie, ze przyczyny narodzin dzieci-po-
tworkéw wigzaly sie z sodomig lub stosunkami z sa-
mym diabtem. W ostatnich latach wzrasta coraz bar-
dziej rola inzynierii genetycznej jako mozliwosci
krzyzowania cztowieka z innymi zwierzetami. Obec-
nie wiadomo, ze najblizsze pokrewienstwo pomiedzy
cztowiekiem a zwierzeciem wystepuje w przypadku
kartowatego szympansa, zwanego bonobo. Jednakze

'Midas Dekkers, Geliebtes Tier. Geschichte einer innigen Beziehung. Aus
dem Niederlandischen von Stefanie Peter und Dirk Schiimer,
Munchen — Wien 1994, Carl Hanser Verlag, s. 266 (Tytut oryginatu
holenderskiego: M. Dekkers, Lief Dier. Uitgeverij Contact, Amster-
dam — Antwerpen 1992).
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wszelkie ewentualne préby w tym zakresie trzebajuz
z gory okresli¢ — zdaniem M. Dekkersa — jako ety-
cznie nieodpowiedzialne.

Najbardziej intymnym procesem zyciowym pomig-
dzy dwoma organizmami jest przenoszenie ptynow
zycia: mleka, krwi czy nasienia. Przyktadowo mleko
i piersi kobiece posiadajg wazne znaczenie nie tylko
fizjologiczne, ale takze emocjonalne i symboliczne. W
wielu mitach wystepuja tez dzieci wykarmione i wy-
chowane przez wilki, niedzwiedzie czy matpy. Zato-
zyciel starozytnego Rzymu Romulus byt wychowany
przez wilczyce. Pojawia sie wiec czesto problem: czy
dzikie zwierzeta mogg wychowac ludzkie dzieci?
Takze dzieci wychowane w catkowitej izolacji wobec
innych przedstawicieli ludzkiego gatunku wykazujg
cechy Homoferus (dzikiego cztowieka), jak to okreslit
Linneusz — ,,zdziczatych" przedstawicieli naszego
gatunku. Do najbardziej znanych przyktadéw zalicza-
my tutaj Kaspra Hausera, Dzikiego Petera z Hanno-
weru czy Matego Dzikiego z Aveyron. Najbardziej
udokumentowany przypadek wychowania dzieci
przez wilki pochodzi z Indii — chodzi tutaj o dziew-
czynke Kamale znaleziong wraz z siostrg w legowi-
sku wilkow. Wiekszos¢ takich dzieci — wychowa-
nych rzekomo czy rzeczywiscie przez wilki — zyla
jednak bardzo krétko wykazujgc zachowania typowe
dla wilkéw i uczgc sie tylko z wielkim trudem typo-
wych zachowan ludzkich. Jeszcze bardziej fantasty-
cznie brzmig opowiesci o dzieciach wychowanych
przez niedzwiedzice lub malpy. Ten ostatni przypa-
dek znany jest w literaturze pieknej w postaci ,,Ta-
rzana". Niestety, wydaje sie on mato prawdopodob-
ny. W krélestwie zwierzat znanych jest jednak wiele
przyktadéw, iz mitode obcych gatunkéw zostaty wy-
chowane przez zwierzeta. Stad tez fenomenu ,,dzie-
ci-wilkéw" nie mozna juz z gory wykluczy¢ lub uwa-
za¢ za nieprawdopodobny.

Przenoszenie krwi ma bardzo rézny charakter. Zna-
ne sa przyktadowo ssaki, ktore odzywiajg sie krwig.
Nalezg do nich nietoperze-wampiry odzywiajgce sie
krwig zwierzat, takze domowych. Jest charakterysty-
czne, ze spozywanie krwi zwierzat uchodzi za tabu
w wielu religiach. W przypadku Zydéw i wyznaw-
cOw islamu zwierzeta rzezne mogg by¢ spozywane
tylko po ich rytualnym uboju, ktéry zwigzany jest z
wykrwawieniem ofiary. Natomiast pocatunek ucho-
dzi za dowdd mitosci pomiedzy ludzmi. Przenoszenie
sliny wigze sie zazwyczaj z pocatunkiem. Nawet or-
gany piciowe, np. jadra, sg dotad spozywane. We
Francji jadra baranie okreslane jako biate nerki (rog-
nons blanc) uchodzg jako szczegolny przysmak,
wzmacniajgcy przy tym potencje mezczyzn. Odnosi
sie to réwniez do jader bykow zjadanych w Hiszpanii
(m.in. zabitych na corridzie). Obecnie stosuje sie po-
wszechnie w lecznictwie sztuczne lub uzyskane od
zwierzat hormony piciowe, m.in. w celu przedituzenia
miodosci i lub zapewnienia odpowiedniej kondycji
seksualnej. Spozywane sg tez masowo komorki picio-
we wielu zwierzat, przyktadowo ryb, a kawior ucho-
dzi za szczegOlnie wykwintny pokarm wsréd wy-
trawnych smakoszy.

Zwierzeta uchodzity diugo za ,,rzeczy" nie posia-
dajgce zadnych praw. Znane byty jednak procesy sg-
dowe takich zwierzat, ktére spowodowaly Smier¢,
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zranienie lub ktére byty przedmiotem ludzkich zain-
teresowan seksualnych. Rytuat proceséw dla zwierzat
byt probag przywrdécenia statych regut spotecznych i
wyeliminowania ,,z{a". W Swiecie chrzescijanskim za
szczegOlne zrédto zta uchodzita ,,sodomia”. Pod tym
pojeciem rozumiano nie tylko stosunki piciowe ze
zwierzetami, ale takze homoseksualizm. Uprawianie
sodomii pociggato $mier¢ na stosie i byto ostrzej po-
tepiane niz zdrada matzenska. Procesy o sodomie by-
ty bardzo popularne od XVI do XVIII wieku, a spa-
lenie na stosie zaréwno sodomistéw, jak i wykorzy-
stywanych przez nich seksualnie zwierzat uchodzito
za ,,0czyszczenie od zta" catej spotecznosci. Zwierzeta
zabijano i spalono po to, aby usuna¢ ,,najbardziej stra-
szne ze wszystkich postepkéw ludzkich". Procesy o
sodomie wigzaly sie z procesami o czary, gdyz so-
domia i czary stuzyly rzekomo diabtu jako wrogowi
Boga. Dopiero okres wielkiej rewolucji francuskiej do-
prowadzit do rozréznienia pomiedzy prawem a mo-
ralnoscig, a nastepnie do bagatelizacji problemu so-
domii. Nadal jednak sodomia byta karana — prakty-
cznie az do potowy XX wieku. Wspétczesnie kaziro-
dztwo, czy zgwaltcenie w matzenstwie uchodza za
znacznie powazniejsze zagrozenia moralne niz sodo-
mia. Ta ostatnia zastuguje raczej na interwencje psy-
chiatry niz prawa karnego. Badania Kinseya i jego
wspotpracownikéw ujawnity jednak, ze 5% mez-
czyzn i 3,5% kobiet posiadato doswiadczenia seksu-
alne ze zwierzetami.

Zwierzeta sg obecnie powszechnymi mieszkancami
mieszkan, takze w duzych miastach. Prawie w jednej
czwartej gospodarstw domowych $pi sie razem z
psem lub kotem. Dla wielu starych lub samotnych
ludzi zwierzeta staty sie jedynymi statymi towarzy-
szami zycia. Zycie wielu ludzi wigze sie z mitoscig
do zwierzat i brakiem kontaktow z ludzmi, ktorych
uwaza sie czesto za znacznie gorszych od zwierzat.
Stosunek tych ludzi do zwierzat mozna okresli¢ sto-
wami D. Attenborougha jako ,,zmystowy". Pomiedzy
poszczegbélnymi gatunkami zwierzat istniejg duze
réznice, przyktadowo pomiedzy psem lub kotem.
Ro6znice w ich zachowaniu sprowadzi¢ trzeba do be-
hawioru przodkéw obecnych zwierzat domowych.
Stosunek pomiedzy cztowiekiem a psem sprowadzic¢
trzeba do stosunku pomiedzy panem a ,,hiewolni-
kiem". Struktura spoteczna kotowatych jest takze cal-
kowicie odmienna od psowatych. Koty sg z natury
samotnikami i nie utrzymujg poza okresem godo-
wym stosunkéw spotecznych z innymi osobnikami.
Stosunek pomiedzy kotem i cztowiekiem oparty jest
wiec na stosunku matka — dziecko. Psy i koty sg
przyjmowane w ,nowoczesnej rodzinie" jako jej
petnowartosciowi cztonkowie. Posiadajg one status
zblizony do dzieci ,,wystepujac" do kornca zycia w
swoich rolach dzieciecych. Mito$¢ do zwierzat od-
zwierciedla sie na wiele réznych sposobow, przy tym
duchowe i cielesne sktadniki odgrywaja wazng role.
Natomiast ,,prawdziwych" wspotczesnych sodomi-
stow szuka¢ nalezy w laboratoriach opartych na in-
zynierii genetycznej. Wielu pracujacych tam ludzi go-
towych jest z checi zysku lub stawy przeprowadzié
kazdy eksperyment, nawet taki jak skrzyzowanie
cztowieka z szympansem. Takie akty reprodukcji
skierowane bytyby rzeczywiscie przeciwko prawom
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przyrody, gdzie pomiedzy gatunkami istniejg Sciste
granice. Stad tez wymagajg one odpowiedniego po-
tepienia ze strony moralnej. W obecnych warunkach
mito$¢ do zwierzat posiada nadal ogromne znaczenie.
Wiasnie pomaga ona niejednokrotnie ,uciec” od
wspoétczesnych stosunkdw spotecznych opartych w

69

duzej mierze na bezwzglednej konkurencji i ,,bezdu-
sznych" wzajemnych wieziach miedzyludzkich.

Wptyneb 17 X 119%

Prof. dr hab. Eugeniusz Ko$micki jest pracownikiem naukowym
Akademii Rolniczej w Poznaniu

FIZJOLOGIA | PATOLOGIA REAKTYWNYCH FORM TLENU
XVIII. ... ZJAZDY

Dla badaczy reaktywnych form tlenu najcieka-
wszym wydarzeniem 1996 roku byi, jak sadze, VIII
Zjazd Miedzynarodowego Towarzystwa Badan Wol-
nych Rodnikéw (VIII Biennial Meeting of the Interna-
tional Society for Free Radical Research). Jak sama (an-
gielska) nazwa wskazuje, zjazdy takie odbywajg sie
co dwa lata. Poprzedni miat miejsce w pieknym, lecz
odlegtym Sydney; obecny (1-5X 1996) w uroczej Bar-
celonie, odlegtej juz nie tak bardzo od Polski. Latwiej-
sza dostepnos¢ miejsca spotkania przyczynita sie za-
pewne do tego, ze wzieto w nim udziat kilkanascie
0s6b z naszego kraju.

Na zjezdzie przedstawiono prace okoto 2800 autorow;
liczba ta sprawia, ze przedstawienie catosciowego spra-
wozdania ze zjazdu nie jest ani mozliwe, ani celowe i
usprawiedliwia ograniczenie sie do wygodnej subie-
ktywnej relacji ograniczonej do pewnych, niekoniecznie
najwazniejszych wycinkéw zjazdu. By nie popadac jed-
nak w skrajny subiektywizm, zaczne od wymienienia
wyktadéw plenarnych — jest to do$¢ obiektywne od-
zwierciedlenie gtéwnych osiggniec i trendéw w bada-
niach wolnorodnikowych. Zjazd otworzytwyktad Chri-
sa Lamba (La Jolla, Califomia) poswiecony roli reaktyw-
nych form tlenu w reakgcji roslin na inwazje patogendw.
Jak wiemy juz z poprzedniego numeru Wszech$wiata,
inwazja patogenu zapoczatkowuje reakcje nadwrazli-
wosci, w $lad za ktérg moze rozwina¢ sie dtugotrwata,
niespecyficzna odporno$¢ na infekcje. Zdaniem Lamba,
anionorodnik ponadtlenkowy moze posredniczy¢ w
wywotywaniu reakcji nadwrazliwosci, jest ona bowiem
hamowana przez dysmutaze ponadtlenkowa. Diugo-
trwata opornosc niespecyficzna rozwija sie dzieki wtoér-
nym mikroreakcjom nadwrazliwosci indukowanym w
obszarach rosliny, ktére nie zetknely sie z patogenem.
Oksydaza NADPH odgrywajgca istotng role w reakcji
nadwrazliwosci wydaje sie enzymem pokrewnym
oksydazie NADPH fagocytdéw ssakéw: hamujg jg te sa-
me inhibitory, wykazuje krzyzowe reakcje immunoche-
miczne z przeciwciatami przeciwko podjednostkom
oksydazy NADPH komorek cztowieka.

Wyktad Ronalda P. Masona (Research Triangle
Park, North Carolina) dotyczyt zastosowania elektro-
nowego rezonansu paramagnetycznego, zwiaszcza
metody putapkowania spinowego, w wolnorodniko-
wych badaniach toksykologicznych. Metoda putap-
kowania spinowego umozliwia m.in. wykrycie zjawi-
ska cykli redoks — cyklicznej enzymatycznej redukcji
ksenobiotykéw i utleniania ich zredukowanych form;
zjawisko to prowadzi do wytwarzania wolnych rod-

nikéw tych substancji i duzych ilosci anionorodnika
ponadtlenkowego. Moze ono leze¢ u podstaw kan-
cerogennego dziatania ksenobiotykéw. Mason zilus-
trowat to ogélne zjawisko wynikami wiasnych badan
nad fenoloftaleing. Wykazatly one, ze ten popularny
barwnik i powszechnie stosowany srodek przeczysz-
czajacy (,,pamietam, jak mama data mi fenoloftalei-
ne", wspominat Mason) takze ulega cyklom redoks,
co moze wyjasnia¢ niedawno stwierdzone jego dzia-
tanie kancerogenne. Jedna z dyskutantek zaskoczyta
wyktadowce pytaniem: ,,czy wobec tego nie nalezy
jes¢ czerwonych burakoéw, skoro zawierajg one feno-
loftaleing"? ,,Buraki zawierajg fenoloftaleing? — zdzi-
wit sie Mason — nie wiedziatem".

Bruce N. Ames (Berkeley, Califomia) mowit o me-
chanizmach starzenia si¢ i kancerogenezy, ktadac na-
cisk na sktadniki diety. W mysl przedstawionych przez
niego danych, powstawanie nowotworéw uwarunko-
wane jest: w 30% paleniem papieroséw, w 35% nie-
wiasciwag dietg, w 30% chronicznymi infekcjami, w 20%
dziataniem hormondéw, w 2% czynnikami narazenia
zawodowego (gtéwnie na azbest), a w mniej niz 1%
skazeniem S$rodowiska (suma daje ponad 100%, ze
wzgledu na wieloczynnikowsg etiologie). Niewtasciwa
dieta to dieta zawierajgca zbyt wiele tluszczy, a zbyt
mato owocdéw i warzyw. Osoby nie jedzgce warzyw
majg dwukrotnie wyzsze prawdopodobienstwo zacho-
rowania na raka; palacze winni jes¢ 2-3 razy wiecej wa-
rzyw i owocow niz osoby niepalgce. Zestawy witamin
dostepne w aptece sg zdaniem wyktadowcy, tylko pot-
Srodkiem; oczywiscie dobrze jest je zazywac, jednak
produkty naturalne sg o tyle lepsze, ze zawierajg zna-
cznie wiecej roznorodnych zwigzkéw, ktérych niedo-
bor moze limitowac prawidtowe funkcjonowanie me-
chanizmow detoksykacyjnych organizmu. Dyskutant-
ka zaniepokojona fenoloftaleing w burakach spytata te-
raz prof. Amesa, co sadzi na ten temat. ,,No c6z —od-
powiedziat wyktadowca — mniej wiecej potowa zna-
nych zwigzkéw chemicznych to kancerogeny". Rosliny
zawieraja wiele takich zwigzkow; zazwyczaj sg one sta-
bymi kancerogenami. Co$ je$¢ przeciez trzeba... Wias-
ciwie ogoélna odpowiedz na to pytanie zawarta byta
juz w anegdocie, od ktérej B. Ames rozpoczat swoj wy-
kfad. Dotyczyta ona Adwentystéw Dnia Siédmego,
ktérych tryb odzywiania jest ze wszech miar wzorowy:
nie pija oni alkoholu, nie stosujg uzywek nawet takich
jak kawa, nie jedzg zbyt duzo miesa... Jesli tak, to dla-
czego Adwentysci Dnia Siédmego w ogole umierajg?
Odpowiedz brzmi: z nudy. (Mam nadziejg, ze zacyto-
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wanie tej anegdoty, w ktérej chodzi o filozofie zycia,
a nie religie nie urazi niczyich uczuc.)

Barry Halliwell (Londyn), prezydent-elekt Europej-
skiego Towarzystwa Badan Wolnych Rodnikéw oma-
wiatl problemy metodyczne zwigzane z pomiarami
uszkodzen oksydacyjnych w organizmie cztowieka.
Prof. Halliwell, autor stynnej ksigzki Free Radicals in
Biology and Medicine jest wzietym wykiadowcsg; jak
podkreslono, w ciggu ostatnich trzech lat wygtosit
300(") wyktadoéw na zaproszenie organizatoréw prze-
roznych zjazdow i konferencji.

Irwin Fridovich, odkrywca dysmutazy ponadtlen-
kowej, nie mogt przyby¢ na zjazd ijego wyklad zostat
odwotany. Julio F. Turrens (Mobile, South Alabama)
poswiecit swoj wyktad chemiiuminescencyjnym me-
todom detekcji reaktywnych form tlenu, zwilaszcza
nadtlenoazotynu.

Lester Packer (Berkeley, Califomia) mowit o dzia-
taniu kwasu liponowego jako przeciwutleniacza.
Zwiazek ten zostat wyizolowany w 1951 roku z wa-
troby: Reed i wsp. otrzymali 30 mg kwasu liponowe-
go z 10 ton watroby wotu. Kwas liponowy tatwo
przenika przez btony komérkowe, moze na przemian
ulega¢ reakcjom utlenienia i redukcji posredniczac w
ten spos6b pomiedzy r6znymi uktadami redoks w or-
ganizmie i dzieki temu m. in. wykazuje ochronne
dziatanie w przypadku urazu niedokrwienno-reper-
fuzyjnego i hamuje replikacje wirusa HIV.

Wyktad Hermana Esterbauera (Graz, Austria), kto-
ry ze wzgledu na stan zdrowia musiat wczesniej opu-
sci¢ zjazd, wygtosit jego wspétpracownik, H. Kiihn
(Berlin). Méwit 0 enzymatycznym utlenianiu lipopro-
tein o niskiej gestosci (LDL) przez 15-lipoksygenaze.
Utlenianie takie moze zachodzi¢ in vivo i sugeruje ko-
aterogenne dziatanie tego enzymu. Wyniki doswiad-
czen na zwierzetach transgenicznych, posiadajgcych
dodatkowe kopie genu kodujgcego enzym wykazujg
jednak, ze zwierzeta te sg bardziej oporne, a nie mniej
oporne na dziatanie czynnikéw miazdzycogennych.
Czy 15-lipoksygenaza sprzyja wiec, czy raczej prze-
ciwdziata rozwojowi miazdzycy? Wydaje sie, ze
wszystko zalezy od miejsca ekspresji enzymu. Eks-
presja 15-lipoksygenazy w makrofagach i jej we-
wnatrzkomadrkowa aktywnos$¢ zapobiega miazdzycy,
natomiast aktywnos¢ zewnatrzkomorkowa (w osoczu
krwi) moze sprzyja¢ rozwojowi choroby.

Prof. Denham Harman moéwi na zjezdzie w Barcelonie o stworzo-
nej przez siebie wolnorodnikowej teorii starzenia sig
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Dos¢ juz o wyktadach plenarnych. Pozostate obrady
toczyly sie w ramach réwnolegtych sympozjow. Jedno
z nich dotyczyto starzenia sie. Rozpoczatje wyktad De-
nhama Harmana (Omaha, Nebraska), tworcy wolno-
rodnikowej teorii starzenia sie. Za bardzo interesujace
uwazam przestawione w ramach tego sympozjum do-
niesienie grupy Thomasa von Zglinicky'ego (Berlin)
dotyczace roli uszkodzen oksydatywnych w skracaniu
telomeréw (por. Wszechswiat 1994, 95: 276). Badacze
d wykazali, ze telomery hodowanych in vitro komorek
ulegajg skroceniu nie tylko wskutek podziatow, lecz
takze podczas normalnej hodowli in vitro w warun-
kach, gdy podziaty komorek sg zahamowane. Przyczy-
ng tego zjawiska jest akumulaga uszkodzerh oksyda-
tywnych w telomerach. Jesli tak, to licznikiem czego
jest wiasciwie dlugos¢ telomerdw: liczby przebytych
podziatow komodrkowych czy tez liczby uszkodzen
(gtéwnie peknie¢ nici DNA)? W dyskusji zarzucono
autorom, ze komorki hodowane in vitro nie sg najlep-
szym modelem do badania reakcji reaktywnych form
tlenu in vivo, gdyz w hodowli komérki poddane sg
dziataniu wiekszego stezenia tlenu niz w organizmie.
,»,Owszem — brzmiata odpowiedz — ale zjawisko li-
mitu Hayflicka (ograniczonej zdolnosci podziatowej
komorek) bada sie przeciez w hodowli in vitro". Zarzut
taki mozna bytoby zresztg postawi¢ wiekszosci badan,
ktérych obiektem sg hodowane in vitro komorki.

Wyktady i doniesienia w ramach sympozjum po-
Swieconego apoptozie wskazywaty na role reaktyw-
nych form tlenu w indukcji tego procesu. Sympozjum
dotyczace tlenku azotu wypetnity w znacznej mierze
doniesienia dotyczgce nadtlenoazotynu. Gideon Cza-
pski (Jerozolima) przedstawit koncepcje mechanizmu
reakcji nadtlenoazotynu stanowiacg, jego zdaniem,
synteze wszystkich dostepnych danych doswiadczal-
nych. Zaktada ona malg reaktywnos¢ anionu (nadtle-
noazotynu); zgodnie z niag, za reakcje nadtlenoazo-
tynu odpowiada gtéwnie forma uprotonowana tego
zwigzku (kwas nadtlenoazotawy). Z tezg tg natych-
miast polemizowat nastepny prelegent, Willem
H. Koppenol (Zurich) wskazujac na szereg reakcji, za
ktore wydaje sie odpowiedzialny anion kwasu nad-
tlenoazotawego.

Chciatbym wymieni¢ jeszcze tytuty pozostatych
sympozjow: Uszkodzenie i naprawa DNA, Odzywia-
nie, Aplikacje kliniczne, Antyoksydanty, Ekspresja ge-
now i przekazywanie informacji w komarce, Niedo-
krwienie-reperfuzja, Wolne rodniki w medycynie,
Oksydanty, antyoksydanty i stres oksydacyjny w ro-
$linach, Glutation, Choroby neurodegeneracyjne, Ka-
taliza przez metale, Zapalenie, Ksenobiotyki i polu-
tanty, Wysitek fizyczny.

WSsréd prawie 700 doniesien plakatowych doliczy-
tem sie 22 plakatéw polskich. Mozna byto podziwiaé
aktywnos$¢ doc. Michata WoZniaka (Akademia Medy-
czna w Gdansku), ktoéry byt wspoétautorem az 10
przedstawionych doniesien.

Szereg plakatow dotyczyto wynikéw badan anty-
oksydacyjnych wiasciwosci win i zawartosci wolnych
rodnikow w winach. Nie powinno budzi¢ zdziwienia,
ze autorzy tych prac wywodzili sie gtdwnie z krajow
basenu Morza Srédziemnego, ale takze z Australii
(tak, australijskie wina tez nie sg zte). Zesp6t z Brazylii
(R. Cintra i wsp., Sao Paulo) badat antyoksydacyjne
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wiasciwosci réznych przypraw. Ekstrakty rozmarynu
i oregano wykazaly silniejsze dziatanie antyoksyda-
cyjne niz ekstrakty pietruszki, szczypiorku i gorczycy.
Co6z mogli przedstawi¢ Chinczycy i Anglicy? Prace o
antyoksydacyjnym dziataniu réznych rodzajéw her-
bat i ich ekstraktow. No, nie tylko oni. Plakat Sheili
A. Wiseman i wsp. z Vlaardingen (Holandia) dotyczyt
poréwnania zawartosci flawonoidéw katechinowych
i antyoksydacyjnych wiasciwosci osocza ochotnikéw
pijacych czarng badz zielona herbate. Zielona herbata
okazala sie znacznie skuteczniejsza (taki wynik otrzy-
mali réwniez inni badacze), jednak by zauwazalnie
zwiekszy¢ antyoksydacyjng aktywnos$¢ osocza krwi
nalezatoby wypic jednorazowo co najmniej 6 filizanek
tego napoju (a to juz chyba przesada). Z czym mogli
wystgpi¢ Szkoci? OdpowiedZ nasuwa sie sama.
D.B. McPhail i wsp. z Aberdeen i Edynburga porow-
nywali wasciwosci antyoksydacyjne réznych rodza-
jow whisky dochodzac do wniosku, ze $wiezo desty-
lowana whisky nie ma zadnych wiasciwosci anty-
oksydacyjnych, a nabiera ich dopiero w procesie doj-
rzewania w drewnianych beczkach. Moze warto o
tym pamietaé, gdyby kto$ czasem na wiasny uzytek
sprawdzajgc przydatnos¢ popularnego niegdys zesta-
wu Maty Chemik... co ja tez pisze! To przeciez nie-
legalne! (nawet nie dokoncze, co). Zamiast tego inna
nasuwajgca sie mysl: moze warto bytoby tak naszag
rodzimg zubréwke przebadac?

Mitym akcentem zjazdu bylo wreczenie nagrody
Fundacji Dobroczynnej Simona Wolffa dla autora naj-
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dziwniejszej, najbardziej niekonwencjonalnej pracy.
Otrzymatjg pracujacy obecnie w Sydney Roland Stoc-
ker za wykazanie prooksydacyjnego dziatania toko-
ferolu. Dotychczas wszyscy podkreslali antyoksyda-
cyjne dziatanie tokoferoli, podejScie Stockera byto
wiec istotnie oryginalne. Nagroda skfada sie z trzech
czesci: prenumeraty czasopisma Redox Reports (zato-
zonego przez zmartego niedawno w wieku 38 lat Si-
mona Wolffa), kartonu piwa i plakatu przedstawiajg-
cego dziewczyne mowigca (w luznym tlumaczeniu):
»Wiem, co czujesz, chtopcze". Warunkiem otrzyma-
nia nagrody byto ztozenie przyrzeczenia, ze przez co
najmniej rok laureat nie bedzie publikowat stereoty-
powych prac, lecz kontynuowat twdércze rozwijanie
idei niekonwencjonalnych. Niedotrzymanie tego wa-
runku oznacza konieczno$¢ zwrotu nagrody.

(Z Rolandem Stockerem rozmawiatem swego czasu
w Sydney. Rozmowa zeszta na kwestie urlopu. ,,Urlop?
— zdziwit sie Stocker. — Przez ostatnie pie¢ lat miatem
czas moze na tydzien urlopu..." To dygresja na margi-
nesie cowakacyjnych rodakéw rozmoéw o urlopach).

Cztery dni obrad Zjazdu byty fascynujgce. Szkoda,
ze czas nie pozwolit na doktadne obejrzenie wszyst-
kich interesujacych plakatow, a ciekawe wyktady od-
bywaty sie czesto réwnoczesnie w rownolegtych sym-
pozjach. Organizatorzy nastepnego Swiatowego zjaz-
du SFRR zapraszajg za dwa lata — tym razem do
Sao Paulo.

Grzegorz Bartosz

DROBIAZGI

Nowe stanowiska okratka australijskiego
Clathrus archeri (Berk.) Dring.
w Tarnowie i okolicy

Grzyb ten bywa réwniez nazywany kwiatowcem
australijskim Anthurus archeri (Berg.) E. Fischer. Ga-
tunek ten wystepowat pierwotnie w obszarach tropi-
kalnych i subtropikalnych na pétkuli potudniowej
(Australia, Tasmania, Nowa Zelandia, potudniowa
Afryka i Ameryka). Do Europy zostat zawleczony z
wetng lub bawelng z Australii. Najpierw zauwazony
zostat we Francji w 1914 r., nastepnie w Niemczech
w 1934 r., a potem w Szwajcarii i Norwegii w 1942 r.,
Wielkiej Brytanii w 1945 r. i Austrii w 1948 r. Na te-
renie Czechostowacji odnaleziony zostat w 1963 r. Do
Polski przywedrowat prawdopodobnie z Czechosto-
wacji przez Brame Morawskg lub Przetecz Dukielskg
w 1976 r. W Polsce ten piekny grzyb notowany byt
dotychczas z kilkunastu stanowisk lezgcych na ob-
szarze Kotliny Sandomierskiej, Beskidu Sgdeckiego,
Pogérza Jasielskiego, Gorcéw oraz Gor Swietokrzys-
kich (A. Stengl-Rejthar; W. Wojewoda 1995. Prace Bo-
taniczne UJ, z. 13: 105-119). Na terenie wojewddztwa
tarnowskiego nie znaleziono dotad tego interesujgce-

go gatunku, dlatego odkrycie okratka australijskiego
20 wrzes$nia 1996 w parku w Gumniskach-Tamowie
dokonane przez uczniow Technikum Ogrodniczego
w Tarnowie zastuguje na uznanie. Drugie jego sta-
nowisko stwierdzono w miejscowosci Brzozéwka,
gmina Lisia Gora, gdzie we wrzes$niu 1996 roku zna-
leziono go na skraju lasu brzozowego.

Okratek australijski pojawia sie rzadko w miejscach
przewaznie obficie nawozonych, w lasach na rozkia-
dajacym sie drewnie, na bogatej w préchnice glebie.
Jest grzybem saprofitycznym. Mtode owocniki sg biate,
brudnobiate, kuliste, odwrotnie jajowate lub gruszko-
podobne, os$rednicy do 4 cm, u nasady z dos¢ grubymi,
diugimi i rozgateziajgcymi sie sznurami grzybni. W
poZniejszym okresie okrywa peka i ukazuje sie recep-
takulum w postaci krétkiego, biatawego trzona, zakonh-
czonego 4-8 (najczesciej 5) ramionami o intesywnej bar-
wie koralowoczerwonej. Poczgtkowo potgczone sg one
ze sobg na szczycie, a pomiedzy nimi widoczna jest
ciemnooliwkowa, lepka masa zarodnikéw. Szczytowe
potaczenie ramion zazwyczaj rozrywa sie i te
gwiazdziscie odchylajg sie na zewnatrz. Ramiona majg
dtugos¢ 3-9 cm, a grubos$é u nasady 1,5-2 cm i konsy-
stencje gabczasta. Grzyb ten wydziela bardzo nieprzy-
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Owocnik okratka australijskiego znaleziony 20 wrze$nia 1996 r.
w parku w Gumniskach-Tarnowie. Fot. P. Nabozny

jemny zapach rozktadajacej sie padliny, zwabiajgcej
muchy, ktére rozsiewajgjego zarodniki. Owocniki tego
gatunku pojawiajg sie od lipca do wrzesnia. Okratek
australijski nalezy do rodziny okratkowatych Clathra-
ceae, ktora jest blisko spokrewniona z grzybami z ro-
dziny sromotnikowatych Phallaceae, ktorej wszystkie
gatunki wystepujace w Polsce sg chronione prawem.
Okratek jest grzybem, ktory jak dotad nie zostat objety
ochrong prawna, a szkoda, bowiem jest gatunkiem
rzadkim o ciekawej biologii, pieknych barwach i ory-
ginalnych ksztattach.

Ryszard Kozik, Pawet Nabozny

Kanianka potudniowa Cuscuta cesatiana
Bertoloni — rzadki gatunek kanianki
w Polsce

W sierpniu 1995 r. na niewielkim polu koniczyny
perskiej w miejscowosci Diugie Nowe (gm. Swiecie-
chowa, woj. leszczynskie) stwierdzono wystepowanie
kanianki potudniowej Cuscuta cesatiana Bertoloni (syn.
C. australis R.Br. ssp. cesatiana Bertoloni). We wrze$niu
1996 r. gatunek ten stwierdzono ponownie na koni-
czynie perskiej w Kole (woj. koninskie).

Kanianka potudniowa zostata po raz pierwszy opi-
sana we Wioszech. Znaleziono jg takze w Holandii,
Szwecji, Rosji i Danii. Przypuszczalnie jest ona znacznie
szerzej rozprzestrzeniona w Europie, lecz z uwagi na
podobienstwo do kanianki polng (C. campestris Yunck.)
mogta by¢ pomytkowo, podawana za ten ostatni gatu-
nek. W Polsce mozna jg traktowac jako efemerofita,
gdyz w dostepnej literaturze znaleziono dotad jedynie
informacje podang przez niezyjgcego juz doktora Ta-
cika, ktéry uwazat, ze do tego gatunku prawdopodob-
nie nalezaty rosliny stwierdzone przez Golenie i Baye-
rowg w latach 1953-1954 na majeranku i papryce w
Sierakowie pod Rawiczem oraz na tymianku w Szcze-
karkowie koto Putaw, oznaczone jako Cuscuta aruensis
Beyr. var. calycina Engelm.

Kanianka potudniowa pasozytuje na réznych rosli-
nach zielnych, przede wszystkim na koniczynie, ros-
linach ogrodowych i leczniczych.
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Kanianka potudniowa pasozytujgca na koniczynie perskiej. Fot.
Jacek Zandarski

Pod wzgledem budowy gatunek ten jest bardziej
zblizony do kanianki polnej Cuscuta campestris Yunck.
niz do wiasciwego gatunku Cuscuta australis R. Br.,
ktérego podgatunek ssp. cesatiana miatby by¢ jej sy-
nonimem. Lodyga jej jest nitkowata, zwykle nie grub-
sza niz 1 mm, z6ttawa lub nieco zar6zowiona, gtadka,
rozgateziona. Kwiaty majg $rednice 2-2,5 mm. Znaj-
dujg sie one na grubych, krétkich szyputkach (dtu-
gos¢ ok. 1 mm) dos¢ niewyraznie odgraniczonych od
odwrotnie stozkowatego kielicha. Korona jest dzwon-
kowata, a jej tatki duze, szerokie, w zarysie jajowate,
na koncu nieraz zaostrzone. Luski wewnatrz rurki sg
zwykle od niej dhizsze. Nitki precikéw w czesci na-
sadowej sg niekiedy dos$¢ wybitnie rozszerzone. To-
rebka jest wyraznie sptaszczona z gory, a zagtebienie
miedzy nasadami szyjek jest stosunkowo duze, u go-
ry eliptyczne. Szyjki na owocu szydlaste, w dolnej
czesci oskrzydlone, szerokie, stopniowo zwezajgce sie
ku gorze, czesto odgiete na zewnatrz.

Kanianka potudniowa, podobnie jak inne gatunki z
rodzaju Cuscuta, rozmnaza sie przez nasiona. W sprzy-
jajacych warunkach nasiona kietkuja, a wyrastajacy z
nich nitkowaty ped dtugosci do 30 cm wykonuje wa-
hadtowe ruchy poszukujgc zywiciela. Jesli odpowiedni
zywiciel nie zostanie znaleziony ped ginie po kilku lub
kilkunastu dniach. Natomiast z chwilg znalezienia od-
powiedniego zywiciela owija sie on wokot jego todygi,
a w miejscach zetkniecia sie z nig wytwarza brodawko-
wate nabrzmienia, z ktérych powstaja ssawki (hausto-
ria). Ssawki te wrastajg w tkanki zywiciela celem po-
bierania z nich substancji organicznych i nieorganicz-
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nych oraz wody. Rosliny porazone przez kanianke z
czasem zasychajg i gina.

W przypadku licznego wystgpienia gatunek ten
moze stanowi¢ powazne zagrozenie dla upraw réz-
nych roslin, zwtaszcza koniczyny, warzyw i roslin
zielarskich.

Wszystkie gatunki z rodzaju Cuscuta sg w Polsce or-
ganizmami szkodliwymi podlegajacymi obowigzkowi

WSZECHSWIAT PRZED

Ramsay o pracowni chemicznej

Zaszczyt, ktory mi zrobiono, zadajac, abym przemoéwit do
panéw przy uroczystosci otwarcia tego wspaniatego nowego
laboratoryum, daje mi sposobnos¢ wypowiedzenia kilku
uwag natury og6lnej, dotyczacych pozytku pracowni zaréwno
dla nauczycieli jak dla studentéw.

Zaczynam zatem od tego, ze laboratoryum nie powinno
by¢ zbyt wielkie. W dzisiejszych czasach nauki Scistej, kiedy
matematyka zapuszcza zagony az do mikroskopu zoologa,
zazadacie ode mnie napewno, abym podstawit wartos¢ li-
czbowa w miejsce wyrazoéw ,,zbyt wielkie”. Chetnie to uczy-
nig. ,Zbyt wielkie” to znaczy: mogace pomiesci¢ wiecej niz
czterdziestu do pieédziesieciu studentéw. Lecz dlaczegdz nie
wiecej? Poniewaz studenci sg ostatecznie takze ludzkiemi
istotami, a nie wierze, zeby byto mozliwem dla kogo$ inte-
resowac sie wiecej niz czterdziestoma lub pieédziesiecioma
osobnikami, ktore sg wszystkie zajete podobng praca. Na-
przdd, trudno zapamieta¢ nazwiska piecdziesieciu osob, a
nastepnie trudniej jeszcze jest wysondowac ich charaktery
i by¢ pobtazliwym dla ich zboczerh umystowych. Dla tej przy-
czyny przenosze liczbe 40 nad 50. Czlowiek czuje sie bar-
dziej po domowemu w$rdd czterdziestu, niz  wsréd
piecdziesieciu. Jeszcze lepiej podobatoby mi sie trzydziestu,
byleby wszyscy byli w dostatecznie dobrym gatunku.

Lecz c6z asystenci? Czyz nie moga ponosi€ i czyz nie po-
Noszg oniznojow i ciezardw pracy codziennej, zadawalajgc sie
mlekiem zbieranem, a Smietanke pozostawiajac profesorowi?
Z pewnoscig tak sig dzieje; lecz to nie ma zwiazku ze sprawa.
Uwazam bowiem za obowiazek profesora (i jego przywilej),
znac doskonale kazdego ze swego zastepu; zeby sig postuzy¢
podobierstwem -zywno$¢ musi przyrzadzi¢ kucharz, a lekarz
musi czuwac nadjej strawieniem, i gdyby sie okazata potrzeba,
musi zaaplikowa¢ pigukki przeczyszczajgce. Mdwiac poprostu,
profesor musi wiedzie¢, co kazdy robi i czy robi dobrze.

W stosunkowo matem laboratoryum istnieje atmosfera
wzajemnego zainteresowania sig. Pracownicy gawedzg ze
sobg w przyjacielskiem obcowaniu i wzajemnie rozpatrujg
krytycznie swoje prace. Czuje sie wplyw starszych na miod-
szych. Lecz w obszemem laboratoryum, gdzie stosunki fa-
bryczne wyrugowaly towarzyskie obcowanie przyjaciot, gdzie
sie cztowiek gubi w labiryncie przejsc i blaka w rozlicznych
salach, gdzie nikt nie wie, czem sie jego sasiad wiasciwie
zajmuje, ani o0 to nie dba, wszystkie te korzysci nikng. Co
mnie dotycze wole plotkarstwo wiejskie niz sztywng forma-
listyke rady hrabstwa w miescie.

Teraz za$ wystgpie za pracowniami nie nadto zbytkow-
nemi. Zaczynanie pracy wsrdd otoczenia zbytkownego pro-
wadzi do zniewiescienia i nieporadnosci.

W. Ramsay Idealna pracownia chemiczna Wszech$wiat 1897,16,153 (7 Il

Mieso i elektrycznosé

Konserwowanie migsa przy pomocy elektrycznosci odkryt
Pinto w Rio de Janeiro. Umieszcza on migeso w 30%-owym
rostworze soli kuchennej, ktorego to rostworu uzywa jako
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zwalczania. Dlatego na porazonych przez nie polach
niezwtocznie usunieto i spalono wszystkie rosliny.
Stwierdzenie kanianki potudniowej na koniczynie
perskiej sugeruje, ze gatunek ten jako zawleczony ele-
ment naszej flory moze wystepowac¢ w Polsce znacznie
szerzej niz dotychczas sgdzono. Konieczne jest jednak
przeprowadzenie szczeg6towych badan na ten temat.

Witold KarnkowsKki

100 LATY

elektrolitu miedzy elektrodami platynowemi. Po 10-20 go-
dzinach mieso doskonale przesigknieteiest solg i wtedy zo-
staje suszone. Do kapieli takiej z 3 m rostworu soli, ktéra
zawrze¢ moze 1000 kg migsa, uzywa sie pradu 100 amper
przy 8 woltach napiecia.

F.F. (Flaum) Wiadomoscibiezace Wszechs$wiat 1897, 16,176 (14 Ill)

Telegraf bez drutu!

W grudniu r.z. p. Preece zakomunikowat na posiedzeniu
elektrotechnikéw w Londynie, ze panstwo zajete jest obecnie
probami z nowym wynalazkiem wiocha p. Marconiego, ktory
stanowczo jest najdoskonalszym owocem, zerwanym na
Swiezej niwie telegrafowania bez drutéw. System Marconie-
go polega nie na dziataniach elektromagnetycznych, lecz
elektrostatycznych, tj. oparty jest na falach elektrycznych o
250 milionach drgan na sekunde. Fale takie drgajg w kie-
runku prostolinijnym, zatamujg sie i odbijajg, podobnie jak
fale Swietlne. Proby z wynalazkiem tym robione juz byty kil-
kakrotnie i wypadly zadawalniajgco. P. Preece demonstrowat
wsali posiedzen aparat taki, ktory sktadatsie z dwu zwykhych
puszek blaszanych i ustawitje w dwu przeciwlegtych kon-
cach. W chwili, kiedy powstawat prad w jednym aparacie,
w drugim odzywat sie sygnat. Fale elektryczne produkowane
sg W maszynie, potgczonej z temi przyrzadami. P. Preece
zapewniatl, ze wwynalazku tym poktada¢ mozna najsmielsze
nadzieje ize angielski zarzad pocztowy nie cofnie sie przed
zadnemi kosztami w celu wyprobowania aparatu. Podstawa
wynalazku nie jest nowg; juz Herz i inni na tychze zasadach
staralisie osiegna¢ podobne rezultaty. Marconijedynie wpadt
na wyborne pomysty praktyczne.

F.F. (Flaum) Telegrafowanie bez c/rutéwWszechéwiat 1897,16,175 (14 Ill)

O powstaniu zycia

Darwin zastrzega sie wyraznie, ze hypotezy poczatku zycia
nie podaje, za$ w koricu swego dziela (0 pochodzeniu gatun-
kow) powiada: ,,Przyjmuije, ze prawdopodobnie wszystkie istoty
organiczne, ktore kiedykolwiek na tej ziemi zyly, pochodzg od
jakiegos prototypu, ktorey najpierw Stworca zyciem natchnstf”

Haeckel przypuszcza, ze bylo to powiedziane ,,celem
uspokojenia tych, ktorzy wteoryi Darnina upatrywali przewrot
catego obyczajowego porzadku swiata” i dlatego stara sie
uzupetnic te luke w teoryi descendencyjnej, wygtaszajac hy-
poteze powstania pierwszej materyi zyjacej.

Za glowne cechy wszystkich ciatprzyrody Haeckel uwaza
materya, ksztatt isite. Na podstawie tego podziatu wykazuje,
ze miedzy ciatami organicznemi a mineralnemi niema zad-
nych wybitnych réznic, ze dalej miedzy ciatami zyjacemi i
martwemi da sie przeprowadzi¢ analogia. Przez pofaczenie
wegla z tlenem, azotem i wodorem, czesto z przymieszka
siarki i fosforu, powsta¢ miaty zwiagzki biatkowate. Najnizsze
ze wszystkich organizméw monery skladajg sie wiasnie z
istot biatkowatych. Najwyzej nawet uorganizowane twory sg,
jak powiada Haeckel, panistwem republikariskiem, ztozonem
z organizmow, ktorych calg budowg jest komorka. Wszystkie
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zyciowe ich objawy dadzg sie, wecHug Haeckia, sprowadzi¢
do chemiczno-fizycznych wiasnosci tej biatkowatej istoty.
Ostateczne sity wsrod zycia dzialajgce pozostajg nieznane,
ale tak samo nie znamy sit kierujgcych tworzeniem sie kry-
sztaldw w panstwie martwej przyrody.

Nieznajdujac tedy istotnej réznicy miedzy organiczng a
anorganiczng materya, Haeckel przypuszcza mozliwosé
ewentualnego powstania pierwszej istoty organicznej z sub-
stancyi mineralnych. Tego rodzaju proces nosi nazwe archi-
gonii, samorddztwa (generatio spontanea, aequivoca,
primaria). Samorddztwo moze by¢ podwojnego rodzaju: 1)
autogonia, gdy istota organiczna powstaje w Srodowisku
anorganicznem, 2) plasmogonia, tj. powstanie istoty orga-
nicznej wsrdd organicznego otoczenia. Dla wyttumaczenia
powstania pierwszego organizmu moze mie¢ znaczenie tylko
autogonia. Wszelkie eksperymenty w kierunku sprawdzenia
autogonii daty ujemne wyniki. W szczeg6lnosci epokowe
eksperymenty Pasteura wykazaty, ze autogonia naukowej
podstawy mie¢ nie moze.

E. Godlewski jun. Hypotezy powstawania zycia istot organicznych na ziemi.

Rzecz przedstawiona na posiedzeniu Kétka przyrodnikéw Ucz. uniw. jagieli.
w Krakowie. Wszechs$wiat 1897,16,193 (28 IlI)

Rewolucja telekomunikacyjna

Angielski zarzad poczt i telegrafu prowadzi obecnie studya
i proby nad nowym wynalazkiem inzyniera Apostolowa, ktory
ewentualnie wywota¢ moze kompletny przewrdt w dziedzinie
komunikacyi telefonicznej. Wynalazek ten umozliwi¢ ma bez-
posrednie faczenie sie w celu rozmowy abonentéw jednej
sieci telefonicznej miedzy sobg. Przy pomocy automatycznej
klawiatury mozna tgczyc¢ sie samemu z tym lub owym abo-
nentem; nadto kazdy abonent sam moze potaczy¢ sie z abo-
nentem telefonu w innem miesScie, przyczem moze
przeszkodzi¢, zeby osoba trzecia nie przerwata komunikacyi.
System taki daje sie zastosowa¢ do wszelkich istniejacych
juz sieci telefonéw. O korzysci takiego aparatu, zdaje sie,
nawet nie trzeba sie rozwodzi¢. Pytanie tylko, jak proby te
wypadng i czy w rzeczy samej praktycznosci, a co zatem
idzie i taniosci zado$¢ uczynionem zostanie. Przypominamy,
ze na wystawie w Chicago w 1893 r. aparat tego rodzaju
byt okazywany przez A. Stowgera.

F.F. (Flaum) Nowy system telefoniczny. Wszechswiat 1897,16,191 (21 Ili)

Wszech$wiat, t. 98, nr 3/1997

Wybitni mikroskopisci holenderscy.

Znakomity mikroskopista siedemnastego wieku, Antoni
von Leeuwenhock, zajat sie drobnowidzowem rozpatrywa-
niem przedmiotow przyrody bardziej dla zabawy, jako dyle-
tant. Nie otrzymawszy specyalnego  wyksztatcenia
przyrodniczego, zajat on sie z amatorstwa szlifowaniem so-
czewek, za pomocg ktorych rozpatrywatcoraz to inne przed-
mioty zywej natury, nie kierowany zadnym planem
naukowym. Zainteresowawszy sie bardzo temi spostrzeze-
niami, poczat opisywac wszystko, co widziat, a tq droga uda-
o mu sie dokonac wielu ciekawych i doniostych odkry¢, ktdre
znaczny miaty wplyw na dalsze losy nauki. On to pierwszy
odkryt ciatka krwi, pierwszy spostrzegt ruch krwi w naczy-
niach ogona kijanki zabiej, zauwazytpoprzeczne prazkowa-
nie widkien miesniowych, wioknistag budowe soczewki oka i
td., a wspdlnie ze studentem Ludwikiem von Hammen, od-
kryt ciatka nasienne u réznych zwierzat. Nadto odkryt wiele
ciekawych szczegdtow w budowie mikroskopowej pchty, ko-
mara, réznych chrzaszczy, matzéw i td., on tez pierwszy
sprawdzit bezptciowe rozmnazanie si¢ mszyc, pgczkowanie
u stutbi (Hydra), pierwszy opisat wrotki, a przedewszy-
stkiem— wymoczki i wymienit dos¢ liczne ich postaci.

Jezeli Leeuwenhock byt wylgcznie mikroskopistg i przytem
badaczem, pracujacym bez Scistego celu naukowego, to inny
wspdtczesny mu zoolog, Jan Swammerdam (1637—1680),
autor stynnej,,Biblia naturae’; lekarz, ktéry zaniechawszy pra-
ktykijako nedzarz zycie zakonczylt, pracowatjuz metodg Sci-
$le naukowa i uwazat mikroskopowanie tylko za Srodek do
poszukiwan umigjetnych. Klasyczne byly jego badania nad
przeobrazeniami owadéw, budowg ciata tych ostatnich, nad-
to poszukiwania nad anatomig mieczakéw (zwiaszcza Sli-
maka winniczka, oraz matwy). Pracowat on tez wiele nad
rozmnazaniem sie zwierzat i starat sie wykaza¢, ze to ostat-
nie odbywa sie w zasadzie w jednakowy sposéb w catym
Swiecie zwierzecym. Nieszczesliwy w zyciu ipeten pietyzmu,
faczyt zawsze badania naukowe z ideg, ze celem tych ostat-
nich jest dowiedzenie potegi Stwércy i wykazanie cudowno-
$ci natury.

J. Nusbaum Poglad na dzieje ukladnictwa zoologicznego Wszechs$wiat 1897,
16, 184 (21 Il

ROZMAITOSCI

Szczepionka przeciw kokainie. Narkomania jest ciezkg
chorobg i stale narastajgcym niebezpieczenstwem spotecz-
nym, Wszystkie substancje uzalezniajace dziatajg na uklad
nagrody w mozgu. W wyniku uzaleznienia rozwija sie za-
chowanie poszukiwawcze, ktére dominuje w psychice i
powoduje, ze wszelkie inne czynnosci zostajg podporzad-
kowane wysitkom w celu zdobycia narkotyku. Poszczegol-
ne narkotyki réznig sie¢ miedzy soba, miedzy innymi sitg
wywotywanego zachowania poszukiwawczego, powodo-
waniem agresji lub uspokojenia, efektami toksycznymi itp.
Zaleznie od kontekstu socjalnego, trudnosci zdobycia i
akceptacji prawnegj i legalnej substancji uzalezniajgcej, zmie-
niajacej sie od kraju do kraju i od kultury do kultury (al-
kohol jest akceptowany i legalny w naszej kulturze, ale nie
islamskiej, nikotyna w postaci papierosow nie jest akcepto-
wana spotecznie w USA, ale jest np. we Wiloszech) narko-
tyki mogg by¢ mniej lub bardziej kryminogenne.
Szczegolnie kryminogennym i niebezpiecznym tak dla uza-
leznionych, jak i spoteczenstwa, jest kokaina (patrz Wszech-
Swiat 1992, 93: 289). Kokaina jest droga, powoduje bardzo

silne uzaleznienie i wzmozong agresywnos¢, a w formie
tzw. cracku moze fatwo osiggna¢ Smiertelne stezenia w or-
ganizmie. Jest wiec czynnikiem silnie kryminogennym i cze-
sto powodujgcym tragedie.

Nowg taktyke walki z kokainizmem opracowali Kim Jan-
da i jego wspGtpracownicy, uczeni z Scripps Research In-
stitute w La Jolla w Kalifornii. Badania ich byty finansowane
przez National Institute on Driig Abiise (NIDA), najwazniej-
szg instytucje zwigzang z walkg przeciw narkomanii w
USA. Jezeli dotychczas taktyki farmakologiczne koncentro-
waty sie na probach badZ zniechecania do pobierania nar-
kotyku (kuracja esperalem w przypadku alkoholizmu),
zmnigjszania zdolnosci pobudzania uktadu nagrody (blo-
kada kanatow wapniowych), lub zamiany narkotyku silnie
uzalezniajacego na stabszy (terapia metadonowa), to Janda
i koledzy opracowali szczepionke zmniejszajgcg przecho-
dzenie kokainy z krwi do moézgu. Udato im sie zsyntety-
zowa¢ pochodng kokainy, ktéra powoduje wytwarzanie
przeciwciat wigzacych kokaine w krwi zanim zdazy przejsé
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do mdézgu, gdzie dziata na uklad nagrody. Po trzech po-
daniach szczepionki w okresie miesigca szczury wykazy-
waly znacznie stabszg reakcje na podang kokaine, ktéra u
tych zwierzat, podobnie jak u cztowieka powoduje objawy
pobudzenia. Dalsze badania wykazaty, ze stezenie kokainy
w mOzgu szczepionych szczurdw nie osiggato nawet jednej
czwartej stezenia wystepujacego u szczurow kontrolnych
po tej samej dawce narkotyku.

Taka aktywna immunizacja, ktora przynajmniej u szczu-
réw nie powodowata zadnych objawow ubocznych, moze
okaza¢ sie skutecznym Srodkiem, zwihaszcza dla os6b uza-
leznionych, a chcacych zerwaé z natogiem. Obecnie NIDA
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planuje sponsorowanie badarn nad opracowaniem metod
immunizacji biernej, w ktdrej uzaleznionym podawatoby sie
juz gotowe przeciwciata.

Chociaz praktyczna skuteczno$¢ szczepionki przeciw ko-
kainie nie jest jeszcze znana, nie wiadomo bowiem, czy ha-
muje ona nagradzajace dziatanie kokainy ani czy jej stosowa-
nie nie spowoduje pobierania wiekszych dawek narkotyku,
aby przetama¢ ochrone ze strony przeciwciat, jesteSmy Swiad-
kiem otwarcia nowej, interesujgcej Sciezki badan nad prze-
ciwdziataniem uzaleznieniom na drodze immunologicznej.

Nature, 1995, 378: 727 J.Latini

RECENZIJE

S. Weidensaul: Snakes of the World. London 1991,
Apple Press (A Quintet Book), s. 128, cena £ 8,95

Niniejsza ksigzka stanowi wprowadzenie w Swiat wezy,
po jaszczurkach najliczniejszej dzi$ grupy gadow i dla wielu
chyba najbardziej fascynujgcej. Podzielona zostata na czesé
wstepng i 2 obszerne rozdziaty.

W czesdci wstepnej podano zasady klasyfikacji organi-
zmow oraz umieszczono systematyczny podziat wezy na
rodziny i podrodziny. Mozna tu zauwazy¢ sporo réznic w
poréwnaniu z innymi opracowaniami o tej tematyce. Nie-
ktorych rodzin nie uwzgledniono (np. Acrochordidae, Atrac-
taspididae), w niektérych nie wymieniono wszystkich pod-
rodzin (np. w Colubridae) — co zresztg autor zaznaczyt.
Pewne grupy, wystepujace w randze podrodziny, przez in-
nych traktowane sg jako rodziny (np. Hydrophiinae, Pytho-
ninae). Klasyfikacja kazdej wiekszej grupy systematycznej
jest jednak najczesciej sprawg sporng i trudno wini¢ autora
za taki, a nie inny podziat.

Rodziat pierwszy stanowi 0golng charakterystyke wezy.
Na czolo wysuwa sie opis wAasciwosci anatomiczno-mor-
fologicznych. Uwzgledniono budowe i lokalizacje najwaz-
niejszych narzadéw wewnetrznych oraz opisano budowe
skéry wraz z naskorkiem (tuski i tarczki). Przedstawiono
tez procesy zwiazane z okresowym linieniem. W dalszej
czesci omowiono gtéwne narzady zmystow — narzad Ja-
cobsona, ucho Srodkowe, wzrok oraz receptory zmystu ter-
micznego — jamki policzkowe u grzechotnikowatych i do-
ki wargowe dusicieli. Nastepnie opisano sposoby porusza-
nia sie wezy (ruch akordeonowy-prostolinijny i typowy
ruch wijacy). Zwrdcono uwage na chwytny ogon wielu
przedstawicieli tej grupy, ktéry uzywany jest przy wspina-
czce na drzewa i krzewy oraz w terenie skalistym. W paru
stowach przedstawiono pochodzenie i ewolucje, wskazujgc
na pewne tendencje ewolucyjne, np. zanik niektorych na-
rzadow wewnetrznych. Znacznie szerzej potraktowano za-
gadnienia zwigzane z biologig, wsrod ktérych wyszczegol-
niono sprawy scisle ekologiczne, zachowanie obronne, od-
zywianie oraz reprodukcje i zaloty. Te ostatnie sg u wezy
w stadium inicjalnym i daleko im do tych, ktére obserwu-
jemy u ptakow czy ssakdéw. Omdwiono nastepnie problem
pokasan przez gatunki jadowite. Okoto 30% wezy wydziela
jad, czasem o bardzo silnym dziataniu i w wielu krajach
tropikalnych stanowig one powazny problem nie tylko me-
dyczny, ale i spoteczny. Niektore gatunki, jezeli nie sg nawet
sprawcami zbyt duzej ilosci wypadkéw Smiertelnych, to
jednak na trwate okaleczajg swe ofiary (dotyczy to zwhasz-
cza zmij i grzechotnikéw, po ukaszeniu ktdrych czesto in-

terweniowa¢ musi chirurgia plastyczna). Z istnieniem wezy
zwigzane sg liczne legendy i zabobony, ktérych nie mogto
zabrakngé w ich ogolnej charakterystyce. Wiele z nich to
czysta fantazja, ale w niektorych mozna doszukac sie ziarna
prawdy. Styszy sie czasem, ze wagz, nawet bardzo mocno
pokiereszowany, nie umrze przed zachodem storca. By¢
moze bierze sie to stad, iz czesto obserwowano ukgszenia
0s0b przez glowe weza, od ktdrej oddzielono tutow. Oczy-
wiscie, wagz dawno juz nie zyt, ale unerwienie gtowy mogto
ciagle sprawnie funkcjonowac i to prowadzito do takich
przykrych incydentow. Tkanka nerwowa gadéw w porow-
naniu z tkanka ptakéw lub ssakéw wykazuje wyjatkowq
odporno$¢ na mechaniczne i chemiczne uszkodzenia. Sze-
roki ten rozdziat zamykajg sprawy zwigzane z ochrong. Tak
sie sktada, ze wiele wezy zagrozonych jest wyginieciem.
Wiaze sie to z presjg cztowieka na tereny, ktore sg dla wezy
niezbedne do zycia. Dziatalno$¢ bezposrednia, na pewno
mniej grozna, to wytapywanie zywych osobnikéw w celach
hodowlanych i na pokarm. Ciggle jeszcze dla wielu dobry
waz to martwy waz i nie nalezy sie temu zbytnio dziwic,
jako ze braki w podstawowej edukacji sg znaczne. Z tego
powodu szereg gatunkéw znalazto sie w specjalnym wy-
kazie (tzw. CITES), ktory respektowany jest formalnie przez
coraz wiecej panstw i reguluje np. obrét zywymi i martwy-
mi osobnikami oraz produktami uzyskiwanymi z ich skory.
Czesto zalecenia te pozostajg tylko na papierze.

Rozdziat drugi stanowi przeglad poszczegélnych rodzin
wezy. Uwzgledniono tez okoto 40 gatunkow i rodzajow.
Niektorym mniej znanym rodzinom po$wigcono bardzo
mato miejsca, bez opisu gatunku czy rodzaju (np. Aniliidae,
Anomalepidae, Leptotyphlopidae, Tropidophiidae). Weze z tych
rodzin prowadzg czesto skryty tryb zycia i nie sg atrakcyjne
pod wzgledem ekspozycyjnym, stad wiekszos$¢ osob o nich
zupetnie nic nie wie. Po krotkim przegladzie mozna stwier-
dzi¢, ze wybdr dokonany zostat prawidtowo, chociaz przy
omawianiu rodziny Elapidae celowe byloby zamieszczenie
sylwetki tajpana Oxyuranus saitellatus, prze; wielu uwaza-
nego za najgrozniejszego weza $wiata. Dot jr gatunkéw i
rodzajow jest jednak sprawg autora i trzeba to uszanowac.

Ksiazka ilustrowana jest licznymi kolorowymi zdjeciami
doskonatej jakosci oraz rysunkami. Na jej korcu umiesz-
czony zostat stowniczek najwazniejszych terminéw uzytych
w tekscie oraz indeks. Dla os6b, ktére pragng pozna¢ w
0golnym zarysie weze, ich zycie i zwyczaje, bedzie to nie-
watpliwie interesujgca lektura.

Jacek Btazuk
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Wilhelm Kuttler (Hrsg.), Handbuch zur Okologie. Mit
Beitragen zahlreichen Fachautoren. Bearbeitet von Wilhelm
Kuttler und Karin Steinecke, 2. revidierte Auflage, Berlin
1995, Analytica Verlagsgesellschaft, s. 525.

Pojecie ekologii pochodzi od dwdch greckich stow: oikos
(dom) i logos (nauka) i w pierwotnym znaczeniu oznacza
nauke o gospodarstwie domowym. Pojecia ekologii uzyt po
raz pierwszy niemiecki biolog i ewolucjonista E. Haeckel
(1866), ktory okreslitjg jako ,,096t wiedzy o stosunkach wza-
jemnych organizméw miedzy sobg i ich Srodowiskiem".
Ekologia jako nauka powstata pierwotnie jako ,,czysta" na-
uka biologiczna. Prawidtowe wyjasnienie relaq'i pomiedzy
organizmami i ich Srodowiskiem wymagato jednak wyko-
rzystania wiedzy z innych dziedzin biologii, zwaszcza fi-
zjologii, morfologii, genetyki, a takze innych dyscyplin
przyrodniczych: geografii, geologii, chemii, fizyki. Badanie
ekosystemow doprowadzito do rozwoju ekologii jako nauki
interdyscyplinarnej, gdzie obok biologéw uczestniczg takze
klimatolodzy, geolodzy, gleboznawcy, matematycy, hydro-
lodzy. Natomiast takie speqalistyczne dziedziny ekologii
jak ekologia miasta, czy ekologia cztowieka wymagajg Sci-
stych zwigzkéw z medycyna, ekonomiag, socjologia. Stad tez
niemieckie Towarzystwo Ekologiczne (Gesellschaft fiir
Okologie) nie uwaza juz ekologii jedynie za wyspegalizo-
wang dziedzine biologii, gdyz wymaga ona réwnorzednej
wspdipracy takze ze strony wielu niebiologicznych dyscy-
plin zajmujacych sie srodowiskiem.

Obecnie jest wiele obszernych podrecznikow z zakresu
ekologii. Brakuje jednak nadal kompendiéw wiedzy ekolo-
gicznej w zakresie podstawowych problemoéw ekologicz-
nych, dostepnych dla studentéw lub innych zainteresowa-
nych czytelnikdw. Luke te usituje wypetni¢ Podrecznik eko-
logii wydany przez profesora Wilhelma Kuttlera, prezyden-
ta niemieckiego Towarzystwa Ekologicznego. Podstawo-
wym celem tej ksigzki jest mozliwie wszechstronny prze-
glad gltownych probleméw przyrodniczo zdefiniowanej
ekologii. Podrecznik przeznaczony jest dla studiujgcych
ekologie i nauki rolnicze, oraz dla uczestniczacych w bada-
niach, doradztwie czy polityce ekologicznej. Poszczeg6ine

LISTY DO

O Polskie Towarzystwo Mito$nikow Jezy

Szanowna Redakcjo,

Od pieciu lat interesuje sie jezami. Ich fizjologig, psycho-
logig, leczeniem, zimowaniem — stowem wszystkim. W cig-
gu tych lat zdobytem sporg wiedze i doswiadczenie. Jestem
tez czlonkiem Brytyjskiego Towarzystwa Ochrony Jezy ist-
niejacego w Anglii. Niestety, jedynym z Polski. W naszym
kraju nic takiego jeszcze nie istnieje. Jest to pewna luka, kto-
ra chciatbym wypetni¢ zaktadajac Polskie Towarzystwo Mi-
fosnikéw Jezy. Uwazam, ze powinno ono zaistnie¢, gdyz
jez jest wprawdzie bardzo popularnym i ,,znanym" ssa-
kiem, ale tak naprawde ludzie znajg go przewaznie z bajek
i wiedza na jego temat jest bardzo uboga. Sg i tacy, ktorzy
uwazajg go za szkodnika i tepia.

Wszechs$wiat, t. 98, nr 3/1997

artykuty (jest ich 90 o charakterze obszernych haset ency-
klopedycznych) opracowato szereg renomowanych na-
ukowcdw z catych Niemiec. Zapotrzebowanie na Podrecznik
ekologii byto tak duze, ze w roku 1995 ukazato sie drugie
zmienione wydanie (pierwsze w 1994 r). Jest to tylko jeden
tytut z wydanych przez wydawnictwo Analytica Verlag-
sgesellschaft w serii ,,Podrecznikow badar nad Srodowi-
skiem" (wydawcami sg znani profesorowie: W. Erbguth,
W. Haber, P. Klemmer, HW. Thoenes). W ramach tej serii
wydano m.in. Podrecznik ekonomii $rodowiska, charakteryzu-
jacy sie réwniez wysokim poziomem naukowym i staran-
nym opracowaniem redakcyjnym.

Hasta Podrecznika ekologii grupujg sie w sposéb nastepu-
jacy: Ogdlne wprowadzenie, przestrzenne komponenty badan eko-
logicznych-, Charakterystyka ekosystemdw; Czastkowe dziedziny
ekologii i Teoretyczna, eksperymentalna ekologia. Do pierwszej
grupy zaliczy¢ mozna hasta: ekologia, ekosystem, biocenoza,
biotop, ekoton, strefy ekologiczne, biotny, biosfera. Lekture Pod-
recznika nalezy niewatpliwie zaczyna¢ od podstawowego
hasta jakim jest ekologia. Wigze sie z nim Scisle ekosystem,
wspdlnota organizmdw — biocenoza i ich przestrzen zycia
— hiotop. Autorzy przyjmujg og6lnie znang definicje ekolo-
gii jako nauki o wzajemnych oddziatywaniach organizméw
pomiedzy sobg a ich srodowiskiem.

Wiekszo$¢ haset zawartych w Podreczniku ekologii poswie-
cona jest charakterystyce ekosysteméw, z czym wigzg sie
takie cechy i procesy jak: (patrz odpowiednie hasta) biomasa,
fotosynteza, produkcja, rozktad, fancuchy troficzne, przeplyw
energii, ekologiczny stopien efektywnosci, cykle obiegli materii.

Podsumowuijgc  Podrecznik ekologii  stanowi znakomite
wprowadzenie do problematyki ekologii. Moze ona stuzy¢
nie tylko specjalistom oraz uczacej sie i studiujacej mtodzie-
zy, ale takze praktycznej ochronie $rodowiska. Z uwagi na
ukdad tresci i uwzglednienie najnowszego stanu wiedzy byto-
by wskazane szybkie przettumaczenie tej znakomicie opra-
cowanej i gteboko zaangazowanej ksigzki na jezyk polski.

Eugeniusz Ko$micki

REDAKCII

Mam nadzieje, ze moja propozycja wzbudzi zaintereso-
wanie i ze w naszym kraju znajdg sie tacy, ktérzy moze
tak jak ja pasjonujg sie tymi zwierzetami. Chciatbym na-
wigza¢ z nimi kontakt. Towarzystwo, ktore chce zatozyc,
na poczatek mogtoby istnie¢ w formie korespondencyjnej.
Chciatbym uswiadamia¢ ludzi i propagowac wiedze o je-
zach. Doradza¢ jak i kiedy mozemy pomdéc tym zwierze-
tom, odpowiada¢ na pytania. Zobowigzujg si¢ odpisa¢ na
KAZDY list. Oto mgj adres:

Ryszard Nitychoruk
54-617 Wroctaw
ul. Karpacka 8
Wroctaw 30.12.1996



Polska Sie¢ Biologii Komoérkowej i Molekularnej UNESCO/PAN ogtasza nowy
konkurs na krajowe stypendia Sieci. Wnioski, zawierajagce dane wedtug zasad
regulaminu, nalezy przesta¢ do dnia 31 maja 1997 na adres Sieci:

Polska Siec UNESCO/PAN
Instytut Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego PAN
Pasteura 3, 02-093 Warszawa

Regulamin
krajowych stypendiéw
Polskiej Sieci Biologii Komdérkowej i Molekularnej
UNESCO/PAN

Stypendia mogg by¢ przyznane pracownikom naukowym i studentom
pracujagcym w laboratoriach-cztonkach Sieci badZz chcacych odbyé staze
w takich laboratoriach.

Celem stypendium jest utatwienie zapoznania sie w Polsce z
nowoczesnymi technikami badawczymi w zakresie biologii molekularnej
i komorkowej.

Stypendia majg pokry¢ czes¢ kosztéw szkolenia. W szczegdlnosci
moga by¢ przeznaczone na pokrycie kosztow podrézy i pobytu (do 500
zt miesiecznie) oraz materiatdw i drobnego sprzetu (do 800 zi
miesiecznie). Maksymalny czas stazu szkoleniowego wynosi 6 miesiecy.

Stypendia przyznaje Rada programowa Sieci na podstawie wniosku
osoby zainteresowanej.

Whnioski powinny zawierac:
= dane osobowe i zawodowe zainteresowanego (data urodzenia, stan
rodzinny, adres domowy, miejsce pracy lub studiow, zajmowane
stanowisko, wyksztalcenie, przebieg pracy naukowej i zawodowej,
uzyskane granty)
= liste publikacji z ostatnich trzech lat

e uzasadnienie proponowanego wniosku (znaczenie dla rozwoju
naukowego zainteresowanego oraz jego zespotu)

e opinie kierownika zespotu lub opiekuna naukowego studenta

e opinie kierownika laboratorium-gospodarza, z wyrazeniem zgody
na zorganizowanie stazu

e uzasadnienie wymaganych srodkéw finansowych

e inne istotne informacje

W ciggu 2 miesiecy od zakonczenia stazu stypendysta przedstawia
sprawozdanie merytoryczne i finansowre



LwicA Panthera leo. Zoo Wroctaw. Fot. Zdzistaw J. Zielinski
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MOKASYN BLOTNY Agkistrodon pisciwnis na wystawie ,,JJadowite weze Swiata" w Krakowie. Fot. Madej Grzegorzek
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