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PRZEPISY DLA AUTOROW

1 Wstep

Wszedisumt jest pismem upowszechniajacym wiedze przyrodnicza, przeznaczonym dfe wszystkich interesujg”ch sie postepem nauk przyrodniczych, a
zwhaszcza miodziezy licealngj i akademickiey. ) o ) ) ) ) )
. Waszedidurat zanueszcza opracowania popularnonaukowe ze wszystkich dziedzin nauk przyrodnlc_zk/ch, ciekawe obserwacije przyrodnicze oraz fotografie
i zaprasza do wspOtpracy wszystkich chetnych Wszedisumt nie jest jednak czasopismem zanueszczaj”ym oryginalne doswiadczalne prace naukowe.
Nadsytane do WszediSwiata materiaty sa recenzowane przez reaktoréw i specjalistow z odpowiednich dziedzin O ich prZ)g'_eciu do druku degyduje
ostatecznie Komitet Redakcyjny, po uwzglednieniu meryto%czn%c_h i popularyzatorskich wartosd pracy. Redakcja zastrzega sobie prawo wprowadzania
skrétow i modyfikacji stylistycznych. Fhezafl autorom jabedzie nicefa pono¢ w opracowaniu materiatdw lub wyjasniata powody odrzucenia pracy.

2. Typy prac

Wszedisuriat drukuje materiady w postaci artykutdw, drobiazgéw i ich cykli, rozmaitosci, fotografii na oktadkach i wewnatrz numeru oraz listow do Redakgji.
Wszediduriat zamieszcza rowniez recenzje z ksiazek przyrodniczych oraz krétkie wiadomosci z zycia Srodowisk przyrodniczych w Polsce.
Artykuty powinny stanowi¢ oryginalne opracowania na przystepnym ﬁozmmle naukowym, napisane zywo i interesujaco rowniez dla laika Nie moga
?a%emiaac sie do wiedzy podrecznikowej. Pozadane jest ilustrowanie artykutu fotografiami, rycinami kreskowymi lub schematami Odradza sie stosowanie
|, zZwlaszcza jezeli moga, by¢ przedstawione jako wykres. W artykutach i |nn|ych rodzajach materiatow nie umieszcza sie w tekscie odnosnikéw do
pismiennictwa (nawet w formie: autor, rok), z wyjatkiem odnosnikéw do prac publikowanych we wezesniejszydi numerach WezeGiswiata (w formie: ,petrz.
Wszediduriat rok tom, strona”). Obowiazuje natomiast podanie zrodta przedrukowywanej lub przerysowanej tabeli badz ilustracji oraz — w przypadku
opracowania opierajacego sie ha pojedynczym artykule w innym czasopismie — odnosnika dotyczacego catego Zrodta Przy przygoto iu ar_t?/ﬁuléw
rocznicowych nalezy pamigtac, ze riie mogg sie one, ze wzgledu na cykl wydawniczy, ukaza¢ wezesnigj niz 4 miesiace po ich ztozeniu do Redakgji
Artykuty (tylko one) sa opatrzone opracowang, przez Redak(ije notka biograficzng Autorzy artykutow powinni poda¢ doktadny adres, tytut naukowy,
sbtan%\iwsko i I’_laZs\aN zaktadu pracy, oraz informacje, ktore cheieliby zamiescic w notce. Ze wzgledu na skromng objeto$¢ czasopisma artykuk nie powinien
y¢ dhuzszy niz 9 stron.
_ Drdriazgi sg krotkimi artykutami, liczacymi 1—3 strony maszynopisu Rowniez i tu ilustracje sg mile widziane. Wszedisuriat zacheca do publikowania w
tej formie whasnydt obserwacji. ) ) ) ) ) ) )
Cykl stanowi kilka Drdriazgéu) pisanych na jeden temat i ukazujacych sie w kolejnych numerach Wszedisumta. Chetnych do opracowania cyklu prosimy
0 wezedniejsze porozumienie sie z Redakcjg. o o ] ) ) o
Rozmaitosci sg krétkimi notatkami omawiajacymi najciekawsze prace ukazujace sie w miedzynarodowych czasoglsmach przyrodniczych o najwyzszym
standardzie. Nie moga one by¢ tumaczeniami, ale powinny by¢ oryginalnymi opracowaniami. Icn objeto$¢ wynosi 0,3 do 1 strony maszynopisu Obowigzuje
podanie zrodta (skrot tytutu czasopisma, rok, tom: strona). ] ) ) ) ) o o )
Recenzje z ksigzek musza by¢ interesujace dla czytelnika: ich celem jest dostarczanie nowych wiadomosci rzKrodnlczych, - nie informecji o ksigzce. Nalezy
pamieta, ze ze wzgledu na Cykl redakcyjny i liste czekajacych w kolejee, recenzja ukaze sie zapewne wtedy, Kiedy omawiana ksiazka juz dawno zniknie z
rynku ObjetosC recenzji nie c§)owmna przekraczac 2 stron maszxnoplsu ) o o ) ) ) o
Kronika drukuje krétkie (do 1,5 strony) notatki o ciekawszych sympozjach, konferencjach itd. Nie jest to kronika towarzyska i dlatego prosimy nie robic
wyliczanki autorow i referatéw, pomija¢ tytuty naukowe i nie"rozwodzi¢ Sie nad ceremoniami otwarcia, a raczej powiadomic czytelnika, co ciekawego wyszto
Z omawianej imprezy.
. Listy do Redakgi moga by¢ réznego typu Tu drukujemy m. in. uwagi dotyczace artykutow i innych materiatow drukowanych we Wezedisuriede. Objetos¢
listu rue powinna przekracza¢ 1,5 strony maszynopisu Redakcja zastrzega sobie prawo selekgji listow i ich edytowania
Fotognfie pizeznaczone do ewentualnej publikacji na okfadce lub wewnatrz numeru moga, by¢ czamo-biale lub kolorowe. Kazde zdjecie powinno by¢
podpisane na odwrocie. Podpis powinien zawieraC nazwisko i adres autora i proponowany tytut zdjecia Nalezy J)Odaé date i miejsce wykonania zdjecia
Przy fotografiach zwierzat i rodlin nalezy poda¢ nazwe gatunkows polska i taciriska. Za prawidtowe oznaczenie odpowiedzialny jest fotografujacy.
Pizy wykorzystywaniu zdje¢ z innych publikacji prosimy dotaczy¢ pisemng zgode autora lub wydawcy na nieodptatne wykorzystanie zdjecia.

3. Forma nadsytanych materiatdw

Redakcja przyjmuje do druku tylko starannie wykonane, tatwo czytelne maszynopisy, przygotowane zgodnie z Polskg Normg (30 linijek na strong, ok
60 uderzm na Imijke, stror(ljy numerowane na gornym nnr%(meme, lewy margines 0o najmniej 3 cni, akapity weiete na 3 spag:&e), napisane przez czarma, SWiezg,
taSme. Bardzo chetnie widzimy prace przygotowane na komputerze. Wydruki komputerowe powinny by¢ wysokiej jakosci (NLQ lub HQ) i pisane na
Swiezej tasmie.

Tabele nalezy pisa¢ nie w tekcie, ale kazda na osobnej stronie. Na osobnej stronie nalezy tez napisa¢ spis rycin wraz z ich objasnieniami. Ryciny mozna
przysytac albo jako fotografie, albo jako rysunki kreskowe w tuszu, na kalce technicznej. Powinny by¢ ponumerowane i podpisane z tytu fub na marginesie
otowkiem.

Fotografie ilustrujace artykut musza by¢ poErav_vne technicznie. Przyjmujemy zarwno zdjecia czamo-biale, jak i kolorowe (pozytywy i negatywy).

| M_aterlgﬂy povlznnny by¢ przysytane z jedng kopia Kopie maszynopisow i rydn, ale nie oryginaty, moga by¢ kserogramami Kopie rycin s nule widziane,
ale nie ohowigzkowe.

Zaakeeptowana praca po recenzji i naniesieniu uwag redakcyjnych zostanie zwrécona autorowi celemprzygotowania wersji ostatecznej. Przestanie ostatecznej
wersji na dYs_kletce znacznie rﬁ/spleszxéukazanle sie praci/ rukiem ) o ) o o

Prace nalezy nadsyta¢ pod adresem Redakcji (Podwale 1,31-118 Krakéw). Redakcja w zasadzie nie zwraca nie zamdwionych materiatow.

Autor otrzymuje bezptatnie jeden egzemplarz Wszechs$wiata z wydrukowanym materiatem.
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WLASCIWOSCI LECZNICZE GRZYBOW

Grzyby kapeluszowe sg cenione ze wzgledu na ich
smak i aromat, cho¢ w okresie poprzedzajgcym nasza
ere niewatpliwie ich wiasciwosci narkotyczne (pobu-
dzajace réwniez aktywnos$¢ seksualng) jak i lecznicze
byly przedmiotem szczegblnego zainteresowania. By¢
moze bylo to przyczyng, dla ktorej pojawienie sie
owocnikow grzybdw wigzano z sitami pozaziemski-
mi, dziatalno$cig Boga, diabta lub czarownic.

GRZYBY W MEDYCYNIE LUDOWE]

W krajach euroazjatyckich od dawna juz w lecznic-
twie ludowym szczegdlng role odgrywat muchomor
czerwony Amanita muscana. Obok wiasciwosci odu-
rzajgcych, owocniki muchomora zawierajg substancje
toksyczne, ktore mogg powodowac utrate zdrowia a
nawet zycia. Pomimo to do czasu upowszechnienia

ty

Ryc. 1. Muchomor czerwony Amunita muscariu. Fot. B Gumiriska

alkoholu wiasnie ten gatunek stosowany byt do przy-
rzadzania pobudzajacych do zycia napojow lub spo-
zywany byt w formie wysuszonej. Szczegolnie wiele
doniesien na temat tego typu praktyk pochodzi z re-
jonu Syberii.

Zastosowanie grzybow ze wzgledu na wartosci le-
cznicze ma najdtuzszg historie w kulturach oriental-
nych. Pierwsze dane na ten temat pochodzg z chin-
skiego herbarza Sheri Nong z pierwszego wieku przed
narodzeniem Chrystusa. Zainteresowanie chinskich
lekarzy i zielarzy grzybami nie ostabto do dzi$, a w
ostatnich latach obserwuje sie nawet jego wzrost,
szczegOlnie w zwigzku z tzw. chorobami cywilizacyj-
nymi. Chinska medycyna ludowa stosuje okoto 270
gatunkow grzybow kapeluszowych, uzywanych w
leczeniu wielu dolegliwosci, m.in. przeciwko rakowi.
W szeregu przypadkow potwierdzono naukowo ich
dziatanie, co przyczynito sie do wzrostu zaintereso-
wania chinska medycyna.

Do najbardziej interesujgcych tradycyjnych lekéw
chinskich naleza grzyby pasozytujace na owadach.
Do nich nalezy Beauveria bassiana, grzyb porazajac)
okoto 180 gatunkéw owadow. Jego grzybnia pokry-
wajgc ofiary biatym, macznistym nalotem, wydziela
do podtoza antybiotyk o dziataniu przeciwgrzybico-
wym 0 nazwie oosporyna. Tabletki produkowane z
zainfekowanych larw jedwabnikdéw stosowane sg w
przypadku cukrzycy, epilepsji, paralizu i innych. Na-
lezacy do grupy workowcow maczuznik Cordyceps si-
nensis, po raz pierwszy wspomniany zostat przez
Wan Anga w dziele z czaséw dynastii Qing. Owoc-
niki tego gatunku pojawiajg sie na larwach owadéw.
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Grzyb stosowany jest przeciwko chronicznemu kasz-
lowi, astmie i alergii. Opisywany jako tagodny w
dziataniu, stodki w smaku i pobudzajacy energie zy-
ciowg. Chinczycy polecajg rowniez wyciggi z typo-
wych grzybéw kapeluszowych jak borowik szlachet-
ny Boletus edulis, muchomor Amanita agglutinata, mle-
czaje Lactarius insulsus, L picinus, L piperatus, L. vel-
lereus, blaszkowiec brzozowy Lenzites betulina, tyczak
muszlowy Panus conchatus, ztotak Puliieroboletus rave-
nelli, gotgbki Russula alutacea, R. densifolia, R. foetens,
R. integrans, R. nigricans i chropiatka Thelephora vialis.
Wycigg z mieszaniny wymienionych grzybéw uwa-
zany jest za skuteczny w chorobach krazenia, bélach
i cierpnieciu konczyn. Chinczycy stosujg tez od daw-
na owocniki hub, galaretniakow oraz purchawek.
Wsrod grzybow stosowanych w medycynie ludo-
wej na terenie Europy najwieksze znacznie miata bu-
tawinka czerwona Claviceps purpurea, workowiec in-
fekujacy zboza i tworzacy silnie wystajace z klosow,
czarne, rozkowate sklerocja (spoiysz). W $redniowie-
czu grzyb ten stosowany byt przez akuszerki dla za-
hamowania krwotoku oraz jako $rodek przeciwbélo-
wy. W XIX wieku znaczenie tego $rodka spadio w
zwiazku z wystepujgcymi przy nadmiernym spozy-
ciu takimi objawami jak konwulsje, halucynacje i gan-
gi'ena, znanymi pod nazwg ergotyzmu lub ognia $w.
Antoniego. Ta ostatnia nazwa pochodzi od faktu, iz
w $redniowieczu chorzy cierpigcy na te chorobe od-
bywali pielgrzymki do relikwi $w. Antoniego, ktéry
sam stat sie ofiarg ergotyzmu. Szczegdétowy i bardzo
interesujacy artykut o sporyszu napisat we Wszech-
Simecie farmakolog z Bazylei, G. Engel (Ergotyzm i
sztuka $rednioioiecza, Wszechsimat 1988, 89: 157). Jak
dzi$ wiemy, butawinka zawiei'a szereg fizjologicznie
aktywnych substancji. Ergotamina powoduje skurcz
miesni gtadkich, co moze sta¢ sie przyczyng gangreny
i w koncu S$mierci. Ergometryna hamuje krwotoki.
Dietyloamid kwasu lizergowego (LSD) o wtasciwo-
$ciach odurzajacych, wywotujacy wizualne halucyna-
cje, jest kolejng substancjg o bardzo silnym dziataniu
izolowang ze sporyszu. Znacznie rzadziej stosowano
kolejne dwa gatunki. Ucho bzowe Hirneola auncula-
judae, pospolity ale niegrozny pasozyt drzew (w szcze-
golnosci bzu czarnego) uznawane bylo za wazne
zrodto galaretowatej substancji przydatnej w schorze-
niach przewodu pokarmowego. Jeleniak (Elaphomyces
granulatus) — grzyb podziemny, tworzgcy mikoryze
z korzeniami drzew, stosowano przez wieki pod na-

Ryc. 2. Hubiak pospolity lomesjomentariu?. Fot. B. Ciiminska
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zw3 Balsamus apoplecticus, w celu wzmozenia laktacji.
Srodek ten stanowit mieszanine sproszkowanych
owocnikéw z winem. Znane sg rowniez przypadki
wykorzystania grzybow jako mechanicznej ostony
ran. Wewnetrzne czesci owocnikow hubiaka pospo-
litego Fomesfomentarius ptukano w tym celu w tugach
a nastepnie ubijano do migkkosci. Uzyskana, bez-
ksztatthng masg pokrywano rany lub oparzenia.

Zastosowanie grzybow, potocznie okreslanych mia-
nem purchawek, miato zasieg ogdlnoswiatowy.
SzczegOlnie czesto uzywaly je plemiona indianiskie na
terenie Ameryki. Jako lek o wa$ciwo$ciach hemosta-
tycznych stosowane byty: kurzawki Boznsta pila, B.
plumbea, czasznica oczkowata Caluatia utriformis,
gwiazdosz Geastruvi sp., purchawka chropowata Ly-
coperdon perlatum i inne. Wielu z wymienionych grzy-
béw uzywano roéwniez do pokrywania krwawigcych
ran, wykorzystujagc witasnosci absorpcyjne zarodni-
kéw lub niedojrzatych owocnikéw. Cztonkowie ple-
mienia Kwakiutl z Kanady, faczac pajeczyne ze spo-
rami tych grzybdw, sporzadzali rodzaj plastra przy-
lepianego do ran. Sucha witosnia i zarodniki czasznicy
Calvatia craniformis stosowane byly w przypadku
krwotokéw z nosa, a zarodniki innych gatunkéw np.
Morganella subincamata jako puder dla niemowlat.
Niedojrzate owocniki, ze wzgledu na ich delikatno$¢,
stuzyty czesto do usuwania obcych ciat z oka. Juz
wtedy zwrocono jednak uwage na niebezpieczenstwo
tzw. ,diabelskiej tabaki". Niektdre plemiona indian-
skie uwazaly, iz grzyby te moga powodowac $lepote.
Dzi$ wiemy, iz wdychanie zarodnikow niektdrych
purchawek moze by¢ pi'zyczyng silnych alergii oraz
choroby ptuc zwanej lycoperdonosis. W przeciwien-
stwie do krajow euroazjatyckich, na terenie Ameiyki
unikano jedzenia owocnikéw purchawek, nazywajac
je diablim chlebem, wytworem duchéw lub zabim
pepkiem.

Do ciekawostek nalezy fakt powszechnego uzywa-
nia owocnikéw purchawek przy opatrywaniu opa-
rzen lub skaleczen jeszcze w XIX i XX wieku w Eu-
ropie. Na terenie Holandii w wigkszosci doméw tuz
przy kominku wisiat sznur suszonych purchawek na
wypadek zranien.

WSPOLCZESNA MEDYCYNA A GRZYBY

Badania naukowe ostatnich lat potwierdzity w sze-
regu przypadkéw zasadno$¢ stosowania grzybéw w
medycynie. Powtarza sie historia penicylinowa. Wia-1
domo bowiem, iz zanim odkryto penicyline, wiele ge-
neracji Europejczykéw stosowato splesniaty chleb ja-
ko kompres na rany dla zapobiezenia infekcjom ba-
kteryjnym. Rowniez medycyna ludowa ukierunko-
wata badaczy poszukujgcych substancji przeciwra-
kowych. Zaczeto od purchawek, ktdre od dawna
znane byty w medycynie ludowej jako leki w przy-
padkach chordb nowotworowych. W 1959 roku z
owocnikéw purchawicy olbrzymiej Calvatia gigantea
wyizolowano substancje o nazwie kalwatyna. Jak wy-
kazano, ma ona dziatanie przeciwnowotworowe i
antybiotyczne. Podobne zastosowanie miaty w wielu
rejonach Azji Wschodniej powszechnie znane grzyby
jadalne jak pieczarka Agaricus spp., borowik szlachet-
ny Boletus edulis czy tez gatunki z grupy hub jak huba
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sptaszczona Ganoderma lipsiense i porek brzozowy Pip-
topoms betulinus. Receptura azjatyckich lekarzy zaleca
sporzgdzanie ,,grzybowych herbatek" stanowigcych
wyciaggi z wymienionych grzybow. Badania przepro-
wadzone gtéwnie przez Japonczykéw potwierdzity
zasadno$¢ stosowania szeregu z wymienionych ga-
tunkéw w leczeniu raka ptuc, watroby, jelita grubego
oraz wiokniakomiesaka, czerniaka, gruczolakoraka i
innych. Badania przeprowadzano w wiekszosci na
myszach, ale w ostatnich latach coraz czesciej poja-
wiajg sie informacje o pozytywnych rezultatach tera-
pii u ludzi. Najwieksze zainteresowanie wzbudzit izo-
lowany z owocnikéw twardziaka Lentinus edodes po-
lisacharyd lentinan. Substancja ta dziata wspomaga-
jaco na limfocyty T uktadu immunologicznego. Wy-
izolowano ja nie tylko z owocnikéw ale i z grzybni
tego gatunku. Lentinan jest jednym z pierwszych
polisacharydéw pochodzenia grzybowego, dopusz-
czonym do stosowania w klinikach na terenie Japonii.
Obok niego na uwage zastuguje schizofillan (SPG)
uzyskiwany z rozszczepki pospolitej Schizophyllum
commune. Jest to grzyb wystepujacy na odpadach
drewna liSciastego niemal w kazdym lesie na terenie

Ryc. 3. Rozszczepka pospolita Schizophyllum commune. Fot. B. Gu-
minska
Polski. Preparaty uzyskiwane z dwéch ostatnio wy-
mienionych gatunkow grzybow skuteczne sg przy
podawaniu ich drogg pozajelitows, a stosuje sie je po-
operacyjnie, w kombinacji z chemioterapeutykami i
terapig promieniowg. W Chinach szczeg6lnym powo-
dzeniem cieszy sie sopléwka jezowata Hencium eri-
naceum. Tabletki otrzymywane z koncentratu soku
wycisnietego z owocnikow tego grzyba dajg wedtug
statystyk 96% sukcesOw terapeutycznych u pacjentéw
z nowotworem przetyku i zotgdka. Do grupy sub-
stancji biatkowych nalezy uzyskiwany z pieczarki
Agaricus bisporus chinoid wigzacy grupy sulfhydrylo-
we i zatrzymujacy synteze DNA. Podobne substancje
zawierajg pochwiak Volvariella volvacea. i zimdwka
aksamitnotrzonowa Flammulina velutipes, powodujgce
zahamowanie oddychania komorek i'aka Ehrlicha.
Niestety w tym przypadku substancje te, po zastoso-
waniu dozylnym, wywotujg ostrg reakcje immunolo-
giczna, co uniemozliwia ich ponowne zastosowanie.
Niektére choroby nowotworowe pojawiaja sie cze-
Sciej na terenach charakteryzujacych sie niedoborem
selenu. Z przeprowadzonych na terenie Polski badan
wynika, iz nie ma potrzeby uzupetniania naszej diety
tym pierwiastkiem, cho¢ wobec postepujacego za-
kwaszenia gleb jak i intensyfikacji metod uprawy,
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przyczyniajacych sie do spadku zawartosci selenu w
pozywieniu, problemu tego nie mozna catkowicie
wykluczy¢. | w tym przypadku pomocne mogg by¢
takie gatunki jak borowik szlachetny czy pieczarka
dwuzarodnikowa. Ich owocniki zawierajg przecietnie
10-krotnie wiecej selenu anizeli rosliny. Niektore te-
rapie przeciwnowotworowe, jak w przypadku scho-
rzen biataczkowych, przewidujg réwniez okresowe
podwyzszenie dostarczanego selenu, przy czym jego
przyswajalno$¢ w potgczeniu z aminokwasami (w tej
formie wystepuje on w grzybach) jest znacznie wy-
zsza anizeli w postaci soli nieorganicznych podawa-
nych jako preparaty farmaceutyczne.

Substancje pochodzenia grzybowego znalazty za-
stosowane przy obnizaniu poziomu cholesterolu we
krwi. Substancjg aktywng jest erytadenina, zwigzek
uzyskany z owocnikow Lentinus edodes, Flammulina
velutipes, Agancus bisporus i Auricularia polytrichi. Ha-
muje ona synteze lipoproteiny, ktdra odpowiada za
utrzymanie poziomu cholesterolu w watrobie, dopro-
wadzajgc do szybszego wydalania cholesterolu z ka-
tem. Badania wykonane na szczurach wskazujg na ist-
nienie podobnie dziatajgcych substancji u lakownicy
ISnigcej Ganoderma lucidum, z ktorej wyizolowano po-
chodng kwasu ganodermowego, wptywajaca regulu-
jaco na biosynteze cholesterolu. Ganoderma lucidum
zawiera roéwniez substancje obnizajgce ci$nienie u
nadcisnieniowcoéw. Tabletki sporzgdzane z jej owoc-
nikéw nie powodujg natomiast zmian ci$nienia, gdy
jest ono w normie. Ten sam grzyb zawiera glukany
obnizajace zawarto$¢ cukru we krwi. W leczeniu cu-
krzycy pomocny jest Coprinus comatus, gatunek czesty
w Europie i nadajacy sie do hodowli. Owocniki ostat-
niego z wymienionych gatunkéw mozna stosowac ja-
ko dodatek do pokarmu pod warunkiem wstrzyma-
nia sie od alkoholu, gdyz w takim przypadku stajg
sie toksyczne. Wyciagi z owocnikéw grzybéw Lenti-
nus edodes, Agaricus bisporus, Auricularia spp, Ganoder-
ma lucidum wykazujg dziatanie przeciwzakrzepowe,

Ryc. 4. Lakownica I$nigca Ganoderma lucidum. Fot. E. Pfifer

hamujac agregacje trombocytéw. Zwigzkami czynny-
mi sg tu nukleozydy lub pochodne kwaséw nuklei-
nowych. Ganoderma lucidum wykazuje réwniez dzia-
tanie na osrodkowy uktad nerwowy. Grzyb ten byt
od dawna stosowany w orientalnej medycynie ludo-
wej przeciwko neurastenii i bezsenno$ci. Badania
przeprowadzone na myszach wykazaty, iz wyciag z
jego zarodnikow zmniejsza aktywno$¢ ruchowa,
przedtuza dziatanie $srodkéw nasennych, obniza to-
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ksycznos$¢ wstrzykiwanej dozylnie nikotyny, obniza
prég odczuwania bélu oraz znosi stymulujgce dzia-
fanie kofeiny.

Grzyby kapeluszowe staty sie takze skiladnikiem
substancji przeciwwirusowych (Boletus frostii, Calva-
tia gigantea, Chlorophyllum esculentum, Ch. molybdites,
Lepiota morgani, Agaricus campestris, Lentinus edodes),
antybakteryjnych (gatunki z rodzajow Aleurodiscus,
Clitocybe, Daedalea, Marasmius, Pleurotus, Poria, Tricho-
loma, Agaricus), antypierwotniakowych (Omphalotus
olearius), przeciwalergicznych (Tricholoma populinum,
Ganoderma lucidum).

Wiele z wymienionych wyzej gatunkéw grzybow
wystepuje na terenie Polski, co jest faktem sprzyjaja-
cym prowadzeniu badan naukowych. Nie zachecamy
natomiast amatoréw grzybobrania do samodzielnego
polowania na ,lekarstwa"™ w pobliskich lasach, po-
niewaz grzyby moga niejednokrotnie nastrecza¢ pro-
blemy identyfikacyjne, a o nieszczeScie w tym przy-
padku doprawdy nie jest trudno. Jezeli nawet znamy
sie na grzybach dobrze, pamietajmy, ze i tak czyha
na nas wiele niebezpieczeristw. Nie zbierajmy grzy-
béw w Srodowisku skazonym, na przyktad w sasie-
dztwie ruchliwych drég, na terenie miast lub na hal-
dach przemystowych (niestety praktyki takie obser-
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wowane sg do$¢ czesto). Wiele gatunkéw grzybow
nalezy do grupy organizméw akumulujagcych metale
ciezkie i pierwiastki radioaktywne. Szczegdlnie efe-
ktywne w wychwytywaniu tych ostatnich sg grzyby
mikoryzowe, do ktérych nalezy wiele wymienionych
w niniejszym artykule gatunkdéw. Jest to natomiast
zjawisko rzadkie u przebadanych dotychczas gatun-
kéw purchawek. Znajomos$¢ tych faktéw jest mato
rozpowszechniona w$réd amatoréw grzybdw. Za-
pewne jeszcze duzo czasu uptynie tez, zanim skom-
pletowana zostanie wiedza na temat ekologii grzy-
bow. Godne polecenia sg natomiast dziatkowe lub
domowe uprawy grzybdéw takich jak czemidtak kot-
pakowaty Coprinus comatus (pamietajmy, ze to tylko
dla tych, ktdrzy akceptujg duszone grzyby bez alko-
holu) oraz Lentinus edode$, znany pod nazwa Shiitake.
R6znorodne mozliwosci kulinarne daje tez powszech-
nie dostepna pieczarka Agaricus bisporus i boczniak
ostrygowaty Pleurotus ostreatus.
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PODSTAWOWE PROBLEMY OCHRONY SRODOWISKA | EKOLOGII
UWAGI NA MARGINESIE ROCZNIKA EKOLOGII 1996*

Od roku 1992 wydano juz pie¢ tomow Rocznika Eko-
logii. Wydawcy Rocznika — Gunter Altner, Barbara
Mettler-Meibom, Udo E. Simonis i Ernst U. von
Weizsacker — to znani uczeni niemieccy specjalizu-
jacy sie w problematyce ochrony $rodowiska i eko-
logii. Natomiast autorami sg tu wybitni specjalisci z
catego Swiata. Za ostateczne przygotowanie i redakcje
poszczeg6lnych toméw odpowiedzialny jest dotad
prof. Udo E. Simonis z Naukowego Centrum w Ber-
linie (Wissenschaftszentrum Berlin). Wydawcy Rocz-
nika przyjeli jako cele swojego dziatania: informacje
o sytuacji ekologicznej i zagrozeniach w réznych dzie-
dzinach $rodowiska przyrodniczego; analize i kryty-
czna ocene panstwowej polityki ekologicznej; opis po-
zytywnych doswiadczen w ochronie $rodowiska i
opracowanie wizji jej przysztosci, wyjasnianie stosun-
kow cztowiek-przyroda i poszukiwanie tu nowych al-
ternatyw oraz apele do wrazliwej ekologicznie pub-
licznosci.

Charakterystyczna jest struktura Rocznika Ekologii —
uksztattowana juz w pierwszym tomie. Skladajg sie
na nig nastepujace podstawowe czesci: Perspektywy,
Podstawowe problemy, Dyskusja, Historia stosunku do $ro-

* Jahrbuch Okologie 1996, Hrsg. von G. Altner, B. Mettler-Meibom,
Udo E Simonis und E.U. von Weizsacker, Munchen 1995, ISBN
3-406-392-180, S. 332, Yerlag C.H. Beck.

dowiska, Przyktady, doswiadczenia, zachety do odwagi, Za-
bezpieczenie $sladow oraz dokumenty dotyczace ochro-
ny Srodowiska i ekologii. Ta struktura merytoryczna
Rocznika sprawdzita sie juz dobrze w praktyce, a wy-
dawcy nadal pragng ja zachowaé. W dotychczaso-
wych pieciu Rocznikach najwiecej uwagi poswiecono:
rozwazaniom o chemii, problematyce odnowy miast
i wsi, polityce energetycznej, ,,Szczytowi Ziemi" w
Rio de Janeiro, odzywianiu, edukacji ekologicznej, in-
zynierii genetycznej, polityce klimatycznej, rolnictwu,
problematyce odpadow, ochronie przyrody, ekono-
mii ekologicznej, doradztwu ekologicznemu, polityce
ekologicznej, postrzeganiu Srodowiska, polityce
komunikacyjnej, gospodarce oraz trendom w przy-
sztosci.

W Roczniku Ekologii 1996 przedstawiono nowe
perspektywy w zakresie narodowej i miedzynaro-
dowej polityki ekologicznej. Usituje sie tutaj odpo-
wiedzie¢ na pytania: Kiedy i w jakich warunkach
zmieniajg ludzie swoje zachowanie szkodliwe dla
Srodowiska, w jaki sposéb dochodzi sie do ogdlne-
go konsensusu ijaka stosuje sie tutaj argumentacje?
Jak postepuje sie w celu wymuszenia zmian zacho-
wania? W ujeciu T. Bauriedl charakterystyczna jest
niezdolno$¢ poszczegdblnej jednostki do sensowne-
go reagowania na niebezpieczenstwa. Przy tym su-
biektywne korzySci wcale nie speiniajg ,racjonal-
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nych" obiektywnych kryteriéw oceny. Aby mdc ra-
cjonalnie postepowa¢ w dtugim okresie czasu, trze-
ba wyjs¢ od catosciowego modelu strukturalnej
zmiany stosunkow spotecznych, gdyz psychiczne i
polityczne struktury warunkuja sie wzajemnie. Stad
tez konieczno$¢ wprowadzenia w ochronie $rodo-
wiska Scistych praw i regut dziatania, a takze Sciste
przestrzeganie zasady odpowiedzialnosci na
wszystkich szczeblach. Niekiedy wrecz wydaje sig,
ze wola dalszego przezycia ludzkosci jest zbyt sta-
ba, a wiele sktadnikéw zycia na naszej planecie zo-
stato zapewne juz bezpowrotnie zniszczonych. Do
tej pory czasowe aspekty nie byly dostatecznie wig-
czone do debat ekologicznych. W ujeciu M. Helda
»Wymiar czasowy posiada decydujgce znaczenie
dla zrozumienia miejsca cztowieka w przyrodzie i
stworzonej przez niego kulturze (fgcznie z techniky
i gospodarkg)” (s. 19). Od niedawna upowszechnia
sie pojecie ,,ekologii czasu". Chodzi tutaj o bardziej
wszechstronne zrozumienie porzgdku czasowego
w naturze i kulturze, a takze — na tej podstawie
— znalezienie i skonkretyzowanie odpowiedniego
czasowego wymiaru w naszym obchodzeniu sie ze
Srodowiskiem naturalnym oraz naszg witasng natu-
ra i kulturg. Moze to poméc w rozwoju odpowied-
niego ekologiczno-spotecznego stosunku do czasu.
»Ekologia cza.su" dotyczy’ wszystkich zakresow zy-
cia i gospodarki. W dzisiejszym spoteczenstwie wy-
stepuje silna tendencja do ostabienia rytméw bio-
logicznych w kierunku ,,spoteczefstwa non stop" i
daleko idacej kontroli czasu.

Komisja naukowa niemieckiego Bundestagu stwier-
dzita, ze og6lny konsensus w zakresie energii polega¢
moze jedynie na racjonalnym wykorzystaniu energii
(REN) i na odnawialnych zrédtach energii (REG).
Stwierdzenie to pozostato jednak marginesowe dla fa-
ktycznej polityki energetycznej. W ujeciu G. Altnera
podstawg spotecznie i ekologicznie zorientowanej po-
lityki energetycznej moze byc¢ tylko zwiekszenie wy-
dajnosci energetycznej przy konsekwentnym wigcza-
niu wykorzystania regeneracyjnych zrodet energii.
Najwieksze w tej dziedzinie trudnos$ci wystepuja jed-
nak nie po stronie techniki, ale z powodu braku nie-
zbednych $rodkéw politycznych i instytucji. Sukces
polityki ekologicznej zalezy nie tylko od metod dzia-
fania, ale takze od formy w jakiej komunikujg sie
uczestnicy tej polityki. Polityka ekologiczna wymaga
okre$lonych zachowan, ktére pomiedzy uczestnikami
tej polityki pomoga uniknag¢ jednowymiarowej relacji
wrog-przyjaciel. Co wiecej, ,,pokdj z przyrodg" zakta-
da dobre stosunki spoteczne. W ramach polityki eko-
logicznej nalezy dazy¢ do wyrdwnania zréznicowa-
nych intereséw. Bardzo dtugo przewazala prowoka-
cyjnie symboliczna forma protestu. Byla ona jedyng
w petni uznang formg dziatania ruchu ekologicznego.
Obecnie sie to zmienito, gdyz rozwineta sie kultura
rokowan w zakresie polityki ekologicznej. Powstaty
nawet miedzynarodowe porozumienia. Istniejg jed-
nak granice rokowan — wykazaty to dobitnie roz-
mowy o ochronie klimatu, polityce energetycznej czy
odpadach. Rokowania moga by¢ zaktocone przez
uczestnikow zdecydowanie nieustepliwych. Dotyczy
to zwiaszcza takich partneréw, ktorzy nie podlegajg
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zadnym ekonomicznym sankcjom (np. w dyskusji o
polityce energetycznej — koncerny energetyczne).

Na ,,Szczycie Ziemi" w Rio de Janeiro zawarto ra-
mowg konwencje w sprawie zmiany klimatu. Celem
tej konwencji byta stabilizacja emisji gazow wywotu-
jacych efekt cieplarniany do takiego poziomu, aby
niemozliwe byly niebezpieczne antropogeniczne za-
ktocenia systemu klimatycznego. Probg konkretyzacji
tych ustalen byta konferencja w Berlinie w 1995 roku.
W czasie tej konfereng'i nie zawarto jednak zadnego
obowigzujgcego dokumentu, chociaz jego propozycja
byla przedtozona przez grupe panstw AOSIS (Stowa-
rzyszenie Matych Panstw Wyspowych). Podpisanie
takiego protokotu przewidziano dopiero na konferen-
cji w 1997 roku. Najwieksze opory — oprécz krajow
OPEC — wystgpity u gtéwnych ,producentéow"
dwutlenku wegla: USA, Kanady, Japonii i Australii.

Waznga czescig Rocznika Ekologii sg Podstawowe pro-
blemy roku 1996. Obejmujg one nastepujace zagadnie-
nia: Czy Potnoc posiada przysztosé?, Estetyka krajobrazu:
zachowanie czy odtworzenie?, Ekologiczna polityka komu-
nikacyjna — jak jg uprawia¢?, Podstawy miedzynarodowej
polityid ekologicznej. Dotychczas dominuje w gospo-
darce i polityce utozsamianie przysztego rozwoju ze
sprawnos$cig ekonomiczno-techniczng. Jednakze —
pomimo podnoszonych czesto sukceséw ochrony $ro-
dowiska — zjawiska kryzysu ekologicznego ulegaja
pogtebieniu (umieranie laséw, zanieczyszczenie wéd
podziemnych, zanikanie roznorodnosci biologicznej).
Wedtug R.Loskego ,,zuzycie materiatow i energii w
Niemczech, jak tez emisje najrozmaitszych substancji
szkodliwych, sg od 4 do 10 razy zbyt wysokie, aby
mowi¢ o przysztosci” (s. 55). Konieczne staje si¢ inne
rozumienie dobrobytu, gdyz wedtug miarodajnych
wynikdéw dobrobyt od korica lat siedemdziesigtych
nie zwieksza sie, pomimo ogromnego rozwoju gospo-
darki. Coraz bardziej niemozliwe staje sie nasladowa-
nie przez Potudnie sposobu gospodarowania krajow
przemystowych. W niektorych krajach — przyktado-
wo w Austrii — pojawia si¢ juz wiele programow
»trwatego i zréwnowazonego rozwoju". Ich analiza
budzi jednak szereg watpliwosci (definicja trwatosci,
analiza przysztego rozwoju, problem rozwoju komu-
nikacji i rolnictwa). W ujeciu M. Fischer-Kowalskiej
programy takie upowszechniajg jednak nowe rozu-
mienie probleméw ekologicznych.

Dla G. Maiera-Rigauda rozwo6j koniecznych wa-
runkéw trwatoSci — powigzany z ideg otwHRrtego
spoteczenstwa — nalezy do najwiekszych wyzwan
przysztosci. W dotychczasowej gospodarce przewa-
7a ,,samoniszczaca logika rozwoju systemu prywat-
nej ekonomii" (s. 72). Przyszto$¢ spoteczenstwa jest
czesto rozwazana w ramach takiego wzorca mysle-
nia, ktory abstrahuje od podstawowych elementéw
wspotczesnego rozwoju spotecznego. Swiadomosé
ekologiczna moze sie sta¢ skuteczna ekonomicznie
przez zmiane warunkow politycznych. W ujeciu
ekonomistow J.P. Bardego iJ.B. Opschoora w ciggu
ostatnich dziesieciu lat coraz wiekszego znaczenia
nabierajg ekonomiczne instrumenty polityki ekolo-
gicznej (podatki, optaty, certyfikaty). Ich konse-
kwentne zastosowanie prowadzitoby do giebokiej
podatkowej reformy ekologicznej. Szersze zastoso-
wanie ekonomicznych instrumentéw w ochronie
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Srodowiska napotyka powazne przeszkody techni-
czne, ekonomiczne i polityczne. Pojawia sie zwia-
szcza problem koordynacji instrumentéw ekonomi-
cznych na ptaszczyznie miedzynarodowej. Jak do-
tad gospodarcze stosunki miedzynarodowe regulo-
wane bylty przez dziatania GATTU (Ogo6lnego Ukta-
du o Ctach i Handlu). Od 1995 roku GATT prze-
ksztakcit sie w Miedzynarodowg Organizacje Hand-
lu (WTO). Pomimo ze od 1973 roku istnieje Pro-
gram Srodowiskowy ONZ, to jednak posiada on
tylko niewielkie kompetencje. Konieczna staje sie
miedzynarodowa instytucja ekologiczna analogicz-
na do GATT/WTO. D.C. Esty podkresla koniecz-
no$¢ powotania efektywnej miedzynarodowej in-
stytucji (General Environmental Institution). Nie
posiada tez duzego znaczenia Komisja ONZ ds.
Trwatego Rozwoju (Commission on Sustainable
Development, CSD), ktdra powotana zostata do
kontroli procesu wprowadzania w zycie postano-
wien ,,Szczytu Ziemi".

Do podstawowych poje¢ ochrony S$rodowiska i
ekologii nalezy krajobraz. W Europie krajobraz
ulegt zasadniczej zmianie w ciggu 5000 lat obecno-
Sci cztowieka na tych terenach. Jeszcze okoto 3000
lat p.n.e. dynamika zmian krajobrazu i rozwoj bio-
logicznej roznorodnosci zalezaty catkowicie od pro-
ces6w naturalnych. Poczatkowo przemiany krajo-
brazu przebiegaty stosunkowo wolno, chociaz juz
dawniej byly niekiedy gtebokie. Sytuacja ta zmie-
nita sie zasadniczo dopiero w XIX i XX wieku, w
wyniku radykalnych zmian rolnictwa. Duzy nacisk
na zmiany krajobrazu obok takich czynnikéw jak
wzrost ludno$ci, dynamika gospodarcza, rozwgj
nauki i techniki, wywierajg: polityka rolna, nacisk
urbanizacyjny, istniejgce zatozenia gospodarki. W
ujeciu Ch.L. Krausego i G. Langera planowaniu
ekologicznemu biak dotad wystarczajgcego do-
Swiadczenia (s. 119). SzczegO6lnie brakuje uniwersal-
nych kryteriow oceny estetyki krajobrazu, chociaz
jego piekno nalezy do uznanych spotecznie warto-
§ci. W ostatnich latach pojawiajg sie podstawowe
pytania: ile sg dla nas warte piekne krajobrazy i ile
kosztuje ich utrzymanie? Wraz z ubytkiem débr w
postaci ,,pieknych, zapewniajacych bogate przezy-
cia krajobrazow" wzrasta warto$¢ tych jeszcze ist-
niejagcych. Argumenty na rzecz zachowania piek-
nych krajobrazéw mozna podzieli¢ na dwie kate-
gorie: wartosci konsumpcyjne (wartosci przezy¢) i
wartosci pozakonsumpcyjne (wartosci egzystencjal-
ne, warto$¢ opcyjna, warto$¢ przekazania naste-
pnym pokoleniom). W ekonomii rozwinieto obec-
nie kilka metod oceny monetarnej krajobrazu (me-
toda naktadéw, metoda cen rynkowych, metoda
warunkowa). Pomimo wielu ich brakéw, metody te
wskazujg na wysokg wartos¢ pieknych krajobra-
zO6w. Ich utrzymanie w Niemczech wynosi od 300
do 1000 DM na ha rocznie. Chociaz jest to duzo,
to jednak koszty dotychczasowej polityki rolnej sie-
gaja co najmniej 1700 DM na ha rocznie.

Komunikacja jest podstawa organizacyjng wspot-
czesnej struktury przestrzeni i czasu. Stosunek do
przestrzeni i czasu podlega obecnie silnej ekonomi-
cznej i'acjonalizacji przez technike. W Swiadomosci
spotecznej upowszechniane sg liczne hasta i mity (pet-
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na motoryzacja, kobieta jako stymulator rosngcej mo-
toryzacji, maksymalna szybko$¢ i bezpieczna technika
itp.). Szybkos¢ i przyspieszenie sg spotecznymi war-
tosciami, dominujagcymi w obecnej polityce komuni-
kacyjnej. Natomiast powolnos$¢ i zmniejszenie pospie-
chu najlepiej odpowiadajg reprodukcyjnym potrze-
bom i warunkom wspotzycia spotecznego. Jedno-
stronnie zorientowany na komunikacje samochodo-
wg — zdaniem R. Hausslera J. Krausa — styl zycia
i rozwoju gospodarczego nie jest zadnym modelem
do nasladowania dla Europy Srodkowej i Wschodniej
oraz krajéw , Trzeciego Swiata" (s. 160). Juz dzisiaj
komunikacja samochodowa odpowiedzialna jest za
narastajgce zuzycie energii, obcigzenie $rodowiska,
zajmowanie ogromnych terenéw, czy wreszcie wy-
padki drogowe. Komunikacja samochodowa nie liczy
sie dotagd z wymogami spotecznymi, ekologicznymi
i rozwojowymi samych miast. Charakterystyczne, ze
przez wiele dziesiecioleci panowat w krajach uprze-
mystowionych —w duzym stopniu —konsensus od-
nosnie do planowania komunikacyjnego, przestrzen-
nego i urbanizacyjnego opartego na rozwoju komu-
nikacji samochodowej. Samochéd rozwinagt sie jako
symbol gospodarczej prosperity i takze dzisiaj stano-
wa on o spotecznej przynaleznos$ci i statusie. ,,Usu-
niecie" samochodu ze spoteczenstwa nie wydaje sie
obecnie mozliwe. Jednakze istniejg alternatywy w po-
staci samochodo6w elektrycznych, z turbing gazowa,
turbing parowa albo motoru Stirlinga, a takze bardziej
optymalnych silnikéw tradycyjnych.

W Niemczech wystapit Scisty zwigzek pomiedzy
rozwojem miast a komunikacjg. W planowaniu ko-
munikacji podstawowym hastem stata sie integracja
budowy miast i komunikacji. Wiadomo jednak, ze
takze i w miastach mozliwe jest zycie bez posiadania
wilasnego samochodu. Wskazuje na to np. nowe
osiedle budowane w Bremie (,,Hollerland"). Chodzi
tutaj nie o absolutny zakaz jazdy samochodem, ale
stworzenie warunkéw zycia dla ludzi, ktdizy pragng
zy¢ bez samochodu, a wiec o zachowanie wolnosci
wyboru i autonomie obywateli.

Obecnie szybko postepuje proces budowy zrebéw
miedzynarodowej polityki ekologicznej. W tych
warunkach pojawia sie pytanie: Czy globalne pro-
blemy moga by¢ rozwigzane przy pomocy Srodkow’
technicznych lub spotecznych? Czesto niejasna jest
tez rola nauk spotecznych w zmianach $Srodowiska.
Jednakze zmiany nabierajg takiego charakteru, ze
konieczne staje sie szersze uwzglednienie dziatan
ludzi. Stad tez — wedtug wiekszosci naukowcowl
— globalne zmiany Srodowiska sprowadzi¢ mozna
do czterech podstawowych sit: technologicznych,
ekonomicznych, demograficznych i instytucjonal-
nych. Dziatania polityki ekologicznej muszg doty-
czy¢ wszystkich tych elementéw.

Prowadzenie globalnej polityki ekologicznej jest
wyjatkowo ztozone, Swiadczg o tym starania na rzecz
wprowadzenia w zycie miedzynarodowych konwe-
ncji. Zwrdcono tutaj uwage na konwencje ONZ w za-
kresie prawa morskiego, dziatania Miedzynarodowej
Komisji Potowru Wielorybéw i konwencje o ochronie
ré6znorodnosci biologicznej oraz na proby ochrony
klimatu poprzez zastosowanie tzw. ,,Joint Implemen-
tation". Na uwage zastugujg tez rozwazania odnosnie
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~Piatego Programu Dziatan Srodowiskowych" Unii
Europejskiej oraz problematyka ochrony srodowiska
na obszarze Pétnocnoamerykanskiego Uktadu o Wol-
nym Handlu (NAFTA, ktéry uprawomocnit sie
1. 01. 1994 roku).

Konwencja ONZ w zakresie prawa morskiego we-
szta w zycie w 1994 roku, chociaz podpisana byta juz
przed dwunastu laty. Powinna stanowi¢ bodziec do
wiasciwej ramowej konwencji o ochronie morz. Inny
problem wigze sie z zanikaniem na naszych oczach
biologicznej roznorodnosci (a wiec réznorodnosci
ekosystemow, gatunkoéw roslin i zwierzat, genetycz-
nej réznorodnosci w obrebie gatunku). Obecnie —
wedtug przyjetych szacunkéw — wymiera 25-75 ga-
tunkéw dziennie. Szczegélnie zagrozone sg deszczo-
we lasy tropikalne, gdzie zyje prawdopodobnie po-
towa wszystkich gatunkéw. ,,Joint Implementation”,
a wiec ,wspélne wprowadzanie", stanowi probe —
jak to zauwaza T. Kragenow —przerzucenia ochrony
klimatu takze na barki krajow bytego ,realnego so-
cjalizmu" i ,,Trzeciego Swiata". Byloby to bardzo ko-
rzystne dla eksporterow z krajow rozwinietych i po-
zwalato na unik przed podejmowaniem zasadniczych
zmian w polityce energetycznej tych krajow. Stad tez
koncepcja ta wymaga wprowadzenia szeregu warun-
kow ograniczajgcych.

Obecnie realizowany jest w Unii Europejskiej ,,Pigty
Program Dziatan Srodowiskowych". Program ten po-
wstat w okresie euforii po ,,Szczycie Ziemi" w Rio
(1992). Dotyczy takich dziedzin jak: przemyst chemi-
czny, rolnictwo, energetyka, komunikacja i turystyka.
W praktyce jednak trudno méwi¢ o jego rzeczywi-
stym sukcesie, zwiaszcza w polityce energetycznej i
komunikacyjnej. W preambule uktadu NAFTA jego
uczestnicy zobowigzali sie do wprowadzania zasad
»trwatego rozwoju". Jednakze nie jest on przypisany
celom samego uktadu. W przypadku konfliktu po-
miedzy wolnym handlem a istothymi umowami mie-
dzynarodowymi dotyczacymi srodowiska (Waszyng-
tonski uktad o ochronie gatunkéw, Protok6t Montre-
alski o ochronie warstwy ozonowej i Bazylejska kon-
wencja o0 kontroli transgranicznych odpadow toksy-
cznych) priorytet posiadajg wiasnie umowy miedzy-
narodowe. W dodatkowym uktadzie NAFTA powo-
tata Pdinocnoamerykanskg Komisje ds. Kooperacji
Srodowiskowej (NACEC). Jednakze mozliwosci jej
dziakania sg bardzo ograniczone (brak prawa do wias-
nej aktywnosci, konieczno$¢ zaprzestania dziatania w
przypadku procedury sgdowej w jakim$ kraju NA-
FTY). Pomimo prob ekologizacji stosunkéw mie-
dzynarodowych przez NAFTE jej osiggniecia wydajg
sie bardzo skromne. Negatywnym symbolem polityki
ekologicznej wielkich koncernéw amerykanskich sta-
ty sie tzw. macjuiladoras, a wiec filie koncerndw ame-
rykanskich po stronie meksykanskiej. Eksportujg one
gotowe produkty do USA, pozostawiajagc w Meksyku
ogromne ilosci odpaddw i innych trujgcych zanieczy-
szczen.

Przedmiotem dyskusji jest tzw. najwazniejszy glo-
balny problem ekologiczny. W ujeciu W. Hafelego
istniejgce wzorce cywilizacyjne i ekologiczne zalezne
sq zawsze od liczebnosci populacji. Panujacy dzisiaj
wzorzec cywilizacyjny nie jest w stanie ,,udzwignac¢"
obecnej liczby ludzkosci (5,7 miliarda). W tej sytuacji

273

pojawia sie konieczno$¢ zmniejszenia populacji dla
zabezpieczenia wzorca ekologicznego (relacji pomie-
dzy przyrodg a spoleczenstwem) lub pozytywnej
ewolucji zaleznosci pomiedzy wzorcami cywilizacyj-
nymi a wzorcami ekologicznymi. W USA zuzycie
energii wynosi obecnie 10 kW/ gtowe i rok (inne kra-
je OECD 5 kW /gtowe i rok), gdy wymogi wykorzy-
stania odnawialnych Zrédet energii wynoszg 1-2
kW /gtowe i rok. Podstawowym problemem pozo-
staje jednak problem otwartych strumieni obiegu
materii.

W ujeciu K.M. Leisingera konieczna staje sie sta-
bilizacja liczby ludnosci i zmniejszenie materialnej
konsumpcji. Gdy to nie wystgpi, to w ciggu trzy-
dziestu lat nasza planeta osiggnie wielko$¢ 8,3 mi-
liarda ludzi, z czego 7,1 mld zy¢ bedzie w dzisiej-
szych krajach rozwijajacych sie. Dostepne zasoby
naturalne ulegng ogromnemu zmniejszeniu, a do-
chéd na glowe bedzie bardzo niski. Sytuacja taka
moze spowodowac rozwdj anarchii spotecznej zbli-
zonej do obecnie panujacej w Rwandzie.

Przeludnienie jest na pewno wielkoscig wzgled-
na. Nacisk ludnosciowy wecale nie jest czynnikiem
wplywajgcym na rozwdj technologii. Nie pojawiaja
sie tez samoistnie nowe ,wzorce cywilizacyjne". Ja-
ko wskaznik przeludnienia stuzyé moze prosty pa-
rametr, jakim jest wielko$¢ emisji dwutlenku wegla.
Wedtug obliczen klimatologéw7 nie powinna ona
przekracza¢ 2,3 t na osobe w ciggu roku. Wspot-
czesny Niemiec obcigza jednak atmosfere 12 tonami
dwutlenku wegla, a Amerykanin nawet prawie 20
tonami (s. 251). Dzisiejszy standard zyciowy krajow
przemystowych jest mozliwy tylko dlatego, ze im-
portuje sie duze ilosci surowcow, a jeszcze wieksza
ilos¢ odpadow ,eksportuje" sie przez atmosfere,
glebe czy wode. Pod pojeciem ,,przeludnienia trze-
ba wiec rozumie¢ dwa w duzym stopniu odmienne
problemy: wzrost ludnosci na Potudniit i eksplozje
konsumpcji na Pdtnocy" (s. 253).

Technologia i problemy ochrony $rodowiska sta-
nowig duze wyzwanie dla parlamentéw’. Stad tez
ogromna rola ekspertdw w tej dziedzinie, $wiadczg
o tym komisje naukowe niemieckiego Bundestagu.
Do tej pory dziatalty komisje poswiecone energii
atomowej, nowym technikom informacyjnym i
komunikacyjnym, szansom i ryzykom inzynierii ge-
netycznej, ocenie skutkow atmosferycznych nowo-
czesnych technologii i ochrony cztowieka i $rodo-
wiska. Najczesciej cytowane sa wyniki komisji zaj-
mujacej sie szansami i ryzykami inzynierii genety-
cznej. W komisjach przewaza najczesciej przekona-
nie, ze klucz do rozwigzania problemoéw ekologi-
cznych znajduje sie w technice. Matg wage przy-
wigzuje sie do rozwazan spotecznych i charakteru
przysztego spoleczenstwa. Dziatalno$¢ komisji na-
ukowych Bundestagu — pomimo ich duzej pracy
— ma czesto charakter symboliczny, co podsumo-
wata jedna z czlonkif niemieckiego parlamentu
twierdzac: ,,Wiemy prawie wszystko, a czynimy na-
dal bardzo niewiele" (s. 267).

Wptyneto 20 IX 1996

Prof. dr hab. Eugeniusz_Ko$micki jest pracownikiem naukowym
Akademii Rolniczej w Poznaniu.
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WANDA KISIEL (Krakow)

AGAWY, ROSLINY NIE TYLKO GODNE PODZIWU

Turysci, coraz czesciej zwiedzajacy kraje $rodzie-
mnomorskie, zwrocili zapewne uwage na skupiska
agaw, ktore rosng tam zdziczate, a zwtaszcza na im-
ponujace kwiatostany tych roslin, wzniesione na dtu-
gim pedzie kilka metréw nad ziemig i przypomina-
jace ogromne kandelabry. Niewiele roslin moze po-
szczyci¢ sie takimi kwiatostanami i do nich odnosi
sie prawdopodobnie nazwa rodzaju Agave pochodzg-
ca od greckiego stowa agauds = godny podziwu.

W rejonie Morza Srédziemnego zadomowit sie chy-
ba najbardziej znany przedstawiciel tego rodzaju —
agawa amerykariska Agave amencana L., o szarozielo-
nych, rébwnowagskolancetowatych, sztywnych i gru-
bych lisciach, zebranych w rozete, ktorych brzegi i
wierzchotki sg pokryte kolcami. Gatunek ten przy-
wieziono do Europy w XVI wieku, skad rozprzestrze-
nit sie daleko poza granice swojej ojczyzny.

Bowiem ojczyzng agaw sg przede wszystkim Me-
ksyk i Ameryka Srodkowa, a takze potudniowe stany
USA i p6inocne rejony Ameryki Potudniowej, gdzie
te symetrycznie zbudowane rosliny nadajg specyficz-
ny wyglad pustyniom i p6tpustyniom.

Przetrwanie okreséw suszy umozliwiajg im wiasne
zbiorniki wodne, czyli grube, soczyste i miesiste liscie,
zawierajgce tkanke magazynujgcg wode. Sg wiec aga-
wy typowymi sukulentami liSciowymi, a przy tym
sukulentami wyjatkowo diugowiecznymi.

Ryc. 1-3. Agawy na Sycylii. Kwiatostany po przekwitnieciu.
Fot. W. Kisiel

Wiekszo$¢ agaw kwitnie tylko raz w zyciu, po kilku
lub kilkudziesieciu latach. Ped kwiatostanowy, wyra-
stajacy ze Srodka rozety lisciowej, wznosi sie na wy-
soko$¢ do 10 m i dZzwiga wiele przewaznie zielonka-
woztotych, kremowych lub biatych kwiatéw, podo-
bnych do lilii. Wysitek wtozony przez te rosliny w wy-
danie tak ogromnego kwiatostanu jest dla nich zwykle
zabdjczy. Po przekwitnigciu i wydaniu owocow agawy
zamierajg. U niektorych gatunkéw, np. u agawy siza-
lowej Agave sisalana Perr. na pedzie kwiatostanu oprécz
kwiatéw wyrastajg liczne mtode roslinki, majace zale-
dwie kilka listkow i maty korzonek, ktére opadajg na
ziemie i szybko sie zakorzeniaja. Ponadto agawy za-
pewniajg swemu gatunkowi dalsze istnienie poprzez
tworzenie licznych peddéw bocznych przyziemnych,
powstajacych czesto juz w miodym wieku. Dlatego
dziko rosngce agawy wystepujg zwykle w skupiskach.

Agawy sg nie tylko roslinami ozdobnymi, ade takze
uzytkowymi i leczniczymi. Niekt6re gatunki o $wiato-
wym znaczeniu gospodarczym, np. wspomniana aga-
wa sizalowa, czy agawa kantalowa Agaue cantela Roxb.,
uprawiane sg na plantacjach nie tylko w Ameryce, ale
takze w Azji i Afryce, w celu pozyskiwania z ich lisci
widkna do wyrobu lin, sieci rybackich, mat, workéw,
kanwy do dywanow. Pakut uzywa sie w produkcji pa-
pieru i ptyt budowlanych oraz jako materiatu wysciét-
kowego. Liscie agawy sizalowej, dostarczajace mocne-
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go wiokna zwanego pospolicie sizalem, sg ponadto
zrédtem saponin steroidowych, a Scislej glikozydow
hekogeniny, wykorzystywanych w przemysle farma-
ceutycznym. Zwigzki wystepujgce we frakcji saponin
hydrolizuje sie w srodowisku kwasnym uzyskujac agli-
kon — hekogenine, ktora stanowi produkt wyjsciowy
do produkcji hormonoéw steroidowych.

Wyrdznia sie okoto 300 gatunkow agaw, zalicza-
nych obecnie do rodziny Agcwaceae, od kartéw wyso-
kosci kilkunastu cm do olbrzyméw siegajagcych 3 m.
Prawde wszystkie mozna znalez¢ w Meksyku, bagdz
wystepujace w naturze, badZ uprawiane na planta-
cjach, badz wysadzane na pasach oddzielajgcych po-
szczegblne gospodarstwa. Z uprawianej tam agawy
ciemnozielonej Agave atrozirens Karw. i innych gatun-
kéw agaw pozyskuje sie sok, gtéwnie ze Scietych
szczytéw mtodych peddéw kwiatostanowych. Sok ten,
obfitujacy w cukry proste, sacharoze (okoto 10%) i
fruktany, stuzy do sporzadzania syropu i napojow,
w tym takze alkoholowych. Po fermentacji soku
otrzymuje sie pulcjue — nap0j z niewielkg zawartoscia
alkoholu, a nastepnie w wyniku destylacji stynng me-
ksykanska wodke tecjuila.

Agawy stuza miejscowej ludnosci od wiekdw i s
na poOtpustynnych terenach prawdziwym darem nie-

275

bios. Indianie wykorzystywali liscie i miode pedy
kwiatostanowe jako pozywienie oraz pasze dla bydia,
a wiokna np. na lassa. Kolce stuzyty im jako szpilki,
szydta lub gwozdzie, a kolec wierzchotkowy z dtu-
gim witoknem jako igta z nicig do szycia. Miekisz z
lisci, bogaty w wywotujgce pienienie saponiny, byt
stosowany zamiast mydta. W medycynie tradycyjnej
uzywa sie lisci np. agawy amerykanskiej lub nalewek
z nich sporzadzonych do oktadéw i nacieran przy bo-
lach reumatycznych, a korzeni do oktadow przy zta-
maniach kosci. Nalewka z lisci podana w niewielkiegj
ilosci ma dziatanie przeczyszczajace.

W Polsce najbardziej znana amatorom, cho¢ o wiele
za duza do uprawy w mieszkaniach, jest agawa ame-
rykanska i jej odmiany z ozdobnymi lisémi, ktdre la-
tem zdobig tarasy, kwietniki i ogrody, a zime prze-
trzymuja w chtodnych i niezupeinie ciemnych pomie-
szczeniach, zwykle piwnicach, czy garazach. Dlatego
zalecane sg do upraw doniczkowych gtéwnie pocho-
dzgce z Meksyku, mate i wolno rosngce agawy, np.
agawa krolowej Wiktorii Agave Victoriae Reginae T.
Moore i jej odmiany.

Whptynfto 1 X 1996

Prof. dr hab. Wanda Kisiel pracuje w Zaktadzie Fitochemii Insty-
tutu Farmakologii PAN w Krakowie.

JADWIGA MROZEK (Krakow)

ROLA ANTY-MULLER HORMONU W ROZNICOWANIU MESKIEGO UKLADU
ROZRODCZEGO

Pte¢ osobnika potomnego zostaje zdeterminowana
juz w momencie zaptodnienia i zalezy od tego, jaki
plemnik wniknat do komorki jajowej: czy byt to ple-
mnik z chromosomem Y, czy tez z chromosomem X
Pte¢ meska warunkowana jest czynnie obecnoscig
chromosomu Y, w ktdrym zlokalizowany jest gen
okre$lany u ludzi SRY (sex determination region) a u
pozostatych ssakéw sry. Jest to gen bezintronowy,
ktérego ekspresja zachodzi tylko w listewkach picio-
wych, w krétkim okresie zarodkowym. R6znicowanie
gonad a nastepnie wasciwych dla nich drog rodnych
jest zwigzane z procesami organogenezy, ktore po-
stepujg wedtug Scisle okre$lonego planu i faz rozwo-
jowych, charakterystycznych dla poszczegélnych ga-
tunkéw. U cztowieka, podobnie jak u wiekszosci ssa-
kow, réznicowanie sie drog rodnych typowych dla
samca lub samicy jest nastepstwem wczesniejszego
uksztattowania sie gonad.

Genetyczna determinacja pici powoduje zréznico-
wanie pierwotnej gonady w kierunku meskim lub
zenskim. Dalszy rozwoj wigze sie z hormonalng czyn-
noscig gonad u ptodu. W przypadku samcéw jadra,
dzieki wydzielanym substancjom hormonalnym, od-
grywajg podstawowag role w tym procesie.

Obserwujac proces rozwoju bardzo wczesnych em-
brionéw, mozna zauwazy¢ istnienie dwoch par pry-
mitywnych przewodéw: Wolffa i Mullera. Przewody

Wolffa charakterystyczne w pézniejszym okresie dla
samcow, a przewody Mullera dla samic, réznicujg sie
obok siebie podczas embriogenezy, niezaleznie od
kompletu chromosomoéw piciowych osobnika. Taka
duplikacja oznacza, ze pte¢ zarodka nie jest jeszcze
w petni okres$lona i istnieje ciggle potencjalna mozli-

STADIUM NIEZROZNICOWANYCH GONAD

Ryc. 1. Rozwdj i rdznicowanie narzadéw rozrodczych ssaka w
okresie embrionalnym
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wos$¢ zmiany formujacego sie zenskiego albo meskie-
go uktadu rozrodczego. Swiadczy¢ to moze o tym,
ze determinacja pici i roznicowanie sie uktadu roz-
rodczego u ssakéw tozyskowych zachowuje pewne
elementy elastycznosci tych proceséw rozwojowych.

Meski jak i zenski uktad piciowy rozwija sie w bli-
skiej tgcznosci anatomicznej z uktadem moczowym.
Poczatek obu systeméw jest identyczny, jakkolwiek
przewody Wolffa powstajg jako pierwsze poprzez
uwypuklenie cewek $rédnerczy (mesonephros). Sa
utozone podtuznie i potagczone kanalikami z prymi-
tywna siecig kapilar srédnercza. Przewody Mullera
rozwijajg sie dopiero, gdy gonady stajg sie dostrze-
galne i lezg w niewielkiej odlegtosci od przewodow
Wolffa (ryc. 1). Te prymitywne przewody otoczone
poczatkowo jednowarstwowym nabtonkiem, stajg sie
bardziej ztozone poprzez kontakt z komorkami me-
zenchymy, utozonymi w warstwy dookota przewo-
déw. W normalnym rozwoju zarodkowym tylko je-
den z parzystych uktadéw rozwija sig, natomiast dru-
gi ulega regresji.

Przebieg rozwoju wiasciwego uktadu rozrodczego
podlega regulacji gonad. Jadra bezposrednio otacza
btona tgcznotkankowa, zwana btong biatawa. Tkanka
ta wnika do wnetrza, dzielac jadro cienkimi tgczno-
tkankowymi przegrodkami na placiki. W stozkowa-
tych ptacikach jadra znajdujg sie kanaliki nasienne, a
pomiedzy nimi komorki $rédmigzszowe, zwane ko-
morkami Leydiga.

Sciane kanalika nasiennego tworzy nabtonek picio-
wy ztozony z duzych komorek Sertoliego oraz ko-
marek praptciowych. We wczesnym stadium embrio-
nalnym komérki Sertoliego zaczynaja syntetyzowaé
anty-Muller hormon (AMH), dziatajacy lokalnie i po-
wodujacy regresje przewoddw Mullera u genetycz-
nych samcéw. AMH nalezy do grupy transformuja-
cych czynnikow wzrostowych typu p (TGF-ps), blisko
spokrewnionych z innymi biatkami gonadalnymi.
AMH jest glikoproteing o masie 14 kD, skfadajacg sie
z dwoch identycznych podjednostek, potgczonych
przez wigzania dwusiarczkowe. Jest syntetyzowany
przez komdarki Sertoliego wewnatrz proliferujgcych
kanalikow jadra, od momentu organizowania sie ka-
nalikdw nasiennych, poprzez okres rozwoju embrio-
nalnego az do rozpoczecia okresu dojrzewania picio-
wego. Po tym okresie tylko $sladowe ilosci AMH sg
wykrywalne w homogenacie meskich gonad.

Ludzki gen kodujacy AMH obejmuje 5 eksonéw, z
ktérych piaty jest najbardziej konserwatywny wsrod
ssakéw i wykazuje znaczng homologie z grupg czyn-
nikbw TGF-p. Gen TGF-p zlokalizowany jest na
szczycie dlugiego ramienia autosomalnego chromo-
somu 19. Transkrypcja genu AMH kontrolowana jest
przez kompleks mechanizmdw regulacyjnych, a sam
AMH jest niespecyficzny gatunkowo.

Przewody Mullera rozwijajacych sie zarodkow me-
skich sg wrazliwe na dziatanie AMH tylko we wczes-
nym okresie, po gonadalnym réznicowaniu pici, tzn.
na koncu fazy obuptciowej (ryc. 2). Dziatanie anty-
Muller hormonem przed lub po tym kréotkim okresie
wrazliwosci przewodow Mullera jest nieefektywne.
Doswiadczenia in intro wykonane na embrionach
szczurzych wykazaly, ze wystarczg 24 godziny eks-
ponowania na AMH, aby spowodowa¢ nieodwracal-
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m OKRES WRAZLIWOSCI NA AMH

Ryc. 2. Diagram przedstawiajacy okres wrazliwosci komorek
przewod6éw Mullera na anty-Muller hoimon (AMH) w procesie
embriogenezy

ng regresje przewodéw Mullera. Degeneracja prze-
wodow rozpoczyna sie zwykle od czesci gornej, bliz-
szej gonadom i przebiega w kierunku doogonowym.
Odgrywajg tu role mechanizmy wzajemnego oddzia-
tywania epitelium przewodéw z komérkami otacza-
jacej je tkanki mezenchymatycznej. Regresja rozpo-
czyna sie od redukcji wysokiego nabtonka epitelial-
nego i formowania gesto upakowanych fibroblastow
dookota przewodéw. Dochodzi do rozkitadu btony
podstawowej komorek epitelialnych oraz do skupia-
nia sie fibroblastéw wokot przewodow Mullera.

U szczurdw (ryc. 2), u ktérych rozwo6j embrionalny
trwa 21 dni, a gonady determinujg sie bardzo wczes-
nie, mezenchyma otaczajgca przewody zageszcza sie
w 15 dniu po zaptodnieniu, formujgc mocno zacis-
niety fibroblastyczny pierscien dookota zanikajacego
skupienia komérek epitelialnych. Petna regresja za-
chodzi w ciggu nastepnych 48-72 godzin. Natomiast
u cztowieka degeneracja przewoddw Mullera zarod-
ka meskiego dokonuje sie w pierwszym trymestrze
cigzy (pomiedzy 9-13 tygodniem). Produkcja i wy-
dzielanie AMH ma réwniez miejsce w jajnikach za-
rodkéw zenskich przez komorki warstwy ziarnistej
pecherzykow jajnikowych (komorki homologiczne z
jadrowymi komorkami Sertoliego). Synteza AMH
rozpoczyna sie na krétko przed urodzeniem zarodka
i utrzymuje na bardzo niskim poziomie w okresie
postnatalnym, kiedy okres wrazliwosci przewodow
Mullera na AMH juz dawno sie zakonczyt. Istnieje
koncepcja, ze najwcze$niej rozwiniete pecherzyki
Graafa uwalniajg AMH, ktéry hamuje proces rozwoju
nizszych stadiéw pecherzykow.

W procesy réznicowania sie uktadu rozrodczego w
kierunku meskim, czynnie zaangazowane sg hormo-
ny steroidowe syntetyzowane przez jadra ptodowe.
Androgeny najczesciej w formie testosteronu sg pro-
dukowane przez komérki Leydiga, stymuluja wzrost
i rozw0j kanatéw Wolffa, a w dalszym etapie wspot-
dziatajg w procesie spermatogenezy i w rozwoju gru-
czotow dodatkowych. Pod wplywem testosteronu
wydzielanego przez komorki Leydiga, z przewodow
Wolffa rozwijajg sie poszczegolne elementy meskich
drog rodnych. Poczatkowo sg one widoczne jako pa-
rzyste i mocno zespiralizowane najadrza, nasieniowo-
dy i pecherzyki nasienne (ryc. 3). Pod wptywem en-
zymu 5-a reduktazy testosteron ulega przemianie do
dwuhydrotestosteronu, ktéry warunkuje prawidtowy
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nOCZO ptciowego
Ryc. 3. Rozwdj i rdznicowanie meskiego uktadu rozrodczego

rozwoj zewnetrznych elementéw narzaddéw picio-
wych.

Mechanizm, za pomocg ktorego testosteron sprzyja
réznicowaniu sie przewodow Wolffa w wewnetrzne
przewody rozrodcze, pozostaje nadal nie do konca
poznany. Wiadomo, ze moga w nim odgrywac role
prostaglandyny PG, szczeg6lnie PG Ez. Bowiem po-
danie przeciwciat anty-PG E2 blokuje in uitro rézni-
cowanie przewodéw Wolffa, pomimo obecnosci te-
stosteronu.

Wiele przypadkdéw nieprawidtowego réznicowania
i rozwoju przewodow rozrodczych moze by¢ spowo-
dowanych niezupetng, w jaki$ sposéb zaburzong in-
wolucjg jednego z przewodow. Pewne jego elementy
sg wowczas dostrzegalne makroskopowo. U mez-
czyzn moze wystepowac zjawisko statej obecnosci
przewodow Mullera, ujawniajgce sie w formie prze-
pukliny pachwinowej lub towarzyszace wnetrostwu.
Czasem ten syndrom opisywany jest jako forma pseu-
do-hermafrodytyzmu, ktérego charakterystyczng ce-
chg jest obecno$¢ jajowoddw i macicy u normalnych
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Ryc. 4. Mechanizmy warunkujace rozwoj syndromu trwatych prze-
wodéw Mullera (PMDS): a - prawidtowy rozwoj meskiego ukiadu
rozrodczego; b - brak receptoréw dla AMH,; ¢ - niedob6r hormonu
AMH, d - czasteczka AMH o nieprawidtowej strukturze

mezczyzn. Przyczyng syndromu trwalych przewo-
déw Mullera (PMDS) sg nieprawidtowosci w procesie
embriogenezy lub zaburzenia podczas zstepowania
jader do moszny. Brakowi regresji przewodow Mul-
lera u genetycznych mezczyzn towarzyszy rowniez
niekompletna wirylizacja zewnetrznych narzadow
ptciowych i zatoki moczopiciowej.

Rysimek 4 stanowi podsumowanie mechanizmoéw
wspotdziatania trzech podstawowych czynnikéw de-
terminujgcych prawidtowy rozwéj uktadoéw rozrod-
czych. Na bazie genu AMH, zlokalizowanego w chro-
mosomie 19, syntetyzowana jest glikoproteina AMH,
ktora przytgczana do wiasciwych receptoréw powo-
duje regresje przewodow Mullera u genetycznych
samcéw. Zahamowanie efektywnego dziatania AMH
moze by¢ zwigzane z defektem receptoréw lub nie-
wihasciwym czasem wydzielania AMH. Do regresji
przewodoéw Mullera nie dochodzi takze w przypadku
defektu genu AMH i w konsekwencji braku biologi-
cznie czynnej glikoproteiny. Moze tez mie¢ miejsce
synteza nieprawidtowego AMH, nie wykazujgcego
biologicznej aktywnosci. Fakt, ze brak odpowiednich
receptoréw AMH czy tez synteza nieaktywnego
AMH nie blokujg réznicowania tkanki jadrowej
wskazuje, ze AMH nie jest konieczny podczas orga-
nogenezy gonadalnej samcow. Rola jego ogranicza sie
do kontroli struktury przewodow Mullera, ktére dajg
poczatek elementom typowym dla zeriskiego uktadu
rozrodczego.

Wplyneto 30 VI1119%

Jﬁdwiga Mrozek jest studentkg biologii Uniwersytetu Jagiellon-
skiego

PIOTR BAJKO (Biatowieza)

DAB -

Dab jest znanym rodzajem z rodziny bukowatych.
Uwazany jest za symbol mocy, zdrowia, dilugowie-
cznosci. Przypisuje mu sie rézne wiasciwosci. Dab
moze ochrania¢, uzdrawiac, zapewniac sukcesy finan-
sowe, ptodnosé i szczescie. Indianie Seneka twierdza,
ze dab daje poczucie tadu i solidnosci, symbolizuje
samodyscypling, Swiadomo$¢ i wznioste idee.

ZWIAZANE Z NIM WIERZENIA, OBRZEDY | ZWYCZAJE

Jego tacinska nazwe cjuercus utworzono od celtyc-
kich stéw cjuer (szlachetny) i cuez (drzewo).

W najdawniejszych wierzeniach ludowych dab uwaza-
ny byt za pierwsze drzewo wsrdd stworzonych na ziemi.

W micie Aztekdw 0 poczatku Swiata wspomina sie,
ze giganci stworzeni przez synéw boga Tonacateuctli i
jego zony Tonacacihuatl odzywiali sie tylko zotedziami.
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Dab wystepuje rowniez w micie Grekow o ziotym
nonie. Powieszone na gatezi debu w Swietym gaju Are-
sa, runo strzezone byto przez smoka. Stato sie ono ce-
lem pozniejszej wyprawy Argonautdw, ktérych statek
mial umieszczong na dziobie przepowiadajacg przy-
szto$¢ belke, pochodzaca ze Swietego debu w Dodonie.
Nalezy zaznaczy¢, ze Dodona w Epirze styneta z gaju
debow-wrdzbitéw. Kaptani z szumu ich lisci odczyty-
wali wole i wskazowki bogow.

W dawnym Rzymie najwieksze zastugi obywatel-
skie wiericzono lisciem debowym. James George Fra-
zer, autor Zlotej gatezi, przypuszcza, ze diadem z lisci
debowych stanowit cze$¢ insygnidw dawnych krélow
Alba Longa. Ich nastepcy, krélowie Rzymu, posiadali
natomiast korone ze zlota zrobiong na podobiefstwo
tych lisci.

Weczesniej wieniec z lisci debu nosit Jowisz, ktore-
mu dab byt poswiecony, oraz jego matzonka Junona.
Swiatynia kapitolinska Jowisza, zbudowana przez
Romulusa, znajdowata sie obok $wietego debu, czczo-
nego przez pasterzy.

W Grecji dgb poSwiecono najwyzszemu bogowi nie-
ba i $wiattoSci — Zeusowi. Drzewo to odgrywato waz-
ng role w uroczystosciach zwanych Matymi Dedaliami,
urzadzanych co kilka lat przez mieszkancéw Pigtej w
Beocji na cze$¢ za$lubin Zeusa i Heiy. Scinano wow-
czas dgb w starym lesie debowym i rzezbiono z niego
posag. Po ubraniu w stroj panny miodej, umieszczano
go na wozie zaprzegnietym w woly a obok sadzano
druhne. Nastepnie posag wieziono na brzeg rzeki Ezop
i z powrotem do miasta. Co 60 lat cata Beocja obcho-
dzita uroczystos¢ Wielkich Dedalidow, a wowczas
wszystkie nagromadzone posagi spalano na szczycie
géry Kitajron. W czasie obrzeddw ku czci Zeusa w Do-
donie obowigzywat zakaz spozywania zotedzi.

Za patronke debow uchodzita takze bogini lasow
Diana, szczeg6lnie w swoim $wietym gaju w Nemi.
Deba-zywiciela miat za symbol syn Odyna i Jord —
Thor, germanski bog burzy i ptodnosci. Z debem sko-
jarzono rowniez jednego z najwazniejszych bogow
celtyckich — Taranisa.

Kadzidta, ktére palono w ofierze dla kazdego ,,de-
bowego" bdstwa przyrzadzano zazwyczaj ze sprosz-
kowanej kory debu.

RoOzne zwiazki z debami przypisuje sie takze Arte-
midzie, Heraklesowi, Rei, Hekate, Panowi, Kybele,
Odynowi, Baldurowi, Dagdzie, Melkartowi, Cemun-
nosowi, Erato oraz kilku innym postaciom mitycz-
nym i legendarnym.

Z debiny miat mie¢ zbudowana swoja najstarsza
Swigtynie w Mantinei (Wschodnia Arkadia) Posejdon.
Hermes z kolei uzyt debowego drewna do wykona-
nia poprzeczki w wynalezionej przez siebie lirze.

W mitologii wioskiej znajdujemy wzmianke, iz za
czasOw Satumowych zyt w gajach szczep mezow zro-
dzonych z twardych prti debowych.

Z jednego kawatka drewna debowego byt zrobiony
stynny okragty stot na zamku Camelot legendarnego
kréla Artura.

Zakorzeniony pieni debu, z ktdrego wyrastajg ku
gorze dwa pieciogateziste rogi jelenie, widnieje na
polskim herbie Debor6g. Zgodnie z legendg krél Zyg-
munt August nadat go mysliwemu, ktéry znalazt rogi
jelenie wroste w drzewo debowe.
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Deby czcili druidzi — kasta kaptanow starozytnych
Celtéw zamieszkujgcych Galie i Brytanie. Ich pierwot-
ng nazwe ,,derwydd" Ellen Evert Hopman, autorka
ksigzki Drzewa magiczne, drzewa lecznicze wywodzi od
stéw ,,derw" (dab) i ,,ydd" (czesc).

Kaptani traktowali deby jako Swiete drzewa zycia,
ekstrakt boskiej nauki. Wrézyli pod nimi, wierzgc, ze
poteguja one swojg mocg dar jasnowidzenia. W tym
samym celu jadali Zzotedzie.

Za najwiekszg $wietos¢ druidowie uwazali jemiote
rosngcg na ,,debie zimowym". Byt to znak, ze drzewo
upodobat sobie ktérys z bogow.

Jemiota z debu Scieta przez kaptana ziotym sier-
pem, podczas wiosennego przesilenia, miata leczyé
zle gojace sie rany, odpedzac od ludzkich siedzib zte
moce, likwidowa¢ mor, wypedza¢ gryzonie. Z lisci
jemioty kaptani robili mas¢ pomocng przy ,,wszys-
tkich bolesciach”. Uzywali jej rowniez do wykony-
wania na ziemi trzech krzyzy, pomiedzy ktore wty-
kali zesztoroczne zotedzie, wierzgc, iz dab wstapit w
ziemie. Od tego czasu bylo to miejsce Swiete; prze-
prowadzano w nim praktyki magiczne, wykonywano
amulety itp.

W trakcie religijnych ceremonii noszono na gto-
wach wience z lisci debowych, symbolizujgce najwy-
2523 wiadze Stowa. Pomiedzy cztowiekiem noszgcym
taki wieniec a niewidzialnymi mocami tworzyto sie
co$ w rodzaju komunii.

Podczas zbierania lisci, zotedzi czy gatezi Celtowie
wylewali na korzenie debu wino w charakterze obiaty.
Uwazano, ze zotedzie najlepiej zbiera¢ za dnia, a liscie
i gatezie nocg. Deby mozna byto Scina¢ jedynie podczas
trzeciej kwadry Ksiezyca, informujgc je wcze$niej o
tym. W poblizu Scietego drzewa nalezalo zasadzi¢
zotgdz, majaca zapewni¢ nowy dom duchowi drzewa.

Z drewna debowego wykonywano ré6zdzki magi-
czne. Surowiec w tym przypadku pozyskiwano w
czasie pierwszej kwadry Ksiezyca.

Symbole swojej wiedzy druidowie ryli na deskach
debowych.

Szkoccy Celtowie nazywali dagb ,,duir", z ktérego
powstato angielskie stowo ,,door" (drzwi). Drzwi za$
majag wymowe symboliczng. Stanowig przejscie, jak i
zabezpieczenie przed wpltywami zewnetrznymi.

Cze$¢ debom oddawali takze Stowianie. Pod kona-
rami najstarszego drzewa w lesie, majgcego by¢ sied-
liskiem bostwa btyskawic i nieba, sktadali ofiarne
owoce, midd, nabiat. O zwigzki z gromow#adca dab
pomawiano z racji szczeg6lnej mocy przyciggania
piorunow, dajacych ,,boski" ogien.

Battowie czcili dgb jako drzewo bdstwa piorunowego
jeszcze w XVII w. Znane byty deby Perkuna i Perkona.

Helmold podaje, ze Wagrii (dzisiejszy wschodni
Holsztyn) w XII w. w $wietym gaju rosty deby po-
Swiecone lokalnemu bostwu Prowemu.

Z drewna debu najczesciej tez wykonywano posagi
béstw, szczeg6lnie Swietowita.

Litwini czcili dagb najbardziej sposrod wszystkich
drzew. Byt on uwazany za witasciwg siedzibe bogdow.
Najpotezniejszy z okazow wyznaczat srodek Swiete-
go gaju.

Z zapisow Hartknocha dowiadujemy sie o Swietym
debie, ktory rost w okolicach wielkiego litewskiego
sanktuarium Romowe i jakoby przez caly rok nie tra-
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cii lisci. LiScie te noszone na szyi miaty chroni¢ przed
nieszczesciem.

Cze$¢ debom oddawano takze na Slasku. Wierzono,
ze chronig one dobytek przed piorunami, stad czesto
sadzono deby w rogach stodot.

totysze i Zmudzini z kolei posadzali stare, dziuplaste
drzewa, ze zamieszkujg w nich zite duchy. Znoszone
przed nie ofiary miaty uprasza¢ duchy o nieszkodze-
nie. Wielkorusowie za$ wierzyli, ze do dziupli starego
debu w lesie przylatuje sw. Mikota, ktory karze $lepota
za naruszanie zakazoéw i Swietokradztwo.

Z debami wigzg sie rézne obrzedy i zwyczaje.

Na totwie dagb nazywano drzewem ,meskim". W
okreslonym czasie mezczyzni ktadli pod nim pare jaj.

Od Konstantyna Porfirogenety dowiadujemy sie, iz
Rusowie w X w. ,,na wyspie Sw. Grzegorza (Chortica)
obiaty czynili przed wielkim debem ofiarujac zywe
ptaki albo chleb i miesiwo". Zwyczaj ten utrzymat
sie dtugo. Jeszcze w XIX w. mioda para w okolicach
Woroneza szta po $lubie do starego debu, obchodzita
go i sktadata ofiare.

W Macedonii i Butgara dookota debu zwanego ,,za-
pisem" urzgdzano najznaczniejsze uroczystosci wsi.
Oprécz debu gtoéwnego bywaty inne, ktore rosty na
skrajach wspolnoty wiejskiej, czczone i nawiedzane
kolejno w obchodzie granic pdzng wiosng i latem w
czasie Swieta wsi nazywanego ,,zavetina".

W Serbii praktykowano obrzed majacy na celu za-
pewnienie opadéw. Dziewczyny przyozdabiaty
gtéwny dab we wsi kwiatami, proszac w trakcie tej
czynnosci béstwo o zyzno$¢ pol. Nastepnie wyzna-
czony gospodarz zabijat w ofierze barana. Pod stotem
ofiarnym lezaly gatgzki, ,,w ktore piorun nie bije".
Krew ofiarna Sciekata do otworu pod debem. Naste-
pnie odbywata sie wspdélna uczta.

W Swanetii, krainie posréd gor Kaukazu, zawiesza
sie na debie skore z ofiarnego byka lub owcy, zabi-
janego podczas obrzedu Melia-Telepia, zwigzanego z
kultem urodzaju i ptodnosci.

W Wurmlingen w Szwabii mtodzi chtopcy w zielo-
noswigtkowy poniedziatek Scinali w lesie debowe ga-
tazki i ubierali w nie od stép do gtowy tego, kto wy-
jechat ostatni ze wsi. Byt on ,,skazany na $mier¢". Sci-
nano mu po powrocie do wsi sztuczng gtowe. Obrzed
ten symbolizowat uSmiercanie ducha roslinnosci w tej
postaci, w jakiej ukazuje sie wiosna.

W obrzedach ,,wynoszenia $miei'ci”, urzagdzanych
w potowie postu na Slasku, kukte uosabiajgca $mier¢
chowano pod debem.

Drewna debu od najdawniejszych czaséw uzywano
do rozniecania ,,$wietego ognia". Czynili tak Celto-
wie, Germanowie, Stowianie. Debina ptoneta w wie-
cznym ogniu $wigtyni Westy w Rzymie, takze w 0g-
niu palonym pod $wietym debem w Romowe (na Li-
twie).

W Irlandii ognie Beltaine zapalano w wigilie 1 maja.
Ogien krzesano przez pocieranie dwoch kawatkéw
drewna debowego. Z kolei na wyspach Skye, Muli i
Tyree Swiety ogief rozniecano w ten sposob, ze w
srodku dobrze wysuszonej deski debowej wiercono
otwor, a nastepnie krzesano ogien za pomocg czopa
sporzadzonego z tego samego gatunku drzewa. Bal-
towie wzniecali Swiety ogieh poprzez tarcie debiny
0 szare kamienie polne.
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W Prasach Wschodnich istniat zwyczaj wygaszania
wszystkich ogni w wioskach w wigilie $w. Jana. Whi-
jano wéwczas w ziemie debowy pal i osadzano na
nim koto, ktore chtopi na zmiane szybko krecili, az
wykrzesali ogien. Kazdy zabierat zapalong gltownie i
rozpalat nig nowy ogieft w domu.

Za pomocyg wielkiej ktody drewna debowego roz-
palano w Niemczech ognisko domowe w dzien let-
niego przesilenia. Ktoda byta tak umieszczona, ze tlita
sie powoli i ostatecznie zweglata dopiero pod koniec
roku. Podczas nastepnego przesilenia letniego popio-
ty starej ktody zmieszane z ziarnem siewnym rozsy-
pywano w ogrodzie.

W wielu okolicach Niemiec dos$¢ dtugo przetrwat
zwyczaj rozpalania w poblizu kosciota w Wielkg So-
bote ogniska, ktére nastepnie poswiecano. Wierni
przynosili patyki, przewaznie debowe, zweglali je w
ptomieniach i zabierali ze sobg do doméw. Niektdre
z nich wktadano do piecéw w Swiezo rozpalonym
ogniu, modlgc sie przy tym, by Bdg zachowat gospo-
darstwo od ognia, piorundw i gradu. Kilka patykow
chowano przez caty rok i ktadziono na palenisku lub
wtykano w dach w czasie wielkich burz. Inne pozo-
stawiano na polach, w ogrodach i na tgkach, proszac
Boga o ochrone przed zarazg i gradem.

Dab uwazany byt dawniej za istote opiekurcza dla
Smiertelnych. Dobrze byto schroni¢ sie w cieniu jego
listowia. Pasterze spedzali pod deby owce, aby nabraty
sit i dawaty dobre mleko. Pierwsze krople owczego
mleka ofiarowali wasnie debom. Wierzono réwniez,
ze drewno debu wplywa pozytywnie na umyst.

Deby czesto wystepowaly jako Swiadkowie waz-
nych wydarzen, np. koronacji, sgdéw, waznych trans-
akcji handlowych. Dziwnym trafem wielcy tego Swia-
ta z ochotg zasiadali pod koronami debéw — przed
lub po bitwie.

Z debami sg zwigzane liczne objawienia Matki Bo-
skiej. Najstynniejsze z nich miato miejsce w Fatimie w
1917 r. Kilka lat temu Matke Boskg w zfocistej kuli, po-
$rod gatezi innego debu w tym samym miejscu widziat
rowniez stynny wioski stygmatyk Giorgio Bongiovanni.
We Francji Matce Boskiej poswiecono najstynniejsze de-
by —ich imiona to Notre Dame du Chene i La Bonne
du Chene. Simona Kossak, autorka Opowiadan o rotacli
i zwierzetach twierdzi, ze liscie tych ,dobrotliwych
drzew" uzyskaty moc chronienia przed urokami.

Dab zawsze odgrywat znaczng role w czarodziejstwie.

Duze znaczenie przypisywano lisciom. Ususzone i
specjalnym zakleciem zaczarowane mogg czyni¢ lu-
dziom szkode. Bohdan Baranowski zanotowat prze-
pis na usmiercenie catej rodziny. Czarownik musiat
narwac lisci debu, ususzy¢ je i o nowiu ksiezyca za-
tka¢ w Sciany domu ofiary, wymawiajac zaklecie: ,,Ja-
ko te liscie uschty, tak z catym domem niech schnie
gospodarz i dzieci".

Lis¢ debu uzywany byt do wyrobu $wiec stosowa-
nych w praktykach czarnoksieskich. Natomiast gala-
séwki z lisci debu wykorzystywano przy sporzgdza-
niu magicznego inkaustu.

Jeszcze w XIX w. prébowano galgzkami debu
wskrzesza¢ wisielcow. Jozef Rostafinski w Zielniku
czarodziejskim podaje, iz debowych lisci i drewna uzy-
wano jako $rodka przeciw czarom. Dym z lisci miat
odpedza¢ czarta.
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Za rownie mocny $rodek magiczny uchodzity zo-
tedzie. Umieszczone w oknie miaty chroni¢ przed
piorunami. Noszone przy sobie miaty odpedza¢ cho-
roby i bél. Wykorzystywane byly takze jako talizma-
ny zapewniajgce ptodnos¢, dtugowiecznos¢. Posadze-
nie jednego zotedzia podczas nowiu miato zapewniac
powodzenie w sprawach finansowych.

Maria Zidtkowska w Gawedach o drzewach podaje
przepisy na zadawanie urokdw z wykorzystaniem lisci
i zotedzi: ,,Aby kogo$ odchudzi¢ do tego stopnia, zeby
sie go baty dzieci, nalezato ususzy¢ debowych lisci i po-
dawa¢ mu w jedzeniu, gdy na czczo siadat do miski".
Na wykrycie ztodzieja byt taki sposéb: ,,Zotedzie »gtu-
chego debu«, czyli takiego, ktdry sie pdzniej rozwija,
ususzy¢, utrze¢ na make i dosypa¢ podejrzanemu do
jedzenia, gdy przyjdzie w goscine. Przyprawa ta, do-
stawszy sie do kiszek ztodzieja, wywota mu burczenie
w brzuchu, ktére wszyscy bedg stysze¢ tylko nie on".

Drewno debowe wykorzystywano w czarach dla
odzyskania mitosci. Po wykonaniu odpowiednich za-
biegow i wypowiedzeniu stosownej formuty, kawa-
tek drewna umieszczano pod poduszka, a nastepnego
dnia pisano na nim inicjaty os6b, ktére majg odzyskac
mitos¢. Po wykonaniu trzech koncentrycznych okre-
géw wokot inicjatow drewno zakopywano w doni-
czce lub w parku. By sie odkochaé, nalezato wykopaé
drewno i je spalic.

Uwazano iz ochrone przed ztem moze zapewnic
krzyz wykonany z debowych galgzek zwigzanych
czerwong wstazka. ROwniez noszenie przy sobie ka-
watka debiny miato dawac¢ pewne zabezpieczenie.

W dawnych czasach podczas petni Ksiezyca ludzie
przywigzywali sie do debow, aby nabra¢ magicznych

DROB

Gajowki

Do podrodziny gajowek w obrebie rodziny pokrze-
wek nalezg m.in. trzy, niemal identycznie wyglada-
jace, gatunki: brzeczka Locustella luscinioides, tozowka
Acrocephalus palustris, oraz trzcinniczek Acrocephalus
scirpaceus. Ptaki te roznig sie trudnymi do zauwazenia
szczegotami, jednak w warunkach terenowych ich
rozpoznanie jest praktycznie niemozliwe. Jedyng
pewng cechg rozpoznawcza jest gtos — u kazdego
gatunku odmienny. Ale ptaki $piewajg intensywnie
tylko wiosng. Gdy wiosna minie, rozpoznawanie w
terenie tych trzech gatunk6w moze sprawic wiele kto-
potow nawet doswiadczonemu ornitologowi.

Cechg réznigca tozowke od trzcinniczka jest kolor
nog, u tozéwki cielisty, u trzcinniczka ciemny — sza-
robragzowy. W przypadku zbyt krétkiej obserwaciji,
badz tez w sytuacji kiedy roslinnos¢ maskuje nogi
ptaka, cecha ta staje sie nieprzydatna. Wierzch ciata
tozowki jest oliwkowobrgzowy, trzcinniczka bragzowy
bez oliwkowego odcienia. Jednak w przypadku braku
mozliwosci bezposredniego poréwnania szczegdt ten
jest niezauwazalny. Zaréwno brzeczke, tozéwke jak
i trzcinniczka spotka¢ mozemy w takim samym bio-
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sit. Pod debami zakopywano wiosy i paznokcie zmar-
tych, by zmyli¢ ztym duchom droge do nich.

Dab odgrywat tez duzg role w znachorstwie.

Na Slasku stabowite, niemrawe, chore na padaczke
lub febre dzieci przeciggano przez rozszczepiony
wzdtuz pien miodego debu. Po trzykrotnym odpra-
wieniu tego rytuatu okaleczone drzewo skiadano i
obwigzywano sznurkiem. By nowonarodzony chio-
piec byt zdrowy i silny, rodzice oblewali wodg z jego
pierwszej kapieli mtody dab, ktéry miat ich potom-
kowi uzyczy¢ sit witalnych.

W Berkhampstead w hrabstwie Hertford rosty deby
stynace z leczenia febry. Chorobe na drzewo przeno-
szono w ten sposob, ze przybijano do niego pukiel
wtosoéw chorego, po czym nagtym szarpnieciem cho-
ry odrywat sie od drzewa.

W Ameryce Pin. aby przy$pieszy¢ gojenie sie ran
stosowano nastepujaca procedure: brano opatrunek
okrywajacy zraniong czes¢ ciata, spryskiwano go olej-
kiem z ruty i umieszczano w debowej dziupli w cza-
sie trzeciej kwadry Ksiezyca. Zranienie miato prze-
chodzi¢ przez drzewo do ziemi.

Niegdy$ uwazano, ze obfitos¢ zawigzkow zotedzi
zwiastuje dobry urodzaj zb6z, a takze nadejscie ostrej
i $nieznej zimy. LiScie debu szybko brazowiejace,
pozniej za$ przybierajagce kolor czerwony, predko tez
opadajace, zapowiadaty pozary. Utrzymywanie sie ze-
schiych lisci na drzewie az do p6znej wiosny wiescito
okolicznym starcom, ze doczekajg sie prawnukdéw. Ob-
fite opadanie zotedzi oznaczato nadejScie nieszczescia.

Wplyneto 25 111 1996

Piotr Bajko jest pracownikiem Muzeum Przyrodniczo-Le$nego
Biatowieskiego Parku Narodowego

IAZGI

Gajowka. Fot. W. Stachon

topie. Trzcinniczek uparcie trzyma sie trzcinowisk,
ale réwnie dobrze spotka¢ tu mozna tozéwke i brze-
czke, ktdre chociaz nie gardzg takze inp. iozowiskami
i innymi zaroslami, rownie dobrze czujg sie w trzci-
nowiskach. Totez sugerowanie sie przy rozpoznawa-
niu biotopem, w ktérym obserwuje sie ptaka jest bar-
dzo ryzykowne i nie powinno by¢ praktykowane.



Wszechs$wiat, t. 97, nr 12/1996

Gajowki Sylvinae reprezentowane sg przez ok. 332
gatunki, z czego w Eui'opie wystepuje 47 gatunkow,
a w omitofaunie Polski — 24. Opr6cz wymienionych
trzech gatunkéw rozpoznawanie pozostatych gajé-
wek nie sprawia tak duzych trudnosci.

WspolIng cechg wszystkich gajéwek jest unikanie
chodzenia po ziemi. Ptaki te przystosowane sg do po-
ruszania sie wsrod gatezi krzewow, drzew badz za-
rosli i trzcinowisk. W ubaiwieniu gajowek dominuja
barwy szare. Zywia sie gtownie owadami, a liczne
gatunki zjadajg takze jagody.

Wszystkie trzy omawiane gajowki sa ptakami we-
drownymi. Przylatuja w kwietniu (brzeczka) lub w
kwietniu i maju (fozéwka, trzcinniczek), odlatujg w
sierpniu i wrze$niu. Najrzadsza sposréd nich brze-
czka jest nielicznym ptakiem legowym nizu —tozow-
ka i trzcinniczek sg licznymi ptakami legowymi. Wy-
prowadzajg 1 leg w roku (tozéwka), albo 1-2 legi
(trzcinniczek, brzeczka). Zniesienie sktada sie z 4-5 jaj.
Wysiadywanie trwa ok. 12 dni, a mtode pozostajg w
gniezdzie do 14 dni. Ptaki te sg zblizone do siebie
rozmiarami, przy czym tozéwka jest nieco mniejsza
(dt. ciata 12 cm) od trzcirmiczka i brzeczki (db. ciata
ok. 14 cm).

Gajowki, podobnie jak wszystkie inne pokrzewki
podlegajg w Polsce ochronie.

Witodzimierz Stachon

Kilka interesujgcych roslin najblizszych
okolic Krakowa

Jakie gatunki mozna nazwac interesujgcymi? Rdzne
moga by¢ kryteria. Z pewnoscig interesujacy jest fakt
pospolitego wystepowania gatunku rzadkiego w in-
nych czeSciach kraju. Interesujgce jest stwierdzenie
gatunku do tej pory nie spotykanego w kraju lub tez
gatunkéw gorskich — bardzo rzadkich na nizu. Tu
réwniez nalezy zaliczy¢ reprezentantow ,,Czerwonej
listy" wraz ze wszystkimi gatunkami chronionymi.

O tych, niegdys czesto wystepujacych w okolicach
ochrong gatunkowg chce tu napisaé.

Jednym z gatunkow gingcych w okolicach Krakowa
jest petnik europejski Trollius europaeus L. Spotka¢ go

Ryc. 1. Petnik europejski Trollius europaeus L (wszystkie zdjecia
autora)
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Ryc. 2. Kosaciec syberyjski Iris sibirica |,.

Ryc. 3. Bobrek trojlistkowy Mcnyantlws trifoliata L

mozna w maju na tgkach miedzy Pychowicamia Tyn-
cem. Kiedy$ byt tu ro$ling czesta, dzisiaj zakwita w
tym miejscu zaledwie kilkanascie sztuk (ryc. 1). Ko-
saciec syberyjski Iris sibirica L. jeszcze obecnie stanowi
na tgkach w Pychowicach i Kostrzu dos¢ liczng po-
pulacje, jednak wykopywany, przenoszony do przy-
domowych ogrodkéw powoli staje sie rosling rzadka
(ryc. 2). Bobrek trojlistkowy Menyanthes trifoliata L.,
zyjacy w miejscach podmoktych, rosnie na skraju tor-
fowiska pod Podgdrkami Tynieckimi (ryc. 3). Lilia
ztotogtdéw Lilium martagon L., jedna z najpiekniejszych

Ryc. 4. lilia ztotogtéw Lilium murtagun L.
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lilii (ryc. 4) czesta jest jeszcze w kompleksie leSnym
Sikomika i Lasu Wolskiego oraz w Podgorkach Ty-
nieckich. Mieczyk dachéwkowaty Gladiolus imbricatus
L., kiedy$ pospolity na fgkach w Kostrzu i pod Pod-
gérkami Tynieckimi, obecnie tu bardzo rzadki. Grazel
zottv Nuphar lutea (L.) Sibth. ex SM., coraz rzadszy z
braku odpowiednich siedlisk. Regulacja Wisty powo-
duje zanik starorzeczy. Starorzecze ,,Koto Tynieckie"
jest jednym z jego stanowisk nieopodal Krakowa.

Géwnymi przyczynami przyspieszonego wymie-
rania i wycofywania sie licznych gatunkéw roslin z
okolic podmiejskich Krakowa sg gwattowne przemia-
ny biotopéw. Na duzg skale obserwuje sie obecnie
zmiany stosunkdéw wodnych w biotopach oraz ich
chemizacje (nawozenie, stosowanie srodkéw ochrony
rodlin, zanieczyszczenia przemystowe i komunikacyj-
ne). Blizej aglomeracji miejskiej charakteryzujgcej sie
duzym ruchem rekreacyjnym grozne jest rowniez
zrywanie czy wykopywanie ro$lin, co prowadzi do
ich eliminaq'i ze $rodowiska przyrodniczego. Czesto
dzieje sie tak na skutek braku wiedzy o ro$linach
rzadkich i chronionych.

Popularyzacja wiedzy o zagrozeniu tych gatunkéw
moze pomoOc w ich przetrwaniu.

Ryszard Kozik

Amorphophallas titanum — najwiekszy
kwiat Swiata

Ogrod Botaniczny w Bonn magt sie w tym roku
poszczycié¢ nie byle jakim osiggnieciem: po raz czwar-
ty udato sie tu wyhodowac kwiat, nalezacy niewat-
pliwie do najwspanialszych zjawisk w Swiecie roslin.
Zyje on wylacznie na Sumatrze i nalezy do rodziny
Araceae. Rosline te odkryt w 1878 r. wioski botanik
Odoardo Beccari, ktéry w czasie ekspedycji znalazt
liscie, a nastepnie okaz kwitngcy. Wystat kilka bulw

cze$c kolby wydzielajaca

won (osmophor)

pierscien
kwiatow zeriskich
pierscien

kwiatéw meskich
podtuzny

kolba

kwiatostanu (spadix)

lejkowata obsadka
ogonek lisciowy
podkwiatostanown (sputha)

lis¢ rosliny todyzka kwiatostanu

niekwitnacej i dolne liscie

donica z bulwa,

korzeniami i ziemig

roslina przed roélina kwitngca

zakwitnigciem

Ryc. 1. Amorphophallus titanum. Rys. Klaus Kramer
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i nasion do Florencji; bulwy zginely, ale niektére na-
siona wykietkowaty.

Roslina ta wyrasta z podziemnej okragtej bulwy,
ktorej waga dochodzi do 75 kg a $rednica mierzy 60-
80 cm. Bulwa wypuszcza tylko jeden rozgateziony i
pierzasty lis¢, wysoki na 6 m; zyje on okoto 9-18 mie-
siecy i w tym czasie dostarcza pozywienia dla nowej,
wiekszej bulwy, po czym obumiera. W nieregular-
nych kilkuletnich odstepach zamiast liscia z bulwy
wyrasta olbrzymi kwiat o wysokosci ponad 3 m i
Srednicy kwiatostanu 1,50 m. Jest to najwiekszy kwiat
w krélestwie roslin.

Kwiatostan ma ksztalt kolby; u jej nasady znajdujg
sie utozone w pierscien malenkie kwiatki zenskie a
powyzej, podobnie rozmieszczone, kwiatki meskie.
Ta cze$¢ kolby ostonieta jest ogromnym lejkowatym
lisciem barwy brazowo-purpurowej. Gérna czes¢ kol-
by, jaskrawozéita, wydziela odrazajgcg won gnijagcego
miesa, ktéra przywabia mate chrzgszcze zywigce sie
padling Diamesus sp. oraz pszczoty. Owady petzng
po lejkowatym lisciu do wnetrza kwiatu aby ztozy¢
tam jaja, a przy okazji zapylajg rosline. Wylegajace
sie larwy ging z gtodu, gdyz ich rodzice dali sie oszu-
ka¢ przez zwodniczg won ros$liny, ktéra niczym sie
nie odwdzieczyta za ich ustugi.

Z zaptodnionych kwiatow rozwijajg sie jaskrawo-
czerwone jagody, dtugosci 4-6 cm, zawierajgce dwa
nasiona. Dzioborozce chetnie zjadajg te jagody i w ten
Sposob rozsiewajg rosline.

Kyc. 2. Amorphophattus titanum w Ogrodzie Botanicznym w Bonn
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Amorphophallus titanum wystepuje wytacznie w de-
szczowych lasach Sumatry o podtozu bogatym w
waphn. Kwitnie jednak tylko na otwartych miejscach,
polanach i wzdluz drég. W ogrodach botanicznych
jest rzadkoscia. Tylko 30 razy udato sie w cieplarniach
wyhodowaé kwiat. Przyczyng jest to, ze bulwa jest
bardzo wrazliwa i czesto atakowana przez nicienie,
ktére jg niszcza. Prof. Kohlenbach we frankfurckim
ogrodzie botanicznym obrat wiec inng droge: w ste-
rylnych warunkach laboratoryjnych udato mu sie wy-
hodowa¢ z pojedynczych komoérek 33 mtode rosliny,
ktore rozestano do innych ogrodéw botanicznych w
Niemczech. Stad pochodzi réwniez widoczny na
zdjeciu okaz, ktéry w maju br. zakwitt w Bonn. Tego
dnia przed ogrodem botanicznym ustawito sie w ko-
lejce 10 tysiecy ludzi, pragngcych zobaczy¢ to dziwo.
Trzeba byto sie spieszy¢, poniewaz kwiat po 24 go-
dzinach wiednie i obumiera.

Stephan Ittenbachi Wolfram Lobin
(przetozyta Anna Czapik)

Spotkanie z cierniowka

Ciemna noc juz ustepowata miejsca chtodnemu po-
rankowi, gdy cicho ukrytem sie w budce ustawionej
na $rodpolnej miedzy. Zwisajace nad nig gatezie roz-
tozystej brzozy dobrze jg maskowaty i sprawiaty, ze
zlewata sie z pozostatymi elementami otoczenia. Z
prawej strony rozciggato sie pole oziminy, z lewej
wzdtuz miedzy byt gesto porosniety jezyng row, kté-
ry kilkaset metréw dalej, otaczajgc ozimine, skrecat
w prawo i znikat w lesie.

Na soczystym zbozu czesto zerowaly zajace i samy,
ktoiych wizyty sie spodziewatem.

Szarzato. Pierwsze promienie storica z trudem prze-
ciskaly sie przez gesta Sciane lasu. W konicu ztota kula
majestatycznie wzniosta sie nad szczytami drzew.

Ciemiéwka. Fot. £. tukasik
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Nagle ustyszatem donosny gtos przestraszonej soj-
ki. Popatrzytem w kierunku gdzie ptak sie odezwat
i zobaczytem lisa wracajgcego z nocnych towow. Ru-
dzielec wyszedt z lasu, porozgladat, po czym pobiegt
w kierunku stykajacego sie z lasem pasa trzcin, tam
zniknat i juz wiecej sie nie pokazat.

Siedzagc w budce wystuchiwatem porannego kon-
certu ptakow, ktérym rozbrzmiewaty pola, fgki i las.
Na wierzchotku krzaka tozy usiadt maly, szarobra-
zowy ptaszek i zasygnalizowat swojg obecno$é gtos-
nym szczebiotem. Skierowatem na niego obiektyw i
w wizjerze ukazat sie samiec ciemiowki. Zrobitem kil-
ka zdjeé, po czym ptak zniknat w zaroslach. Za chwile
ponownie znalazt sie na swojej gatgzce trzymajgc w
dziobku owada. Zanim zdazytem wycelowa¢ w niego
obiektyw znowu sie zerwat i sfrunat na krzaki jezyny
porastajagce réw, ktory znajdowat sie doktadnie po
prawej stronie mojej budki. Najprawdopodobniej tam
wiasnie w zaro$lach ukryty byt skarb ciemiowki. Mo-
je przypuszczenia okazaty sie stuszne. W miejscu
gdzie zniknat samiec pojawita sie samica, zwolniona
z obowigzku opieki nad piskletami. Zrobitem kilka
zdje¢, po czym i ona odleciata na poszukiwanie po-
karmu dla gtodnych maluchéw. Po jakims$ czasie zno-
wu usiadta na gatazce z owadem w dziobku. Na sa-
siednim krzaku zobaczytem jeszcze jedng samice cier-
niéwki. Nic dziwnego. Takie wiasnie geste zaro$la
najczesciej stanowig ostoje dla tego gatunku.

Pokrzewka ciemiéwka Sylma communis jest niedu-
zym ptakiem, wielko$cig prawie doréwnuje pospoli-
temu wréblowi. Rozpoznac jg mozna po czysto bia-
tym podgardlu, ptoworézowym brzuchu i szarobrg-
zowym wierzchu ciata. Pokrywy skrzydet ma rdza-
woczerwone, a zewnetrzne sterdwki biate. Samica
ubarwieniem przypomina samca z tym, ze w jej upie-
rzeniu, podobnie jak u pisklat, znacznie mniej jest bra-
zoworudego odcienia.

Areat ciemiowki stanowig najczesciej geste zarosla
tarniny, jezyny, dzikiej rozy i wierzby, rosngce w
miejscach stonecznych i cieptych. Czesto zamieszkuje
tez skraje lasu i mtodniki drzew iglastych, gdzie swojg
obecno$¢ oznajmia dono$nym szczebiotem, siedzac
na czubku krzaka, niekiedy takze w locie godowym.

W okresie legowym, trwajgcym od maja do lipca,
nisko w zaroslach ukrywa gniazdo, zbudowane z su-
chych zdzbet trawy, wystane widknami i puchem ro-
$lin oraz wilosiem. Sktada do niego 4-6 zielonkawo-
biatych, bragzowo nakrapianych jaj. Rodzice przez
okoto dwa tygodnie na zmiane wysiadujg jaja, a na-
stepnie przez kolejne 13-14 dni karmig piskleta, ktore
kluja sie nagie. Ciemidwka jest gatunkiem monoga-
micznym. Wyprowadza dwa legi w roku. Niekiedy
zdarza sie, ze wysiaduje jaja kukuicze.

Pozywienie jej stanowig jagody, a takze drobne pa-
jaki i owady. Jest bardzo ruchliwa i z tatwoscig prze-
dostaje sie przez najgestsze zaros$la, gdzie szuka po-
karmu.

Jako ptak wedrowny powraca do Polski w kwietniu
i w maju, a na zimowisko do Afryki odlatuje na prze-
tomie sierpnia i wrzesnia.

Ze wzgledu na to, ze poluje na owady, czesto
szkodniki, jest bardzo pozyteczna.

W Polsce ciemidwka jest gatunkiem chronionym.

tukasz tukasik
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WSZECHSWIAT PRZED

Redaktor Naczelny Wszechswiata o sytuacji nauki w
Warszawie

Maz pewien, gtosnego w kraju imienia, ktéry obecnie juz
nie zyje, wygtosit w swoim czasie zdanie, ze ,nauka jest
sportem ludzi ubogich”. Nie nalezy — twierdzit — tamowaé
rozwoju tego sportu, poniewaz jest on mniej kosztowny od
pozostatych, powstrzymuje przeto hotdownikow swoich od
uprawiania innych rodzajow zabawy, ktéra mogtaby prowa-
dzi¢ ich na bezdroza ekonomiczne i moralne. To zdanie ja-
ko$ nigdy nie mogto trafi¢ do mego przekonania i
przedewszystkiem trudno mi bylo zgodzi¢ sie na to, zeby
nauka byta sportem. Przeciez wszystkie ,inne rodzaje sportu”
sa u nas otoczone takim poszanowaniem, taka gorgca sym-
patyg spoteczenstwa a przynajmniej gtdbwnych organéw i kie-
rownikow jego opinii, majg tyle tysiecy swoich wyznawcow,
wyprawiajg takie uroczyste ,rekordy”, rozporzadzajg tak wiel-
kiemi srodkami, posiadaja tak wspaniate siedziby. A nauka
c6z? Czy styszat kto kiedykolwiek, zeby naprzyktad ,mistrz
astrofizyki na cata Warszawe” otrzymat zeton albo puhar?
Chociazby bowiem nauka posiadata warunki do wzniesienia
sie az do godnosci sportu, to w zadnym razie nie nalezaloby,
zeby sie nig bawili ludzie ubodzy, poniewaz jestto zabawa
kosztowna, bardzo kosztowna.

Dosy¢ jednak tej smutnej ironii, a i nie o tem wtasciwie
mowi¢ zamierzatem. Szlo mi o zaznaczenie jednego tylko
rysu tej nedzy wyjatkowej, w jakiej znajduje sie u nas w
Warszawie kazde usitowanie naukowe, chociazby napozo6r
najprostsze i najtatwiejsze do spetnienia.

No a teraz Wy, panowie, ktérych obowigzkiem jest mate-
ryalne popieranie zamiaréw dazacych do szerzenia oswiaty,
pomysicie nad tem wszystkiem i czynicie, co do Was nalezy.
Br. Znatowicz Odczytdo$wiadczalny Wszechéwiat 1896,15: 769 (6 XlI)

Zima na statku ws$rdod lodow

Juz w pazdzierniku cisnienie lodéw byto straszne i trwato
przez cala jesien i zime. PrzekonaliSmy sie niebawem, ze
ci$nienie to powodowat gtéwnie prad przyptywowy i ze lody
peryodycznie rozdzielaly sie i zwieraty nanowo dwa razy w
przeciggu doby. Stad ci$nienie byto najwieksze podczas
przyptywéw wiosennych, kiedy, bywato czesto, ze podnosito
na kilka stép statek, ktéry opuszczat sie i powracat do dawnej
pozycyi, skoro tylko lody znéw sie otwieraly. Dla kazdego
innego statku cisnienie takie byloby stanowczo zgubne, ale
Fram przeszedt nasze naj$mielsze oczekiwania i okazat sie
wyzszym nad wszelkie cisnienie. Lody spietrzaly sie i ude-
rzaly ojego boki z piekielnym toskotem, ale daremnie. Belki
i deski nie zatrzeszczaly nawet toskot lodow, roztrgcajacych
sie o boki Frama, dochodzit czesto do takiego natezenia,
ze siedzac w salonie nie styszeliSmy, co jeden moéwit do
drugiego. Byto to szczegoélnie niedogodne dla grajacych w
karty, albowiem nie mogli dostysze¢ wzajemnych deklaracyj.
Przygody Nansena opowiadane przez niego samego Wszech$wiat 1896,15:
771 (6 XIN)

Pozytek z os

Osy nie maja dobrej u ludzi opinii i niktjeszcze nie wykryt
w charakterze ich rysu, ktéryby mégtje w oczach ogo6tu zre-
habilitowaé. Naturalista wszakze jeden irlandzki zaobserwo-
wat w postepowaniu tych owadéw bilonkoskrzydlych
szczegoly, ukazujgce je w Swietle nieco korzystniejszym. Do-
strzegt on, mianowicie pewnego dnia mnéstwo os, bujaja-
cych dokota krowy, a przypatrujgc sie bacznie, przekonat
sie, ze nie atakowaly one bynajmniej krowy, ale czyhaly na
muchy i w miare jak te na krowie siadaly, rzucajac sie na
nie chwytaly je. Bylo to porzadnie uorganizowane polowanie
na muchy. Skoro osa muche schwytata, odrywata jej skrzyd-
ta, a niekiedy gtowe i kilka n6zek, nastepnie unosita jg z
soba, zapewne dla miodych, pozostajgcych jeszcze w
gniezdzie. tatwo mozna byto wyr6zni¢ lot os do gniazda i
powr6tich ku krowie. Liczbe much, ktére zostaty w taki spo-
sOb zabite przez osy w ciggu dwudziestu minut, ocenia ob-
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serwata na 300 do 400. Gdyby wiec osa czeSciej zadze
swe miesozerne zadawalata tym owadem uprzykrzonym,
moznaby jej przywrdci¢ pewna uzytecznosc.

T.R. (S. Kramsztyk) Obyczaje migsozerne os Wszech$wiat 1896, 15: XLVII
(6 XI1)

Klopoty anatomii ifizjologii poréwnawczej

Jak zwykle sie dzieje z pojeciami utartemi i pospolitemi,
na pytanie, co znaczy ,widzie¢” i co znaczg ,oczy”, trudniej
jest odpowiedzie¢, niz sie to napozér wydaje. Zreszta w po-
réwnawczej anatomii i fizyologii co krok napotykamy podo-
bne trudnosci, rzec mozna nieuniknione, bo majgce swe
zrodto w samej metodzie poréwnawczej, ktéra polega na sto-
sowaniu do organdw i czynnosci zwierzgt terminéw, zapo-
zyczonych z anatomii | fizyologii innej istoty, mianowicie
czlowieka. Poréwnanie takie uchodzi dopdty, dopdki dotyczy
zwierzat zblizonych do cztowieka, jakoto malpy lub innych
ssakow, gdzie pod wieloma wzgledami stosunki sg podobne.
Poréwnajmy jednak dalej narzady i czynnosci tych zwierzat
z narzadami i czynno$ciami zwierzat coraz nizszych, zacho-
wujac wedle moznosci te same nazwy, a odrzucajac-jak w
kazdem poréwnaniu-coraz inng ceche charakterystyczna
pewnego narzadu lub czynno$ci, tj. rozszerzajac i uogoélinia-
jac pojecie; przekonamy sie wéwczas, ze koncowe ogniwa
powstatego ta droga szeregu posiadaja juz tylko ledwo
uchwytne punkty styczne, a przeciez miano nosza to samo.
Tak otrzymujemy ,oczy” pijawki i innych robakéw obok oczu
cztowieka, ,watrobe" rakéw, ,$linianki” owadéw, obok odpo-
wiednich narzadéw cztowieka, ,mézg” Slimakéw, ryb i tp.
Jezeli, z jednej strony, anatomia poréwnawcza inaczej po-
stepowac oczywiscie nie moze, chyba tworzac dla organéw
kazdej rodziny zwierzecej coraz nowe terminy i sprowadza-
jac przez to prawdziwy zamet, to, z drugiej strony, fakt ten
wiasnie dowodzi, ile wiasnosci, dla danego narzgadu waz-
nych, nauka zmuszona byta przy poréwnywaniu wykresli¢ z
rzedu cech niezbednych, pomimo zatrzymania identycznej
terminologii. Nie lepiej ma sie rzecz z definicya ,widzenia”.

A. Naiis (stres$citA. Grosglik) Widzenie bez oczu Wszech$wiat 1896,15:785

Dobre dzikusy indochinskie

Ludy panujace ludnos$¢, chronigca sie po gérach i lasach,
zwag w swej mowie dzikimi. A. T. Mondiere wylicza ludy dzikie
w Indo-Chinach i na Malacce. Na krancach potudniowo-
wschodniej Azyi, te warstwe ludnos$ci stanowia czterdziesci
trzy ludy. Wszystkie te ludy sg wogdle matoliczne. llo$¢ gtéw
w kazdym z nich dochodzi od kilkuset zaledwie do kilkunastu
tysiecy.

Wiadomosci o ludzie Meo dostarcza mi A. de Pouvourville.
“Wogdle-utrzymuje on-dla europejczyka sasiedztwo z dzi-
kimi ludami, a zwtaszcza Meoami, dostarcza przyjemnosci
i poparcie. Lud ten o cerze bialej, ktéry czuje do ludéw o
cerze z6tej odraze i pogarde widoczna, jest do francuzéw
przywigzany, nie jako do obroncéw, lecz do réwnych sobie
i sojusznikéw. | potrafig utrzymac i przechowaé¢ zwigzek z
wiarg i godnoscig ludéw pierwotnych, bez unizenia i pochleb-
stwa, staja sie zotnierzami poSwieconymi sprawie, towarzy-
szami pozadanymi, gospodarzami na potrzeby goscia
czujnymi....

.Meo nie przychodzi rzuca¢ sie do ndg europejczykow,
ani tez, jak to czynig annamici, nie sktadajga mu w podarunku
zadnych przysmakoéw, za ktére oczekuje nastepnie z ming
rozczulong podwdéjnej zaptaty, rzucanej mu nakoniec z ob-
rzydzeniem z powodu jego wykrzywiania sie, ktéra on jed-
nakze chwyta z krzykiem i ruchami zgtodniatego zwierzecia.
Meo, skoro tylko spostrzeze podr6znika, powraca do swego
domu, a gdy ten sie zblizy do progu, wycigga ku niemu rece
i zaprasza go by wszedt. Nie ma potrzeby wydawaé
jakichkolwiekbgdz rozkazéw; kazdy w domu podaza wyko-
nac¢ swoje powinnos¢; t6zko ustawia sie w najdogodniejszym
kacie izby goscinnej; gos¢ bywa rozebrany, umyty, utozony;
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gdy wypoczat, stétjestjuz zastawiony, gospodarz do jadta
zaprasza i sam z gosciem je spozywa....

.Meo jest uosobieniem szczerosci i odwagi, nie leka sie
niczego, ni cztowieka, ni tygrysa... W czasie wojny Meowie
taczag sie pod dowoddztwem naczelnika swego szan (okregu
g6rskiego). Gdy ten widzi, ze obejdzie sie bez wojska fran-
cuskiego, wystepuje sam tylko ze swymi i dopiero po skon-
czonej wyprawie francuzi sie dowiaduja, ze on wystepowat
i bit sie za nich...

Wymoéwka jest jedyng karg jaka im wymierzy¢ mozna.
Na wybuch gniewu wzrusza on ramionami, pogardzajgc czto-
wiekiem, ktory nie umie sie powstrzymywac¢. Na zniewage
on sie wyprostowuje i rusza na zniewazajgcego. Na zte obej-
Scie dobywa szabli i tnie nia. Tylko naczelnicy pokolen maja
prawo wymierza¢ kare, lecz rzadko do tego uciekajg sie pra-
wa.

~Swobodny, w najrozcigglejszem rozumieniu tego stowa,
oddaje hotd panujgcym nad soba, gdy zejdzie na doline, co
czyni dwa razy do roku. Reszte czasu przepedza samotnie
na swych gorach, wojak nieszkodliwy dla obcych, straszny
dla nieprzyjaciot.

I. Radlinski Stosunfi etnograficzne na kraficach wschodnich Azyi
Wszechs$wiat 1896,15: 793 (13X11)

Dziwne rybie obyczaje rodzinne

P. Bashford Dean podaje ciekawe szczegdly o obyczajach
ryby Amis calva, nalezgcej do rzedu szklistotuskich (Ganoi-
des). Ryba ta, zyjagca w Stanach Zjednoczonych, przebywa
przez zime w wodach gtebokich jezior, a na wiosnhe przenosi
sie do rzek, ktérych ptytka woda wczesniej sie ogrzewa, kry-
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jac sie tam w zaroslach ziét wodnych. Gdy nadchodzi epoka
tarcia, ryby te dzielg sie na drobne gromady, ztozone z sa-
micy i kilku samcoéw, a nieliczne takie towarzystwo, plywajac
w kotku skupionem wsréd zidh, naciska je, nagina i pochyla,
tak ze powstaje stad schronisko czyli gniazdo, jakby to zrobit
pies lub kot, krecacy sie wkotko $rod trawy wysokiej, by sobie
w niej przygotowa¢ legowisko. Ztozone i zaptodnione jajka
przyczepiajg sie do zi6t, a rozwdj ich jest bardzo szybki, bo
miode rybki wydobywajg sie juz po uptywie doby. Przez ten
czas jeden tylko samiec pozostaje w gniezdzie, inne wraz
z samicg odbiegaja a on tylko petini obowigzki ojca. Dla-
czego ten a nie inny-autor tego nie wie. Samiec ten prze-
bywa $rod jajek, a gdy sie mtode zrodza towarzyszy im
jeszcze przez kilka dni, prowadzac je na mate odlegtosci od
gniazda, o$mielajgc je i bronigc odwaznie od napastnikéw.
Nastepnie gromada mtody¢h rybek rozprasza sie, kazda
udaje sie wlasng drogg i rozpoczyna zycie samodzielne. Oj-
ciec idzie za ich przyktadem, spetniwszy swoj obowigzek.
T.R. (S. Kramsztyk) Ryba budujgca gniazda Wszech$wiat 1896,15: 831 (27
XI1)

Przyszty ,,odkrywca” Plutona potwierdza istnienie kanatéw
na Marsie

P. Percival Lowell prowadzi od kilku miesiecy obserwacye
planet w Flagstaff, w Arizonie, gdzie niebo nader czyste
sprzyja  spostrzezeniom astronomicznym. Od d. 4
pazdziernika kanaty Marsa, Fizon i Eufrates, ukazaty mu sie
podwojonemi.
TR. (S. Kramsztyk) Mars i Wenus Wszech$wiat 1896,15:781 (6 XlI)

ROZMAITOSCI

Czy zapach cytryny ma dziatanie pizeciwdepresyjne? Gdyby
tak bylo, leczenie standw depresyjnych, a przede wszystkim
choréb afektywnych (depresji endogenng), okazatoby sie bar-
dzo proste i trzeba doda¢ — niedrogie. Jak dotad wykazano,
ze zapach cytryny powoduje silne dziatanie jedynie w labo-
ratoryjnych modelach reakcji depresyjnych u szczurow.

Wiadomo od dawna, ze bodZce wechowe moga wplywaé
na procesy zachowania, dziatajac zaréwno stymulujgco jak i
hamujaco, przypominajac w wielu sytuacjach dziatanie $rod-
kéw psychostymulujacych badz, zaleznie od rodzaju bodzca,
depresyjnych. Badan doswiadczalnych w tym kierunku wy-
konywano bardzo niewiele, pomingwszy dawniejsze prace
nad wptywem réznych zapachoéw, gtéwnie jaSminu na sen
wywotany pentobarbitalem u myszy. Ostatnio badacze japoi-
scy (T. Komosi i wsp.) z uniwersytetow z Kurume i Mie ba-
dali wptyw réznych zapachow na dziatanie leku przedwde-
presyjnego, imipraminy, w modelu depresji tzw. tescie rezyg-
nacji u szczuréw. Test ten, zwany tez od odkrywcy testem
Porsolta, polega na umieszczaniu szczura ,w szklanym cylin-
drycznym pojemniku wypetnionym do kilkunastu cm. woda.
Woysokie Sciany pojemnika uniemozliwiajg zwierzeciu wydo-
stanie sie z wody, nie ma jednak obawy utoniecia, poniewaz
niski poziom pozwala na podpieranie sie ogonem lub fapami
o dno. Po krotkich gwattownych usitowaniach opuszczenia
pojemnika (nurkowanie, skakanie, préby wdrapania si¢ na
Scianke) zwierze nieruchomieje i z rezygnacja unosi siew wo-
dzie. Leki przeciwdepresyjne znacznie wydluzajg czas
»aktywnego" zachowania sie i usitowan wydostania siez wo-
dy. Ten prosty test pozwala na wstepne do$¢ precyzyjne
okreslenie charakteru dziatania leku psychotropowego, pozy-
tywny wynik wystepuje bowiem gtéwnie (chociaz nie wyta-
cznie) po lekach przeciwdepresyjnych.

Badano wptyw kilku substancji zapachowych cytryny, ja-
$minu, lawendy, miety, rozy, kamfory itd. na zachowanie-
szczurdw w tescie ,rezygnacji" i na dziatanie imipraminy.
Substancje zapachowe rozpylano i ttoczoio w objetosci 2
I/min przez zamknigty pojemnik, w ktérym znajdowato sie
zwierze dwukrotnie — 24 godziny i 1 godzineg przed testem
(czas ekspozycji wynosit 1 godzine).

.Sposréd wszystkich badanych substancji zapachowych
wyrazne dziatanie wywotat zapach cytryny. Zmniejszat on
statystycznie znamiennie czas znieruchomienia (rezygnacji),
a wiec przedtuzat aktywne usitowania wydostania sie z wo-
dy. Efekt ten nie wynikat z wptywu na podstawowg aktyw-
no$¢ motoryczna zwierzat, wykazano bowiem ze zapach
cytrynowy -ostabiat ruchliwo$¢ szczurow w tzw. tescie
otwartego pola. Zapach cytrynowy nasilat ponadto dziata-
nie imipraminy w tescie rezygnacji.

Zidentyfikowano przy pomocy chromatografii gazowej
dwa gtéwne sktadniki zapachu cytrynowego: cytral oraz oc-
tan geranylu. Pierwszy z nich okazat sie réwnie aktywny jak
cytrynowa substacja zapachowa. Mechanizm ,,przeciwdepre-
syjnego" dziatania zapachu cytryny pozostaje niewyjasniony.
Mozna przypuszczaé, ze bodzce wechowe indukujg zmiany
w uktadach neuroprzekaznikowych, ktore z kolei odpowie-
dzialne sg za efekt behawioralny. Szczeg6lnie interesujace mo-
ga okazac sie powigzania z neurotransmisjg dopaminergicz-
ng. Z dopaming wielu badaczy wigze dziatanie lekoéw prze-
ciwdepresyjnych i psychostymulujacych, neuroprzekaznik
ten powigzany jest ponadto z funkcjg wechomézgowia. Usu-
niecie opuszek wechowych u szczuréw wywotuje z kolei ty-
powe zachowanie ,,depresyjne".

European Neuropsychopharmacology 1995, 5 477-480
Wojciech KostowsKki
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Receptory dopaminergiczne w mozgu owaddw. Neuro-
pizekaznictwo zwigzane z dopaming, jedng z amin katecho-
lowych petnigcych role substancji przekaznikowej w uktadzie
nerwowym, zostato stosunkowo dobrze poznane u kregow-
cow. Wiadomo, ze odgrywa ona wazna role w regulacji czyn-
nosci ruchowych emocji i wydzielania niektérych hormonow
przysadki mozgowej. Zaburzenia neuroprzekaZznictwa dopa-
minergicznego prowadzg do choroby Parkinsona oraz powaz-
nych schorzeri psychicznych w tym schizofrenii.

Dopamina dziata na kilka receptoréw btonowych takich
jak receptor Di, D2, D3, D4, D5. Zwigzanie jej z receptorem
wywotuje zmiany w tzw. wtdrnych uktadach przekazniko-
wych komorek, szczegdlnie w aktywnosci cyklazy adeny-
lowej i w stezeniu cyklicznego adenozyno-monofosforamu
(cAMP).

Rola dopaminy w czynno$ci mézgu owadow jest mato
poznana. U mréwek wydaje sie ona mie¢ zasadnicze zna-
czenie w regulacji zachowan agresywnych (opisywatem to
w Nr 6 ,Wszechswiata" z roku 1994). Amine te wykrywano
w mozgu wielu gatunkéw owadow (np. pszczét, mrowek,
motyli, karaczanow), stwierdzono takze obecnos¢ enzymoéw
syntetyzujacych i rozktadajacych dopamine.

W mézgu karaczana Periplaneta americana wykryto recep-
tory zblizone charakterystyka farmakologiczng do typu Di-
W moézgu pszczoty miodnej Apis mellifera wykazano bez-
spornie istnienie receptorow Di, wigzacych sie ze znako-
wanym ,ligandem" tych receptoréw [3H]SCH23390, a takze
receptoréw typu D2, do ktérych duze powinowactwo wy-
kazuje [3H]spiperon.

Receptor Di w moézgu pszczoty jest podobny, jakkolwiek
nieidentyczny, do receptora Di ssakow. Wspomniany li-
gand wykazuje do niego mniejsze powinowactwo, ponadto
mniejsze powinowactwo wykazujg do niego inne zwigzki,
takie jak butaklamol i flufenazyna — w poréwnaniu np. z
receptorem Di w prazkowiu szczuréw. Co wiecej antago-
nisci receptora D2 (np. sulpiryd) nie sg zdolne wyprze¢
[BH]spiperonu z receptora D2. Dopamina natomiast, podo-
bnie jak w mo6zgu ssakéw, wykazuje wieksze powinowac-
two do receptora D2 niz do Di- Warto doda¢, ze w mozgu
muszki owocowej Drosophila wykryto receptor podobny do
grupy DY/ D s, blizsza charakterystyka farmakologiczna tych
receptoréw pozostaje jednak nierozpoznana.

W mézgu owadow istniejg ponadto odrebne receptory dla
innych monoamin — oktopaminy i tyraminy, do ktérych cze-
Sciowe powinowactwo wykazujg takze $rodki dziatajace na
receptory dopaminergiczne — apomorfina i chloropromazyna,
a takze wspomniany ,,ligand" receptora D2 BH]spiperon.

Dopamina i zblizone do niej aminy katecholowe jest za-
tem, podobnie jak u cztowieka i innych ssakéw, réwniez
neuroprzekaznikiem w mézgu owadow, jednej z najliczniej-
szych gromad $wiata zwierzecego.

Kokay I.C. and ARR. Mercer, Brain Research 1996, 706: 47-56
Wojciech Kostowskii

Mechanizmy molekularne uzaleznienia od kokainy. Uza-
leznienie od kokainy stanowi bardzo powazny problem me-
dyczny i spoteczny w wielu krajach. Dotychczas nie wy-
kryto skutecznych metod leczenia tej powaznej choroby.
Kokaina, podobnie jak amfetamina nalezy do $srodkéw psy-
chostymulujacych i aktywuje silnie neuroprzekaznictwo
dopaminergiczne. Dopamina (DA), jedna z endogennych
amin katecholowych jest neuroprzekaznikiem zwigzanym
z regulacjg funkcji ruchowych, emocjonalnych oraz proce-
sOéw tzw. wzmocnienia pozytywnego (nagrody). Mechani-
zmy uzaleznienia od wielu narkotykéw (np. morfiny, he-
roiny, amfetaminy) oraz alkoholu etylowego w powaznej
mierze zwigzane sg z neuroprzekaznictwem dopaminergi-
cznym w uktadzie limbicznym (brzeznym) mozgu.
Podstawowy mechanizm dziatania kokainy wynika z za-
blokowania wychwytu neuralnego DA. Proces ten (z ang.
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uptake) polega na czynnym transporcie DA uwolnionej do
szczeliny synaptycznej podczas aktywacji neuronéw. Regu-
luje on dziatanie DA na receptory postsynaptyczne zmniej-
szajac stezenie zewnatrzneuronalne neuroprzekaznika. Ko-
kaina wigze sie z transporterem (biatkiem transportujgcym)
DA, co prowadzi do zwigkszenia stezenia DA w szczelinie
synaptycznej i silnej aktywacji receptoréw.

Ostatnio udato sie uzyskac linie zwierzat z defektem ge-
netycznym polegajgcym na braku genu kodujacego synteze
wspomnianego transportera AD. Myszy z takim defektem
(tzw. knockout mice) nie reagujg na kokaine typowym po-
budzeniem ruchowym i zmianami biochemicznymi w méz-
gu. Dowodzi to w przekonujacy sposéb roli transportera
DA w dziataniu tego narkotyku.

Waznym odkrydem stato sie tez okres$lenie roli receptoréw
dopaminergicznych DI i D2 w dziataniu kokainy. Okazato
sie, ze receptory te wywierajg przeciwstawny wptyw na me-
chanizm uzaleznienia. Zwiazki pobudzajgce receptor Di (czy-
li agordsd receptora DI) hamujg ,,samopobieranie” (ang. self
administration) kokainy u szczuréw, podczas gdy agonisd re-
ceptora D2 nasilajg samopobieranie narkotyku. Pierwsze pré-
by kliniczne wskazujg rowniez na hamujacy wptyw agoni-
stéw DI na przyjmowanie kokainy przez osoby uzaleznione.

Zdarzeniem chyba najbardziej fascynujacym staty sie proby
z przedwdatami skierowanymi przedwko kokainie. Przedw-
data te udato sie wytworzy¢ wstrzykujac szczurom przez 35
dni analog kokainy potgczony z biatkiem. Zwierzeta te re-
agowaty behawioralnie znacznie stabiej na duzg dawke ko-
kainy, w ich mézgach znajdowano ponadto stezenie narko-
tyku o ponad potowe mniejsze. Badania te stwarzajg realne
mozliwos$d wprowadzenia ,,szczepionek" przedw dziataniu
kokainy. Przed praktycznym zastosowaniem tej metody na-
lezy oczywisde, przeprowadzi¢ jeszcze wiele doswiadczen.

N. Eng. ]. Med 1996, 335 (2), 128-129. Wojciech Kostowski

Zachowanie latimerii na swobodzie. Niezwykta latimeria,
radykalnie odmienna od wszystkich ryb dzi$ zyjacych a
bardzo podobna do tych ktére znamy jako skamieliny wy-
marte jak sagdzono przed 70 milionami lat, jest dzi$ doktad-
nie przebadana przez anatomoéw, ale dopiero niedawno do-
wiedzieliSmy sie o niektérych szczegotach jej zyda. Obecnie
ukazato sie opracowanie filmu nakreconego w zimie
1986/87 i 1989/90 z podwodnych todzi badawczych GEO
i JAGO na giebokosciach od 400 do 150 m. £3czna dtugosé
filmu wynosi 105 minut. Jego celem byla obserwacja lati-
merii w jej naturalnym S$rodowisku. Dysponujemy teraz
szczeg6towya analiza kolejnych klatek filmu. Szczegdlng
uwage zwrécono na zachowanie matej ptetewki epikaudal-
nej (dalej pe), osadzonej na przedtuzeniu osi data, w $rodku
wielkiej ptetwy ogonowej. Obecno$¢ pe jest szczegdlng ce-
chg grupy Coelacanthini, dobrze widoczng na skamieniato-
Sciach, nieznang u wszystkich ryb pozostatych, w tym réw-
niez u Rhipidistia, bedacej grupg siostrzang Coelacanthini.
Podczas obserwacji za dnia ryby gromadzity sie w pod-
wodnych grotach stworzonych przez ztoza lawy wulkanicz-

A

Ryc 1. Pletwy latimerii: 1- pierwsza grzbietowa, 2- druga grzbie-
towa, 3 - piersiowa, 4 - brzuszna, 5 - odbytowa, 6 - gorny piat
ogonowej, 7 - dolny ptat ogonowej, 8 - epikaudalna.
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nej na stokach wysp. Niekiedy blisko$¢ osobnikdw w niewiel-
kiej jaskini wydawata sie wyraznie krepowac ich swobode
ruchu. W nocy ryby spotykano rzadziej, dryfowaty one uno-
szone pragdami na otwartym morzu. Ptywanie latimerii jest
odmienne od ruchéw wiekszosci ryb wspotczesnych. Wygie-
cia tutowia i ogona sg rzadkie, ograniczone do nagtych star-
tow i do zmian kierunku. Najczesciej ryba porusza rytmicz-
nie, powoli, w gére i w dot ptetwami parzystymi. Réwno-
cze$nie w tym samym rytmie falujg na boki obie ptetwy
grzbietowe. Ruchy pletw parzystych sg skorelowane: prawa
piersiowa z lewg brzuszng, oraz lewa piersiowa z prawg
brzuszng, natomiast ptetwy grzbietowe mimo odmiennej bu-
dowy wyginajg sie synchronicznie. Nieraz wygiecia ptetw sg
tak niewielkie, ze trudno je dostrzec, czasem za$ ptynaca la-
timeria przestaje porusza¢ ptetwami lecz sunie sitg bezwtad-
nosci. Pe moze sie wygina¢ u swej podstawy o przeszto 90°,
w prawo lub w lewo w stosunku do ptaszczyzny ptetwy ogo-
nowej. Maksymalne wygiecia siegajg 135°, nie sg rytmiczne
i nie sg synchronizowane z ruchami pozostatych ptetw. Nie-
kiedy pe pozostaje wygieta u podstawy przez 5 do 9 sekund.
Ruchy pe sg czestsze u ryb pozostajacych w jaskiniach rzad-
sze za$ u ryb oddalonych od dna i od innych osobnikéw.
Niekiedy pe zwrdocona w bok wykonuje kilka wygieé¢, pozba-
wionych wyraznego rytmu. Autorzy obserwacji odrzucajg

OBRAZKI

LIS KONTRA JENOT

W czasie jednej z wedréwek do krafncow parciackich la-
s6w natkngtem sie na jenota z przegryzionym gardiem, z
ktorego jeszcze wyciekata ciepta krew. Tak zabija lis. Musiat
on zabi¢ swojego kuzyna dostownie przed chwilg, a porzu-
cit go sptoszony moim nadejsciem. Byt to pierwszy jenot,
jakiego spotkatem. Ukrytem go w stosie chrustu, aby zabraé¢
w drodze powrotnej i zakonserwowac skére tego egzoty-
cznego u nas przedstawiciela rodziny pséw. Kiedy wraca-
tem, jenota juz nie bylo. Widocznie lis czekat w poblizu i
zabrat swoja zdobycz po moim odejéciu. Potem spotykatem
jeszcze jenoty w lasach kilkakrotnie i $wiadczyto to o ich
zamieszkiwaniu na naszych terenach.

Jenot (patrz okfadka) jest nieco mniejszy od lisa. Jego
sier$¢ jest sztywna, ubarwienie zawiera szereg odcieni bu-
ro-brgzowo-czarnych. Po bokach gtowy dumnie sterczg do-
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przypuszczenie, ze ruchy te moga przesuwac nieco w bok
ogon ryby. Ich zdaniem pe ma na to zbyt male rozmiary w
poréwnaniu z wielkoscig ryby i jej pozostatych ptetw. Warto
zauwazy¢, ze na pe ciggnie sie, az do samego konca, kanat
linii boczna. U wiekszosci ryb receptory zmystu linii bocznej
mieszczg sie na glowie i na przedniej czesci tutowia, nigdy
za$ nie wystepuja na pletwie ogonowej.

Wszystko to sugeruje, ze pe gra role organu zmystowego.
Rézne potozenia pe rejestrujg drobne prady w otoczeniu,
zas$ jej ruchy prawdopodobnie wzbudzaja drgania, ktdre od-
bijajac sie od otaczajacych przedmiotéw sygnalizujg ich po-
tozenie. Przypomnijmy, Ze na gtowie latimerii znajduje sie
obszerny narzad rostralny, obficie unerwiony, zapewne
wrazliwy na drgnienia wody, czy tez wahania potencjatu
elektrycznego, wzglednie na oba te zjawiska. Mozna przy-
puszczaé, ze latimeria zawdziecza dozycie do wspoiczes-
nosci szczeg6lnemu przystosowaniu do $rodowiska. Skia-
daja sie na nie, oprocz zyworodnosci i przesycenia ciafa thu-
szczem, takze wyjatkowa zdolno$¢é dostrzegania drobnych
ruchéw wody, co tej wielkiej rybie, zyjacej wsrdd ziozy
twardej lawy, przynosi zapewne wielkie korzysci.

Copeia 1996:606-615 HS.

MAZOWIECKIE

stojne bokobrody. Ojczyzng tego psa sa Kraje Ussuryjski i
Amurski, Korea, Chiny, Wietnam i Japonia. Osobniki spo-
tykane u nas nie wedrowaty przez tysigce kilometrow, ale
rozmnozyly sie z uciekinieréw przewozonych do hodowa-
nia w fermach Rosji europejskiej. Jenoty sg mato wybredne
i tatwo znoszg zmiany klimatu. Pierwsze egzemplarze do-
tarty do nas w 1955 roku. Te zwierzeta sg wielkimi leniami
i wolg zaja¢ opuszczong nore borsuka czy lisa lub nawet
mieszka¢ w zaroS$lach niz wygrzebac¢ sobie wiasng jame.

Jenoty sg wszystkozerne. Zjadajg mate ssaki, jaja ptakow,
ryby, zaby, raki, $limaki i larwy owad6éw. Uzupekniajg to
owocami jarzebiny, jagodami, w sadach pataszujg spadie
owoce. Mrozne zimy jenot potrafi przespa¢, w ciepte nie
zasypia wcale. W kazdym razie jesienig na wszelki wypa-
dek obzera sie maksymalnie, przewaznie karma roslinng, i
jest wtedy thusciutkim przysadzistym jegomosciem.

Zbigniew Polakowski

RECENZIJE

Mike Linley: Reptiles. Mallard Press, New York 1990, s. 32,
cena zt 5.10

Ta popularna ksigzka o gadach zostata wydana w serii
Qxford Scientific Films. Jest podzielona na 13 krotkich dwu-
stronicowych rozdziatow. Rozdziat 1 zawiera ogdlng cha-
rakterystyke gadow, natomiast w rozdziatach 2-6 kolejno
omowiono tuatare, jaszczurki, weze, krokodyle i aligatory
oraz z6twie. W kazdym przypadku podano ogdlne dane o
wygladzie, trybie zycia, odzywianiu i rozmnazaniu.

W rozdziale 7 zamieszczono informacje o gadach jado-
witych. Wskazuje tu autor, ze kazdego roku 30 - 40 000
ludzi umiera na skutek ukaszen przez weze jadowite.
Wskazano na réznice w dziataniu jadow réznych gatun-

kéw. Ciekawym gatunkiem jest kobra plujgca — jedyny
waz, ktory uzywa jadu gtéwnie do obrony.

W rozdziale 8 oméwiono pokarm réznych grup gadéw, a w
9 rézne sposoby obrony (od kamuflazu w ubarwieniu, przez
rozne rogi i kryzy wokdt szyi, az po utrate ogona u jaszczurek).

Rozdziat 10 poswiecono rozmnazaniu gadéw. Autor pod-
kresla, ze liczba mtodych jest bardzo rézna u r6znych gatun-
kow, np. olbrzymi scynk z Wysp Salomona ma tylko jednego
potomka, podczas gdy poétnocnoamerykanskie weze ogrodo-
we (rodzaj Thamnophis) majag do 60 miodych. Wspomniano
tez o zalezno$ci ptd potomstwa od temperatury inkubacji jaj
— w jednych grupach wysokie state temperatury powodujg
wyleganie sie samcéw, w innych grupach natomiast odwrot-
nie — samic.
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W rozdziale 11 oméwiono opieke rodzicielska, wskazujac,
ze takie zachowanie ws$réd gadow jest rzadkoscig. Wyijat-
kiem sg tutaj niektore pytony, u ktérych samice owijajg sie
wokot jaj czy u krokodyli, gdzie samica buduje gniazdo.

W rozdziale 12 znajdujemy mity i legendy zwigzane z gadami
(np. kobra byta symbolem potegi w starozytnym Egipcie).

Ostatni rozdziat zajmuje sie relacja ,,gady a cztowiek".
Ksigzke konczy stowniczek kilku termindw.

Ksigzka jest bogato ilustrowana barwnymi fotografiami, za-
réwno w ,,czesci systematycznej"”, jak i przy omawianiu pro-
bleméw. Niektére zdjecia sq unikatowe (np. zjadanie przez
weza skrzeku rzekotki z lisda). Fotografie dajg wyobrazenie
0 r6znorodnos$¢ Swiata gadoéw. Prosty jezyk oraz podstawo-
we informacje powodujg, ze dla nieprzygotowanego czytel-
nika ksigzka moze stanowi¢ wprowadzenie do $wiata gadow.

Antoni Zytka

Elena i Marko Szapkarow-Ortowscy: Z6twie, moje hobby.
Zoo Market, Warszawa 1994, s. 71, 1l wydanie, cena zt 5.30

Dwa wydania tej ksigzki w dagu dwoch lat (I wydanie
— 1993) $wiadczg o zainteresowaniu zotwiami i ich hodow-
la w Polsce. Ksigzka jest podzielona na 17 rozdziatéw; pier-
wszych 8 rozdziatéw dostarcza informacji ogélnych o z64-
wiach. W krétkim wstepie autorzy wyjasnili cele ksigzki,
w rozdziale 1 podano kilka informacji ogélnych o gadach
(pochodzenie, wiek, pokryde data, gospodarka wodg). Ko-
lejne rozdzialy omawiajg: zmiennodeplno$¢ (przy czym
wskazano tu na role hibernacji i estywacji), pochodzenie z6t-
wi, budowe tych zwierzat, niektére problemy anatomicz-
no-fizjologiczne (oddychanie, krazenie, wydalanie), narzady
zmystéw, rozmnazanie (jaja i ich rozwdj, gody, zaloty —
tu m.in. informacja, ze dopiero w czasie zalotow mozna
ustysze¢ charakterystyczny dzwiek wydawany przez pod-
niecone samce). W rozdziale 8 znajdziemy dane o wyste-
powaniu, rozmieszczeniu, odpornosd i diugowiecznosd
z6twi. Wskazano na ogromna rozpigto$¢ ich rozmiarow —
od takich gatunkoéw jak Pyxis arachnoides osiagajacy zale-
dwie 11 c¢cm diugosd do morskich zotwi skérzastych De-
rmochyles coriacea. ktérych pancerz osigga dtugo$¢ 2 m. O
odpornosd tych zwierzat Swiadczg m.in. spotykane w przy-
rodzie osobniki, ktérym drapieznik odgryzt konczyne.

Pozostate rozdzialy poswiecono r6znym problemom
zwigzanym z hodowlg z6twi.

Rozdziat 9 zawiera informacje o pomieszczeniach do ho-
dowli zotwi (akwaria, akwaterraria, terraria), przy czym
wskazano, ze dtugo$¢ pomieszczenia powinna by¢ réwna
okoto piedu diugosdom pancerza, a szeroko$¢ trzem jego
dtugosdom. Wiele miejsca zajmuja tu praktyczne wskazéw-
ki dotyczace urzgdzenia pomieszczenia, wystroju wnetrza,
ogrzewania, o$wietlenia, wilgotnosd, wentylacji, utrzyma-

PRZYRODNICZE
J.T. CZOSNYKI

EKSLIBRISY
Z KOLEKCJI

Ta rydna wydeta zostata dostownie z aptekarska precy-
zja. Ekslibris linoiytniczy Krzysztofa Kmieda z Krakowa
powstat w 1994 roku, jako opus 318, dla Katarzyny Schnei-
der — studentki medycyny Collegium Medicum UJ. Tu mu-
sze doda¢, ze specjalnie na mojg wystawe w jeleniog6rskim
Muzeum Przyrodniczym w 1995 roku, ktéra nosita nazwe
»Motyle i ptaki w ekslibrisie”. Tematem ryciny jest posta¢
kobieca — wtasddelka jest spod znaku Panny — i motyl.
Jakze to piekne i zarazem poetyckie skojarzenie.

JT.Czosnyka

Wszechs$wiat, t. 97, nr 12/1996

nia higieny. Wspomniano tez krdtko o terrariach ogrodo-
wych i balkonowych.

Rozdziat 10 dotyczy kupna zo6twi, transportu i kwaran-
tanny. Wskazowki, po jakich cechach pozna¢ zdrowego z6t-
wia powinny ufatwi¢ czytelnikowi wybér takich wiasnie
osobnikéw.

Rozdziaty 11-12 omawiajg codzienne zabiegi pielegnacyj-
ne w hodowli z6twi oraz ich zywienie. Zwrécono tu uwage
na czestotliwos$¢ karmienia zoétwi matych i dorostych oraz
réznice w skiadzie pokarmu zétwi wodnych i lgdowych.
Podano réwniez instrukcje dla prowadzenia hodowli zwie-
rzat pokarmowych oraz oméwiono karmienie przymusowe.

Rozdziat 13 poswiecony jest zimowaniu zétwi. Autorzy za-
uwazaja, ze nieraz mozna obserwowac u z6twi ze stref umiar-
kowanych zmiane zachowania, mimo utrzymywania opty-
malnej temperatury. Prawdopodobnie zwigzane to jest z cy-
kliczng zmiang poziomu hormondw sterujgcych procesami
metabolicznymi, a to z kolei sugeruje, ze tym z6twiom nalezy
umozliwi¢ odbyde snu zimowego. W dalszej czesd rozdziatu
zamieszczono praktyczne wskazéwki jak przygotowac zotwie
do spoczynku i jakie warunki im stworzyé w tym czasie.

W 14 rozdziale oméwiono rozmieszczenie z6twi, a w 15
ich choroby i leczenie.

Ostatni rozdziat stanowi przeglad gatunkow zotwi lado-
wych i wodnych najczesdej spotykanych u nas w hodow-
lach amatorskich. Dla kazdego gatunku podano rozmiesz-
czenie geograficzne, opis wygladu, srodowisko, rozmnaza-
nie i warunki niewoli. W sumie omdwiono 4 gatunki zotwi
ladowych i 4 wodnych oraz 2 gatunki zétwiakow.

Ksigzka jest bogato ilustrowana barwnymi i czamo-bia-
tymi fotografiami, przedstawiajgcymi zotwie oraz wnetrza
terrarium. Dla hodowcy moze to by¢ dobry przyktad jak
urzadzi¢ pomieszczenie. W poréwnaniu z pierwszym wy-
daniem jest znacznie wiecej czarno-biatych fotografii oraz
rysunkéw urzadzenia wnetrz. Szkoda tylko, ze autorzy nie
zamiescili literatury, do ktdrej mozna by odesta¢ czytelnika
bardziej zainteresowanego zétwiami. Usterka jest uzywanie
w calym tek$de nazwy Agricmemys horsfieldi zamiast Testudo
horsfieldi lub Testudo (Agrionemys) horsfieldi.

Ze wzgledu na prosty jezyk i tatwe podanie wielu faktow
ksigzke mozna poledé rowniez jako lekture dostarczajacy
podstawowych informacji o zétwiach.

Antoni Zyika
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