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OD REDAKCII

Zapewne zalozycielom Wszechswiata w 1882 r. nie marzyto sie, ze ich czasopismo dotrwa do trzeciego mi-
lenium. W roku 1914 wydawalto sie, ze wraz z zamknieciem redakcji w Warszawie zakonczyt Wszechswiat
swoj zywot po 32 latach stuzby na polu integracji polskiej kultury naukowej na terenie trzech zaborow. Od-
nowiony pod koniec lat 20. Wszech$wiat w warunkach éwczesnej gospodarki rynkowej nie mogtby sie roz-
wing¢, gdyby nie objecie go opiekg przez réwnie szacowne, a nieco starsze Polskie Towarzystwo Przyrodnikéw
im. Kopernika. Il wojna $wiatowa przerwata zndéw wydawanie czasopisma, ktérego redakcja miesScita sie
wowczas w Wilnie, i chociaz jeden numer ukazat sie w czasie wojny w Palestynie, wasciwy powroét do zycia
nastapit w 1945 roku w Krakowie. Wszechswiat rozwijat sie najlepiej jak mogt w latach 1945-1981, i poza
niechlubnym okresem rzadoéw Towarzystwa Przyrodnikow-Marksistow, ktére zawtaszczyto potem PTP im.
Kopernika, starat sie stuzy¢ polskim przyrodnikom jak najlepiej. Zawieszony przejSciowo w czasie stanu wo-
jennego (na poczatku tego okresu Redakcja byta miejscem spotkan nielegalnej Komisji Zaktadowej ,,S" w
krakowskim oddziale i placowkach PAN) stosunkowo szybko podjgt swa dziatalnos$é, a paradoksalnie naj-
ciezszy okres przezyt — i stale przezywa — w okresie obecnej transformacji. Chociaz bardzo poprawit swa
forme zewnetrzng i nie obnizyt poziomu, trudnosci finansowe wydawaty sie nie do przebycia, ale ostatecznie
Wszech$wiat nie zgast przed koncem XX wieku. Dziato sie tak dzieki pomocy wielu osdb, ktére bezinteresownie
lub za symbolicznym wynagrodzeniem umozliwity funkcjonowanie Wszech$zuiata. Prawdopodobnie naleza-
toby pomysle¢ o stworzeniu orderu Atlasa (jako ze Atlas na swych barkach wszech$wiat utrzymywat) i od-
znaczeniu nim najbardziej zastuzonych, W pierwszym rzedzie serdecznie dziekowac trzeba wszystkim auto-
rom, ktoérzy bezinteresownie publikowali we Wszechswiecie swoje prace — bez nich czasopismo po prostu by
nie istniato. Szczegdlnie dziekowac tez trzeba autorom fotografii, zwaszcza kolorowych, ktérym nie moglismy
nawet zwréci¢ niematych kosztéw przygotowania zdje¢. Bylo tez wielu zastuzonych, ktérych nazwiska nie
sg wymienione w czasopismie. Wspomnie¢ tutaj trzeba wiele osdb, ale szczegdlnie p. Longine Kowalczyk,
dobrego ducha Wszech$wiata od prawie p6t wieku, p. mgr Wande Lohmanowa, ktéra prowadzita Wszech$wiat
w redakcji PWN, a potem peinita i peini nadal obowigzki sekretarza Redakcji, p. Marie Vetulani, zajmujaca
sie kontaktami z drukarnig, Ruchem, ksiegarniami i przewozacg, a nastepnie przenoszacg wiasnorecznie ty-
sigce egzemplarzy czasopisma, oraz naszych oddanych wydawcow i drukarzy — p. Zbigniewa Jurkowskiego,
legendarnego ,,Kapusniaka", i Kazimierza Pawlika. Podziekowania nalezg sie tez wszystkim zyczliwym, zwta-
szcza osobom z Rady Miasta Krakowa oraz wiadzom Polskiej Akademii Umiejetnosci.

Sto lat temu, pod koniec XIX wieku, Wszech$wiat zamiescit krétki przeglad postepéw nauki od poczatku
stulecia. Byty to osiagniecia imponujgce — wiek XIX byt wiekiem wielkich odkry¢, wielkich syntez (dla biologii
oczywiscie najwazniejsze byty tu teoria komorkowa i ewolucji) i wielkich osiggnie¢ technologicznych (byt to
w pierwszej potowie wiek pary, w drugiej — wiek elektrycznosci).

Przyspieszenie nauki w wieku XX byto olbrzymie, u jego poczatkéw nieprzewidywalne. Poczatkowo wy-
dawato sie, ze bedzie to wiek fizyki, z sformutowaniem szczegotowej, a potem ogélnej teorii wzglednosci,
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powstaniem teorii kwantowej, czy wielkich teorii kosmogonicznych. Praktycznym efektem tego rozwoju byty
zastosowania energii jadrowej i wyniesienie cztowieka na orbite okotoziemska a potem na Ksiezyc, oraz bez-
zatlogowe sondy do badania Marsa i dalszych okolic naszego uktadu planetarnego. Trudno tez nie wspomnie¢,
ze w oparciu o rozwoj fizyki nastgpita rewolucja w komunikacji miedzyludzkiej, poczgwszy od radia poprzez
telewizje, az po telefonie komoérkowa. Pochodng rozwoju nauk fizycznych jest tez rozwéj cybernetyki, i tylko
fakt, ze komputer, narzedzie niemal nie do pomyslenia jeszcze pét wieku temu, stat sie normalnym sprzetem
domowym powoduje, ze zupetnie straciliSmy poczucie niezwyktosci jego dziatania. W swej drugiej potowie
wiek XX stat sie wiekiem biologii, a w szczeg6lnosci wiekiem biologii molekularnej i neurobiologii. | tu postep
nauki przynosi efekty praktyczne, a wydaje sig, ze stoimy dopiero na progu rewolucji biotechnologicznej i
przetomu w medycynie, ktéra zresztg moze poszczyci¢ sie takimi osiggnieciami, jak przeszczepami serca i
innych narzagdéw, a takze wspaniatym rozwojem immunologii, onkologii i wielu innych dziedzin.

Jak sie wydaje jednym z gtdwnych tematéw badan naukowych w poczatkach XXI bedzie mézg ludzki,
jego natura i jego dziatanie, natura funkcji kognitywnych i emocjonalnych, a takze symulacja czynnosci mézgu
przez urzadzenia stworzone przez cztowieka. Stad tez otwieramy ostatni numer Wszech$wiata w drugim ty-
sigcleciu rozmowag na temat moézgu, przeprowadzong przez redaktora czasopisma Dziennik Polski Mariana
Nowego z dwoma cztonkami Polskiej Akademii Umiejetnosci, zajmujacych sie neurobiologig i cybernetyka,
Jerzym Yetulanim i Ryszardem Tadeusiewiczem.

DWUGLOS O MOZGU

Redaktor Marian Nowy (Dziennik Polski) rozmawia z Jerzym Vetulanim i Ryszardem

Tadeusiewiczem

Rozmowa z prof. Jerzym Vetulanim z Instytutu Far-
makologii PAN, cztonkiem czynnym Polskiej Aka-
demii Umiejetnosci

— Panie Profesorze, prosze powiedzie¢ czym jest mézg —
w sensie fizycznym, fizjologicznym i metafizycznym?

— Fizycznie jest to mniej wiecej kulisty twor wiel-
kosci duzego grejpfruta i konsystencji budyniu, ktory
mimo tak niepozornego wygladu jest najbardziej
skomplikowanym organem ze znanych nam urzg-
dzen we wszech$wiecie. Choé¢ nie rzuca sie to w
oczy, pod wzgledem inzynierskim jest bardzo dobrze
pomyslany: olbrzymig liczba potgczonych w sieci ele-
mentow generujacych i przewodzacych sygnaty, ma-
ksymalne skrocenie wszystkich polgczen, przewod-
nictwo jonowe w $rodowisku wodnym, bardzo
sprawne: dzieki izolacji ostonkami ttuszczowymi im-
pulsy elektryczne przechodzg bardzo skutecznie.

Mozg sktada sie z olbrzymiej ilosci komorek, sza-
cuje sie, ze zawiera okoto sto miliardéw komaorek ner-
wowych, czyli neurondéw, ktére tworzg bardzo zio-
zong sie¢. Na dodatek jest sze$¢ razy tyle komorek
pomocniczych, zwanych glejowymi, ktére opiekujg
sie komorkami nerwowymi. Cechg komorek glejo-
wych jest mnozenie sig, w odréznieniu od komorek
nerwowych, ktére dzielg sie tylko w niektérych miej-
scach mézgu i to w niewielkich iloSciach.

Nie wiem, czy Pan wie, ale u ptakéw S$piewajgcych,
gdy muszg sie nauczy¢ piesni godowej, to w tym czasie
ta cze$¢ mozgu, ktéra odpowiada naszej czesci mozgu
zwigzanej z pamiecig, po prostu rosnie, bo mnozg sie
tam neurony. Gdy sie koriczy okres godowy — maleje,
bo neurony ging. Z kolei mézgi u zwierzat laboratoryj-
nych hodowanych w tzw. $rodowisku wzbogaconym,
w ktorym jest wiele interesujgcych obiektow, sg wieksze

niz mozgi zwierzat hodowanych w nudnych warun-
kach standardowych. Te pierwsze sg inteligentniejsze,
fatwiej rozwiazujg rézne problemy.

— Dlaczego opowiada mi Pan o zwierzgtkach i ptaszkach?

— Bo podstawowe mechanizmy dziatania mézgu,
mechanizmy pamieci i rozwoju, sg zadziwiajgco
wspolne dla cztowieka i zwierzat. Erik Kandela otrzy-
mat w tym roku nagrode Nobla za swoje badania nad
pamiecig, prowadzone na prymitywnym $limaku
morskim. A jezeli chodzi o wptyw Srodowiska na roz-
w0j szczura, to wazna nauka stad ptynie dla cztowie-
ka. Dzieci od matego powinny by¢ nastawione na réz-
nego rodzaju bodzce, zy¢ w S$rodowisku ciekawym,
interesujagcym a nie zubozonym. Stad powiedzenie, ze
dzieci pochodzace z rodzin inteligenckich lepiej sie roz-
wijaja. Mimo wszelkich zastrzezen sadze, ze w tej chwili
pozytywna role, zwitaszcza wobec dzieci pochodzgcych
z zaniedbanych rodzin, spetnia telewizja, ktéra bombar-
duje mo6zg nowymi informacjami, podczas gdy rodzice
na rozwo0j dziecka nie zwracajg uwagi. Sadze, ze kon-
takt z telewizjg od wczesnego dziecinstwa a potem z
grami komputerowymi moze mie¢ pozytywne znacze-
nie dla rozwoju naszej cywilizacji, podobnie zresztg, jak
to uczynit druk. Wiem, Ze to jest zdanie nieortodoksyj-
ne, ale z drugiej strony wiadomo, ze mate szczurki, kté-
re wychowuja sie wéréd zabawek, sg bardziej inteligen-
tne, ich maézg lepiej sie rozwija, od hodowanych w pro-
stych klatkach.

— A czy emocje dziatajg na rozwo6j mozgu?
— Oczywiscie, mozna nawet powiedzie¢, ze istnieje

uczenie emocjonalne. Emocje mogg wzmagac proces
nauki. Majac kilkanascie lat przeczytatem zywot Ben-
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venuto Celliniego w ttumaczeniu Leopolda Staffa. Za-
pamietatem fragment, w ktérym Benvenuto wspomi-
na, ze kiedy liczyt sobie kilka lat, ojciec obudzit go
w nocy, zaprowadzit na dot do pomieszczenia, w kt6-
rym palit sie jeszcze ogien na palenisku, po czym po-
kazat, ze w srodku tego ognia znajduje sie mate, ztote
zwierze wygladajace jak jaszczurka, a nastepnie wy-
mierzyt chiopcu siarczysty policzek. Kiedy za$ Ben-
venuto zaczat ptakaé, ustyszat od ojca: bije cie nie dla-
tego, ze co$ ztego zrobite$, tylko zebys$ sobie zapa-
mietal, bo to jest salamandra, ktéra zyje w ogniu i
ktoérej, o ile wiem, nikt jeszcze nie widziat.

Ten opis, do$¢ drastyczny, budzacy pewne emocje,
tak mi zapadt w pamie¢, ze gdy pisatem ksigzke o
pamieci, przytoczytem go, jak sie potem okazato pra-
wie dostownie, nie zagladajgc do Zrodia.

— O co chodzi w tej opowiesci?

— O to, ze emocje utatwiajg uczenie. Niedawno usty-
szalem w pociggu opowiadang przez wspoétpasazera-
ksiedza historie, ze miat on nauczycielke-polonistke,
ktora czesto kazata pisa¢ dyktando, a za kazdy btad
ortograficzny uczenh dostawat linijka po tapie. W tej kla-
sie po roku nie byto ani jednego dyslektyka. Jak emocje
wplywaja na informacje, moze sie przekona¢ kazdy ze
starszego pokolenia: prawie kazdy dobrze pamieta, w
jakich okolicznosciach dowiedziat sie o wyborze Pa-
pieza i o ogtoszeniu stanu wojennego.

Poza emocjami zapamietywac¢ pomagajg skojarzenia.
Jak zapamieta¢ mozliwie wiele cztonéw liczby pi? Sto-
sowano w tym celu rézne wierszyki, w ktérych liczba
liter w kolejnym stowie odpowiadata kolejnej cyfrze.
Oto jeden z nich: Daj o pani, o boska Mnemozyno pi
liczbe zwang takze ludolfing... 3.1415926559... itd.

— Czy jednak emocje wptywajg na sam moézg, na to wspa-
niate urzadzenie?

— Sadze, ze tak. U myszy, ktére walczg ze soba,
zachodzg okreslone zmiany neurochemiczne w méz-
gu. Jezeli w $rodek klatki z walczagcymi myszami
wstawi sie malg kiateczke, z dodatkowag mysza/ktéra
oczywiscie nie moze bra¢ udziatu w walce, okazuje
sie, ze zmiany w mo6zgu obserwatorki sg bardzo zbli-
zone do zmian w mdézgu kombatantek.

O moézgu mozna rozmawia¢ w rézny sposéb. Moz-
na na niego patrze¢ anatomicznie — jak jest zbudo-
wany, mozna tez $ledzi¢ jego funkcjonowanie. Ja, na
przyktad, lubie patrze¢ funkcjonalnie, i widze, ze jest
tam kilka wielkich uktaddw, ktére sterujg catym cia-
tem i calym zachowaniem. Pierwszym jest ukiad
og6lnie pobudzajacy. Jak on nie dziata, to ja $pie, a
jak sie aktywuje, to sie budze i jestem w stanie na-
wigza¢ kontakt ze Swiatem.

Znamy anatomie tego ukifadu i dziatanie. Wiemy,
ze kazdy bodziec dotykowy idgc do mézgu, do gory,
w ktéryms miejscu w mézgu bedzie dziatat przez bo-
czne odnogi na tzw. substancje siateczkowatg, ktéra
ciagnie sie tam z tytu, od rdzenia przedtuzonego az
do srédmoézgowia. W momencie, gdy jest pobudzona,
pobudza z kolei wszystkie neurony w korze mézgo-
wej, niejako czyni je receptywne na dalsze bodzce.

Poza tym ukiadem mamy ukiad pobudzenia emo-
cjonalnego. To jest uktad, ktéry nie tylko notuje wra-
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zenia, ale nadaje im takze warto$¢, przyjemna badz
niemitg. Uklad pobudzenia emocjonalnego tgczy sie
z drugim wielkim uktadem funkcjonalnym, ktéry na-
zywamy uktadem nagrody. Mowi nam on jak poste-
powac, nagradzajac za dobre, karzac za zie. Wiemy,
ze owoce sg wtedy wartosciowe, kiedy majg duzo cu-
kru, kiedy owoc jest stodki, jego spozycie sprawia
nam przyjemno$é, owoce zgnite sg niebezpieczne i
smak takich owocow jest obrzydliwy — to nasz ukiad
nagrody zaczyna dziata¢. Gdy owoc jest niedojrzaty,
jest kwasny i zazwyczaj nasz ukiad nagrody tez nie
jest specjalnie zadowolony.

— To znaczy, ze uktad nagrody chroni nasze zdrowie?

— Uklad ten nagradza przede wszystkim czynnosci,
ktore sa korzystne dla reprodukcji. W ujeciu nowoczes-
nej biologii jesteSmy wehikutami naszych genoéw.
Czynnosci reprodukcyjne, aktywnos$¢ piciowa u nie-
ktérych gatunkéw przewyzsza dbato$¢ o zycie osob-
nicze. Na przykiad u modliszki w czasie kopulacji sa-
mica odgryza gtowe samcowi, poniewaz tak u owa-
déw jak i cztowieka gtowa jest miejscem zahamowan
seksualnych. To powoduje, ze samiec z odcietg gtowa
kopuluje znacznie energiczniej. Co wiecej, samica zjada
samca do korca, uzyskujgc w ten sposéb biatko po-
trzebne dla produkcji zarodkéw. To samo dzieje sie u
pszczot, gdzie samica w locie godowym wyrywa ko-
pulujacym z nig trutniom caly aparat nasienny po to,
zeby przechowywac te plemniki w specjalnym miejscu
i zaptadnia nimi jaja przez reszte zycia.

— Ale jak mozna kopulowa¢ bez gtowy?

— A dlaczego, gdy kurze utnie sie siekierg gtowe,
to potrafi jeszcze wyskoczy¢ na dach kurnika? Gtowy
juz nie ma, ale wszystkie automatycznie zapisane
czynnosci w uktadzie nerwowym dziataja. To jest
sprawa rozwoju systemu nerwowego. U zwierzat
uktad nerwowy jest bardziej rozsiany, a mézg nie jest
tak wazny dla wykonywania niektérych czynnosci
ruchowych — wystarcza rdzen kregowy. Jezeli utnie-
my gtowe szczurowi, to reszta ciata ma bardzo in-
tensywne drgawki. U cztowieka po odcieciu gitowy
nastepuje absolutny bezruch.

— Bo u cztowieka wszystko jest w mdzgu?

— Ludzki mézg zawtaszczyt sobie wszystkie czyn-
nosci. Jest to niestychanie scentralizowany organ.

— Wspomniat Pan, ze organizm jest luehikulem gendw...

— Bo nie ma bardziej bezpiecznego miejsca dla bez-
bronnych czagsteczek DNA, a nawet ostaniajgcych je
jaj czy plemnikoéw od silnego, zdrowego organizmu.
A to przeciez organizm dzieki genom jest wyposazo-
ny w cechy, ktore z jednej strony chronig ten materiat,
a z drugiej umozliwiajg rozmnazanie.

— Ale cztowiek troche oszukuje nature, jakby zapominajac
o danym mu przez biologie przeznaczeniu — wymyslit kul-
ture, systemy wartosci, stworzyt rézne zawody — pro-
kreacja nie zawsze bywa na pierwszym miejscu...
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— Alez my to robimy wiasnie dlatego, zeby mieé
lepszy sukces reprodukcyjny, chociaz nie zawsze zda-
jemy sobie z tego sprawe — zdrowszy, madrzejszy
organizm jest lepszym opakowaniem dla gendéw. |
doszliSmy do tego dzieki naszemu mézgowi!

Mozna powiedzie¢ tak: patrzac na szczeble rozwoju
zycia na Ziemi naprzéd powstata planeta, po miliar-
dzie lat powstaly pierwsze prymitywne twory zywe,
potem po nastepnym miliardzie pojawity sie twory
komaérkowe z jadrem, nastepny miliard to czas na po-
wstanie tworéw wielokomdrkowych i dopiero po na-
stepnym miliardzie lat doszto do powstania Swiado-
mosci ludzkiej. Mozna powiedzie¢, ze ze Swiadomo-
$cig zyjemy dopiero kilka milionéw lat. Powstanie
Swiadomosci pozwolito nam wyjsé, jak Pan to mowi,
ponad nature, ale moze to wiasnie Swiadomos¢ jest
nasza natura?

Faktem jest, ze Swiadomos$¢ okazata sie rzecza nie-
stychanie korzystng, bo nasz gatunek zapanowat
dzieki niej wiasciwie nad catym $wiatem. Nie mamy
powaznych konkurentéw. Troche rywalizujemy ze
szczurami, czasami niedzwiedz lub tygrys kogo$ ubi-
je, ale rzadko. Okazuje sie, ze cztowiek jest tez po-
teznym zwierzeciem, bo niewiele jest zwierzat wie-
kszych od cztowieka — troche kopytnych, troche dra-
piezcow...

To, co Pan nazywa dziataniem wbrew naturze, to
préba odejscia od standardéw, w ktérych nas uksztat-
towala ewolucja. | tu Pan ma raq'e: fizycznie i psy-
chologicznie jesteSmy wcigz na tym poziomie, na ja-
kim byliSmy milion, czy piecset tysiecy lat temu, a
prébujemy niejako przeskoczy¢ samych siebie

Nasza biologia uksztattowata nas na aktywne zycie
zwigzane ze zdobywaniem pokarmu w ten sposob,
ze sygnal, iz trzeba jeS¢ bo wyczerpujg sie zapasy
energetyczne, przychodzit z takim wyprzedzeniem,
aby mie¢ jeszcze do$¢ czasu i sity na upolowanie
zwierzecia lub znalezienie owocéw. Dlatego obecnie
tatwo wpadamy w otyto$¢. Sygnat o potrzebie jedze-
nia przychodzi w odpowiednim, jak na okres neoli-
tyczny wyprzedzeniem, a my zamiast do lasu idzie-
my do lodéwki. W tej samej sytuacji znajdujg sie tez
zwierzeta drapiezne chowane w warunkach domo-
wych, zamiast polowa¢ idg do miski.

— Nasza biologia uksztattowata nas po swojemu, my za$
stworzyliSmy sobie whasne Srodowisko i powstat ten dyso-
nans.

— | to dzieki moézgowi!

— Tak, ale cztowiek za to ptaci. C6z z tego, ze mamy np.
komputery, skoro z wiekiem zmniejsza sie nam pamie¢ ope-
racyjna i osoby nieco starsze majg ktopoty z opanowaniem
umiejetnosci pracy na komputerze. A propos: ktéry$ z Pana
kolegéw powiedziat mi, ze najlepszym komputerem jest lu-
dzki mozg.

— Mozemy tak powiedzie¢, zwiaszcza ze ludzki
mabzg ma pewne cechy, ktérych nie majg komputery.
Ludzki moézg jest zdolny do samouczenia sig, w kom-
puterach ukfady samouczace sie dopiero zaczynajg sie
pojawiaé. Ludzki mézg dziata na zasadzie przetwarza-
nia rownolegtego — informacje ida kilkoma szlakami
i potem gdzie$ sie taczg. Komputery sg wcigz jeszcze
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liniowe. Obraz rzeczywistosci postrzegany przez mozg
jest o wiele bogatszy. Ale nie ulega watpliwosci, ze roz-
woj komputerow doprowadzi do tego, ze bedzie prze-
twarza¢ dane lepiej niz cztowiek. Sztuczna inteligencja
to sprawa nieodlegtej przysztosci.

Ale sztuczna inteligencja to jeszcze nie cztowieczen-
stwo. Zeby komputer miat cechy w peini ludzkie, to
powinien byé jeszcze wyposazony w sztuczna emo-
cjonalnos$é. Na nasz umyst sktada sie z jednej strony
cigg logiczny a z drugiej cigg emocjonalny. Cigg emo-
cjonalny jest bardzo wazny, bo emocje bardzo czesto
modyfikuja nasze dziatanie poznawcze i to czesto w
kierunku pozytywnym, np. okre$lajac na czym po-
lega urok jakiejs pani... Bo na czyj$ urok sktada sie
zwykle cata osobowo$¢, moézg potrafi ja odbierac i
analizowa¢, komputer moze przeprowadzaé¢ wytacz-
nie analize logiczng. Do kryteriéw estetycznych nie
da sie zastosowac¢ wzorca logicznego, natomiast my
komputery potrafimy budowaé tylko logicznie. Ale
na komputerach i sztucznej inteligencji zna sie zna-
komicie prof. Ryszard Tadeusiewicz, on moze kom-
petentnie odpowiedzie¢ na te pytania.

— Wrdéémy zatem do moézgu. Mowi sie, ze nasz mozg jest
wykorzystywany w bardzo matym stopniu.

— Kiedy kto$ méwi, ze mozg jest wykorzystany w
matym procencie, to jeden z najlepszych w Polsce
uczonych zajmujgcych sie neurobiologig, pani prof.
Matgorzata Kossut, odpowiada: ,,Moze panski, bo
moj jest wykorzystywany w catosci”. | to chyba jest
prawda. Czasami powstajg jakies smieszne legendy.
Trudno dojs¢ ich poczatku, kto$ kiedy$ co$ powie-
dzial, kto$ (czesto dziennikarz) to podchwycit i potem
sie tak méwi. To, ze mozliwosci plastyczne moézgu
sg bardzo wielkie i ze mozna moézg jeszcze bardziej
stymulowad, to jest prawda. Ale wykorzystywane sg
wszystkie neurony. Mézg, i zwigzana z nim nasza
Swiadomos$¢, dziata w pewnej sieci potgczen, w ktorej
nieustannie przebiegaja elektryczne sygnaty, ktére sie
zmieniajg na chemiczne, p6zniej znowu na elektrycz-
ne i zdrowy mézg jest zaangazowany w myslenie w
catej swojej pekni.

— Wspomniat Pan o $wiadomosci. Co robi $wiadomos$¢ w
nocy?

— Chodzi sobie, idzie na zbéjowke. Duzo dysku-
towano nad snem z marzeniami sennymi, ktory na-
zywa sie snem paradoksalnym. Obserwujac $pigcego
mozemy poznaé, ze wchodzi on w te faze snu, gdy
nastepuje bezruch, a pojawiajag sie gwaltowne ruch
gatek ocznych, co widaé nawet przy zamknietych po-
wiekach! Gdy sie woéwczas badanego budzi, mowi,
ze mu sig co$ $nito. Bardzo mozliwe, ze $pigcy wodzi
gatkami ocznymi za czyms, co tam gdzie$ widzi. Oka-
Zuje sie, ze tego snu jest bardzo duzo na poczatku:
w ostatnim miesigcu zycia ptodu, a potem u nowo-
rodkow, pézniej jego ilos¢ spada i w starosci jest go
bardzo niewiele.

— To Msanie naszej Swiadomosci jest zagadka?

— Wydaje mi sie, ze nasza Swiadomo$¢ ma wro-
dzone tendencje do hasania. R6zne neurony wzajem-
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nie sie pobudzajg, rézne sieci nerwowe w mozgu
aktywuja, i jezeli nic z zewnatrz nie interweniuje, to
sekwencje takich aktywacji, a za nimi skojarzenia w
naszej Swiadomosci, sa przypadkowe. Do porzadku
Swiadomos$¢ doprowadzajg zmysty, ktére trzymaja ja
w ryzach. Nie mozemy sobie wyobrazaé, ze chodzi-
my po wodzie, kiedy wchodzimy do rzeki: nasze
zmysty wymuszg odpowiednie postrzeganie rzeczy-
wistosci. Natomiast we $nie mdzg jest odciety od rze-
czywistosci i nic nie przeszkadza nam lata¢, zmienia¢
sie w jaszczurke, czy rozpaczliwie uciekaé¢ przed go-
nigcym nas koszmarem.

— Pan mnie zmartwit te wiadomosci/}, ze mézg wykorzy-
stujemy w petni, bo miatem nadzieje, ze sg jakie$ rezerwy,
ktére mozna wykorzystac.

— Moébzg wykorzystujemy w petni w tym sensie,
ze kazdy neuron w mozgu wytwarza potencjaty
czynnosciowe. Nie znaczy to jednak, ze m6zg wyko-
rzystuje caly swoj potencjat. W samochodzie kazda
ruchoma cze$¢ silnika sie rusza, nawet kiedy jedzie-
my 10 km/h. Ale — w zaleznosci od samochodu, mo-
zemy jecha¢ do 120, 160 czy 220 km/h. Podobnie
mozemy prace mézgu w jakim$ stopniu wymuszaé
i ukierunkowywag, a takze usprawnia¢ np. w proce-
sie uczenia. Od naszej aktywnosci umystowej zalezy
jakos$¢ pracy neurondw, ilos¢ tworzonych przez nie
potaczen. Mozg jest plastyczny i to mozna wykorzy-
sta¢. Trzeba jednak pamieta¢, iz od trzeciego roku zy-
cia ilo$¢ neuronéw w naszym mézgu spada — tracimy
okoto 10 tys. neuronéw dziennie. Poczatkowo jest to
korzystne, podobnie jak np. w ogrodnictwie korzystne
jest przerywanie rzodkiewki. P6zniej jednak zaczyna
neuronéw by¢ za mato. Okoto 65 roku zycia ich liczba
spada tak, ze juz moga wystgpi¢ pewne klopoty po-
znawcze. Drobne ostabienie pamieci wystepuje juz w
pigtej dekadzie zycia cztowieka. Neurondéw mamy
jednak bardzo wiele. Wybitny polski neuropatolog,
prof. Mirostaw Mossakowski, twierdzi, ze przy tym
tempie znikania neurondéw z moézgu, ostatni zgingtby
kiedy mielibySmy ok. 412 lat. Jest to dla nas, ludzi,
jeszcze do przyjecia, bo mozna przypuscic¢, iz granica
wieku ludzkiego to okoto 150 lat.

To ze na staro$¢ mozliwosci nasze zmniejszajg sie,
jest jednym z dowoddw na teze, ze jesteSmy w zasa-
dzie tylko wehikutami dla genéw — w momencie,
kiedy przestajemy by¢ reproduktorami, ten wehikut
dla wszystkich zwierzat jest juz niepotrzebny.

Cztowiek jest pod tym wzgledem gatunkiem wy-
jatkowym. Podczas gdy u wiekszosci zwierzat diu-
go$¢ zycia jest mniej wiecej taka, jaka jest diugosc
okresu reprodukcyjnego, u cztowieka okazato sie,
znowu w wyniku ewolucji, ze rzeczg korzystng dla
genow jest opieka nad mitodszym pokoleniem nie tyl-
ko ze strony rodzicéw, ale i przez dziadkéw. Te oso-
by, ktére miaty geny dtugowiecznosci, moga sie cho-
wac lepiej dlatego, ze dziadkowie jeszcze zyjg i po-
magajg rodzicom wychowywaé¢ wnuki, a poniewaz
wnuki noszg w sobie oczywiscie geny dziadkéw, to
jest jakby ciggte pomaganie wilasnemu materiatowi
genetycznemu. Stad nasza wzgledna dtugowiecznosc.

Ale dziadkowanie nie daje petnej ochrony. Mdéwi sie
stusznie, ze staro$¢ Panu Bogu nie udata sie. Oczywi-
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Scie postepy medycyny pozwalajg na znaczne przedtu-
Zenie zycia. Ale to jest takie wymigiwanie sie naturze.
Nie wiemy w jakim kierunku pojdzie ewolucja, ale
cztowiek nigdy nie oderwie sie od wiasnej biologii.

— Wrdéémy jednak do pierwszego pytania, w cze$ci meta-
fizycznej charakterystyki mézgu. Czym sie rézni mézg od
umystu?

— Tym, ze mobzg jest rzeczg dos$¢ dobrze definio-
walng, natomiast méwigc umyst, mozna by tez po-
wiedzieé: Swiadomos¢, dusza. Zalezy jak sie patrzy
na to zjawisko. Mowimy o tej samej rzeczy, ktdra jest
wytworem mozgu, a w kazdym razie bez mézgu nie
moze sie uzewnetrznic.

Przyrodnik najchetniej mowitby o $wiadomosci,
chociaz dawniej biolodzy unikali tego okre$lenia, zo-
stawiajgc go filozofom, jako nie catkiem naukowe.

W tej chwili jednak nauka twierdzi, ze Swiadomos¢
mozemy badaé, a nawet usitujemy jg poprawiaé. Przy
uszkodzeniach $wiadomosci, np. po wylewach, moz-
na podobnie do rehabilitacji funkcji ruchowych pro-
wadzi¢ rehabilitacje $wiadomosci. Czyni sie to przy
pomocy specjalnych programoéow komputerowych,
zmuszajacych do ¢wiczen umystowych. By¢é moze
placéwka rehabilitujagca, podobna do tej, stworzonej
przez prof. Anne Czlonkowska w Warszawie, po-
wstanie réwniez w Krakowie.

W skrécie mozna powiedzie¢ tak: umyst jest wy-
tworem naszego mdézgu, jego interakcji z otaczajacym
Swiatem i naszym Swiatem wewnetrznym.

— Czy umyst to Swiadomos$¢?

— Sadze, ze tak, bo sg to ré6zne strony tego samego
zjawiska. Gdy powiemy, ze kto§ ma Swietny umyst,
bedziemy mieli na mysli jego inteligencje, umiejetnosé
kojarzenia. Swiadomo$¢ kojarzymy z obrazem $wiata,
jaki mamy zapisany. Oczywiscie mowie tu o $wiado-
mosci ludzkiej. Wydaje mi sig, ze zwierzeta tez majg
pewng $wiadomos¢, chociaz nie jest ona tak peina,
jak nasza. Na przykiad zwierzeta (z wyjgtkiem szym-
pansa) nie potrafig rozpoznac¢ siebie w swoim odbiciu
w lustrze. Cztowiek to potrafi, ale nie od razu, do-
piero w wieku okoto dwodch lat. Nasza Swiadomosé
rozwineta sie w procesie ewolucji i rozwija sie w pro-
cesie rozwoju osobniczego.

Sadze, ze Swiadomos$¢ mozna okresli¢ jako wspot-
granie sieci neuronalnej. R6zne grupy neuronow sg
zaangazowane do réznych zadan. Gdy zadania te po-
wtarzajg sie, ich wykonywanie automatyzuje sie i, z
czasem staje sie podswiadomoscig. Dlatego doswiad-
czony kierowca prowadzac samochod wiele czynno-
$ci wykonuje automatycznie, pod$swiadomie, chociaz
kiedy zaczynat sie uczy¢ jezdzié, myslal o kazdej
czynnosci: wcisnieciu sprzegta, zmianie biegu czy
wrzuceniu kierunkowskazu. Co byto $wiadome, stato
sie podswiadome.

Umyst sg to sieci neuronalne, ktére wytworzyty sie
w naszym mozgu na skutek naszych réznych do-
Swiadczen, ktére sg w rézny sposdb wzajemnie po-
budzane, ktore potrafig potem doprowadzi¢ do akty-
wacji pewnych miejsc w korze przedczotowej, ktorg
mozna nazwac¢ gtéwnym osrodkiem duszy i tam sie
przetgczaja na czynnos$ci ruchowe. Umyst jest to ca-
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tos¢ dziatania sieci neuronéw, trudno nam jg jeszcze
tadnie, w jaki$ jednoznaczny sposob opisa¢. Wiado-
mo tylko, ze taka sie¢ — poniewaz tworzy sie na w
czasie indywidualnych doswiadczen — rézna jest u
poszczegélnych os6b. Nawet bliznieta jednojajowe
majg r6zne umystowosci. Umystjest podstawg naszej
niepowtarzalnosci, indywidualnosci.

Wiadomo tez, ze bez mézgu, dusza, czy umyst nie
ma zadnej mozliwosci ekspresji. Jezeli przerwie sie dro-
ge miedzy gornymi a dolnymi pietrami moézgu, czy
ulegnie uszkodzeniu cze$¢ mabzgu zwana wzgorzem,
nastepuje gteboka $piaczka, ktérg interpretujemy jako
utrate $wiadomosci. Dobrze funkcjonujgcy mézg jest
siedzibg umystu, ktéry jest rozsiany po catej korze méz-

owej, w postaci aktywnosci etektryczno-chemicznej.

wiadomo$¢ jawi sie mi jako utkany z sieci neuronal-
nych koordynator zasob6w naszego maézgu, zawartych
w nim $ladéw pamieciowych, oraz dochodzacych w
czasie czuwania bodzcéw zmystowych.

— A mozliwosci naszego umystu sa ograniczone, czy nie?

— To jest tak samo jak z powierzchnig kuli ziem-
skiej: nie ma granic, ale w jaki$ sposob jest ograni-
czona.

— Caly czas rozmawiamy o mozgu, jak o jaki$ dobrym
znajomym. Ale czy my go tak naprawe znamy?

— O, nie! Z trudem przeszliSmy od prymitywnej
anatomii do préb poznawania pewnych mechani-
zmoOw. Sadze, ze proces poznawania mézgu nigdy sie
nie skonczy sie, chociaz mamy coraz to wspanialsze
techniki, jak na przyktad obrazowanie pracy mozgu.
Jest taki aforyzm: gdybySmy mogli poznaé nasz
mézg, to znaczyto by iz jest on tak prymitywny, ze
uzywajac go i tak nie moglibySmy go poznac.

Powiedzmy to wprost: mézg nie jest dobrym narze-
dziem do poznawania samego siebie, on realizuje czyn-
nosci konieczne do przetrwania. Mézgu nie interesujg
rzeczy, ktdre nie stuzg przetrwaniu: dzieki mézgowi do-
ktadnie czujemy bol w rece, czy w nodze, podczas gdy
sam maézg pozbawiony jest receptorow bolowych, dla-
tego mozna robi¢ bez znieczulenia operacje na otwar-
tym mézgu. Mozg nie potrzebuje tych receptoréw, bo
w normalnych warunkach, jakie daje przyroda, otwarcie
maézgu oznacza koniec. Stad wszelkie teorie Swiadomo-
$ci oparte na introspekcji, chociazby takie, jak teorie psy-
choanalizy Freuda, czy kartezjanskie umieszczanie du-
szy w szyszynce, trafiaty jak kulg w ptlot.

— Niemozliwe: mézg nie jest dobrym narzedziem do po-
znawania samego siebie?

— Do poznania dochodzi dlatego, ze stosujemy
ré6znego rodzaju instrumenty i patrzymy na przed-
miot badany z zewnatrz. Edward Osbome Wilson —
moim zdaniem, najwiekszy z zyjgcych biologéw na
Swiecie — pisze, ze jesteSmy jak ryby w matym sta-
wku, nad ktérym ros$nie mnéstwo drzew. | my chce-
my co$ wiedzie¢ o wszechswiecie! Jestesmy juz na ty-
le zaawansowani w rozwoju, ze wystawiamy z tego
stawku anteny, peryskopy ponad powierzchnie wo-
dy, potem ponad korony drzew. Ale wcigz ptywamy
w tym matym stawku.
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Rozmowa z prof. Ryszardem Tadeusiewiczem, re-
ktorem AGH, cztonkiem Polskiej Akademii Umie-
jetnosci

— Panie Profesorze, czy sztuczny mdézg bedzie mdgt za-
stapi¢ nasz wiasny, czy bedzie miat takie same mozliwosci?

— W pewnym zakresie takie zastepowanie natu-
ralnego ludzkiego moézgu przez odpowiednio zapro-
gramowang maszyne juz teraz ma miejsce. Jesli uzy-
wamy kalkulatoréw, by nas zastepowaty w oblicze-
niach, jesli korzystamy z komputerow, by za nas gro-
madzity i analizowaty dane, ba, nawet wtedy, gdy
uzywamy magnetofonu, zeby opowiadat za nas dzie-
ciom bajki na dobranoc albo gdy uzywamy budzika,
by za nas pamietat o naszych obowigzkach i przypo-
mniat nam we wilasciwej porze o koniecznosci wsta-
wania — to bez watpienia pozwalamy maszynom, by
zastepowaty nas w czynnosciach, do ktérych normal-
nie uzywali bySmy naszego (lub czyjego$) moézgu.

Zatem zastepowanie niektérych funkcji maézgu
przez r6zne (czasem zaskakujgco proste) urzadzenia
ma juz miejsce od lat i nikogo to nie peszy.

Naturalng kolejg rzeczy w miare uptywu czasu i w
miare rozwoju techniki, takich zadan, w ktérych ma-
szyna moze zastagpi¢ mozg cztowieka, stale przyby-
wa. Nowoczesne systemy potrafig juz teraz prowa-
dzi¢ zlozone rozumowania, moga zapamietywac,
analizowac i kojarzy¢ miliony danych, moga dostrze-
ga¢ i automatycznie rozpoznawaé rézne obrazy (na
przyktad pismo albo ludzkie twarze), moga rozumie¢
mowe, nawet potrafig pisa¢ wiersze czy komponowac
muzyke.

— 1co0?

— | nic! Po prostu zyje nam sie wygodniej, bo coraz
wiekszej liczby rzeczy nie musimy sami robi¢, bo mo-
ga to zrobi¢ madre maszyny.

Mozna sobie wyobrazi¢, ze ,,wyjmujac” tak, kawatek
po kawatku, intelektualne zadania, ktére przedtem wy-
konywat cztowiek, przekazujgc je do wykonania ma-
szynom, wyczerpiemy wreszcie wszystkie zadania, ja-
kie cztowiek moze wykona¢ za pomocg swego mozgu.

— | co dalej?

— Odpowiedz po raz kolejny brzmi: I nic! Po pro-
stu czasem bedziemy sami mysle¢, a czasem bedzie-
my to zleca¢ maszynie. Teraz tez nie zawsze kazdy
Z nas sam zmaga sie ze wszystkimi zadaniami wyma-
gajagcymi myslenia, tylko czesto prosi o rade, o po-
moc, o zastepstwo — innych ludzi. Wielu menedze-
row tak dziata, ze od myslenia o réznych szczeg6to-
wych sprawach ma okreslonych pracownikéw, kto-
rym powierza cze$¢ wiasnych zadan, bo tak mozna
sprawniej i szybciej rozwigzywac pojawiajgce sie pro-
blemy. Sam tak robie.

Czy bedzie zatem czyms$ szokujgcym, jesli zamiast
zleca¢ zadanie sekretarce, ksiegowej czy radcy praw-
nemu — zlecimy je maszynie? Moim zdaniem — nie!l

Tak wiec psychologicznie nie musimy sie obawiaé
sytuacji, w ktérej myslace maszyny zaczng nam do-
rownywac¢ sprawnoscia intelektualng. Po prostu be-
dzie nam z tym wygodnie, tak jak dzi$ wygodnigj
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jest jechaé¢ samochodem lub lecie¢ samolotem, niz
chodzi¢ wylacznie pieszo. Maszyna moze robi¢ to sa-
mo, co robi cztowiek, mato tego — maszyna moze
czesto robi¢ wiecej od cztowieka, na przyktad dzwig
na budowie podnosi wieksze ciezary niz sportowiec
na olimpiadzie, ale z tego nie wynika, ze to maszyna
jest lepsza.

Nie ma, naprawde, nie ma zadnej istotnej réznicy
pomiedzy wysitkiem fizycznym, od ktérego maszyny
uwalniajg nas od stuleci, a wysitkiem intelektualnym,
od ktérego maszyny uwalniajg nas od niedawna.

— Ale, czy jest technicznie mozliwe, by powstat sztuczny
mo6zg o mozliwosciach poréwnywalnych z mézgiem czio-
wieka?

— Jest to pytanie zasadne i jednoczes$nie trudne do
odpowiedzi. Najpierw jednak zdefiniujmy doktadnie,
0 czym moéwimy. Pojecie ,,sztucznego moézgu" mozna
bowiem rozumie¢ szerzej, albo weziej. Mozna je ko-
jarzy¢ wytacznie z tymi funkcjami przekazywania,
przetwarzania, gromadzenia i wykorzystywania in-
formacji, ktére wykonuje w kazdej chwili biologiczna
sie¢ miliardow neuronéw pod naszag czaszka. Biorgc
pod uwage, ze liczba czynnosci, jakie ta biologiczna
tkanka jest w stanie wykonag, jest ograniczona (bar-
dzo wielka, bez watpienia ogromna — ale jednak
skoniczona) — to jest wiecej niz prawdopodobne, ze
komputer (lub to, czym ja sie osobiscie zajmuje na-
ukowo: neurokomputer) bedzie mogt tak dalece udo-
skonali¢ swoje dziatanie, by wszystkie te czynnosci
takze wykonac.

— Czy to wystarczy do tego, by neurokomputer zaczat
nam doréwnywaé¢ umystowo?

— To jest takze zasadne pytanie, jednak w istocie
nie odnosi sie ono do tego, co wiemy o mozliwosciach
dzisiejszych i przysztych komputeréw i neurokom-
puteréw. To jest pytanie o nature naszej umystowosci,
a nawet — nie béjmy sie tego sformutowania — o na-
ture naszej duchowosci. Jesli zatozymy, ze wszystkie
sktadniki naszego ducha, naszej osobowosci, naszych
talentéw i naszych uczu¢ — mieszczg sie wytacznie i
jedynie w biologicznej substancji naszego moézgu; jesli
uznamy, ze myslenie jest wytgcznie wymiang sygna-
téw miedzy komérkami, a wspomnienia sg wytacznie
biochemicznymi i morfologicznymi zmianami w tkan-
ce moézgowej — to moge odpowiedzie¢ naukowo i z
cala pewnoscia, ze neurokomputery bedg to wszystko
mogty osiagnaé. Da sie zamodetowaé technicznie kaz-
dy, nawet najbardziej subtelny proces, przebiegajacy w
zywej tkance, da sie odwzorowa¢ kazda, nawet naj-
bardziej skomplikowang strukture nerwowsa, da sie
imitowa¢ kazdy przejaw i kazdg posta¢ dziatania zy-
wego, biologicznego mézgu.

Dzisiaj jest to niemozliwe z trywialnego powodu:
skali zjawiska. Potrafimy modelowa¢ w systemach in-
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formatycznych dziesigtki tysiecy neurondw, ale w
moézgu cztowieka sa ich dziesigtki miliardow. Jednak
elektronika nie stoi w miejscu. Rokrocznie skala mo-
zliwosci technicznych wzrasta. Nie ma zadnego po-
wodu, zeby postep techniki nie doszedt po pewnym
czasie do tego stopnia ztozonosSci, jaki obecnie repre-
zentuje ludzki mézg, mato tego — nie ma zadnej
przeszkody, zeby te ztozono$¢ wielokrotnie przekro-
czyc.

— | co wtedy?

— Uczciwie méwigc — nie wiem.

Ale jesli miatbym wypowiedzie¢ swoj sad, moja
opinie opartg na wierze, a nie na wiedzy - to twier-
dze, ze nawet najwiekszy sztuczny mozg, elektroni-
czny lub biologiczny (w koncu dlaczego nie mieli by-
Smy w przysztosci hodowaé sztucznie mézgow na
specjalnych pozywkach — na przyktad do przeszcze-
pow?) nie bedzie rownowazny cztowiekowi. Wierze,
ze cztowiek to co$ wiecej niz biologia, przy ktorej
mozna majstrowac inzynierig genetyczna, to takze co$
wiecej niz komorki, nerwy, tkanki oraz biegajace w
nich sygnaty, ktére mozna zamodetowacé elektronicz-
nie w technice tych moich neurokomputerow.

Taki poglad moze troche szokowac u inzyniera, ktéry
przeciez wiasnymi rekoma konstruuje codziennie syste-
my informatyczne zdolne do uczenia sig, do inteligent-
nego zachowania, a nawet (jak to opowiadam w cieka-
wym filmie dostepnym za darmo na stronie interneto-
wej AGH) skore do .. marzenh. Dlaczego dgzac w co-
dziennym trudzie do doskonatosci techniki — w sumie
jednak nie wierze w jej omnipotencje?

Po prostu ja wcigz pamietam wspaniate lekcje taci-
ny i kultury antycznej w moim myslenickim liceum,
kiedy ze wzruszeniem czytatem stowa poety sprzed
ponad dwoch tysiecy lat: Non omnis moriar...

Z biologicznego mézgu tego cztowieka nie pozo-
stata juz ani jedna molekuta, jego elektroniczny model
(gdyby go kiedykolwiek zbudowano!) dawno by sie
juz tez przepalit — ajednak czytajgc jego stowa, wy-
powiedziane w martwym (podobno) jezyku na diugo
przed poczatkiem naszej ery — bylem przekonany,
ze on naprawde gdzie$ jest.

Dlatego wierze, ze cztowiek, to nie tylko biologia,
to nie tylko starzejace sie i ulegajace w koncu rozpa-
dowi ciato. To co$ wiece;.

— Co takiego?

— Tego nie wiem. Tego w spos6b pewny chyba
nikt nie wie i nie bedzie wiedziat. Ale wiasnie dlatego
wiem, ze nikt nigdy nie zbuduje sztucznego cztowie-
ka, chociaz by¢ moze uda nam sie zbudowac sztucz-
ny mozg ..

Rozmowy ukazaty sie w Dzienniku Polskim nr 17
146, 10-12 X1 2000
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RYSZARD RYWOTYCKI (Krakéw)

NIEBEZPIECZNE BAKTERIE CHOROBOTWORCZE
W MIESIE | PRZETWORACH MIESNYCH

Potrzebg znaczacg wydaje sie dokonanie oceny wy-
nikéw badanh zwierzat rzeznych, miesa i jego prze-
tworéw w okresie minionych 20 lat. Okres taki wy-
daje sie dostatecznie dtugi jezeli chodzi o chéw i ho-
dowle zwierzat, a jednoczes$nie dotyczy dwoch réz-
nych systemow gospodarczych, gdyz w latach 90.
ulega prywatyzacji ogromna wiekszo$¢ zaktadéw
przemystu miesnego, powstaty mate, prywatne uboj-
nie zwierzat i przetwdérnie miesa. Zmienit sie handel
zwierzetami i produktami zywnosciowymi — kon-
sumpcyjnymi zwierzecego pochodzenia. Zapewnie-
nie zdrowej zywnos$ci pochodzenia zwierzecego wy-
maga kontroli catego tancucha produkcyjnego, a
zwilaszcza badania przed i poubojowego zwierzat
rzeznych.

W wielu krajach najwiecej uwagi poswieca sie cigg-
le procesom przetwoérczym i produktom poubojo-
wym. Oczekuje sie, ze w wieku XXI bedg stosowane
metody zmniejszajgce do minimum lub catkowicie
eliminujace szkodliwe dla cztowieka drobnoustroje
juz w okresie uboju. Poszukiwane sg réwniez nowe
systemy intensywnego chowu zwierzat, ktére uwz-
gledniatyby ochrone $rodowiska a takze wymagania
zyciowe zwierzat, zapewniajgc im zdrowie a hodow-
com zadowolenie, korzysci i satysfakcje z wykony-
wanej pracy. Jednym z miernikdw oceny zdrowia
zwierzat jest ocena wynikéw ich badania po uboju.
W ostatnich latach opublikowano w Polsce szereg do-
niesien odnosnie oceny zwierzat rzeznych w Polsce,
oceny miesa, migsa drobiu i zwierzat wolno zyjacych.
Wyniki tych badan $wiadcza o znacznej liczbie zwie-
rzat rzeznych, szczegoélnie bydta, swin, koni, baranéw
i k6z, u ktérych stwierdzono objawy, badZz zmiany
chorobowe. Nalezy podkreslié, ze ciaggle zbyt duza li-
czba zwierzat rzeznych w Polsce w poréwnaniu z in-
nymi krajami wykazuje objawy badz zmiany choro-
bowe, a w niektérych wojewo6dztwach sg to wrecz
liczby szokujace. Choroby pasozytnicze — szczegol-
nie motylica watrobowa u bydta i bgblowica u $win
w niektorych rejonach wymagajg bardziej skutecz-
nych przedsiewzie¢ dla ich ograniczenia, a nawet li-
kwidacji. Konieczne wydajg sie badania (nie tylko
weterynaryjne) nad stanem ijakoscig zwierzat, w tym
zwierzat rzeznych w Polsce. Zmiany badz objawy
chorobowe stwierdzane przed i po uboju zwierzat
stanowiag nie tylko podstawe do oceny technologii
chowu, oceny warunkéw transportu czy magazyno-
wania zwierzgt. Dostarczajg informacji o stanie ich
zdrowia oraz dobrostanie zwierzgt. Dlatego badania
z tego zakresu powinny by¢é prowadzone systematy-
cznie i znacznie poszerzane. Pod pojeciem dobrosta-
nu mozna rozumieé, w oparciu 0 znajomos¢ potrzeb
biologicznych zwierzat, jakie warunki powinny by¢
spetnione aby umozliwié zwierzetom stan harmonii
miedzy organizmem a S$rodowiskiem. Zgodnie z
Konwencjg Rady Europy o Ochronie Zwierzat z 1976
r. wypetnianie tych specyficznych potrzeb gatunko-
wych odnosi sie do poje¢ z zakresu fizjologii, etno-

logii, i zdrowia. Jest to szczeg6lnie wazne dla naszego
kraju przed przystgpieniem do rozmow na temat wa-
runkéw wejscia do struktur Unii Europejskie;.
Rozpoznanie i okreslenie stopnia mikrobiologicz-
nego zagrozenia zywnos$ci wymaga podstawowej
wiedzy z dziedziny mikrobiologii. W branzy miesnej
podstawowym i jasno wytyczonym celem musi by¢
pozyskanie migsa z tusz do konsumpcji, wzglednie
do przetworstwa w stanie mozliwie wolnym od za-
nieczyszczen mikrobiologicznych. Wynika z tego, iz
konieczna jest ciggta kontrola produkcji — takze przy
starannym prowadzeniu proceséw. Zgodnie z doty-
chczasowym stanem wiedzy praktyke produkcji mie-
sa ijego przetwarzania mozna w wielu punktach zna-
cznie ulepszy¢. Og6t przedsiewzie¢ i metod kontrol-
nych zmierzajacych do zapewnienia tej zasady okre-
slany jest obecnie pod pojeciem ,,dobra praktyka wy-
twarzania" (GMP = Good Manufacturing Practice).
Jedng z najistotniejszych metod zachowania dosko-
natej higieny w zaktadzie jest, zgodnie z obowigzuja-
cymi przepisami, mycie, czyszczenie i dezynfekcja.
Dzieki nim niepozadane, zwilaszcza w zakladach
przetwdrstwa miesnego, substancje lub mikroorga-
nizmy powinny by¢ usuniete lub zniszczone w sto-
pniu zapewniajagcym wyeliminowanie zagrozenia dla
zdrowia czlowieka. Zapewnia to roéwniez wieksza
trwato$¢ produktéw, zgodnie z oczekiwaniami kon-
sumentéw. Intensywne mycie i czyszczenie umozli-
wia zmniejszenie og6lnej liczby drobnoustrojéw na
powierzchni o co najmniej 99%, jednak pozostate mi-
kroorganizmy stanowia zagrozenie higieniczne mo-
zliwe do unikniecia dzieki dezynfekcji. Zabiegi higie-
niczne, o ktérych mowa, odnoszg sie tylko do powie-
rzchni przedmiotéw uzytkowych oraz dioni, bez
wplywu tych czynnosci na mikroorganizmy zawarte
w wadliwych surowcach lub niewystarczajgco zakon-
serwowanych produktach gotowych.
Mikroorganizmy stanowig najwazniejszg przyczy-
ne psucia sie migsa. Sg réwnoczesnie gtowng przy-
czyng ryzyka utraty zdrowia, ktére ma zwigzek ze
spozywaniem miesa. Powstawanie mikrobiologicznej
kontaminacji (zakazenia) w przypadku zwierzat rzez-
nych moze nastepowaé z zewnatrz lub od wewnatrz.
Zasiedlenie mikroorganizmami z zewngtrz ma miej-
sce po $mierci zwierzecia, tzn. jest wtérne i da sie
utrzymaé¢ w pewnych granicach na drodze stosowa-
nia wikasciwej higieny uboju. Zasiedlenie pierwotne
(od wewnatrz) dokonuje sie natomiast w zywym
zwierzeciu. Za mozliwe przyczyny uwaza sie czyn-
niki wywotujgce stres, ktore oddziatuja na zwierze
przed procesem uboju i prowadzg do aktywnosci
drobnoustrojéw flory jelitowej albo izolowanych og-
nisk zapalnych w organizmie. Kolejne przyczyny to
nie zwracajace uwagi klinicznej infekcje, og6lne osta-
bienia systemu obronnego spowodowane infekcjami
i kontaminacjg oraz zmiany flory jelitowej z nastepu-
jacym potem przenikaniem bariery jelitowej przez ro-
dzime mikroorganizmy. Najczesciej atakowanym or-
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ganem wewnetrznym jest watroba i jej wezty limfa-
tyczne. Zatem przejscie poszczeg6lnych mikroorgani-
zmow przez Scianeg jelit jest stosunkowo czesta droga
zakazen. Podczas gdy u zywego zwierzecia system
obronny watroby moze utrudni¢ dalsze rozprzestrze-
nianie sie drobnoustrojow, to w wyniku uboju hamo-
wany jest powro6t do ,,stanu normalnego”, co prowa-
dzi do daleko idacego uwolnienia drobnoustrojow na
organy i miesnie, na skutek zalamania witasnego sy-
stemu obronnego organizmu. Moze to oznacza¢ ttum-
ne naptyniecie patogendw do krwioobiegu. Takie roz-
przestrzenianie sie poprzez naczynie krwionosne mo-
ze nastapi¢ oczywiscie stosunkowo szybko.

Na podstawie wynikdéw réznych badan mozna
whnioskowac, ze wystgpienie mikroorganizméw w or-
ganach i tkankach moze mieé¢ miejsce w czasie, jaki
obejmuje w praktyce okres transportu i pobytu w
rzezni. Juz podczas odbywajgcego sie w zwyktych
warunkach transportu do rzezni mozna wykry¢ cze-
stszg obecno$¢ salmonelli w odchodach zwierzat. Dal-
szy wzrost jej wystepowania nastepuje na skutek gto-
du, walk o utrzymanie starszehstwa w stadzie i prze-
diuzonego czasu pobytu w magazynie zywca. Powig-
zania ze stresem m.in. podwyzszona produkcja glu-
kokorkoidu i katecholaminy prowadzi do regresji tka-
nek obronnych w $luzéwece jelit, do zmniejszania sie
ilosci cyrkulujacych we krwi komérek obronnych i do
diawienia wydzielania biatek petnigcych role obron-
ng. Poniewaz podczas badania zwierzat rzeznych i
miesa mogtoby nie zostac jeszcze rozpoznane wyste-
pujace wiasnie rozprzestrzenianie sie drobnoustrojow
chorobotworczych poprzez krwioobieg i poniewaz w
przypadku tych mikroorganizmoéw mogtoby chodzi¢
takze o mikroorganizmy chorobotwadrcze dla cztowie-
ka, problematyce tej powinno sie przypisa¢ wieksze
znaczenie z punktu widzenia higieny miesa. Pytania,
na ktére nalezatoby odpowiedzie¢ na drodze badan,
dotyczg wedtug pogladu badaczy czestosci wystepo-
wania latentnie infekowanych zwierzat rzeznych,
znaczenia obcigzen premortalnych dla powstawania
kontaminacji od wewnatrz oraz istotnosci zmian izo-
lowanych organéw u zwierzat rzeznych dla wysta-
pienia mikrobiologicznych infekcji organéw i miesni.

W ostatnich latach stwierdza sie na catym Swiecie
rosngcg tendencje do zachorowan po spozyciu zyw-
nosci powodowanych przez bakterie. W zasadzie na-
lezy zaznaczy¢, ze duza cze$¢ zachorowan i stopien
rozpoznania epidemiologicznego nie zostat ujety w
danych urzedowych i dlatego publikacje statystyczne
obcigzone mogg by¢ znacznym biledem. W migsie i
przetworach miesnych drobnoustrojami najwazniej-
szymi zatruwajacymi zywnos$¢ sg bakterie z rodzaju
Salmonella, Staphylococcus aureus, Clostrridium botuli-
num, Clostridium difficile, ClostAdium perfringens. Ze
specyficznych wiasciwosci tych mikroorganizméw
wynika, jakie niedociggniecia podczas pozyskiwania,
przetwarzania i sktadowania zywnosci pochodzenia
zwierzecego prowadzi¢ moga do zachorowan u ludzi.
Wiele mikroorganizméw po spozyciu ich przemiany
materii wraz z zywnoscig wywotuje choroby. Niekto-
re bakterie sg tak ,,agresywnie jadowite" (,,wirulent-
ne"), ze juz kilka ich komoérek powoduje infekcje.
Przyktadami sg tu drobnoustroje wywotujgce tyfus i
cholere, to znaczy choroby, ktére na szczescie u nas
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wystepujg rzadko. Infekcje i zatrucia, ktore nalezatoby
omoéwié¢, wystepujg tylko wtedy, gdy mikroorgani-
zmy je wywotlujgce namnazajg sie w zywnosci. Moz-
na przy tym rozrozni¢ ich dwa typy: w przypadku
infekcji spowodowanej zywnoscig (w waskim rozu-
mieniu pojecia) bakterie muszg by¢ same spozyte;
moga sie one potem dalej rozmnaza¢ w jelicie i uwal-
nia¢ tam toksyny podczas swego rozkitadu. Do into-
ksykacji spowodowanej zywnos$cig wystarcza spozy-
cie toksyn, ktére wytworzone zostaty przez mikro-
organizmy w zywnosci. Do pierwszego typu nalezg
salmonellozy oraz wywotane przez Clostridium per-
fringens gastryczne niezyty jelit, natomiast botulizm
oraz zatrucia zywnos$ci powodowane przez Staphylo-
kokki zaliczane sg do drugiego typu zachorowan. Tego
typu choroby i mikroorganizmy je powodujace nale-
zy zatem omowié blizej, poniewaz w krajach uprze-
mystowionych stanowig one najwigksze niebezpie-
czenstwo przy konsumpcji miesa i przetworéw mies-
nych. U ludzi wystepujg infekcje toksynowe powo-
dowane zywnoscig a wywotane przez bakterie, uwa-
zane za najwazniejszych sprawcow.

Bakterie rodzaju Salmonella sg gramoujemnymi pa-
teczkami, ktére moga namnazac sie w obecnosci tlenu
lub przy jego braku, nie wytwarzajg cieptoopomych
przetrwalnikéw i sg dobrze przystosowane do zycia
w jelicie. Wspomniane drobnoustroje wywotujace ty-
fus i paratyfus rowniez nalezg do rodzaju Salmonella.
Pod pojeciem ,,salmonella” rozumiane beda jednak
tylko mniej wirulentne bakterie wywotujace niezyty
jelit, ktérych spozycie musi z reguty wynie$¢ co naj-
mniej 104 do 106 zanim dojdzie do objawow choroby.
U matych dzieci, starszych oso6b i chorych wystarcza-
jaca moze okazac sie jednak jeszcze nizsza dawka. Je-
§li salmonelle przedostang sie do jelita cienkiego, mo-
gg tam ulec namnozeniu. W walce z czynnikami ob-
ronnymi organizmu dochodzi do objawéw zapalnych
(,,niezyt" z goraczka, wymiotami i biegunka), za wy-
wotanie ktorych odpowiedzialne sg okreslone sktad-
niki $Scian komdrkowych salmonelli (endotoksyny).
Choroba moze trwa¢ nawet do tygodnia, a dla ma-
tych dzieci i os6b o ztym stanie ogélnym moze sta-
nowi¢ wrecz zagrozenie zycia. Przyczyny salmonel-
lozy sag o zrdéznicowanej naturze, co stwarza duze
trudnosci w wyjasnieniu metod ich zwalczania.

Wiele szczepdéw Staphylococcus aureus, bakterii
gramdodatniej, kulistej, ktdra zdolna jest do rozmna-
zania w obecnosci i przy braku tlenu z powietrza,
moze powodowac zatrucia zywnosci, przy czym pod-
czas swego rozmnazania wytwarza w zywnosci to-
ksyny. Spozycie od 1 do 10 |ig tej enterotoksyny wy-
wotuje ciezki objaw biegunki (choleryne), ktérej cze-
sto towarzysza zaburzenia krazenia. Chociaz brakuje
wielu danych statystycznych, zatrucia zywnosci po-
wodowane staphylokokkami wystepujg stosunkowo
czesto. Omawiana bakteria nie ro$nie w temperaturze
ponizej 7°C i nie moze w zakresie od 7 do okoto 25°C
skutecznie konkurowac z mikroflora jej towarzyszaca.
Podczas przechowywania miesa $wiezego oraz pod-
czas dojrzewania kietbas surowych — o ile przebiega
ono, jak to powszechnie przyjeto w temperaturze nie
wyzszej niz 25°C — bakteria nie namnaza sig, a jesli
tak, to w niewielkim tylko stopniu. Jesli podczas ob-
robki cieplnej miesa i przetwordw migsnych osiggnie
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sie w kazdym miejscu produktu przez kilka minut
70°C, wtedy Staphylococcus aureus jak rowniez salmo-
nelle z pewnoscig ulegng zniszczeniu. Staphylococcus
aureus bardzo dobrze jest przystosowany do zycia na
naszej skérze. Prowadzi to do sytuacji, ze ten rodzaj
drobnoustroju wykrywany jest u niemal co drugiego
cztowieka, szczeg6lnie w nosie i ropiejagcych prysz-
czach. Zatrucia zywnosci spowodowane staphylo-
kokkami majg zatem miejsce bardzo czesto na skutek
dotykania przygotowanej zywnosci zainfekowanymi
dtonmi albo infekowania przez kaszel i kichanie,
przechowywanie potraw w stanie nie schtodzonym
przez okoto 6 godzin lub diuzej i spozywania wtedy,
gdy Staphylococcus aureus ulegnie silnemu namnoze-
niu i wytworzy enterotoksyny. Enterotoksyny te ce-
chuje wysoka termostabilno$¢; z pewnoscig nie ule-
gaja one zniszczeniu podczas krotkiego zagotowania.
Poniewaz bakterie te namnazajg sie nadal przy ni-
skich wartos$ciach aktywnosci wody (minimalna war-
tos¢ aw= 0,86, jesli dostepny jest tlen), zagrozone sg
wiec rowniez silniej zasolone produkty, jak np. szynki,
zwilaszcza w solonych i suszonych przetworach mies-
nych rozmnazanie sie wielu konkurujgcych mikro-
organizméw hamowane jest przez niskg warto$¢ aw.

Botulizm wystepuje wprawdzie rzadko, ale jest
wtedy bardzo niebezpieczny. Wywotujgce go Clostri-
dium botulinum jest, podobnie jak Closthdium perfrin-
gens, anaerobowg, gramdodatnig bakterig przetrwal-
nikujaca. Jedli namnaza sie w zywnosci, wtedy wy-
twarza wysoko aktywna toksyne, ktéra blokuje prze-
noszenie bodzcéw z nerwdw na mieénie, powodujac
przez to stan bezwitadu. Pierwszymi symptomami sa
— ok. 6 do 24 godzin po spozyciu toksyny — zabu-
rzenia wzroku i ucigzliwosci w przetykaniu. Jesli spo-
zyte zostanie wiecej niz 0,1 do 1 jag toksyny, dochodzi
do $miertelnego porazenia zdolnosci oddychania. Na
szczescie toksyna ta inaktywowana jest w tempera-
turze 80°C w ciggu kilku minut, tak ze przed botu-
lizmem chroni ogrzewanie zywnosci bezposrednio
przed spozyciem. Bakteria ta wystepuje gtéwnie w
ziemi oraz osadach szlamowych i wydaje sie stosun-
kowo rzadko wchodzi¢ w kontakt z miesem. Nalezy
jednak stara¢ sie, aby w kazdym przypadku, zostata
zniszczona lub jej namnazanie ulegto zahamowaniu.
Wedtug serologicznych witasciwosci toksyn rozroznia
sie siedem typow Clostrudium botulinum, z ktérych
niebezpieczne dla cztowieka sa typy A, B, E i F. Szcze-
py ..proteolityczne" (tzn. rozktadajgce biatko) sa mniej
wrazliwe na sél i ogrzewanie, nie moga jednak w
przeciwienstwie do szczepdw ,,nie proteolitycznych”
(typ E i niektérzy przedstawiciele typow B i F) roz-
mnazac sie w temperaturze miedzy 3 a 10°C. W przy-
padku przetworéw miesnych, ktorych aktywnos$é
wody na skutek solenia i/lub obsuszenia zmniejszona
zostata do wartosci ponizej 0,95, ClostAdium botulinum
nie stanowi zadnego ryzyka. W miesie siekanym oraz
podczas dojrzewania kietbas surowych bakterie te
»trzymane sa w szachu" gtéwnie przez konkurujaca
mikroflore, w innych produktach, np. w mleku, obe-
cno$¢ tlenu z powietrza stwarza przeszkody w ich
wzroscie. Niebezpieczne jest wtedy, gdy przetrwal-
niki Clostndium botulinum znajduja sie we wnetrzu
duzych kawatkéw miesa surowego (np. szynki z ko-
§cig) lub tez w ogrzanych, szczelnie opakowanych
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produktach (np. konserwach), gdzie brakuje tlenu i
mikroflory konkurencyjnej. Duze szynki surowe
(zwthaszcza szynki z koscia) czesto juz powodowaty
wystagpienie botulizmu. Przy zbyt wysokiej tempera-
turze lub zbyt krotkim czasie peklowania, Closthdium
botulinum moze sie namnaza¢ we wnetrzu szynki,
gdy nie wnikneto w nig jeszcze dostatecznie duzo so-
li. W takich przypadkach, jak sie wydaje, za zatrucia
zywnosci odpowiedzialne byly niejednokrotnie
zimnotolerancyjne szczepy botulinum znane jako
»Zatruwacze ryb". Z tego powodu szynki surowe po-
winny by¢ peklowane tak diugo w niskiej tempera-
turze (ponizej 4°C), az we wszystkich miejscach osiag-
nieta bedzie wystarczajgco wysoka zawartos$¢ soli
(warto$¢ aw ponizej 0,96). Produktami obdarzonymi
omawianym ryzykiem sg rowniez niedostatecznie
ogrzane konserwy miesne oraz konserwy warzywne
(np. fasolka) o pH powyzej 4,5. Przechowywanie przy
niewystarczajagcym wychtodzeniu przez diugi czas
(uboje domowe) watrobianki i kietbasy krwiste byty
rowniez czestg przyczyng botulizmu. W celu skute-
cznego zniszczenia cieptooporowych przetrwalnikow
proteolitycznych szczepow botulinum konieczna jest
temperatura 121°C przez 3 minuty albo 111°C przez
ok. 30 minut, uzyskiwana w kazdym miejscu produ-
ktu. Ogrzewanie ,,w otwartym kotle" nie zapewnia
wiec skutecznej inaktywacji przetrwalnikéw nawet
wtedy, gdy po ich kietkowaniu obrébka zostanie po-
wtdrzona (,,sterylizacja frakcjonowana"). Tego rodza-
ju produkty muszg by¢é nastepnie przechowywane w
temperaturze ponizej 8°C. Niemal wszystkie produ-
kty zywnosciowe, ktére wywotaly w ostatnich latach
botulizm, byly wyprodukowane sposobem domo-
wym, co wynikato z faktu, ze w warunkach domo-
wych czesto nie zapewnia sie wystarczajagcego ogrza-
nia i/lub wychtodzenia produktu.

W koncu lat siedemdziesigtych ponownie pojawita
sie choroba powodowana przez clostridia, istotna
zwilaszcza z punktu widzenia medycyny cztowieka:
zapalenie jelita grubego wywotane antybiotykami. Po
raz pierwszy Cl. difficile wykryto w 1935 r. w filtratach
stolca niemowlat. Trudnos$¢ izolowania i badan
mikrobiologicznych tej bakterii odzwierciedlata sie w
jej nazwie, czyli ,difficile” (fac. — trudny). Bakterie
te wystepuja w jelicie zaré6wno zdrowych, jak i cho-
rych ludzi dorostych i dzieci, u zwierzat i w $rodo-
wisku, gdzie przetrwalniki moga przezy¢ wiele mie-
siecy. Liczne badania potwierdzaja, ze przecietnie u
trzech do dziesieciu procent wszystkich oséb zyjacych
w Europie i USA CI. difficile stale znajduje sie w jeli-
tach; u dzieci i niemowlat 25 do 60% badanych fil-
tratéw stolca jest difficile-pozytywnych. Do tej pory
niewiele jest wiadomo o normalnej ekologii tej bakte-
rii oraz o czynnikach macierzystych. Zapalenie jelita
grubego wywotane antybiotykami jest choroba po te-
rapii antybiotykowej, przy czym antybiotyk stanowi
gtdwny czynnik odpowiedzialny za objawy choroby.
Wszystkie antybiotyki mogg stanowic¢ przyczyne cho-
roby; przewaznie jednak zachorowania obserwowano
po terapii clindamycyng — linocomycyng, ampiciling
i cepholosporyng. Patogeneza jest jednak w wielu
szczegOtach jeszcze niejasna. Pod wptywem antybio-
tyku zmienia sie mikrobiologiczna réwnowaga flory
jelitowej. Przyttumienie rozwoju normalnej mikroflo-
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ry po kuracji antybiotykowej sprzyja intensywnemu
namnazaniu sie i zasiedlaniu powierzchni $luzowki
i w koncu prowadzi do jelitowych inwazji toksycz-
nymi szczepami Cl. difficile. Nie wszystkie szczepy
produkujace toksyny sg przy tym w réwnym stopniu
wirulentne. Obecnie na podstawie zréznicowanej
antygennosci, dziatania biologicznego i wasciwosci
fizycznych, rozréznia sie dwie toksyny; toksyne A
(enterotoksyne), ktora dziata przewaznie wydzielino-
wo oraz toksyne B (cytotoksyne) o dziataniu uszka-
dzajacym komorki Sluzowki jelita grubego. Obie to-
ksyny wytwarzane sg w tej samej ilosci. Sktadajg sie
z podjednostek o wiasciwosciach hemaglutynujacych,
cytotoksycznych i enterotoksycznych. Pod wzgledem
epidemiologicznym rozrézni¢ mozna dwie drogi in-
fekowania:

1. infekcje endogenng (wychodzac ze statusu nosi-

ciela),
2. infekcje egzogenng (infekcje ,,spowodowane bru-
dem").

Nadal nie jest wyjasnione, jakie znaczenie w po-
wstawaniu zapalenia jelit powodowanego przez Cl.
difficile mozna przypisa¢ spozywanej zywnosci. Do-
tychczas udato sie wyizolowac bakterie z filtratow taj-
na $win, koni i réznych ras drobiu, co stanowi nie-
bezpieczenstwo kontaminacji otrzymywanej zywno-
$ci. Z pewnoscig jednak mozna bra¢ pod rozwage Cl.
difficile jako mozliwy czynnik warunkowanych zy-
wieniowo niezytow jelit, przede wszystkim wtedy,
gdy uwzgledni sie, ze te same bakterie wystepujg
rowniez w terapii antybiotykowej. Gtéwne objawy to
wodniste biegunki, czasem z domieszkg krwi, gorg-
czka i po czesci skurczowe boéle brzucha. Obraz cho-
roby ulega zmianom od lekkiej biegunki poprzez za-
palenie jelita grubego do ciezkiego pseudobtoniastego
zapalenia jelita. Jako niebezpieczne komplikacje wy-
stgpi¢ moga szok i perforacja jelita grubego. W przy-
padku pseudobtoniastego zapalenia jelita grubego
$luzéwka jelita zmieniona jest obrzekowo, jest lekko
uszkodzona i obsypana zéttawo-biatym nalotem. Po-
wroty choroby, nawet chroniczne, nie sg rzadkoscia.

Clostridium perfringens wystepuje bardzo czesto jako
bakteria powodujgca infekcje wywotane spozyciem
zywnosci. Znana jest ona juz od dawna jako przy-
czyna zgorzeli gazowej u cztowieka i r6znych form
infekqi jelitowych u zwierzat. Bakterie Cl. perfringens
sg wszedzie rozpowszechnione w przyrodzie. Ponie-
waz sg naturalnymi mieszkancami gleby i normal-
nym komponentem mikroflory bakteryjnej przewodu
pokarmowego, trzeba liczy¢ sie z ich obecnos$cig w
kazdej niemal probce pobranej z tresci jelita i z gleby.
Cl. perfringens wystepuje w wielu rodzajach zywnosci
surowej oraz poddanej obrébce jako kontaminat, kto-
rego nie da sie unikng¢. Mieso i przetwory migsne
zaliczajg sie do najczesciej zakazonego rodzaju zyw-
nosci. Kontaminacje t¢ moze wykazywaé 50% tusz
oraz elementoéw, a w pojedynczych przypadkach na-
wet do 100%. Nalezy przy tym rozr6zni¢ zakazenia
pierwotne (endogenne) i wtérne. Zakazone by¢ moga
rowniez produkty miesne gotowane, rezerwy miesne
i konserwy, gdyz przetrwalniki Cl. perfringens moga
przezy¢ zar6wno procesy gtebokiego mrozenia jak i
ogrzewania. Migso rozdrobnione i réznego rodzaju
wyroby wedliniarskie tez moga stanowi¢ ogromne
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zagrozenie dla zdrowia konsumenta, zwigzane z za-
chorowaniami powodowanymi przez Cl. perfringens,
natomiast dojrzate kietbasy surowe i trwate uwazane
sg za stabilne mikrobiologicznie pod tym wzgledem.
Chociaz zawarto$¢ omawianych bakterii jest czesto
niewielka, to ze wzgledu na ich cieptooporowos¢, zja-
wisko aktywowania cieplnego oraz szybki wegeta-
tywny cykl namnazania (w optymalnych warunkach
czas generacji wynosi 8 do 10 minut) powstaje po-
wazne niebezpieczenstwo dla cztowieka. Przyktado-
wo, z niewielkiej ilosci przetrwalnikéw bakteryjnych
w ciggu dwdch do trzech godzin powstaje w produ-
kcie zywnosciowym taka liczba bakterii, ktéra wy-
starczy do wywotania infekcji; z requty do wywotania
zatrucia zywnos$ci wymagana dawka minimalna wy-
nosi 106 bakterii na g. Btedy techniczno-technologicz-
ne w kuchni, jak np. zbyt p6Zzne schtadzanie duzych
ilosci potraw lub zbyt diugi czas przechowywania w
termoforach, stwarzajg bakteriom dobre warunki do
zycia.

Obok gruntownego unikania zanieczyszczen oraz
cieplnego niszczenia bakterii w zywnosci, szczeg6lne
znaczenie w zapobieganiu zatruciom zywnosci ma
stworzenie odpowiednich czynnikéw bezpieczen-
stwa. Na przykitad potrawy gotowe, ktére przezna-
czone sa do przechowywania w stanie gorgcym, po
sporzadzeniu nie powinny by¢ nigdy przechowywa-
ne w temperaturze nizszej niz 60°C. W przypadku
wychtadzania, zakres temperatury od 45 do 8°C na-
lezy przekroczy¢ jak najszybciej. Nalezy ponadto za-
pobiega¢ rekontaminacji, przy czym zrdédto kontami-
nagi stanowi tez doprawianie do smaku positkéw go-
towych do spozycia przy uzyciu przypraw zawiera-
jacych przetrwalniki. Za ich ,,przechowalnie” uwaza
sie m.in. majeranek, pieprz czarny i papryke.

Szczeg6lne zagrozenie stanowi scentralizowane
przygotowywanie zywnosci w kuchni zbiorowego
zywienia i urzadzeniach gastronomicznych. Wynika-
jacy z tego transport potraw i dtugie terminy od spo-
rzagdzenia do wydania konsumentowi zwiekszaja nie-
bezpieczenstwo zakazen zywnosci. Objawy chorobo-
we u ludzi powodujg przede wszystkim szczepy Cl.
perfringens typu A, w sprzyjajacych warunkach row-
niez szczepy typu C. Zakazenie spowodowane przez
Cl. perfringens typu A to stosunkowo tagodnie prze-
biegajacy niezyt zotgdkowo-jelitowy o czasie inkuba-
cji od 8 do 24 godzin. Charakteryzuje sie b6lami brzu-
cha i biegunka; mdtosci i wymioty wystepuja bardzo
rzadko. Objawy niezytu zotgdkowo-jelitowego wy-
wotane sg przez enterotoksyne, ktéra tworzona jest
podczas sporulacji (wytwarzania przetrwalnikéw)
przez komorki wegetatywne i uwalniania sporan-
gibw podczas lizy.

Enterotoksyna uwazana jest za specyficzny pro-
dukt genowy sporulacji i nie ma powigzah z toksy-
nami swoistymi. Nowsze badania za pomocg mikro-
skopu elektronowego wykazujg u szczepOw enteroto-
ksyczno-dodatnich ciata wtracone, ktore niewatpliwie
posiadajg strukture podstawowg podobng do entero-
toksyny. Ponadto istniejg wskazowki na to, ze wydaje
sie mozliwe tworzenie enterotoksyny w warunkach
laboratoryjnych podczas wzrostu wegetatywnego, a
tworzenie ciat wtrgconych zaobserwowano réwniez
u szczepOw enterotoksyno-ujemnych. Poza produkcjg
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enterotoksyny in vivo w Swietle jelita istnieje mozli-
wos¢ preformowania enterotoksyny w zywnosci. Pre-
dysponowane wydajg sie by¢ do tego gotowane pro-
dukty miesne, a przede wszystkim drobiowe, cho¢
takze i gotowe potrawy. Enterotoksyna rozwija swoja
dziatalnos$¢ w jelicie cienkim u cztowieka z r6zng in-
tensywnoscig. Oddziatywuje ona na zmiany w me-
chanizmie transportowym elektrolitéw i wody, przez
co w Swietle jelita dochodzi do zwiekszonego wy-
dzielania H20 oraz Na+i CI". Na drodze badan histo-
patologicznych stwierdzono réwniez bezposrednie usz-
kodzenia komorek, ktore przejawiaty sie od ledwie za-
uwazalnych zmian patotogiczno-anatomicznych do cat-
kowitego zniszczeniajelit. Nie jest jednak jasne, czy wy-
wotane przez enterotoksyne uszkodzenia nabtonka sta-
nowia istotng cze$¢ mechanizmu biegunki.

Zywno$é zakazona przez Cl. perfringens typu C po-
woduje na og6t wysoki stopien Smiertelnosci. Zaka-
zenie objawia sie jako martwicze zapalenie jelit. CI.
perfringens typu C wytwarza nekrotoksyne, na skutek
dziatania ktorej przy ogolnie ostabionej obronie orga-
nizmu moze doj$¢ do zgrubien $cian w obszarze pod-
Sluzéwkowym do lokalnej ischemii (miejscowego
niedostatecznego ukrwienia tkanek) i w nastepstwie
do martwicy jelit. Po wystgpieniu epidemii w latach
powojennych, w Europie Srodkowej choroba ta poja-
wia sie obecnie tylko przypadkowo, natomiast czesto
jeszcze w Tajlandii, Afryce Wschodniej i Nowej Gwinei.
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Zaobserwowano ja u ludzi, ktérzy zazwyczaj odzy-
wiali sie w stopniu niewielkim lub nawet z niedobo-
rami, po nadmiernym spozyciu niedostatecznie ugo-
towanego miesa wieprzowego. W tym przypadku
znajdowano w jelicie duze ilosci Cl. perfringens, kt6-
rych toksyny nie byty inaktywowane na skutek braku
proteaz jelitowych. Powstawaniu schorzenia sprzyja
spozywanie stodkich ziemniakéw, ktdre zawierajg
wiele ihibitoréw proteaz. Najwazniejszymi objawami
sg ostre bole brzucha, krwawa biegunka i wymioty;
czesto obserwuje sie zapalenie otrzewnej i objawy po-
wstawania szoku.

Wykazana rosngca rola omawianych drobnoustro-
jéw w wywotywaniu zatru¢ i zakazen pokarmowych
oraz doniesienia wskazujace na mozliwos¢ przezywa-
nia przez te drobnoustroje proceséw technologicz-
nych stosowanych w produkcji zywnosci podkreslajg
znaczenie systemowego podejécia do inwentaryzacji
tego rodzaju zagrozen i okreslenia srodkdéw zapobie-
gawczych w celu ich eliminowania we wdrazanym
programie HACCP.
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TAKTYKA GENOW
ARTYKUL DEDYKOWANY RICHARDOWI FEYNMANOWI,
KTORY WIEDZIAL JAK UCZYC | INSPIROWAC

Uja¢ przyrode jako rozne przejawy jednego zespotu praw
R Feynman

W step

Richard Feynman — wybitny amerykanski fizyk i
dydaktyk, ktéremu sktadam tym artykutem hotd, byt
przyktadem cztowieka, ktéry dogtebnie rozumiat
przyrode jako catos¢. Jego pieciotomowe wykiady z
fizyki, ktére warto na pewno przeczyta¢, sg nie tylko
popisem wybitnego, jasnego i harmonijnego umystu.
To, co przewija sie w jego wyktadach, to dzieciecy
wrecz zachwyt nad prostota, ogo6lnoscig i Scistoscig
podstawowych praw przyrody. To ciekawe, ze
wszystkie zjawiska w makroswiecie mozna uja¢ za
pomocg kilku prostych réwnan elektromagnetyzmu
i grawitacji. | jeszcze ciekawsze — dlaczego tak jest.
Czy Swiat koniecznie musiat by¢ taki, ze mozna za-
pisa¢ go tak ogdlnie i tak oszczednie? | dzieki temu
mie¢ poczucie rozumienia catosci w ogdlinych ra-
mach, bo jest to mozliwe tylko tak.

W 1859 roku Karol Darwin sformutowat bardzo
0g0lng teorie ewolucji, ktéra wyjasnia dlaczego orga-

nizmy zywe majg cechy nieprzypadkowe, nie ,jakie-
kolwiek", lecz stanowigce $wietne przystosowanie do
srodowiska. Podstawowe tezy darwinowskie to zmien-
nos$¢ przypadkowa organizmoéw i zazwyczaj stopnio-
wa selekcja takich, ktére przetrwajg z najwiekszym
prawdopodobienstwem i wydadza najwiekszg liczbe
potomkow. Przyroda dostarcza szerokie ,,menu"
cech, a obserwujemy cechy dostosowawcze, bo tylko
takie potrafig przetrwa¢. Darwin nie mial pojecia o
genach i o0 mechanizmach dziedziczenia. Byto zdecy-
dowanie za wcze$nie. Przez wiele lat po Darwinie i
odkryciach genetykéw z | potowy XX wieku pano-
wato powszechne przekonanie, ze materiat genetycz-
ny to tylko stuga organizméw do przekazywania in-
formacji o tym, jakie ma by¢ ich potomstwo. Priory-
tetowym obiektem w ewolucji, takg jednostkg ewo-
lucji, byt osobnik (czy nawet gatunek).

W 1976 roku brytyjski biolog Richard Dawkirts
zrewolucjonizowat nie tyle teorie ewolucji, co spojrze-
nie na proces ewolucji przez wskazanie co tak napraw-
de ewoluuje. W swej ksigzce pt. Samolubny gen (1976),
ktérag uwazam za jedna z najwazniejszych ksigzek
przyrodniczych Il pot. XX wieku Dawkins stwierdza,
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ze jednostke ewolucji jest gen. Dlaczego samolubny?
Bo dba tylko o siebie. Musi przetrwac i skopiowac sie
w maksymalnej liczbie w potomstwie. Nie dba o inne
geny w genomie, choé czesto wspodtpracuje, a zdarzajg
sie nawet takie, co pasozytujgjako pasazerowie na gape
(tzw. junk DNA, retropozony, transpozony). Genéw
organizmy majg wiele i kazdy z nich ma swdj sposob
na przetrwanie. Rozpatrzmy konkretny przykiad na tle
koncepcji samolubnego genu, ktory pozwoli nam lepigj
ja zrozumied.

Tygrysica opiekuje sie swoim potomstwem. Zat6z-
my, ze ma ona ,,gen opieki". Warunkuje on u tygrysicy
ceche, ktéra zdecydowanie zwieksza prawdopodobien-
stwo przetrwania ,,genu opieki", ktére mate tygryski
maja, bo go odziedziczyty. Gen ten w taki sposob
wspomaga w przetrwaniu swoje ,,miodsze" kopie.

Wyindukujmy og6lny schemat:

Gen warunkuje -* cecha zapewnia trwanie —> Gen trwa>a wraz z ™m

ceche organizmu jemu Jub ]Jeg0 kopiom cecha warunkowana

Cecha fenotypowa jest wiec umiejetnym ,,wystan-
nikiem" genu na teren organizmu, ktéry ma zapew-
ni¢ mu trwanie. To gen ma priorytet.

W jajku sa geny, a jak to powiedziat Samuel Butler:
»Kkura jest sposobem jajka na wytworzenie nastepnego
jajka". Innymi stowy w Swiecie stwarzajgcym tyle wy-
zwan, jajko kurze, aby wytworzy¢ nastepne, potrze-
buje czego$ tak skomplikowanego jak kura.

Organizmy sg tylko wspélnym sposobem samolub-
nych genéw na trwanie, a Dawkins widzi catg przy-
rode ozywiong jako rézne przejawy zmagan tych ge-
néw o swe przetrwanie.

Poglad czy nie?

Zapewne niejeden nauczyciel majgcy kontakt z mio-
dziezg zastanawiat sie jak postepowaé z nig, aby jak
najwiecej nauczy¢. Czy traktowaé¢ uczniow tagodnie i
tak tez ich ocenia¢ majgc nadzieje, ze niepoddani stre-
sowi zainteresujg sie przedmiotem czy lepiej stresowac
ich i ,,pitowac", aby musieli uczy¢ sie tego, po co bez
przymusu by nie siegneli.. Podobny dylemat pojawia
sie w relacjach miedzyludzkich. Czy traktowa¢ ludzi
obcych w sposob otwarty i przychylny czy zdawkowy
i wyniosty? Mozna albo nawigzac ciekawg znajomos¢,
albo zosta¢ zlekcewazonym. Ludzie majg rézne pogla-
dy na powyzsze zagadnienia i czesto mowig, ze wszy-
stko zalezy od tego jaka jest to osoba czy grupa.

A teraz wyimaginowany przykitad. Wyobrazmy so-
bie spoteczenstwo w pewnym panstwie, ktére podzie-
lone jest na 2 grupy. Osoby w jednej grupie uwazajg,
ze w tym roku wystrzyzenie wszystkich trawnikéw
spowoduje wiekszy wzrost inflacji niz, jak to sie moéwi,
puszczenie trawnikéw ,na zywiol', a druga grupa
uwaza odwrotnie. Zaleznos¢ trawniki-inflacja nie jest
bezposrednio widoczna, zapewne istnieje, ale nikt nie
jest w stanie przedstawi¢ teorii czy sposobu rozumo-
wania, ktéry uzasadniatby jego racje. Czy datoby sie
wiec sprawdzi¢, kto ma racje empirycznie (za pomocg
doswiadczenia)? Panstwo jest jedno, konkretne i nie-
powtarzalne sg w danym czasie warunki poczatkowe.
W chwili poczatkowej f\ mozna albo zaczgé strzyc
trawniki, albo zostawi¢ je takimi jakie sg. Ale nie mozna
zrobi¢ jednego i drugiego naraz. A to bytoby potrzebne,
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aby po roku dokona¢ poréwnania stopnia inflacji i
zweryfikowac poglady. Spér pozostanie nierozstrzyg-
niety i kazdy moze tutaj obstawacé przy swoim myslac
po cichu, ze ma racje. A wiec:

Poglad jest stwierdzeniem dotyczacym Swiata, ktore
na podstawie dostepnych teorii i mozliwosci oblicze-
niowych nie sposob zweryfikowaé¢ ze wzgledu na
zbyt duzg ztozono$¢ uktadu, do ktérego sie odnosi.

Koncepcja samolubnego genu, jak kazda nowos$¢ w
nauce, nie spotkata sie od razu z harmonijnym, bez-
krytycznym przyjeciem. Méwiono o niej jako o po-
gladzie na ewolucje, o zbyt daleko posunietych
stwierdzeniach o priorytecie gendéw przeciwstawiajgc
im klasyczng ewolucje osobnikéw. Biorac jednak pod
uwage fakt, ze organizmy rozmnazajgce sie piciowo
(a takich jest wiekszo$¢) sg unikalne, a takze odkrycie
Swiata RNA — ,gotych genow" i katalitycznych
wiasnosci rybozyméw nalezy uzna¢ koncepcje Da-
wkinsa za merytorycznie poprawniejszg niz klasycz-
na i wynikajacg z gtebszych przemysleh. Przedsta-
wiony schemat rozumowania jest prosty i nie zawiera
nierozstrzygalnych dylematéw. Watpliwe sg nato-
miast stwierdzenia Dawkinsa o samolubnym genie ja-
ko o jednostce selekcji. Selekcja dziata przeciez na
osobniki jako catosci i to one sg tymi jednostkami.
Niewatpliwie charakter poglagdu ma gradualizm w
ewolucji reprezentowany przez Dawkinsa, szeroko
przedstawiony w ksigzce pt. Slepy zegarmistrz, ale sku-
pienie sie na tym temacie teraz wykracza poza ramy
tego artykutu.

Koncepcja samolubnego genu nie jest zatem pogla-
dem, a kolejnym etapem rozwoju teorii ewoluciji.
Oskarzenia o kontrowersyjno$¢ mogg wiec wynikac
nie tylko z niedogtebnej znajomosci koncepcji, lecz
takze z niedoglebnej znajomosci poje¢, za pomoca
ktoérych sie oskarza.

Jedno$é w réznorodnosci

a) Abstrakcja — nierealna i uzyteczna

Arystoteles byt jednym z najwiekszych filozoféw sta-
rozytnosci. Jego dzieta jeszcze przez tysigclecia inspi-
rowaty myslicieli choé¢ wiele jego nauk byto nietrafio-
nych. Czas, w jakim dziatat, w petni go usprawiedliwia.
Wielkim osiggnieciem Arystotelesa byté trafne oddanie
zaleznosci abstrakcja-konkret. Musze przyznac, ze to
dzieki niemu jg zrozumiatem i moga teraz przedstawic
w sposob atrakcyjny dydaktycznie.

Arystoteles stwierdzit, ze realnie istniejg tylko kon-
kretne rzeczy, a wszelkiego rodzaju abstrakcje istniejg
tylko w naszej gtowie i sg jej wytworem. Przyktado-
wo, na $wiecie istnieje realnie (w postaci rzeczy) wiele
konkretnych dywanéw, np. brgzowy dywan, o wy-
miarach 2 x 3 m w moim pokoju w Katowicach, czer-
wony dywan 3 x 5 m w domu mojej cioci w Lima-
nowej, itd. Wszystkie dywany majg jednak co$ wspoél-
nego, jaki$s wspolny rdzen, jakas ,,dywanowos¢".
Wszystkie tgczy abstrakcyjne pojecie DYWAN, ktére
jest normalnie uzywane w jezykach moéwionych jako
stowo. Dywan to co$, co wysciela podtoge i w wie-
kszosci przypadkéw to wystarcza do komunikowania
sie. Abstrahowac znaczy po tacinie tyle co ,,odciggac”,
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a my mozemy to przettumaczy¢ jako ,,pomija¢". Po-
mijamy wiec kolor, wymiary i inne witasnosci dywa-
noéw, bo w codziennych rozmowach zazwyczaj wy-
starcza sama abstrakcja. Innymi stowy DYWAN to na-
zwa zbioru konkretnych, realnie istniejgcych dywa-
néw, istniejgca tylko w naszych umystach i wskazu-
jaca na pewng ich czes$¢ wspodina.

Abstrakcyjne moga by¢ réwniez idee czyli jakoscio-
we schematy oddajgce zaleznosci w $wiecie realnym
(istniejgce lub oczekiwane). Na przykiad na podstawie
wielu konkretnych przypadkéw wyciggamy wniosek:

Kobiety, ktére wychowane byly w trudnych warunkach,
sg lepszymi matkami i zonami.

Idea nie musi oczywiscie by¢ spetniona we wszys-
tkich przypadkach, ale dysponujgc takim schematem
mozemy z duzym prawdopodobienstwem rozumiec
inne konkretne przypadki, z jakimi spotkamy sie w

przysztosci.
Abstraktami sg réwniez rownania. Na przykiad:
a = v/t (a — przyspieszenie $rednie, v — przyrost

predkosci, t — przyrost czasu). Na podstawie wielu
przypadkéw ze Swiata realnego abstrahujemy row-
nanie bedace Scistg, ogdlng i stuprocentowg zalezno-
$cig miedzy wielkosciami opisujacymi zjawisko. Mo-
zemy je zawsze w przysztosci zastosowac znajac Vv i
f czy to w przypadku lecagcego samolotu, czy spada-
jacego kamienia.

Uzytecznos$é abstrakcji jest zatem ogromna. Istniejg
one dzieki ludziom, bo to oni je budujg, podobnie
jak budowali statki, by odkrywaé¢ nowe lady.

b) Klocki przyrody

Zyjacy na Sycylii w V wieku p.n.e. filozof Empedo-
kles uwazal, ze istniejg 4 podstawowe byty, takie ,,ce-
gietki", z ktérych sktadajg sie wszystkie rzeczy. Wedtug
niego byty to 4 zywioty: ogien, woda, powietrze i zie-
mia. Moga one tgczyé sie w réznych kombinacjach i
wytwarza¢ w ten sposéb calg zmiennos$¢ obserwowa-
nych na $wiecie rzeczy. Filozofia Empedoklesa byta
bardzo trafiona jak na czasy starozytne, w ktérych nie
byto zwyczaju przeprowadzanie doswiadczen i formo-
wanie teorii na ich podstawie. Empedokles to pierwszy
filozof, ktéry niezwykle btyskotliwie pokazatjak w roz-
norodnosci moze istnie¢ jedno$¢. Stynna jednos$¢ w
roznorodnosci (tac. unitas in diuersitate) bierze swdj po-
czatek w greckiej filozofii przyrody. Jest dos¢ szczesli-
wym zbiegiem okolicznosci fakt, ze przyroda (jak wie-
my juz dzisiaj — 2500 lat pézniej) rzeczywiscie skiada
sie z 4 podstawowych bytéw: kwarka u, kwarka d, ele-
ktronu i antyneutrina elektronowego.

Na wyzszych poziomach zlozonosci tez mozemy
dostrzec unitas in diuersitate przy zatozeniu, ze byty,
ktére w rzeczywistosci sa ztozone, bedziemy uwazac
za podstawowe. Rodzaje komorek, np. u ssakéw, sg
bardzo podobne, a mozna z nich zbudowac np. wilka,
wiewiorke czy morsa. Oczywiscie, réznice te sg za-
pisane w genach znajdujgcych sie w komérkach i wy-
stepuja one nawet pomiedzy osobnikami tego samego
gatunku. Allele gendéw rdznig sie sekwencjg podstawo-
wych ,.cegietek” DNA — nukleotydow A, T, C i G.

Zalézmy, ze w puli genetycznej pewnego gatunku
kazdy gen ma 2 allele. Jesli gatunek ten ma N genow,
to liczba mozliwych rodzajow fenotypéw teoretycz-
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nie zamyka sie w zakresie 2N (zawsze dominacja jed-
nego allelu) — 3n (zawsze kodominacja). Liczba mo-
zliwych rodzajéw osobnikéw jest w rzeczywistosci
troche mniejsza, bo rézne kombinacje genéw moga
tworzy¢ te same fenotypy. Cztowiek ma okoto 90 000
genow.' Liczba teoretycznie mozliwych fenotypow
wynositaby wiec od 2 00do 390000. Sg to liczby kos-
miczne, niewyobrazalne. Procent gendéw szacuje sie
u naszego gatunku tylko na 25% (Srednio 2 alle-
le/gen). Liczby pozostajg jednak nadal ogromne:
222500 322500 Swiecie zyje 6 000 000 000 ludzi, wiec
juz liczba 233 daje nadmiar mozliwosci. Skromny po-
limorfizm 33 gendéw daje juz takg zmienno$¢, aby
wszyscy ludzie Swiata sie réznili, wylaczywszy
blizniaki jednojajowe. 33 geny to zaledwie 1,44 pro-
mila wszystkich polimorficznych genéw cztowieka.
Zatem rodzili sig, rodzg i rodzi¢ sie bedg ludzie rézni,
niepowtarzalni, bo potencjat zmiennosci jest niewy-
czerpywalny.

To, co dalej, za horyzontem (cze$¢ tworcza)
a) Sens na rozruchu

Izaak Newton powiedziat kiedy$ takie zdanie: ,,Wi-
dze dalej, bo stoje na ramionach swych poprzedni-
koéw". Ta przenosnia znakomicie oddaje znang prawde
mowigca, ze to, co tworzy cztowiek, zawsze inspiro-
wane jest przez to, co stworzyli jego poprzednicy. Im
wyzej znajduje sie twdrca, tym wiekszy horyzont za-
kresla wzrokiem widzac to, co poprzednicy (dzieki
nim) i jeszcze kawatek dalej (dzieki nim i sobie).

Koncepcja samolubnych genéw najpetniej przedsta-
wiona przez Dawkinsa jest wyabstrahowana, jako-
§ciowa i uproszczona (np. mOwi sie tam o genie na
ceche, podczas gdy wiele cech jest poligenicznych).
To powoduje, ze nie dostarcza nam ona informacji
na temat konkretnego przebiegu ewolucji danej ce-
chy, ale jest w stanie wyjasni¢ dlaczego ja obserwu-
jemy w sposéb ciekawy i gteboki.

Dawkins upraszczajgc zaktada, ze w organizmie jest
allel i ,,chodzi mu" o to, aby przetrwac i znalez¢ sie
w potomstwie. W tym celu musi kodowac jaka$ nie-
dowolng i zazwyczaj przystosowawczg ceche.

W populacjach organizméw allele nie sg charaktery-
styczne dla jednego osobnika wylaczywszy rzadkie,
pojedyncze mutanty. Nawet osobniki niespokrewnione
blisko majg wiele identycznych alleli. W populacjach
ludzkich takich alleli identycznych u wszystkich ludzi
jest okoto 75%, a moze by¢ i wigcej.

Rozpatrzmy teraz dynamiczny przykiad ewolucji
»genu opieki" (wasciwie allelu). Na poczatku istnieje
populacja osobnikéw nie opiekujacych sie potom-
stwem. Powstaje pojedynczy mutant opiekujacy sie
potomstwem. Allel opieki znajdzie sie w jego potom-
ku z prawdopodobienstwem 0,5. W potomstwie ob-
cym tego allelu nie ma. Miode tego mutanta bedzie
miatlo wiec przewage selekcyjng nad potomstwem
pozostawionym bez opieki i z wigkszym prawdopo-
dobienstwem beda przezywac. Allel ten zostanie wiec
w tej populacji po pewnym czasie utrwalony, czyli
wszystkie osobniki bedg mie¢ jego ijego ceche.

Allel jest samolubny zawsze, ale ma to dla niego
sens tylko wtedy, gdy nie jest utrwalony.
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b) Zakulisowi altruisci

Jednym z objawow genowego samolubstwa jest
tzw. efekt zielonej brody, to znaczy takie postepo-
wanie przez osobnika niosgcego allel ,,zielonej bro-
dy", ktére wspomaga inne osobniki tez majgce ceche
tego allelu i/lub niszczy te, ktdre jej nie niosg. Oczy-
wiscie musi on réwniez umie¢ te ceche dostrzec. Nie
wszystkie geny sg genami zielonej brody, bo nie
wszystkie pasujg do powyzszej charakterystyki cecha-
mi, jakie warunkuja.

Zalézmy, ze w osobnikach istniejg wspdlne dla nich
geny kodujgce cechy podstawowe, np. enzymy szla-
kéw metabolicznych, biatka cytoszkieletu neuronu
warunkujace jego podstawowa strukture, itd.

Wezmy teraz przyktad ALLELU 1 i nazwijmy go
og6lnym genem agresji, ktéry stwarza podtoze dla in-
nych gendw méwiacych na kogo ma ona by¢ skiero-
wana. Dwa osobniki kierujgce na siebie agresje majg
nastepujace geny:

Osobnik 1 ALLEL 1 — agresja, ALLEL 2.1 - wobec
osobnikow futrzanych, ALLEL 3 — sita

Osobnik 2 ALLEL 1 — agresja, ALLEL 2.2 — waobec
osobnikéw krotkowtosych, ALLEL 4 — stabos¢

ALLEL 1 nie jest w stanie zobaczy¢ sie w innych
osobnikach, bo réznig sie one tylko w wyniku dzia-
tania genéw wyszczeg6lniajgcych. ALLELE 1 beda
wiec bra¢ udziat w niszczeniu swych kopii. ALLEL
1 jest wiec na ustugach ALLELI 2.1 i 2.2.

Gen ogolny, niepolimorficzny wspotpracuje z alle-
lami wyszczegdlniajgcymi w niszczeniu swych ko-
pii. Czy jest samolubny?

Jest to tylko jego dorazna tragedia. Gdy osobniki 1
wydadzg wiecej potomstwa wypierajgc osobniki 2,
ALLEL 1 i tak na diuzszg mete zostanie utrwalony.

c) Co osobniki méung o genach?

Czy na podstawie obserwacji cech osobniczych w
jednym pokoleniu mozemy powiedzie¢ co$ o genach?
Okazuije sie, ze jest to mozliwe, ale zanim przedstawie
sposob rozumowania wprowadze stwierdzenie, ktore
stanowi wyjscie do dalszych rozwazan:

Jesli samica preferuje ceche samca, to jest to dla jej
genow korzystne.

Dlaczego tak jest? Jesli samice majg powszechnie
»gen preferencji" danej cechy, to znaczy, ze on prze-
trwat i odniost sukces. A przetrwat dlatego, ze byt
lepszy od ,,genu braku preferencji”. Istnienie w potom-
stwie (meskim w tym przypadku) tej samicy genéw
kodujacych preferowana ceche samca musiato dawaé
genowi preferencji, ktory tez tam jest, wiekszg przewage
niz istnienie gendw jakichkolwiek cech samca.

Przykfadowo samice gatunkéw poligynicznych pre-
ferujg samcow dominujacych, bo ich synowie z wie-
kszym prawdopodobiernstwem beda mieli te ceche ojca,
co da samicy Srednio wiecej wnukéw. Innymi stowy
preferencja dominacji zostanie powielona w wiekszej
ilosci kopii, a czyz nie o to chodzi w ewoluc;ji?
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SAMICA SAMIEC

GEN 1

GEN 2

GEN M

Ryc. 1. Samica ma tak jak samiec M gendw, ale samiec ma M
alleli czynigcych go samcem dominujacym (pogrubione). Jesli sa-
miec ma tych alleli (2) M, to rozpatrujemy tutaj przyktad jego
syna, a w interesie samicy sg rowniez dominujgce osobniki w na-
stepnych pokoleniach

Zal6zmy teraz, ze samiec ma ,,dobre allele” M ge-
néw czynigce go preferowanym przez samice (po jed-
nym dla kazdego genu). Samica ma inne allele.

Prawdopodobienstwo, ze samica bedzie mie¢ syna z
wszystkimi ,,dobrymi allelami”, potrzebnymi do wystg-
pienia u niego wszystkich cech zwycieskiego ojca, row-
na sie 0,5 x 0,5 ..x 0,5 = (0,5)M Prawdopodobienstwo
to dos¢ szybko maleje z M i dla czterech genéw wy-
nosi juz tylko 1/16. Ptynie z tego taki wniosek, ze:

Aby cecha preferencji danej cechy mogta wyewo-
luowaé¢ prawdopodobienstwo, ze urodzi sie dziecko
o cechach preferowanych, musi by¢é w miare wyso-
kie, wiec liczba genéw warunkujgcych preferowa-
nego samca musi wynosi¢ kilka.

Wszystkie osobniki w populacji nie moga by¢
homozygotami ,,dobrych genéw", bo wtedy wszyscy
byliby dominujacy i nie bytoby zadnej hierarchii. Sa-
mica moze mie¢ tez jednak niektére dobre geny od
swego ojca i wtedy to prawdopodobienstwo jest wy-
zsze ale genéw moze by¢ tez co najwyzej kilkanascie.

Epilog

Myslac i dysponujgc teoriami mozna w nauce prze-
widywaé¢ wiele ciekawych zjawisk, a przynajmniej
stawia¢ hipotezy, ktére z duzym prawdopodobien-
stwem sie sprawdzg. Naukowcoéw zajmujgcych sie
teorig ewolucji czeka jeszcze na pewno wiele pasjo-
nujgcych odkry¢ i burzliwych sporéw. Konkretne po-
znanie mechanizmoéw ewolucji cech bedzie mozliwe
dopiero dzieki danym z dziedziny zwanej biologig
molekularng. Na dzien dzisiejszy ewolucja rozumiana
jest gtdwnie w abstrakcjach i wielu ewolucjonistom
to do szczescia wystarcza.

Wptyneto 9 X1 2000
Mgr Maciej Panczykowski

Zaktad Fizjologii Bezkregowcow, Wydziat Biologii Uniwersytetu
Warszawskiego
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KRZYSZTOF $WIERKOSZ (Wroctaw)

FLORA NACZYNIOWA SRI LANKI | PROBLEMY JEJ OCHRONY

Wstep

Pierwsze zetkniecie z florg paleotropikalng moze
by¢ dla botanika z Polski duzym zaskoczeniem, dla-
tego przed wyjazdem do krajéw Azji potudniowej lub
potudniowo-wschodniej wskazane jest uzyskanie
podstawowych cho¢by wiadomosci o mato znanych
grupach systematycznych, jakie z pewnoscig przyj-
dzie nam zobaczy¢. O taka literature w jezyku pol-
skim nie jest jednak tatwo. Wyrywkowe informacje,
gtdéwnie dotyczace roslin uzytkowych, znajdziemy w
popularnonaukowych opracowaniach dotyczacych
drzew, krzewéw lub roslin leczniczych oraz wybra-
nych gatunkéw ozdobnych. Pozostaje literatura obco-
jezyczna, jednak w przypadku Sri Lanki mamy wy-
bér pomiedzy wcigz bedgca w opracowaniu, wielo-
tomowa ,Flora of Ceylon" (Dassanayake, Fosberg
1980-1997), ktérg trudno wozié¢ przy sobie i postugi-
wac sie nig w terenie, a popularnym, cho¢ wyczer-
pujacym przewodnikiem terenowym do oznaczania
pospolitych drzew i krzewow (Ashton et al. 1997).
Roslinnos¢ zielng mozemy tylko zebraé i oznaczyc¢juz
w kraju, co jednak nie do konca satysfakcjonuje ba-
dacza zachwyconego ogromnym bogactwem i odreb-
noscig Swiata roslinnego tej wyspy. Calg flore szacuje
sie bowiem na co najmniej 4000 gatunkéw roslin na-

Ryc. 1. Plantacje herbaty w gérach miedzy Posellawa a Nuwara
Eliya

czyniowych. Liczba ta stale sie powieksza, gdyz ob-
szary tropikalne w nie mniejszym stopniu niz strefa
umiarkowana narazone sg nha synantropizacje i stale
pojawiajg sie w nich przybysze z innych kontynentéw
i stref klimatycznych (Swierkosz 2000).

Charakterystyka fizjograficzna
i przyrodnicza wyspy

Wyspa Cejlon zajmuje 65 500 km2i lezy w bezpo-
Sredniej bliskosci potudniowego kranca subkontynen-
tu indyjskiego. Topografia jest silnie zréznicowana —
na tym niewielkim obszarze mozemy spotka¢ przy-
oceaniczne réwniny, rozlegte obszary wyzynne jak i
szczyty siegajace do 2524 m n.p.m. Topografia ma
wymierny wptyw na zréznicowanie klimatyczne
wyspy: cze$¢ potudniowo-zachodnia otrzymuje pra-
wie 3000 mm opadéw rocznie, a $rednia temperatura
przekracza tu 25°C, za$ w poblizu Hambatota na wy-
brzezu pd.-wsch. opady sg prawie 10-krotnie mniej-
sze. W najwyzszych partiach gor z kolei nie sa rzad-
kosScig temperatury rzedu 10-15°C. Dysponujac odpo-
wiednig iloscig czasu mozemy wiec zapozna¢ sie tu
z wielkg réznorodnoscig formacji roslinnych: od za-
chowanych do dzi$ fragmentow pierwotnego, wilgot-
nego lasu rownikowego (szczeg6lnie w parku naro-

Ryc. 2. Ogréd Botaniczny w Paradenija - Rondo Centralne (Great
Circle)
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dowym Sindharaja Rain Forest), przez lasy monsu-
nowe, roslinno$¢ goérska (lasy podréwnikowe, zaro-
Slowe formacje endemicznego Rhododendron zeylani-
cum, stepy i roslinno$¢ o charakterze alpejskim), lasy
mangrowe i bogatg roslinno$¢ srodlgdowych, piyt-
kich lagun, az po zarosla twardolistne i formacje 'pa-
lu', zwigzane z nadoceanicznymi stonymi nizinami.
Sprzyja temu wysoko rozwinieta ochrona przyrody,
bedaca dzietem zaréwno organizacji spotecznych i
naukowych, jak i jednym z priorytetéw dziatah rza-
du. Do$¢ wspomnieé, ze na tej niewielkiej wyspie
znajduje sie 12 parkéw narodowych, 51 rezerwatéw
oraz 3 rezerwaty S$ciste, gdzie nie majg wstepu nawet
tak wazni dla gospodarki Sri Lanki turysci. tgcznie
obszary chronione zajmujg tu 14% powierzchni kraju,
tworzac ciag taczacych sie ze sobg obszaréw o zréz-
nicowanym rezimie ochronnym, ktéry umozliwia
przemieszczanie sie populacji roslin i zwierzat pra-
ktycznie po catej wyspie.

Stan zachowania pierwotnej flory Cejlonu

Wyspa Cejlon juz od VI stulecia p.n.e. grata zna-
czacg role w historii catego regionu jako jedno z waz-
nych centrow osiedleniczych i siedziba ludnych kré-
lestw. Jest tez silnie zwigzana z historig hinduizmu
— byta m.in. miejscem wielu waznych wydarzen opi-
sywanych w eposie Mahabharata, a dzi$ miasto Kandy
ze Swiatyniag Dalada Maligawa jest jednym z wazniej-
szych centrow pielgrzymkowych buddyzmu. Stad tez
szacuje sie (Ashton et al. 1997), ze w chwili obecnej
prawie wszystkie lasy podréwnikowe wyspy sa po-
chodzenia wtérnego i maja za soba nie wiecej jak 700
lat rozwoju. Masowe wyreby spotkaty takze (cho¢ do-
piero okoto X wieku n.e.) wigkszos$¢ lasow deszczo-
wych. Zachowaly sie tylko obszary juz wtedy objete
ochrong — np. las Sindharaja, ktéry byt podobno re-
zerwatem jeszcze przed poczatkiem naszej ery — oraz
czes¢ laséw gorskich lezacych powyzej 600 m n.p.m.
Calkowita lesisto$¢ wyspy najnizsza byta w ostatnim
okresie kolonializmu angielskiego (koniec XIX-poto-
wa XX wieku) kiedy to’spadta do 25%. Wykarczo-
wane obszary zajmowano pod plantacje i uprawy, z
ktérych najwazniejszg role odgrywajg do dzi$ herba-
ta, kokosowiec, kauczukowiec brazylijski oraz, oczy-
wiscie, ryz bedacy podstawa wyzywienia mieszkan-
cow. tacznie lasy okreslane jako naturalne zajmuja
blisko 10% dawnej powierzchni leSnej (Ashton et al.
1997), jednak w niewielu tylko wypadkach mozna
okresli¢ je jako rzeczywiscie pierwotne. Pierwotng po-
krywe roslinng zachowaty natomiast najbardziej nie-
goscinne i nie sprzyjajgce gospodarce cztowieka ob-
szary wysokogorskie oraz nadbrzezne solniska.

Z drugiej strony, tradycyjna gospodarka mieszkan-
cow wyspy nie byta nigdy czynnikiem tak destrukcyj-
nym dla przyrody jak kolonialna gospodarka wiel-
kotowarowa. W przydomowych ogrdédkach zaktada-
nych w poblizu osiedli, zwykle w dolinach rzek i po-
tokéw, zachowata sie duza liczba rodzimych gatun-
kéw roslin i do dzi$ sg one swoistymi ostojami flory.
Badania Mendisa (1981 za Ashton et al. 1997) nad ta-
kimi ogrodami, w ktérych do rodzimych zbiorowisk
dosadzano jedynie rosliny uzytkowe, ograniczajgc sie
do ich umiarkowanej pielegnaqi, stwierdzajg bardzo
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wysoka bioréznorodno$¢. W dwadch tylko badanych
przez Mendisa ogrodach odnaleziono 105 gatunkéw
drzew, 68 gatunkow krzewow i prawie 80 rodzimych
roslin zielnych. Nic wiec dziwnego, ze pierwsze zetk-
niecie z takim ogrodem jest dla botanika rownie inte-
resujgce jak wizyta w prawdziwym lesie tropikalnym.

Pierwotne i zastepcze formacje ros$linne

Przyroda wyspy jest tak bogata, ze nawet podczas
miesiecznego pobytu mozna sie z nig zapoznaé jedy-
nie w ogromnym przyblizeniu. Niemniej jednak, na-
wet przybywajac tu jako turysta, botanik z Polski z
pewnoscig spotka grupy gatunkéw lub formacje ro-
slinne rozpowszechnionych w okreslonych siedli-
skach na terenie catej wyspy.

Obszary przybrzezne, nawet silnie zagospodarowa-
ne, posiadajg specyficzng flore, z ktérg zetkniemy sie
praktycznie w kazdym krancu wyspy. Krélem wy-
brzezy Sri Lanki jest, oczywiscie, kokosowiec Cocos
nucifera — pioropusze jego charakterystycznych lisci
i wielkie pestkowce otoczone pomaranczowym endo-
karpem, zobaczymy jeszcze nad brzegami rzek, na-
wet do 150 km w giebi lagdu. Nie ustepujg mu krasag
oryginalne, nieprzebyte zaro$la tworzone przez pan-
danowiec Pandanus odoratissimus, wznoszacy sie na
szczudtowatych korzeniach wysoko ponad poziom
fat przyboju. Z towarzyszacych im roslin zielnych na-
lezy wymieni¢ pospolite Ipomaea pes-capreae o chara-
kterystycznych dwuklapowych lisciach i wielkich ré-
zowych kwiatach (rodzina Convolvulaceae) oraz piek-
ne, biato kwitngce Crinum pueli (Amaryllidaceae). Nieco
dalej od brzegu, gdzie fala oceanu dociera tylko pod-
czas sztorméw, prawie wszedzie spotkamy obsypane
biatym puchem dojrzewajgcych torebek drzewa ka-
pokowe Ceiba pentandra, czesto sadzone przy drogach
i na piaszczystych plazach, oraz australijskie kazuaryny
skrzypolistne Casuarina ecjuisetifolia, uzywane do utrwa-
lania i zalesiania wydm. Niejednokrotnie spotkamy tu,
dziczejacy takze w Polsce, Srodkowoamerykanski Rici-
nus communis, cyprzyn Cordia monoica — drzewo o
duzych, rudo owtosionych lisciach, ktére w niczym
nie przypomina znanych nam przedstawicieli Boragi-
naceae, oraz Thespesia populnea — niewysokie drzewko
z rodziny Mahaceae, o wielkich sercowatych lisciach
i okazatych, zo6ttych kwiatach.

Specyficzne siedlisko tworza ptytkie laguny o sto-
nawej wodzie lub ujScia rzek. Tu prawie wszedzie
spotkamy bezktodziniastg palme Nypa fniticans oraz
mangrowce: niskie, poskrecane pnie awicennii Avi-
cennia officinalis i A. marina z gaszczem pneumatofo-
row przypominajacych sterczace z wody palce, oraz
nizsze, z6to i rézowo kwitngce drzewka Bruguiem se-
xangula. Kolczaste liscie przypominajgce ostrokrzew
nalezg do fioletowo kwitngcego, stonolubnego akantu
Acanthus ilicifolius.

Osadnictwo rozwijajace sie wzdtuz wybrzezy ocea-
nu zajmuje z reguly pas ziemi bezposrednio przyle-
gajacy do plazy lub nieco tylko od niej odsuniety. Flo-
ra jest tu silnie przeksztatcona, cho¢ spotkamy wiele
interesujacych gatunkéw tropikalnych, zaréwno ro-
dzimych jak i introdukowanych z uwagi na swoje
wiasnosci uzytkowe. Z pewnoscig zauwazymy tu pal-
me betelowg Areca catechu o charakterystycznym, wa-
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skim i gtadkim pniu oraz duzych, zwisajgcych li-
$ciach, dostarczajacej surowca do produkcji najwaz-
niejszej lokalnej uzywki — betelu. Koto kazdego do-
mu rosnie tez ktéry$ z chlebowcéw. Bedzie to albo
chlebowiec wiasciwy (drzewo chlebowe, Arthocarpus
incisa) o wielkich, klapowanych, ciemnozielonych li-
$ciach, albo chlebowiec jak (drzewo bochenkowe, Art-
hocarpus heterophyllus) o wielkich (do 30 kg) zielono-
z6ktych owocostanach zwieszajacych sie na grubych
szyputach wprost z pnia drzewa. Wysoki na 3 metry
melonowiec Carica papaya bardziej przypomina wy-
soka byline niz drzewo, za$ pospolite mango Magni-
fera indica najczesciej zobaczymy obsypane zéttymi,
niepozornymi kwiatami zebranymi w duze groniaste
kwiatostany. Poza tym uprawia sie tu powszechnie
awokado Persea americana, mangostan Garcinia man-
gostana, liczne gatunki z rodzaju Annom, durian Durio
zibethinus, beli Aegle marmelos, ambarella Spondias dul-
cis, liczne cytrusy Citrus sp., nanercz Anacardium oc-
cidentale i wiele, wiele innych.

Warto tez zatrzymac sie koto dowolnej $wiatyni. Z
pewnoscig odnajdziemy tu Swiete drzewa roznych
panujacych na Cejlonie religii, powszechnie sadzo-
nych przy buddyjskich stupach lub hinduistycznych
klasztorach. Drzewo o nieparzystopierzastych lisciach
przypominajacych nasz polski jesion, lecz obsypane
w porze kwitnienia ggszczem drobnych fioletowych
kwiatéw to margosa Azadrichta indica (Meliaceae) zna-
ne z wielu zastosowan w tradycyjnej medycynie hin-
duskiej systemu ‘'ayurvedic' oraz z roli, jaka petni w
obrzedach religijnych. Liscie przypominajgce topole
nalezg do figowca Bo Ficus religiosa, pod ktorym Bud-
da osiggna¢ miat stan nirwany, za$ wielkie drzewo
o licznych korzeniach przyporowych i przybyszo-
wych zwieszajgcych sie festonami z konaréw to ba-
nian Ficus bengalensis — dawny przybysz z subkon-
tynentu indyjskiego, ktéry na state zrost sie juz cej-
lohskim krajobrazem. Z kolei drzewo o waskich, lan-
cetowatych lisciach i zwartym pokroju to prawdopo-
dobnie drzewo zelazne Messua nagassarium (Clusiaceae),
narodowe drzewo Sri Lanki, i awatar religii budddyj-
skiej, gdyz w nim witasnie na powrot objawi¢ ma sie
Budda. W poblizu $wiatyni, szczegblnie w potudnio-
wo-wschodniej czeSci wyspy z pewnoscig trafimy tez
na palmy o sterczacych w gére piéropuszach wachla-
rzowatych lisci. To introdukowana przez arabskich
kupcow przyptywajacych tu z Afryki winodan wa-
chlarzowata Borasussflabellifer, jedna z najczesciej spo-
tykanych i najbardziej znanych palm wyspy.

Potudniowo-zachodnig i centralng cze$¢ Cejlonu
zajmuja lasy rownikowe i zastepcze wobec nich for-
macje lasow wtornych. Mimo iz wiekszos$¢ teras nad-
rzecznych zamieniona jest w ekstensywnie uprawia-
ne ogrody, warto zatrzymac sie i przyjrze¢ zachowa-
nym fragmentom laséw galeriowych. Poza gatunka-
mi uprawianymi lub dziczejgcymi z upraw znajdzie-
my tu rézne gatunki migdatecznika Terminalia sp. o
btyszczacych, jajowatych, ciemnozielonych lisciach i
niepozornych kwiatostanach oraz pokryty trojkatny-
mi guzami pien czerwono kwitnacej Erythrina fusca.
Nad samym brzegiem rzeki zwieszajg sie, z daleka
przypominajace pokrojem wierzby, kepy bambuséw
(najczesciej Bambusa vulgaris). Na stokach zalesionych
wzg0rz zobaczymy wynioste drzewa z rodziny dwu-
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skrzydlcowatych Dipterocarpaceae, ktérych wiele osig-
ga 50 m wysokosci oraz pokryte miodymi czerwo-
nymi lisémi gatunki Syzygium — dalekich krewnych
europejskiego mirtu. Aby lepiej zapoznac sie z florg
lasow gorskich, warto jednak odjecha¢ nieco dalej od
centrow osiedlenczych i ukrytych w dolinach wiosek
np. do rezerwatdow w poblizu Adam's Peak, na Hor-
ton Plain's lub Kandalama Peak. Tam dopiero spot-
kamy godne podziwu drzewiaste paprocie z rodzaju
Cyathea czy endemiczne rododendrony.

W poblizu wsi i wiekszych miast mozemy bowiem
zobaczy¢ widoki zgota niezwykie — na przykiad
gaszcz pochodzgcego z Indii figowca pokryty przez
splatane pnacza z neotropikalnego rodzaju Philoden-
dron, z poszyciem, w ktérym gtéwna role gra $rod-
kowoamerykanski, zo6tto kwitngcy krzew z rodziny
Asteraceae — Tithonia diversifolia. Jesli dobrze poszuka-
my, to spotkamy na Cejlonie wielu przybyszéw z réoz-
nych stron Swiata — nawet afrykanski baobab Adan-
sonia digitata lub nasz bez czarny Sambucus nigra. Od-
lesione obszary gor w $rodkowej czesci wyspy sg na-
tomiast powszechnie obsadzane réznymi gatunkami
australijskich eukaliptusow, akacji i albicji lub meksy-
kanskimi gatunkami sosny Pinus caribea i Pinus patula,
ktore tworzg plantacje niewiele roznigce sie od znanych
z naszego kraju monokultur sosny zwyczajnej.

Wschodnia czes¢ wyspy posiada klimat znacznie
suchszy, co wyraznie zaznacza sie w charakterze sza-
ty roslinnej. W poblizu wsi i miasteczek rozwijajg sie
tu zwykle zbiorowiska zastepcze wobec pierwotnych
laséw zwrotnikowych, zdominowane przez afrykan-
ski tamaryndowiec Tamarindus indica oraz indyjskie,
wynioste drzewo tekowe Tectona grandis. Sposrdd
palm coraz czeSciej pojawia sie niewysoka talypot Co-
rypha umbraculifera, o lisciach przypominajgcych wiel-
kie wachlarze oraz obdarzona kilkumetrowej dtugo-
$ci kwiatostanami kitul (kariota parzaca, Caryota
urens), ktdrej sok stuzy do wyrobu rodzimego cukru
oraz palmowego wina. Wzdtuz szos caty czas towa-
rzysza nam zaro$la ztozone z z6to kwitnacych, ziel-
nych gatunkéw straczynca Cassia sp., kolczastej mi-
mozy Mimosa pudica, ztoto-purpurowe kwiaty hibi-
skusa Hibiscus eriocarpus oraz wielobarwne kwiatosta-
ny kosmopolitycznej Lantana camarra, przypominajg-
cej na pierwszy rzut oka Vibumum, choé¢ nalezacej do
werbenowatych Verbenaceae. Dlatego tez, dla zapo-
znania sie z rodzima flora tej czesci Sri Lanki, nalezy
wybra¢ sie do jednego z licznych tu parkéw narodo-
wych. Botanik powinien zainteresowacé sie przede
wszystkim Bundala National Park, zajmujgcym
ponad 6000 ha i lezagcym w najsuchszej strefie klima-
tycznej wyspy. Ubogie, zasolone gleby i ptytkie lagu-
ny tworza tu mozaike Srodowisk, w ktérych bytuja
jedynie rosliny znoszace te trudne warunki siedlisko-
we. Nad monotonnym krajobrazem dominujg poje-
dynczo stojgce drzewa palu Manilkara herandra (Sa-
potaceae), a pod nimi kiebi sie gaszcz kolczastych krze-
wow i niskich drzew, w ktdrym najczesciej spotkamy
drzewo musztardowe Salvadora persica, Salvadoraceae,
fioletowo kwitngcego krewniaka mimozy — Dichro-
stachys cinerea, bauhinie Bauhinia tomentosa o piek-
nych, siarkowozoéttych kwiatach, Premna latifolia z ro-
dziny Verbenaceae, czy bliska cytrusom Limonia acidis-
sima o okragtych, zéttych owocach. W poszyciu znaj-
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dziemy kolczaste psianki Solarium violaceum i azjatycki
bielun Datura meele, o okazatych biatych kwiatach. |
tutaj jednak widoczna jest stopniowa kenofityzacja
obszaru — ws$rdd rodzimych krzewo6w pysznig sie
wielkimi zéttymi kwiatami amerykanskie opuncje i
jadtoszyn Prosopis juli/lora, za$ zywoptoty tuz za ob-
szarem parku tworzg amerykanskie krzewy: Thevetia
peruviana o wielkich, zéttych koronach (Apocynaceae)
i Parkinsonia aculeata (Leguminosae) zwana tez '‘cier-
niem Jeruzalem'.

Najbardziej zblizona do holarktycznej jest flora nie-
wielkich zbiornikbw wodnych i lagun tej czesci wys-
py. Bez trudu odnajdziemy tu przedstawicieli rodza-
jéw grzybien Nymphaea, marsylia Marsylia, patka Ty-
pha, turzyca Carex czy cibora Cyperus. Nie brak oczy-
wiscie taksonéw egzotycznych — chodéby z6tto kwit-
nacej, podobnej do mimozy, neptunii Neptunia oleracea
czy przypominajgcych rdestnice przedstawicieli ro-
dzaju Apomogeton, jednak po florze tropikalnych la-
sow lub nadoceanicznych zaro$li mozna poczu¢ sie
tu prawie jak w Kkraju.

Ochrona flory

Ochrona flory opiera sie tu gtéwnie na prébie za-
chowania w niezmienionym stanie naturalnych i pier-
wotnych ekosysteméw wyspy, poprzez objecie ich
ochrong w ramach obszaréw chronionych réznej ran-
gi. Najcenniejszym z nich jest Sindharaja Rain Forest,
w ktorym podlegajg ochronie ostatnie zachowane
fragmenty pierwotnego, rownikowego lasu wilgotne-
go. Range tego obszaru podkresla uznanie go za ob-
szar narodowego dziedzictwa przyrodniczego (Natio-
nal Heritage Wildemess Area). Mimo iz ekoturystyka
jest jedng z najwazniejszych gatezi gospodarki Sri
Lanki, to wstep do Sindharaja wymaga specjalnego
zezwolenia, ktorego udziela Ministerstwo Le$nictwa
i Ochrony Przyrody. Wstep do parkéw narodowych
jest z reguly ptatny i odbywa sie wylgcznie po wy-
tyczonych szlakach oraz pod opiekg przewodnika,
ktdry jest raczej straznikiem czuwajgcym nad prawid-
towym przebiegiem wyprawy. Wstep do rezerwatow
jest wolny, lecz z reguty lezg one poza popularnymi
szlakami wypraw turystycznych i sg odwiedzane bar-
dzo rzadko. Wiekszos$¢ rezerwatéw lezy takze poza
obszarami gestego zaludnienia, co chroni je przed na-
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Ryc. 4. Rezerwat ,,Ranawara" k. Nuwara Eliya

porem miejscowej ludnosci i ich gospodarczym wy-
korzystaniem.

Ochrona ex situ dotyczy gtéwnie gatunkéw ende-
micznych (szacuje sig, iz obejmujg one prawie 30%
flory), ktére uprawia sie w kilku czynnych na Cejlonie
ogrodach botanicznych. Najwiekszg liczbe endemi-
tow zgromadzono w Royal Botanical Garden Para-
deniya, znajdujagcym sie w centralnej czesci wyspy,
w poblizu dawnej, kolonialnej stolicy Kandy. Tu
wiasnie mozna obejrze¢ w jednym miejscu rzadkie,
zagrozone dzi$ wymarciem drzewa takie jak Scolopia
schreberi (Flacourtiaceae), Hydnocarpus venenata (Flacour-
tiaceae) czy liczne dwuskrzydlcowate -z wysoka na 40
metréw Dipterocarpus zeylanicus na czele. Warto w
tym miejscu wspomnieé, iz niektére z pierwotnych
endemitow Sri Lanki znalazty sie w uprawie w calej
strefie tropikalnej, tak jak np. cynamonowiec cejloniski
Cinnamomum zeylanicum, dostarczajacy najwyzszej ja-
kosci kory cynamonowej lub drzewo zelazne Messua
ferrea — uprawiane dla swojego niezwykle twardego
i odpornego drewna.

Prawna ochrona gatunkowa, bedgca podstawowym
narzedziem ochrony przyrody w Europie, tu jest sto-
sunkowo stabo rozwinieta i ogranicza sie do gatun-
kéw o bardzo okazatych kwiatach (np. 6 gatunkéw
storczykdw), ginacych taksonéw zwigzanych ze
szczegOlnie zagrozonymi ekosystemami lasu réwni-
kowego (niektére paprocie) lub tez szczegdlnie oka-
zatych drzew (jak np. afrykanski baobab), co ma swo-
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je uzasadnienie raczej w tradycyjnej, buddyjskiej kul-
turze wyspy Cejlon niz w realnych potrzebach ochro-
ny gatunkowej dnia dzisiejszego.

Osobiste zakonczenie

Nawet krdtka i pospieszna podréz po dalekiej Sri
Lance dostarcza botanikowi z Europy niezapomnia-
nych wrazen i pozwala zagtebi¢ sie cho¢by na chwile
w $wiat roslin tak odrebny, ze pewna jego czes$¢ wy-
daje sie pochodzi¢ z innej planety. Przynajmniej w

Wszech$wiat, t 101, nr 10-12/2000

przypadku rodziny Lecythidaceae do dzi$ trudno mi
uwierzy¢ w ziemski rodowdd rodzajow Mudilla czy
Coroupita.

Dziekuje pani Dorocie Kazimierskiej-Swierkosz za opraco-
wanie rycin do tekstu oraz panu H. Premasiri Dabare, mo-
jemu przewodnikowi po Sri Lance za pokazanie w tak krét-

kim czasie tak wielu cudownych zakatkéw tego kraju.
Wptyneto 13 X 2000

Dr Krzysztof Swierkosz, Muzeum Przyrodnicze 1JWr.

RYSZARD RYWOTYCKI (Krakéw)

WEASCIWOSCI TECHNOLOGICZNE | ZYWIENIOWE PREPARATOW
BIALKOWYCH W PRZETWORSTWIE MIESNYM

W przetworach migsnych biatko miesa, jesli wy-
stepuje w wystarczajgcej ilosci i ma odpowiednig ja-
ko$¢, moze spetnia¢ wszystkie wymagania..funkcjo-
nalne konieczne w technologii przetwarzania, takie
jak wigzanie wody, wigzanie ttuszczu/tworzenie stru-
ktury i barwy. Przy produkqgi kietbas parzonych —
zaleznie od receptury — jakos$¢ miesa, jego skiad i
ilosci ulegajg jednak znacznym zmianom. Ta zmien-
nos$¢ materiatu wyjsciowego moze prowadzi¢ do réz-
nych zdolnos$ci wigzania przez mieso. Z tego powodu
do kietbas parzonych dodawane sg oprocz dodatkow
wigzacych wode i tluszcz, takze substytuty biatka.
Obecnie stosowane substytuty biatka to przede
wszystkim biatka krwi, biatko mleczne (kazeinian) i
biatko sojowe (w Niemczech niedozwolone).

Globulame biatka sojowe sg zlokalizowane w ko-
morkach zapasowych kotyledonu (liscienia). Biatko
sojowe ekstrahowane jest z nasion soi za pomocg réz-
nych metod. R6zne metody produkcji powodujg réz-
ne zmiany fizykochemiczne w biatku sojowym, ktore
z kolei wptywajg w réznorodny sposéb na jego wia-
Sciwosci funkcjonalne. Poniewaz zakres tych zmian
jest zmienny, dla kazdego preparatu biatek sojowych
stosowanego do kietbas parzonych trzeba najpierw
okresli¢ jego wiasciwosci funkcjonalne. W naszych
badaniach okreslalismy zatem wybrane podstawowe
wiasciwosci, takie jak pecznienie, zelowanie i emul-
gowanie koncentratéw i izolatow biatek sojowych.

Izolaty biatek sojowych, ktére w poréwnaniu z kon-
centratami tych biatek sa lepiej oczyszczone, wyka-
zujg silniejszg zdolno$¢ zelowania. Dyspersje biatka
sojowego o stezeniu powyzej 5% wytwarzajg w tem-
peraturze powyzej 60°C zele, ktére utrzymujg nie tyl-
ko wode, ale takze czastki ttuszczu. Biatko sojowe ma
dobre witasciwosci emulgujgce i moze dyfundowac do
powierzchni i utkwi¢ tam jako miedzywarstwa (biat-
ko ,,interface"), a przy tym nie tylko otacza¢ czastki

ttuszczu, lecz takze budowacé ,,mostki" do sasiaduja-
cych czastek wiazac je ze sobg. Otoczka biatkowa wo-
kot czastki ttuszczu moze sUmoéwi¢ membrane jedno-
lub wielowarstwowga (mono- lub multilayer).

W celu intensywniejszego wytwarzania sieci biatek
miesa, do podstawowej receptury Kkietbasy parzonej
dodawano po 0,5; 1,0; 1,5 i 2,0% biatek sojowych w
dwadch formach przetwdrczych, jako suchy proszek i
jako uwodniony zel. Wartosci aw i pH réznych wa-
riantow kietbas parzonych oraz ich zawartos¢ biatka
byty do siebie mocno zblizone. Przez to uzyskano we
wszystkich badanych wariantach w przyblizeniu te
same wspomniane wartosci. Zmniejszenie wycieku
galarety w wyrobach $wiezych (75°C) przez wptyw
dodatku biatek sojowych byto stosunkowo niewiel-
kie. Wyrob swiezy w tej temperaturze nie wykazywat
wycieku ttluszczu. W przypadku tzw. konserw pet-
nych (120°C) wzrastatl zaré6wno wyciek galarety, jak
i thuszczu. Warianty wyprodukowane z dodatkiem
biatek sojowych cechowaty zmniejszone wartosci obu
rodzajéow wycieku, przy czym warianty z biatkiem
sojowym uwodnionym wykazywaly tendencje do
gorszych wynikdéw. Zmniejszenie wycieku tluszczu
byto wyraznie mniejsze niz w przypadku wycieku
galarety. Maty wyciek ttuszczu nie pozwalat zatem
na poréwnania miedzy réznymi wariantami. Ozna-
cza to, ze niestabilnos¢ kietbas parzonych objawia sie
gtéwnie jako wyciek galarety. Twardos¢ probek kiet-
bas zawierajgcych biatko sojowe byta og6lnie w nie-
wielkim tylko stopniu mniejsza niz wariantu kontrol-
nego. Warianty wyprodukowane z biatkiem sojowym
w postaci proszku byty twardsze niz poréwnywane
prébki z biatkiem uw odnionym. Uzycie biatka sojo-
wego dato w wiekszosSci wariantow nieco jasniejszy
produkt. Ocena sensoryczna zapachu i smaku prébek
wszystkich wariantow wykazata jedynie przy wy-
zszym stezeniu biatek sojowych (dodatek 2%) nieco
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innego rodzaju smak, a przez to wyczuwalng réznice.
Badania mikroskopowe wykazaty, ze biatko sojowe
w osnowie kietbasy formuje jedynie regionalnie ogra-
niczone struktury biatkowe. Pomiedzy struktura bia-
tek migsniowych a zelami biatek sojowych wytwarza-
ja sie wprawdzie pewne potgczenia i zazebienia, tym
niemniej struktura biatek sojowych rzadko wchodzi
w kontakt z czastkami ttuszczu.

Badania mikroskopowe udokumentowaly zatem
zelujagce wiasciwosci biatek sojowych, nie wykazaty
jednak przy ich stezeniu do 2% i przy wystarczajacej
ilosci biatek miesniowych wyraznego dziatania sta-
bilizujgcego thuszcz.

Stabilnos¢ kietbas parzonych, czyli zwigzanie wo-
dy i tluszczu, zalezy od rusztowania zbudowanego
z biatek miesniowych. Na to rusztowanie oddziatuje
wiele czynnikéw, m.in. ilos¢ miesa, ilos¢ wody doda-
nej itp. Zmienna ilo$¢ surowcéw moze prowadzi¢ do
zmniejszenia zdolnosci wigzania. Zjawisko to mozna
kompensowac przez rozne dodatki wigzace wode i
ttuszcz oraz substytuty biatek miesa. Do tych ostat-
nich zalicza sie biatko krwi, mleka i soi.

Do celéw badawczych wyprodukowano kietbase
parzong o nhastepujgcym skladzie: 30% migsa wie-
przowego, 15% miesa wotowego, 25% stoniny i 30%
lodu. Jako substancje dodatkowe na 1 kg masy mies-
no-ttuszczowej stosowano: 20 g soli lub soli azotyno-
wej, 4 g mieszanki przyprawowej i 0,3 g askorbinianu
sodu. W przypadku stosowania fosforanéw ich da-
wka wynosita 2 g/kg. Mieso i ttuszcz, po rozdrob-
nieniu w wilku przez siatke o $rednicy otworow 3
mm, chtodzono w temperaturze 0-2°C przez 24 h. Na-
stepnie mieso kutrowano, poczatkowo przy wolnych
obrotach nozy, aby otworzy¢ jak najwiecej komérek
miesniowych. W tym czasie dodano calg mieszanke
peklujacg lub sol i czes¢ lodu réwnoczesnie zwigksza-
jac obroty. Na poczatku procesu kutrowania dodano
rowniez koncentrat biatka sojowego — Promine HV
(Central Soya) i izolat biatka sojowego S 90 (Condi-
menta) w postaci proszku lub w formie zdyspergo-
wanej w wodzie jako zel. Uwodnienie biatka wyko-
nywano w kutrze w przeddzien produkcji kietbas; 1
czes¢ biatka i 4 czesci wody (koncentrat) lub 1 czes¢
biatka i 5 czesci wody (izolat) mieszano przez 3 mi-
nuty. Powstaty zel przechowywano w magazynie w
temperaturze 0-2°C przez 24 h. Dodatek biatka wy-
nosit 0,5, 1,0, 1,51 2,0% w zalezno$ci od wariantu do-
Swiadczalnego. Podczas kutrowania stopniowo doda-
wano léd, starajac sie utrzymacé temperature pomie-
dzy 0 i 5°C. Po dodaniu ttuszczu ijego rozdrobnieniu
korncowa temperatura farszu nie przekraczata 12°C.
taczny czas kutrowania wynosit ok. 8-10 min. Far-
szem napetniano puszki o $rednicy 75 x 58 mm i po-
jemnosci 200 g. Cze$¢ konserw pasteryzowano w wo-
dzie o temperaturze 75°C do uzyskania 70°C w cen-
trum, czes$¢ sterylizowano w temperaturze 120°C w
czasie 65 min. (Fe=4,0). Nastepnie konserwy schiadza-
no w wodzie (20°C) i powietrzu (2°C). Stwierdzono,
ze mimo braku wyraznych réznic, partie kietbas z
biatkiem sojowym w poréwnaniu z probami kontrol-
nymi wykazywaty tendencje zmniejszania wydzielo-
nej ilosci galarety. Gorsze wyniki, jezeli chodzi o osa-
dzanie galarety, uzyskano przy stosowaniu biatka
uwodnionego. Z uwagi na bardzo niewielki wytop
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thuszczu réznice pomiedzy poszczegdélnymi partiami
byty nieuchwytne. Twardos$¢ (zwieztos¢) probek kiet-
bas z dodatkiem biatek sojowych byta ogdlnie nieco
nizsza niz probek kontrolnych przy czym kietbasy z
dodatkiem biatka w proszku byty twardsze niz kiet-
basy z biatkiem uwodnionym. Zastosowanie biatka
sojowego w wiekszosci préb spowodowato rozjasnie-
nie przekroju produktu. Ocena sensoryczna zapachu
i smaku kietbas wykazata, ze tylko préby z wyzszym
poziomem koncentratu biatka sojowego (2%) miaty
wyrazne odchylenia. Badania mikroskopowe po-
twierdzity, ze biatka sojowe posiadajg wiasnosci ze-
lujgce, mimo nie zaobserwowania wyraznego dziata-
nia stabilizujgcego ttuszcz.

Badaniami objeto kietbasy parzone wyprodukowa-
ne z miesa wieprzowego (30%), miesa wotowego
(15%), stoniny grzbietowej (25%) i lodu (30%). Do
kazdego 1 kg farszu dodawano 20 g soli peklujgcej
4 g przypraw i 0,3 g askorbinianu sodu. Biatko sojowe
stosowano w dwéch postaciach: suchej jako proszek
w ilosci 2,5, 5,0, 7,5 i 10,0% i uwodnionej jako zel w
ilosci 2,5, 5,0 i 7,5%. Udziat wody byt jednakowy we
wszystkich wariantach. Farszem napetniano ostonki
sztuczne, typu Walsroder F plus, kaliber 60 mm. Wy-
bawianie kietbas nastepowato w temperaturze 45°C,
w czasie 45 min., parzenie w temperaturze 75°C, do
uzyskania w centrum batonu 70°C, w czasie ok. 90
min. W kietbasach oznaczano: Laktobacille, Listerie
monocytogmes, Salmonelle sp. Staphylococcus aureus i
Mikrokokki. Plastry kietbas przechowywano w toreb-
kach foliowych w prézni do 20 dni, w temperaturze
7°C. Do badan bakteriologicznych prébki kietbas po-
bierano po: 0, 2, 7,10,14 i 20 dniach przechowywania.
Rownolegle oznaczano: pH, awi biatko (%).

Stwierdzono, ze aktywno$¢ wody w kietbasach pa-
rzonych nie ulegta zmniejszeniu, mimo zastosowania
stosunkowo duzej ilosci biatka sojowego o duzej zdol-
nosci wigzania wody. Zjawisko to mozna ttumaczy¢
tym, ze tylko bardzo mata cze$¢ wody wigze sie Scisle
z biatkiem. Widocznie wigksza cze$¢ nieruchomej wo-
dy zatrzymuje sie w matych kanalikach i otworkach
i przez to jest luzno zwigzana z matrycg biatkowa.
Ta tzw. wolna woda jest do dyspozycji mikroorgani-
zmoOw i sprzyja ich rozwojowi. Z drugiej strony do-
datek biatka sojowego powoduje nie tylko wzrost pH
i catlkowitej zawartos$ci biatka w masie kietbasianej,
ale rownoczes$nie stanowi specyficzny substrat od-
zyweczy dla mikroorganizméw. Te czynniki dodatko-
wo przyczyniajg sie do wzrostu bakterii. Dlatego w
czasie 20-dniowego prozniowego przechowywania
kietbas plasterkowanych stwierdzono zréznicowane
tendencje wzrostowe zaszczepionych bakterii. Spo-
$rod mikroorganizméw patogennych okazato sie, ze
Listeria m. uzyskata wyraznie lepsze mozliwosci roz-
woju anizeli inne zarazki chorobowe.

Biatka sojowe (maki, koncentraty, izolaty) nabywa-
ne w handlu majg rézne wiasnosci fizykochemiczne
i w zwiazku z tym wykazujg zréznicowane wiasci-
wosci funkcjonalne. Do badan wzieto 8 preparatow
biatka sojowego (2 izolaty i 6 koncentratéw) od réz-
nych producentéw. Badano nastepujgce wiasciwosci
preparatéw: pecznienie, zelowanie i emulgowanie w
uktadzie modelowym.
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Na podstawie przeprowadzonych badan stwier-
dzono, ze w pecznieniu preparatéw biatkowych wy-
réznia sie wyraznie dwie fazy przyjmowania wody:
poczatkowa — szybka (15 minut) i péZniejsza — wol-
na. Maksymalng warto$¢ pecznienia preparaty osig-
gaja po 210 minutach. Zdolno$¢ pecznienia poszcze-
g6lnych preparatéw biatkowych jest r6zna. Poczatko-
we pecznienie koncentratow biatka sojowego, w po-
rownaniu z izolatami, jest wyraznie nizsze i réwniez
odpowiednio nizsze w fazie koncowej. Wystepujace
w pierwszych 10 minutach znaczne roznice w przyj-
mowaniu wody przez koncentraty ulegaja wyréwna-
niu pod koniec pecznienia. Pomiedzy dwoma poréw-
nywalnymi izolatami biatka sojowego réznice sg nie-
wielkie. W 2% roztworze soli (pH 6,0) przyjmowanie
wody przez wszystkie badane preparaty zmalato i
czas pecznienia ulegt wydtuzeniu. Zatem zaréwno
sol, jak rowniez kwasowo$¢ roztworu wodnego
zmniejszajg przyjmowanie wody i obnizajg zdolnos¢
pecznienia preparatow biatkowych. Waznym aspe-
ktem stosowania biatek sojowych w produktach
miesnych jest mozliwos¢ tworzenia emulsji. Biatka sg
adsorbowane na granicy pomiedzy dyspergowanymi
kuleczkami ttuszczu a ciggtg fazg wodna. Zjawisko
to zapobiega tgczeniu sie czasteczek ttuszczu w wie-
ksze wyspy ttuszczowe.

Stwierdzono, ze istnieje na og6t pozytywna kore-
lacja pomiedzy rozpuszczalnoscig biatek a zdolnoscig
emulgujaca. Nierozpuszczalne biatka posiadajg z re-
guly mniejsze dzialanie stabilizujgce emulsje. Na wia-
Sciwosci kazdego produktu miesnego w najwigkszym
stopniu wplywa biatko. Wtasciwosci te zalezg prakty-
cznie od budowy poszczegolnych biatek, ich sktadu
chemicznego oraz zdolnosci wiagzania z wodg i zdol-
nosci zelowania.

Biatka tkanki mie$niowej mozna zréznicowaé w
aspekcie technologicznym i podzieli¢ je na biatka roz-
puszczalne w wodzie, nierozpuszczalne w wodzie i
biatka tkanki tagcznej. Do grupy biatek rozpuszczal-
nych zalicza sie biatka sarkoplazmatyczne, natomiast
do nierozpuszczalnych biatka frakcji miofibrylamej.
Biatka tkanki tgcznej to gtéwnie kolagen i elastyna.

Biatka tkanki miesniowej swoimi wiasciwosciami
wptywajg na cechy reologiczne farszow wedliniar-
skich oraz na teksture gotowego wyrobu miesnego.
Biatka w istotny sposob wptywajg takze na wielkos$¢
ubytkéw termicznych, a w efekcie na wydajnos¢ pro-
dukcyjng gotowego wyrobu miesnego. Biatka rozpu-
szczalne w wodzie lub w roztworach soli, wykazujgc
dobre wiasciwosci wigzace, nadajg produktom elasty-
czno$¢, prawidtowaq teksture, a jednocze$nie zmniej-
szaja ubytki termiczne. W farszach kutrowanych
emulgujgc ttuszcz umozliwiajg utworzenie stabilnej
emulsji. Ma to istotne znaczenie przy produkcji wy-
robéw z duzg zawartoscig tkanki tluszczowe;j.

Odmiennie zachowujg sie nierozpuszczalne biatka
miofibrylame, ktére w wyniku kurczenia sie wtédkien
zwiekszajg ubytki tworzac teksture bardziej Scista.

Istotne jest zachowanie sie biatek tkanki tgcznej,
ktdrej jednym z wazniejszych sktadnikéw jest kola-
gen. Biatko to jest nierozpuszczalne w zimnej wodzie,
natomiast w wodzie goracej hydrolizuje w glutyne.
Wykazuje ona wtasciwosci zelowania i wigzania wo-
dy. Zwigzanie wody przez kolagen nastepuje w wy-
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niku hydratacji grup funkcjonalnych biatka. Frakcje
biatkowe odgrywajg wiec specyficzng, a zarazem
istotng role w produkcji wyrobéw miegsnych. Istotne
jest wobec tego wiasciwe wykorzystanie poszczegél-
nych frakcji biatkowych, aby maksymalnie wykorzy-
sta¢ ich wiasciwosci w produkcji wyrobow miesnych.

Rola biatek niemiesnych nabiera ostatnio coraz wie-
kszego znaczenia ze wzgledu na konieczno$¢ zmniej-
szania ubytkdéw termicznych oraz obnizania dodat-
kow wielofosforanéw w produktach o wysokich wy-
dajnosciach.

Biatka niemiesne stosowane w technologii produ-
kcji zywnos$ci mozna podzieli¢ na dwie grupy: 1. Bial-
ka pochodzenia ro$linnego — izolaty, koncentraty i
teksturaty sojowe, maki sojowe, maki nasion innych
roslin oleistych. 2. Biatka pochodzenia zwierzecego —
biatka mleka — kazeiniany, biatczany, biatka krwi.

Biatka niemiesne wykazujg jednak zréznicowane
wiasciwosci funkcjonalne. Najwazniejszymi wiasci-
wosciami istotnymi dla przetworstwa miesa jest two-
rzenie i stabilizowanie emulsji farszu miesnego, zelo-
wanie, absorpcja wody i ttuszczu.

Biatka sojowe, a szczegolnie ich izolaty, jak do-
wiodty badania wykazujg pod tym wzgledem najwie-
cej cech dodatnich i przewyzszajg inne biatka nie-
miesne. Sg one cenne ze wzgledu na wiasciwosci fun-
kcjonalne biatka dotyczgce wigzania wody.

Wymagania technologiczne, aspekt dietetyczny
oraz gospodarka rynkowa wymagajg od producen-
tow wyrobéw miesnych wprowadzania do produkgciji
biatek niemiesnych, wykazujgcych jednak podobne
wiasciwosci jak biatka migsniowe. Dotyczy to giow-
nie produktow wysoko biatkowych, np. szynki.

W procesie produkcji wyrobéw miesnych otrzymy-
wanych z calych mie$ni podstawowgq operacjg tech-
nologiczng jest peklowanie, ktére odbywa sie metoda
nastrzykowg potaczong z procesem plastyfikacji. So-
lanka nastrzykowa uzyta w procesie peklowania za-
wiera poza chlorkiem sodu i azotynem sodu takze
wielofosforany, ktére sag odpowiedzialne za zwigza-
nie miesni, zwiekszenie wodochtonnosci migsa, a w
efekcie uzyskanie pozadanej soczystosci wyrobu kon-
cowego w wyniku zmniejszenia wycieku cieplnego.
Gtownym celem ich stosowania jest wiec ogranicze-
nie strat, a zarazem zwiekszenie wydajnosci produ-
kcji i jej efektywnosci. W ostatnim okresie istnieje jed-
nak tendencja do obnizania zawartosci wielofosfora-
néw w produktach ze wzgledu na wplyw przetwo-
row miesnych z dodatkiem wielofosforanéw na row-
nowage wapniowo-fosforowg diety zywieniowej.

Jednoczesnie dazy sie w produkcji do zwiekszania
wydajnosci produkcyjnej wyrobéw miesnych. Coraz
wiecej producentéw stosuje technologie wysokowy-
dajne w produkcji szynek, obnizajgc jednoczes$nie do-
datki wielofosforanow. Jednym z mozliwych warian-
tow jest wprowadzenie do produkcji biatek niemies-
nych o odpowiednich wiasciwosciach teksturotwor-
czych i zelujgcych, umozliwiajgcych zarazem uzyska-
nie odpowiednio wysokiej wydajnosci i jakosci przy
obnizonej dawce wielofosforanéw. Takie wymagania
stawiane biatkom niemiesnym spetniajg m.in. izolaty
sojowe.

Izolaty sojowe wprowadzane do produkcji muszg
spetnia¢ wymagania mikrobiologiczne i toksykolo-
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giczne. Jednocze$nie nie mogg pogarsza¢ walorow
sensorycznych, wartosci odzywczej i jakosci wypro-
dukowanych z ich dodatkiem wyrobéw. Wszystkie
tak wyprodukowane wyroby musza mie¢ takze
akceptacje konsumentéw. Dodatki izolatéw sojowych
do produkcji powinny takze obniza¢ koszty produkcji
poprzez zwiekszenie wydajnosci, co jest istotne z
punktu widzenia producentéw zywnosci. lzolaty so-
jowe mozna na szerokg skale stosowac¢ do produkcji
wyrobow otrzymanych z mie$ni pochodzacych z wy-
krawania czesci zasadniczych, np. szynek. Aby wow-
czas uzyska¢ zaktadany efekt produkcyjny nalezy po
procesie nastrzykiwania solankg przeprowadzi¢ wia-
Sciwie proces plastyfikacji w masownicach préznio-
wych oraz $ci$le przestrzega¢ rezim technologiczny.
Dotyczy to warunkéw produkcji, stanu mikrobiolo-
gicznego, ilosci stosowanych dodatkéw, wielkosSci na-
strzyku oraz cyklu plastyfikacji.

W przeprowadzonych badaniach szukano odpo-
wiedzi na pytanie: jak dodatek izolatu sojowego
wptynie na wielko$¢ ubytkéw oraz teksture gotowego
wyrobu?

Badania przeprowadzono w warunkach produkcyj-
nych szynki. Do produkcji uzyto miesni pochodza-
cych z prawidtowo wychtodzonych elementéw. Z
produkcji wyeliminowano mie$nie zaparzone oraz
wadliwe wykazujgce cechy PSE. Do produkcji uzyto
nastepujacych miesni otrzymanych z wykrawania
szynek: czworogtowy uda, potbtoniasty, dwugtowy
uda i potsciegnisty.

Otrzymane w procesie wykrawania miesnie pod-
dawano peklowaniu nastrzykowemu prowadzac na-
strzyk w aparacie wieloiglowym pod ci$nieniem nie
przekraczajagcym 0,2 MPa. Proces nastrzykiwania pro-
wadzono tak, aby calg ilo$¢ solanki nastrzykiwaé w
kilku pasmach i w efekcie uzyska¢ nastrzyk na po-
ziomie 50%. Uzyta solanka nastrzykowa miata tem-
perature maksymalnie 5°C. W swoim skitadzie zawie-
rata chlorek sodu, azotyn sodu, skiadniki poekelfitu
— P duo firmy ,,Moguntia” oraz izolat sojowy wy-
produkowany przez firme ,,Protein Technologies In-
ternational”. W wyniku procesu nastrzyku uzyskiwa-
no dodatek izolatu w ilosci 3%.

Tak przeprowadzony proces nastrzykiwania wyeli-
minowat ewentualne wady zwigzane ze zbyt duzym
rozerwaniem tkanki miesniowej oraz umozliwit row-
nomierne rozprowadzenie solanki w migs$niach. Na-
strzyknigte mies$nie szynki poddawano procesowi
plastyfikacji w masownicy, ktéra wykonywata 12 ob-
rotéw na minute. Cykl masowania przebiegat w ukia-
dzie 30 minut pracy, 15 minut odpoczynku, aby {a-
cznie odbyto sie 4800-5040 obrotéw bebna masownicy
w catym cyklu masowania. Proces masowania odby-
wat sie w temperaturze maksymalnie 8°C w warun-
kach prézniowych.

Upeklowane miesnie ostonkowano (folia do szy-
nek) oraz naktadano siatke. Miesnie tak dobierano,
aby powstaty produkt byt z jednego miesnia (czwo-
rogtowy uda) oraz z dwoch lub trzech miesni (pét-
btoniasty, dwugtowy uda, pcWsciegnisty).

Zawieszone na wozkach wedzamiczych elementy
poddawano obrébce w komorze ,,Atmos", przestrze-
gajac Scisle zasad technologicznych. Dla obliczenia
ubytkéw wedzamiczno-parzelniczych wazono szynki
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przed i po obrobce w komorze. Wykonano szes¢ serii
badan, wykonujac w kazdej trzy powtorzenia.

Srednie ubytld wedzamiczo-parzelnicze wyniosty
7,42%. W identycznych warunkach produkcyjnych
przy zastosowaniu solanek bez dodatku izolatéw so-
jowych, natomiast z dodatkiem réznych innych pre-
paratéw do solanek peklujacych osiggnieto najmniej-
sze ubytki na poziomie 11,5%.

W wyniku badan produkcyjnych osiggnieto pro-
dukt o wysokiej wydajnosci oraz dobrym stopniu
zwigzania i dobrej teksturze. Wyrob taki doskonale
nadawat sie do plasterkowania. Nie stwierdzono réz-
nicy w zwigzaniu szynek wyprodukowanych z jed-
nego migsnia i szynek wyprodukowanych z kilku
miesni.

Przeprowadzone proby doswiadczalne w warun-
kach produkcyjnych potwierdzity wysokag przydat-
no$é izolatéw sojowych do produkcji wyrobow typu
wedzonek. W wyniku zastosowania izolatow sojo-
wych osigga sie produkt o stosunkowo niskich ubyt-
kach wedzamiczo-parzelniczych, wysokiej jakosci i
przydatnosci do uszlachetnienia, np. plasterkowania
badz porcjowania.

Prawidtowe wykorzystanie dodatkéw biatkowych
w postaci izolatéw daje produkt o wysokiej jakosci,
co w konsekwencji przynosi korzysci dla konsumen-
tow oraz dla producentéw. Zastosowanie izotatow
sojowych w produkcji szynek eliminuje efekt zmniej-
szenia zawartosci biatka w produkcie, gdy uzyskuje
sie wysoko wydajny produkt — zarazem wysokg wy-
dajno$¢ mozna uzyskaé¢ przy zmniejszonej ilosci do-
datku wielofosforan6éw, co ma znaczenie w dietetyce.

Z uwagi na stosunkowo wysokie spozycie wedlin
i przetworéw miesnych w naszym kraju, a takze na
wysokie ceny przetworéw miesnych, ich wartos¢ zy-
wieniowa powinna by¢ szczegdlnie wnikliwie rozpa-
trywana.

Mieso i jego przetwory sg uznawane przez zywie-
niowcow i konsumentoéw jako produkty szczeg6lnie
wysokowartosciowe. Stanowig one przede wszystkim
zrédto biatka o wysokiej wartosci odzyweczej, wita-
min, gtdwnie z grupy B oraz skiadnikéw mineral-
nych, a w szczegdélnosci zelaza i cynku.

Mieso i jego przetwory wnoszg od 24 do 35% biatka
w krajowych racjach pokarmowych. Biatko miesa za-
wierajgce znaczng ilo$¢ biatka miesniowego ma zbi-
lansowany sktad aminokwasowy i charakteryzuje sie
wysokg wartoscig odzywcza.

Mieso i przetwory jako zrédto sktadnikéw odzywczych w przecietnych
krajowych racjach pokarmowych

Sktadniki Udziat produktéw miesnych
w dostarczaniu wybranych sktadnikéw
odzywczych %

Biatko 24-35

Zelazo 18-24

Cynk 24-36

Tiamina 21-33

Niacyna 29-44
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Na S$wiecie przeprowadzono wiele doswiadczen
biologicznych, wprowadzajgc do diet mieszanych
rézne proporcje biatka sojowego.

Potwierdzono wiec fakt, ze biatko o nizszej wartosci
odzywczej w diugotrwatych doswiadczeniach wy-
wiera pewien negatywny wptyw na bilans azotowy
w warunkach nie petnego pokrycia potrzeb iloscio-
wych na biatko.

Z drugiej jednak strony, w badaniach biologicznych
diet z udziatem biatka sojowego ujawnit sie korzystny
efekt tego biatka na metabolizm lipidéw. Carrol K.K.,
Huff M.N. i Roberts D.C.K. w eksperymentach mo-
delowych na zwierzetach oraz Steinke F.H. w bada-
niach przeprowadzonych u ludzi stwierdzili pozy-
tywne oddzialywanie biatek sojowych na gospodarke
lipidowa w organizmie, a w szczegdlnosci ich wptyw
na obnizenie poziomu cholesterolu catkowitego w su-
rowicy krwi. Zjawisko to nie zostato ostatecznie wy-
jasnione, chociaz wiele hipotez badawczych podda-
wano analizie.

Nalezy wiec generalnie sagdzi¢, ze w mieszanych ra-
cjach pokarmowych powinien by¢ zapewniony za-
rowno odpowiedni udzial wysokowarto$ciowych
biatek zwierzecych, jak tez biatek ro$linnych o od-
miennym spektrum aminokwasow.

Wiadomo, ze najcenniejszym skiadnikiem miesa
jest biatko mie$niowe, jemu tez w gtéwnej mierze to-
warzyszg inne skladniki odzywcze. Jednakze mieso
o wysokiej zawartosci biatka miesniowego, a niskiej
kolagenu jest surowcem najdrozszym.

Do przetworow miesnych, zaré6wno kietbas, jak tez
wysokogatunkowych wedzonek stosuje sie rézne do-
datki funkcjonalne, w tym preparaty biatkowe roslin-
ne i zwierzece, a takze polifosforany.

Dodatki te oddziatujg pozytywnie na cechy fizyko-
chemiczne wyrobu poprzez chioniecie wody; odpo-
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wiednie wilasciwosci zelowania pozwalajg osiagnaé
wiasciwg soczystos¢, przeciwdziatajg wyciekom i in-
nym niepozadanym zmianom w gotowych wyro-
bach. Majg tez powazne znaczenie technologiczne w
wykorzystaniu miesa, np. mrozonego oraz wplywajg
na obnizenie kosztéw produkcji, wykorzystanie su-
rowcOw gorszej jakosci itp. Dodatek preparatéow biat-
kowych moze jednak wywieraé wpltyw na wartos¢
odzywczg koncowego wyrobu.

W ostatnich latach zgtoszono do rozpatrzenia z
punktu widzenia higienicznego i zywieniowego wiele
wnioskOéw o zezwolenie do stosowania w przemysle
miesnym preparatow biatkowych, polifosforanow
oraz innych dodatkéw przeznaczonych do przetwo-
row miesnych.

Preparaty mleczne (kazeinian sodu) charakteryzujg
sie najwyzsza wartoscig odzywcza biatka, a substancje
antyodzywcze sg w nich nieobecne. Aktualnie stracity
one u nas w kraju na znaczeniu, cho¢ nalezy je ocenia¢
pozytywnie z zywieniowego punktu widzenia.

Preparaty sojowe wg Kodeksu Zywnos$ciowego po-
dzielono na trzy grupy: a) maki sojowe (SPE) — za-
warto$¢ biatka 50-65%, b) koncentraty sojowe (SPC)
— zawartos$¢ biatka 65-90%, c) izolaty sojowe (SPJ)
— zawartos$¢ biatka powyzej 90%.

Warto$¢ odzywcza biatka preparatéw sojowych mie-
rzona wskaznikiem CS waha sie na ogdt w zakresie
47-50. Aminokwasem ograniczajgcym sg metionina i
cystyna. Natomiast wskaznik EAA waha sie od 71 do
77. Wyniki badan biologicznych sg bardziej zr6znico-
wane i wspétczynnik NPU waha sie od 55-65.

W preparatach roslinnych nalezy jeszcze zwracaé
uwage na obecnos$¢ substancji antyodzyweczych, ktére
jesli nie zostalty usuniete w procesie technologicznym,
moga wptywaé niekorzystnie na przyswajalnosc¢
sktadnikéw mineralnych.

Sktad aminokwasowy oraz wskazniki wartosci odzywczej wybranych produktéw miesnych

Wyszczegdblnienie Mieso
wotowe wieprzowe
Biatko og6lne (N x 6,25)% 20,8 20,9
Aminokwasy eqzogenne
g/16 gN
Izoleucyna 5,06 5,00
Leucyna 8,23 7,28
Lizyna 9,30 8,21
Metionina 2,41 2,63
Cystyna 1,38 1,10
Suma aminokwaséw siarkowych 3,79 3,73
Fenyloalanina 3,94 3,89
Tyrozyna 3,50 3,60
Suma aminokwaséw aromatycznych 7,44 7,49
Treonina 4,12 4,26
T ryptofan 1,17 1,12
Walina 5,68 5,18
Wskazniki CS 68,9 67,8
Met + Cys Met + Cys
EAA 80 78

Wspotczynnik NPU % 79 78

Wedliny

drobiowe kietbasa szynkowa kietbasa zwyczajna paréwki
18,8 16,6 13,4 12,2
5,23 4,86 4,66 3,81
6,61 7,65 7,49 7,11
8,46 7,61 8,35 9,25
2,64 2,26 2,22 1,80
1,17 1,13 1,15 1,02
3,81 3,39 3,37 2,82
3,24 3,61 3,89 3,89
3,08 3,27 3,26 2,96
6,32 6,88 7,15 6,85
3,81 4,15 4,17 3,83
1,50 1,12 1,36 0,92
5,63 5,50 5,20 4,40

Mefi,ZC 61,6 61,3 51‘%

ys Met + Cys Met + Cys Met + Cys

78 76 77 67
77 68 55 66
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Jesli chodzi o biatka kolagenowe, to ze wzgledu na
niskg zawarto$¢ tryptofanu oraz pozostatych amino-
kwasow egzogennych ich warto$¢ odzywcza jest bar-
dzo niska (wskaznik CS = 15). Sg to jednak biatka o
dobrych witasciwosciach funkcjonalnych.

Preparaty biatek roslinnych jak biatko sojowe nie
zawieraja w swym skfadzie ttuszczu, a tym samym
moga powodowac zmniejszenie zawartosci tluszczu
w kohAcowym wyrobie.

Podobnie niektdre preparaty biatek kolagenowych
majg nizszg zawarto$¢ tluszczu niz surowce migsne
gorszej jakosci. Obnizenie zawartosSci ttuszczu w prze-
tworach miesnych jest korzystne z zywieniowego
punktu widzenia.

Ponadto, jak wcze$niej wspomniano, biatka sojowe
oddziatujg pozytywnie na metabolizm lipidéw w or-
ganizmie. Stad wynikajg wskazania do stosowania
biatek sojowych w opracowywaniu nowych produ-
ktéw spozywczych i preparatéw dietetycznych o ob-
nizonej wartosci energetycznej, obnizonej zawartosci
thuszczu i cholesterolu.

Praktyka stosowania preparatow biatkowych w
przetworach miesnych stawia wymagania dotyczace
opracowania metod analitycznych do oceny przetwo-
row miesnych pod katem zawartosci w nich prepa-
ratéw biatkowych.

Dotychczas opublikowano wiele przegladow litera-
turowych dotyczgcych metod wykrywania i oznacza-
nia biatek roslinnych w przetworzonej zywnosci. Jed-
nakze mozna generalnie stwierdzi¢, ze nie ma poje-
dynczej, powszechnie akceptowanej procedury ozna-
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czania biatek sojowych badz innych preparatéow w za-
ktadach miesnych.

Najwiecej uwagi przypisuje sie obecnie metodzie
immunoenzymatycznej ELISA, ktérg zastosowano do
oznaczen biatka sojowego w przetworach migsnych.
W badaniach oznaczano zawarto$¢ biatka sojowego
w granicach 1-10%. Metoda jest obecnie na Swiecie
stosowana z uzyciem gotowych zestawow analitycz-
nych. Hall C.C., Hitchocock C.H.S. i Wood R. opub-
likowali wyniki badan miedzylaboratoryjnych z uzy-
ciem takich zestawéw. W badaniach brato udziat
czternascie laboratoriow. Wspotczynnik zmiennosci
oznaczen wynosi 11%.

W komisjach Unii Europejskiej toczg sie dyskusje
nad definicjg miesa i surowcéw ubocznych, aby ujed-
nolici¢ to pojecie we wszystkich krajach tego ugru-
powania. Jest to istotne z uwagi na deklarowanie
sktadu produktu. Co zas$ sie tyczy preparatéw biatek
roélinnych, to wedtug ustalen Kodeksu Zywnoscio-
wego moga by¢ one stosowane w przetworstwie
miesnym. Jednoznacznie jednakze okresla sie w Ko-
deksie koniecznos$¢ podawania informacji dla konsu-
menta o dodanych biatkach, z zaznaczeniem rodzaju
preparatu biatkowego i jego formy.

W naszym kraju dodatek biatek roslinnych i biatek
pochodzenia zwierzecego do przetwordéw migsnych
jest przewidywany jako dodatek funkcjonalny. Przyj-
muje sie zatem, ze dodatek ten nie jest substytucjg
miesa, a ma oddziatywac pozytywnie na cechy fizy-
kochemiczne i organoleptyczne wyrobu. Kazdy pre-
parat roslinny badz inny proponowany jako dodatek
do przetworow migsnych musi otrzymac zezwolenie

Zawarto$ci aminokwaséw egzogennych oraz wskazniki warto$ci odzywczej biatka miesa wotowego oraz wybranych preparatéw mlecznych,

sojowych i kolagenowych

Wyszczegdlnienie Mieso wotowe Kazeinian sodu  Grys sojowy Koncentrat sojowy Izolat sojowy Preparat kolagenowy
Zawart%j’é biatka 20,8 87.9 49,7 65,3 89,0 83,0
Aminokwasy
egzogenne g/16 gN
I1zoleucyna 5,06 4,62 4,78 4,09 3,94 1,5
Leucyna 8,23 8,32 7,36 7,13 7,27 3,5
Lizyna 9,30 7,55 6,99 6,09 5,65 4,0
Metionina 2,41 2,44 1,19 1,29 1,15 0,6
Cystyna 1,38 0,51 1,57 1,33 1,19 0,4
Fenyloalanina 3,94 4,42 4,79 4,21 4,70 2,4
Tyrozyna 3,50 4,67 3,53 3,17 3,30 13
Treonina 4,12 3,79 3,82 3,74 3,49 1.9
T ryptofan 1,17 1,47 1,44 1,40 1,08 0,25
Walina 5,68 6,03 5,09 4,56 4,18 2,8
Wskazniki:
CS 69 54 50 48 47 15
(Met + Cys) (Met + Cys) (Met + Cys) (Met + Cys) (Met + Cys) (Try)
EAA 80 80 7 71 67 34
NPU% 79 67 65 64 55 -
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Gtownego Inspektora Sanitarnego. Preparaty biatko-
we, ktore otrzymaly zezwolenie mogg by¢ stosowane
do wyrobdw miesnych zgodnie z obowigzujgcymi
normami. Do najwazniejszych norm nalezy zaliczy¢
normy branzowe dla wedlin, dla konserw miesnych
pasteryzowanych w puszkach blaszanych z wyréz-
nieniem konserw na eksport i na rynek krajowy oraz
dla konserw miesnych sterylizowanych.

Kazda z grup wyrobéw obejmuje wymagania do-
tyczace kilku lub Kkilkunastu przetworow. Wedtug
norm omawiane preparaty mogg by¢ uzyte do wy-
robéw miesnych tylko w tych przypadkach, gdy w
sktadzie surowcowym podano okreslenie ,,surowiec
uzupetniajagcy”. Jako surowce uzupeiniajgce wymie-
nione sg w normie surowce biatkowe, ttuszczowe lub
skrobiowe dopuszczone przez Gitéwnego Inspektora
Sanitarnego do przetwoérstwa, a stosowane w ilo-
$ciach ograniczonych wzgledami zywieniowymi lub
technologicznymi. Preparaty te mozna takze stoso-
wac do innych asortymentéw, ktére nie wystepujg w
normach branzowych po opracowaniu i zatwierdze-
niu normy zaktadowej na nowy asortyment. Nazwa
nowego asortymentu musi by¢ zmieniona w stosun-
ku do nazw wystepujgcych w normach branzowych.
Obecnie powotane zostaly komisje do nowelizacji wy-
magan zawartych w normach i opracowania norm
polskich z tego zakresu.

Podobnie wydaje sie bardzo potrzebne opracowa-
nie standardéw dla wyrobéw wybranych w poszcze-
g6lnych klasach, co mogtoby pozwoli¢ na zachowanie
produkcji typowych polskich wedlin o charakterysty-
cznym sktadzie i witasciwosciach organoleptycznych
oraz znanej, charakterystycznej nazwie.

Dodatek funkcjonalny nie moze by¢ wyzszy niz
2% suchego preparatu w stosunku do wsadu surow-
cowego przetworu, co po $rednim uwodnieniu od-
powiada nie wiecej niz 10% wsadu surowcowego.
Preparaty, ktére sg uwadniane w wyzszym stopniu
niz 4 czy 5-krotnie powinny by¢ dodawane w mnigj-
szej ilosci niz 2% suchego preparatu.

Z punktu widzenia zywieniowego moze byé rozwa-
zany 2% dodatek, obejmujacy jeden lub wiecej prepa-
ratow biatkowych jednakze tak, aby tgczna ich ilo$¢ nie
przekraczata 2% suchego preparatu, tj. 10% uwodnio-
nego preparatu w stosunku do wsadu surowcowego.

W przypadku stosowania preparatéw funkcjonal-
nych szczegélng uwage nalezy zwrdci¢ na zawartos¢
wody w gotowym wyrobie, co powinno by¢ kontro-
lowane w laboratoriach zaktadowych poprzez ozna-
czanie zawartosci wody i biatka, a takze na podstawie
analizy wydajnosci wyrobu.

Jak juz wskazywano, obecnie brak jest metod ana-
litycznych do rutynowego oznaczania dodatku pre-
paratow biatkowych. Préby metodyczne wskazuja, ze
do oznaczania preparatow sojowych bedzie mogia
znalez¢ zastosowanie metoda immunologiczna ELI-
SA, natomiast w przypadku biatek kolagenowych —
oznaczanie hydroksyproliny. Powstaje jednak pyta-
nie, czy w praktyce moze to znalez¢ zastosowanie w
kontroli zaktadu produkcyjnego.
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Wydaje sie, ze — wobec braku rutynowych metod
kontroli — obecnie w kraju dodatek biatek funkcjo-
nalnych powinien by¢ stosowany tylko w zaktadach
produkcyjnych, ktére wykazg sie regutg GMC ,,Good
Manufacture Practice” — dobrej praktyki przemysto-
wej, a takze stosujacych reguty kontroli punktow kry-
tycznych HACCP.

Zgodnie z Rozporzadzeniem MRIGZ w sprawie
znakowania zywnosci, na opakowaniu powinna by¢
umieszczona w skiadzie surowcowym informacja o
obecnosci preparatéow biatkowych w gotowym pro-
dukcie. Obecnie wymagania takie stawiane sg row-
niez w poszczegolnych zezwoleniach Gtéwnego In-
spektora Sanitarnego.

W Kodeksie Zywnosciowym, a takze w ustawoda-
wstwie niektéorych krajéow precyzowane sg warunki
stosowania okres$len zywieniowych (claims) w sto-
sunku do réznych produktéw zywnosciowych, w
tym takze do produktéw miesnych. W przypadku
przetworéw miesnych z zywieniowego punktu wi-
dzenia szczegO6lnie istotne jest podawanie okreslen
zywieniowych w odniesieniu do tluszczu.

Wedtug Kodeksu Zywnosciowego produkt bezttu-
szczowy (free) nie moze zawiera¢ wiecej niz 0,15 g
ttuszczu na 100 g, a niskottuszczowy (low) nie wiecej
niz 3 g/100 g. W ustawodawstwie amerykanskim
okreslenie ,light" lub ,lite", a wiec o obnizonej za-
wartosci thuszczu oznacza obnizenie o potowe zawar-
tosci ttuszczu w poréwnaniu z produktem referen-
cyjnym. Ustalenia dotyczace okreslen zywieniowych
sg czesto ztozone i uzaleznia sie ich stosowanie od
jeszcze innych skiadnikéw odzywczych, jak np. po-
ziomu nasyconych kwasow tluszczowych, zawartosci
cholesterolu czy tez zawartosci chlorku sodu.

Co sie tyczy innych pozabiatkowych dodatkow do
przetworéw miesnych, np. polifosforanéw, to znacz-
na réznorodnos¢ tych zwigzkéw przewidziana jest w
Zarzadzeniu MZiOS w sprawie dodatkéw do zyw-
nosci, natomiast fosforany stosowane w ztozonych
mieszaninach peklujacych sg dopuszczane po uzyska-
niu zezwolenia Gtdwnego Inspektora Sanitarnego.

Reasumujac nalezy stwierdzié, ze przetwory mies-
ne, w tym popularnie spozywane wedliny, powinny
zachowywac wysoka jakos$¢ zaréwno higieniczna, od-
zywcza, jak tez organoleptyczng. Udzial dodatkéw
funkcjonalnych powinien by¢, zgodnie z dobrg pra-
ktyka, w ilosciach jak najnizszych, niezbednych ze
wzgledow technologicznych. Nalezatoby wprowa-
dza¢ jak najszerzej stosowanie opakowan jednostko-
wych, na ktérych znalaztaby miejsce prawidtowa in-
formacja obligatoryjna i zywnos$ciowa, a takze bytoby
miejsce na umieszczenie uzasadnionych okreslen
zywnosciowych.

Pismiennictwo do wgladu u autora
Wophjneto 18 X 2000
Dr inz. Ryszard Rywotycki, Katedra Mikrobiologii AR i $rodo-

wiskowe Laboratorium Analiz Fizykochemicznych i Badan Stru-
kturalnych U]
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CEZARY ZEKANOWSKI (Warszawa)

GENETYKA NADZIEI

Projekt Poznania Genomu Cziowieka w zasadzie
zakonczyt sie: caly genom ludzki zostat zsekwen-
cjonowany, a utozenie petnej mapy zajmie najblizsze
miesigce. Odczytanie zapisu nukleotydowego geno-
mu bez watpienia utatwi poszukiwanie nowych ge-
néw uwiktanych w wieloczynnikowe choroby fizy-
czne i psychiczne.

Poznanie liniowej sekwencji DNA nie jest jednak
rébwnoznaczne ze znajomoscig genow. Okreslenie czy
dany odcinek DNA koduje efektorowy lub struktu-
ralny RNA czy nawet biatko, nie jest zadaniem try-
wialnym. Z drugiej strony, niewiele wiadomo np. o
biatkach regulatorowych, czynnikach wzrostowych,
modulatorach, inhibitorach, neurotransmiterach i
wielu innych czynnikach uczestniczagcych we wzro-
Scie i réznicowaniu organéw, zwitaszcza mozgu oraz
catego, zintegrowanego organizmu cztowieka.

Poznanie genu powodujgcego chorobe rzadko
przyspiesza znalezienie lekarstwa. Nawet w przypad-
ku choréb dziedzicznych lub schorzen o duzym
udziale czynnika genetycznego, wiedza o genotypie
warunkujacym schorzenie nie prowadzi w sposéb ko-
nieczny do nowych metod leczenia. W wielu przy-
padkach za$ metody leczenia wprowadzono bez zna-
jomosci poditoza molekularnego.

Modelowym przykiadem moze by¢ fenyloketonu-
ria, opisana po raz pierwszy w 1934 roku. Odkrycia,
iz u podstaw fenyloketonurii lezy blok metaboliczny
uniemozliwiajgcy przeksztatcenie fenyloalaniny w ty-
rozyne, dokonano w 1947 roku. W siedem lat p6zniej
opracowano prosty sposob zapobiegania katastrofal-
nym skutkom nieleczonej fenyloketonurii (gtebokie-
mu uposledzeniu umystowemu), poprzez stosowanie
od urodzenia diety ubogiej w fenyloalaning. W tym
samym czasie opracowano hadajacy sie do stosowa-
nia w skali masowej test, wykrywajacy noworodki z
podwyzszonym poziomem fenyloalaniny we Kkrwi.
Na poczatku lat osiemdziesigtych okreslono podioze
molekularne fenyloketonurii i od tego czasu poznano
ponad 400 mutacji w genie kodujacym hydroksylaze
fenylaoalaninowa (PAH).

Czynniki powodujgce opo6znienie umystowe w
przypadku nieleczonej fenyloketonurii pozostajg na-
dal niewyjasnione. Wiadomo jedynie, iz podwyzszo-
ne poziomy fenyloalaniny i jej nieprawidtowych me-
tabolitow zaktocajg proces mielinizacji neuronéw. Po-
dobnie szkodliwie dziata niski poziom tyrozyny oraz
zakldcenia w syntezie neurotransmiteréw. Opisano
jednak chorych, ktérzy mimo niestosowania diety i
wysokich poziomdéw fenyloalaniny, rozwijaja sie pra-
widtowo. Fenotypy takie nie sg zwigzane z specyfi-
cznymi mutacjami w genie PAH. By¢ moze dopiero
poznanie genow prowadzacych do tolerancji wyso-
kich stezeh fenyloalaniny, przyczyni sie do opraco-
wania nowych sposobéw leczenia fenyloketonurii.
Jest to jednak bardzo daleka i mglista perspektywa.

Dotychczasowe odkrycia molekularne nie dopro-
wadzity do rewolucji w leczeniu i wyjasnieniu pato-
mechanizmu fenyloketonurii. Mozliwa stafa sie jedy-

nie diagnoza molekularna, utatwiajgca szybkie roz-
poznanie tagodnych form choroby.

Innym przyktadem skomplikowanej choroby mo-
nogenowej moze by¢ galaktozemia, warunkowana
przede wszystkim mutacjami genu kodujgcego
urydylilotransferaze galaktozo-I-fosforanowg (gen
GALT).

Brak aktywnosci GALT prowadzi do podwyzszenia
poziomow galaktozy i jej toksycznych metabolitow:
galaktozo-1-fosforanu i galaktitolu w tkankach i pty-
nach ustrojowych. Przyjmuje sie, iz zwigzki te odgry-
wajg zasadniczg role w pojawianiu sie wczesnych ob-
jawow galaktozemii, do ktérych nalezg zoéttaczka,
skaza krwotoczna, wodobrzusze, niekiedy wymioty,
biegunki, wyniszczenie, sklonno$¢ do zakazen, za-
¢ma.

P6zne skutki choroby, przede wszystkim o chara-
kterze neurologicznym, wynikajg najprawdopodob-
niej z niedoboru UDP-galaktozy, prowadzacego do
zakldcenia galaktozylacji glikoprotein i glikolipidow.
Zaktéceniu ulegajg rowniez procesy fosforylacji.
Przyjmuje sig, ze niepetna skutecznos$¢ diety elimina-
cyjnej w pozniejszym okresie zycia chorych wynika
ze spozywania galaktozy obecnej w tzw. ukrytych
zrodiach (owoce, warzywa) oraz — co wazniejsze —
endogennej produkcji galaktozy ijej toksycznych me-
tabolitow. Galaktoza endogenna wytwarzana jest w
wyniku katabolizmu ztozonych weglowodanéw oraz
UDPgalaktozy (wytwarzanej z kolei z glukozy).

Deficyt GALT powodowaé moze zmiany juz w
okresie ptodowym: za¢me wrodzong, uszkodzenia
jajnikbw oraz objawy marskosci watroby. Przypusz-
cza sie, ze wiele nieprawidtowosci ujawniajacych sie
w pézniejszym okresie zycia chorych moze mie¢ swdj
poczatek w okresie zycia ptodowego. Poniewaz ga-
laktoza tatwo przenika przez tozysko, duze znaczenia
ma utrzymywanie przez kobiete ciezarng diety bez-
mlecznej.

Wspomniane mechanizmy patogenezy sg jednako-
we u wszystkich chorych. Jednak skutek ich dziatania
moze by¢ rézny u réznych oséb. Réznice w obrazie
klinicznym choroby ujawniajg sie juz w okresie no-
worodkowym, ale sg szczegélnie wyrazne w p6z-
niejszych fazach zycia. Postulowane do niedawna
czynniki prognostyczne w galaktozemii takie jak wiek
rozpoznania, przebieg choroby w okresie noworod-
kowym czy jakos$¢ diety, majag niewielkie znaczenie.
Roznorodnos¢ przebiegu klinicznego w pewnej mie-
rze warunkuje rodzaj mutacji w genie kodujacym
urydililotransferaze (GALT). Jednak nawet w obrebie
grupy chorych z tymi samymi mutaq'ami obserwuje
sie duza zmiennos$¢ objawow klinicznych.

Obecnie uznaje sie, ze samozatrucie, powodowane
wytwarzaniem galaktozy w organizmie chorego,
szczego6lnie we wczesnym niemowlectwie, jest naj-
wazniejszym czynnikiem patogennym. Zasadnicze
przemiany galaktozy w organizmie chorego z gala-
ktozemig przedstawia ryc. 1.
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Ryc. 1. Schemat metabolizmu galaktozy w organizmie chorego z
galaktozemig znajdujgcego sie na diecie z ograniczong podazga ga-
laktozy. Mutacje w genie GALT powodujg blok metaboliczny (X)
przeksztatcania galaktozy do glukozy, co powoduje gromadzenie
galaktozy w organizmie. Uaktywieniu ulegajg alternatywne szlaki
przeksztatcania galaktozy, powstaje m.in. galaktitol i galaktonian.
Galaktitol nie ulega przeksztatceniom i wydalany jest z moczem.
Galaktonian moze by¢ utleniany do CO2 lub przeksztatcany do
glukozy. Niewielkie ilosci galaktozy pochodzg z diety (tzw.
zrédta ukryte), lecz wigkszo$¢ powstaje z rozpadu ztozonych we-
glowodan6éw i UDP-galaktozy. Okoto 30% wewnetrznie wytwo-
rzonej galaktozy usuwane jest z moczem w postaci galaktonianu
(10%) i galaktitolu (20%). Reszta ulega utlenieniu poprzez gala-
ktonian oraz by¢ moze w wyniku istnienia resztkowej aktywnosci
GALT. Jak sie okazuje, chorzy potrafig w ciggu kilku godzin ut-
leni¢ stosunkowo duze ilosci galaktozy
Powyzszy schemat wskazuje wyraznie, ze petna
charakterystyka chorego z galaktozemia obejmowac
powinna znajomos$¢ nastepujgcych elementow:
— stopnia wytwarzania endogennej galaktozy
— zdolnosci organizmu do utleniania galaktozy

— akywnosci alternatywnych szlakéw prze-
miany gal (np. szlaku prowadzacego do wy-
twarzania kwasu galaktonowego)

— oraz rodzaju mutacji.

Nie istnieje prosta korelacja pomiedzy genotypem w
genie GALT a przebiegiem klinicznym galaktozemii.

Podobnie ztozona sytuacja ma miejsce w przypad-
ku zespotu Lescha-Nyhana. Objawy kliniczne poja-
wiajg sie w okresie niemowlecym i obejmujg wzmo-
zone napiecie mies$ni o postepujacym charakterze, ru-
chy plasawicze, uposledzenie umystowe, kamice mo-
czanowg, dnawe zapalenie stawOw oraz agresywne
zachowanie i sktonno$¢ do samookaleczania. Defekt
metaboliczny polega na braku lub zmniejszeniu
aktywnosci fosforybozylotransferazy hipoksantyno-
wej (HPRT). Ostro$¢ objawéw zalezy od pozostawio-
nej przez r6zne mutacje réznej aktywnosci resztkowej
HPRT, podobnie jak w przypadku hydroksylazy
fenyloalaninowej. W wielu przypadkach mozna po-
wigza¢ konkretne mutacje w genie HPRT z ostros$cig
objawéw choroby.

Podstawy biochemiczne zespotu Lescha-Nyhana sg
znane. Blok metabolizmu puryn prowadzi do ich
nadprodukcji w wyniku aktywacji drog alternatyw-
nych i gromadzenia w organizmie kwasu moczowe-
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go. Nadal nie jest jednak jasne w jaki spos6b uszko-
dzenie HPRT powoduje objawy neuropsychologicz-
ne. By¢ moze zwigzane sg one z upos$ledzeniem roz-
woju i zamieraniem neuronéw dopaminowych. Su-
gestie- te potwierdzajg badania z uzyciem emisyjnej
tomografii pozytronowej (PET). Niemniej wplyw i
znaczenie niskich pozioméw dopaminy na wspo-
mniane objawy pozostaje niejasny.

W obu wspomnianych wypadkach genetyka mole-
kularna nie przyczynita sie jak na razie do gtebszego
zrozumienia i opracowania nowych metod leczenia.
Nawet diagnostyka prenatalna HPRT (cho¢ nie feny-
loketonurii) mozliwa jest bez stosowania technik mo-
lekularnych. Wydaje sig, ze do zrozumienia patofi-
zjologii choréb typu fenyloketonurii czy zespotu Le-
scha-Nyhana konieczne jest lepsze rozeznanie w spo-
sobie kontrolowania przez moézg réznych aspektow
zachowania. Postep w tej dziedzinie jest niewielki.
Poznano co prawda ogdlne zasady oddziatywan mie-
dzykomérkowych czy znaczenie czynnikéw wzrosto-
wych na rozwdj i ukierunkowany wzrost neuronéw.
Nie opracowano jednak dotychczas og6lnego obrazu
rozwoju sieci neuronalnej, wybiérczego oddziatywa-
nia neuromodulatoréw i neurotransmiteréw wyste-
pujacych w wielu obszarach jednocze$nie na poszcze-
g6lne neurony i ich grupy oraz wielu aspektow dzia-
tania maézgu.

Jeszcze mniejsze jest nasze rozeznanie mikrouszko-
dzen i zaburzen rozwojowych zwigzanych ze schizo-
frenig. Pierwsze, subtelne objawy pojawi¢ sie moga
juz w dziecinstwie, jednak do rozwoju petnego ob-
razu potrzeba czasami kilka dekad. Niekiedy objawy
sa nieznaczne.

Jezeli zidentyfikowane zostang geny predysponujg-
ce do wystapienia schizofrenii (znanych jest kilka ge-
néw kandydujacych do tej roli), to zrozumienia w jaki
sposob ich uszkodzenie prowadzi do rozwoju choro-
by bedzie zapewne jeszcze trudniejsze niz w przy-
padku fenyloketonurii.

Jedng z technik molekularnych zwiekszajgcych na-
sze mozliwosci poznawania dziatania moézgu jest ba-
danie myszy, u ktorych sztucznie uszkodzono kon-
kretne geny (myszy znokautowane, knockout mice). Na
przyktad myszy pozbawione w ten sposdb serotoni-
nowego receptora 5-HTig, charakteryzujg sie agre-
sywnym zachowaniem, tatwiej uzalezniajg sie od ko-
kainy i alkoholu, niz myszy normalne. Z badan kli-
nicznych wynika, ze u ludzi podobne zachowania
zwigzane sg réwniez z niskimi poziomami receptora
5-HTig. Serotonina nie jest jednak wylgcznie neuro-
transmiterem, lecz uczestniczy takze w regulowaniu
rozwoju moézgu. Nie wiadomo doktadnie, jakie zmia-
ny zachowania myszy wynikajg z braku receptorow
u dorostych osobnikéw, a jakie ze zmian w moézgu
powstatych na wczesnych etapach rozwoju. Wyda-
wac by sie moglo, ze skoro obnizenie funkcji sereto-
ninowych prowadzi do zwiekszenie agresji, to ich
zwigkszenie powinno prowadzi¢ do zmniejszenia po-
ziomu agresji. Tak jednak nie jest. Na przykiad u my-
szy z usunietym genem monoaminooksydazy, pozio-
my serotoniny sg kilka razy wyzsze od normalnych,
jednak i poziom agresji zwierzat jest wyzszy. By¢ mo-
ze réwniez w tym przypadku dochodzi do uszkodze-
nia rozwijajgcego sie mozgu, tak ze hamowanie agre-
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Ryc. 2. Schemat obrazuje potencjalny wptyw genotypu i czynnikédw innych niz genetyczne na fenotyp niektérych choréb jednogeno-
wych. Nie uwzgledniono heterogennos$d wynikajacej z wieloéci mutacji w podstawowym genie warunkujagcym chorobe.

Nadzieje zwigzane z badaniami genetycznymi sa ogromne. Wyrazaja je zaréwno $rodowiska naukowe i medyczne, zwigzane z
przemystem biotechnologicznym i farmaceutycznym, jak opinia publiczna. Wiaczenie aspektu molekularnego do projektéw na-
ukowych z wielu dziedzin nauki podstawowej i stosowanej utatwia zdobycie funduszy niezbednych do prowadzenia badan.
Jednoczes$nie w prasie popularnej pojawiaja sie doniesienie o najnowszych badaniach z dziedziny genetyki molekularnej, z sugestiag
iz od odkrycia genu do terapii jeden tylko krok. Czesto jednak oryginalne publikacje dotycza jedynie powigzania genu czy odcinka
chromosomu z choroba. Poznanie patomechanizmu choroby pozostaje najczesciej bardzo odlegtym celem.

Bezposrednim skutkiem poznania sekwencji genomu cztowieka bedzie zapewne opracowanie diagnostycznych i prognostycznych
testow molekularnych dla wielu schorzen dziedzicznych. Jednak nawet w przypadku prostych chor6b monogenowych, oprécz
podstawowego genu, ktérego mutacje warunkuja chorobe, w tworzeniu fenotypu klinicznego uczestniczy czesto wiele genéw, a
takze Srodowisko zewnetrzne. Identyczne mutacje powodujg niekiedy rézne nasilenie choroby u réznych oséb. Niekiedy za$
mutacje w tym samym genie wywotujg zasadniczo odmienne jednostki chorobowe. Okreélenie korelacji pomiedzy genotypem a
fenotypem klinicznym wymaga zatem dtugotrwatych, wieloosrodkowych badan. Jeszcze bardziej skomplikowane zaleznosci wyste-
puja w przypadku schorzehn wieloczynnikowych. Problemy te wykraczajg poza poznanie informacji liniowej, zawartej w DNA -
wymagaja badania komoérek, ich zespotéw oraz catego organizmu.

Dostepnos¢ testdw molekularnych powiekszy grupe choréb uwarunkowanych genetycznie, ktére mozna diagnozowac, lecz nie mozna leczyé.

Nie nalezy si¢ bowiem spodziewa¢ skutecznych form somatycznej terapii genowa, niektérych choréb wczedniej niz za 20-40 lat

sywnych impulséw ze strony wyzszych struktur
moézgowych staje si¢ utrudnione. Efekt ten moze by¢
bardziej uniwersalny, jako ze wiele nokautowanych
myszy wykazuje zwiekszong agresje. Dotyczy to usz-
kodzen genow kodujacych preenkefaling, syntazy
tlenku azotu, receptor adrenergiczny klasy alfa2C,
metylotransferaze O-katecholaminowa, kinaze kal-
modulinowg zalezng od wapnia i in. Unieczynnienie
niektérych gendéw obniza poziom agresji, np. genu
kodujgcego receptor oksytocyny czy genu kodujacego
neurokinine 1. Nokautowanie genu kodujacego re-
ceptor estrogendéw natomiast zwieksza poziom agresji
U samic, zmniejsza u samcow.

Zaleznos$ci miedzy zachowaniem a genotypem nie
sg wiec proste. By¢ moze badania utatwi przygoto-
wanie modeli zwierzecych, w ktérych nokautowanie
(czy raczej wytgczanie aktywnosci gendéw) nastepo-
wacé bedzie dopiero u osobnikéw dorostych, po za-
konczeniu rozwoju wszystkich narzadow.

Co ciekawe, fenotyp myszy znokautowanych w ge-
nach, ktére u ludzi powodujg choroby genetyczne,

moze by¢ nieoczekiwanie inny. Na przykiad myszy
z uszkodzonym genem Galt, podobnie jak chorzy z
galaktozemia, nie maja wykrywalnej aktywnosci
transferazy, maja podwyzszony poziom galaktozo-1-
fosforanu (gal-1-P) i ograniczong zdolno$¢ do meta-
bolizowania galaktozy. Pomimo to sg zdrowymi my-
szami i nie wykazujag zadnych objawéw galaktozemii.
Nawet gdy w diecie myszy zwiekszono podaz gala-
ktozy o 40% przez tydzien, nie pojawity sie objawy
zatrucia. Przypuszcza sie, ze r6znice miedzy myszami
a ludzmi wynikaja z niskiej u tych pierwszych eks-
presji aldolazy galaktozowej, enzymu wytwarzajgce-
go galaktitol. Prawdopodobnie sam gal-I-P nie po-
woduje galaktozemii. Konieczna jest obecno$¢ gala-
ktitolu, a by¢ moze innych metabolitéw galaktozy.

By¢ moze jest tak w rzeczywistosci. Na przykiad
chorzy z mutacjg S135L (powodujgca tagodniejszg po-
sta¢ galaktozemii), w jednym lub dwu allelach genu
GALT, produkujag mniej galaktitolu. Niestety, nie
dzieje sie tak zawsze, co wskazuje na udziat dodat-
kowych czynnikéw metabolicznych.
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U ludzi istnieje takze rzadka forma galaktozemii, wy-
nikajgca z deficytu innego enzymu szlaku przemian ga-
laktozy: galaktokinazy (GALK). Chorzy wytwarzajag du-
ze ilosci galaktitolu, lecz nie gal-1-P, a pomimo to pre-
zentujg objawy galaktozemii. By¢ moze biochemiczne
wyjasnienie réznic miedzy znokautowanymi myszami
a chorymi z r6znymi formami galaktozemii przyczyni
sie do opracowania nowych form leczenia.

Wszystko to, co powiedziano wyzej, wskazuje, ze
tradycyjne wyr6znianie choréb jednogenowych i
wieloczynnikowych jest pewnym uproszczeniem. W
przypadku wszystkich schorzen genetycznych,
oprocz podstawowego genu, ktdrego mutacje powo-
duja chorobe, w tworzeniu fenotypu uczestniczy¢
moze wiele gendw i obszaréw chromosomow, a takze
srodowisko zewnetrzne (por. ryc. 2).

W ostatnich latach najwieksze naktady przeznacza-
no na projekty naukowe zwigzane z genetykg mole-
kularng, a w szczeg6lnosci z Projektem Poznania Ge-
nomu Czlowieka. Sytuacja zapewne nie ulegnie zmia-
nie w najblizszej przysztosci. Realizowanych jest kilka
analogicznych projektéw: np. poréwnanie genomow
cztowieka i matp cziekoksztattnych, identyfikaqa
zmiennosci genomu cztowieka i szereg mnigjszych
projektow.
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Wydaje sie jednak, ze nadszedt czas wykorzystania
zgromadzonych informacji o liniowej strukturze
DNA. Do tego najlepiej przygotowani sg nie biolo-
gowie molekularni, specjalizujacy sie w technikach
sekwencjonowania i identyfikacji gendéw, lecz na-
ukowcy specjalnosci klasycznych: biochemicy, neuro-
chemicy, fizjologowie. Badanie genomu nie moze za-
stgpi¢ bardziej podstawowych, holistycznych i trady-
cyjnych sposobow uprawiania nauki. Problem stano-
wi jednak takze sam system przyznawania grantéw
tak w Polsce, jak w Stanach Zjednoczonych. Ocenie
zwykle poddaje sie poprawnos¢ stosowanych metod,
przejrzysto$¢ sformutowanych hipotez wstepnych.
Promuje sie wiec przewidywalnos¢, co jest raczej ce-
cha przedsiewzie¢ technicznych. Niemata w tym za-
stuga biologii molekularnej.

Biologia molekularna stanie sie¢ zapewne w przy-
sztosci waznym, cho¢ nie dominujgcym sposobem za-
dawania pytan. Przesunigcie to winno znalez¢ wyraz
w zmianie sposobu finansowania nauki, przede
wszystkim z funduszy publicznych, niezwigzanych z
krotkoterminowymi celami ekonomicznymi.

Whptyneto 12 IX 2000

Dr Cezary Zekanowski pracuje w Zaktadzie Genetyki Instytutu
Matki i Dziecka w Warszawie

JADWIGA SIEMINSKA(Krakéw)

ZNALEZISKA OKRZEMEK STARSZYCH NIZ KREDOWE

Od dawna trwajg goragce dyskusje na temat wieku
i pochodzenia okrzemek. Odbijajg sie one w obszer-
nym opracowaniu Pii z 1931 roku: uznat on jako nie
udowodnione i absolutnie niepewne wszystkie zna-
leziska starsze od jurajskich. Powszechnie uwaza sie,
ze najstarsze udokumentowane znaleziska pochodza
z ery mezozoicznej z osadow okresu dolnej i Srodko-
wej kredy. Okrzemki czesto znajdowane sg tam ob-
ficie, maja zwykle duze, grube pancerzyki o skom-
plikowanej strukturze; wiele z nich nalezy do rodza-
jéw wymartych. Jednak dotychczasowe, prawie nig-
dzie nie uwzgledniane, znaleziska okrzemek star-
szych niz kredowe — okoto 25 znalezisk! — siegajg
obecnie po kambr i proterozoik. Przedstawiam tu
wiadomosci (z ktorych tylko czes$¢ byta znana Pii) o
coraz to starszym wieku znalezisk poczagwszy od jury.

Pierwszg wzmianke o istnieniu okrzemek w ju -
rze (dolny dogger, p6zny lias) podat Riist juz w
1885 roku: dos¢ liczne fragmenty Coscinodiscus (ryc.
1) i nieliczne Dictyolampra (ryc. 2) znalazt w koproli-
tach wystepujacych w ztozu kopalni rudy zelaza w
poblizu miasta Peine w Niemczech.

Nastepnie Cayeux znajdowat w 1892 roku okrzem-
ki w jurajskich (i kredowych) piaskowcach glaukoni-
towych w Kotlinie Paryskiej. W cienkich szlifach, sto-
sujagc pod mikroskopem duze powiekszenia, widziat
je niekiedy w tak duzych ilosciach, ze ich pancerzyki
lezaty jedne na drugich. Niestety nie wspomniat o ich
ksztattach, ani nie dat zadnych Mustracji.

Potem, w 1896 roku, Rothpletz opisat dwa gatunki
okrzemek, Pyxidicula bollei-isis i P. liassica (ryc. 3-5), ma-
sowo wystepujace w liasowych gabkach z Wirtembergii
w Niemczech. Cztery lata pézniej opisat jeszcze jeden
gatunek P. annulata (ryc. 6) z gagbek kopalnych pocho-
dzacych ze zwirowisk w Bemer Oberland w Szwaijcarii.
Dwa pierwsze gatunki uwzgledniane sg w niektérych
monograficznych opracowaniach okrzemek kopalnych
i czasem w podrecznikach paleobotaniki.

Wiele lat temu, bo w 1893 roku, w triaso-
wych piaskowcach z New Jersey w Stanach Zjed-
noczonych Edwards znalazt Gomphonema acuminahtm
i Brebissonia lanceolata. Dwadziescia lat pdZniej z gor-
nego triasu z Nordsteiermark w Austrii Heinrich po-
dat gatunki okrzemek z grupy Centricae: gtdwnie Me-
losira, Cyclotella, Stephanodiscus i Coscinodiscus; z Pen-
natae liczne byty Synedra, i rzadziej Navicula, Epithe-
mia, Cymbella, Caloneis, Gyrosigma, Fragilaria i Surirella.
Byty to w zasadzie okrzemki wystepujace wspotczes-
nie w wodach stodkich.

Z tupkéw z Lombardii i z Alp Kamijskich oraz z po-
ktadéw wegla kamiennego w Alpach — takze gérno
triasowego wieku — dtugag liste gatunkéw podat w 1929
roku Zanon. Byty tam wspotczesne gatunki stodkowod-
ne i taksony o charakterze brakicznym, ponadto znane
gatunki kopalne Cyclotella iris Braun i Coscinodiscus sim-
birschianus Pantopidan, a takze taksony nowo opisane
jako wymarte: Amphora triassica i Epithemia triassica.
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Z krysztatkéw soli kamiennej pochodzacych z ko-
palni dolno triasowej soli w Berchtesgaden w Nie-
mczech opisat Ehrenberg — tez jeszcze w XIX wieku
(w 1854 r.) — okrzemke Galionella halophila. Na jego
rysunku (ryc. 7) jest ona trudna do identyfikacji.

Era paleozoiczna. W goérnym i dolnym permie
z Alp Kamijskich Zanon znalazt w 1930 roku wyia-
cznie gatunki stodkowodne okrzemek, z czego Kilka-
dziesigt to gatunki wspotczesnie znane;jako nowe dla
nauki, wymarte taksoriy, opisat Epithemia argus var.
ocellata Kutz. fo. minor, E. sorex Kutz. fo. minor, Fra-
gilaria parasitica W. Sm. fo. lanceolata, Melosira aulosira
Kutz. var. crenulata Gran. fo. permiana. Ponadto w
opracowaniu Gapeeva z 1995 roku jest wzmianka, ze

.m Cc

249

Ryc. 1-6. Okrzemki ju-
rajskie: 1. Coscinodiscus,
2. Dictyolampra, 3. Pyxi-
dicula, 4. P. bollensis, 5.
P. liassica, 6. P. annulata
(1-2 wg Rusta, 3-6 wg
Rothpletza)

V.l. Jakovlev wspomniat w 1939 roku o wykryciu
okrzemek w dolno permskich weglach Kuzbasa.

W karbonskim weglu kamiennym w Ame-
ryce Pétnocnej Principal Dawson znajdowat Pinnula-
ria; jest o tym wzmianka u Castracane w notatkach
z lat 1875 i 1876. Sam Castracane — o czym doniost
w 1876 roku — znajdowat dobrze zachowane
okrzemki w spopielonym kawatku wegla karbonskie-
go pochodzacego z Liverpoolu i z New Castle w An-
glii, z Cannel Coal ze Szkocji i z kopalni St. Etienne
we Francji. Byly tam gatunki stodkowodne z rodza-
jéw Fragilaria, Epithemia, Sphenella, Gomphonema, Nitz-
schia, Cymbella i Synedra, ale takze i morskie z rodza-
jéw Grammatophora i Coscinodiscus. W poszczegolnych
preparatach znajdowat po kilka okazéw okrzemek.

12

Ryc. 7-12. 7. Triasowa Galionella Imlophila, 8, 9. Deworiskie okrzemki z Watertown 10. Nitzschiopsidea seplenirionalis, 11. Hantzschiopsidea
ursoruminsularis, 12. Sylurska Navicula (7 wg Ehrenberga, 8, 9 wg Whitea, 19, 11 wg Grufia, 12 wg Rothpletza)
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Materiat do badan brat Castracane z wnetrza kawat-
koéw wegla, a nie z ich powierzchni chcac uniknaé
ewentualnej domieszki okrzemek wspo6tczesnych.

Zanon rozpuscit w kwasie probke wegla zebranego
w New Castle przez Castracane (wspomina o tym w
opracowaniu napisanym wspoélnie z Tuffim w 1928
r.); potwierdzit wystepowanie w niej kilku gatunkéw
okrzemek znanych z europejskich wod stodkich (z ro-
dzajéw Synedra, Cocconeis i Nitzschia), ale znalazt tez
dwa gatunki wystepujgce w Atlantyku (Melosira cre-
nulata i Triceratium favus).

W tym czasie Zanon poszukiwat okrzemek takze w
tupkach gorno karbonskich pochodzacych z rozmaitych

Ryc. 13. Kambryjskie Disceriaceae (wg Yologdina)

Wszech$wiat, 1.101, nr 10-12/2000

miejscowosci. Znajdowat w nich wylacznie okrzemki
stodkowodne, w wigkszosci znane wspotczesnie.

O obecnosci okrzemek w pokitadach weglowych
dolnego karbonu w Zagtebiu Podmoskiewskim do-
niesli tez — jak pisat w 1995 roku Gapeev — V. I
Popov i I. O. Luczickij w 1938 roku.

Wiadomo tez, ze profesor Tadeusz Bochenski w
Krakowie, badajgc w latach szesédziesigtych kopalne
paprocie karbonskie (ktore wypreparowywat zweglo-
ne i umieszczat miedzy duzymi szklanymi ptytami)
niejednokrotnie znajdowat okrzemki; nie chciat sie
jednak wiaczaé do zazartych dyskusji diatomologow
i geologow, i nie opublikowat swych spostrzezen.
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Ryc. 14. Ksztatty kambryjskich okrzemek w poréwnaniu do ksztattéw rodzajéow wspoétczesnych (wg Gapeeya)

Juz w 1862 roku White doniést o znalezieniu przy-
puszczalnych okrzemek w dewonhskim rogow-
cu z Watertown N.Y. w Stanach Zjednoczonych, ktére
przedstawit na skromnych rysunkach (ryc. 8, 9). Zna-
cznie pozniej, bo w 1928 roku, w szlifach zrobionych
z gorno dewonskich tupkéw weglowych z Wyspy
NiedZzwiedziej znalazt Grufi liczne fragmenty okrze-
mek, a takze cale pancerzyki o diugosci 30-40 pm;
ogladat je pod imersjg olejowg. Z tego materiatu opi-
sal dwa gatunki: Nitzschiopsidea septentrionalis oraz
Hantzschiopsidea ursoruminsularis przedstawione na
rysunkach (ryc. 10, 11) i niewyraznych fotografiach.
Obecnos¢ tych okrzemek w szlifach potwierdzili zna-
ni uczeni: diatomolog R.W. Kolbe i paleontolog Got-
han. Kolbe wycofat si¢ p6zniej jednak z pierwotnego
stanowiska prawdopodobnie pod naciskiem opinii in-
nych specjalistow.

Istnieje wzmianka, ze White znajdowatw sy lur-
skich rogowcach w Stanach Zjednoczonych podo-
bne okrzemki jak te, ktére napotkat w rogowcach de-
wonskich.

W cienkich szlifach sporzgdzonych z czarnych od
grafitu krzemionkowych tupkéw z gérnego lub $rod-
kowego syluru znalazt Rothpletz w 1880 roku usz-
kodzong i nieco zgnieciong okrzemke z rodzaju Na-
vicida, ktorg przedstawit na niezbyt czytelnym rysun-
ku (ryc. 12). Okaz ten byt stosunkowo duzy, 135 pm
diugi i 66 pm szeroki. Znalezisko to potwierdzit K.
Pfitzer zajmujacy sie réwniez okrzemkami.

Ewards podat w 1908 roku, ze odkryt okrzemki w
ordowickich gliniastych tupkach z Jutlandii;
byto to dziesie¢ gatunkéw znanych ze wspotczesnych
wad stodkich.

We wszystkich opisanych znaleziskach okrzemkom
towarzyszyty czesto inne organizmy kopalne, szcze-
golnie radiolarie, i igty (spikule) ggbek.

Pia uwazat, ze wszystkie znaleziska starsze od ju-
rajskich sg absolutnie niepewne i polegajg na ztym
okresleniu wieku skat albo na rozmaitych btedach ba-
daczy. Jego zdaniem znajdowane okrzemki sg
pézniejsza domieszka, ze mogty sie one dosta¢ do
wnetrza skaty nawet przez bardzo drobne szczelinki,
albo w czasie obrébki, na przyktad ptukania materia-
tu. Jego zdaniem krysztatki soli w kopalni mogty sie
wytworzy¢ wokot okrzemek znacznie p6zniej, nawet
wspotczesnie; zwrécit uwage, ze w kopalniach wegla
ztoza czesto zlewa sie wodg gromadzong w zbiorni-
kach i z nich okrzemki mogty sie dosta¢ do ztoza, a
ponadto blizko$¢ morza stwarza mozliwos$¢ zanieczy-
szczenia badanych materiatbw gatunkami morskich
okrzemek.

Pia zdawat sobie sprawe, ze niektdrzy badacze,
zwilaszcza Castracane i Zanon, byli bardzo sumienni
i ostrozni w stosowanych metodach pracy; aby unik-
ng¢ zanieczyszczen zwykle brali materiat ze $rodka
kawatka skaty, a nie z jej powierzchni. Stosowali spa-
lanie materiatu i bardzo cienkie szlify by unikng¢ ptu-
kania woda. To jednak, i obecno$¢ w badanych ma-
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teriatach innych organizméw kopalnych, nie wpty-
wato na jego opinie, odzwierciedlajacg niewatpliwie
poglady wiekszosci wspdétczesnych mu specjalistow.
Uwazano za pewnik, ze pancerzyki okrzemek ulegajag
zupetnemu rozpuszczeniu w alkalicznych osadach
wapiennych. Byly tez przypuszczenia, ze starsze
okrzemki miaty tylko delikatng otoczke nie zachowu-
jacag sie w osadach, a krzemionkowy pancerzyk wy-
tworzyt sie dopiero w mezozoiku. Szczeg6lne wat-
pliwosci budzito znajdowanie przedstawicieli rodza-
jéw tak odrebnych od morskich znanych =z
p6zniejszych osadow kredowych a identycznych ze
wspotczesnymi, znanymi z wod stodkich.

Poglady te byly tak ugruntowane i ogélnie przyjete,
ze wilasciwie nie uznano dotgd za prawdziwe wy-
krycia przez profesor Barbare Kwiecinskg okrzemek
w proterozoicznych marmurach Przeworna, na Dol-
nym Slasku, o czym donoszono ponad 25 lat temu.

| oto, po latach, nastgpita seria zdumiewajgcych
znalezisk. Opisane po rosyjsku, w trudno dostepnych
wydawnictwach, dopiero teraz nabierajg znaczenia.

W S$rodkowo- i dolnokambryjskich
wapieniach w pasmie gorskim Tannu-Ola w Tuwie
(republika azjatycka w poblizu Mongolii) Vologdin
napotkat szczatki malenkich organizmoéw nigdy
przed tym nie znajdywanych w osadach kambryj-
skich. Widziat je pod mikroskopem w przezroczys-
tych szlifach. Chociaz obserwowat w" nich strukture
charakterystyczng dla okrzemek, nie o$mielit sie na-
zwac je okrzemkami, ale objgtje rodzing Disceriaceae,
dla ktorej nie podat diagnozy. Wyréznit w niej 6 ro-
dzajéw (i 9 gatunkdéw): Disciferium. Polygonalium, Pa-

Ryc. 15, 16.
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laeotrigonum, Ligulalium, Mitralifer i Angulopyxidium,
ktérych fotografie przedstawit na zbiorowej tablicy
(ryc. 13). Wiadomos¢ o tym opublikowat w 1962 roku.
Nie ulega watpliwosci, ze okazy przedstawione na fo-
tografiach to okrzemki, w wiekszosci z grupy Centricae.
Obok okrzemek wystepowaty szczatki archeocyst. wa-
piennych gabek i nieliczne gatunki krasnorostéw.
Nastepnie u Ergalieva i Azerbaeva juz w 1986 roku
spotykamy wzmianke, ze w kambryjskich fteanitach
(krzemionkowych mineratach z domieszka grafitu)
Wielkiego Karatau i Gér Dzebaglinskich znajdowali
fragmenty podobne do pancerzykéw wspotczesnych
okrzemek z porami wydtuzonymi lub okragtymi
ustawionymi w réwnolegtych rzedach. Pancerzyki te
byly widoczne w mikroskopie elektronowym na
btonkach, tak zwanych replikach, napylonych i zer-
wanych ze $wiezych przetaméw skaly. Oprdécz tego
we fteanitach wystepowaty obficie radiolarie i spikule
gabek. Niestety autorzy nie podali szczegétéw doty-
czacych znalezionych pancerzykéw ani ich fotografii.
Ostatnio, w 1992 roku, we wczesno kambryjskich
osadach w basenie Matego Karatau (zawierajacych te
same horyzonty krzemionkowe co Wielki Karatau i
Gory Dzebaglinskie) Gapeev odkryt w cienkich szli-
fach utwory przypominajace okrzemki z grupy Pen-
natae. Omowit je dokladniej w nastepnej rozprawie
z 1995 roku. Zdajac sobie sprawe z zastrzezen istnie-
jacych w sowieckiej i Swiatowej literaturze odnosnie
znalezisk paleozoicznych okrzemek nazwatje poczat-
kowo problematykami, potem jednak uznat, ze ma
do czynienia z okrzemkami. W badanych szlifach ich
zarysy byty praktycznie niewidoczne w Swietle prze-

15. Ksztatty kambryjskich okrzemek w poréwnaniu do ksztattéw rodzajow wspotczesnych, 16. Przekrdéj poprzeczny

pancerzyka okrzemki kambryjskiej przypominajacy zachodzenie wieczka na denko charakterystyczne dla okrzemek (wg Gapeeva)
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chodzacym, gdyz ich kontury wypetnione sg ziarna-
mi kwarcu i zlewajg sie z krzemionkowym spoiwem.
Uwidaczniajg sie dopiero przy skrzyzowanych niko-
lach dzieki wigkszej ziarnistotSci wypetniajgcego je
kwarcu. Tym Gapeev ttumaczy fakt, ze zarysy okrze-
mek nie byty zauwazone wczesniej, mimo ze te krze-
mionkowe fosforyty Karatau sg badane od ponad 50
lat.

Gapeev podat dokiadng charakterystyke znajdowa-
nych okazéw; byty one 70-300 (500) (im diugie i 20-
85 [im szerokie. Ich przekroje w szlifach byty podobne
do ksztattow wspaditczesnych rodzajow z grupy Penna-
tae (ryc. 14, 15). Znajdowat tez przekroje sieczne i po-
przeczne. Na dwu przekrojach poprzecznych zauwa-
zyt zarys przypominajacy zachodzenie wieczka na de-
nko (ryc. 16) charakterystyczne dla pancerzyka okrze-
mek. Wedtug niego znalezione okazy sg zbiezne z ty-
mi, ktore napotkali Ergaliev i Azerbaev we fteanitach
Wielkiego Karatau i Gor Dzebaglinskich.
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Trudno powiedzieé, czy wszystkie podane tu zna-
leziska sg wiarygodne. Do wielu brak jakiejkolwiek
dokumentacji opisowej i ilustracyjnej. Zatgczone ry-
sunki okazéw sg czesto bardzo prymitywne. Jednak
zaskakujgce jest powtarzanie sie doniesien (nawet w
kambrze) o znajdywaniu okazéw nalezacych do ro-
dzajow znanych gtéwnie z wod stodkich od miocenu
po czasy wspoiczesne, a tak odmiennych od wyste-
pujacych w morskich osadach kredowych.

Znalezienie okrzemek kambryjskich in situ, bo w
szlifach i na replikach skat, stanowi pomost do zna-
leziska okrzemek proterozoicznych, o czym bedzie
mowa w osobnym artykule.

Wophjneto 15 1X 2000

Jadwiga Sieminska jest emerytowanym profesorem w Instytucie
Botaniki im. W. Szafera Polskiej Akademii Nauk

MALGORZATA KRUCZEK (Krakow)

MONOGAMIA U SSAKOW

U wiekszosci badanych gatunkéw ssakow to samce
sg osobnikami wiekszymi, bardziej agresywnymi, to
samce bronig wyznaczonych przez siebie terytoriow,
a opiekg nad potomstwem zajmujg sie w sposob zna-
cznie mniejszy niz samice. W krdélestwie zwierzat po-
wszechnie panujagcym zjawiskiem, zwigzanym z roz-
rodem, jest anisogamia. Samice produkujg bardzo
niewiele energetycznie kosztownych komérek jajo-
wych, podczas gdy osobniki meskie produkujg ol-
brzymia ilo$¢ znacznie mniej kosztownych plemni-
kéw. Na dodatek samice nie tylko inwestujg w jajo,
ale takze w rozwo6j embrionu przez caty okres cigzy
i w rozwdj oseska w czasie laktacji. Wedtug badaczy
to wiasnie te réznice sg przyczyna wspoétzawodnic-
twa i walk pomiedzy samcami oraz dgznoscig sam-
cow do zaptodnienia wiecej niz jednej samicy. Stad
tez wynika fakt, iz podstawowym systemem rozrod-
czym u ssakow jest poligamia, az 97% badanych ga-
tunkéw ssakéw prezentuje ten system, natomiast
monogamiczne gatunki sg bardzo rzadkie.

Jako kryterium klasyfikacji systemow rozrodczych
najczesciej przyjmuje sie stopien powigzania pomie-
dzy samcem i samicg i wyrdznia sie dwa podstawowe
systemy — poligamie i monogamie.

Poligamia obejmuje poliandrig, poligynie, a takze
w tego typu systemie rozrodczym wyréznia sie pro-
miscuityzm.

Poliandria jest systemem rozrodczym, w ktorym
obserwuje sie diuzej trwajacy zwigzek jednej samicy
z kilkoma samcami. Klasycznym przykiadem jest,
wprawdzie nie ssak, ale z gromady ptaki, ptak Jacana
spinoza, zamieszkujagcy Ameryke Poinocng, Afryke i
Australie. Samica tego gatunku zajmuje olbrzymie te-
rytorium obejmujgce swoim zasiegiem terytoria roz-
rodcze kilku samcow; samica kontroluje te terytoria

i w kazdym skiada jedno jajo. Jajem opiekuje sie sa-
miec zamieszkujacy dane terytorium, rola samicy
ogranicza sie jedynie do produkcji i ztozenia jaj. Jest
to bardzo rzadko spotykany u ssakéw system, tego
typ system obserwujemy u pséw. Natomiast najbar-
dziej wsérod ssakoéw rozpowszechnionym systemem
rozrodczym jest poliginia, system polegajacy na two-
rzeniu dtuzej trwajgcego zwigzku dwadch lub wiecej
samic z jednym samcem. W tym systemie rozrodczym
samice dobierajg sobie partnerow miedzy innymi na
podstawie ich ,jakosci", jak i jakosci zajmowanych
przez nich terytoriéw, samiec z reguty nie bierze udzia-
tu w odchowaniu potomstwa. Szerzej zagadnienie do-
boru partnera do rozrodu opisane zostato przeze mnie
w wakacyjnym numerze czasopisma Wszechswiat
(1999, 100). Typowymi gatunkami prezentujgcym tego
typu system sg kopytne i wigkszo$¢ gatunkoéw gryzoni,
jak np. nornica ruda, przedstawiciel rodzaju Clethrio-
nomys, czy tez przedstawiciele rodzaju Microtus, jak
M. pennsyhanicus, M. oeconomus (nornik poéinocny)
czy Apodemus silvaticus (mysz zaros$lowa).

I na koniec ostatni rodzaj poligamii — promiscui-
tyzm, ktory charakteryzuje sie bardzo duzg czestot-
liwoscig zmian partnerow i krotkotrwatymi zwigzka-
mi pomiedzy nimi. Typowymi gatunkami, u ktérych
obserwuje sie ten system, jest mysz domowa Mus mu-
sculus i nornik sosnowy Microtus pinetorum.

Wreszcie monogamia charakteryzujgca sie utrzy-
mujacym sie przez cate zycie zwigzkiem jednej sami-
cy zjednym samcem, co wcale nie oznacza, iz samiec
z pary musi by¢ statym partnerem seksualnym i oj-
cem wspolnie wychowywanego potomstwa. Para
wspolnie broni gniazda i terytorium rozrodczego
przed napastnikami. Ten system rozrodczy, a wiasci-
wie socjalny, jest szeroko rozpowszechniony wsrod
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ptakéw, az 91% wszystkich gahmkéw ptakéw to ga-
tunki monogamiczne. Natomiast ws$rod ssakow jedy-
nie 3% gatunkéw to gatunki monogamiczne, najcze-
Sciej to przedstawiciele naczelnych — matpy z rodzi-
ny pazurkowcéw, jak np. marmozeta czy tamaryn.
Monogamie obserwuje sie takze u wilkow. Monoga-
miczne gatunki ssakdw moga tworzy¢ ztozone grupy
socjalne, w sklad ktérych, poza parg rodzicielska,
wchodzi potomstwo w r6znym wieku. W takich gru-
pach socjalnych nie dochodzi do kazirodztwa, mtode
pomimo osiggniecia dojrzatosci ptciowej nie rozmna-
Zajg sie az do czasu opuszczenia grupy. Jak przykiad
moze tu postuzy¢ mangusta kartowata, okreslana tez
czasem jako mangusta szczumik Helogale paroula, ssak
drapiezny, zamieszkujacy Afryke na potudnie od Sa-
hary. Drapiezniki te zyjg w stadach po okoto 10 osob-
nikdw, przy czym aktywna rozrodczo jest tylko jed-
na samica dominantka, a u pozostatych samic - sub-
ordynantek — aktywnos¢ ta jest sttumiona. Zadaniem
tych ostatnich jest zdobywanie pokarmu dla domi-
nantek, a takze opiekowanie sie ich potomstwem.

Monogamia wsréd ssakow, z powodu rzadkiego
wystepowania, budzi duze zainteresowanie badaczy.
Doskonatym obiektem do badan biologicznych pod-
staw monogamii sg przedstawiciele wspomnianej juz
rodziny Microtidae (nomikowate), mianowicie Micro-
tus ochrogaster, bardzo pospolity szkodnik pdl upraw-
nych w Ameryce P6tnocnej. Sag to stosunkowo nie-
duze gryzonie o ciezarze ciala okoto 40 g, bez
wyraznie -zaznaczonego dymorfizmu piciowego.
Szczegblng przydatnos$¢ tego gatunku do badan za-
chowan monogamicznych wzmacnia fakt, iz inne ga-
tunki nalezgce do rodziny nomikowatych, jak np.
Microtus pennsylvanicus czy tez M. montanus sg typo-
wymi zwierzetami poligamicznymi. Poréwnania po-
miedzy blisko spokrewnionymi gatunkami, ale pre-
zentujagcymi rézne systemy rozrodcze, mogg by¢ po-
mocne w zrozumieniu podstaw wystepowania tego
zjawiska, w odpowiedzi na pytanie, jaka jest hormo-
nalna regulacja zachowan monogamicznych.

Wyniki wielu badan wskazuja na istotna role neu-
ropeptydoéw, oksytocyny i wazopresyny w regulacji
behawioru typowego dla tego systemu socjalnego i
rozrodczego. Hormony te syntetyzowane w pod-
wzgbrzu a magazynowane w tylnym ptacie przysad-
ki mézgowej zbudowane sg z 9 aminokwaséw, a w
budowie roznig sie tylko dwoma. Oba te neuropep-
tydy sg doskonalymi kandydatami, jako ze oba sg
zaangazowane w kontrolowanie typowych dla mo-
nogamii zachowan jak behawior seksualny i matczy-
ny, za wspolng opieke samca i samicy nad potom-
stwem, wzajemne socjalne oddziatywania, obrone te-
rytorium i agresje w stosunku do intruzéw.

Samice i samce monogamicznego gatunku Microtus
ochrogaster formujg trwate pary w konsekwencji dtu-
gotrwatego, bo trwajacego nawet dobe, kojarzenia, w
czasie ktérego dochodzi do 15-30 kopulacji. Dla po-
rownania — gotowo$¢ seksualna u niemonogamicz-
nego kuzyna M. montanus trwa zaledwie kilka go-
dzin. To wiasnie w czasie kopulacji, a konkretnie na
skutek stymulacji narzadéw rozrodczych samicy, do-
chodzi do uwalniania z przysadki mézgowej oksyto-
cyny. Wydaje sie wiec, iz ten neurohormon odpowie-
dzialny jest za formowanie trwatych wiezéw pomie-
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dzy samicg i samcem. Dotyczy to zwilaszcza osobni-
kow miodych, ktére wchodzg w rozrdod po raz pier-
wszy i muszg stworzy¢ zwigzek na cate zycie. Kon-
takty seksualne samic dziewiczych sg diuzsze (do 40
godzin) i czestsze niz u samic doswiadczonych se-
ksualnie. Ten diugi okres kojarzenia sprzyja wytwo-
rzeniu trwatych wiezéw socjalnych. Doswiadczalnie
wykazano, iz egzogenne podanie oksytocyny wprost
do Centralnego Systemu Nerwowego (CSN) samic
powoduje, iz stajg sie one tagodne, bardziej towarzy-
skie, a znacznie mniej agresywne w stosunku do sam-
cow obcych w poréwnaniu z samicami, ktérym nie
podawano hormonu. Podanie natomiast blokera re-
ceptorow oksytocyny niweluje efekt jej dziatania.

Wiezy tgczace pary monogamiczne znajduja réw-
niez odzwierciedlenie we wspdlnej opiece nad po-
tomstwem i obronie terytorium. To takze na skutek
przedtuzonego czasu kojarzenia i czestych kopulacji
u samcoéw M. ochrogaster dochodzi do formowania
socjalnych preferencji w stosunku do partnerki, jak
tez jest przyczyng, podstawa, wykazywanego przez
samce behawioru opieki nad wiasnym potomstwem
i duzej agresji w stosunku do samca intruza. Jednakze
u samcow, w przeciwienstwie do samic, to nie oksy-
tocyna jest za to odpowiedzialna. Kopulacja u sam-
cOw zwigzana jest z podwyzszonym poziomem wa-
zopresyny. Egzogenne podanie tego hormonu sam-
com w obecnosci samicy, nawet bez kopulacji, wy-
wotuje wszystkie wyzej wymienione rodzaje beha-
wioru. Podanie za$ blokera receptoréw wazopresyny
samcom przed kopulacjg odwraca behawioralne skut-
ki dziatania hormonu.

Dalsze badania sugeruja, iz stres i hormony nad-
nercza, wydzielane w odpowiedzi na stres, moga
takze leze¢ u podstaw monogamii, a doktadniej mo-
ga byé odpowiedzialne za powstawanie trwatych
wiezow pomiedzy osobnikami pici przeciwnej. Adre-
nalektomia (usuniecie gruczotow nadnerczy) u samic
M. ochrogaster prowadzi do uformowania preferencji
w stosunku do partnera juz po 1 godzinie przeby-
wania razem, na co zwierzeta nieoperowane potrze-
bujg az 6 godzin. Podanie sterydéw nadnerczowych
odwraca ten efekt. Przeciwnie, u samcow stres wpty-
wa korzystnie na powstanie wiezi socjalnej z samicg.
Na podstawie przedstawionych danych dotyczacych
efektéw dziatania oksytocyny i wazopresyny mono-
gamie mozna wiec traktowac jako pewng forme od-
dziatywan spotecznych, w powstaniu ktérych bardzo
wazne jest wspoéidziatanie tych dwoch neuropepty-
déw. Wazopresyna jest hormonem uczestniczagcym w
powstawaniu behawioru opieki i obrony potomstwa,
a oksytocyna blokuje pierwotne zachowania antyso-
cjalne indukowane przez wazopresyne, co pozwala na
przejaw zachowan socjalnych. Na wzajemne oddzia-
tywania neuropeptyddéw naktadajg sie jeszcze efekty
dziatania stresu, jakkolwiek natura tych wzajemnych
oddziatywan nie jest jeszcze do korica poznana.

Jaka jest wiec przyczyna, iz Microtus ochrogaster, w
odroznieniu od innych gatunkéw nomikowatych, jest
gatunkiem monogamicznym? Wyniki badan farma-
kologicznych wskazuja, iz u niemonogamicznych M.
montanus egzogenne podanie wazopresyny i oksyto-
cyny wywotuje zupetnie odmienne efekty behawio-
ralne; np. wazopresyna podana samcom M. montanus
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nie wywotuje wzrostu agresji, a powoduje wzrost za-
choWan pielegnacyjnych. Skoro te same hormony wy-
wotywaé¢ moga rézne reakcje behawioralne u gatun-
koéw blisko spokrewnionych, to przyczyng moga by¢
roznice we wrazliwosci CSN na dzialanie neuropep-
tydoéw podwzgdrzowych. Problem jednoznacznej od-
powiedzi na postawione wyzej pytanie jest w dal--
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szym ciggu otwarty i jest wyzwaniem dla badaczy
zajmujacych sie tg tematyka,

Wphjnpto 21 XI 2000

Dr hab. Matgorzata Kruczek, adiunkt w Instytucie Nauk o Sro-
dowisku, Uniwersytet Jagiellonski

MARCIN LIANA (Krakow)

NIE TAKI SKORPION STRASZNY...

Skorpiona potrafi rozpozna¢ kazdy, cho¢ niewielu
ludzi miato okazje ogladac te zwierzeta zywe. Budza
one z jednej strony strach, gdyz wszystkie uwazane
sg za silnie jadowite, a z drugiej strony zaintereso-
wanie, by¢é moze wiasnie z tego powodu. Jako zwie-
rzeta aktywne nocg sa o wiele rzadziej hodowane
przez amatorow niz np. pajgki ptaszniki. Dlatego wy-
daje sie, ze warto nieco doktadniej przedstawi¢ te
skryte, cho¢ ciekawe stworzenia. Skorpiony sg bez-

Chelicery

Glowotutow

Przedodwiok

Zaodwiok

Kolec jadowy

Ryc. 1. Schemat budowy zewnetrznej skorpiona

kregowcami nalezacymi do gromady pajeczakow. Re-
prezentujg one najprymitywniejszy rzad sposrod tej
gromady i uwazane sg za grupe reliktowa. Ich ska-
mieniate szczatki znajdowano juz w skatach z potowy
syluru sprzed ponad 400 min lat i dlatego uwazane
sg za najstarsze stawonogi lgdowe. Znalezione okazy
z tamtych czasoéw posiadaty duze, ztozone oczy, ale
poza tym niewiele réznity sie od form wspoiczes-
nych, moze z wyjagtkiem rozmiaréw. Niektore z nich,
np. Brontoscorpio, miaty ponad 1 metr dtugosci, a wiec
byty prawdziwymi olbrzymami jak na pajeczaki. Naj-
wiekszy znany wspotczesny skorpion, potudniowo-
afrykanski Hadogenes troglodytes, osiaga ,,tylko" 21 cm
dtugosci, natomiast najmniejszy, amerykanski Micro-
tityus waeringi dorasta zaledwie do 12 mm.

Zwierzeta te sg tatwo rozpoznawalne ze wzgledu
na charakterystyczng budowe (ryc. 1). Ciato ich skia-
da sie z dwéch czesci, tzw. tagm, gtowotutowia i od-
wioka. W skiad gltowotutowia wchodzi siedem seg-
mentéw, na ktérych, poczawszy od drugiego, osa-
dzone sg odndéza. Pierwsze dwie pary to odnoéza ge-
bowe; mate szczekoczutki (chelicery), zakoriczone
niewielkimi szczypcami, i dobrze rozwiniete nogogta-
szczki (pedipalpy) zakonczone stosunkowo duzymi
kleszczami. Kolejne cztery segmenty zaopatrzone sg
w cztery pary odnézy krocznych. Na gtowotutowiu
skorpiony posiadajg kilka par oczu prostych. Jedna
para potozona na przednio-grzbietowej stronie gto-
wotutowia, oraz od dwéch do pieciu par mniejszych
oczu bocznych. Druga tagma to wyraznie cztonowa-
ny odwiok, charakterystycznie podzielony na przed-
odwitok (mezosoma) i wydtuzony zaodwiok (meta-
soma), ktorego ostatni segment (telson) zakonhczony
jest kolcem jadowym. Oprécz tego charakterystyczng
dla tych zwierzat cechg jest obecnos¢ specyficznych
narzadow zmystéw (prawdopodobnie dotyku Ilub
wechu), jakimi sg tzw. grzebienie. Narzady te, bedgce
zmodyfikowanymi odn6zami odwtokowymi, znajdu-
ja sie na brzusznej stronie ciata na trzecim segmencie
odwiokowym. Wyglad grzebieni jest jedng z cech po-
zwalajgcych rozréznic¢ pte¢ u danego gatunku; u sam-
cow sg dluzsze i bardziej masywne, wieksze sg row-
niez ich zeby. Inng cecha wykazujgcg dymorfizm
piciowy jest ksztatt ptytki genitalnej, ktéra potozona
jest na brzusznej stronie drugiego segmentu odwto-
kowego.
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Ryc. 2. Osobnik dorosty Euscorpius sp. Fot. autor

Niektore skorpiony potrafia wydawaé dzwieki za
pomocg narzagdéw strydulacyjnych. Narzady te znaj-
duja sie na chelicerach i sktadajg sie z karbowanej li-
stewki, ktéra jest pocierana o specjalne guzki na gto-
wotutowiu. Wydawanie dzwiekéw stuzy prawdopo-
dobnie do odstraszania drapieznikéw a nie do poro-
zumiewania sie, gdyz u skorpionéw nie wykryto na-
rzadow stuchu.

Skorpiony zyjg gtownie w strefie tropikalnej i sub-
tropikalnej. Faworyzuja srodowiska gorace i suche jak
pustynie i pOtpustynie, niemniej jednak mozna je
spotkaé¢ takze w wilgotnych lasach czy wysoko w go6-
rach. Wiekszo$¢ skorpionéw dojrzewa w ciggu 1-3 lat
i jako dojrzate osobniki takze zyjg od 1 do 3 lat. Skor-
piony zyjace w tropikach majg jednak tendencje do
szybszego dojrzewania niz pokrewne gatunki z
chtodniejszych stref klimatycznych

W Europie wystepuje 8 gatunkéw skorpionéw na-
lezgcych do 3 rodzin. Najliczniej reprezentowana jest
rodzina Chactidae z 4 gatunkami z rodzaju Euscorpius
(ryc. 2, 3): najmniejszy Euscorpius germanus, szeroko
rozprzestrzeniony E. carpathicus, ktdry wystepuje w
wielu podgatunkach, oraz E. flaincaudis i E. italicus.
Do tej rodziny zaliczany jest takze inny europejski ga-
tunek Belisarius xambeui. Kolejne 2 gatunki nalezg do
rodziny Buthidae, sg to Buthus occitanus i Mesobuthus
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Ryc. 3. Samica Euscorpius sp. z mtodymi. Fot. autor

gibbosus. Nie sg to zwierzeta duze, nie przekraczajg
zwykle 5 cm diugosci, natomiast ostatni europejski
gatunek lurus dufoureius, reprezentujacy rodzine luri-
dae moze dorasta¢ nawet do 10 cm.

Wystepowanie wszystkich wymienionych gatun-
kow ograniczone jest do strefy srédziemnomorskiej
(ryc. 4). Zwierzeta te zajmujg bardzo rézne siedliska:
od nagrzanych i suchych scian skalnych (lub domo-
wych) jak E. italicus, az do surowych, wysokogor-
skich, alpejskich nisz na wysokosci 2200 m n.p.m. jak
E. germanus lub M. gibbosus. Skorpiony to zwierzeta
aktywne nocg, a ukrywajgce sie za dnia pod kamie-
niami, korzeniami, stosami drewna, a takze w ludz-
kich siedzibach. Wszystkie sg drapieznikami, poszu-
kujagcymi noca zdobyczy, a moga nig by¢ male sta-
wonogi, takie jak pajaki, wije czy drobne owady, na-
tomiast wieksze gatunki moga polowa¢ takze na nie-
wielkie kregowce. Skorpiony tapig ofiary szczypcami
rozros$nietych nogogtaszczek i pozeraja, rozdrabniajac
pokarm szczypcami szczekoczutkow. Tylko w przy-
padku gdy ofiara jest duza lub bardzo ruchliwa, robig
uzytek z kolca jadowego i uSmiercajg jg wstrzykujgc
jad. Skorpiony niechetnie uzywajg kolca jadowego,
poniewaz wytworzenie nowej porcji jadu przez od-
powiednie gruczoty trwa stosunkowo dtugo, bo od
2 do 4 tygodni. Typowa pozycja atakujgcego skorpio-

Ryc. 4. Mapa rozmieszczenia skorpionéw europejskich: 1 - Buthus occitanus, 2 - Belisarius xambeui, 3 - Euscorpius flaincaudis, 4 -
E. italicus, 5 - E. germanus, 6 - E. carpathicus, 7 - Mesobuthus gibbosus, 8 - lurus dufoureius
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na to ciato uniesione na odnézach, szeroko rozstawio-
ne pedipalpy z rozwartymi szczypcami i ,,ogon" pod-
niesiony do gory i zagiety ku przodowi. W ten sposob
kolec jadowy znajduje sie nad gtowotutowiem, co
umozliwia, w razie potrzeby, natychmiastowe
wstrzykniecie jadu. Ostatni segment zaodwioka zbu-
dowany jest w charakterystyczny sposéb, znajduje sie
na nim kolec jadowy, a wewnatrz zlokalizowane sg
dwa pecherzykowate gruczoty, ktore produkujg i ma-
gazynujg jad. Budowa gruczotu pozwala skorpionowi
na kontrolowanie ilosci wstrzykiwanego jadu pod-
czas kazdego uktucia.

Wszystkie skorpiony produkujg jad, ale tylko nie-
liczne sposrod okoto 1100 znanych gatunkéw sg
grozne dla cztowieka. Wiekszos¢, w tym réwniez ga-
tunki europejskie, produkuje jad dziatajacy podobnie
jak jad pszczoty lub osy. Uktucie wprawdzie jest bo-
lesne, ale nie zagraza zyciu cztowieka.

Jady skorpiondw zawieraja liczne neurotoksyny, hi-
stamine, serotonine, r6zne enzymy (np. fosfolipaze A)
i inhibitory enzymoéw, oraz inne niezidentyfikowane
jeszcze sktadniki. Sktad jadu uzalezniony bywa od te-
go, na co dany skorpion poluje. Jad niektérych ga-
tunkdéw najbardziej zabdjczy jest dla owadoéw i paja-
kéw, jad innych dla slimakow, a jeszcze innych dziata
najskuteczniej w przypadku kregowcow. Ciekawe
jest to, ze tylko niewielka cze$¢ najwiekszych skor-
pionéw poluje na kregowce, a toksyny przeciwko
nim wytwarza o wiele wiecej gatunkéw. Z tego moz-
na wnioskowa¢, ze skorpiony uzywajg jadu nie tylko
do polowania, ale takze do obrony przed zwierzetami
polujacymi na nie same.

Toksyny zawarte w jadach dziatajg gtéwnie na ko-
morki nerwowe (neurotoksyny) blokujac kanaty so-
dowo-potasowe w btonie neuronow. Efektem tego
jest masowe uwolnienie neurotransmiteréw w zatru-
tej tkance. U kregowcow objawy po uktuciu skorpio-
na wywotywane sg prawdopodobnie przez gwattow-
ne uwalnianie katecholamin (adrenalina i noradrena-
lina) z gruczotéw nadnercza.

Jak wykazaty badania, serotonina z jadu skorpiona
powoduje spontaniczne poronienie u ciezarnych sa-
mic szczuréw. Na tej podstawie przypuszcza sie, ze
ukgszenia moga tez powodowac poronienia u kobiet
w pierwszym trymestrze cigzy. Réwniez bardzo nie-
bezpieczny jest jad skorpiona Hemiscorpius lepturus z
zachodniej Azji, ktdry ma wysoce toksyczne dziatanie
na komérki. Skorpion ten uwazany jest za jednego z
najgrozniejszych dla ludzi. Jego jad powoduje obu-
mieranie skéry, oraz powstanie duzych pecherzy su-
rowiczych w miejscu ukagszenia, a Smier¢ moze na-
stgpi¢ juz po kilku godzinach od uktucia.

Najbardziej jadowite skorpiony naleza do rodziny
Buthidae i grupuja sie w trzech podrodzinach: Centru-
roidinae, do ktorej nalezy siedem jadowitych gatun-
koéw skorpionéw amerykanskich z rodzaju Centrurio-
des; Tityinae, ktdra obejmuje cztery niebezpieczne,
rowniez amerykanskie gatunki z rodzaju Tityus, oraz
Buthinae, w ktérej wystepuje az 13 silnie jadowitych
gatunkéw z réznych regionéw Starego Swiata. ROw-
niez na potudniu Europy (potudniowa Hiszpania i
Francja, Grecja, Turcja i lalka wysp na Morzu $réd-
ziemnym) wystepuje gatunek nalezacy do tej podro-
dziny, Buthus occitanus. Na szczescie ukaszenie tego
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skorpiona, co prawda bolesne, nie zagraza zyciu czto-
wieka. Z badan wynika, ze pomimo duzej ilosci uktu¢
w roznych regionach Swiata tylko w 2-3% przypad-
kéw u dorostych konczy sie $miercia, ale az 20-30%
ukaszonych dzieci ginie od jadu. Réwniez ludzie
uczuleni na jad skorpionéw moga reagowac¢ o wiele
ostrzej niz inni. De 0s6b umiera od uktué skorpionéw?
Jest to trudne pytanie, poniewaz nie prowadzi sie sta-
tystyki takich przypadkoéw, a te, o ktérych wiadomo,
sg to tylko dane zarejestrowane w punktach medy-
cznych. Na przykiad w latach 1942-58 w Algierii zo-
stato zgtoszonych 20 164 przypadkéw wstrzykniecia
jadu, a z ich powodu zmarto 386 os6b, natomiast w
Arizonie w USA w latach 1980-81 zgtoszono 483 takie
przypadki i wszyscy je przezyli. Trudno zatem osza-
cowac ile os6b ginie od uktu¢ skorpionéw, tym bar-
dziej ze wigkszos¢ tych zdarzen prawdopodobnie ma
miejsce w dzikich rejonach Trzeciego Swiata. Wazna
jest rowniez dostepnosé i szybkos¢ interwencji lekar-
skiej, poniewaz przy uktuciach skorpionéw, podobnie
jak przy ukagszeniach wezy, stosuje sie juz specjalne
surowice przeciw ich jadom.

Oprécz polowania i obrony, skorpiony uzywaja
swojego charakterystycznego zaodwioka réwniez
podczas godow. Zwierzeta te sg aktywne nocg, wiec
rozpoznajg sie za pomoca wechu, drgan podtoza i do-
tyku. Rytuat godowy sktada sie w gtdwnej mierze ze
zrytualizowanego tanca godowego, podczas ktérego
samiec chwyta szczypcami nogogtaszczek szczypce
samicy i oboje wykonujg charakterystyczne ruchy.
Zwierzeta poruszajg sie do przodu i do tytu, okragzajg
wzajemnie, unoszg i opuszczajg ciato. Oprécz tego
cienkie zaodwioki obu partneréw sa uniesione nad
glowotutowiem i stykajg sie. Samiec nie zawsze trzy-
ma samice za nogogtaszczki. U wielu gatunkéw oby-
dwa osobniki poruszajg sie synchronicznie ustawione
naprzeciw siebie, bez zadnego kontaktu. Taniec moze
trwa¢ u réznych gatunkéw od kilku godzin nawet
do kilku dni, po czym samiec sktada na podtozu sper-
matofor i naprowadza samice tak, zeby jej otwor
ptciowy znalazt sie nad ztozonym pakietem plemni-
kéw. Gdy to nastgpi, spermatofor zaczepia sie o wie-
czko jej otworu piciowego i zostaje wciggniety do
srodka. Samica posiada specjalny organ stuzacy do
przechowywania plemnikéw, zwany spermateka. W
tym miejscu plemniki magazynowane sg przez jaki$
czas, po czym wedrujg do jajnikéw, gdzie zaptadniajg
jaja. Zaptodnione komorki jajowe rozwijajg sie we-
wnatrz samicy w specjalnych uchytkach jajnikéw lub
w zmodyfikowanych jajowodach. Skorpiony sg zy-
worodne lub jajozyworodne, i charakteryzujg sie roz-
wojem prostym, tak wiec samica rodzi miode podo-
bne do osobnikéw dorostych. Liczba miodych zazwy-
czaj wynosi 20-30. Czasem jednak, jak u europejskie-
go gatunku Buthus occitanus, przychodzi na $wiat 30-
60 miodych, za$ u amerykanskiego skorpiona Cen-
truriodes gracilis naliczono w jednym miocie az 91
sztuk. U zwierzat tych wyksztatcit sie tez specyfi-
czny spos6b opieki nad potomstwem, mianowicie
samica nosi na grzbiecie wszystkie mtode do ich
pierwszego linienia, co moze trwaé¢ od 7 do 21 dni.
Przez pierwsze dni zycia mitode skorpiony nie sg
jeszcze w peini rozwiniete i lezg nieruchomo na sa-
micy, okrywajacy je oskorek (kutikula) jest migkki
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i nie zabarwiony, dzieki czemu wyraznie widoczne
sg ciemno pigmentowane oczy (ryc. 3). Z czasem
mtode stajg sie ruchliwe i zaczynajg odzywiac¢ sie
zdobyczg schwytang przez matke. Samica, jako tro-
skliwa matka potrafi odrézni¢ swoje potomstwo od
zdobyczy i nie zjada miodych nawet wtedy, gdy
ktore$ z nich znajdzie sie pomiedzy jej szczypcami
lub w poblizu otworu gebowego. Po pierwszym li-
nieniu mtode zaczynajg schodzi¢ z samicy, poczat-
kowo trzymajac sie jednak w jej poblizu. Z czasem
stajg sie juz catkowicie samodzielne. Kanibalizm
wystepuje dos¢ czesto u mtodych skorpionéw, na-
tomiast u dorostych jest raczej rzadki; czasem zda-
rzajg sie jednak przypadki pozarcia samca przez sa-
mice po zakonhczeniu godéw. Podobna sytuacja ma
miejsce u niektorych owadoéw (modliszki) i u wielu
gatunkéw pajgkéw.
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Niewiele ludzi zdaje sobie sprawe z tego, ze na po-
tudniu Europy zyje az osiem gatunkéw skorpionow,
by¢ moze dlatego, ze sg to zwierzeta nocne, oraz ze
ich jad nie jest zbyt toksyczny. A warto zdawac sobie
sprawe, Ze takie zdawaloby sie egzotyczne zwierzeta,
wzbudzajgce od zawsze duze emocje, Zyja na naszym
kontynencie. Warto rowniez dowiedzie¢ sie czegos na
temat tych prowadzacych skryty tryb zycia zwierzat.
Natomiast miedzy bajki i mity trzeba wiozy¢ to, ze
skorpiony nie pijg wody lub to, ze w kregu ognia
popetniajag samobdjstwo. Rowniez nie wszystkie sg
zabéjcze dla cztowieka, a ktujg tylko wtedy, kiedy
czujg sie zagrozone.

Wphjnpto 28 1X 2000

mgr Marcin Liana jest doktorantem Zakladu Anatomii Poréw- |
nawczej Instytutu Zoologii U] w Krakowie

MALGORZATA GRODZINSKA-JURCZAK (Krakéw)

EDUKACJA SRODOWISKOWA — HISTORIA POWSTANIA | ROZWQJ

Obecnie, juz popularna w Polsce edukacja srodowi-
skowa, jest dziedzing stosunkowo miodg, wywodzacg
sie z Wielkiej Brytanii i Francji. W naszym kraju termin
~edukacja $rodowiskowa" (enzironmental education,
ang.) czesto stosowany jest zamiennie z ,,edukacjag eko-
logiczng" (ecological education, ang.), czasem styszy sie
takze o ,edukacji przyrodniczej' (nature education,
ang.), a ostatnio réwniez o ,,edukacji na rzecz ekoroz-
woju" (education for a sustainable deuelopment, lub edu-
cation for sustainability, ang.). W rzeczywistosci najbar-
dziej poprawnym i trafnym wydaje sie stosowanie po-
jecia ,,edukacja srodowiskowa" — traktuje ono bowiem
najszerzej o problematyce Srodowiskowe;.

Poczatki rozwoju edukacji Srodowiskowej datuje sie
na Il potowe lat 40. Dotychczas nie jest pewne kiedy
po raz pierwszy uzyto tego terminu. Jedni twierdza,
iz nastgpito to w 1948 roku na spotkaniu Miedzyna-
rodowego Zwigzku Ochrony Srodowiska i Zasobow
Naturalnych (International Union for the Conserva-
tion of Nature and Natural Resources — IUCN) w
Paryzu, a autorem pojecia byt Thomas Pritchard. Inni,
iz Paul i Percival Goodman wprowadzili to pojecie
rok wczesniej (1947 rok) w ksigzce pt. Communitas.

Kluczowa role w rozwoju edukacji srodowiskowej,
szczegOlnie na poczatku, odegrat wspomniany wyzej
Zwigzek (IUCN), ktory zostat powotany (jako znany
takze pod nazwa World Conservation Union — Swia-
towy Zwigzek Ochrony) w roku 1949. Zwiazek ten sku-
piat w swych kregacb rzadowe i pozarzagdowe orga-
nizacje (NGOs), ktérych dziatalno$¢ byta zwigzana z
ochrong przyrody i srodowiska. Na spotkaniu Komisji
Edukacji Komitetu Po6tnocno-Zachodniej Europy przy
IUCN w roku 1965 postulowano o realizacje celéw
edukaq'i sSrodowiskowej w ramach edukaqi formalnej
(powszechna edukacja poczynajgc od przedszkola az
po studia wyzsze) oraz nieformalnej (réznego rodzaju
kursy, studia podyplomowe itp. dla dorostych).

W trzy lata pdzniej (rok 1968) na konferencji UNESCO
(United Nations Educational, Scientific and Culturai
Organisation — Organizacja Naukowo-Kulturalna Na-
rodow Zjednoczonych) w Paryzu poswieconej zagad-
nieniom biosfery (UNESCO Biosphere Conference) wy-
razono konieczno$¢ rozwoju juz istniejagcych progra-
moéw nauczania przedmiotdw zwigzanych tematycznie
ze Srodowiskiem. Miato to obejmowac wszystkie po-
ziomy nauczania tacznie z ksztatceniem w ramach edu-
kacji nieformalnej. Zwrdcono réwniez uwage na po-
trzebe podnoszenia Swiadomosci spoteczenstwa w za-
kresie problemoéw $rodowiskowych. Na skutek dyre-
ktyw UNESCO w krajach uczestniczacych w konferen-
cji powotano instytucje (organizacje) odpowiedzialne
za rozw0j edukaqi Srodowiskowej na ich terenie.

Uszczegotowienie definicji i zakresu edukacji $ro-
dowiskowej zawdziecza sie miedzynarodowej konfe-
rencji IUCN/UNESCO poswieconej programom jej
nauczania w szkotach, zorganizowanej w roku 1970
przez The Foresta Institute w Carson City (Nevada)
w USA. Wtedy to sformutowano i przyjeto definicje
edukacji srodowiskowej, ktérg obecnie uwaza sie za
klasyczng. W jej mysl, ,,edukacja srodowiskowa jest
dtugotrwatym procesem rozwijania umiejetnosci i za-
chowan niezbednych do zrozumienia i akceptacji
wzajemnych relacji pomiedzy cztowiekiem, jego kul-
turg i srodowiskiem naturalnym. Edukacja $Srodowi-
skowa ma takze przygotowywaé do praktycznego
podejmowania decyzji i uczyé sposobow zachowan
promujacych jakos$é sSrodowiska".

Definicja edukacji Srodowiskowej okreslona na kon-
ferencji zostata przyjeta przez wiele krajéw. Od tego
czasu zaznaczyt sie widoczny rozwdj tej dziedziny,
tak w Europie, jak i na innych kontynentach, gtéwnie
amerykanskim, azjatyckim i afrykanskim. Uwidocz-
nito sie to w organizacji wielu krajowych i miedzyna-
rodowych konferencji i sympozjow m.in. w Wielkiej
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Brytanii, Holandii, Kanadzie, Argentynie, Indiach i
Kenii.

Najwazniejszymi wydarzeniami w latach 70., zwia-
zanymi i przyczyniajacymi sie do dalszego rozwoju
edukacji sSrodowiskowej, byty kolejne miedzynarodo-
we konferencje: (1) Konferencja Narodéw Zjednoczo-
nych dotyczaca Srodowiska Czilowieka (United Na-
tions Conference on the Human Environment przy
UNESCO/UNEP) — w Sztokholmie w 1972 roku, (2)
Miedzynarodowe Warsztaty Edukacji Srodowiskowej
(International Workshop on Environmental Educa-
tion) w Belgradzie w roku 1975 oraz (3) | Miedzy-
narodowa Konferencja Edukacji Srodowiskowej
UNESCO (First Inter-govemmental Conference on
Environmentat Education) w Thilisi w 1977 roku.

Konferencja w Sztokholmie ponownie podkreslita
potrzebe i wage wdrazania edukacji Srodowiskowej w
spoteczenistwach wszystkich krajow. Postanowienia
sympozjum doprowadzity do powotania w 5 lat
po6zniej (rok 1975) Srodowiskowego Programu Naro-
doéw Zjednoczonych (United Nations Envirorunent
Programme — UNEP), ktéry z kolei wraz z UNESCO
utworzyt w tym samym roku podczas konferencji w
Belgradzie Miedzynarodowy Program Edukacji Srodo-
wiskowej przy UNESCO/UNEP (UNESCO/UNEP In-
ternational Environmental Education Programme —
IEEP). W skiad IEEP wchodzili przedstawiciele rzadéw
wielu krajéow. W wyniku dziatalnosci IEEP doszio do
wypracowania pierwszego porozumienia pomiedzy
rzgdami wielu krajow odnosnie edukacji srodowisko-
wej. To z kolei przyczynito sie do sformutowania do-
kumentu ,,Karta Belgradzka — Ogoélnoswiatowe Ramy
Edukacji Srodowiskowej" (The Belgrade Charter — A
Global Framework for Environmental Education) opi-
sujagcego podstawowe cele i zatozenia edukacji Srodo-
wiskowej. Zwrdcono tu gtdwnie uwage na: (1) wycho-
wywanie w petnej Swiadomosci, odpowiedzialnosci i
zainteresowaniu problematyka wspotzaleznosci natury
ekonomicznej, socjologicznej, politycznej i ekologicznej
zachodzacych w $Srodowisku miejskim i wiejskim, (2)
umozliwienie kazdej osobie zdobywania i poszerzania
wiedzy, nabywania umiejetnosci i przyjmowania war-
tosci i wzoréw zachowan potrzebnych do ochrony i
poprawy stanu $rodowiska naturalnego, oraz (3) wy-
tworzenie nowych wzorow jednostkowych i grupo-
wych dla zachowan prosrodowiskowych. Konferencja
w Belgradzie miata dodatkowo wielkie znaczenie po-
lityczne. Postanowiono tam, iz aby edukacja $rodowi-
skowa zostata rozwijana i wdrazana w zycie prawid-
towo, musi zosta¢ dostrzezona i uznana przez polity-
kéw jako wazna dziedzina. To postanowienie zostato
spetnione w dwa lata p6zniej (1977 rok) w Thbilisi w
Zwigzku Radzieckim na | Konferencji UNESCO po-
Swieconej edukacji Srodowiskowej. Brali w niej udziat,
oprocz specjalistow z zakresu edukacji oraz organizacji
pozarzadowych, przedstawiciele rzagdow 66 krajow
cztonkowskich UNESCO. Dzieki temu edukacja $rodo-
wiskowa zyskata range, nie jak dotychczas jedynie
dziedziny naukowej, zauwazono koniecznos¢ jej wdra-
Zania i rozwoju przy wypracowywaniu strategii kraju.
Podstawowym dokumentem podpisanym na konfe-
rencji byta Deklaracja (Declaration) okreslajgca eduka-
cje srodowiskowa jako dziedzine interdyscyplinarng i
holistyczng, traktujgcg o wspotzaleznosciach pomiedzy
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cztowiekiem a $rodowiskiem. Srodowiska nie rozumia-
no tutaj jedynie jako otaczajgcej nas przyrody, ale row-
niez w aspekcie politycznym, socjalnym, ekonomicz-
nym, technologicznym, moralnym i estetycznym.
Wdrazanie tresci edukacji srodowiskowej miato naste-
powa¢ w szkotach raczej nie w formie oddzielnego
przedmiotu, ale by¢ realizowane na réznych lekcjach.
Nauczyciele powinni sie postugiwac¢ ré6znorodnymi, w
tym gtdéwnie aktywnymi metodami nauczania. Eduka-
cja srodowiskowa oprocz przekazywania wiedzy, mia-
ta uczy¢ i rozwija¢ wrazliwos¢, krytyczne myslenie i
umiejetnosci rozwigzywania probleméw. Deklaracja z
Thilisi sugerowata wprowadzenie edukacji $rodowi-
skowej na wszystkich poziomach nauczania w ramach
edukacji formalnej oraz jej realizacji w ramach edukacji
nieformalnej. Postanowienia konferencji w Tbilisi przy-
czynity sie do rozwoju edukacji Srodowiskowej na ca-
tym Swiecie.

W roku 1980 IUCN, UNEP oraz WWF (World Wil-
dlife Fund) opracowaly i wprowadzity w zycie Swia-
towg Strategie Ochrony Przyrody (World Conserva-
tion Strategy). Podstawag ochrony doébr naturalnych
miat sie sta¢ rozwo6j zréwnowazony (sustainable deve-
lopment, ang.). Strategia traktowata takze o edukacji
srodowiskowej jako jednym z narzedzi realizacji za-
sad zréwnowazonego rozwoju. W celu ochrony $ro-
dowiska, zachowanie, przyzwyczajenia i sposéb my-
$lenia ludzi odnos$nie srodowiska naturalnego miaty
ulec zmianie. Osiggnieciem tychze zmian miata sie za-
ja¢ edukacja Srodowiskowa szerzona w spoteczen-
stwach réznych krajow. W roku 1987, w 10 rocznice
Konferencji w Tbilisi, UNESCO i UNEP zorganizo-
waly w Moskwie Kongres poswiecony Edukacji Sro-
dowiskowej i Szkoleniu (Educational Congress on En-
vironmental Education and Training). Jeszcze raz
podkreslono tam wage edukacji srodowiskowej w
podnoszeniu  $wiadomosci  ekologicznej  spote-
czenstw. Jedynie Swiadome i wyksztatcone spote-
czenstwo moze dostrzec zalezno$¢ pomiedzy stanem
srodowiska a dziatalnoscig i potrzebami cztowieka.

W tym samym roku rozszerzono i hieco zmieniono
postanowienia World Conservation Strategy uchwalo-
nej w 1980 roku. Nowe rozporzadzenia ujeto i opub-
likowano w postaci obszernego dokumentu ,,Our
Common Future" (Nasza Wspoélna Przysztos¢) zwane-
go takze pod nazwsg ,,Brundtland Report" wypracowa-
nego przez Swiatowa Komisje ds. Srodowiska i Roz-
woju (World Commission on Environment and Deve-
lopment). Zmiana zachowan i przyzwyczajen ludzkich
miata by¢ osiggana przez zakrojone na szeroka skale
kampanie edukacyjne. Edukacja $srodowiskowa miata
takze zacheca¢ ludzi do dziatan tak indywidualnych
jak i grupowych na rzecz srodowiska.

Rok 1987 w krajach cztonkowskich Unii Europej-
skiej (UE) zostat ogtoszony Europejskim Rokiem Sro-
dowiska (European Year of the Environment). W ma-
ju 1988 w krajach UE wydano dokument, na mocy
ktérego ogtoszono potrzebe podjecia konkretnych
dziatan w celu intensywnej promocji edukacji $rodo-
wiskowej w swoich spoteczenstwach. Edukacja $ro-
dowiskowa powinna sta¢ sie podstawowsg i integral-
ng czescig wychowania wszystkich obywateli. Kazdy
powinien czu¢ sie odpowiedzialny za srodowisko na-
turalne, jako wspdlne dobro, biorgc aktywny udziat
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w dziataniach na rzecz jego ochrony oraz racjonalnie
wykorzystujgc zasoby naturalne. Wydarzenia lat 80.
w znacznym stopniu przyczynity sie do rozpoczecia
opracowywania programow nauczania edukacji sro-
dowiskowej na wszystkich poziomach ksztatcenia
(edukacja formalna) jak i w ramach edukacji niefor-
malnej. Ta druga objeta takze grupe nauczycieli,
przed ktérymi staneto nowe zadanie: wdrazanie tresci
edukaqi S$rodowiskowej we wszystkich sektorach
edukacyjnych.

Wydarzenia lat 80. na scenie edukacji sSrodowisko-
wej doprowadzity do zorganizowania w 1992 roku
— nastepnej — tym razem znacznie wiekszej konfe-
rencji. Konferencja Narodow Zjednoczonych dotyczg-
ca $rodowiska i rozwoju — Szczyt Ziemi (United Na-
tions Conference on Environment and Development
— The Earth Summit) odbywata sie w Rio de Janeiro
(Brazylia). Na obrady zaproszono 120 przedstawicieli
rzadoéw wraz z delegagami 170 krajéow. Réwnolegle
z obradami przedstawicieli rzgdowych odbywaly sie
liczne sesje, seminaria i warsztaty dla specjalistow z
zakresu ochrony $rodowiska i edukacji oraz przed-
stawicieli organizacji pozarzagdowych. Najwazniejsze
postanowienia Szczytu Ziemi zebrano w dokumencie
~Agenda 21" rekomendujgcym poszczegdlnym
krajom, jakie dziatania nalezy podja¢ w celu osiag-
niecia zrownowazonego rozwoju w XXI wieku.
Agenda 21 jest obszernym, bo ztozonym z 40 roz-
dziatéw, dokumentem traktujacym o problemach
zwigzanych z szeroko pojetym S$rodowiskiem natu-
ralnym. Zadania edukacji $rodowiskowej zostaty
omowione w rozdziatach 25 (Dzieci i Miodziez w
Rozwoju Zréwnowazonym — Children and Youth in
Sustainable Development) i 36 (Promocja Edukacji,
Swiadomo$é Spoleczenstwa i Szkolenia — Promoting
Education, Public Awareness and Training). Réwno-
legle na konferencji podpisano dokument ,,Rio De-
claration" (Deklaracja Rio), ktéry okreslat 27 zasad
zrownowazonego rozwoju. Deklaracja wiec definio-
wata zréwnowazony rozwoj, Agenda 21 z kolei wska-
zywata droge do jego osiggniecia. Zgodnie z wyty-
cznymi Agendy 21 zadaniem rzgd6éw poszczegdlnych
panstw w ciagu najblizszych trzech lat byto uaktual-
nienie lub opracowanie strategii integracji edukacji
srodowiskowej oraz edukacji poswieconej problema-
tyce rozwoju (deuelopment education, ang.) zarébwno w
ramach edukacji formalnej jak i nieformalnej.

Historia edukacji $srodowiskowej jest stosunkowo
krotka, lecz intensywna i dynamiczna. Od momentu
jej powstania (lata 60.) jako dziedzina ulegata znacz-
nym zmianom tak w tresciach jak i formach realizac;ji.
Na poczatku lat 60. edukacje srodowiskowg mozna by-
to utozsami¢ z ,nature study” (studia natury), odpo-
wiednikiem naszej przyrody (nauka o krolestwie ro-
§lin, zwierzat i Srodowisku, w ktorym zyjg). P6zZne lata
60. ktadly juz nacisk na prace w terenie (fieldwork, ang.),
a jej tresci realizowane byty gtdwnie przez specjalistow
z zakresu biologii, geografii, fizyki itp. Nastepne 10-le-
cie przynosi dalsze zmiany, ,,edukacja w $srodowisku"
— uzywa S$rodowiska naturalnego jako narzedzia do
nauki, terenu obserwacji, odkryé, pomiarow itp. Lata
70. z kolei w wielu krajach owocujg w zaktadaniu stacji
terenowych’i edukacyjnych {field and education station,
ang.) uzywanych do ksztalcenia srodowiskowego po-
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przez zajecia praktyczne. Druga potowa lat 70. ktadzie
nacisk na nauczanie o problemach ochrony srodowiska
(conseruation education, ang.) i $rodowisku zurbanizo-
wanym (urban studies, ang.).

Kolejna dekada (lata 80.) przynosi znaczne rozsze-
rzenie zakresu problematyki edukacji Srodowiskowe;.
Pojawia sie global education (ang.), edukacja traktujgca
Srodowisko w skali, nie jak dotad lokalnej, lecz szer-
szej — globalnej. Edukacja $rodowiskowa zaczyna
mie¢ wymiar takze polityczny, etyczny, socjalny i
ekonomiczny (development and values education, ang.),
kltadac rownoczes$nie nacisk na wigczanie ludzi w
dziatania na rzecz Srodowiska (action research, ang.).

Lata 90. uptywajg pod hastem edukacji dla zrow-
nowazonego rozwoju (education for sustainability,
ang.). Jej celem sa dziatania zmierzajgce do osiggnie-
cia zrobwnowazonego rozwoju, gtdwnie poprzez roz-
wigzywanie probleméw socjo-ekologicznych, zmiane
dotychczasowych przyzwyczajen, promocje oraz
ksztattowanie prosrodowiskowych zachowan wsrod
ludzi. I wreszcie XXI wiek: wspdélne, partnerskie dzia-
tanie (uczacy, uczniowie, studenci, politycy, przedsta-
wiciele organizacji pozarzagdowych) w dazeniu do
okreslania i rozwigzywania probleméw socjo-ekolo-
gicznych.

W bardzo wielu krajach, gtéwnie Europy Zachod-
niej i Ameryki Pétnocnej, edukacja Srodowiskowa jest
realizowana z wielkim sukcesem, zaréwno w ramach
edukacji formalnej jak i nieformalnej. W Polsce dzie-
dzina, ciggle wystepujaca pod nazwag edukacji ekolo-
gicznej, jest stosunkowo mioda, jej cele i tresci sg po-
dobne do przyjetych na forum miedzynarodowym.

W naszym kraju edukacji ekologicznej w szkotach
nauczano teoretycznie od potowy lat 80., na poczatku
w ramach zaje¢ z ochrony $rodowiska. Z wielu szkot
jednak przedmiot ten zostal wycofany, giéwnie ze
wzgledu na zmniejszenie ilosci godzin poswieconych
na problematyke Srodowiskowg. Obecnie tresci i cele
edukacji ekologicznej maja by¢ realizowane w formie
$ciezek miedzyprzedmiotowych w ramach przedmio-
tow zwigzanych tematycznie ze $rodowiskiem (bio-
logia, geografia, chemia, fizyka, itp.). W praktyce jed-
nak nauczanie edukacji ekologicznej czesto jest zanie-
dbywane. Spowodowane jest to gtéwnie bardzo boga-
tym programem nauczania poszczeg6lnych przedmio-
tow i koniecznoscig ich realizacji w pierwszej kolej-
nosci.

Od 30 czerwca 1993 zgodnie z zarzgdzeniem Mi-
nistra Edukacji Narodowej istnieje mozliwo$¢ mody-
fikacji obowigzujacych programow nauczania przez
uczgcego i przygotowania, a potem realizacji progra-
mow autorskich, skierowanych gtéwnie na problemy
srodowiskowe. Obecnie, na skutek decyzji Ministra
Edukacji Narodowej z roku 1999 (Dz. U. nr 14, poz.
129) celami edukacyjnymi edukacji ekologicznej sa:
dostrzeganie zmian zachodzgcych w otaczajagcym $ro-
dowisku i ich wartosciowanie oraz rozwijanie wra-
zliwosci ucznia na problemy $rodowiska. Zadaniami
szkoty podczas realizacji edukacji ekologicznej za$
jest: ukazanie zaleznosci stanu $rodowiska od dzia-
talnosci cztowieka oraz ukazywanie mechanizméw i
skutkéw niepozadanych zmian. Uczen po kursie edu-
kacji ekologicznej powinien umiec¢: prowadzi¢ obser-
wacje w najblizszej okolicy i wskazywa¢ pozytywne



Wszech$wiat, t. 101, nr 10-12/2000

i negatywne aspekty ingerencji cztowieka w $rodo-
wisko.

W Polsce edukacja ekologiczna nauczana jest gtow-
nie przez nauczycieli biologii i geografii, ktérzy czesto
nie posiadaja przygotowania w zakresie problematyki
srodowiskowej. Obecnie konieczne wydaje sie zatem
opracowanie dobrych programéw z zakresu edukacji
ekologicznej (Srodowiskowej) zaréwno dla nauczycie-
li, jak i uczniow wszystkich poziomoéw nauczania. Te
pierwsze powinny zawiera¢ zaréwno tresci, jak row-
niez propozyge metod ich przekazu (w tym gtdwnie
aktywnych m.in. burza mézgéw, studium przypad-

PRZYRODA,

Czy dziki bez czarny
Sambucus nigra z Winska
jest rekordzista Polski?

Wséréd wielu krzewodw rosng-

cych w Polsce dziki bez czarny

Sambucus nigra nalezy do najpo-

spolitszych i powszechnie zna-

nych. Ma to odzwierciedlenie w wielu jego nazwach:
bzina, bzowina, hycka, kaszka, bez biaty, bez aptecz-

Ryc. 1. Pokréj ogélny rekordowego dzikiego bzu czarnego Sambu-
CUS nigra z Winska. Fot. Grzegorz Bobrowicz

EKOLOGIA,

261

ku, metoda czterech katéw itp.) i by¢ realizowane w
postaci réznego rodzaju warsztatow, seminariow,
kurséw czy Studiow Podyplomowych. Programy dla
uczniow z kolei, nalezatoby tak opracowacé, aby obok
Wiadomosci orsrodowisku uczyty dzieci i miodziez
jak zachowywacé sie, postepowac i dziata¢, aby $ro-
dowisko naturalne nie ulegato nadmiernej degradaciji.

Wphjneb 20 X 2000 . ! \ R

Dr Malgorzata Grodzifnska-Jurczak, InsfytufeNauk o Srodowisku
.Ul " ]

SRODOWISKO

ny lub bez pospolity. Mimo ze najczesciej ma on po-
sta¢ krzewu, moze jednak osigga¢ znaczne rozmiary
przyjmujac forme drzewa.

W Winsku (wojewoddztwo dolnos$laskie) rosnie gi-
gantyczny jak na ten gatunek okaz. Na niezabudo-
wanej dziatce, w zachodniej czesci rynku (pl. Wolno-
§ci) strzela w gore drzewo, ktére na pierwszy rzut
oka nie wydaje sie by¢ dzikim bzem czarnym. Ro-
krocznie kwitnie i owocuje zdobigc rynek tego mate-

Ryc. 2. Pieh dzikiego bzu czarnego w trakcie wykonywania po-
miaréw. Fot. Grzegorz Bobrowicz
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Ryc. 3. Owocujacy dziki bez czarny. Fot. Krzysztof Konieczny

rzeniu sie i wykonaniu odpowiednich pomiaréw oka-
zalo sie, ze egzemplarz dzikiego bzu czarnego z Win-
ska jest wiekszy od okazéw znanych dotychczas z li-
teratury; bytby on zatem najwiekszym przedstawicie-
lem tego gatunku w Polsce. Wysoko$¢ owego drzewa
siega 11 m, obwod na wysokosci 10 cm nad ziemig
wynosi 165 cm, a na wysokos$ci 110 cm — ponizej
rozwidlenia — az 194 cm. Z rozwidlenia (na wyso-
kosci 120 cm) wyrastajg trzy konary — pierwszy o
obwodzie 130 cm, drugi — 105 cm i trzeci — 60 cm.
Dwa pierwsze konary, stanowigce gtéwng czes¢ drze-
wa, charakteryzuja sie wysokag zdrowotnoscig i zy-
wotnoscig. Natomiast trzeci konar obecnie usycha,
cho¢ jedna z jego galezi jeszcze kwitnie i owocuije.

Z uvyagi na wysoka warto$¢ przyrodnicza tego okazu,
ztozono wniosek do urzedu gminy o objecie go ochrong
jako pomnik przyrody. Drzewo to znajduje sie jednak
na prywatnej, niezabudowanej dziatce, stad tez wyni-
kajg trudnosci w wprowadzeniu ochrony prawne;.

Poréwnujac osiagi opisywanego bzu mozna stwier-
dzi¢, ze zdystansowatl on nieco podawane w litera-
turze okazy. Pacyniak w swym artykule o starych i
okazatych drzewach zamieszczonym w magazynie
»-Poznajmy Las" (6/98) wykazuje dziki bez czarny z
Gdanska-Wrzeszcza, ktéry osiggnat 149 cm obwodu
piersnicowego i 8 m wysokosci, natomiast Seneta po-
daje najokazalsze drzewa z Gdanska (140 cm obwo-
du) oraz Warszawy (100 cm obwodu i 11 m wyso-
kosci).

Dziki bez czarny rosnie najczesciej w zaro$lach i na
skrajach lasow. Jest takze gatunkiem synantropijnym,
wystepujacym na rumowiskach, budowach i w za-
niedbanych ogrodach. Mimo, ze zasiedla $rodowiska
ruderalne, wybiera raczej te zasobniejsze w azot (ga-
tunek nitrofilny) i w 'wapn (kalcyfilny). Ze wzgledu
na swe wiasciwos$ci nitrofilne, dziki bez znalazt wa-
runki do rozwoju w koloniach czapli i kormoranéw.
Duze ilosci zgromadzonych tu zwigzkéw azotowych
zabijajg wiele gatunkéw drzew, ktérych martwe Ki-
kuty ukazujg trujgcg historie okolicy. W miejsca od-
stoniete, gdzie wymarty inne rosliny, wkracza dziki
bez. Jednak gdy kolonia jest duza i gromadzi sie zna-
czna ilo$¢ zwigzkéw azotowych, po pewnym czasie
ginie réwniez bez.

Dziki bez czarny zastuguje takze na uwage ze
wzgledu na swoje zastosowanie w zyciu codziennym
cztowieka. Kwiaty i owoce wykorzystywane sg od
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dawna w leczeniu przeziebien, jako $rodek napotny
i zawierajagcy znaczne ilosci witaminy C. Znalazt on
rowniez zastosowanie w polskiej kuchni ludowej,
gdzie z owocéw robi sie do dzisiaj zupe zwang ory-
ginalnie ,,fafulg”, ,,boréwka lub gzicg". Kwiaty bzu
zebrane w baldachogrona zapiekano w ciescie a su-
szone byty namiastkg herbaty. W Europie Zachodniej,
a zwilaszcza w Anglii, popularna jest produkcja win
z owocOw bzu, a sam sok wykorzystywany jest do
barwienia win gronowych. Odwar z owocow stuzyt
rowniez do barwienia jedwabiu na kolor oliwkowy.
W praktykach ludowych byt wykorzystywany do
walki z gryzoniami, pchtami i pluskwami, ktére po-
dobno nie znoszga silnego zapachu tej rosliny. Drewno
dzikiego bzu przez diugie lata wykorzystywano do
konstruowania wedek. Rdzenn z pedéw uzywano w
zegarmistrzostwie i mikrotechnice. Z dobrodziejstw
tej popularnej u nas rosliny korzystajg pszczoty (mio-
dodajne kwiaty) oraz ptaki zjadajagce owoce. Te ostat-
nie przyczyniajg sie zresztg do rozpowszechniania tej
rosliny rozsiewajac nasiona.

Ze wzgledu na charakterystyczny zapach, dziki bez
czarny trafit do guset i legend. W wielu rejonach Pol-
ski sgdzi sie powszechnie, ze krzew ten jest siedli-
skiem diabta, w innych, ze mieszka w nim zyczliwy
duszek, ktory opiekuje sie domostwem, przy ktorym
rosnie. Niszczenie lub wykopywanie moze przyniesé
chorobe lub inne nieszczescie. W wigilie $w. Jana
przystrajano strzechy chatup gateziami bzu, czasem
owijano jego tykiem rogi kréw.

By¢ moze istniejg gdzie$ jeszcze inne duze okazy
tego gatunku, ale tymczasem egzemplarz dzikiego
bzu z Winska pozostaje polskim rekordzista. Juz dzi$
jest on bez watpienia jedng z atrakcji turystycznych
Wzgoérz Winskich.

Krzysztof Konieczny,
Grzegorz Bobrowic z, Dariusz Olejniczak

Zagrozenia mikrobiologiczne
Srodowiskowe i technologiczne zywnosci

Zapewnienie zywnosci bezpiecznej dla zdrowia
konsumentow to jeden z gtéwnych celow wspdlnego
dziatania witadz administracyjnych i fachowcow z
branzy rolno-spozyweczej. Obrét zywnosciag ma dzi$
zasieg Swiatowy i kazdy kraj chce sobie zapewni¢ od-
powiednig jako$¢ zdrowotng $Srodkéw spozywczych,
pochodzacych z produkcji wiasnej, jak i z importu,
ktére dopuszcza na rynek.

Powazne ré6znice w dziedzinie higieny zywnosci, ja-
kie wystapity w ostatnich latach na Swiecie, stwarzajg
nowe zadania dla przemystu rolno-spozywczego.

Nacisk na bezpieczenistwo konsumenta, wywierany
od roku 1971 droga legislacyjna/ znalazt szerokie zro-
zumienie i akceptacje. Przepisy sanitarne spowodowa-
ty utworzenie i ujednolicenie odpowiednich struktur
produkcyjnych oraz ogélnych zasad ich dziatania. Fa-
chowcy w przedsiebiorstwach, aby zapewni¢ klienta o
wyréwnanym poziomie i bezpieczenstwie produktéw,
zwiekszyli wysitki ukierunkowane na sprawe jakosci.
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Nie ma wiec juz potrzeby koordynowania metod,
trzeba byto natomiast uzyska¢ pewnos¢, ze kazde
panstwo cztonkowskie zbuduje wiasny optymalny
system nadzoru w tym sektorze dziatalnosci.

Jest rzeczg oczywistg, ze przy uzgadnianiu tych
spraw trzeba bra¢ pod uwage specyfike danego kraju,
a w ramach tego rézne kategorie przedsiebiorstw,
ktérych sprawa dotyczy. Uznajac kompetencje, zna-
jomos¢ techniki i poczucie odpowiedzialnosci fa-
chowcéw, ktdrym powierza sie bezpieczenstwo zyw-
nosci, oraz majac na uwadze zdrowie konsumenta ja-
ko cel najwazniejszy, nie ma zadnych przeszkdd, aby
wiasnie oni decydowali o wyborze Srodkéw niezbed-
nych do osiggniecia tego celu.

Oczywistg konsekwencjg zasady odpowiedzialno-
$ci jest konieczno$¢ sprawdzenia, czy fachowiec do-
brze okreslit zabiegi i srodki, ktére trzeba zastosowac,
czy je rzeczywiscie zastosowat i czy kontroluje ich sto-
sowanie i skuteczno$¢. Zastosowanie dokladnie i w
sposob formalny metod zapewnienia jako$ci wptywa
na wzrost odpowiedzialnos$ci fachowcow. Dyrektywa
93/43 proponuje fachowcom branzy zywnosciowej
m.in. narzedzia i sposoby zapewnienia jakos$ci, po-
zwalajace okresli¢ srodki niezbedne do osiggniecia ce-
low wymaganych przepisami.

Caloksztatt srodkéw bedacych w dyspozycji wiadz
administracyjnych, obejmujacy kontrole produktéw
gotowych i zaktadéw produkcyjnych, a takze badania
zbiorowych zatru¢ pokarmowych, pozwolit stworzy¢
planowg polityke opanowania zagrozen.

Organizacja nadzoru sanitarnego oparta jest na me-
todach statystycznych i anonimowosci badan. Bada-
nia obejmujg infekcje natury bakteryjnej i pasozytni-
czej, zanieczyszczenia toksyczne i fizykochemiczne
jak np. substancje promieniotwdrcze, a takze pozo-
statosci lekow weterynaryjnych i pestycydow. Plany
nadzoru sanitarnego wdrazane sg przez wspotdzia-
tanie z resortowymi i departamentalnymi laboratoria-
mi analitycznymi. Nadzo6r ten w terenie sprawujg
stuzby weterynaryjne oraz ochrony roslin. Planowy
nadzo6r jakosci sanitarnej produktow spozywczych
znajdujacych sie na rynku, pozwala poréwnac sytu-
acje z tego zakresu z wymaganiami okreslonymi w
przepisach. Opierajagc ocene na znajomosci typowych
cech produktow i charakterystyki struktur produkcyj-
nych (przemyst rolno-spozywczy, mate i S$rednie
przedsiebiorstwa oraz rolnicy), mozna wyciggna¢
wnioski, pozwalajgce w porozumieniu z organizacja-
mi branzowymi inicjowac i ukierunkowywaé dziata-
nia korygujace, eliminowaé¢ zrodta skazen, powodo-
wac naciski ze strony witadz, ustala¢ i wdraza¢ plany
kontroli wybranych celéw, inicjowa¢ badawcze prace
wdrozeniowe i prace instytutdw branzowych, wspo-
magajacych przemyst rolno-spozyweczy.

W dziedzinie produktéw mleczarskich planowane
badania sanitarne dotyczg stopnia zakazen mikro-
biologicznych (£ coli, Staphylococcus, Salmonella, Liste-
ria monocytogenes), aflatoksyn, antybiotykéw, pestycy-
déw i dioksyny. Ponadto przygotowano plan badan
migsa drobiowego (tuszki i mieso podzielone) oraz
przetworow, takich jak filety drobiowe, na obecnos¢
Salmonelli, ktory wkroétce zostanie wdrozony wraz z
badaniami miesa mielonego i seréw na obecnos$¢ E.
coli.
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Ze wzgledu na ksztalt bakterie mozemy podzieli¢

na trzy grupy:

1. Bakterie o ksztaicie kulistym (ziarenkowce).

2. Bakterie o ksztatcie cylindrycznym (pateczki, la-

seczki).

3. Bakterie o ksztalcie spiralnym (Srubowiec).

Komodrka bakteryjna otoczona jest $ciang komorko-
wa, ktora petni wiele funkcji: stanowi szkielet komor-
ki, nadaje jej ksztat, stanowi ochrone komorki, bierze
udziat w procesie transportu pozywienia i utrudnia
przenikanie duzych czastek oraz substanq'i trujacych
do wnetrza komoérki. Jezeli pozbawimy komaérke Scia-
ny komorkowej to powstaje protoplast, ktory moze
wykonywaé wszystkie czynnosci zyciowe komorki.
Na zewnatrz Sciany komdrkowej u niektérych bakte-
rii moze wystepowac¢ warstwa $luzowa. Odpowied-
nio gruba stanowi ona otoczke, ktéra chroni komorke
przed toksycznymi czynnikami $rodowiska i przed
wysychaniem. Otoczka posiada sktad chemiczny od-
mienny od sktadu $ciany komoérkowej, a wymiary jej
moga niekiedy kilkakrotnie przekracza¢ rozmiary ko-
mérki. Sciana komérkowa przylega od wewnatrz do
btony cytoplazmatycznej, ktéra jest potprzepuszczal-
na, co wiaze sie z wybiércza zdolnoscig przenikania
roznych substancji, zarébwno do wewnatrz jak i na
zewnatrz komarki. W btonie cytoplazmatycznej znaj-
duja sie ttuszcze, czyli lipidy, ktére odgrywaja wazng
funkcje przy transporcie zwigzkdéw chemicznych.
Obok lipidow wystepujg tu réwniez enzymy, ktore
uczestniczg w przenoszeniu pokarmoéw. Btona cyto-
plazmatyczna chroni cytoplazme i zawarte w niej
struktury cytoplazmatyczne i nukleoid.

Nukleoid jest odpowiednikiem jadra komorkowego
organizmoéw wyzszych. Zbudowany jest z kwasu
dezoksyrybonukleinowego DNA i spetnia podstawo-
we funkcje jadra.

Struktury cytoplazmatyczne, zwane rybosomami,
zbudowane sg z kwasu rybonukleinowego DNA i
biatka. Odgrywajg one wazng role w przemianie ma-
terii jako osrodki syntezy biatka. W cytoplazmie obok
rybosoméw znajduja sie takze mezosomy, spetniajgce
role centréw energetycznych. Spotyka sie tu réwniez
substanq'e zapasowe np. glikogen, wolutyna. U nie-
ktérych bakterii wystepujg takze kropelki siarki lub
krysztatki weglanu wapnia. W starych komoérkach ba-
kteryjnych wystepujg wodniczki, ktorych rola polega
prawdopodobnie na regulowaniu ci$nienia atmosfe-
rycznego wewnatrz komoérki. Niektore bakterie za-
opatrzone sg w organa ruchu tzw. rzeski, ktére w roz-
nej ilosci i w rézny sposéb rozmieszczone sg na po-
wierzchni komorki. Oprocz rzesek bakterie moga po-
siada¢ fimbrie, ktore stuzg do przyczepiania bakterii
do podtoza, jak rowniez uczestniczg w pobieraniu po-
karmu.

Rozmnazanie bakterii. Bakterie rozmnazajg sie
przez podzial. Komoérka bakteryjna po podwojeniu
swojej masy dzieli sie na dwie identyczne komoérki
potomne. Podziat komérki poprzedzony jest podzia-
tem nukleoidu. Po podzieleniu si¢ nukleoidéw mie-
dzy przysztymi komérkami powstaje btona cytopla-
zmatyczna, a nastepnie tworzy sie btona oddzielajaca
nowo powstate komorki. Podziat bakterii cylindrycz-
nych zachodzi zawsze prostopadle do ich dtuzszej osi
tj. poprzecznie. Bakterie spiralne dzielg sie rowniez
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poprzecznie. Bakterie kuliste dzielg sie we wszystkich
ptaszczyznach.

Zatrucia pokarmowe. Nazwag zatrucia pokarmowe
obejmuje sie ostre zatrucia przebiegajgce najczesciej z
zaburzeniami przewodu pokarmowego, a spowodo-
wane spozyciem pokarmoéw zawierajgcych substancje
szkodliwe dla zdrowia. Zatrucia pokarmowe moga
by¢ wywotane obecnosciag w pozywieniu trujacych
chemikaliéw, trucizn zawartych w tkankach zwierzat
czy roslin, lub tez jadéw wytwarzanych przez bakte-
rie. Jesli zatrucie jest wynikiem dziatania toksyny,
przy czym udziat zywych komérek nie jest konieczny
mowimy o intoksykacji — dla odréznienia od zatru¢
chemicznych. Do intoksykacji nalezy zatrucie jadem
kietbasianym i enterotoksyng gronkowcowsa. Tam,
gdzie wystgpienie zatrucia uwarunkowane jest dosta-
niem sie do przewodu pokarmowego zywych drob-
noustrojow, mamy do czynienia z zakazeniem, zatru-
cia tego typu nie zawsze mozna odgraniczy¢ od cho-
rob zakaznych: réznica polega na krétszym okresie
inkubaq'i, krotkotrwatym przebiegu i ograniczeniu in-
fekcji do przewodu pokarmowego. Gtéwne zaburze-
nia dotyczg tez przewodu pokarmowego. Do zatru¢
tego typu nalezg przede wszystkim zatrucia pokar-
mowe wywotywane przez pateczki Salmonella, a tak-
ze prawdopodobnie zatrucia spowodowane przez Cl
perfringens i chorobotwdrcze Escherichio coli.

Zatrucia jadem kietbasianym. Spowodowane sa
przez rozwoj w zywnosci laseczki jadu kietbasianego
Clostridium botulinum wytwarzajacej w warunkach
beztlenowych jedng z najsilniej dziatajgcych toksyn
bakteryjnych w produktach spozywczych, w organi-
zmie ludzkim, oraz w glebie lub mikroflorze prze-
wodu pokarmowego zwierzat. Jest to laseczka nale-
zagca do bezwzglednych beztlenowcow, ruchliwa,
Gram dodatnia. Nie rozwija sie i nie wytwarza toksyn
przy pH nizszym niz 4,5. W temperaturze 100° C gi-
nie po uptywie 30 min. Objawy chorobowe wystepuja
po okresie wylegania 12-24 godzin i pojawiajg sie w
zaburzeniach wzrokowych i porazeniu elementéw
nerwowych i wegetatywnych. Smiertelno$é przy tych
zatruciach dochodzi do 25%. Natomiast objawy ze
strony uktadu pokarmowego moga w ogdle nie wy-
stgpi¢. Zaburzenia zotadkowo-jelitowe nie sg zwigza-
ne z dziataniem toksyny lecz sg wynikiem podraz-
nienia przewodu pokarmowego przez produkty roz-
padu biatka. Okres inkubacji w zatruciu jadem Kkiet-
basianym wynosi zwykle kilkanascie godzin ale moze
by¢ krétszy. Dziatanie toksyny botulinowej na ustroj
polega prawdopodobnie na wywotywaniu zmian w
potaczeniach mie$niowo-nerwowych. Zmniejsza sie
ilos¢ wytwarzanej acetylocholiny, co staje sie przyczy-
ng objawdéw odnerwienia w wyniku zniszczenia me-
chanizmu przechodzenia impulséw z nerwdéw na
miesnie.

Zatrucia enterotoksyne gronkowca. Najczestsze za-
trucia spowodowane sg przez gronkowiec ztocisty
Staphylococcus pyogenes var. aureus lub var. albus —
biaty. Sg to bakterie Gram dodatnie, rosng w warun-
kach tlenowych i beztlenowych. Rosng stabo przy
temperaturze 10°C i pH 4, 5-9, 5, rozmnazajgc sie bar-
dzo szybko w warunkach temperatury optymalnej
30-40°C. Zatrucia wywotujg gronkowce bez wzgledu
na barwe o ile wytwarzajg ciepto statg enterotoksyne,
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wytrzymujacg ogrzewanie przez 30 minut. Gronkow-
ce chorobotwaércze Scinajg plazme ludzka i zwierzeca.
Objawy zatrucia wystepujg nagle w ciggu 6 godzin
po spozyciu, w postaci ostrego niezytu zotagdka, wy-
miotéw, zawrotow gtowy, omdlen, stanéw zapasci i
skurczéw migéni. Zrodiem zatrucia sg najczesciej lo-
dy, ciastka, kremy, mleko i mieso.

Zatrucia pateczka Salmonelli. Nalezg tu pateczki
Sredniej wielkosci, Gram-ujemne. Rodzaj ten obejmu-
je kilkaset gatunkéw o réznej budowie antygenowej
i réznych wi#asciwosciach biologicznych. Gatunki,
ktére powodujg zatrucia pokarmowe to najczesciej
Salmonella typhimurium i Salmonella enteritidis. Pateczki
Salmonella nie wytwarzajg ektotoksyn. Sg stosunko-
wo odporne na dziatanie podwyzszonej temperatury.
Rozwoj ich zostaje zahamowany przy pH ponizej 4,0.
Okres wylegania jest krétki. Objawy zatrucia: nudno-
§ci, bole brzucha, wymioty, wystepuja w ciggu 1-2
godziny po spozyciu.

Pateczki grupy odmierica. Najbardziej typowym i
najczesciej spotykanym przedstawicielem tej grupy
jest odmieniec pospolity — Proteus uulgaris. Pateczka
ta jest oporna na wysychanie i temperature, nie ma
statych wiasciwosci chorobotworczych. Odmieniec
pospolity wchodzi w sktad normalnej flory jelitowej
i bierze udziat w proteolizie biatka wraz z proteoli-
tycznymi beztlenowcami. Pateczka ta odgrywa pew-
na role w samozatruciach ustroju, ktére spotyka sie
w nastepstwie wylgcznego tub przewazajgcego po-
karmu biatkowego. W przewodzie pokarmowym
zwieksza sie wtedy liczba drobnoustrojéw gnilnych
m.in. odmienca, zwieksza sie takze wytwarzanie
zwigzkéw szkodliwych dla ustroju, ktory nie jest w
stanie wydali¢ ich w catosci.

Zatrucia paciorkowcem. Wiekszos$¢ gatunkéw pa-
ciorkowcow rosnie zarowno w warunkach tlenowych
jak i beztlenowych. R6znig sie wiasciwosciami bio-
chemicznymi i antygenowymi. Niektére z nich majg
zdolnos$¢ rozpuszczania krwinek czerwonych (hemo-
liza) inne za$ wytwarzaja ciepto state toksyny. Czyn-
nikiem etiologicznym choréb zakaznych u ludzi sg
przede wszystkim paciorkowce gatunku Str. pyogenes.
Zatrucia pokarmowe moga by¢ powodowane przez
paciorkowce katowe (enterokoki), wystepujgce nor-
malnie w przewodzie pokarmowym cztowieka i
zwierzat, ktore sg ciepto odporne i produkujg dekar-
boksylaze, dziatajgcg na tyrozyne z wytworzeniem ty-
raminy. Przypuszcza sie, ze wiasnie tyramina jest
przyczyng zatru¢. Enterokoki moga wystepowaé w
surowcach i produktach miesnych, czesto w mleku i
przetworach mlecznych.

Zatrucia ptomainami. Przy gniciu beztlenowym
zywnosci powstajg zwigzki — jady trupie — ptomai-
ny. Nalezg do nich: muskaryna, neuryna, metyloguo-
nidyna, cholina, neurydyna, kadaweryna. Zwiazki te
sg bezwzglednie trujgce.

Na zakazenia wywotujgce choroby zakazne wpty-
wa czas przezywalnos$ci drobnoustrojow w $rodkach
spozywczych. Zalezy on od temperatury, pH, wilgot-
nosci oraz sktadu produktow.

Pateczka duru brzusznego. Rezerwuarem jej jest
chory cztowiek i nosiciel. W rozprzestrzenianiu tego
zarazka pewng role odgrywaja takze muchy. Wielo-
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krotnie przyczyna tej choroby byty mleko i przetwory
mleczne, surowe owoce i warzywa.

Pateczki czerwonki. Przenoszenie zarazkéw odby-
wa sie posrednio przez przedmioty zanieczyszczone
katem, zanieczyszczong zywnos$¢ i wode. Okres no-
sicielstwa od 2 miesiecy do 2 lat.

Przecinkowiec cholery. Zrodtem zakazenia jest cho-
ry cztowiek, ozdrowieniec lub nosiciel. Choroba szerzy
sie gtéwnie droga wodno-pokarmowa. Moze by¢ takze
przenoszony mechanicznie przez muchy na powierz-
chni ciata. Przewdd pokarmowy moze stanowi¢ wrota
zakazenia nie tylko dla zarazkéw klasycznych choréb
przewodu pokarmowego lecz takze innych jak: wagli-
ka, nosacizny, tularemii, brucelozy, gruzlicy, goraczki
Q. Nie jest to jedyna gtéwna droga wnikania tych ba-
kterii do ustroju. Mogg one wnikac rowniez przez dro-
gi oddechowe, powierzchnie skéry, btony Sluzowe, z
powietrza, pytem, wodg i zywnoscia.

Szczeg6lng role epidemiologiczng odgrywaja zanie-
czyszczenia zywnosci kalem i moczem oraz sierscia
gryzoni, a takze szkodniki magazynowe.

Oproécz bakterii wywotujacych choroby przewodu
pokarmowego i inne choroby zakazne, ktérych wro-
tami zakazenia moze by¢é przewdéd pokarmowy z
punktu widzenia jakosci zdrowotnej $srodkéw spo-
zywczych nalezy wymienic:

= riketsje — rozmnazajg sie przez podzial, sa pa-
sozytami zwierzat i ludzi. Zywnosé jest prze-
nos$nikiem riketsji goraczki Q.

e wirusy — struktury bezkomoérkowe sktadajace
sie z kwasow nukleinowych, biatka, lipidow,
ttuszczowcow, cukrowcéw, metali sladowych.
Niektore choroby wirusowe moga by¢ przeno-
szone przez zywnos¢ (mieso, mleko, warzywa).
Naleza tutaj; wirusowe zapalenie watroby,
opon moézgowych i Heine-Medina. Trwatosé
wiruséw w zywnosci zalezy od ich ilosci, skia-
du zywnosci, temperatury.

Plesnie sg to grzyby jedno i wielokomérkowe. Sg
organizmami cudzozywnymi. Ich charakterystyczng
cecha jest rozrost koriczynowy i zdolnos$¢ do rozga-
teziania tworzenia grzybni, skladajgcej sie z delikat-
nych nitek, ktéra czeSciowo wrasta w podtoze, a cze-
sciowo rozwija sie nad podiozem w postaci tzw.
strzepkéw powietrznych. Grzybnia rozrasta sie na
0g6t przez wydtuzanie strzepkow, ale niektére ples-
nie moga rozmnazac sie przez paczkowanie. Grzyby
plesniowe moga wytwarzaé¢ takze formy przetrwal-
nikowe, ktorych r6znorodnos¢ zwigzana jest z gatun-
kiem plesni. Rozmnazanie wegetatywne plesni pole-
ga na wytwarzaniu konidiow na strzepkach konidial-
nych (np. Penicillium) lub zarodnikéw, ktére powstajg
wewnatrz zarodni (np. Mucoraceae). Niektdre plesnie
moga rowniez rozmnazac sie przez wytworzenie oi-
diow tj. komorek cylindrycznego ksztattu, ktére po-
wstaja wskutek rozpadu strzepka na liczne segmenty.
Plesnie rozwijaja sie najlepiej w $rodowisku kwas-
nym, a optymalna temperatura dla ich rozwoju wy-
nosi 20-30°C. Posiadajg one zdolno$¢ rozktadania bia-
tek, ttuszczéw, weglowodanéw i alkoholi i dlatego
czesto sg przyczyna psucia sie produktéw zywnoscio-
wych. Grzyby plesniowe posiadajg rowniez zdolnos¢
syntetyzowania réznych zwigzkéw organicznych.
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Wiasciwosé wytwarzania z weglowodandw réznych
kwasOw organicznych zostata wykorzystana w prze-
mysle np. produkcja kwasu cytrynowego z zastosowa-
niem grzybow Aspergillus niger oraz Citromyces, kwasu
octowego przy uzyciu niektérych gatunkéw Aspergil-
lus (utlenianie alkoholu do kwasu) lub Mycoraceae.

Budowa ples$ni. Plesh rosnie w postaci cienkich,
rozgatezionych nitek czyli strzepkow, tworzacych
sploty zwane grzybnia. Z grzybni wyrastajg narzady
rozmnazania zaréwno piciowego (generatywnego)
jak i bezpiciowego (wegetatywnego). Grzybnia jest
zazwyczaj wielokomorkowa, ztozona réznej dtugosci
i szerokosci. Grzybniajednokomérkowa tworzy jedng
wielkg rozgateziong komadrke. Komérki plesni posia-
dajg protoplazme przejrzysta, jasng i ruchliwg. Two-
rzy ona worek plazmatyczny objety btong komorko-
wa a reszte zawartosci komorki zajmuje jeden lub kil-
ka wodniczkéw. Btona komdérkowa plesni zbudowa-
na jest z chityny.

Rozmnazanie plesni. Rozmnazanie generatywne
— piciowe. Dwie sasiednie strzepki grzybni tgczg sie
ze sobg, odcinaja na swoich konncach komérki zwane
gametangiami, po potaczeniu tych komdrek powstaje
zygota, ktéra otacza sie btong i powstaje zygospora,
ktéra po diuzszym czasie rozbija sie na grzybnie.

Rozmnazanie wegetatywne — bezpiciowe.

1. Z grzybni wyrasta strzepek zarodnikonos$ny czyli
sporangiofor, na kohcu tworzy sie zarodnia czyli
sporangium, wewnatrz niego sg zarodniki czyli
spory otoczone btong zewnetrzng i noszg nazwe
endosporow, czyli zarodnikéw wewnetrznych (u
plesni jednokomorkowych).

2. Z grzybni wyrasta konidiofor rozszerzajacy sie
ku gorze w owalng gtdwke na ktérej wyrastajg
kolumienki jednokomoérkowe tzw. sterigma, z
nich wytwarzajg sie okragte zarodniki — koni-
dia. Sg to zarodniki zewnetrzne — egzospory,
ktére rozsiewajg sie przy najmniejszym ruchu
powietrza (u plesni wielokomérkowych).

3. Dojrzata grzybnia rozpada sie na krotkie cylindry-
czne komorki tzw. oichia lub oospory. Zarodniki
te kietkuja w sprzyjajgcym podtozu i tworzg nowg
grzybnie (u ple$ni z grupy niedoskonatych).

Fermentacja jako proces kierowany.

1. Fermentacja z zastosowaniem bakterii.

< Fermentacja mlekowa — prowadzona jest
przez bakterie kwasu mlekowego (Streptococcus
lactis, Lactobaccillus). Wykorzystywana ona jest
do produkcji spozywczego kwasu mlekowego,
w serwarstwie, mleczarstwie, w przetworstwie
warzywnym (réznego rodzaju kiszonki — np.
kiszona kapusta), do produkcji kwasu mleko-
wego majacego zastosowanie w przemysle
(witokienniczym, garbarskim, przy wyrobie mas
plastycznych).

= Fermentacja octowa — jest to tlenowy proces fer-
mentacji alkoholu etylowego pod wptywem ba-
kterii Acetobocteriaceae. Bakterie tg wykorzystuje
sie do produkcji octu spirytusowego i winnego.

< Fermentaq'a propionowa — bakterie fermenta-
cji propionowej przetwarzajg kwas mlekowy na
kwas propionowy czes$ciowo na kwas octowy
i CO2. Wykorzystuje sie te fermentacje w sero-
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warstwie przy produkcji serow podpuszczko-
wych twardych.

< Fermentacja mastowa — prowadzona przez ba-
kterie kwasu mastowego z rodzaju Clostrhdium,
znajduje zastosowanie w serowarstwie i przy
produkcji kwasu mastowego.

= Fermentacja acetonowo-butanolowa — prowa-
dzona przez laseczki beztlenowe Clostndium.
Stosuje sie ja do produkcji rozpuszczalnikéw
organicznych jak: aceton, butanol, etanol.

< Fermentacja amino-kwasowa — wywotana
przez bakterie z rodzaju Pseudomonas, Escheri-
chia. Stuzy do otrzymywania kwasu glutamino-
wego. Wykorzystuje sie ja do produkcji amino-
kwaséw takich jak asparcjina.

< Fermentacja tytoniowa — odbywa sie przy
udziale mieszanej mikroflory, ale dominujacy-
mi bakteriami sa: Micrococcus, laseczki Bacillus.
Fermentacja ta pozwala na otrzymywanie lisci
tytoniu o odpowiednich witasnos$ciach smako-
wych i zapachowych.

2. Fermentacja z zastosowaniem drozdzy. Fermen-

tacja alkoholowa.

< Piwowarstwo — pod wptywem drozdzy Saccha-
romyces cereuisiae dochodzi do fermentacji alkoho-
lowej i brzeczka stodowa zamienia si¢ w piwo.

< Winiarstwo — pod wpltywem drozdzy Saccha-
romyces ellipsoidens ma miejsce fermentacja al-
koholowa moszczéw owocowych w wyniku
czego otrzymuje sie wino.

e Gorzelnictwo — fermentacja przebiega pod
wpltywem drozdzy gorzelniczych wprowadzo-
nych do zacieru lub brzeczki. Otrzymuje sie
spirytus tj. alkohol etylowy.

< Drozdze piekarnicze — wykorzystuje sie do
wypieku chleba i ciast jako $rodek wzrostowy
ciasta.

3. Fermentacja z zastosowaniem plesni.

= Fermentacja cytrynowa — wywotana jest przez
plesnie Aspergillus niger i inne. A surowcem do
produkcji kwasu cytrynowego jest sacharoza.

e Fermentacja w wyniku ktérej otrzymuje sie
kwasy organiczne jak np. kwas galusowy, ita-
leonowy, kojowy, glukonowy, mlekowy.

Fermentacja jako psucie.

Nie wszystkie procesy fermentacyjne prowadzone
przez drobnoustroje sg pozyteczne. Wyzej wymienio-
ne fermentacje pod wptywem bakterii, drozdzy i ples-
ni moga by¢ réwniez fermentacjami szkodliwymi
wywotujagcymi psucie sie towaréw jezeli zachodza
wtedy gdy nie sg one pozadane. Pod wpltywem ba-
kterii ClostAdium rozktadane sg cukrowce. Ma to
ujemny wpityw na jako$¢ produktow spozywczych
zawierajgcych znaczne ilosci wielocukréw. Bakterie
gnilne Pseudomonusfluorescens oraz plesnie Aspergillus
i Penicillium rozkladajg ttuszcze, sg wiec przyczyng
psucia sie towaréw spozywczych zawierajgcych zna-
czne ilosci thuszczéw. Pod wpltywem drobnoustrojéw
rozktadane sg biatka i ich pochodne — ma miejsce
tzw. gnicie. W wyniku rozkitadu biatek — gnicia, po-
wstajg toksyczne produkty odznaczajgce sie odraza-
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jacym zapachem, a nalezg do nich: putrescyna, kada-
weryna, indol, skatol, fenol, krezol. Gnicie produktow
zywnosciowych wywotuja: Bacillusmesentericus, Bacil-
lus mycoides i inne. Bakterie gnilne oprocz rozktadu
cukrowcéw i biatek wydzielajg znaczne ilosci gazoéw
co jest bardzo niebezpieczne w przemysle konserwo-
wym, powoduje bowiem bombaze puszek z wydzie-
laniem siarkowodoru. W przemysle mleczarskim i se-
rowarskim rozwoj niepozadanej mikroflory moze by¢
przyczyng psucia mleka i powaznych wad seréw.
Rozwdj drozdzy dzikich przy produkcji piwa, wina
czy spirytusu moze spowodowa¢ skwaszenie sie pro-
duktu. z wytworzeniem sie kwasu octowego, cytry-
nowego oraz innych niepozadanych zwigzkéw np.
estrow. Rozwdj bakterii mlekowych i octowych w wi-
nie lub piwie powoduje ich kwasnienie oraz zmet-
nienie i zeSluzowacenie, a na powierzchni nalot w po-
staci btony. Liczne grzyby (Mucor, Rhizopus, Aspergil-
lus) zaliczane sg do szkodnikéw winiarskich. Majg
one zdolnos$¢ rozktadu pektyn i kwaséw organicz-
nych. Nadajg one winom i moszczom owocowym ste-
chty plesniowy zapach i smak.

PiSmiennictwo do wgladu u autora

Dr inz. Ryszard Rywotycki

Flora i fauna terenéw objetych
dziatalnoscig przemystowa Zaktadow
Azotowych w Tamowie-MoScicach
w Swietle najnowszych badan

Gospodarcza dziatalnos$¢ cztowieka w Ssrodowisku
przyrodniczym powoduje niszczenie naturalnej ro-
$linnosci i tworzenie nowych ukfadéw przyrodni-
czych. Mozna $miato stwierdzi¢, ze brak jest na ziemi
pierwotnych krajobrazéw, nie noszacych $ladow
dziatalnosci ludzkiej. W odniesieniu do $wiata roslin
wplyw cztowieka nazywamy procesem antropopresji.
Co raz wiecej pojawia sie zespotow roslin, ktére na-
zywamy antropogenicznymi — synantropijnymi.
Wspomniana synantropizacja jest procesem prze-
ksztatcania ekosysteméw pod wpltywem cziowieka,
objawiajacym sie wypieraniem gatunkéw rodzimych
przez matlo wymagajgce, wszedobylskie gatunki syn-
antropijne. Proces ten wspomagajg zanieczyszczenia
powietrza i gleby wokdt terenéw przemystowych i
wiekszych aglomeracji miejskich. Szereg gatunkow to
przybysze z dalekich krajow, obce naszej florze. Tu
w nowych warunkach klimatycznych i glebowych
rozprzestrzenia sie nadzwyczajnie np.: nawto¢ kana-
dyjska Solidago canadensis L., nawto¢ pdZna S. gigantea
Aiton, wrotycz pospolity Tanacetum mdgare L., liczne
gatunki tobod Atriplex sp., komos Chenopodium sp. i
innych. W Polsce zadomowito sie okoto 300 takich
gatunkéw i wecigz ich przybywa. W duzym uprosz-
czeniu mozna by powiedzie¢, ze naszg flore synan-
tropijng mozna podzieli¢ na roslinno$¢ towarzyszaca
naszym uprawom (rosliny segetalne) i towarzyszaca
terenom przemystowym, zabudowanym, szlakom
komunikacyjnym (rosliny ruderalne). Tak w jednym,
jak i w drugim przypadku tereny pod ich zasiedlenie
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Inwentaryzacja przyrodnicza
Zaktadbéw Azotowych w Tarnowie-Wloscicach S.A.

Ryc. 1.Teren badan

Skiadowiska odpadéw ZAT. S.A.
Stanowiska chronionych gatunkéw flory | fauny

Tereny zrekultywowane

| Baseny aktualnie napetniane i
popiotami

| Basen nr 3 najcenniejszy
obiekt faunistyczny

£ Stanowisko purchawicy
olbrzymiej

B Stanowisko kruszczyka
btotnego

TARNOW

Ryc. 2. Mapa sktadowisk odpadéw ZAT SA
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stworzyt cztowiek niszczgc uprzednio potencjalng ro-
slinnos¢. Obecnie szacuje sig, ze zespoty synantropijne
pokrywajg 55% powierzchni kraju. Obie wymienione
grupy synantropéw nazywamy chwastami czyli ga-
tunkami tepionymi przez cztowieka. Okazuje sie, ze
sg to rosliny spetniajgce bardzo wazng role w przy-
rodzie. Pojawiajg sie spontanicznie w pierwszej ko-
lejnosci (sukcesji) w miejscu $Swiezych wykopéw, na-
sypéw ziemnych, wysypiskach $mieci. Miejsca te sg
natychmiast przykrywane r6znymi gatunkami tobéd,
komos, oszczedzajgc nam przykrych widokéw. Po
kilku latach wyksztatcajg sie w tych miejscach barwne
i trwate zbiorowiska z wrotyczem, nawtocig, bylica,
nostrzykami oraz innymi gatunkami. W wyniku su-
kcesji w poOzniejszym czasie teren ten zakrzewia sie
i moze prowadzi¢ do tworzenia sie zespotéw lesnych.
Niestety czesto te zbiorowiska na poszczeg6lnych eta-
pach rozwoju sg niszczone i ograniczane. Powoduje
to rozpoczecie zmudnej sukcesji od poczatku. Zroz-
nicowanie szaty roslin ruderalnych powoduje po-
wstawanie siedlisk dla wielu zwierzat. Zaczynaja sie
wytwarzac tanicuchy troficzne zupetnie dobrze fun-
kcjonujace. Zbiorowiska ruderalne przykrywajg
,»oskalpowang" ziemie, dostarczajg tlenu. Szereg ro-
§lin dtugotrwale kwitnie i jest miododajna. Roslinnos¢
ruderalna istnieje wiec wéréd nas, zmienia sie i przy-
stosowuje do nowych warunkow. Jest spontanicznie
powstatg enklawg zieleni. Czesto spotykamy sie 7 za-
rzutami, ze zbiorowiska roslin ruderalnych terenéw
przemystowych nie nalezg do efektownych form

Ryc. 3. Kruszczyk btotny - ro$nie na dnie basenu C 2 (wszystkie
zdjecia wykonali autorzy)
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Ryc. 4. Purchawica olbrzymia - owocnik

«yc. HWidok basenu Czajki | Z interesujgca omitcfaur.a

Ryc. 6. Piskleta mewy czarnogtowej

przyrody. Wiele 0os6b uwaza, ze nie nalezy takim te-
renom poswiecac¢ zbyt wiele uwagi, a jezeli juz to w
formie napietnowania przemystu za taki jej stan.
Musimy jednak pamieta¢, ze przyroda to nie tylko
wspaniate tereny gorskie, lasy i czyste jeziora ale réw-
niez ta, ktérg tu przedstawiamy. Przyroda na tym te-
renie jest bardzo dynamiczna. Ci, ktérzy zagladajg tu-
taj, mogg doswiadczy¢ przyrodniczych niespodzianek.
Zaktady Azotowe SA w Tamowie-Moscicach po-
wstaty w 1927 roku. Rozwijajac sie przez wiele lat,
systematycznie zajmowaty coraz to nowe tereny po-
wiegkszajgc swoj obszar. Obecnie zajmujg teren o po-
wierzchni okoto 680 ha. Przez lata swojej gospodar-
czej dziatalnosci tereny zajmowane przez nie ulegty
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Ryc. 7. Eksploatacja wapna karbidowego z basenu D |

Ryc. 8, Fragmentbasenu z popiotami zaktadowej etektficieptowni
z Swiezymi tropami iisa

Ryc. 9. Owocujacy rokitnik zwyczajny

znacznym przeksztatceniom i degradacji. Mimo to za-
chowato sie tu wiele miejsc bogatych w gatunki roslin
i zwierzat. Dzieje sie tak dlatego, ze w wielu miej-
scach w sposéb przypadkowy przyczyniono sie do
stworzenia ostoi i stanowisk rzadkich gatunkéw ro-
§lin i zwierzat. Obecnie Zaktady Azotowe SA w Tar-
nowie-Mosécicach rezygnujg z wielu nieprzyjaznych
dla srodowiska technologii oraz modernizujg produ-
kcje. Obserwuje sie widoczny postep w ograniczaniu
emisji zanieczyszczen do atmosfery, poprawiono go-
spodarke $ciekowg, maleje ilos¢ odpadéw poprodu-
kcyjnych, popiotéw, ktére byty odprowadzane do po-
szczegblnych basenéw. Te dziatania niewatpliwie po
wielu latach przyniosg efekty w stanie $rodowiska
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Ryc. 10. Kolczurka klapowana - nowy, szybko dziczejgcy ,ucie-
kinier" z uprawy. Pochodzi z Ameryki Pétnocnej

przyrodniczego wokdét Zaktadéw. Aby maéc porow-
na¢ stan obecny Srodowiska przyrodniczego tego te-
renu ze stanem za kilka nastepnych lat, Dziat Ochro-
ny Srodowiska Zakladéw Azotowych w Tamowie-
Moscicach SA zwrdcit sie do nas z propozyqga doko-
nania waloryzacji przyrodniczej tego terenu. W latach
1999-2000 dokonalismy kompleksowej inwentaryza-
cji przyrodniczej terenéw Zaktadéw Azotowych. W
wyniku niej stwierdzono tu wystepowanie 345 gatun-
kéw roslin naczyniowych, co stanowi 12,2% calej flo-
ry Polski. Gatunkami dziko rosngcymi i prawnie
chronionymi na tym terenie sg. kukutka (storczyk)
szerokolistna Dactylorhiza majalis (Rchb.) P.F. Hunt &
Summerh. i kruszczyk btotny Epipactis palustris (L.)
Crantz. Populacja tego ostatniego jest szacowana na
okoto 1000-1500 okazéw. 341 gatunkoéw to rosliny
synantropijne — apofity i antropofity, tworzgce 26 ze-
spotéw roslinnych. Prawnie chronionymi gatunkami
grzybow sa tu: flagowiec olbrzymi Meripilus giganteus
(Pers.) P. Karst. i purchawica olbrzymia Langermannia
gigantea (Batsch) Rostk. R6znorodny jest Swiat zwie-
rzat. Wystepujg tu dwa gatunki chronionych miecza-
kéw, 7 gatunkow ryb, ptazy sg reprezentowane przez
6 gatunkéw, wszystkie sg objete prawng ochrong, ga-
dy przez 4 gatunki, réwniez chronione. Z 61 gatun-
kéw ptakow wystepujacych na tym terenie, 49 gatun-
koéw jest catorocznie chronionych prawem. Ssaki sg
reprezentowane przez 15 gatunkéw, w tym 7 gatun-
koéw prawnie chronionych. Na terenie inwentaryzo-
wanym (Czajki 1) istnieje rowniez ostoja omitofauny
0 randze regionalnej, ktéra charakteryzuje sie nieby-
watg koncentracja gatunkéw wodnych i btotnych,
wsérdd ktérych wystepujg gatunki bardzo rzadkie w
skali Polski, np. mewa czamogtowa Larus melanoce-
phalus.

Dwuletnie badania i obserwacja terendw przemy-
stowych Zaktadéw Azotowych SA w Tamowie-Mo-
Scicach po raz pierwszy pokazaly bior6znorodnosé
gatunkowag roslin i zwierzat, jaka tu wystepuje. W
przypadku gatunkéw objetych ochrona prawng na-
lezy podja¢ starania, by utrzymac istniejace populacje
1 stworzy¢ im szanse sukcesji na pobliskie tereny.
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Ryc. 11. Nawet baseny z toksycznymi $ciekami sg kolonizowane
przez glony

Mozna tego dokona¢ bez specjalnych obcigzen dla
Zakladéw Azotowych poprzez: wstrzymanie lub
ograniczenie do minimum dziatan gospodarczych za-
grazajacych stabilnosci warunkéw ekologicznych na
terenach stanowigcych ostoje gatunkéw rzadkich, za-
grozonych i chronionych. Na terenie zakiadu oraz
sktadowisk odpadéw pozostawi¢ fragmenty semina-
turalnych zbiorowisk przyrodniczych. Ograniczy¢ w
miare mozliwosci (a mozliwosci takie sg) nieuzasa-
dnione i niekonieczne niszczenie szaty roslinnej. Ko-
nieczne jest dalsze kontynuowanie na terenach wy-
taczonych spod dzialalnosci zaktadu rekultywacji ich
przez zwiekszenie nasadzen gatunkéw o podwyzszo-
nym stopniu tolerancji na zanieczyszczenia przemy-
stowe takich jak: bozodrzew gruczotowaty Ailanthus
glandulosa Desf., brzoza brodawkowata Betula pendida
Roth., topola czarna Populus nigra L., dagb czerwony
Quercus rubra L., czeremcha amerykanska Padus sero-
tina Agardh., jarzab szwedzki Sorbus intermedia Pers.,
jarzab pospolity Sorbus aucupana L., robinia akacjowa
Robinia pseudoacacia L., karagana syberyjska Caragana
arborescens Lam., oliwnik waskolistny Elaeagnus angu-
stifolia L., rokitnik zwyczajny Hippophae rhamnoides L.,
sumak odurzajagcy Rhus typhina L. i wiele innych.
Przyktadem niech bedg tereny sktadowiska odpadéw
»-Nad Biatg", osadniki D2, D3, C3, AB, ktére po na-
peinieniu odpadami zrekultywowano nasadzajgc w
wiekszosci prawidtowo gatunkami drzew i krzewéw
o0 podwyzszonej odpornosci na zanieczyszczenie $ro-
dowiska. Gatunki te doskonale sie tu zaaklimaty-
zowaly i sg przyktadem mozliwosci ich wegetacji na
tych terenach.

Stosujgc rozsadne metody gospodarowania zasoba-
mi szaty roslinnej na terenie zaktadu osiggniemy wie-
le korzysci. Srodowisko ekologicznie bedzie lepiej i
petniej wykorzystane, roslinno$¢ uzyska wiekszg sta-
bilnos¢, stworzy sie wieksze mozliwosci rozwoju i eg-
zystencji fauny. Patrzac w przyszto$¢ na pewno te te-
reny zostang zwrocone z powrotem spontanicznie
rozwijajacej sie przyrodzie.

Ryszard Kozik, Pawet Nabozny
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Czynniki ksztaltujgce rozwéj produkcji
i wartosci zywnosciowej mies drobiowych

Umacniajg sie przemystowe ubojnie i przetwornie
drobiu. Trwa proces dostosowawczy do wymogow
Unii Europejskiej. Rynek drobiarski moze by¢ obecnie
robwnowazony przy nizszym niz poprzednio pozio-
mie cen zakupu zywca. Wyznacza to akceptowalny
poziom kosztéw produkcji drobiarskiej. O rozwoju tej
produkcji decydujg wzrost spozycia i eksport. W la-
tach 90, spozycie wzrosto o 65%, tj. o ok. 200 tys. t.
Jednak produkcja zwiekszyta sie o 225 tys. t. Powstata
nadwyzka podazy obnizajgca ceny na rynku zywca.
Do 2005 r. spozycie moze wzrosng¢ o 15%, tj. o 75
tys. t. Eksport drobiu zwieksza sie od potowy lat 90.
Jego wolumen wzrést czterokrotnie. Do 2005 r. wzrost
eksportu mozna szacowa¢ na dalsze 12 tys. t. Ogdlne
zapotrzebowanie na mieso drobiowe moze by¢ wiec
w roku 2005 o ok. 14-15% wieksze niz w 1999 r. Jesli
import utrzymatby sie na poziomie 5% krajowego
spozycia, co jest zgodne z zasadami WTO, wowczas
niezbedny poziom produkcji zywca drobiowego w
2005 r. mozna by szacowac na ok. 910 tys. t. Ok. 90%
tego zywca bedzie pochodzi¢ z produkcji fermowej.
Przepisy techniczne zwigzane z ubojem drobiu i po-
zyskiwaniem miesa drobiowego dotyczg zaréwno
sfery surowcowej, tzn. drobiu rzeznego, jak i miesa
drobiowego i jego przetwordéw. W przepisach tych sag
uregulowane problemy techniczno-sanitame, wetery-
naryjne oraz jakosciowe. W przyjetym w Polsce sy-
stemie regulowanie problemdéw jakosciowych odby-
wa sie przede wszystkim na drodze opracowania do-
kumentéw normalizacyjnych. Od 1 stycznia 1994 ro-
ku obowiazuje nowa ustawa o normalizacji, ktéra
przewiduje opracowywanie Polskich Norm jako usta-
wowych dokumentéw normalizacyjnych stosowa-
nych w naszym kraju. Polskie Normy sa ustanawiane
przez kolegialny Polski Komitet Normalizacyjny na
whniosek Normalizacyjnych Komisji Problemowych
powotanych w poszczeg6lnych branzach do rozwia-
zywania probleméw normalizacyjnych. Normy te w
momencie ustanowienia sg dokumentem przeznaczo-
nym do dobrowolnego stosowania, ale w przypad-
kach okreslonych w ustawie moga sta¢ sie przepisami
obligatoryjnymi na podstawie rozporzadzenia wiasci-
wego ministra. W przypadku do surowca do uboju
normy PN ustalajace wymagania jakosciowe dla dro-
biu rzeznego sa opracowywane przez Normalizacyj-
ng Komisje Problemowg nr 87 ds. Chowu i Hodow-
li. Obecnie w odniesieniu do kurczat brojleréw, po-
zostalych kurczat oraz kur i kogutoéw istnieje norma
PN-R-78550: 1992, — indyki brojlery i doroste indyki
zostaty objete normag PN-R-78551: 1993, — natomiast
kaczki, gesi brojlery i ptaki doroste okreslone sg w
normie PN-R-78552: 1993. Wszystkie wymienione
normy zostaly uznane jako obligatoryjne przez Mini-
stra Rolnictwa i Gospodarki Zywnosciowej i powinny
by¢ stosowane przez wszystkich uzytkownikéw
norm. W wymienionych Polskich Normach ustalono
podstawowe parametry oceny drobiu przeznaczone-
go do uboju. W szczegélnosci oceniany jest stan zdro-
wotny drobiu, brak ustalonych oznak dyskwalifiku-
jacych wiek w momencie uboju oraz parametry okre-
Slajace mase ptaka, budowe kosc¢ca, stopien umiegs-
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nienia i ottuszczenia oraz upierzenie. W zaleznosci od
tych cech dréb rzezny moze by¢ dostarczany do uboj-
ni w dwoch klasach jakosci.

W Unii Europejskiej problemy techniczne zwigzane
z obrotem i jakoscig zywnosci oraz innych towaréw
sg uregulowane gtéwnie w formie dyrektyw i rozpo-
rzadzen Rady lub Komisji. W stosunku do drobiu
rzeznego ustalono wymagania weterynaryjne zawar-
te w dyrektywie 91/494/EWG ustalajacej warunki
zdrowia zwierzat w przypadku handlu miesem dro-
biowym wewngtrz Wspdlnoty i jego imporcie z kra-
jéw trzecich. Migso drobiowe pozyskiwane, przetwa-
rzane i sprzedawane na obszarze panstw cztonko-
wskich Unii Europejskiej podlega réwniez wszech-
stronnej ocenie, majgcej na celu przede wszystkim za-
pewnienie zdrowia i intereséw konsumenta. Podsta-
wowym aspektem oceny jest jako$¢ zdrowotna migsa
drobiowego, stad szczegdlny nacisk potozono na
okreslenie prawidtowych warunkéw higieniczno-sa-
nitarnych pozyskiwania miesa, ustalajac pewne wzor-
ce stanowigce poradnik tzw. dobrej praktyki produ-
kcyjnej (GMP). Podstawowym dokumentem zawiera-
jacym warunki sanitarne pozyskiwania miesa drobio-
wego zostaty ustalone w dyrektywie Rady
71/118/EWG, ktora po wielokrotnie wprowadzanych
zmianach i uzupeinieniach zostala opublikowana
w zaktualizowanej wersji w dyrektywie Rady
92/116/EWG. Okazuje sie, ze istnieje az 80 jednostek
chorobowych lub zaburzen stanu zdrowia zwigza-
nych z wadliwym zywieniem, niewtasciwg jakoscig
zdrowotng zywnosci.

Dane o wystepowaniu choréb na tle wadliwego zy-
wienia w Polsce, wynika z nich, ze liczba chorych z
powodu niedokrwienia serca wynosi okoto 1 miliona
0s6b, a kazdego roku rejestruje sie okoto 100 tysiecy
nowych zachorowan na zawat mies$nia sercowego.
Okoto 3 miliony os6b zagrozonych jest chorobg nad-
cisnieniowg. Czes$¢ z nich wymaga systematycznego
leczenia, w tym przestrzegania zasad prawidtowego
zywienia. Kazdego roku rejestruje sie w Polsce okoto
70 tys. nowych przypadkéw udaréw moézgu, powsta-
jacych najczesciej na tle miazdzycowym naczynh
krwionos$nych. Z przedstawionych informacji wynika
potrzeba zwigkszenia produkcji i dostepnosci miesa
drobiowego i przetworéw drobiowych w interesie
zdrowia spoteczenstwa polskiego. Co zatem decyduje
o wiekszej wartosci odzywczej, dietetycznej i zdro-
wotnej miesa drobiowego?

Wskaznik niezbednych aminokwaséw szacowany
jest na 84%. Ogdlnie aminokwasami ograniczajgcymi
w biatku miesa drobiowego sg jedynie metionina i
fenyloalanina. W stosunku do wzorca zalecanego
przez FAO/WHO warto$¢ biologiczna biatka miesa
kurczat jest rownowazna wartosci biatek mleka i uste-
puje tylko biatku jaja. Ilos¢ kolagenu, niepetnowar-
tosciowego biatka, nie zawierajacego aminokwasu
tryptofanu i posiadajagcego w swym sktadzie niewiel-
kg ilos¢ metioniny waha sie od 2 do 6% w stosunku
do biatka ogélnego. Migso wieprzowe i wotowe za-
wiera 7-25% kolagenu w stosunku do biatka ogolne-
go. Niemiecki system norm stosowany w przemysle
migsnym wymaga okre$lenia poziomu biatka bez
uwzglednienia biatka tkanki tgcznej (kolagenu). W
krajach Unii Europejskiej generalnie nie stwierdza sie
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niedoboréw spozywanego biatka, a w wielu przypad-
kach mamy do czynienia z nadmiarem spozycia biat-
ka zwierzecego. Jednakze wyzszy stopien nienasyce-
nia kwasow ttuszczowych powoduje, ze ttuszcze ule-
gaja szybciej niekorzystnym procesom utleniania. Li-
pidy sa nosnikiem energii ponad dwukrotnie wie-
kszej ilosci niz biatka czy weglowodany. Zawarte w
ttuszczach zwierzecych nasycone kwasy ttuszczowe
i cholesterol sg przyczyng ograniczen zalecanych w
ich spozyciu.

Ciagle aktualizowanym tematem — z racji wigzania
schorzen uktadu kragzenia cztowieka (miazdzyca) z
nieprawidtowg dietg — jest rola zawartego w pokar-
mie cholesterolu. Jednakze wyniki badan w tej kwestii
nie wskazujg na mozliwos$¢ wysuniecia ostatecznych
whnioskéw. Generalnie w polskiej diecie zdrowego
cztowieka zalecana jest redukcja cholesterolu o 1/3,
ajeszcze w wiekszym stopniu u ludzi z podwyzszo-
nym poziomem tego sktadnika we krwi. Najwiekszg
ilos¢ barwnikbw hemowych zawiera mieso bydia i
owiec. Mieso i produkty miesne wnoszg okoto 40%
zelaza dostarczanego cztowiekowi 2z Zzywnoscig.
Stwierdzono tez, ze przyswajalnos$¢ przez cztowieka
wraz z miesem innych substancji mineralnych jak
cynku i miedzi jest wyzsza. Polskie prawo dopuszcza
stosowanie w produktach zywnos$ciowych tzw. sub-
stancji dodatkowych, ktdre stuzg poprawie cech orga-
noleptycznych zywnosci (smaku, wygladu) albo prze-
dtuzeniu jej trwatosci. Ich wykaz znajduje sie w roz-
porzadzeniu Ministerstwa Zdrowia z 1993 roku w
sprawie substancji dodatkowych w $rodkach spo-
zywcezych i uzywkach. W wykazie ministra zdrowia
w sprawie substancji dodawanych do zywnosci i uzy-
wek nie ma dioksyn, ktére wykryto w miesie kur-
czakéw z Belgii. Polskie prawo nie dopuszcza spo-
zywania produktéw z dioksynami, czyli substancjami
rakotwdérczymi, powstajgcymi w procesach rozktadu
tworzyw sztucznych. Dlatego, w przeciwienstwie do
krajow Unii Europejskiej, ktére majg pod tym wzgle-
dem tagodniejsze prawo, dla dioksyn w Polsce nie
ma zadnych dopuszczalnych norm. Jezeli jednak po-
jawit sie w Polsce problem tych substancji, niebawem
minister zdrowia bedzie musiat wydac specjalne roz-
porzadzenie, by na etykietach z zywnoscia mogta
znalez¢ sie informacja o tym, ze jedzenie, ktdre chce-
my kupi¢, nie zawiera dioksyn.

W Polsce szczegdtowe przepisy obejmujgce warun-
ki techniczno-sanitarne podczas uboju drobiu i obréb-
ki tuszek zostaly okreslone w 1981 roku w normie
branzowej BN-81/8030-01, ktdra jest wykorzystywa-
na do tej pory przy projektowaniu i budowie nowych
rzezni drobiu oraz zostata zaliczona przez Ministra
Rolnictwa do norm obligatoryjnych. Ustalenia normy
nie odbiegajg zbytnio od przepiséw Wspodlnoty, gdyz
w normie tej wykorzystano wiekszo$¢ przepiséw
omawianej dyrektywy. Obecnie norma branzowa jest
przeksztatcana w Polskg Norme, ktérej projekt PrPN-
A-86530 jest opiniowany w ankiecie adresowanej.
Problematyka zawarta w normie nie powinna by¢ za-
sadniczo regulowana dokumentem normalizacyjnym,
ktory jest ustanawiany w formie dokumentu do do-
browolnego stosowania. Zaktada sie wiec, Zze norma
bedzie egzystowala do czasu opracowania przez re-
sort rolnictwa odpowiednich przepiséw administra-
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cyjnych z tego zakresu. W 1990 roku Rada EWG
uchwalita normy handlowe na mieso drobiowe, ktére
zostaty opublikowane w rozporzgdzeniu Rady
(EWG) nr 1906/90. W rozporzadzeniu tym okreslono
kryteria techniczne zwigzane z jakoscig tuszki i spo-
sobem obrébki technologicznej oraz kryteria handlo-
we zwigzane z obrotem towarowym. Normy hand-
lowe byty zmieniane i uzupetniane w 1991 roku w
zakresie tolerancji temperatury migsa mrozonego
oraz w 1993 roku w zakresie definicji miesa drobio-
wego. Jednocze$nie uzupetniono wymagania tem-
peraturowe dla miesa drobiowego chtodzonego.
Przepisem wykonawczym wprowadzajagcym i usci-
$lajagcym wspomniane normy handlowe jest rozpo-
rzagdzenie Komisji (EWG) nr 1538/91. Od momentu
uchwalenia zmieniano je réwniez parokrotnie, przy
czym najobszerniejsze zmiany wprowadzono w la-
tach 1991 i 1993. Zmiany wprowadzone w 1993 roku
spowodowaly wycofanie dotychczasowych przepi-
sow EWG dotyczacych wody obcej w mrozonym
miesie kur, kogutéw i kurczat. Nalezy podkresli¢, ze
przepisy jakosciowe Unii Europejskiej nie dotyczg
miesa drobiowego eksportowanego do panstw nie
nalezacych do Unii oraz migsa przeznaczonego do
natychmiastowej konsumpq'i. W kazdym przypadku
muszg by¢ jednak speinione przepisy weterynaryjne
i higieniczne. W ramach oceny jakos$ciowej migsa dro-
biowego w panstwach Unii Europejskiej badane sg
parametry, ktére mozna zestawi¢ w trzech grupach
kryteriow: — kryteria podstawowe, tzn. wymagania
minimalne obejmujgce wyglad, jako efekt obroébki
technologicznej oraz stan termiczny, a dla mrozonych
tuszek kurczat réwniez poziom tzw. wody obecnej,
— Kkryteria réznicujace poziom jakosci: umieénienie,
oskubanie, uszkodzenia skory, oparzeliny mrozowe,
— kryteria handlowe: masa opakowania i tolerancje
masy, oznakowanie opakowan konsumenckich obli-
gatoryjne i fakultatywne. W celu utatwienia interpre-
tacji okreslen zwigzanych z obrotem towarowym
miesa drobiowego przyjeto w omawianych przepi-
sach EWG nastepujace podstawowe definicje: —mie-
so drobiowe: mieso drobiowe zdatne do spozycia
przez ludzi, ktére nie zostalo poddane zadnej obrébce
z wyjatkiem schtodzenia, — tuszka drobiowa: cata tu-
szka drobiu rzeznego (kury, kaczki, gesi, indyki, per-
liczki) poddana wykrwawianiu, oskubaniu i wypa-
troszeniu, przy czym dowolne jest usunigcie serca,
watroby, ptuc, zotgdka, wola i nerek oraz odciecie
nég w stawie skokowym i glowy, — czes$¢ tuszki:
mieso drobiowe, ktére w zaleznosci od wielkosci i bu-
dowy mie$ni moze by¢ zaliczone do okre$lonej czesci
tuszki, — mieso drobiowe w opakowaniu: migso dro-
biowe oferowane w opakowaniu dla indywidualnego
konsumenta, zgodnie z Dyrektywa 79/112/EWG, —
mieso drobiowe bez opakowania: mieso oferowane
do sprzedazy, nie zapakowane lub pakowane w miej-
scu sprzedazy na zyczenie kupujgcego. Do zakresu
oceny podstawowych parametréw miesa drobiowego
nalezy okres$lanie wygladu, tj. ocena formy przygo-
towania do sprzedazy i ocena skutecznos$ci obrobki
technologicznej. W tej grupie cech ustalono szczeg6-
towe definicje drobiu miodego i dorostego oraz ele-
mentow tuszek. Cechg wyrdzniajgca drob miody jest
gietkie (nie skostniate) zakonczenie mostka, a w od-
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niesieniu do drobiu wodnego takze grubos$¢ warstwy
ttuszczowej pod skora.

W pordéwnaniu z rynkiem polskim, obok znanych
u nas form prezentacji tuszek drobiowych i elemen-
tow tuszki, na rynkach panstw Unii mieso drobiowe
jest oferowane w szerszym asortymencie. Istnieje
zréznicowanie na tuszki drobiu mtodego i dorostego,
oferowana jest ¢wiartka tylna tuszki, noga kurczecia
z czescig grzbietu, dwa skrzydta w catosci, filet z pier-
si z obojczykiem (ktory moze stanowi¢ do 3% ele-
mentu) oraz tzw. ,,magret”, bedacy filetem z piersi
kaczki lub gesi ze skorg, lecz pozbawiony mieénia gle-
bokiego. Szczegdélng odmiang drobiu miodego jest
»kurczagtko" (ang.. Poussin, franc.: Cogelet, niem.:
Stubenkiiken). Nazwa tg okreslana jest patroszona,
pozbawiona gtowy i tap tuszka kurczecia o masie do
650 g; tuszke kurczat o masie 650 g do 750 g mozna
nazwac ,,kurczatkiem", jezeli w dniu uboju wiek kur-
czecia nie przekraczat 28 dni. W mys$l omawianych
przepiséw tuszki drobiowe moga by¢ oferowane do
sprzedazy jako czesSciowo patroszone (,effile", ,ro-
ped"), patroszone do pieczenia (lub patroszone z
podrobami) oraz jako patroszone z przeznaczeniem
na grill (lub patroszone bez podrobdw). Niezaleznie
od sposobu obrébki technologicznej, mieso drobiowe
w panstwach Unii Europejskiej jest wprowadzane do
obrotu w trzech stanach termicznych: — schiodzone
(Swieze), tzn. posiadajgce temperature od -2°C do
+4°C; panstwa cztonkowskie moga jednak ustali¢ in-
ng temperature Swiezego miesa drobiowego w pun-
kcie sprzedazy detalicznej lub w pomieszczeniu sa-
siednim, jezeli dzielone i sktadowane mieso stuzy wy-
tacznie do bezposredniego spozycia na miejscu, —
mrozone, co oznacza, ze w caltym wyrobie tempera-
tura nie powinna by¢ wyzsza niz -12°C (na krétko
moze by¢ podwyzszona o 3°C pod warunkiem sto-
sowania prawidtowych metod sktadowania chtodni-
czego), — gieboko mrozone, tzn. stale utrzymywane
w temperaturze -18°C. Do kryteriéw podstawowych
oceny miesa drobiowego nalezg wymagania minimal-
ne ustalone wspdlnie dla catlego asortymentu tuszek
drobiowych. W kazdej klasie jako$ci oferowane tuszki
lub ich elementy powinny by¢é kompletne, czyste, bez
obcego zapachu, pozbawione widocznych ciat obcych
i zabrudzen. Ponadto na skoérze nie powinno by¢é
plam krwistych (chyba, ze sg mate i nie podpadajace),
nie moze by¢ sttuczen i ztkaman otwartych z widoczna
koécig. Swieze (schtodzone) mieso drobiowe nie moze
wykazywaé¢ oznak wcze$niejszego zamrazania. W
krajach o najwyzszym spozyciu migsa drobiowego
ceny sprzedazy sg istotnie nizsze, nawet dwukrotnie,
niz innych gatunkéw miesa.

O preferowaniu miesa drobiowego przez konsu-
mentéw decyduja nastepujace czynniki: konkurencyj-
nos$¢ ceny, cechy smakowe produktu oraz wiedza i
troska o wiasciwy sposéb odzywiania. W wytycznych
dla rolnictwa i przemystu spozywczego sformutowa-
nych przez Instytut Zywnosci i Zywienia podano po-
zgdane modyfikacje sposobu zywienia (Szponar i Se-
kuta, Przem. Spoz. 2'97). W kategoriach produktéw
obejmujg one kolejno: — ograniczenie spozycia miesa
»Czerwonego" ijego przetworéw na korzys¢ wzrostu
spozycia miesa drobiowego, — istotne zmniejszenie
konsumpcji ttuszczéw zwierzecych, — wzrost spozy-
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cia ryb, zwlaszcza morskich, przetworéw rybnych, —
oraz inne zalecenia, ktére nie dotyczg miesa. O zna-
czeniu spotecznym tych zalecen moze nas przekonac
fakt, ze istnieje ok. 80 jednostek chorobowych lub za-
burzeh stanu zdrowia zwigzanych z wadliwym zy-
wieniem, nie wiasciwa jakoscig zdrowotng zywnosci
oraz naduzywaniem uzywek, takich jak alkohol i ty-
tonn. O wartosci odzyweczej (zywieniowej) migsa de-
cyduje zaréwno jego sktad chemiczny, proporcje mie-
dzy sktadnikami, jak rowniez ich przyswajalnos¢, tzn.
ich wykorzystanie do budowy komorek i tkanek oraz
funkcji zyciowych organizmu. W kraju ok. 90% spo-
zywanego miesa drobiowego to mieso brojlerow ku-
rzych i indyczych. Spozycie miesa drobiu wodnego
bardziej kalorycznego jest niskie, a gesi przeznaczane
sg gtéwnie na eksport. Mieso kurczat indykéw, po-
dobnie jak chude mieso innych gatunkéw zwierzat
jest zrédtem petnowartosciowego biatka zwierzecego.
Wartos$¢ odzywcza biatek miesa drobiowego jest nie-
co wieksza niz bialek miesa duzych zwierzat
rzeznych, gdyz mieso to zawiera wiecej biatka ogél-
nego oraz mniej niepetnowartosciowego biatka kola-
genu, gtéwnego sktadnika biatkowego tkanki tacznej.
Najbogatsze w biatko sg miesnie piersiowe indykéw
(24%). Miesnie udowe zawierajg o 1,5-2% mniej bial-
ka. Zawartos$¢ tego sktadnika w jadalnych czesciach
tusz duzych zwierzat rzeznych jest zréznicowana i
wynosi 15-20%. Ilo$¢ kolagenu, biatka niepetnowar-
toSciowego, nie zawierajgcego aminokwasu tryptofa-
nu i posiadajgcego w swym skitadzie niewielka ilos¢
metioniny, waha sie od 2 do 6% w stosunku do biatka
og0llnego. Mieso wieprzowe i wotowe zawiera 7-25%
kolagenu. Nalezy jednak doda¢, ze ostatnio zywie-
niowcy stajg sie bardziej tolerancyjni wobec wieksze-
go udziatu kolagenu jako zrédta aminokwasow gli-
cyny i proliny, potrzebnych w okresie rozwoju dzieci
i miodziezy.

W krajach Unii Europejskiej generalnie nie stwier-
dza sie niedoboréw spozywanego biatka, a w wielu
przypadkach spotykamy sie¢ z nadmiernym spozy-
ciem biatka zwierzecego, co tez jest szkodliwe: nad-
miernie obcigza prace nerek i watroby, a u niemowlat
i matych dzieci mogg wystgpi¢ jeszcze inne niekorzy-
stne objawy. Bez watpienia mieso mtodych kurczat i
indykéw typu brojler poza wysoka koncentracjg bio-
logicznie warto$ciowego biatka ma trzy korzystne za-
lety w stosunku do mies innych gatunkéw zwierzat:
— mniejszg zawarto$¢ thuszczu; — wiecej kwasow
ttuszczowych nienasyconych (mono- i polienowych),
a mniej nasyconych, —mniejszg warto$¢ energetycz-
na. Nadmierne spozycie produktéw zwierzecych z
duzym udziatem tluszczu prowadzi do otytosci,
zwieksza ryzyko rozwoju niektérych nowotworow
(np. jelita grubego i odbytu), a przede wszystkim
zwieksza zagrozenie chorobami ukfadu krazenia i
serca. Lipidy sa nosnikiem ponaddwukrotnie wie-
kszej ilosci energii niz biatka czy weglowodany.

W diecie statystycznego Polaka zalecane jest
zmniejszenie o 1/3 pozyskiwania energii z ttuszczu.
W migsniach piersiowych mitodego drobiu grzebigce-
go zawartos¢ thuszczu nie przekracza 1,5%, a w migs-
niach udowych 4,5%. Wieksze ilosci ttuszczu w tu-
szkach drobiu wystepujg w postaci ttuszczu zapaso-
wego, podskdérnego w jamie ciata oraz niewielkie ilo-
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$ci w postaci tluszczu miedzymiesniowego. llosci te
moga by¢ rézne w zaleznosci od wielu czynnikow,
zwilaszcza od sposobu zywienia ptakéw. Znaczace fir-
my produkujgce genetyczny materiat brojlerow ku-
rzych i indyczych prowadza ciagty selekcje skierowa-
na na redukcje tluszczu w tuszce. Sg tez w Swiecie
firmy drobiarskie, ktére usuwaja ttuszcz sadetkowy
z tuszek, zmniejszajac ogblng zawartos¢ ttuszczu w
tuszce o ok. 10%. Zawartos$¢ ttuszczu podskérnego u
miodych kurczat i indykéw znacznie zredukowano i
nie przekracza ona 1,5% masy tuszki. Porownywanie
zawartosci thuszczu w miesie drobiu i miesie wieprzo-
wym czy wotowym moze wykazywac duze réznice
w zaleznosci od tego, z jakiej czesci anatomicznej tu-
szy tluszcz pochodzi. Bezwzgledne ilosci spozywa-
nych tluszczéw drobiowych sg jednak znacznie
mniejsze niz thuszczéw duzych zwierzat rzeznych.
Przetwory z miesa drobiowego zawierajg szacunko-
wo 0 1/3 mniej thuszczu niz z miesa duzych zwierzat
rzeznych. Do produktéw o najmniejszej zawartosci
tluszczu naleza wyroby z catych miesni (poledwice,
szynki, bloki szynkowe i inne). Natomiast najwiecej
ttluszczu zawierajg pasztety pieczone i w puszkach,
pieczenie typu rzymska, wedliny drobno i $rednio
rozdrobnione. W tych ostatnich wyrobach udziat ttu-
szczu drobiowego moze stanowi¢ 20-30% sktadu che-
micznego, z czego bardzo czesto konsumenci nie zda-
ja sobie sprawy. Trzeba pamieta¢, ze dréb i wyroby
Z migsa drobiu spozywane sg po przeprowadzonej
w rézny sposob obrébce cieplnej. Straty masy, w tym
gtéwnie wody i tluszczu, moga siega¢ nawet 30% i
wiecej. Zawarte w ttuszczach zwierzecych nasycone
kwasy ttuszczowe i cholesterol sg przyczyng zaleca-
nych ograniczen w spozyciu. Ttuszcze drobiowe za-
wierajg korzystng relacje ilosci wielonienasyconych
(polienowych) kwaséw ttuszczowych do nasyconych,
wynoszaca od 0,4 do 0,8. Jednak wyzszy stopien nie-
nasycenia kwasow ttuszczowych powoduje, ze ttusz-
cze takie sg bardziej podatne na procesy utleniania,
niekorzystne ze wzgledéw zdrowotnych, jak i sma-
kowych.

Mieso drobiu grzebigcego ijego przetwory sg istotnie
mniej kaloryczne niz drobiu wodnego i miesa wieprzo-
wego. Wartos¢ energetyczna miesni piersiowych kur-
czat i indykow brojleréw wynosi 450-670 KJ/100 g,
migsa wieprzowego $rednio ok. 1000 KJ/100 g. Tema-
tem stale aktualnym — z racji wptywu nieprawidtowej
diety na schorzenia uktadu kragzenia (miazdzyca) —
jest rola zawartego w pokarmie cholesterolu. Wyniki
przeprowadzonych badan nie wskazujg na mozliwosc¢
wysuniecia ostatecznych wnioskéw. W polskiej diecie
zalecana jest redukcja cholesterolu o 1/3, tak by nie
przekracza¢ dziennego spozycia 300 mg, mniejsze spo-
zycie cholesterolu zalecane jest osobom z podwyzszo-
nym poziomem tego skiadnika we krwi.

Konsumenci, jak réwniez przetwdrcy migsa drobiu
sgdzg, ze chude mieso zawiera mniej cholesterolu.
Nie stwierdzono istnienia takiej zaleznosci, chociaz
faktycznie niskottuszczowe migso piersi drobiu ma
mniej cholesterolu niz mieso nog. Najwiekszg ilos¢
cholesterolu stwierdza sie w watrobie drobiowej —
350-700 mg/100 g oraz w $winskiej i bydlecej — 200-
400 mg/100 g. W zapasowym ttuszczu drobiowym
ilos$¢ tego zwigzku wynosi od 70 do 90 mg/100 g, a
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w skérze drobiowej od 90 do 140 mg/100 g. Smalec
wieprzowy wykazuje 130-140 mg cholesterolu w 100
g. W Swiezych miesniach piersiowych znajduje sie 50-
70 mg cholesterolu/100 g, w udowych 80-100 mg/100
g. W przetworach z miesa drobiowego ilo$¢ choleste-
rolu jest podobna jak w miesie drobiowym. Nie ma
tez wiekszych réznic w zawartosci cholesterolu mie-
dzy miesem wieprzowym, wotowym, cielecym i ba-
ranim, gdzie wystepuje on na poziomie 60-80 mg/100
g. Obrébka cieplna miegsa z reguty powoduje, ze w
produkcie wzrasta koncentracja cholesterolu. Mieso
drobiowe jest tez dobrym zrdédiem kilku substancji
mineralnych i witamin. Jest ono bardzo waznym
zrodiem tatwo przyswajanego zelaza z barwnikéw
hemowych, tj. mioglobiny i hemoglobiny. Okoto 2/3
zelaza miesniowego wystepuje w postaci potaczenia
organicznego. Mieso drobiu grzebigcego jest gorszym
zrodtem zelaza niz mieso duzych zwierzat oraz ka-
czek i gesi, zawiera go w granicach 0,5-2,0 mg/100
g. Mieso i produkty miesne wnoszg ok. 40% zelaza
dostarczanego cztowiekowi z zywnoscig. Stwierdzo-
no tez, ze przyswajalnos¢ przez cztowieka innych
substancji mineralnych, jak cynku i miedzi, jest wy-
zsza, gdy w diecie jest mieso. Mieso nie jest zasad-
niczym zrédtem witamin. Jednakze mieso drobiowe
stanowi istotne uzupetnienie diety w takie witaminy
z grupy B, jak tiamina (Bi) 30-190 g/100 g, rybofla-
wina (B2) 60-250 g/100 g czy niacyna (PP) 3000-7000
g/100 g. Mieso i watroba sg wiasciwie gtdwnymi
zrodtami kobalaminy, czyli witaminy B12 Jej brak w
diecie np. wegetarianskiej obok braku tatwo przyswa-
jalnego zelaza, jest gtdwng przyczyng niedokrwistosci
i anemii. Mieso drobiowe w zaleznosci od uzytego
rodzaju paszy moze by¢é uzupetniajgcym zrédiem
rozpuszczalnych w ttuszczach witamin A i E. Ttuszcz
drobiowy zawiera ich na og6t wiecej niz tluszcz byd-
lecy czy Swinski.

Przy odpowiednim zywieniu ptakéw olejami po-
chodzgcymi z ryb, olejami Inianymi oraz rzepako-
wym niskoerukowym mieso drobiowe mozna wzbo-
gaci¢ w bardzo cenne z punktu widzenia profilaktyki
choréb uktadu krazenia kwasy ttuszczowe z rodziny
co-3 i g>6. Mieso mtodego drobiu ma wiasciwosci die-
tetyczne. Wynika to z delikatnej struktury widkien
miesniowych u osobnikéw miodych, o matej ilosci
usieciowanego biatka kolagenu, tatwo trawionego
przez enzymy proteolityczne w przewodzie pokar-
mowym po obrébce cieplnej. Mieso miodego drobiu,
w tym kurczat i indykéw, jest kruche po krotkiej ob-
robce w temperaturze denaturacji biatka. Dietetycz-
no$¢ miesa mtodego drobiu grzebigcego typu brojler
wynika z bardzo pozadanej niskiej energetycznosci.
Dodatkowo, tluszcze drobiowe zawierajgce kwasy
ttuszczowe 0 znacznym stopniu nienasycenia majg ni-
skag temperature topienia, tatwo sie uptynniaja, co de-
cyduje o szybkosci ich przyswajania. Takie mieso za-
lecane jest matym dzieciom, rekonwalescentom, oso-
bom starszym, pracujgcym umystowo i przeprowa-
dzajagcym kuracje odchudzajgce. W rozporzadzeniu
(EWG) nr 1906/90 zapowiadano potrzebe klasyfikacji
miesa drobiowego na klasy handlowe A i B. W prze-
pisie wykonawczym z 1991 roku podano kryteria tej
kwalifikacji. Od miesa drobiowego klasy A wymaga
sie spetnienia kryteriow minimalnych wymienionych
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powyzej oraz pozytywnej oceny parametrow dodat-
kowych dotyczacych: umieénienia, oskubania, uszko-
dzen i przebarwien na skérze. Dréb mrozony i gte-
boko mrozony w klasie A nie moze mie¢ ponadto
oparzelin mrozowych okre$lanych jako lokalne lub
obszerne nieodwracalne wysuszenie skory lub mies-
ni, charakteryzujacych sie zmiang poczatkowej bar-
wy, smaku i zapachu lub konsystencji. Dopuszczalne
sg przypadkowe, niewielkie oparzetiny na skoérze tu-
szki, jednak wytgcznie poza piersiami i nogami.

Tolerancje wad jakos$ciowych roznicujace asortyment
na klasy A i B oraz spos6b oceny poziomu jakosci usta-
lono w omawianych przepisach bardzo szczegétowo.
Z kazdej partii miesa drobiowego pobiera sie probki
opakowan jednostkowych w liczbie uzaleznionej od
wielkos$ci partii i poddaje ocenie na zgodno$¢ z usta-
lonymi kryteriami. W przepisie okreslono liczby kwa-
lifikacyjne dla poszczegdlnych klas jakosci. W klasie B
tolerancje podwaja sie, przyjmujac te sama liczebnosé
prébki. W przypadku watroby drobiowej mozna mo-
wi¢ o tolerancji wad, jezeli bedzie zachowana minimal-
na masa wynoszaca 300 g dla watroby kaczej i 385 g
dla watroby gesiej. Zakres toleranq'i tgcznej ustalony
w przepisach Unii Europejskiej jest szerszy niz okre-
Slony w normie PN-A-86520: 1984, ktora dopuszcza
jedna, jednakowa tolerancje dla wszystkich wad tgcz-
nie. Na szczeg6lne podkreslenie zastugujg uregulowa-
nia Unii Europejskiej dotyczgce poziomu i metod oz-
naczania wody obcej.

Zgodnie z wymaganiami wspomnianego przepisu
wykonawczego, dopuszczalna zawarto$¢ wody obcej
w miesie mrozonych kurczat, ustalona metoda ocie-
kowg jest uzalezniona od sposobu schtadzania tuszek
i wynosi 15% podczas schtadzania owiewowego,
3,3% przy schfadzaniu owiewowo-natryskowym oraz
5,1% przy schtadzaniu zanurzeniowym. Jednocze$nie
rzeznie drobiu zostaty zobowigzane tym przepisem
do przeprowadzania co cztery godziny kontroli pra-
widtowosci przebiegu procesu schiadzania. Asorty-
ment miesa drobiowego (tuszek i elementéw tuszek)
mrozonego lub gteboko mrozonego moze by¢ ponad-
to oferowany do sprzedazy wedtug nastepujacych
klas wagowych: — tuszki o masie ponizej 1100 g; kla-
sy co 50 g, — tuszki o masie od 1100 g do 2400 g;
klasy co 100 g, — tuszki o masie powyzej 2400 g;
klasy co 200 g, — elementy tuszek w opakowaniu
jednostkowym o masie ponizej 1100 g; klasy co 50 g,
— elementy tuszek w opakowaniu jednostkowym o
masie powyzej 1100 g; klasy co 100 g. Kryteria hand-
lowe oceny miesa drobiowego dotyczg réwniez oz-
nakowania opakowan jednostkowych w handlu de-
talicznym odpowiedniag trescig zalecang i okreslong
w dyrektywie 79/112/EWG. Dostosowane do tej dy-
rektywy wytyczne oznakowania opakowan z tuszka-
mi drobiowymi i elementami tuszek przeznaczonymi
do sprzedazy na terenie Unii Europejskiej zostaty
ustalone w 1990 r. w normach handlowych. Zgodnie
z nimi na opakowaniu oraz w dokumentacji handlo-
wej kazdej partii migsa drobiowego powinny by¢ po-
dane nastepujagce dane: — nazwa produktu, przy
czym dla catych tuszek dodatkowo nalezy podac for-
me przygotowania (obrébki), a dla elementow tuszek
— gatunek drobiu; — masa netto (lub klasa wagowa
dla mrozonego i taryfikowanego miesa drobiowego);
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— data minimalnej trwatosci lub w przypadku miesa
drobiowego schtodzonego (Swiezego) — termin przy-
datnosci do spozycia; — warunki przechowywania;
— nazwa producenta lub podmiotu paczkujgcego; —
miejsce (kraj) pochodzenia; — dane umozliwiajgce
identyfikacje partii. W odniesieniu do miesa drobio-
wego w opakowaniach detalicznych nalezy ponadto
podaé: klase handlowa, cene ogdlng opakowania i ce-
ne jednostkowag (np. za 1 kg), stan termiczny, w jakim
mieso drobiowe jest oferowane, zalecang temperature
przechowywania oraz numer rejestracyjny rzezni
drobiu lub zaktadu dzielenia.

W wydanych do tej pory przepisach Unii Europej-
skiej z zakresu jakosci miesa drobiowego nie wspo-
mina sie o kryteriach mikrobiologicznych. Nie usta-
lono takze dotychczas szczegdlnego przepisu doty-
czacego wytgcznie miesa drobiowego z wymagania-
mi w zakresie pozostatosci substancji obcych, np. me-
tali szkodliwych dla zdrowia. Badanie migsa drobio-
wego w kierunku pozostatosci pestycydow, hormo-
now, lekdw itp. zanieczyszczen odbywa sie w Unii
Europejskiej na podstawie przepisow horyzontal-
nych, dotyczacych zywnosci pochodzenia zwierzece-
go. Wszystkie rzeznie drobiu, zaktady dzielenia lub
hurtownie na obszarze panstw Unii Europejskiej pod-
legajg nadzorowi stuzb weterynaryjnych, ktére kon-
trolujg stosowanie przez producentéw handlowcow
odpowiednich metod w produkcji i wprowadzaniu
do obrotu miesa drobiowego oraz sprawdzajg pra-
widtowos¢ klasyfikacji jakosciowej, wagowej i ozna-
kowania. Dzialania te majg na celu ujednolicenie ja-
kosci migsa drobiowego na obszarze Wspdlnoty oraz
skuteczng ochrone zdrowia i interesdw konsumenta.
Nalezy jednak stale pamietaé, ze wprowadzane prze-
pisy obowigzujg producentéw w stosunku do migsa
drobiowego kierowanego na obszar Wspo6lnoty, mo-
ga jednak nie by¢ zachowane w partiach przeznaczo-
nych dla odbiorcy spoza Unii Europejskiej.

W Polsce mieso drobiowe pozyskiwane w uboj-
niach drobiu réwniez nadzorowanych przez stuzby
weterynaryjne podlega podobnie wszechstronnej oce-
nie jakosSciowej. Dokumentami stosowanymi podczas
takiej oceny sa Polskie Normy PN-A-86520: 1984 na
tuszki drobiowe, PN-A-86524: 1994 na elementy tu-
szki drobiowej oraz PN-A-86523: 1995 na podroby
drobiowe. Wszystkie wymienione normy PN zostaty
uznane przez Ministra Rolnictwa i Gospodarki Zyw-
nosciowej jako obligatoryjne. Najstarsza z tych norm
PN-A-86520 pochodzaca z 1984 roku i okreslajgca pa-
rametry tuszek drobiowych bedzie w najblizszych la-
tach nowelizowana. W miare opracowywania Pol-
skich Norm, sukcesywnie wycofywane sg z uzycia
normy branzowe, w ktérych poprzednio okreslane
byty parametry jakoSciowe miesa drobiowego i prze-
tworéw. Ostateczne zastgpienie norm branzowych
Polskimi Normami lub ich wycofanie miato nastgpic
do 31 grudnia 1997 roku. W miare uznawania przez
Ministra Rolnictwa i Gospodarki Zywnos$ciowej no-
wych Polskich Norm jako obligatoryjnych, normy
branzowe wycofywane sg réwniez z odpowiedniego
wykazu norm do obowigzkowego stosowania spo-
rzadzonego przez Ministerstwo Rolnictwa i Gospo-
darki Zywnosciowej. Spo$rod norm dotyczacych dro-
biarstwa wycofane i nieaktualne sg na przyktad nor-
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my branzowe na podroby drobiowe (BN-81/8031-04),
wedliny drobiowe (BN-86/8033-01), czy konserwy
drobiowe (BN-88/8034-02), natomiast nie obligatoryj-
ne, lecz jeszcze aktualne sg normy BN-85/8035-04
~Lapy drobiowe" i BN-88/8151-46 ,,Produkcja garma-
zeryjna. Elementy i miesa drobne uzyskane z rozbioru
drobiu grzebigcego i wodnego". Wypada réwniez
nadmieni¢, ze producenci nadal majg prawo opraco-
wywaé normy zaktadowe, obejmujgce szczegdtowe
parametry jakosciowe konkretnego wyrobu. Po wie-
lotygodniowych dyskusjach z udziatem przedstawi-
cieli zainteresowanych ministerstw i Polskiego Komi-
tetu Normalizacyjnego uznano, ze uzywane okresle-
nie norma zaktadowa jest poprawne i nie powinno
by¢ przez nikogo kwestionowane. Niestety, z chwilg
wejécia w zycie nowej ustawy o normalizacji, norma
ZN nie jest dokumentem ustawowym i nie zostat
ustalony tryb powstawania takiej normy. W przemy-
$le spozywczym normy ZN miaty zawsze duze zna-
czenie i do dzisiaj sg opracowywane, szczegOlnie
przez wiekszych producentéw. Obserwuje sie jednak,
ze*brak wytycznych w zakresie sposobu i trybu opra-
cowywania tych norm przyczynia si¢ do obnizenia
ich poziomu i kompletnosci.

PiSmiennictwo do wgladu u -autora

Dr inz. Ryszard Rywotycki

Modrzyk gorski Cicerbita alpina (L.)
Wallr. — roslina naszych gor

W czasie gorskich wedrowek zwraca uwage rosnaca
w poblizu strumykéw dorodna, pieknie kwitngca ro-
$lina— modrzyk gorski Cicerbita alpina (L.) Wallr., Mul-
gedium alpinum [L.]JLess. Jest to bylina osiggajgca wy-
soko$¢ 0,5-1,5 m (a czasem dorastajaca do 2 m), przy-
ciagajgca wzrok swoimi intensywnie fioletowoniebie-
skimi kwiatostanami rozkwitajgcymi juz w czerwcu a
konczacymi okres kwitnienia w sierpniu. Koszyczki sg
skupione w geste grono szczytowe. Charakterystyczny
ksztalt majg takze liscie opisywanej rosliny — sg one
lirowate, wielkie, z duzym, jajowato-trojkatnym odcin-
kiem koncowym i sercowata lub lekko strzatkowatg
nasadg wpot obejmujaca todyge. Gdrne liscie sg zna-
cznie mniejsze niz dolne. Naturalnym siedliskiem mo-
drzyka sag wilgotne lasy, ziotorosla, zreby, brzegi po-
tokéw, zrodliska. W Polsce wystepuje w pasmach gér-
skich: w Sudetach: Wschodnich i Zachodnich (okolice
Klodzka), w Karpatach: w nizszych partiach siega po
szczyty lub w ich poblize, w wyzszych po pietro ko-
sowki lub dolng czesc¢ pietra alpijskiego. Jest gatunkiem
alpijsko-p6lnocno-europejskim, w Polsce osigga pot-
nocny kres swojego zasiegu.

Jest to gatunek bardzo ekspansywny, wiec nie po-
lecany do hodowli w ogrédkach przydomowych, tam
spotykamy inny gatunek modrzyka — modrzyk kau-
kaski Cicerbita macrophylla (Willd.) Wallr., Mulgedium
macrophyllum [Willd.] D.C. Pochodzi on z Kaukazu,
a u nas jest znany jako roslina ozdobna i zadomo-
wiona na terenach parkowych Dolnego Slagska.

Modrzyk gorski Cicerbita alpina. Fot. autor
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Wiele wzmianek o modrzyku mezna znalez¢ w li-
teraturze skandynawskiej, a szczegoélnie szwedzkiej.
Tam takze odnalaztam opis innych gatunkéw mo-
drzyka, nie wystepujacych u nas i dlatego nie posia-
dajacych nazw polskich., Popularnymi w Skandyna-
wii gatunkami sa: Mulgedium spicatum (Lam.) Smali.,
M. flovidanum (L.) D.C., M. heterophyllum Nutt. —
wszystkie one posiadajg okazate kwiatostany barwy
niebieskiej i sg polecane jako rosliny ozdobne.

W czasie wedrowek po naszych gérach w tym roku
obserwowatam rozmieszczenie i kondycje modrzyka
gorskiego. W dobrym stanie znajdujg sie osobniki ros-
nace z dala od popularnych szlakéw i Sciezek — na
przyktad doskonale rozwija sie populacja na stoku Ba-
biej Gory zasiedlajgca niedostepne, kamieniste zbocze,
podobnie jak rosliny w Kotle tomniczki w okolicach
Sniezki. Zaé populacje rosnace w poblizu uczeszczanych
szlakbéw, na przyktad na tabski Szczyt ze Szklarskiej
Poreby, w Karpaczu przy Kosciele Wang lub w Swie-
radowie Zdroju sg w bardzo ztym stanie. Szczegdlnie
wiele zniszczonych osobnikéw ze zkamanymi todygami
widziatam w drodze na Stég lzerski. Ludzie czesto zry-
wajg ozdobne kwiatostany do bukietow. Modrzyk gér-
ski jest wprawdzie gatunkiem ekspansywnym, lecz czy
wytrzyma rtaszg pasje¢ do zbierania pieknych roslin?

Magdalena Klimczynska

»Zimowe motyle"
Ciezkowicko-Roznowskiego Parku
Krajobrazowego

Idzie zima... dnie coraz krotsze, stonce coraz nizej
i jakby mniej swiecito. Wiekszo$¢ owadow szykuje sie
do przetrwania zimy w cieptych kryjéwkach — $ciét-
ka lesna, spekania kory, dziuple i réznego rodzaju
szczeliny, a czesto nawet w naszych mieszkaniach;
na wolnym powietrzu obserwujemy ich juz coraz
mniej, a jezeli, to wolno przelatujgcg rusatke lub spie-
szgca gdzie$ wiochatg gasienice, nawet pedraki chra-
bgszczy ,,zakopaly" sie giebiej w ziemi.

Sa jednak i w tym przypadku wyjatki, o czym
Swiadczy biologia kilku niepozornych motyli z rodzi-
ny miernikowcow (nazwa rodziny wywodzi sie od
sposobu poruszania sie gasienic, ktére charakterysty-
cznie ,,odmierzajg" przebyta droge). Piedzik przedzi-
mek Operophtera brumata L i zimowek ogototniak
Erannis defoliaria L., bo witasnie o tych dwdéch gatun-
kach mowa, wylegajg sie z poczwarek pdzng jesienia
lub na przedwios$niu. Motyle wylegaja sie w czasie
dnia i przebywaja w $cidtce az do zmierzchu, dopiero
teraz rozpoczyna sie rojka samcow wokaét wierzchot-
kow drzew, gdzie w celu ztozenia jaj wedruja wylegte
samice. Ciekawostkg jest fakt, iz samice pozbawione
sg skrzydet; sktada sie na to wiele czynnikéw, m.in.:
gtéwnym ich zadaniem jest sktadanie jaj w czasie eks-
tremalnych warunkéw pogodowych, kiedy nie maja
one zbyt wielu wrogéw naturalnych, a tym samym
nie muszg przed nim az tak szybko ucieka¢. Druga
istotna przyczyna braku uskrzydlenia to zaintereso-
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Ryc. 1. Piedzik przedzimek Operophtera brumata L. Fot. Pawet Koziot

Ryc. 2. Zimowek ogototniak Erannis defoliara L. Fot. Pawet Koziot

wania pokarmowe gasienic, ktére zerujg na wiekszo-
§ci gatunkow drzew i krzewow lisciastych, a tym sa-
mym zwalniaja samiczki od trudu wyszukiwania dla
Swiezo wylegtych gasienic ,,rosliny" zywicielskiej. Jaj-
ka, wielkosci ziarnka maku, sktadane sg pojedynczo
lub w matych grupach na gatgzkach, pod porostami
lub w spekania kory. W naszym klimacie jasnozielone
gasieniczki wylegaja sie w kohncu kwietnia lub na po-
czatku maja. Mtode gasienice charakteryzujg sie duza
zdolnoscig przedzenia, dzieki czemu moga by¢ prze-
noszone na znaczne odlegtosci. NajczeSciej gasienice
oprzedzaja kilka lisci i wewnatrz nich zerujg. W
czerwcu, kiedy gasienice koricza okres zerowania,
schodzg lub opuszczajg sie na nitkach przedzy do
$ciotki, gdzie nastepuje przepoczwarczenie.

Piedziki wystepujg prawie w catej Europie oraz we
wschodniej Azji, a takze w zachodniej Kanadzie. Mo-
tyle te wystepuja w lasach lisciastych, szkotkach,
miodnikach, parkach i zadrzewieniach przydroznych,
a takze w sadach. Motyle przez nekajacy zer gasienic
przyczyniajg sie w znacznym stopniu do ostabienia
drzewa, a takze do strat w przyroscie masy drewna,
gdzie najintensywniejszy jest zer starszych gasienic
pod koniec wiosny.

Andrzej Trzeciak



Wszechswiat, t. 101, nr 10-12/2000

Roztoczanski Park Narodowy (RPN)

Roztoczanski Park Narodowy, obejmujacy zachod-
nig cze$¢ Roztocza Srodkowego zostat utworzony
10.05.1974 r. Powotano go dla ochrony krajobrazu i
przyrody zywej, a wiec wybitnych przedstawicieli
flory i fauny oraz ich naturalnych biotopow. Obok
zadan ochroniarskich Park spetnia funkcje: naukowo-
dydaktyczne, kulturowe i turystyczne. W realizacji
tych celéw pomaga utworzony na terenie Parku w
1994 r. Os$rodek Edukacyjno-Naukowy. RPN wyréz-
nia sie specyficznym wyzynnym krajobrazem o wy-
sokich wartosciach estetycznych, reprezentujacym
najlepiej zachowane fragmenty Roztocza, ktéremu
piekno nadaje rzezba i przyroda zywa, a zwiaszcza
niezwykle zréznicowane zespoty lesne. W zbiorowi-
skach roslinnych, niewiele znieksztatconych gospo-
darka cztowieka, zachowaty sie m.in. gatunki roslin
reprezentujgce minione epoki geologiczne.

Warto podkresli¢, ze krajobraz ten jest odbiciem diu-
giej historii harmonijnego, powolnego rozwoju form
gospodarki cztowieka, dobrze dopasowanych do przy-
rody tego regionu. Tradycja ochrony przyrody na tym
terenie trwa od konca XVI w. Bogate lasy Roztocza zo-
staty wtedy wigczone do ordynacji zalozonej przez
kanclerza Jana Zamojskiego, w sktad ktorej wchodzity
przez prawie 400 lat. Juz od samego poczatku jej fun-
kcjonowania utworzono tu ogrodzony, obszerny rezer-
wat lesny o nazwie ,,Zwierzyniec", gdzie trzymano
wiele gatunkow zwierzat i zapewniono im byt. Dzigki
temu tu najdtuzej przetrwaty konie leSne — tarpany,
a ich potomkowie — koniki polskie — bytuja tu do
dzi$ (ich wizerunek znajduje sie na znaku herbowym
Parku). Nalezato tu do tradycji dobre opiekowanie sie
lasami. Juz przed wojng w 1939 r. byty czynione sta-
rania o utworzenie na tym terenie parku narodowego.
Zamyst ten realizowano po wojnie, stopniowo, przez
tworzenie rezerwatéw. Obecnie Park zajmuje obszar
8482 ha. W jego skiad weszly istniejgce tu wczesniej
wspomniane rezerwaty: lesne (8) i florystyczne (3). Az
95% powierzchni Parku stanowig lasy. Ochrong Scistg
objeto 805 ha — jest to 5 wydzielonych obszaréw: Bu-
kowa Gora, Czerkies, Nart, Jarugi i Miedzyrzeki.
Cztery pierwsze obejmujg najcenniejsze fragmenty bu-
czyny karpackiej i boru jodtowego z ich osobliwosciami
przyrodniczymi. Natomiast Miedzyrzeki to tereny roz-
legtych torfowisk wysokich i przejsciowych.

W masywy lesne Parku wcinajg sie enklawy rolno-
osadnicze. Wokot Parku rozposciera sie liczaca 38 000
ha strefa- ochronna — otulina, ktéra jednocze$nie
umozliwia mu wymianeg biologiczna z sgsiednimi ze-
spotami przyrody. Park wraz z otuling stanowig Re-
jon Parku. Rolniczo-lesny krajobraz otuliny charakte-
ryzuje sie bogatym urzezbieniem terenu i kontrastem
wsi, terendw uprawnych z otaczajgcymi je lasami.

Urozmaicony krajobraz Parku tworza pasma nie-
wysokich wzgérz zbudowanych gtéwnie ze skat kre-
dowych i wapiennych, pokrytych piaskami i czescio-
wo lessem. Réznice w wysokosci wzglednej docho-
dzg tu do 100 m. Pasma wzg6rz oddzielajg doliny
ustane grubg warstwag zwiréw i piaskéw polodow-
cowych. Piaski te czesto uformowane sg w wydmy
kilkumetrowej wysokosci. Park przecina waska doli-
na rzeki Wieprz i strumien Swierszcz oraz liczne wa-
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wozy. Znajduja sie tu takze stawy: Echo, Florianki i
Koscielny. Klimat tej czesSci Roztocza wyr6znia sie
podwyzszong iloscig opadéw, wskutek czego na za-
chodnich stokach wystepuje ogromna liczba zrédet,
z ktérych wyptywajg nawet wody mineralne (m.in.
siarczanowe). Podtoze geologiczne, rzezba terenu i
warunki klimatyczne decydujg o réznorodnosci gleb.
Na zboczach i wierzchowinach dominujg wiec gleby
brunatne oraz redziny. Znaczng powierzchnie w ob-
nizeniach terenu zajmujg gleby bielicowe, w dolinach
rzecznych i zagtebieniach wytworzyty sie gleby ba-
gienne.

W szacie roslinnej przewazajg naturalne zbiorowi-
ska lesne, charakterystyczne dla opisanych wczes$nigj
roznorodnych siedlisk. Tedy przebiega pétnocno-
wschodnia granica zasiegu wystepowania: buka,
jodty, debu bezszyputkowego, lipy szerokolistnej,
wigzu gorskiego i szyputkowego. Wyro6zniono tu 21
odmiennych zespotow le$nych, z ktérych najwiekszg
powierzchnie zajmuje buczyna karpacka (30%), a naj-
cenniejszym zespotem jest b6r jodtowy. Porastajg one
stoki i wierzchotki wzgdrz. Jodty osiggaja tu najwie-
ksze rozmiary w Polsce (50 m wysokosci i 1,5 m $red-
nicy). Niewiele ustepuja im sedziwe buki. Na obsza-
rze Parku ros$nie ok. 400 drzew pomnikowych, z cze-
go potowe stanowig wiasnie buki. Najzyzniejsze re-
dziny porastajg bogate lasy lisciaste — grady, gdzie
oprocz bukéw rosng graby, deby, wiazy, klony, lipy.
W poinocnej czesci Parku, takze na redzinach, ro$nie
dabrowa s$wietlista z debem, sosng, grabem i osika.
W dolinach na piaszczystych wydmach i miedzy nimi
rosng rézne typy boréw sosnowych i mieszanych.
Wzdtuz ciekdw wodnych rosng tegi i olsy. Interesu-
jace sg tu takze zbiorowiska torfowisk wysokich i
przejsciowych. Flora naczyniowa Parku liczy ponad
750 gatunkéw, w tym 40 gat. prawnie chronionych i
100 gat. roslin rzadkich r6znego pochodzenia m.in.
widtak wroniec, zimozi6ét pétnocny, bagnica torfo-
wa, wierzba laponska, wisnia kartowata, rosiczka
posrednia, obuwik pospolity. Takie rosliny jak: czos-
nek siatkowaty, lepieznik biaty, przytulia okragto-
listna, kokoryczka oko6tkowa majg tu swe jedyne na
LubelszczyZznie stanowiska.

Bogata jest rowniez fauna Parku, gtownie lesna,
wiele jest gatunkdw rzadkich i prawnie chronionych.
Liczng grupe bezkregowcow reprezentujg m.in. na-
dobnica alpejska oraz rzadkie, potudniowe szaran-
czaki, mrowki i pluskwiaki. Plazy reprezentowane
sg m.in. przez salamandre plamista, kumaka nizin-
nego, traszke zwyczajna i grzebieniastg. Z gadow
spotka¢ mozna: turkusowa odmiane padalca zwy-
czajnego, weza Eskulapa, z6twia btotnego, jaszczur-
ke zwinke i zyworodng, zaskronca, zmije. Wéréd
ptakéw notuje sie wystepowanie ok. 190 gatunkéw,
z czego okoto 130 — legowych. Do najciekawszych
nalezg: orliki, muchotéwka biatoszyja, dzieciot bia-
togrzbiety i zielony, bocian czarny, gtuszec. Sposréd
ssakow zastuguja na uwage owadozerne ryjowki,
kilka gatunk6w nietoperzy, gronostaje, borsuki, je-
noty, wydry, jelenie, samy, dziki, lisy. Coraz czest-
sze s tez wilki, a w 1979 r. sprowadzone zostaty bo-
bry. W 1982 r. utworzono tu ostoje konika polskiego
w celu rozszerzenia hodowli zachowawczej tego ga-
tunku w Polsce.
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Opisane walory przyrodnicze ukazujg wazng ceche
Parku — Sciste relacje, jakie zachodzg pomiedzy pod-
tozem geologicznym, rzezbg terenu, typem gleb, wa-
runkami hydrologicznymi i klimatycznymi oraz florg
i faung a takze dziatalnoscig cztowieka. Te wiasnie
relacje decydujg o istnieniu tu tak wielu geokomple-
ksoéw, ktore na przestrzeni wiekow okazaty sie two-
rzy¢ stabilny geosystem.

Roztoczanski Park Narodowy na tle pozostatych pol-
skich parkoéw okreslany jest jako stabo skazony i mato
zagrozony. Jednak zanieczyszczenia przemystowe z te-
rendw Lubelszczyzny docierajg w Rejon Parku wywie-
rajagc negatywny wptyw na przyrode. Sg to gtdwnie
zanieczyszczenia powietrza gazami (tlenki — siarki,
azotu, wegla oraz weglowodory) i pytami zawieraja-
cymi tlenki metali ciezkich. Zwigzane z tym jest po-
garszanie stanu czystosci wod i gleb. Nawet przy ma-
tych tego typu zanieczyszczeniach ging organizmy niz-
sze, w tym bakterie glebowe, glony, porosty. Przy wig-
kszym stezeniu zanieczyszczen w powietrzu obserwuje
sie uszkodzenia drzew iglastych, a nawet lisciastych
oraz zamieranie runa lesnego (mchy, wrzosy, borowki,
grzyby — w tym mikoryzowe).

Na terenach rolniczych potozonych poza rejonem
Parku prowadzi sie melioracje odwadniajace, ktore
powodujg obnizanie poziomu wo6d gruntowych na
rozlegtym obszarze i zmieniajg niekorzystnie warunki
wodne dla biocenoz Parku. W sasiedztwie Parku, a
nawet na terenie otuliny eksploatuje sie surowce mi-
neralne, np. ztoza wapienia, ztoza piasku. Kopalnic-
two niszczy najistotniejszy element krajobrazu — po-
wierzchnie terenu, stwarza nieporzadek szpecacy oto-
czenie, dlatego istnieje koniecznos$¢ rekultywacji wy-
robisk. Obserwuje sie takze negatywny wptyw, nie-
wielkich wprawdzie, zakladéw istniejgcych w rejonie
Parku — browar, tartak, fabryka mebli.

Rozdrobnione gospodarstwa rolne, znajdujgce sie w
otulinie Parku, stanowig niekonfliktowe dla niego sa-
siedztwo. Jednak wieksze zwarte powierzchnie tere-
néw rolnych, znajdujgce sie w poéitnocnej czesci otu-
liny, wskutek stosowania wietkotowarowych form
produkcji miaty niekorzystny wptyw na Park. W wy-
niku wprowadzania herbicydéw, pestycydéw i na-
wozOw mineralnych powstajg zniszczenia w mikro-
florze i mikrofaunie glebowej.

Niesprecyzowane $ci$le warunki gospodarki rolnej,
wodnej, pastwiskowej i osadniczej (mimo istniejgcych
ustalen planu zagospodarowania Parku) powodujg
cze$ciowqg degradacje krajobrazu. Podobnie nieure-
gulowane prawa wiasnosci rodzg zagrozenia np. sa-
mowole budowlang — zwtaszcza letniskowg na te-
renie strefy ochronnej.

Wielka ucigzliwoscig sg ciggnace sie tedy szlaki
komunikacyjne. Park przecinajg 4 drogi kotowe, be-
dace m.in. zrédtem spalin, przebiegajg tedy takze linie
kolejowe. Sg one przyczyng powstawania hatasu i
drgan gruntu — oba zjawiska majg duzy zasieg prze-
strzenny. Najbardziej nabrzmiatym problemem jest
kolejowa linia hutniczo-siarkowa (LHS), istniejgca
od 1980 r. i zwigzana z nig baza sprzetu w Zwie-
rzyncu. LHS stanowi bariere ekologiczng, odcinajgca
rejon rezerwatu Scistego ,,Bukowa Géra" i kompleksu
stawoOw ,,Echo" od reszty Parku. Przewéz siarki i rud
zelaza nieszczelnymi, odkrytymi wagonami powodu-
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je zanieczyszczenia powietrza i gleb. Jak wynika z ba-
dan (1988 r.), kazdy kilometr torowiska LHS otrzy-
mat w ciggu roku 1,92 t siarki. We wszystkich pun-
ktach pomiarowych stwierdzono zanieczyszczenia
podioza siarkg w odlegtosci 120-140 m od torow.
Obecno$¢ siarki notowano tez na pedach drzew i
szpilkach sosen. Redukcje zagrozenia siarkg przynios-
to dopiero zatamanie wymiany handlowej z ZSRR.
Dodatkowe szkody spowodowat transport trasg LHS
wojsk radzieckich z Niemiec i Polski do ich ojczyzny.
PKP mimo obietnic, ze w przeciggu 15-20 lat linia ko-
lejowa zostanie z Parku usunieta, nie podjety dziatan
w kierunku przebudowy sieci kolejowej w tym rejo-
nie i nie pomagajg w tym nawet liczne protesty wadz
Parku. Mato tego, w 1994 r. poczynione zostaty nie-
stety kroki w celu wzmozenia wykorzystania tej trasy
do przewozu i przetadunku sypkich materiatéw.

Rejon Parku przygotowany jest dobrze do ruchu
turystycznego (4 szlaki turystyczne, 3 Sciezki edu-
kacyjne, Osrodek Edukacyjno-Muzealny, itd.). Jed-
nak masowa turystyka o nadmiernej frekwencji,
przez swa bezwzglednos$¢ i czesto obojetno$¢ wobec
zasoboéw przyrody, moze powodowaé zniszczenia na
obszarach o jeszcze tylko czeSciowo przeksztatconych
ekosystemach.

Przy obecnym zubozeniu spoteczenstwa narastajg-
cym problemem jest klusownictwo. Czas najwyzszy,
by istniejagcy plan zagospodarowania Parku (1984),
podajacy m.in. sposoby rozwigzania opisanych zagro-
zen, zostat catkowicie zrealizowany. Mam nadzieje,
ze Roztoczanski Park Narodowy nadal bedzie chronié¢
urode i osobliwosci Roztocza, przyczyniajac sie do za-
chowania piekna catej Ziemi.

Matgorzata Ostrowska-Walczak

Rosliny owadozerne

Jest to niewielka grupa roslin o specyficznym spo-
sobie odzywiania sie. Czesto okres$la sie je rowniez
jako roéliny miesozerne. Zyja na podtozu ubogim w
substancje odzywcze, np. na torfowiskach, zwirowi-
skach, w gérach i w $rodowisku wodnym. Rosliny
te posiadajg zdolno$¢ asymilacji CO2, poniewaz majg
w lisciach chlorofil. Sg wiec zdolne do autotroficznego
trybu zycia. W ich budowie zewnetrznej i wewnetrz-
nej wyksztatcity sie przystosowania do chwytania i

Ryc. 1. Rosiczka okragtolistna. Fot. autor
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Ryc. 2. Rosiczka okragtolistna, lis¢ z schwytang ofiarg. Fot. autor

zatrzymywania drobnych zwierzat, gtdwnie owa-
dow, ktére po schwytaniu ulegajg strawieniu i zostajg
zuzyte jako pokarm. Gitéwnie chodzi tu o zwiagzki
azotowe, ktorych niedobory wystepuja w podtozu, na
ktérym rosng te rosliny. W wyniku takiego trybu zy-
cia rosliny te do chwytania zwierzat majg przer6zne
urzadzenia i sposoby. Przypatrzmy sie naszym krajo-
wym ros$linom migsozernym.

Na lisciach rosiczki Drosera sp. (w Polsce rosng 3
jej gatunki: rosiczka okragtolistna D. rotundifolia L., ro-
siczka dtugolistna D. anglica Huds., rosiczka posred-
nia D. intermedia Hayne — wszystkie objete sg ochro-
ng Scistg) wystepujg okreslane jako czutki wyrostki,
podobne do czutek $limakow. Przechodzi przez nie
wigzka przewodzgca. Gruczolowate zakonczenia

Ryc. 3. Thustosz pospolity. Fot. autor
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Ryc. 4. Ptywacz zwyczajny - fragment todygi z widocznymi pe-
cherzykami - putapkami. Fot. Pawet Nabozny

czutkdow wydzielajg btyszczace kropelki kleistej sub-
stancji o zapachu miodu. Zwabione tym drobne owa-
dy przyklejajg sie do gruczotkéw. Prébujac sie oswo-
bodzi¢, grzezna jeszcze bardziej w wydzielinie. W
wyniku podraznienia czukki przyginajg sie do ciata
ofiary, owad zostaje uwieziony. Czesto zdolnos$ci mie-
sozemosci rosiczek sg w rézny sposob wyolbrzymia-

Ryc. 5. Kwiat ptywacza zwyczajnego. Fot. Pawet Nabozny
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ne. Pokazujgc te rosline w terenie studentom, stysze
jek zawodu, ze jest taka mata i niepozorna. Réwniez
u innej rosliny owadozemej — tlustosza Pinguicula sp.
mate zwierzeta przyklejaja sie do lepkich gtéwek gru-
czotowatych wioskéw wystepujacych na gornej po-
wierzchni miegsistych lisci. W obu przypadkach uwie-
zione zwierzeta ging. Lepki ptyn wydzielajacy sie z
gruczotéw zawiera enzymy proteolityczne, ktore tra-
wig ciata pochwyconych zwierzat. Strawione, sg
wchitoniete przez liscie tych roslin. W Polsce rosng
dziko dwa gatunki ttustoszy. Najpospolitszy z nich
thustosz pospolity Pinguicula vulgaris L. tworzy dwie
odmiany, rosnie w miejscach mokrych, na tgkach, tor-
fowiskach itp.

W naszych wodach stojgcych wystepuje pie¢ gatun-
kow ptywaczy Utriculana sp. Sa to rosliny catkowicie
zanurzone w wodzie. Na lisciach majg mate zielone
pecherzyki powstate z przeksztatconych lisci. Sg one
putapkami dla drobnych zwierzat wodnych. Majg
maty otwoOr zamkniety wodoszczelng klapka otwie-
rajagcg sie tylko do wnetrza. Na zewnatrz pecherzyka
znajdujg sie sztywne szczecinki, ktore dziatajg na za-
sadzie dZzwigni. Mate zwierzeta ocierajgc si¢ o jedng
z szczecinek powodujg otwarcie klapki i w momencie
zostajg wraz ze strumieniem wody wessane do wne-
trza pecherzyka. Klapka szybko odskakuje w tyt i
mocno zamyka putapke, uniemozliwiajgc opuszcze-
nie jej przez uwiezione zwierzeta. Gruczotowate wito-
ski znajdujgce sie po wewnetrznej stronie pecherzyka
wydzielajg enzymy proteolityczne, ktore trawia ofiary
i poprzez nie wchianiajg strawione ciata rozpuszczo-
ne w wodzie. Na terenie Polski wystepuje jeszcze je-
den gatunek wodnej rosliny miesozernej. Jest nig bar-
dzo rzadko spotykana w jeziorach i stawach na nizu
aldrowanda pecherzykowata Aldrovanda vesiculosa L.
Putapkami u niej sg liscie opatrzone wrazliwymi na
dotyk szczecinkami. Podraznione zwijajg sie zamyka-
jac w putapce drobne zwierzeta.

Jeszcze sprawniej dziatajg urzadzenia chwytne eg-
zotycznych roslin miesozernych, ale o tym opowiemy
sobie kiedy indziej.

Ryszard Kozik

Pozegnanie lata
na Pogorzu Ciezkowickim

Koniec lata w Zespole Parkéw Krajobrazowych Po-
gérza w Tarnowie byt w tym roku uczczony rajdem
dla tarnowskich gimnazjalistow. Rajd ten zorganizo-
wany zostat przy wspotpracy Centrum Kultury i Pro-
mocji Miasta i Gminy w Ciezkowicach oraz 29 Tarno-
wskiej Druzyny Starszoharcerskiej ,,FENIKS" im. F.
Czerneckiej. W rajdzie uczestniczyli uczniowie pieciu
klas gimnazjalnych z Il i IV Gimnazjum z Tamowa.

Rajd rozpoczat sie zbioérkg w Ciezkowicach na ryn-
ku obok ratusza, skad dwie grupy przeszty do Mu-
zeum Przyrodniczego im. Krystyny i Wiodzimierza
Tomkow. Po muzeum oprowadzat kustosz, p. Ed-
ward Karasinniski. Mtodziez miata okazje obejrzeé
zbiory najwiekszego rodzinnego muzeum przyrodni-
czego w Polsce, a wsrdod nich m.in. unikatowga kole-
kcje owaddéw oraz duzy zbiér ptakéw, na czele ze
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Ryc. 1. Przecigganie liny na rynku w Cigezkowicach. Fot. Pawet Koziot

srokg albinoskg, ortem bielikiem i kilkudziesiecioma
batalionami.

Grupy pozostate na Ciezkowickim Rynku kolejno
zwiedzaly w Ratuszu wystawe pt. ,,.Swiat owado6w
— Srodowiska lesne", po ktorej oprowadzat jej autor,
p. Andrzej Trzeciak, pracownik Zespotu Parkéw
Krajobrazowych Pogorza.

Uczestnicy rajdu oczekujacy na ,,swojg kolej" czy
to do zwiedzania muzeum czy wystawy o owadach
brali udziat w réznych zabawach prowadzonych z
duzym doswiadczeniem przez harcerzy, ktérymi do-
wodzita druzynowa pwd. Katarzyna Magiera. Byto
tam Zaréwno tradycyjne przeciaganie liny, skoki
przez ling, ,,pingwinek”, ,polonez" jak i inne atra-
kcyjne zabawy. Wszyscy Swietnie sie bawili, szcze-
golnie przy przecigganiu liny.

Kolejne grupy, po zwiedzeniu muzeum i wystawy,
szty do rezerwatu przyrody ,,Skamieniate Miasto".
Przewodnikami byli: p. Alina Pieszczota, dyr. CKiP-
MiG w Ciezkowicach oraz pracownicy ZPKP w Tar-
nowie. Najwiekszymi atrakcjami na trasie rajdu byty
pomnik przyrody ,,Wawdéz Wodospad" i ,,Skatka z
Krzyzem", czyli jedyna skatka na terenie rezerwatu,
na ktérg mozna wejsé. Z mozliwosci wdrapania sie
na te osobliwg wychodnie piaskowcowgq skorzystata
zdecydowana wiekszos$¢ uczestnikdw rajdu, nie wy-
taczajac nauczycieli. Zabawa byta wysSmienita, szcze-
golnie wtedy, gdy pojawiaty sie trudnosci przy scho-
dzeniu ze skatki.

Uczestnicy rajdu mieli okazje postucha¢ legend
zwigzanych z rezerwatem i poszczeg6lnymi skatka-

Ryc. 2. Uczestnicy rajdu ,,Pozegnanie lata". Fot. Pawet Koziot
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mi, niektorzy mogli zobaczy¢ zwinng wiewiorke, inni
pracowitego dzieciota duzego.

Wszyscy w doskonatych humorach dochodzili ko-
lejno do ,,Wawozu Harcerzy", gdzie czekato na nich
wesoto ptongce ognisko, podsycane i pilnowane
przez harcerzy.

Jako ze rajd zorganizowany byt na zwienczenie la-
ta, na ognisku pieczone byty jabtka, kukurydza, a w
popiele oczywiscie ziemniaki. Kiedy wiekszo$¢ osob
zaspokoita gtéd, na nowo rozpoczeta sie zabawa.

Rajd ten miat na celu przede wszystkim zapozna-
nie miodziezy z walorami rezerwatu ,,Skamieniate
Miasto", z zasadami jego ochrony, problemami z tym
zwigzanymi, a ponadto miat on nauczy¢ prawidto-
wego zachowywania si¢ na terenach chronionych, ob-
serwowania przyrody, innego jej postrzegania niz
podczas tradycyjnych zaje¢ szkolnych.

Magdalena Budzyh

Sciezka przyrodnicza w Uroczysku
Plesnianki potozonym na terenie wsi
Plesna k. Tarnowa

W dniu 18 pazdziernika 2000 roku zostata otwarta
Sciezka przyrodnicza prowadzgca przez Uroczysko
Plesnianki. Uroczystego przepitowania drewnianej
zerdzi dokonali: wéjt gminy Plesna Andrzej Nowicki
i piszacy te stowa, autor $ciezki. Uroczystos$¢ zaszczy-
cito swojg obecnosciag grono nauczycielskie Szkoty
Podstawowej i Gimnazjum w Ples$nej, mtodziez szkol-
na, pracownicy Administracji Laséw Panstwowych
Nadle$nictwa Gromnik, na terenie ktérego potozona
jest Sciezka, przedstawiciele witadz samorzgdowych
oraz osoby zaprzyjaznione i wszyscy Ci, ktérzy ko-
chajg przyrode. Ditugos$¢ Sciezki przyrodniczej wy-
nosi okoto 600 m. Jest ona potozona w obrebie ob-
szaru leSnego bedacego typowym lasem grabowo-li-
powym czyli gradem. Zaleta jej jest blisko$¢ budynku
szkolnego (ok. 7 minut marszu). Sktada sie z 7 przy-
stankéw, na ktorych poznajemy: gatunki drzew bu-
dujace ten las, symbioze bakterii z korzeniami olchy
czarnej, grzyby i ich role w $rodowisku leSnym, po-
rosty, bogate runo lasu grgdowego, zwitaszcza wios-
na, zycie w potoku, historie rzezby terenu, profil gle-
bowy, omitofaune, zmiany w $rodowisku lesnym w
wyniku dziatalnosci cztowieka oraz biocenozy ekoto-
nu lasu i tgki i samej taki. Zostat takze wydany prze-
wodnik po $ciezce. Nadlesnictwo ufundowato liczne
fawy na trasie Sciezki. Ten niewielki kompleks lesny
ma status lasu ochronnego dla okolicznych miejsco-
wosci. Spetnia on role krajobrazowa oraz klimatyczng
(chroni okolice przed silnymi wiatrami, zatrzymuje
wode opadowg, przez co zapobiega przyborom
wod w matych ciekach wodnych). Stanowi dobre
siedlisko dla roslin i zwierzat. Sprzyja na tym terenie
roznorodnosci gatunkowej, a dodatkowo obecnie
stuzy edukacji przyrodniczej i rekreaqi. tatwo tu
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Ryct 1. Wejscie na $ciezke z tablica informacyjng

Ryc. 2. Zwiedzanie $ciezki. Fot. autor

rowniez dotrze¢. Z Tamowa 12 km na potudnie ko-
munikacjg autobusowg lub kolejg w kierunku Nowe-
go Sacza. Wie$ Plesna i tereny gminy Plesna poto-
zone sg w dolinie Biatej Dunajcowej i dolinie Dunajca
w obrebie malowniczego Pogérza Roznowsko-Cigz-
kowickiego. Piekna jest tu kazda pora roku.

Ryszard Ko zik
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DROB 1-AZG1

Dlaczego ptaki zjadajg ceglane Sciany?.

Przez kilkanascie lat przechodzac obok dawnych
magazynow nawozowych GS W Giebowicach (gmina
Winsko, powiat Wotéw, woj. dolnoslgskie) mozna by-
to obserwowa¢ ciekawe zjawisko zjadania ceglanego
muru przez ptaki. Sciany budynkéw byty rozdzjoby-
wane Systematycznie, tak ze po latach obserwacji nie-
ktore z cegiet znikly catkowicie. Cegty wyjadane byty
jednak z widoczng wybiorczosciag. Mimo ze Sciany
budynkéw nie sg otynkowane i jednakowo dostepne,
ptaki wyraznie preferowaly jeden z mniejszych bu-
dynkéw, a szczego6lnie fragment jednej ze Scian.
Woczesniej w tym magazynie przechowywano luzem
dwa rodzaje nawozdéw rolniczych: s6l potasowa i su-
perfosfat. Diugotrwate przechowywanie tych nawo-
zéw spowodowato, ze Sciany budynku zostaty nimi
przesycone.

Wséréd odwiedzajagcych $ciane gatunkéw ptakéw
dominowaty tuszczaki Fringillidae makolggwy Car-
duelis cannabina, szczygty Carduelis carduelis, dzwonhce
Carduelis chlons, zieby Fringilla coelebs, kulczyki Sen-
nus serinus, a sporadycznie grubodzioby Coccothrau-
stes coccothraustes i czyze Carduelis spinus (zimg). Ob-
serwowano tu réwniez wréble domowe Passer dome-

Ryc. 1. Dawny ir.agaay.. nawozéw, zaztacusno miejsce sz. . + .1-
nie wybierane przez ptaki. Fot. Krzysztof Konieczny

Ryc. 2. Wyjedzone cegty, wyraznie wida¢ wybidrczo$¢ ptakow w
zjadaniu cegiet. Fot. Krzysztof Konieczny

sticus, mazurki Passer montanus, pliszki siwe Motacilla
alba, sierpéwki Streptopelia decaocto i przylatujgce sta-
dami okoliczne gotebie domowe Columba livia forma
domestica, raz nawet zjawit sie tutaj dzieciot zielony
Picus viridis.

Obserwujac takie zdarzenia nasuwa sig wiele pytan,
na ktore sprobujemy udzieli¢ odpowiedzi.

1. Czy zjadane przez ptaki fragmenty cegiet kom-

pensuja im brak uzebienia?

Wiadomo powszechnie, ze ptaki potykajg do zotadka
miesniowego znaczng liczbe kamyczkow, ktoére spet-
niajg funkcje zebow, rozdrabniajgc pobrany pokarm.
Takie kamienie zwane sg gastrolitami. Znane z litera-
tury przykiady pokazujg, ze proceder zjadania kamieni
jest szczegdlnie mocno zaznaczony w rzedzie Grzebig-
cych Galliformes. U duzego koguta gtuszca Tetrao uro-
gallus znaleziono kamienie osiggajace 5 mm S$rednicy,
a u samicy cietrzewia Tetrao tetrix ponad 100 kamieni
o0 tacznej masie powyzej 20 g. Duze kuraki lesne gro-
madza przed zima pewien zapas gastrolitow na okres,
gdy bedg one trudno dostepne (zamarzniety grunt). W
zwigzku z tym, Ze jesieniag cietrzewie uzupetniajg za-
pasy kamieni przy strumieniach, istnieje dtuga, rosyj-
ska tradycja polowan na nie wtasnie w tych miejscach.

Biorac pod uwage fakt, ze gtéwnymi klientami ,,ce-
glanej stotdwki" byty tuszczaki, a wiec gatunki odzy-
wiajgce sie gtdwnie twardymi nasionami, z pewnosciag
stwierdzi¢ mozna, ze uzupetniaty tu one swoje zapasy
gastrolitow. Z przesyconych solami i wietrzejacych ce-
giet, tatwo byto uszczkngé niewielkie fragmenty, ktore
z powodzeniem mogty spetnia¢ funkcje ,,zebédw".

Wyjasnienie takie, mimo ze w duzym stopniu ttuma-
czy przyczyne zjadania cegiet, nie jest jednak do korca
jasne i rodzi kolejne pytanie. Budynek potozony jest
przy drodze asfaltowej, wzdtuz ktérej na poboczu znaj-
duje sie duza ilo$¢ drobnych kamieni. Dlaczego wiec
wiasnie one nie sg przez ptaki potykane (nigdy w oko-
licy budynku takich obserwacji nie poczyniono!).

2. Czy zawarto$¢ niezbednych pierwiastkow w opi-

sywanym murze przyciagga rzesze ptakow?

Faktem jest, ze do rozwoju szkieletu, budowy sko-
rup jajowych, prawidtowego przebiegu czynnosci fi-

Ryc. 3. ,,Najsmakowitsze/' ceglty zostaty zjedzone juz przed laty.
Fot. Krzysztof Konieczny
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zjologicznych miegsni, funkcjonowania synaps chemi-
cznych i krzepniecia krwi, ptaki potrzebujg jonow
wapnia. Hodowcy kanarkéw podajag do klatek pre-
paraty wapniowe lub muszle matw. Dzikie ptaki mu-
szg same odnalez¢ dla siebie zrodto wapnia. Wsréd
ptakéw, ktére zerowaty na murze, obserwowano cza-
sem osobniki wyjadajgce ze spoin zaprawe wapienna.
Z kolei na $redniowiecznym murze obronnym w po-
bliskim Wotowie obserwowano wielokrotnie kawki
Corous monedula uporczywie wydziobujgce znaczne
ilosci zaprawy murarskiej. Dlaczego jednak na obser-
wowanej $cianie znikaty gtownie cegty?

Zwierzeta, odzywiajgce sie przede wszystkim po-
karmem roslinnym, ktéry zawiera wiecej potasu niz
sodu, chetnie korzystajg z wystawianych lizawek sol-
nych lub, co nierzadko obserwuje sie u ptakéw, zbie-
rajg rozsypywana zima sél kuchenna. Czyzby naloty
solne na cegtach zawieraty odpowiednie ilosci jonow
sodu? Wyniki analiz chemicznych cegiet wspomnia-
nej Sciany wskazuja, ze fragmenty budowli chetnie
zjadane przez ptaki zawierajg wiele pierwiastkéw po-
trzebnych do normalnego funkcjonowania organi-
zmu. Ponadto, w odréznieniu od cegiet Swiezych
(ktérych ptaki nie rozdziobujg, bo fizycznie nie sg w
stanie tego zrobi¢!), cegly bedace obiektem zaintere-
sowan ,skrzydlatych konsumentéw" wykazujg nie
tylko deficyt niektérych pierwiastkéw, ale przede
wszystkim podwyzszong zawarto$¢ wapnia i strontu.

Wszystkie opisane powyzej funkcje sg raczej korzy-
stne dla ptakéw, ale istnieje podejrzenie, ze zjadanie
przesigknietego nawozami muru moze by¢ przyczy-
ng zauwazonej ostatnio wysokiej $miertelnosci wsréd
pisklat przylatujacych tu gotebi domowych. Nie wia-
domo, jaki jest sukces legowy odzywiajacych sie tu
dzikich ziamojadow. By¢ moze przyciggajgca niezli-
czone rzesze ptakéw $ciana jest swego rodzaju pu-
tapka.

Obecnos¢ dzieciota zielonego na murze jest chyba
najprostsza do wytlumaczenia. Znalazt on tutaj swoj
ulubiony pokarm — mrdwki i to im poswiecat swojg
uwage, a nie potykaniu i tak nadwyrezonej juz Sciany.

Na odpowiedz poczekaé musi jeszcze jedno pyta-
nie: jak i czym Kierujg sie ptaki wybiorczo zjadajace
zabytkowe juz budynki. Tego typu odpowiedz wy-
maga jednak przeprowadzenia eksperymentu nad
wyborem podanych ptakom cegiet. W tym miejscu
nalezy réwniez zaznaczyé¢, ze ta ,kopalnia" gastroli-
tow i mineratdw mogta zosta¢ odkryta przypadkowo,
a korzystajgce z niej ptaki uczg sie z roku na rok od
swych ,wyedukowanych" wspétzjadaczy wyszuki-
wania tych najsmakowitszych cegiet.

Krzysztof Konieczny, Marek Lorenc

Kto ponosi wine za starzenie?
Wiek a jagderko

Od zarania dziejow cztowiek dazyt do polepszenia
warunkéw swojej egzystencji — poczynajac od pod-
trzymywania ognia, a na komputeryzacji konczac.
Wkraczajagc w XXI wiek dysponujemy juz co prawda
ogromnymi mozliwosciami technicznymi, ale tez na-
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sze wymagania sg tak wielkie, jak nigdy przedtem.
Pragniemy by¢ nieSmiertelni, dgzymy do poznania
wielkiej tajemnicy zycia — procesu starzenia. Uzyte-
cznymi z punktu widzenia badan nad starzeniem mo-
delami sg niejednokrotnie proste organizmy, jak np.
drozdze czy muszki owocowe, a takze szereg ludz-
kich zespotow przedwczesnego starzenia sie. Odna-
lezienie korelacji pomiedzy wnioskami wyptywajacy-
mi z prac nad powyzszymi modelami a mechanizma-
mi kierujagcymi starzeniem sie ludzi stanowi obecnie
naczelne wyzwanie dla naukowcow.

Postep w zrozumieniu zmian, jakie zachodza w
komérkach Wraz z ich wiekiem, nastgpit w wyniku
badan nad telomerami i jagderkiem. W niniejszej pub-
likacji pragne skoncentrowa¢ sie na zagadnieniu
udziatu jaderka w procesie starzenia.

Doswiadczenia przeprowadzone na Saccharomyces
cerevisiae sugerujg, iz to wiasnie jaderko — nie telo-
mery — jest kluczowym locus komérkowego starze-
nia. Istotng role petnig tu przynajmniej dwa geny:
SIR4-42 oraz UTHA4. Pierwszy z nich to zmutowany
allel genu SIR4 — genu kodujgcego biatko, ktore wraz
z proteinami Sir2p oraz SirSp tworzy kompleks Sir
(funkcjonujacy jako wyciszacz transkrypcji pewnych
loci oraz telomeréw). Efektem ,dziatania" SIR4-42
jest skierowanie kompleksu Sir z wasciwych dla nie-
go miejsc funkcjonowania do jagderka. Drugi ze wspo-
mnianych powyzej genéw, UTH4, jest (jak sie wydaje)
zaangazowany w translokacje kompleksu Sir. Nie-
zwykty jest jednak fakt, iz wystgpienie zblizonej mi-
gracji kompleksu Sir w kierunku od telomeréw do
jederka zaobserwowano w starych komdarkach linii
dzikich, a takze, iz taka ukierunkowana dystrybucja
przyczynia sie do dtugowiecznosci jgderka — tak,
jak to ma miejsce w przypadku mutanta SIR4-42.
Znaczenie translokacji zostalo zaakcentowane po-
przez zademonstrowanie odwrotnej zaleznosci za-
chodzacej pomiedzy dtugoscig telomeréw a okresem
zycia drozdzy. Telomery drozdzy nie podlegajg skro-
ceniu wraz z wiekiem, jednakze sztuczne manipulo-
wanie diugosciag tychze wptywa na czas zycia komo-
rek. Poniewaz wspomniany wptyw na diugos¢ zycia
drozdzy zalezy od gendw SIR, jest mozliwe, iz skro-
cone telomery prowadzg do uwolnienia kompleksu
Sir (przyczyniajagcego sie do dtugowiecznosci jader-
ka), podczas gdy wydiuzone telomery zapobiegajg
podobnym mechanizmom.

Niezalezny cykl eksperymentéw réwniez wykazat
istnienie korelacji pomiedzy jgderkiem a procesem
starzenia sie komoérek drozdzy. Mutacje w obrebie ge-
nu Sgs Ip — drozdzowego homologu ludzkiego ge-
nu, ktérego wada jest symptomatyczna dla zespotu
Wernera (jeden z zespotow przedwczesnego starze-
nia, tzw. progerii dorostych — ang. adults progeria) —
powodowaty przedwczesny rozwoj starczych fenoty-
pow, wiaczywszy 60% skrécenie czasu zycia! Dalsze
badania zaowocowaty odkryciem, iz dziki allel Sgs
Ip znajduje sie gtéwnie w jagderkach. Mutant ozna-
czony symbolem SGS1 oddziatuje z genami kodujg-
cymi topoizomerazy (enzymy katalizujgce przeksztat-
canie DNA do formy subhelikalnej oraz jego relaksa-
cje, tnac i ponownie tgczac nici helisy), takimi jak Top
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Ip, Top 2p i Top 3p. Pojedyncze mutacje i niezbadane
do konca kombinacje mutacji genu Sgs Ip oraz loci
TOP podnoszg poziom rekombinacji w obrebie rybo-
somalnego DNA (rDNA).

Na podstawie zaobserwowanego faktu przed-
wczeshej fragmentacji jaderka w przypadku wystg-
pienia mutacji w obrebie allelu sir3 (przy czym proces
ten wptywal na znaczace skrécenie czasu zycia) wy-
ciggnieto wnioski, iz kompleks Sir op6znia jagderkowa
fragmentacje.

Warto sie chwile zastanowi¢, jakie jest podtoze owej
przedwczesnej fragmentami.

Jeden z bodzcéw pobudzajgcych fragmentacje wy-
wotywany jest przez interakcje SGS1 z loci TOP. Kom-
binacja mutantéw alleli topoizomeraz moze spowodo-
wac, iz rDNA, normalnie obecny w ok. 140 tandemowo
powtarzalnych kopiach, przeksztatca sie w tzw. poza-
chromosomalne kregi rDNA (ERCs — ang. extrachro-
mosomal rDNA circles). Obserwuje sie obfitg kumula-
cje ERCs w starych komérkach drozdzy, a takze przed-
wczesne zachodzenie tego procesu w przypadku mu-
tantow SGS1. ERCs wydaje sie molekularng przyczyna
obserwowanych w obrebie jaderka zmian. Przypusz-
czalnie pojedyncze ERC formujg mate ciatka jaderko-
we, odseparowane od wiasciwego jaderka. Ponadto
formy ERCs ulegajg akumulacji do wysokiego pozio-
mu w starzejgcych sie komérkach matczynych, ponie-
waz z kazdym cyklem reprodukcyjnym fragmenty te
sg replikowane, lecz nie podlegajg segregacji do komo-
rek potomnych. Wedtug wielu naukowcoéw, wystepo-
wanie ERCs jest wystarczajgce do zainicjowania starze-
nia, natomiast przedwczesne wprowadzenie ERCs po-
woduje wzrost tempa tego procesu. Mimo ze jest to
najlepiej poznany mechanizm starzenia sie organi-
zmow, badaczom pozostaje wcigz do wyjasnienia do-
ktadny sposéb, w jaki ERCs indukuje starzenie. Wy-
suwa sie juz na ten temat pewne teorie. Zgodnie z jed-
ng z nich, ERCs moze powodowac ograniczenie repli-
kacji (wzglednie innych czynnikéw). Nie jest to jednak
jedyna kwestia do wyjasnienia. W przysztosci niezwy-
kle istotne bedzie tez ustalenie czynnika determinujace-
go formowanie sie ERCs.

Jaderko a starzenie sie ssakow

Formy ERC zostaty odnalezione u wielu organizmow,
jak dotad nie zostaty jednak odkryte wsrod ssakow. Ho-
mologia miedzy genem SGS1 a zmutowanym genem
»wWywotujacym" syndrom Wernera (tzw. gen WS) sta-
nowi niewatpliwa zachete do prowadzenia dalszych ba-
dan. Ustali¢ bowiem nalezy, czy ERC wystepuja w przy-
padku progerii tego typu, a takze w przypadku ,,zdro-
wego" starzenia (o ile w ogdle mozna tak nazwac ten
proces). Symptomatyczne dla progerii dorostych protei-
ny, podobnie jak w przypadku allelu Sgs Ip, sg lokali-
zowane gtownie w jagderku ludzkich komdrek (gdzie
moga wptywac¢ na metabolizm rDNA). Poniewaz ssa-
cze (w tym réwniez ludzki) genomy zawierajg wiele
powtarzalnych sekwencji, by¢ moze episomy inne niz
ERC (episom to element genetyczny, ktéry moze wy-
stepowac jako niezalezny odcinek DNA lub by¢ zinte-
growany z genomem bakteryjnym) mogg roéwniez
wptywaé na proces starzenia. Wiadomo, iz zaréwno
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ludzkie jak i mysie komorki ,,posiadajg” niewielka ilos¢
episomow (pochodzacych z sekwencji genomowych).
Niektére ze zmian, jakie skorelowane sg z mechani-
zmem starzenia, dotyczg typoéw episoméw badz tez li-
czby ich kopii, jaka wystepuje w komadrce. Opisano tak-
ze anomalie — zwigzane z wiekiem komdrki ssaka —
w obrebie jaderka oraz rDNA. Dla przykiadu, rDNA
myszy wraz z wiekiem ulega postepujgcej metylacji. Ist-
niejg tez doniesienia dotyczgce spadku tempa transkry-
pcji rDNA, a takze istnienia innych zmian (o charakterze
strukturalnym) w starzejgcych sie komorkach (zaréwno
in vivo, jak i in vitro). Funkcjonalne znaczenie tychze
zmian jest, jak do tej pory, nieznane.

Pomimo faktu, iz w ciggu ostatnich lat dokonano
wielu interesujacych odkry¢, wciaz borykamy sie z
trudnosciami, nasza wiedza na temat procesu starze-
nia jest wcigz zbyt mata. Podejrzewamy, iz znaczng
role odgrywa tu kompleks Sir — kompleks Kkilku pro-
tein, ktérego translokacja wydaje sie wykazywaé ko-
relacje z wiekiem komdérki. Zaobserwowano istnienie
form pozachromosomalnych kregow rDNA (ERCs),
a takze pewnych mutantéw genu Sgs Ip, ktére row-
niez w znaczacy sposéb wptywaly na proces starze-
nia. Przedstawione powyzej zagadnienia sg, z czego
czytelnik powinien sobie w petni zdawac sprawe, je-
dynie niewielkim wycinkiem badan, teorii i przypu-
szczen, jakie wysuwajg w tej dziedzinie naukowcy ca-
tego Swiata. Jedno jest pewne — nasze pytania majg
coraz to bardziej szczegétowy, dogtebny charakter. |
by¢ moze kiedy$ doprowadza nas do odpowiedzi
ostatecznej. Tylko co ona przyniesie?

Joanna Skommer

»Gniazda" Kkijanek

Kijanki zab i ropuch, zamieszkujgce ptytkie zbior-
niki stojacej wody o mulistym dnie, mogg wygrzeby-
wac charakterystyczne zagtebienia nazywane ,,gniaz-
dami" kijanek (tadpole nests, Froschlaruen-Mulden). Ma-
ja one zazwyczaj 2-4 cm $rednicy oraz do okoto 1 cm
gtebokosci. Sg okragte do wielokatnych w zarysie, za-
zwyczaj ciasno upakowane i mogg zajmowaé wiele
metrow kwadratowych dna. Twory te wywotaly swe-
go czasu ozywiong dyskusje geologow badajacych
struktury sedymentacyjne oraz kopalne $lady zwie-
rzat, czyli skamieniatosci sladowe. Powodem dyskusji
byto znalezienie podobnych kopalnych struktur w
skatach osadowych réznego wieku, poczagwszy od sy-
luru. Okazato sie jednak, ze sg one interferencyjnymi
zmarszczkami prgdowymi wylgcznie fizycznego po-
chodzenia. Zresztg zaby i ropuchy wraz z innymi pta-
zami bezogonowymi (Anura) znane sg dopiero od ju-
ry dolnej. Jak dotad nie znaleziono nie budzgcych
watpliwosci kopalnych struktur, ktére mozna by
przypisa¢ kijankom.

Wspotczesne gniazda kijanek sa stosunkowo rzad-
kie. W literaturze odnotowano nie wiecej niz kilka-
nascie ich wystgpien. Autor obserwowatje w niewiel-
kiej katuzy przy drodze z Hecho do Ansé (ryc. 1), na
pétnocny zachéd od Jaca, w Pirenejach hiszpanskich,
30 czerwca 1998 roku.
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»Gniazda" kijanek w katuzy w Pirenejach hiszpanskich. Czerwiec
1998

Niektérzy przypuszczali, ze kijanki wzbudzaja
przeptyw wody w ré6znych kierunkach i powodujg
powstanie interferencyjnych zmarszczek pradowych.
Jednak akcja kijanek jest zbyt staba, by powodowac
przeptyw zdolny formowa¢ zmarszczki pradowe.
Obserwacje wykazaty, ze kijanki przekopujg osad po-
szukujac pozywienia. Przerabiany osad nie moze by¢
usuniety poza zbiornik. Gromadzi sie on wiec miedzy
przekopujacymi kijankami w postaci matych grzbie-
tow. Przy duzym zageszczeniu kijanek, grzbiety te sg
waskie i tgczag sie w szeScioboczng sie€. Zazwyczaj
mozna zaobserwowac kilka kijanek w jednym zagte-
bieniu. Akcja rozkopywania osadu nie jest jednak cze-
sta. Kijanki najczesciej ptywajg lub spoczywaja na dnie
zagtebien.

Mozliwo$¢ zachowania takich struktur w stanie ko-
palnym jest niewielka z uwagi na ich rzadkos$¢ i nie-
trwato$¢. Bardzo tatwo moga by¢ zniszczone przez
przeptyw wody wywotany na przyktad wiatrem.
Niewielkie zbiorniki wody, w ktdrych sie je spotyka
ulegajg czesto wysychaniu. Wyschniety osad peka i
ulega pokruszeniu. Znane sgjednak przyktady zacho-
wania innych, rownie delikatnych lecz pospolitych
struktur, na przykiad sladéw petzania niewielkich
bezkregowcéw na dnie katuz. Znalezienie wiec ko-
palnych gniazd kijanek jest mozliwe.

Alfred Uchman

Zastosowanie testéw embrionalnych
w ekotoksykologii

Obecne trendy Swiatowe w zakresie ochrony $ro-
dowiska coraz czesciej sktaniajg do poszukiwan pro-
stych i stosunkowo niedrogich metod oceny oddzia-
tywania zanieczyszczen na organizmy zywe. Normy
wielu krajow europejskich wymagajg czesto okresle-
nia stopnia zagrozenia danym zwiazkiem chemicz-
nym dla zwierzat i cztowieka. Bardzo intensywnie
rozwijane sg tez ostatnio metody umozliwiajgce ocene
oddzialtywania zanieczyszczeh na $rodowisko natu-
ralne. Wigze sie to z gwaltownym wzrostem zaintere-
sowania problematykg ekologiczng i rozwojem sto-
sunkowo nowej dziedziny nauki — ekotoksykologii
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(toksykologii srodowiska). Nic dziwnego, ze w wielu
osrodkach pracuje sie nad opracowaniem biotestow
mogacych znalez¢ zastosowanie w ocenie np. toksy-
cznosci roznych zwigzkéw chemicznych. Ponadto
tzw. testy ekotoksykologiczne umozliwiajg tworzenie
petniejszego obrazu potencjalnego wptywu zanieczy-
szczen na ekosystemy (zwitaszcza wodne).

W tego typu analizach wykorzystywane sg zalety
wynikajgce z zastosowania biotestéw — opartych na
zywych organizmach lub ich fragmentach (komor-
kach, tkankach hodowanych in vitro) — takie jak: ich
zdolno$¢ do reagowania na mieszanine substancji to-
ksycznych przedostajgcych sie np. do woéd powierz-
chniowych; szybko$¢ prowadzonej z ich pomocg oce-
ny i prostota jej wykonania. Reakcje bioindykatorow
dajg wiec rzeczywisty obraz wspoétdziatania pomie-
dzy poszczeg6lnymi zwigzkami oraz co bardzo waz-
ne modyfikacjami wynikajacymi z oddziatywania
czynnikéw abiotycznych (takich jak, przyktadowo:
temperatura, promieniowanie stoneczne, itp.). To
ostatnie zagadnienie jest szczegdlnie istotne, ponie-
waz czynniki fizyczne mogg z jednej strony dopro-
wadzaé¢ do zmniejszania toksycznosci zwigzkow, lecz
z drugiej strony niejednokrotnie jg podwyzsza¢ — na-
wet w znaczacy sposob.

W tym momencie nalezy wspomnieé, ze normy
oparte wytacznie na standardowych analizach fizy-
ko-chemicznych nie odzwierciedlajg w petni rzeczy-
wistego dzialania substancji zanieczyszczajgcych na
faune i flore wystepujacg w rejonach'zagrozonych.
Klasyczne analizy fizyko-chemiczne dajg jedynie ob-
raz zawartosci poszczegélnych zwigzkéw, nie uwz-
gledniajgc interakcji w ich wptywie na ustréj zwie-
rzecia — np. synergizmu dziatania kilku zwiazkow.

Potwierdzeniem koniecznosci biologicznej oceny
stanu $rodowiska sg licznie opracowywane w krajach
Europy Zachodniej tzw. ,baterie” gotowych mikro-
biotestow. Zawierajg one organizmy w formie cyst,
przetrwalnikéw lub tymczasowo immobilizowane.
Do ich istotnych zalet naleza: wysoka powtarzalnosé
wynikéw, wydajno$¢ oraz tatwo$¢ zastosowania
przez niewykwalifikowany personel.

Nalezy jednak podkresli¢, ze niewatpliwg wada jest
z kolei wysoka cena podobnych testow, ktora ogra-
nicza ich szersze uzycie. Jest to do$¢ istotne, szcze-
go6lnie w warunkach ekonomicznych wielu krajéw
Europy Srodkowo-Wschodniej. Skkania to jednoczes-
nie do poszukiwan prostszych i tanszych metod bio-
logicznej oceny zanieczyszczenia srodowiska, cechu-
jacych sie jednak réwnie wysoka czutoscia.

Embryo Testy

Potrzeba stworzenia tanszych testéw, odznaczaja-
cych sie jednak réwnie wysokga efektywnoscig, dopro-
wadzita do opracowania szeregu tzw. Embryo Te-
stéw. Wykorzystujg one fakt duzej wrazliwosci inten-
sywnie proliferujgcych i réznicujgcych sie komaérek
ksztattujacych sie zarodkdw na szereg czynnikéw fi-
zyko-chemicznych. Ich czuto$¢ jest niejednokrotnie
znacznie wyzsza niz testéw opartych na organizmach
dorostych.

W przypadku organizmoéw wodnych skiadajgcych
jaja bezposrednio do $rodowiska, tatwym staje sie do-
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datkowo zastosowanie ich rdéznicujgcych sie zarod-
kow w ocenie oddziatywania np. czynnikéw chemi-
cznych zanieczyszczajagcych wody.

Duzy nacisk w podobnych testach ktadzie sie prze-
de wszystkim na prostote pozyskiwania i prowadze-
nia statej hodowli osobnikéw dorostych, jak réwniez
na mozliwo$é otrzymywania duzych ilosci jaj i tatwej
obserwacji rozwijajacych sie zarodkéw.

Obecnie prowadzi sie szereg prac nad zastosowa-
niem Embryo Testow — gtdwnie na kregowcach niz-
szych filogenetycznie (ryby, ptazy), jak i coraz czesciej
na bezkregowcach — w ocenie jakosci wod.

Dla przyktadu nalezy wymieni¢ najpopulamiej
wykorzystywane testy:

a) Tubifex sp. Test — oparty na ocenie oddziatywania
czynnikéw zewnetrznych na zarodki Tubifex tu-
bifex lub Limnodrillus udekemianus. Test umozliwia
ocene zar6wno $miertelnosci jak tez zmian tera-
togennych wywotanych przez oddziatujgce czyn-
niki

b) FETAX (Frog Embryo Teratogenesis Assay Xeno-
pus) — oparty na wysokiej wrazliwosci zarod-
kéw Xenopus leauis na szereg stresoréw. Umozli-
wia okreslanie zaréwno dawek letalnych, dawek
subletalnych — ktorych wplyw manifestuje sie
powstawaniem zmian teratologicznych. Nalezy
podkresli¢, ze mimo wysokiej czutosci FETAX-u
jego zastosowanie ogranicza konieczno$¢ utrzy-
mywania standaryzowanej hodowli zab afrykan-
skich, zdolnych do catorocznego rozrodu w wa-
runkach laboratoryjnych.

Poprzez wykorzystanie faktu rozwoju zarodkéw
w $rodowisku wodnym, powyzsze testy sg wysoce
uzyteczne w ocenie zanieczyszczeh wod, np. przez
Srodki ochrony roslin, WW A, metale ciezkie, deter-
genty, itp.

Dodatkowg korzyscia wynikajgcg z zastosowania
testow embrionalnych jest mozliwos$¢ poznania wpty-
wu réznych czynnikéw stresowych na poszczeg6lne
stadia rozwoju zarodkowego zwierzat: zar6wno na
wczesne, jak tez na bardziej zaawansowane (histoge-
neza i organogeneza) etapy embriogenezy. Warto
wspomniec, ze tego typu badania mogag w przypadku
niektérych gatunkéw pomaéc w wyjasnieniu zjawiska
znacznego spadku liczebnosci ich populacji w ciggu
ostatnich lat.

Intensywne badania prowadza obecnie zespoty
amerykanskie i kanadyjskie, prébujace skorelowaé
drastyczny spadek liczebnosci niektérych populacji
ptazéw z nasileniem oddziatywania promieniowania
UV. Zjawisko to ttumaczone jest silnie uszkadzajgcym
dziataniem ultrafioletu na wczesne stadia zarodkowe
ptazoéw, co w konsekwencji doprowadza do wzrostu
Smiertelnosci oraz powstawania licznych form tera-
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tologicznych — niezdolnych do dalszego rozwoju.
Sam wzrost natezenia promieniowania UV wigzany
jest z postepujagcym ubytkiem ozonu w ozonosferze,
zwanym popularnie ,,dziurg ozonowg".

Nalezy podkresli¢, ze bardzo istotng kwestig w me-
chanizmie funkcjonowania Embryo Testow jest wias-
nie mozliwos$¢ badania dawek subletalnych, manife-
stujgcych sie zmianami teratogennymi, ktére ,wy-
przedzajac Smiertelnos$¢" osobnikdw przyczyniajg sie
do znacznego podwyzszenia czutosSci przeprowadza-
nych testéw.

Oprécz wyzej opisanych przyktadow, obiecujgce
wydaja sie by¢ réowniez wyniki badan nad zastoso-
waniem zarodkéw naszych rodzimych $limakéw
stodkowodnych jako modeli do oceny oddziatywania
ksenobiotykow i zr6znicowanych czynnikéw fizyko-
chemicznych.

Zyjace na terenie Polski wodne $limaki ptucodysz-
ne — Lymneidae, Planorbidae — charakteryzuja sie bar-
dzo powszechnym wystepowaniem. Szczeg6lnie dwa
gatunki: Lymnaea stagnalis i Planorbis planorbis, chara-
kterystyczne dla wéd beta-mezosaprobowych moga
sta¢ sie dobrymi modelami w badaniach oddziatywa-
nia czynnikdw zewnetrznych. tatwy odiéw, nie-
skomplikowana hodowla i intensywny rozréd w wa-
runkach laboratoryjnych umozliwiajg state otrzymy-
wanie duzych iloSci materiatu biologicznego do dal-
szych badan. Ocena oddzialtywania zwiazkéw toksy-
cznych moze by¢ oparta zarbwno na samym rozwoju
embrionalnym, jak tez postembrionalnym (np. przy-
rost muszli na dtugos¢ i szeroko$¢, przyrost biomasy)
tychze organizméw. Waznym atutem w zastosowa-
niu jaj rodzimych mieczakéw wodnych, jako bioindy-
katorow zanieczyszczen wéd, jest duza wielkos$¢ za-
rodkéw slimakow, czynigca obserwacje rozwoju em-
brionalnego tatwg, nawet przy uzyciu nieskompliko-
wanego sprzetu.

Testy embrionalne wydajg sie stanowi¢ interesujacg
alternatywe dla szeregu kosztownych, komercyjnych
zestawoOw biotestéw oferowanych przez szereg spe-
cjalistycznych firm zagranicznych. Moga zosta¢ wy-
korzystane zaréwno przy waloryzacji zanieczyszczen
np.: zwigzkami rozpuszczalnymi w wodzie, ale réw-
niez w modelowych eksperymentach nad fizycznymi
stresorami i ich rolg w regulacji i zaburzeniach pro-
cesOw embriogenezy zwierzat.

Z jednej strony przyczyniajg sie wiec do tworzenia
petniejszego obrazu ryzyka, jakie niesie ze sobg zanie-
czyszczenie Srodowiska naturalnego zwigzkami che-
micznymi, a z drugiej strony stanowig obiecujgce mo-
delowe ukitady do prac z zakresu embriologii do-
Swiadczalnej zwierzat.

Donald Wtodkowic, Joanna Skommer
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WSZECHSWIAT PRZED

Marya ze Sktodowskich Curie o swoich odkryciach

Zapomocg przyrzadu mego zbadatam pewng liczbe mi-
neratdw; niektére z nich okazaty sie czynne, jak np. uran
czarny (pechblenda), chalkolit, kleweit, monacyt, oranzyt, to-
rytit d. Wszystkie te mineraty zawierajg uran lub tor, wiec
czynnos$¢ ich ttumaczy sie naturalnie, ale natezenie zjawiska
jest dla niektérych nadspodziewanem. Tak np. niektore ga-
tunki pechblendy sa cztery razy czynniejsze niz uran meta-
liczny; chalkolit (krystaliczny fosforan uranu i miedzi) jest dwa
razy czynniejszy niz uran; autunit (fosforan wapnia i uranu)
jest tak samo czynny jak uran. Te fakty byty sprzeczne z
poprzedniemi wywodami, podtug ktérych zaden z pomienio-
nych mineratéw nie powinien by¢ mocniej promieniotworczy
niz uran lub tor. Dla wyjasnienia tej okolicznosci przygotowa-
tam sposobem Debraya sztuczny chalkolit z czystych czesci
sktadowych, i przekonatam sig, ze taki sztuczny chalkolit po-
siada promieniotwérczo$¢ normalng, odpowiednig sktadowi;
jest on dwa i p6t razg mniej czynny od uranu.

Wydato mi sie zatem prawdopodobnem, ze jezeli nie-
ktére mineraly posiadajg tak znaczna promieniotwérczos¢,
to muszg one zawiera¢ w sobie materyg silnie promienio-
tworcza, rézng od uranu, toru i znanych dotychczas pier-
wiastkow.

Wspolnie z p. Piotrem Curie zajeliSmy sie poszukiwa-
niem tej materyi w pechbiendzie i zdotalismy wykazac, ze za-
pomocg zwyczajnych metod chemii analitycznej mozna
wydoby¢ z pechblendy materye, ktérych promieniotworczosc
jest okoto 100000 razy wieksza niz promieniotworczosé
uranu.

Jedynym naszym przewodnikiem w tem badaniu byta pro-
mieniotworczos¢ i uzywaliSmy jej w sposob nastepujacy.
MierzyliSmy promieniotw6rczo$¢ pewnego ciata, nastepnie
poddawalismy to ciato rozktadowi chemicznemu; mierzyliSmy
promieniotworczos$¢ wszystkich ciat otrzymanych i moglismy
wowczas zdaé sobie sprawe, czy materyg czynna pozostata
z jednem z tych cial, czy tez rozdzielita sie miedzy niemi, i
w jakim mniej wiecej stosunku. Tym sposobem otrzymuje
sie wskazanie, ktdre moze do pewnego stopnia by¢ przy-
rownane do wskazania, jakiego magiby dostarczy¢ rozbior
widmowy. Pomiar nalezy wykonywac na ciatach suchych.

Analiza pechblendy przy pomocy wyzej opisanej metody
wykazata, ze w minerale tym znajdujg sie trzy ciata silnie
promieniotworcze, a chemicznie odrebne: polon, znaleziony
przez nas, rad, ktory znalezliSmy przy pomocy p. Bemonta,
i aktyn, znaleziony przez p. Debierne.

Polon towarzyszy bizmutowi w pechbiendzie ijest dor pod
wzgledem analitycznym podobny. Rad jest ciatem zblizonem
do barytu i towarzyszy mu w pechbiendzie. Aktyn wydaje
sie najbardziej zblizony do toru. Wszystkie 3 nowe ciata pro-
mieniotwércze znajdujg sie w pechbiendzie w niezmiernie
matej ilosci. Abyje otrzymac w stanie koncentracyi obecnej,
musieliSmy przedsiewzig¢ przerdbke kilku tonn odpadkéw fa-
brykacyi uranu z pechblendy. Pierwsza przerébka tych od-
padkéw uskutecznia sie fabrycznie, poczem zostaje nam
diuga praca koncentracyi i oczyszczenia. W ten sposob z
tysiecy kilograméw materyatu wydobywamy kilka decygra-
mow materyj niestychanie czynnych w stosunku do mineratu,
z ktérego pochodzg. Cala ta praca jest naturalnie bardzo
dtuga, mozolna i kosztowna.

Zadne z nowych ciat promieniotwérczych nie zostalo je-
szcze odosobnione, Wierzyc w moznos$¢ ich odosobnienia,
znaczy to uwazac te ciata za nowe pierwiastki. Przekonanie
to istotnie kierowato nasza praca, a opieraliSmyje pierwotnie
tylko na widocznym charakterze atomowym promieniotwor-
czosci tych materyj, nad ktéremi pracowalismy. Wihasnos¢
ta, ktéra zachowywata sie w ciggu ogromnej ilosci wykony-
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wanych przemian chemicznych, ktéra w tych przemianach
obierata zawsze te sarne droge i objawiata sie z silg odpo-
wiednig do ilosci wydobytej materyi nieczynnej—wtasnosc
ta nie mogta by¢ przypadkowa, musiata by¢ przywigzana do
materyi, ktorej towarzyszyta tak wytrwale i stanowi¢ ceche
zasadniczg tej materyi.

Aby dowies¢ istnienia nowego pierwiastku, chemicy opie-
rajg sie na analizie widmowej i na pomiarach ciezaru ato-
mowego.

Wykonanie kompletnej analizy widmowej jest pracg, ktora
wymaga wielkiej znajomosci spektroskopii i wielkiej wprawy.
P. Demaray oddat nam w tym przypadku niezmierng przy-
stuge, zgodziwszy sie wykonac¢ dla nas takie analizy. Dzieki
jego uprzejmosci otrzymalismy pewnos$¢, opartg na metodzie
naukowej powszechnie uznanej—podczas gdy wartos$¢ wias-
nej naszej metody mogta podlega¢ watpliwosciom.

Co do mnie oznaczytam ciezar atomowy barytu radonos-
nego i znalaztam, ze ciezar ten wzrasta z koncentracya.
Ostatnie oznaczenie dato 146 jako ciezar atomowy barytu
radonosnego, podczas gdy baryt zwykty daje 138.

Istnienie radu jako odrebnego pierwiastku wydaje sie za-
tem zupetnie stwierdzonem.

Marya ze Sktodowskich curie. O nowych ciatach promieniotwérczych.

Wszech$wiat 1900, 19,625 (7 X)

Geologia doswiadczalna

Wyjasnienie zjawisk przyrody i tworzenie teoryj nauko-
wych, porzadkujacych fakty i wskazujacych ich wspoing przy-
czyne, dopiero przez doswiadczanie stalo sie mozliwem w
wielu gateziach wiedzy przyrodniczej. W przyrodzie zjawiska
odbywajg sie $rdd licznych i r6znorodnych warunkéw,
doswiadczenie daje moznos$¢ badania wplywu kazdego zo-
sobna, pozwala studyowac zjawiska w warunkach zupetnie
niepodobnych do tych, jakie zwykle napotykamy, przez co
badanie staje sie gtebszem i wszechstronnem. Nieraz widzi-
any tylko poczatek i koniec zjawiska a faz posrednich nie
mozemy obserwowaé, doswiadczenie zastepuje wéwczas to,
czego nie daje obserwacya.

Rewolucya doswiadczalna, ktérg przezyly nauki przyrod-
nicze, nie ominefa i geologii, przeszita jednak w niej fatwiej
i spokojniej, .poniewaz w naukach niezbednych do jej ist-
nienia i rozwoju znaleziono gotowe przyktady i metode. Za-
lezna catkowicie od chemii i mineralogii, zoologii i botaniki,
geologia poszita ich sladem i z nauki obserwacyjnej prze-
istoczyta sie w doswiadczalng. Obserwacyjna by¢ nie prze-
stata. Przeciwnie—obserwowanie zjawisk geologicznych w
rozmaitych miejscach ziemi i poréwnywanie ze sobg wyjas-
nia ich przebieg i przyczyny, doswiadczenie za$ sprawdza
wysnhute wnioski, a w tych przypadkach, kiedy zjawisko jest
przed nami zastoniete, stanowijedyny sposéb jego zrozu-
mienia.

Poetyczne myty starozytnych, zastepujace nasze teorye
naukowe, pierzchly przed pilnem obserwowaniem; pojecia
geologiczne wiekow Srednich, obracajgce sie prawie wytgcz-
nie okoto kwestyi pochodzenia ziemi, otrzasnely sie z do-
mieszek nienaukowych; wprowadzenie do geologii metod
doswiadczalnych fizycznych i chemicznych sprawito to, ze
szereg mniej lub wiecej prawdopodobnych hypotez skrysta-
lizowat sie w nauke réwnie Scista, jak inne nauki przyrodni-
cze; hypotezy sprawdzone dos$wiadczeniem staly sie
teoryami. Wielu uczonych zapatrywato sie bardzo sceptycz-
nie na metode doswiadczalng w geologii, ale liczba ich pred-
ko zmalata. Znakomity Sainte-Giaire-Deville nazywat
przyrzady do doswiadczenh geologicznych zabawkami dzie-
cinnemi i utrzymywat, ze w praktyce laboratoryjnej nie mozna
osiegnac tego co napotykamy w naturze, ze wptyw niezmier-
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nych okreséw czasu i zmiennych a czesto nieznanych wa-
runkéw, srod ktorych zachodzily zjawiska, nie da sie w labo-
ratoryum nasladowa¢. Historya doswiadczalnych badan
geologicznych nie potwierdzita tych obaw.

W. Jacunski. Do$wiadczenie wgeologii. Wszech$wiat 1900,19, 641 (15 X )

Geomysy i koty kalifornijskie

W najbardziejpotudniowych Stanach wielkiej rzeczypospo-
litej p6tnocno - amerykanskiej czestokro¢ napotykamy nie-
wielkie kupki zéttego piasku, okragte, prawidtowe, majgce
od 50—60 cm S$rednicy u podstawy i miejscami niezwykle
liczne. Gdy pytamy indyan miejscowych, jakie zwierze zbu-
dowato te utwory, podobne do naszych kretowin, od-
powiadajg oni, ze kupki te sg dzielem ,salamandry”. To zas$,
co dzicy salamandrg nazywajg, jest po prostu drobnym
gryzoniem, mysza polng z rodzaju Geomys. Gryzon ten za-
wsze przebywa w swych podziemnych korytarzach, rzadko
kiedy wychodzgc na powierzchnie. Cate swe zycie Geomys
kopie galerye, do dwu metrow gtebokie, a ziemie z galeryj
tych wynosi nazewnatrz i uktada w kupki. Rzecz ciekawa
jednak, nie mozna nigdy dostrzedz otworu, przez ktory Geo-
mys wynosi ziemie, tak starannie zwierze go ukrywa. Geo-
mys pracuje tylko podczas nocy, trudno wiec zasta¢ go przy
robocie; jezeli rozgrzebiemy wysypana kupke piasku, takze
niewiele sie dowiemy; trzeba znacznej wprawy, aby natrafi¢
na galeryg gryzonia; nalezy zaczg¢ kopac¢ nie w kupce sa-
mej, lecz o 30 cm, mniej-wigcej w bok od niej, w pare godzin
najwyzej po skonczeniu pracy przez Geomys.

Geomys posiada przednie tapki szerokie i wykrecone, po-
dobne do fapek kreta tylko znacznie silniejsze, z wigkszemi
pazurkami.

W jaki sposdéb Geomys kopie swe galerye, niewierny; pra-
wdopodobnie jak kret kopie on pierwotnie waska galeryjke,
rozpychajgc ziemie na boki, a p6zniej dopiero, gdy galerya
dojdzie do powierzchniziemi, Geomys zaczyna wynosi¢ zie-
mie nazewnatrz, poszerzajac swoje korytarze; otwor galeryi
jest ukryty starannie w obawie przed wezami. Geomys zywi
sie pokarmem, wytgcznie roslinnym, korzeniami, bulwami,
kora, apecyalnie za$ miluje drzewa pomaranczowe, pod-
gryzajac wszystkie ich korzenie; nazewnatrz woale nie widaé
tejjego niszczacej dziatalnosci az do chwili gdy drzewo us-
chnie. Ziemniaki sg réwniez pozgdanym pokarmem;

Geomys wie widocznie, ze ludzie sprzatajg ziemniaki na
jesien i zawsze robi sobie odpowiednie zapasy. Napycha
on zywnoscig swe rozciggliwe policzki a p6zniej tapkami wy-
cigga ich zawartos¢. Szczegolna rzecz wkasnie, ze Geomys
robi zapasy na zime w klimacie, gdzie zimy wtasciwie niema
i gdzie przez caly rok mozna mieé¢ dos¢ pozywienia. Moze
mamy tu do czynienia z objawem szczgtkowym, datujgcym
z czaséw, gdy przodkowie geomysa zamieszkiwali klimaty
chlodniejsze.

| jeszcze jeden ciekawy szczegét zwyczaje tego szcze-
gblnego gryzonia wywotaly wytworzenie sie specyalnej rasy
kotéw. Koty zwyczajne wcale nie gustujg w migesie geomysa
i wcale na nie nie chcg polowag; tylko na Florydzie istnieje
rasa kotdw, ktoére lubig geomysy i z ogromng zrecznoscig
na nie poluja. Koty te budzg sie bardzo rano, stosownie do
trybu zycia geomysow, wychodza w pole i z jakiej wynio-
stosci pilnie obserwujg wszystkie kupki piasku. Gdy dostrze-
ga ruch w ktérejkolwiek z nich, czatujg cierpliwie i chwytaja
gryzonia w chwili gdy wysunie sie z jamki. Ta rasa kotow
rozmnaza sie nader stabo, gdyz samica rodzi zazwyczajjed-
nego kociaka. Zamitowanie do polowania na geomysy jest
dziedziczne, czasami jednak rodzg sie kociaki bez tego
upodobania; by¢ moze, ze ojciec nalezat do rasy zwyktych
kotow. W takim przypadku kocica stara sie nauczy¢ swe
dziecie sposobu polowania na geomysa; instynkt ten bywa
podobno tak silny, ze koty, w dziecinstwie jeszcze oddalone
od matki i wychowane zdata od geomyséw, wykazujg p6zniej
uzdolnienie do tego polowania.

NN Geomys. Wszechs$wiat 1900, 19, 665 (21 X))
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Matuzalem botaniczny-drzewo Buddy Bo-gaha

IV starozytnej stolicy kr6léw Ceylonu, Anuradhapura, ros-
nie najstarsze prawdopodobnie drzewo na ziemi. Jestto Fi-
cus religioaa, ktory wyrost z gatazki, zerwanej z drzewa, pod
ktérem spoczywa! Gautama w dniu, gdy doszedt do bez-
wzglednej doskonatosci i stal sie wcieleniem Buddy. Drzewo
to stynie pod nazwag ,Bo-gaha” czyli ,Swietego drzewa". Po-
sadzone w osiemnastym roku panowania Dwenipiatissa ma
ono obecnie 2 188 lat. Zdaje sie tedy sprawdzaé przepo-
wiednia tego krola, ktory rzekt sadzac wtasnorecznie Bo-ga-
ha: ,rosng¢ i kwitng¢ bedzie az do konca wiekow”.

Wszystkie dynastye czcity Bo i wszyscy najezdnicy je
uszanowali, pewnie pod wptywem zabobonnego strachu, jaki
wzbudza ,drzewo Swiete'l W ciggu dwudziestu dwu wiekdéw
naptywajg pielgrzymi z catych Indyj aby uklekng¢ u stép od-
wiecznego drzewa; w jego cieniu odbywaly sie najwspanial-
sze ceremonie, najakie zdoby¢ sie mogta fantazya kaptanéw
i krolow. Dzi$ jeszcze pielgrzymi poboznie zbierajg, opadie
liscie i chowaja je jako relikwie. Na catej kuli ziemskiej nie
znajdziemy drugiej rosliny, ktéraby tyle hotdow odebrata, byta
Swiadkiem tylu wydarzen i posiadata réwnie dtugg i skrzetnie
w stu kronikach opisang historya.

Stawa Bo-gaha byta ongi tak rozpowszechniona w Azyi,
ze w pigtym wieku naszej ery stynny podréznik chinski Fa-
Flian przybyt umys$inie, aby go obaczy¢. Rzecz dziwna, po-
dany przezen opis stosuje sie do baniana, (Ficus indica) a
nie do Bo (Ficus religiosa). Trudno rozstrzygnaé obecnie,
czy Fa-Hian sie pomylit, czy tez kaptani oszukiwali thum, sa-
dzac w szczelinach obumartego drzewa miode szczepy, a
przez pomyike zamiast Bo posadzili kiedy$ baniany. Trudno
jednakze przypusci¢ mozliwos¢ takiego oszustwa; nie ukry-
foby sie ono przed poboznemi oczyma pielgrzymow. W kaz-
dym razie najstarszem drzewem historycznem na S$wiecie
jest Swiete drzewo w Anuradhapurze; z jego gatazek powy-
rastaty wszystkie ,bo", zdobigce Swigtynie Ceylonu.

Liczono na tysigce lat wiek drzewa smoczego w Orotawie,
kasztana na Etnie, cedréw libanskich, stynnych Welingtonij
w Kalifornii i baobabéw senegalskich; ale obliczenia te sag
tylko domniemane, opierajg sie na przypuszczeniach. Wiek
za$ Bo-gaha okreslajg jaknajautentyczniej Swiadectwa.
Emerson Tennenfc wybrat posrdd licznych tekstow starozyt-
nych dwadziescia pie¢ ustepéw, obejmujacych cala biografig
rodlinnego starca, od chwili, gdy Swiety szczep przywieziono
na Ceyton do $mierci ostatniego kréla Kandy, radzy Siulen,
ktory w 1739 roku kazat wyku¢ na skale, ze zapisuje czes¢
swych doébr swietemu drzewu.

Obecnie Swiete drzewo jest ruing rosliny posréd niezliczo-
nych ruin gmachéw, jakie ludzie wzniesli niegdy$ w Anurad-
hapura. Na pierwszy rzut oka widaé, ze jest ono
wspoiczesne tym starym zwaliskom; gdyby nie troskliwa
opieka buddystéw, od wiekéw zginetoby ono, jak otaczajgce
pomniki dawnej cywilizacyi. Grube stupy podtrzymujg sze-
roko rozrosniete konary; aby pieh uchroni¢, otoczono go pi-
ramidg murowana, ktérej wysoko$¢ wzrasta z kazdym
wiekiem.

U stdp Bo wznoszg sie oftarze, a na nich pielgrzymi kwiaty
sktadajg w ofierze. Drzewo Swiete stoi w zagrodzie, do ktorej
wejScie prowadzi przez niezbyt starg wzglednie Swiatynie, z
bardzo ciekawemi rzezbami archaicznemi.

Leclercq, korespondent akademii Belgijskiej, ktéry zebrat
powyzsze szczegOty, kupit za rupie od kaptana lis¢ drzewa
Swietego na relikwie. LiS¢ ten, wielkoSci dioni, postaci ser-
cowatej, przypomina duzy lis¢ brzozowy; osadzone na cie-
niutkiej i dtugiej szyputce liscie Bo drza ciggle, jak liscie osiny:
roslina cieszy sie, ze cieniem swym Budde ostaniata.

Dokota zagrody Bo-gaha ttoczg sie ozywione grupy przy-
bytych z réznych stron pielgrzyméw; budujg oni sobie na
noc namioty z olbrzymich lisci palm, wigzac je ze sobg i
zaczepiajgc na wetknietym w ziemie bambusie.

W ten sam pewnie sposob chronili sie przed deszczem
ich przodkowie przed wiekami.

X Najstarsze drzewo. Wszech$wiat 1900, 19, 671 (21 X )
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Ptaki, ktére umiejg sie urzadzié

W zeszycie kwietniowym ,Revue Scientifique" znajdujemy
ciekawe szczegoly, zebrane przez Henryka Coupina, o oby-
czajach ptakoéw, uprawiajacych wspétbiesiadnictwo czyii ko-
mensualizm. Komensualizmem, jak wiadomo, nazywa sie
taki stosunek dwu towarzyszacych sobie organizméw, jezeli
jeden osobnik, bedac nawet bezpozytecznym drugiemu, nie
przynosi mu istotnej szkody, np. karmigc sie resztkamiz jego
stotu.

Ot6z autor rozroznia dwa rodzaje komensualizmu ptakéw:
z innemi zwierzetami i z cztowiekiem. Do pierwszej grupy
zalicza gladycza, bakojada, ibisa, tkacza i poswierke, a do
drugiej Scierwnika, kruka i pszczotojada.

O gtadyczu (Hyas aegyptiacus), ktérego arabowie nazy-
waja ,ostrzegajacym krokodyla”, a autor wykataczkg (cure-
dents), juz Pliniusz pisat, ze ma on zwyczaj czysci¢ zeby
krokodyla, gdy ten wygrzewa sie na piasku i roztwiera pa-
szcze, a takze ostrzega¢ krokodyla o zblizajgcem sie nie-
bezpieczenstwie. ,Nic nie ujdzie, mowi Pliniusz, uwagi tego
ptaka: o wszystkiem daje zna¢ krokodylowi przeciggtym,
ostrym krzykiem”.

Brehm potwierdza to w zupetlnosci, przyczem dodaje, ze
gtadycz, pomimo swych zastug wzgledem krokodyla, nie cie-
szy sie zupelnie wzgledami tego zwierzecia i catos¢ swa
zawdziecza tylko zwinnosci, chyzosci i dziwnej inteligencyi.
Gladycz wie, kiedy moze bezpiecznie stang¢ przed paszcza
kréla Nilu i spozywaé uczte, jaka znajdzie na dzigstach i
zebach jego, lub na powierzchni ciata, do ktorejprzyczepiaja
sie pijawki i glisty. Gtadycz ma posta¢ wyniostg i piéra, mie-
nigce sie w barwy czarng i biala. Spotyka sie w Afryce,
szczegOlniej w dolinie rzeki Nilu.

Bakojady (Buphaga africana) odznaczaja sie innemi wia-
$ciwosciami. Zyja zazwyczaj grupami, po sze$é do siedmiu
sztuk w jednem stadzie. Przebywajac w blizkosci wielkich
stad bydta rogatego, stoni, nosorozcéw i t. p., bakojady majg
zwyczaj bezceremonialnego spacerowania po... grzbiecie,
nogach i calym tutlowiu czworonoznych zwierzat, ktére tak
sg do tego przyzwyczajone, ze nie sprawia im to zadnej
réznicy i nawet nie zwracajg na to uwagi. Lecz bakojady
odbywajg takie wedrowki szczegdlniej po ciele zwierzat ska-
leczonych, gdzie muchy skladajg swoje jajka. Wydtubujac
larwy musze dostarczajg sobie w ten sposob pozywienia,
spetniajac zarazem czynnos$¢ chirurgbw.—Zwierzetom dzi-
kim dajg ostrzezenia w ten sposob, ze, siedzgc na ich grzbie-
cie i przeczuwajgc niebezpieczenstwo, ulatujg; zwierzeta
rozumiejg to i starajg sie w pore ukryc.

Wzgledem takich zwierzat, jak bawotly, stonie a nawet psy
i ptaki, podobnie zachowuija sie ibisy. Zyjg tez one w pewnej
zazytosci z czlowiekiem, tak, ze chodzg po jego podworku
zupetnie jak zwierzeta domowe.

Tkacz (Textor), znany z olbrzymich rozmiaréw gniazd, ja-
kie buduje, zyje tez na grzebiecie bawotow, w towarzystwie
szpaka (Stumus) i kleszczojada (Orotophaga). Zywi sie kle-
szczami, pewnym gatunkiem owaddéw, wpijajacych sie w
skore zwierzat.

Poswierka (Emberiza), zamieszkujgca Ameryke potudnio-
wa, zyje w przyjazni z bydtem rogatem. Lecz ptak ten z
innego jeszcze wzgledu jest znany. Otéz sktada on jajka w
gniazda innych ptakéw, szczegolniej ‘w gniazdo zéttoszyijki
(Sylvia marylandica); niekiedy poprostu wyrzuca z gniazda
prawowitego wiasciciela i sam zaklada sobie tam rodzine.
Daleko samowolniej postepuje sobie rybotéwka (Sterna), kto-
ra, widzgc zdobycz u innego ptaka, uderza go swym dzio-
bem i tym sposobem zmusza do oddania tupu.

Najbardziej charakterystycznym ptakiem z drugiej grupy
jest scierwnik (Neophron perenopterus). Piekny ten ptak nie-
tylko ze nie jest szkodliwy dla ludzi, lecz przeciwnie bardzo
pozyteczny: oto przechadzajgc sie bez ceremonii po pod-
worzu fermy, zbiera wszelkie nieczystosci. Fermerzy
niejednokrotnie sami go karmig. Lecz niezawsze to bywa i
scierwnik niekiedy w przeciagu kilku tygodni i sam karmi sie
katem ludzkim i nawet daje go swym dzieciom. Przebywa
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w Indyach, Egipcie nizszym i w Hiszpanii, gdzie szczegoélniej
zastuguje sie, spozywajgc porozrzucane odchody,

Scierwnikowi towarzysza zwykle ptaki z rodziny krukéw
(Anomalocorax).

W grupach, ztozonych z kilkudziesieciu, a nawet niekiedy
kilkuset sztuk, kruki spedzajg noc gdzies w poblizu miasta,
lecz w odlegtosci nie mniejszej, niz 3 kilometréw. Jedno-
czesnie ze wschodem storica budza sie, zaczynajg radzic i
dopiero po kilku godzinach udajg sie na poszukiwanie po-
zywienia. Zywig sie okruszynami ze stolu mieszkafncéw mia-
sta. W przerwach pomiedzy porami jedzenia u ludzi
wyszukujg owadéw, glist, robaczkéw i t. p. W okolicach Kal-
kuty i innych miast ptaki te majg obfite pozywienie z trupéw
ludzkich, rzucanych do Swietej rzeki. Z tego powodu sg na-
wet poczytywane przez mieszkancow za Swiete i stuza, jak
dawniej rzymianom i grekom, do auspicyéw: z kierunku ich
lotu, mniej lub wiecej ostrego krzyku i drzew, na ktorych sia-
dajg, mieszkancy wr6za dla siebie o pomysinym, lub nie-
pomys$inym obrocie sprawy.

Lecz najzabawniejsze jest to, co autor mowi 0 zwyczajach
krukéw na wyspie Ceylon. Podobno ptaki te czatujg po pro-
stu przy otwartych oknach, starajgc sie wyszukaé¢ od-
powiedniej chwili, azeby Sciggnaé rzeczy, pozostawione w
poblizu okna. Do tego dochodzi ich chciwo$¢ pod tym wzgle-
dem, ze biorg nawet rzeczy, zgota im niepotrzebne; jak np.
robotki damskie, lub wprost szkodliwe, jak np. noze. Przytem
nadzwyczaj sg chytre, tak, ze, jezelijeden nie moze poradzi¢
sobie, to przywotuje na pomoc drugiego i dopiero we dwu
operuja.

Na zakonczenie autor opowiada o pszczotojadzie (Merops
apiater). Zapomoca przejmujgcych krzykéw (cherr, cherr,
cherr) pszczotojad stara sie zwrdci¢ na siebie uwage czto-
wieka. Fermerzy, znajac sie na tych krzykach, chetnie ida
w strone, skad sie dajg stysze¢. Dopigwszy celu pszczotojad
ulata kawatek drogi, potem siada na galezi, a widzac, ze
cztowiek idzie pomalu, tub zatrzymuje sie, znowu krzykiem
zacheca go do dalszej wedrowki, az nareszcie doprowadza
go do gniazda pszcz6t. W nagrode dostaje od fermeréw pla-
ster miodu, zawierajagcy w sobie ztozone jajka.

St.T. Obyczajeptakéw wspotbiesiadniczych. Wszech$wiat 1900,19,679 (28 X)

Akademia Umiejetnosci, chemicy polscy i Wszech$wiat
Delegacya Zjazdow lekarzy i przyrodnikéw polskich przed-
stawita Wydziatowi matematyczno-przyrodniczemu Akademii
Umiejetnosci uchwate 1X Zjazdu, powzietg na wniosek jego
Sekcyi chemicznej, upraszajgcag Akademia o zajecie sie
ujednostajnieniem polskiego stownictwa chemicznego. Dele-
gacya Zjazdow zawiadomita tez Akademig, ze ogoét chemi-
kéw, obecnych na Zjezdzie, zobowigzat sie do
bezwarunkowego poddania sie orzeczeniom Akademii.

Wydziat matematyczno-przyrodniczy, na posiedzeniu
swem w d. 8 pazdziernika, obradowat wyczerpujgco nad
wzmiankowang uchwalg Zjazdu. Zgadza sie on najzupetniej
Z inicyatorami uchwatly Zjazdu co do tego, ze dzisiejsza dwoi-
stos¢ polskiej terminologii chemicznej jest wysoce pozato-
wania godna i ze w ogélnym interesie nauki polskiej nalezy
koniecznie dazy¢ do jej usuniecia i do zaprowadzenia jed-
nakowej terminologii we wszystkich dzielnicach Polski. Wy-
dziat pragnie wywigzac sie z powierzonego mu zadania nie
przez arbitralne narzucenie chemikom jednego z dwu istnie-
jacych stownictw, ale przez gruntowne a bezstronne rozwa-
zenie wszystkiego, co kazde z dwu stownictw zawiera w
sobie najlepszego.

Pragnac, aby wydane przezen orzeczenie odpowiadato w
mozliwie najwyzszej mierze zaréwno potrzebom nauki jak i
czystoscijezyka i mogto by¢ przyjete z zadowoleniem i bez
oporu przez wszystkie polskie instytucye naukowe i wszys-
tkich chemikéw polskich, Wydziat chce powota¢ do pracy
nad spetnieniem tego zadania wszystkie gtéwne naukowe
instytucye polskie i rozpatrze¢ kazde zdanie, jakieby mu zo-
stato nadestane przez ktéregokolwiek z chemikéw polskich.

Wydziatmatematyczno-przyrodniczy uchwalit na posiedze-
niu dnia 8 pazdziernika sprosi¢ w grudniu r. b. ankiete, zto-
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zong z delegatdéw najpowazniejszych instytucyj naukowych
polskich. Zadaniem tej ankiety bedzie, po przeprowadze-
niu wyczerpujgcej dyskusyi, wypracowac projekt, ktoryby
postuzyt Akademii do. wydania zgdanego przez Zjazd
orzeczenia. Donoszac o tych swoich uchwatach Szanow-
nej Redakcyi Wszechswiata, Wydziat matematyczno’przy-
rodniczy Akademii Umiejetnosci upraszajg o wyznaczenie
od siebie jednego delegata na ankiete i o taskawe donie-
sienie, kto nim bedzie.

D-r J. Bostafinski,

Sekretarz Wydziatu M. P. Krakéw w pazdzierniku 1900 r.
Nadestane z Akademii Umiejetnosci. Wszechs$wiat 1900, 19, 680 (28 X )

Palenie przed tytoniem

Ogolnie rozpowszechnionem jest mniemanie, ze palenie
weszlo w zwyczaj u europejczykéw dopiero po odkryciu
Ameryki. Licznijednakze archeologowie twierdza, ze w sta-
rych galijskich, a nawet w przedhistorycznych grobowcach
czestokro¢ sie znajdujg fajki gliniane, zelazne lub tez bron-
zowe. Jeszcze w r. 1844 Cocbet znalazt wielka liczbe od-
tamkow fajek glinianych w grobowcach galijskich w Neuville
le Pollet. W Holandyi znowu WatteviHe i inni wykryli w gro-
bach przedhistorycznych fajki gliniane, tem tylko réznigce sie
od obecnie uzywanych, ze cybuch z gtéwka pod bardziej
rozwartym schodza sie katem, ajeden z archeologéw calg
poswiecit rozprawe matym fajkom" (de kleene Rookpypjes)
cztowieka przedhistorycznego. W Szwajcaryi odnaleziono
fajki miedzy szczatkami wyrobéw rzymskich; w okolicach
Bema Quiquerez odkryt starg kuznie, pochodzacg z czasow
przed rzymskim najazdem jeszcze, a w niej liczne fajki ze-
lazne. W Szkocyi ,kopalnych” fajek jest tyle, ze lud je zna
doskonale, mieniac fajkami elféw albo dunczykéw. Wr. 1845
IEscalopier znalazt w Rzymie piecdziesiat fajek bronzowych,
zupetnie prawie podobnych do uzywanych obecnie przez
niemcow. Nie zwrécono jednakze uwagii ciekawe okazy po-
ginely; jeden tylko przechowuje sie obecnie w Luwrze. Tak
tedy oddawna stwierdzono, ze przed setkami lat ludzie mieli
fajki, pytanie tylko jakie ziele w nich palono.

Stare kroniki chinskie, spisane na kilka setek lat przed od-
kryciem Ameryki, stwierdzajg, ze w Chinach oddawna ho-
dowano i palono pewna odmiane tytoniu (Nicotiana
chinensis). Pliniusz opowiada, ze barbarzyncy palg jakas
trzcine, ktoérg on Cypirus nazywa, i ze nigdy z domu nie
wychodzg nie wchtongwszy uprzednio dymu z tej rosliny,
gdyz to ich wzmacnia i rozwesela. Z dziet Herodota dowia-
dujemy sie, ze Scytowie odurzali sie dymem z konopi, na
gorace kladzionych kamienie; a i obecnie niektore ludy
wschodnie odurzajg sie preparatami z konopi.

Palono réwniez dla przyjemnos$ci rozmaite inne ziota. Po-
eta katatonski, Mosen Febrer zapisat 1276 r. w poemacie,
opiewajgcym zdobycie Walencyi, ze palono podéwczas la-
wende, gdyz ona sen odpedza i odwage zwieksza. Donogh
0 Bhen, krél Thomondu, zmarty w 1267 r, na swym gro-
bowcu trzyma w ustach krotka irlandzka fajeczke. Tak tedy
natég palenia od najstarszych datuje sie czaséw.

X Co palono w Europie przed poznaniem tytoniu. Wszech$wiat 1900,19,687
(28 X)

Czy mrowki myslg samodzielnie?

Prawie codziennie mozemy sprawdzi¢, ze mréwki w
pewnych przypadkach zwlekajg z wykonaniem jakiej$
czynnosci, jakgdyby zastanawialy sie, czy tak nalezy po-
stgpi¢ czy inaczej.

Jezeli potozymy na drodze, uczeszczanej przez mrowki,
larwe innego owada, to nie zawsze i nie odraza wezmg sie
one do korzystania z tej zdobyczy: niejedna robotnica po-
dejdzie do larwy, obwachajg, minie, znow sie wroéci, pokreci
sie koto niej, jakgdyby nie wiedziata co robi¢ i wreszcie poj-
dzie dalej. | larwa bedzie tak lezata na drodze, az dopoki
wsrod przechodzacych nie znajdzie sie jaka$ sprytniejsza,
ktéra po doktadnem obejrzeniu ujmie ja szczekami i zacznie
szarpa¢. Bedzie to hastem dla tej reszty niezdecydowanej:
wszystkie mrowki, znajdujgce sie w bliskosci, rzucaja sie
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wnet na zdobycz i ciagna jg wspolnemi sitami do gniazda.
Gdyby te owady oddziatywaty na zewnetrzne bodzce jedynie
zapomocg odziedziczonych odruchdéw, to wéwczas pierwsza
lepsza musiataby zaczg¢ ciagnac larwe i nie mogtoby byc¢
takiej, zwtoki, potgczonej z wahaniem.

Wyprawy wojenne mrowek musza takze odbywac sie za
inicyatywa ruchliwych osobnikéw, bedacych czems$ w rodza-
ju dowddzcow, a swem wystgpieniem pobudzajgcych reszte
towarzyszéw do wymarszu. Niektoérzy ttumaczyli te gromad-
ne wyprawy odruchowem oddzialywaniem na pewien stan
meteorologiczny powietrza. Nie mozna zaprzeczy¢, ze mniej-
sze lub wieksze cisnienie powietrza wywiera znaczny wptyw
na czynnosci nietylko zwierzat, ale i ludzi. Tutajjednak sam
ten wplyw nie byiby dostateczny, gdyby bowiem urzadzanie
wypraw wojennych zalezato jedynie od warunkéw me-
teorologicznych, to woéwczas w danym okregu wszystkie
gniazda musiatyby wyrusza¢ jednoczes$nie. Tymczasem
wiadomo, ze jedna kolonia urzadza je dzisiaj, a druga sg-
siednia dopiero jutro. | tutaj zatem nalezy uznac jakie$
zwracanie uwagi na okolicznosci i wybieranie niejako
chwili na wyprawe.

B, Dyakowski (wg K, Saj6), Uwagio owadach btonkoskrzydtych towarzyskich.

ll. ZdoIno$cizastanawiania sie i kombinowania. Wszech$wiat 1900,19, 709
11 X1

Korzystna dtuga geba trzmiela

P. Thompson z Dunedin w Nowej Zelandyi podat w Nature
wiadomos$¢ bardzo ciekawa Juz od lat trzydziesta uprawiat
wiele roslin europejskich ze strefy umiarkowanej pétnocnej
w Nowej Zelandyi, t. j. w miejscowosci zupetnie dla nich
nowej i odmiennej. Roéznica klimatyczna nie jest zbyt zna-
czna ale fauna entomologiczna jest najzupetniej inna. Przed
1885 rokiem, t j. czasem, w ktérym trzmiele zostaly poraz
pierwszy tam sprowadzone, niektore rosliny uprawiane w tej
okolicy nie wydawaly zupetnie ziarna, o ile byty pozostawione
samym sobie. Lecz odkad pszczoly zaaklimatyzowatly sie
tam i rozmnozyly, postac¢ rzeczy zmienita sie najzupetniej.
Pierwiosnki, bratki i wiele innych kwiatébw majg taka obfitos¢
nasion, ze zasiewajg sie same i na wiosne mnéstwo ich
wschodzi.

Zaprowadzenie pszczét zorganizowane staraniem towa-
rzystwa aklimatyzacyjnego z Canterbury miato na celu za-
ptadnianie kwiatéw i koniczyny czerwonej pospolitej, ktére
dotad byty bezptodne. Mys$lano wprowadzi¢ trzmiela Bombus
terrestris, okazat sie on jednak niezdatny do zaptadniania
koniczyny czerwonej, gdyz ma za krotkie czesci gebowe.
Kilka gniazd Bombus terrestris zostalo rzeczywiscie zapro-
wadzone, ale wraz z niemi dostato sie kilka gniazd dwu ga-
tunkbw Bombus hortorum, ktére, majac geby bardzo
wydtuzone, staly sie teraz niezbednemi do zaptodniania wielu
roslin pochodzenia europejskiego.

S. Zaptodnienie u roslin na NowejZelandyi. Wszechs$wiat 1900,19, 767 (2 Xll)

Zwierzece tzy

Jedng z metod psychologii poréwnawczej jest obserwo-
wanie takich cech, ktére u ludzi rozwiniete silnie, u istot niz-
szych wystepujg choéby w zaczatku. Do takich nalezy ptacz.
Najtatwiej ptacza przezuwajgce, u ktorych zresztg tatwosé
te ttumaczy tzawnica, utworzona przez rowek podoczny.

Wiadomo, ze jelenie i sarny ptacza ,gorgcem! Izami".
Zareczaja, ze w tenze sposOb okazuje swoje wzruszenie
niedzwiedz, szczegoblniejjezeli czuje zblizajacy sie zgon.
Zyrafa spoglada na Strzelca, ktéry jg zranit, oczyma tez
petnemi”.

Gordon Cuuming pisze o tosiu, ktérego po dtugiej pogoni
dosiegnat, ,ze piana leciata mu z pyska, okryt sie potem i
wielkie tzy ptynely z jego oczu—najwidoczniej czut, ze wybita
ostatnia godzina”.

Psy ptaczg z tatwoscia.

Takze i matpy z gatunku Cebus Azarae i Callitlirix sciureus
wzruszajag sie do tez, jezelije kto drazni lub straszy (Hum-
boldt).
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Nawet ssgce wodne zdolne sg do ptaczu. Zareczaja, ze
delfiny w chwili $mierci lejg tzy obficie. Widziano foke, ktora
drazniona przez majtka ptakata.

Geoffroy Saint-Hilaire i F. Cuvier twierdzg, ze mate Hali-
core Dugong wydaje rozpaczliwe okrzyki i ptacze, jezeli sie
je chwyta i ten sposo6b przywotuje matke, czem bezwiednie
utatwia jej ujecie.

Mnéstwo mamy dowoddéw, ze stonie placza z tatwoscia.
Sparrman zarecza, ze ston zraniony, ktéry czuje, ze niema
dlan ratunku, placze jak cztowiek. Tak samo o stoniach uwie-
zionych méwi E Tennent.

Oto gtéwne zwierzeta, ktérych ptacz zostatzauwazony, nie
ulega jednak watpliwosci, ze jest takich wiecej, trzebaby tylko
zbadac te kwestyg nalezycie.

Z faktéw juz znanych moznaby wyciagna¢ wniosek, ze
przyczyny tez u zwierzat sg prawie takie jak u czlowieka,
zeby jednak mie¢ te pewnos$¢, trzebaby ja poprzec liczniej-
szemi przykltadami oraz dowodami do$wiadczalnemi.

S. Zwierzeta placzace. Wszech$wiat 1900,19, 783 (9 XlI)

Humanitarne doswiadczenie na wioskich galernikach
Przekonywamy sie coraz czesciej, ze moskity sg przenosi-
cielami najrozmaitszych zarazkéw chorobotworczych. Tepie-
nie wiec moskitéw znakomicie przyczyni¢ sie mogtoby do
uzdrowotnienia tych okolic, gdzie zjadliwe te owady przeby-
wajg. Préby ich tepienia z nader pomysinym skutkiem miaty
wlasnie w ostatnich czasach miejsce na wyspie d'Asinara,
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potozonej na poétnoc od Sardynii. Wyspa ta jest zamiesz-
kana wytacznie przez galernikdw i ich dozorcéw,

Wijedenastu rdéznych jej miejscowosciach grasuje malarya,
panoszac sie przewaznie na potudniowym krancu, t j. w
okolicy obfitujgcej w wode stojaca.

Pp. Fermi i Tonzini znalezli tam w kilku studniach i sa-
dzawkach larwy komaréw z rodzaju Anopheles i Culex. Stud-
nie te dezynfekowano olejem skalnym od czerwca do
listopada i oprézniano je co dziesie¢ lub pietnascie dni.

Moskity niszczono zapomoca proszku owadobdjczego
oraz pary chlorowe;j.

W sypialniach galernikéw pozastaniano okna i drzwi firan-
kami. Kazdego ranka po wyjsciu zestancéw wydzielano chlor
w powietrze, mieszajac chlorek wapna z kwasem siarcza-
nym. Okna otwierano dopiero po godzinie lub dwu.

Rezultaty okazaly sie bardzo zadawalniajgce. W mieszka-
niach bowiem nie znajdowano nastepnie komaréw z rodzaju
Anopheles. Nie zdarzyt sie juz ani jeden przypadek tame-
cznej febry powrotne;j.

W przeciggu calego roku zapadio na nig tylko dziewie¢
0s6b, u szesciu byta to recydywa, a trzy przyniosty z soba
zaraze z innych miejscowosci.

Poprzedniego za$ roku zachorowatlo dziewigcdziesiat
dziewie¢ oséb, a z tych czterdzieSci nabawito sie febry
na miejscu, w obrebie wyspy d’Asinara. Widocznem wiec
jest, ze tepigc moskity mozna zupetnie usung¢ febre po-
wrotna.

S. Profilaktyka malaryii tepienie moskitéw. Wszechswiat 1900, 19, 815 (23 Xll)

ROZMAITOSCI

Pestycydy a choroba Parkinsona. Choroba Parkinsona,
nieubtaganie postepujaca destrukcja neuronéw zawierajgcych
neuroprzekaznik dopaming, jest obok otepienia starczego jed-
nym z najwiekszych zagrozeri zdrowotnych starzejacych sie
spoteczenstw. Chociaz bezposrednia przyczyna tej choroby -
uszkodzenie neuronéw dopaminowych regulujacych kontrole
motoryki, potozonych w strukturze mézgu zwanej istotg czar-
ng - jest znana, pytanie, co prowadzi do tych uszkodzen po-
zostaje otwarte. Jednym z interesujacych wynikéw badan epide-
miologicznych byto wykazanie, ze choroba Parkinsona czesciej
wystepuje wsrod mieszkancow wesi, a zwiaszcza korzystajacych
ze studni, a nie sieci wodociggowych. Nasuneto sie w zwigzku
z tym pytaniem czy to aby nie pestycydy, stosowane inten-
sywnie w gospodarce rolnej, a mogace przenika¢ do wody stu-
dziennej, nie powodujg zagrozenia chorobg Parkinsona.

Woprowadzenie $rodkéw owadobdjczych i chwastoboj-
czych byto niewatpliwie wielkim postepem, i to dzieki nim
udaje sie odsuna¢ grozbe gtodu na wielkich obszarach na-
szego globu, a takze skutecznie opanowac choroby przeno-
szone przez pasozyty cztowieka, zwihaszcza przez wszy (ty-
fus) i pchly (dzuma). Najskuteczniejszy i whasciwie mato
toksyczny, ale nie ulegajacy rozktadowi $rodek owadobgj-
czy, DDT, pozwolit rowniez na ograniczenie plagi malarii,
ale ze wzgledéw ekologicznych zostat wycofany, zanim
problem wyniszczenia komaréw zostat ostatecznie rozwia-
zany. Na miejsce DDT wprowadzano inne $rodki ochrony
roslin, z reguty bardziej toksyczne, ale nie pozostajgce przez
dtugi okres w glebie i wodach.

Jednym z najpopularniejszych sktadnikéw preparatow
owadobdjczych, uzywanych nie tylko do ochrony roslin, ale
réwniez do obrézek przeciw pchtom dla pséw i kotéw czy
sprayow przeciw kleszczom i komarom, jest”rotenon”*Po-

dejrzenia co do jego dziatania jako jednej z przyczyn cho-
roby Parkinsona wywotato podobieristwo jego struktury do
groznej trucizny zwanej MPTP. Ta ostatnia zostata odkryta
w 1979 r. w wyniku nieszczesliwego przypadku: dwaj mio-
dzi narkomani stosujacy tzw. uliczng heroine uzyli pro-
duktu zanieczyszczonego (w wyniku proceséw zacho-
dzacych w trakcie chatupniczej syntezy narkotyku)
MPTP i w stanie beznadziejnie zaawansowanego parkin-
sonizmu trafili do szpitala, gdzie wkrotce zmarli. Inten-
sywne badania wykazaty, ze MPTP ulega w organizmie
przemianom do bardzo groznego MPP+ - trucizny wni-
kajacej do neuronéw dopaminowych, blokujacej trans-
port elektronéw w mitochondriach, co powoduje wybior-
cza Smier¢ tych neurondw.

Przeprowadzone ostatnio przez Timotiego Greenamyre z
Uniwersytetu Emory w Atlancie badania nad rotenonem
potwierdzity najgorsze obawy. Podania rotenonu przez 1-5
tygodni szczurom powodowaty u nich objawy analogiczne
do ludzkiej choroby Parkinsona: sztywnos$¢ miesniowa i nie-
pewny chdd, a co wazniejsze: degeneracje neuronéw dopa-
minowych w mdzgu i pojawianie sie tzw. ciat Lewiego, glo-
bulamych agregatéw biatkowych w cytoplazmie ciat neu-
ronéw i ich zakonczen. Ciata Lewiego stanowig staty neu-
rologiczny objaw ludzkiej choroby Parkinsona, natomiast
nie udato sie ich dotad wytworzy¢ w zadnym modelu par-
kinsonizmu u zwierzat.

Prawdopodobnie srodowiskowe neurotoksyny nie sg je-
dyna przyczyna powstawania choroby Parkinsona, i przyj-
muje sig, ze jej rozwdj nastepuje w wyniku kombinacji pre-
dyspozycji genetycznych i skazen $rodowiska, ale badania
Greenamyre niewatpliwie wskazuja, ktore ze skazen moze
by¢ szczegdblnie grozne. Jezeli wyniki sie potwierdza, ozna-
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cza¢ to bedzie poszukiwania bezpieczniejszego substytutu
rotenonu.

Ubocznym korzystnym efektem badan Greenamyre jest
odkrycie, ze podawanie rotenonu moze by¢ najlepsza droga
do wywotania modelowej choroby Parkinsona u szczuréw,
a posiadanie odpowiedniego modelu zwierzecego choroby
jest warunkiem skutecznych badan nad jej terapia.

Science 2000, 290: 1068 J.Vetulani

Antybiotyk na chorobe Alzheimera. Choroba Alzheime-
ra z pewnoscia nie jest chorobg zakazna, stad tez zastoso-
wanie antybiotyku jako $rodka leczniczego w tym scho-
rzeniu moze wydawac sie dziwne. Chodzi jednak o to, ze
wiele antybiotykéw wykazuje wiasnosci wigzania jonow
metali, a ta wiasno$¢ moze mieé istotne znaczenie wiasnie
w terapii choroby Alzheimera.

Jak sie wydaje, gtdéwng przyczyna objawdw choroby Alz-
heimera jest tworzenie tzw. ptytek starczych - tworéw skia-
dajacych sie ze ztogoéw biatka, zwanego p-amyloidem. @
amyloid tworzy sie przez enzymatyczne ciecie biatka pre-
kursorowego, zwanego APP. Po rozcieciu w niewtasciwym
miejscu tworzy sie peptyd ztozony z 42 aminokwasow. Jest
to wiasnie (3-amyloid, ktéry poczatkowo jest rozpuszczalny,
ale z czasem zmienia ksztatt czgsteczki z helikalnego na tzw.
p-kartke, i w tej formie tworzy nierozpuszczalne ztogi, ktére
dusza komorki nerwowve.

Badania Ashleya Busha z Bostonu nad wplywem jonéw
metali na p-amyloid dowiodly, Ze jony cynku i miedzi
zmieniajg whasnosci tego peptydu. Tak np. dodanie cynku
do roztworu rozpuszczalnej formy p-amyloidu powoduje
wytrgcanie sie nierozpuszczalnych mas peptydu. Wprowa-
dzenie wbweczas substancji wigzacych jony metali (substan-
cji chelatujacych) powoduje odwrdcenie procesu.

OBRAZKI

SNIADANIE W KORONACH DRZEW

Jaki$ ztosliwy skrzat zaczgt mnie w lesie obrzucaé¢ ka-
watkami sosnowych-szyszek. Nie wiadomo skad nadla-
tywaly diugie tuski, odcinane tuz przy podstawie. Oczy-
wiscie zaraz sie domyslitem, ze gdzies w koronie debu
siedzi wygodnie wiewiodrka i obracajac w tapkach przy-
niesiong z sosny szyszke kolejno odcina tuski i zjada po-
zywne nasionka.

Trzeba tu wspomnie¢, ze nie tylko wiewidrka jest sma-
koszem sosnowych nasionek. Z ptakéw w okresie zimo-
wym zjadaniem sosnowych nasion trudni sie dzieciot, ktory
szyszki sosnowe umocowuje w specjalnych kuzniach, szcze-
linach w pniach drzew, pod ktérymi lezy nieraz po kilka-
dziesigt rozkutych szyszek. ROwniez krzyzodzioby zjadajg
nasiona z szyszek sosnowych i $wierkowych, ale dzieki spe-
cjalnej budowie dzioba prawie nie uszkadzajg szyszek, tylko
odginaja tuski.

M A

Wszech$wiat, 1.101, nr 10-12/2000

Dalsze badania Busha polegaty na poszukiwaniu substan-
cji chelatujgcych, ktére mogtyby byé wprowadzone do zy-
wego ustroju i tam wywiera¢ swoje dziatanie. Przebadat
wiec pod tym katem wiele antybiotykéw i substancji prze-
ciwzapalnych, stosowanych juz jako leki (a wiec sprawdzo-
nych pod wzgledem szkodliwosci dla cztowieka), a posia-
dajacych silne wiasnosci chelatujgce. Najlepsze efekty uzy-
skat stosujac antybiotyk kliochinol, ktéry w badaniach na
tkance mézgowej pobranej ze zwtok zmartych na chorobe
Alzheimera powodowat rozpuszczanie znajdujacych sie w
niej ptytek starczych. Nastepnym krokiem byto zbadanie,
czy kliochinol bedzie dziata¢ w zwierzecym modelu choro-
by Alzheimera: u myszy ze szczepu, w ktérym stosunkowo
wczednie w rozwoju osobniczym rozwijajg sie w moézgu
zmiany charakterystyczne dla choroby Alzheimera. W pier-
wszej fazie badan okazato sig, ze u myszy otrzymujacych
regularnie kliochinol tworzy sie znacznie mniej ptytek star-
czych niz u myszy kontrolnych, a u jednej trzeciej ptytki w
ogdble nie wystepujg. W drugiej fazie okazato si¢, ze poda-
wanie kliochinolu przez dziewieé tygodni myszom doro-
stym, u ktérych juz istniejg ptytki, powoduje zmniejszenie
ztogéw p-amyloidu o potowe.

Kliochinol zostat od dawna zaaprobowany jako anty-
biotyk, chociaz z czasem zostat wycofany, gdyz u kilku
z kilku milionéw otrzymujacych go pacjentéw wystapity
objawy awitaminozy B12, co wydaje sie zrozumiate, gdyz
kliochinol moze takze wigzaé¢ kobalt. Takie niedobory ta-
two jestjednak korygowaé¢ podaniem witaminy. W chwili
obecnej rozpoczynajg sie w Australii pierwsze doswiad-
czenia kliniczne na chorych z tagodng i $rednio zaawan-
sowang chorobg Alzheimera. Byé moze na tej drodze uda
sie postawi¢ tame tej chorobie, ktéra w przeciwnym razie
moze stanowi¢ jedno z najpowazniejszych zagrozen
zdrowotnych XXI wieku, jako ze jezeli nie nastapi ewi-
dentny przetom w terapii, w roku 2050 liczba cierpigcych
na chorobe Alzheimera w samych Stanach Zjednoczo-
nych ma siegna¢ 14 milion6éw.

Science 2000, 290: 1273 J.Vetulani

ZOWIECKIE

PORANNA TOALETA

W potowie grudnia w katuzy po roztopionym $niegu na
podworku nadlesnictwa kapaty sie golebie, cztery czarne i
cztery biate, siedzgce w wodzie ciasno obok siebie. Na po-
wierzchni wody ptywat ,tupiez" z ptasich pior. Gotebie sia-
daly w wodzie, siedziaty diuzsza chwile, potem przekrecaty
sie na bok, wyciagaty skrzydto do goéry i energicznie po-
trzgsaty catym ciatem, aby woda wszedzie dotarta. Jeden
w $rodku katuzy co chwila dziobem przeptaszat sgsiada.
Potem dla osuszenia podlatywaty, bity skrzydtami, ale za-
raz wracaly do kapieli. Z okazji skorzystato osiem sierpo-
wek spokojnie zbierajac pszenice rozrzucong dla gotebi.

ZEROWISKO DA SIE WYKORZYSTAC

W debowym lesie Scidtka jest doktadnie poprzewracana
przez dziki. Od strony Karwacza dziki wykopaty tez kilka
dotéw w poszukiwaniu pozywienia, larw zyjacych w glebie.
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Najwiekszy dot ma wymiary jeden na trzy metry i jest ge-
boki na metr.

Na $cianie tego zaglebienia wykopane zostaty liczne
norki leSnych myszy. Przed kazda norka wida¢ plame
czarnej gleby, wygarnietej przez nowych uzytkownikéw
dziczego dotu.

CHYTRY ZAJAC

Na lotnisku dwa duze kundle gonity zajaca, ktory umykat
co sit w nogach w kierunku portu lotniczego. Cata tréjka
mkneta z maksymalng predkoscia. W poblizu szosy zajgc
znalaztjaka$ koleine czy dotek i zniknat, a psy pognaty dalej
w poprzednim kierunku. Zajac wyczekat kilkadziesigt se-
kund, a potem pobiegt wzdtuz szosy w kierunku przeciw-
nym, do Karwacza. Jeden pies pobiegt zdezorientowany na
teren nowego cmentarza, drugi zaczat szukaé tropu. W kon-
cu trop odnalazt, ale jako$ nie miat juz ochoty Sciga¢ szaraka
i czekat na kolege, ktéry tymczasem dotgczyt do niego.

TRUCICIELE WRON

Kiedy$ rozmawiatlem z leSniczym z Olszewki, dlaczego
jest tak mato wron w okolicy Budzisk, a on bez namystu
odpowiedziat, ze wytrut je jego sgsiad mysliwy wyktadajac
zatrute jaja.

Ich rodziny mieszkaty w jednej duzej, dwurodzinnej les-
niczéwce. Ich zony ciagle sie ze sobg o co$ gniewaty, cza-
sami o zwykie kurze jajko. Oni natomiast uwazali, ze jako
mezczyzni sg ponad tymi nieporozumieniami. A jednak ja-
kas utajona wrogo$¢ tez istniata.

ZABAWY MAZURKOW

Dwadziescia mazurkoéw siedziato na drzewie naprzeciw
lotniska, potem wszystkie sfrunety na wygon dla kréw i
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czego$ tam poszukiwaly, Po krotkim czasie wszystkie zer-
waty sie i siadty na tym samym drzewie. Dtugo na drzewie
nie usiedziaty, sfrunely na wygon, po krétkim czasie na
drzewo i tak jeszcze kilka razy.

Na krzewach tarniny koto lotniska siedziata sroka, pod
krzewami sze$¢ kuropatw. Na akacjach czatowat myszotow
wiochaty. Na zalewie ptywato dziesieé¢ kaczek, kilka stato
na skraju warstewki lodu. Dwa tabedzie ptywaty razem z
kaczkami.

A przy karmniku w pasiece jak zwykle: kowaliki, bogatki,
modraszki, dziecioty, sgjki.

NIESKUTECZNE PRZEBIJANIE

Kilkakrotnie storice prébowato przebié sie przez mgle, juz
robito sie coraz jasniej, pojawiaty sie nawet cienie, ale zaraz
potem znowu szarzato i robito sie szarobiato. Trznadel sie-
dziat na poboczu drogi i czekat na storice. Obawiajgc sie
najechania przez moj rower niechetnie przemaszerowat na
druga strone drogi.

TUJE OBRODZILY

W Przasnyszu spalit sie budynek sadu i sprawy odbywajg
sie w dawnych budynkach przedsiebiorstwa melioracyj-
nego. Sadzone tu dawniej w zadrzewieniach tuje wyrosty
teraz w wysokie drzewa. Zielence pokryte sg soczystg tra-
wa. Takich zielericow nie ma ani w sagsiednim POM, ani w
przedsiebiorstwie budowlanym.

Duza grupa czyzykéw ukrytych w zieleni wybiera na-
siona z szyszeczek dorodnych zywotnikéw. Czyzyki prze-
latujg grupami z drzew przydroznych na tuje i ciggle ¢wier-
kajg. Posrod gatazek sg prawie niewidoczne.

Z Polakowski

RECENZIJE

Jan Smietowski: Orzel ginacy - symbol narodowy.
Regionalne Centrum Edukacji Ekologicznej ,,Biblioteka Eko-
logiczna", Poznan 2000, s. 36, ISBN 83-901503-4-4

Orzet od tysigcleci imponowat cztowiekowi odwagi}, potegs i
dostojeristwem. Symbolizowat mestwo i site. Takimi stowami
rozpoczyna sie tekst broszury poswieconej w catosci wize-
runkowi polskiego godta narodowego, jakim jest orzet biaty.
Ta niezbyt pokazna ksiazeczka liczaca 36 stron zawiera jed-
nak tresci wcale niebagatelne. Sg one wazne i pozyteczne,
poniewaz jej bohaterem jest orzet, a wiec ptak-majestat. Do-
wiadujemy sie z nigj, jak przebogate sg zwiagzki tego ,,kréla
ptakow" - za ktérego uchodzi - z czlowiekiem. Orzet
utrwalony zostat w podaniach mitologicznych, pojawia sie
w tekstach biblijnych, odegrat niemata role w historii cywi-
lizacji europejskiej, a takze dziejach narodow azjatyckich czy
indianskich. Juz w czasach starozytnych rozpowszechniony
byt jako atrybut wiadzy.

W ksigzce gtdwny akcent, z uwagi na tematyke okre$long
w tytule, kfadzie Autor na roli i znaczeniu orta-symbolu w
historii i tradycji Polski. Opis dziejéw rozpoczyna sie zatem
od najstarszych $ladéw postaci orta z okresu tworzenia sie
zrebow panstwowosci na terenie 6wczesnej Polonia Maior,
czyli dzisiejszej Wielkopolski. Lektura opracowania w spo-

s6b naturalny skiania do przemyslen, jak pielegnowanie
symbolu jest potrzebne i nieodzowne, jakie wywotuje 6w
symbol doznania w sferze psychologicznej, co splata sie z
jakze szczesliwym zbiegiem okolicznosci trwania w przy-
rodzie zywego pierwowzoru. Inna sprawa czym konkretnie
jest, a dokiadniej, jaki gatunek byt modelem dzisiejszego
symbolu narodowego? Odpowiedni fragment na s. 20 roz-
strzyga i te kwestie. Dowiadujemy sie, w $lad za ustaleniem
wielkiego znawcy ptasiego $wiata profesora Jana Sokoto-
wskiego, ze pierwowzorem orta-symbolu jest orzet przedni.

Autor opracowania, Jan Smietowski, prezentuje sie tu nie-
jako w podwaojnej roli. Z jednej strony jako zawodowiec (dr
nauk zoologicznych), ktory w okresie dyrektorowania w po-
znanskim Ogrodzie Zoologicznym odegrat pierwszoplano-
nych w trosce o ratowanie zwierzat zagrozonych wymar-
ciem. Jedna z nich byto zaangazowanie sie, wraz z kilkoma
entuzjastami, w realizacje specjalnego programu, majgcego
uratowac od zagtady orfa przedniego. Ten oryginalny, po-
znanski projekt powstat w 1992 roku, a obecnie wdrazany
jest jego 4 etap, polegajgcy na kojarzeniu par dla uzyskania
potomstwa.
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W czesci przyrodniczej Autor omawia najwazniejsze ce-
chy budowy orfa przedniego, jego geograficzne wystepo-
wanie, prezentuje specyfike pokarmu i elementy biologii,
przedstawia zasoby ilosciowe populacji naszego bohatera.

Nad wyraz uzyteczne wydaje sie popularyzowanie bo-
gatego watku kulturowego tytutowego ptaka-symbolu. W
poczatkowych fragmentach Autor zapoznaje nas z aspe-
ktem historycznym, opisuje obszary geograficzne, na kto-
rych motyw orta dotrwat do czaséw obecnych w postaci
insygniow panstwowych. Dzieki doborowi rycin tatwo nam
wyobrazi¢ sobie, jak to budzace podziw cztowieka niezwyk-
te whasciwosci orta i jego ,stylu zycia" stawaty sie nosni-
kiem, a pozniej sprawcg przeistoczenia sie ich w forme sym-
boliczng, obecng w réznych przejawach zycia spotecznego
czy tez kulturowego.

W ostatnich fragmentach Smietowski pisze o najno-
wszych trendach w badaniach biologiczno-ekologicznych,
ktére przeplata danymi o alarmujacym stanie europejskiej
populacji orta przedniego. Opracowanie zamykajg dwa
sympatyczne watki. Przypominajac orta z wiezy poznan-
skiego Ratusza, upatruje w nim swoisty symbol wspoétdzia-
fania miedzynarodowego na rzecz zachowania orta w na-
turalnej przyrodzie. Ksigzeczke konczy jakze znany i piekny
wiersz ,,Kto ty jestes?"

Chciatbym podkresli¢, ze prezentowang broszure uwa-
zam za przedsiewziecie bardzo udane. Satysfakcjonuije tresc,
urzekajg piekne ilustrag'e. Uwage przykuwa oktadkowy po-
rtret lagdujgcego orla, ktéry jest Swietny. Ksigzeczka jest zro-
biona z duzym smakiem estetycznym i stad zacheca do le-
ktury. Dlatego twércy opracowania w petni zastuzyli na sto-
wa pochwaly i uznania. Przede wszystkim nalezg sie one
Janowi Smietowskiemu - pomystodawcy i autorowi tekstu.
Miano dobrej roboty przynalezy tez osobom odpowiedzial-
nym za opracowanie graficzne i redakcyjne. Barwne repro-
dukcje, zdjecia i rysunki sg doskonatej jakosci, a catos¢ do-
petnia bardzo dobry papier. Jest napisana dla szerokiego
kregu odbiorcow, co odnosze zaréwno do wieku, jak i wy-
ksztatcenia.

Zaprezentowana przeze mnie ksigzeczka, ze wzgledu
na tresci merytoryczne, wysoki poziom edytorski, a takze
ptynace z niej walory o charakterze edukacyjnym, winna
podlegaé¢ szerokiemu rozpowszechnieniu. Warto dodac,
ze jest dostepna w wersji polskiej, a takze niemieckiej i
angielskiej. Polecatbym jg do kazdego domowego ksie-
gozbioru. Warto!

Karol Latowski

P. Mielczarek, W. Cichocki: Polskie nazewnictwo
ptakéw $wiata. Notatki Ornitologiczne, tom 40, 1999, ze-
szyt specjalny

Pod koniec ubiegtego roku (1999) ukazat sie dtugo ocze-
kiwany i pilnie potrzebny nomenklator dla calej Swiatowej
awifauny ,,Polskie nazewnictwo ptakéw swiata". Dotych-
czas dla wiekszosci gatunkéw brak bylo polskich nazw, a
wsréd istniejacych panowato duze zamieszanie. Powyzszy
stan rzeczy zostat zmieniony przez opracowany nomenkla-
tor. Przedstawiono w nim polskie nazwy dla ponad 9430
gatunkéw oraz prawie 1600 nazw dla podgatunkéw beda-
cych wg Monroe & Sibleya (1993) potencjalnymi kandyda-
tami do nadania im statusu gatunkowego. Dodatkowo po-
dano kategorie zagrozenia gatunkéw (IUCN 1996) oraz za-
znaczono gatunki objete konwencjg CITES.

W niniejszym krétkim omoéwieniu nomenklatora chciat-
bym przedstawi¢ kilka swoich uwag, zauwazone bledy
oraz zaproponowa¢ kilka ulepszen dla przysztych jego
edyciji.

Wszechs$wiat, 1.101, nr 10-12/2000

Pierwsza moja uwaga dotyczy stabej aktualnosci nomen-
klatora pod wzgledem systematycznym, ktory w zasadzie
przedstawia stan wiedzy konca lat 80. Przyjety uktad sy-
stematyczny wyzszych taksondéw w czesci opartej na pod-
reczniku Howarda & Moorea (1991) znaczaco odbiega od
planowanego dla catej serii Handbook of the Birds ofthe World
i obecnego stanu wiedzy, nie ma on jednak wigkszego zna-
czenia dla nazewnictwa, dlatego swoje uwagi skupie na sy-
stematyce na poziomie rodzaju i gatunku - majace podsta-
WOWe znaczenie przy opracowywaniu nazw. Ostatnio coraz
wiecej podgatunkéw - czesto spoza grona ,.kandydatow"
Sibleya, uznaje sie za odrebne gatunki. Szczegélnym przy-
ktadem tego procesu moze by¢ rodzaj Scytalapus (Rhinoc-
ryptidae), w ktérym dotychczas tradycyjnie wyrézniano 17
gatunkow, po czym wskutek badan m.in. Krabbe & Schu-
lenberga (1997) okazato sie, ze istnieje przynajmniej 38 (1)
gatunkéw - z czego dla 13 brak polskich nazw. Podobne,
(nieco mniejsze) zmiany zaszty w licznych innych rodza-
jach, jak np. Diomedea (albatros), Otus (syczek), Glaucidium
(séweczka), Thamnophilus (chronka), Mirafa (skowroniec),
czy Seicercus (skrytoczub). Dodatkowo pojawito sie wiele
nowych potencjalnych ,,kandydatéw" do uznania za odreb-
ne gatunki. Zaszto bardzo wiele zmian w klasyfikacji wielu
rodzajow (szczegodlnie egzotycznych); jako przyktad z Eu-
ropy mozna wymieni¢ przeniesienie 3 gatunkéw zagania-
czy (Hippolais caligata, H. rama, H. pallida) do rodzaju Acro-
cephalus. Zmiany polegajace na tworzeniu nowych rodza-
jow, faczeniu istniejacych, czy przenoszeniu w nowa pozy-
cje w porzadku systematycznym w oczywisty sposéb okre-
$lajg nazwe rodzajowa. Moga one jednak utrudni¢ korzy-
stanie z nomenklatora uzytkownikom nie $ledzagcym na bie-
73co0 zmian w systematyce, dlatego tez chciatbym w tym
miejscu zaproponowaé, aby w przysztych wydaniach no-
menklatora zamieszcza¢ informacje o zasztych zmianach w
ciggu ostatnich 10 czy 20 lat - np. dany gatunek tradycyjnie
zaliczany do rodzaju ,,X" obecnie zaliczany do rodzaju ,,Y".

Kazdego roku opisywane sa nowe gatunki (w latach 90.
przecietnie az 7 rocznie) i pod tym wzgledem opracowany
nomenklator nie jest zbyt aktualny - pomija az 19 nowo
opisanych gatunkéw (do 1999 roku). Jako ,,ciekawostke"
moge podaé, ze w 2000 roku zostaty juz opisane 4 nowe
gatunki (Bradyptems alishanensis, Capito wallacei, Myiopagis
ollalai, Herpsilochmus sellowi) oraz ze kilkanascie dalszych
(nowo odkrytych) czeka na opisanie. Brak w nomenklatorze
réwniez kilku gatunkéw dawno juz opisanych, np. Myade-
stes woahensis z 1899 roku, czy Dysmodrepanis munroi z 1919
roku.

Wyzej przedstawione przyktady zachodzgcych zmian
stwarzajg pilng potrzebe opracowania ponad 350 kolejnych,
nowych polskich nazw oraz zmiane wielu istniejacych (w
szczeg6lnosci nazw rodzajowych).

Kolejng sprawa, ktdrag chciatbym poruszyé, jest problem
synoniméw. Wiele do niedawna uzywanych nazw gatun-
kowych zostaje zastgpionych przez nowe, co moze utrudnic¢
poprawne korzystanie z nomenklatora mniej zorientowa-
nym uzytkownikom. Rozwigzaniem tu mogto by byé¢ po-
dawanie przy obecnie uznawanych nazwach gatunkowych
synoniméw, ktore wyszty z uzycia w ciagu ostatnich 20 lat.

Opracowany nomenklator zawiera szereg drobnych bie-
dow takich, jak: kilkanascie btedéw w podanych katego-
riach zagrozenia gatunku, bledy w datach opisania gatun-
kdw, czy nadawanie nazw nieistniejgcym podgatunkom
(np. Malaconotas cmentus cathemagmenus - zapewne pomy-
lony z Tchagra cmenta cathemagmena). Dodatkowo zbednie
opracowano nazwy dla kilkunastu hybrydéw - gtdéwnie z
Trochilidae (kolibry). Dla dwéch gatunkéw z rodzaju Phyli-
donyris (novaehollandiae i notabilis) opracowano jedng nazwe
polska - modaczek biatobrewy.

Nastepna uwaga dotyczy nazewnictwa ptakéw Palear-
ktyki zachodniej, dla ktérej opracowano stosowny nomen-
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kiator w 1994 roku (Ptaki Palearktyki Zachodniej - nazew-
nictwo i status krajowy) i stosowany juz w praktyce. Za-
wiera on w kilkudziesieciu przypadkach odmienne nazwy
ptakéw od omawianego nomenklatora. Nie zaznaczenie in-
formaq'i, ze wczesniej opracowany nomenklator przestaje
obowigzywaé, prowadzi do pewniegj niejednoznacznosci.

Bardzo stuszne jest zrezygnowanie z uzycia nazwisk do
nazw gatunkowych (z wyjatkiem Darwina oraz kilku pol-
skich badaczy), oraz bardzo konsekwentne nadawanie po-
szczegolnych nazw rodzajowych blisko spokrewnionym,
sgsiadujgcym w porzadku systematycznym rodzajom. Po-
dejscie to wymagato od autoréw omawianego nomenklato-
ra wiekszego wysitku i inicjatywy tworczej, a rezultatem
jest bardzo uporzadkowane, bogate, barwne, a w wielu
przypadkach oryginalne nazewnictwo, jak np. koreanka
(Rhopophilus), duszek (Panterpe), czy amorek (Stephanoxis).
Dla poréwnania nazewnictwo angielskie jest duzo ubozsze
od naszego - np. w rodzinie Troglodytidae (strzyzyki) istniejg
tylko 2 nazwy rodzajowe, gdy w polskim nazewnictwie az
7, w Picidae (dzieciolowate) odpowiednio 6-13, Rallidae
(chrusciele) 13-22, czy Hirundinidae (jaskotkowate) 4-11, a
te same nazwy angielskie sa nadawane czesto rodzajom da-
leko od siebie lezagcym w porzadku systematycznym. W
zwigzku z powyzszym krytyka niektorych obserwatorow
ptakbw np. na stronach internetowych ,,Listy dyskusyjnej
PTAKI" wydaje sie nie na miejscu i nierzeczowa. Oczywi-
Scie, opracowujgc ponad 11 tysiecy nazw trudno jest nie
popetni¢ bleddw - sam przegladajac niewielkg ilos¢ gatun-
kéw znalaztem ich kilka, np. miodopoik czerwonobrewy
(Melithreptus lunatus) ma czerwong tylko obrgczke oczng, a
wierzbéwka chinska (Cettia diphone) powinna nazywac sie
wierzbowka japonska. Popetnione btedy w nazewnictwie
powinny zosta¢ wykryte i zlikwidowane przy stosowaniu
w praktyce.
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Konczac musze stwierdzi¢, ze omawiany nomenklator zo-
stat opracowany na wysokim poziomie. Najwazniejszg jego
zaletg jest samo nazewnictwo czyli to, co jest w nim chyba
najwazniejsze, a mianowicie - jest ono bardzo uporzadko-
wane pod wzgledem systematycznym i jednocze$nie bar-
dzo bogate. Natomiast najwiekszg jego wadg jest bardzo
stabe odzwierciedlenie zmian dokonujacych sie w systema-
tyce ptakdw (na kazdym jej poziomie), co ogranicza lub na-
wet uniemozliwia jego zastosowanie w praktyce, np. w
przypadku ostatnio wydawanych obcojezycznych prze-
wodnikow, czy podrecznikow. W kraju coraz czesciej pub-
likowane sg ksigzki zawierajgce nomenklature i systematy-
ke mocno przestarzatg, dlatego tez bardzo pozyteczne by
byto, aby nomenklator byt wzorcem prezentujgcym obecny
stan wiedzy uwzgledniajgc wszystkie istotne dla nazewnic-
twa zachodzace zmiany. Przedstawione przeze mnie pro-
pozycje podawania roznych informacji, np. o zmianach w
systematyce, czy o synonimach, nie majg na celu stworzenia
dzieta taksonomicznego, lecz utatwienie korzystania z niego
osobom mniej zorientowanym w temacie, a tacy (niestety)
czesto podejmujg sie opracowywania polskich wersji dziet
obcojezycznych popetniajac przy tym wiele podstawowych
bledow. Sitg rzeczy (wskutek intensywnego rozwoju badan
systematycznych) kazdy nomenklator szybko sie bedzie
dezaktualizowat. Dlatego tez celowe by byto cykliczne (np.
co 8-10 lat) wydawanie kolejno aktualizowanych wersji, a
w miedzyczasie mozna by bylo wydawac suplementy na
tamach Notatek ornitologicznych (w ilosci zaleznej od po-
trzeb) zawierajgce informacje o nazwach nowo opisanych
lub nowo wyodrebnionych gatunkéw oraz dokonane zmia-
ny w nazewnictwie. Bardzo dobrym rozwigzaniem bytoby
zatozenie stosownej strony internetowej na biezaco aktuali-
zowanej.

Marek Kuziemko

OLIMPIADA BIOLOGICZNA

Szanowna Redakqo!

Nazywam sie Piotr Skrzypczyk i w tym roku bratem udziat w Miedzynarodowej Olimpiadzie Biologicznej w Antalyi.
Zgodnie z sugestig prof. Bronistawa Cymborowskiego, przewodniczacego Komitetu Gtéwnego Olimpiady Biologiczne;j,
przesytam do Redakgcji list, bedacy sprawozdaniem i zbiorem sugestii, jakie nasunety mi sie po olimpiadzie. Bytbym,
podobnie jak i caty Komitet Gtéwny Olimpiady Biologicznej, wdzieczny za opublikowanie tego listu na tamach Waszego
czasopisma.

Z wyrazami szacunku

Piotr Skrzypczyk Ul. Sikorskiego 3
38-500 SANOK pskrzypnn,kki.net.nl
pskrzy@pna,ooczta.onet.pl

Olimpiada Miedzynarodowa zawsze wydawata mi sie czyms tak odlegtym i nierealnym jak podréz na ksiezyc. Kiedy
okazato sie, ze bede reprezentowat Polske na XI 1BO w Turcji, nie mogtem uwierzy¢. To, co tam ujrzatem, rzeczywiscie
przerosto moje marzenia. Zanim jednak sie tam znalezliSmy, mieliSmy dtugi okres na przygotowanie. DostaliSmy od p.
Macieja Panczykowskiego, sekretarza naukowego Polskiej Olimpiady Biologicznej testy z miedzynarodowej, ponadto dzieki
kontaktom ze znajomymi, ktérzy byli na IBO w poprzednich latach, dowiedziatem sig, ze najwiekszy problem sprawiaja
Polakom zadania praktyczne. Z testem teoretycznym nie ma natomiast klopotu. Okazato sie to prawdg tylko w potowie.
2 dni przed wylotem mieliSmy obdz przygotowawczy w Warszawie. Musze przyznaé, ze byt ,trafiony w dziesigtke".
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Elektroforeza, robienie preparatow roslinnych i praca z mikroskopem oraz kluczem dychotomicznym, wszystko to ¢wi-
czylisSmy i wszystko to byto na czesci praktycznej 1BO. Wylot mieliSmy w niedziele, potem w poniedziatek ceremonia
otwarcia. Sprawita ona na mnie niesamowite wrazenie. Wspaniata uroczystos¢, kazda reprezentacja wychodzita ze swojg
flaga, wiele w strojach narodowych, przewodniczacy komitetu na wzor ,,prawdziwej olimpiady" zaznaczyl, ze ,,nie medale,
ale uczestnictwo sg najwazniejsze". Po kilku dniach zrozumiatem te idee. P6zniej (wtorek) przyszedt czas na test praktyczny.
Poszedt mi (tak jak i reszcie) niespecjalnie. W sumie jestem bardzo niezadowolony. Chyba zaprzepascitem wtedy swojg
szanse na srebro. Jak zwykle w czesci praktycznej byty cztery laboratoria, w kazdym zadania trwaty po 1 h: biologia
molekularna, botanika, zoologia i ekologia. W | laboratorium trzeba bylo przeprowadzi¢ elektroforeze fragmentow
DNA i kilku barwnikéw na zelu agarozowym. Zadanie samo w sobie bylo proste, zwilaszcza ze prowadzono nas
»Za reke". Trudno$¢ polegata na wykonaniu zadania bezbtednie od strony technicznej. Oprdcz tego trzeba byto od-
powiedzie¢ na kilka prostych pytan zwigzanych z idea elektroforezy. W sumie poszto mi to chyba nienajgorzej, tylko
dlaczego jeden fragment DNA wedrowat do elektrody ujemnej? Laboratorium botaniki poszto mi najstabiej, wyko-
natem 2 z 3 preparatow roslinnych (przekréj przez lis¢, todyge, nie zdazytem ,,przekroi¢" nasionka fasoli). W tym
laboratorium bylo tez drugie zadanie oznaczanie roslin wg klucza. Uwazam to laboratorium za najtrudniejsze. By¢
moze jednak moja opinia jest subiektywna, po prostu botaniki nigdy nie lubitem. Zoologia to takze dwa zadania
(kazde po pot godziny): wykonanie i zbadanie preparatu z rozwielitek oraz wykonanie () klucza do oznaczania
kilku prostoskrzydtych oraz ustalenie pokrewieristwa miedzy nimi. W laboratorium ekologicznym kazano nam zbada¢
3 poziomy gleby pod wzgledem zawartych tam organizméw (stawonogi). To byto chyba najprzyjemniejsze zadanie.
W $rode mieliSmy wycieczke do muzeum archeologicznego w Antalyi. Muzeum byto przepiekne, pokazywato historie
rejonu od zarania dziejéw az po dzieh dzisiejszy. Na obszarze tym przeplataja sie wptywy kultury greckiej (podboje
Aleksandra) i rzymskiej oraz tureckiej i bizantyjskiej. Czwartek to test teoretyczny. Skiadat sie z dwdch czesci (3 h
i 2 h). Najpierw byt testy wielokrotnego wyboru, potem zadania, gdzie trzeba byto co$ obliczy¢, przyporzadkowaé
biatku pewng ceche itp. Zgodnie z przewidywaniami, poszedt mi (nam) duzo, duzo lepiej. Cho¢, jak wspominatem,
nieprawdg okazato sie, ze bedzie bardzo prosty. Chyba nie popetnie naduzycia jesli powiem, ze byt trudniejszy niz
tegoroczny test z finatu olimpiady centralnej w Polsce. Rzeczywiscie zadania staty na nadspodziewanie wysokim
poziomie. Na przyktad pytanie: ,,czy neksyna ma aktywno$¢ ATPazowa?", bardzo duzo pytah dotyczyto cech po-
szczegOllnych transkryptaz i replikaz DNA. Oprécz biochemii, bardzo chytra byta genetyka. Cata biologia w skali
»-mikro" oparta byta na nowoczesnych podrecznikach zagranicznych np. ,,Biochemii" L. Stryera. Bardzo podobaty
mi sie tez pytania z fizjologii zwierzat. O dziwo, wykres$lono catg systematyke i wiekszos¢ etologii. W czasie ttuma-
czenia testéw wiele zadan bywa wykreslanych, gdy np. zawierajg btedy merytoryczne, gdy sa niejasno sformutowane
lub jesli nie ma pewnosci co do poprawnosci odpowiedzi. | tak jednak bylo mato czasu. WiHasnie czas byt chyba
moim gtdwnym przeciwnikiem na tej olimpiadzie. Najbardziej zatowatem, ze skreslono wszystkie zadania ze staty-
styki. Bardzo solidnie sie przygotowywatem do tego dziatu biologii. Przerobitem caty ,,Wstep do statystyki dla przy-
rodnikéw" tomnickiego. A tu nic, ani jednego zadania. Niemniej jednak jestem zadowolony, po czesci teoretycznej
bytem bardzo blisko ztota, miatem 135 pkt przy najlepszym wyniku na Swiecie - 143 pkt. Caty piatek spedzilismy
na wycieczce po okolicznych zabytkach m.in. Aspendos, Perge. To naprawde przesliczne miejsca, zwiaszcza starozytne
miasto Perge. Nie do uwierzenia, ze swego czasu mieszkato tam 75 tys. ludzi (ponad 2 tys. lat temu!). W ogéle
potudniowa Turcja jest nieziemsko piekna. Ogromne wrazenie robig wielkie szczyty schodzace prosto do wody i
lazurowo czyste Morze Srédziemne. Sobota to ceremonia zakoriczenia. Kiedy zostatem wyczytany jako brazowy me-
dalista, oszalatem z radosci. Bylem pewien, ze nie dostane zadnego medalu. Potem jednak przyszedt niedosyt, do
srebra byto tak blisko...

Ale jak wspomniat szef komitetu olimpiady: to nie medale sa najwazniejsze. | tak jest naprawde. Najwazniejsza jest
idea olimpiady: biologia jest wspolnym dobrem nas wszystkich, siega daleko ponad sztucznie utworzone granice pan-
stwowe. Prawdziwymi zwyciezcami na olimpiadzie sg ci, ktérzy zdobyli nowych przyjaciét. Ja np. zaprzyjaznitem sie z
ludzmi z Uzbekistanu, Turcji, Szwajcarii i Argentyny. Na IBO panuje zresztg niesamowita, niepowtarzalna atmosfera,
ktérej nie da sie z niczym poréwnaé. Sam przyjazd na takg impreze jest juz wielkim wyréznieniem. Pozostaty mi wspom-
nienia 5 gwiazdkowego hotelu, tureckiego stonca i przyjaciot z antypodow.

Na koniec nasuwajg mi sie 3 sugestie. To, ze tak stabo poszedt nam test praktyczny, to nie przypadek. My, Polacy,
jesteSmy Swietnymi teoretykami. Brakuje nam doswiadczenia i rutyny praktycznej. Nawet 2 dni najlepszego obozu pra-
ktycznego tego nie zastgpig. Na tescie teoretycznym jestem w stanie opanowa¢ emocje, wiem, na co mnie sta¢, wiem, co
mam zostawi¢ na koniec, jak rozplanowac czas. Tego wiasnie brakuje kiedy podchodzimy do zadan praktycznych. Ale
mysle, ze przyczyn tego stanu rzeczy nalezy szukac¢ dalej, by¢é moze az w strukturze naszego systemu edukacyjnego,
ktéry, nie oszukujmy, sie, tworzy ,,chodzace encyklopedie”, zamiast ludzi potrafiacych w petni wykorzysta¢ swojg wiedze
(fakt, ze skromniejszg, ale co$ za coS...). Moze rozwigzaniem bytoby wigczenie do naszej krajowej olimpiady zagadnien
praktycznych (jak w olimpiadzie chemicznej). Moze olimpiade wygrywaliby inni ludzie, ale za to mieliby$my lepsze wyniki
na miedzynarodowych?

Druga sugestia dotyczy pewnych paradoksow, z jakimi stykamy sie przy okazji takich imprez. Jedno z pytan w tescie
teoretycznym dotyczyto gospodarki wodnej ré6znych zwierzat. W tabelce trzeba byto m.in. oznaczy¢, czy dane zwierze
pije regularnie wodg. O ile w przypadku ryb stokowodnych i stonowodnych, nie ma watpliwosci, to w przypadku myszy
o prawidtowg odpowiedz spierali sie profesorowie dostownie z catego $wiata. W koncu jeden zaproponowat bardzo madra
() rade: ,,zagtosujmy". Na szczescie nasz opiekun, prof. Cymborowski potrafit zachowaé¢ zdrowy rozsadek i zaprotestowat,
catkiem stusznie zreszta, ze wiedza to wiedza, albo mysz pije, albo nie pije, co nalezy wykaza¢ eksperymentalnie, nie ma
co nad tym glosowac.

Polakom moze to wydawac sie Smieszne, ale w olimpiadzie biologicznej w Szwajcarii brato udziat 17 oséb. Nie, to nie
zart. W wielu krajach odbywat sie konkurs tylko po to, by wytoni¢ reprezentacje na IBO. Podobnie jak w Polsce wyglada
olimpiada w Rumunii, Butgarii, Czechach (np. tak jak u nas laureaci wysokich miejsc majg indeks na Akademie Medyczne).
Na IBO wygrywa jednak wschoéd. Tam reprezentanci sg specjalnie szkoleni (w Chinach 3 miesigce obozu przygotowaw-
czego!). Poréwnajmy to z dwoma dniami w Polsce. Nie pochwalam tego, moze rzeczywiscie Chinczycy odnoszg sukcesy,
ale za jaka cene, i czy jest tu jeszcze miejsce na prawdziwag idee olimpiady? Generalnie, im bardziej na wschdd, i im
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bardziej totalitarny kraj, tym lepsze odnosi wyniki w olimpiadach. Z kolei w bogatych, zachodnich krajach wida¢ braki
w przygotowaniu teoretycznym (bardzo niski poziom nauczania), ale za to sg od nas lepsi w praktyce - wynik lepiej
zaopatrzonych laboratoriéw szkolnych.

Oczywiscie, na koniec, nie sposdb nie wspomnie¢ o naszych opiekunach - prof. Bronistawie Cymborowskim i sekretarzu
naukowym olimpiady p. Macieju Panczykowskim, ktérzy swietnie przettumaczyli nasze testy i przede wszystkim okazali
sie niezwykle sympatycznymi i otwartymi ludZzmi, zaprzeczajac ogoélnie przyjetej tezie, ze naukowcy sg nudnymi, za-
mknietymi w swoim $wiecie dziwakami.

Wreszcie chciatbym powiedziec, ze wyjazd na IBO powinien by¢ chyba najlepsza mobilizacja dla wszystkich przysztych
,»olimpijczykéw". Jednak mimo wszystko nauka poptaca, chciatoby sie powiedzie¢. Warto sie uczy¢, by méc przezy¢ cos
takiego. A za kilka lat olimpiady w Chinach czy Australii. Moze by zatem sprébowa¢ swoich sit juz w nastepnej XXXX
Olimpiadzie Biologicznej?

KOMUNIKATY

Polskie Towarzystwo Przyrodnikdéw im. Kopernika

prezes ZG PTP, prof. dr hab. Barbara Plytycz
Instytut Zoologii UJ, R.Ingardena 6, 30-060 Krakéw
tel. (12) 633 63 77 wew. 2428 lub 2400; fax: (12) 634 37 16
e-mail: plyt@zuk.iz.uj.edu.pl
List Prezesa (2)
do PT Czionkéw Polskiego Towarzystwa Przyrodnikéw im. Kopernika
przez
Redaktoréw Naczelnych ,,Kosmosu” i ,,Wszech$wiata”
Komitet Gtéwny Olimpiad Biologicznych
Przewodniczacych Sekcji PTP
Prezes6w Oddziatbw PTP
Krakéw, 21 lipca 2000

Szanowni Panstwo,

W imieniu Zarzadu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Przyrodnikéw im. Kopernika (ZG PTP), pragne przedstawi¢ Panstwu
sprawozdanie z pracy w roku 1999 i zadania planowane na rok 2000.

Przypominam, ze w skfad Zarzadu Gtéwnego obecnej kadencji wchodza:

prezes: prof. dr hab. Barbara Plytycz (Instytut Zoologii UJ)

wiceprezesi: prof. dr hab. Krystyna Skwarto-Sonta (UW), prof. dr hab. Jerzy Vetulani (IF PAN, Krakéw)

sekretarz: dr Piotr Sura (Collegium Medicum UJ)

skarbnik: dr hab. Krzysztof Janeczko (Instytut Zoologii UJ)

cztonkowie:

prof. dr hab. Zbigniew Sep (Warszawa), dr hab. Andrzej Jankun (Instytut Botaniki UJ)

Redaktor Naczelny miesiecznika ,Wszech$wiat”: prof. dr hab. Jerzy Vetulani (Krakéw)

Redaktor Naczelny kwartalnika ,Kosmos”: prof. dr hab. Kazimierz Lech Wierzchowski (Warszawa)

przewodniczacy Sekcji:

Speleologicznej - prof. dr hab. Jerzy Glazek (Uniwersytet Poznanski)

Chiropterologicznej - prof. dr hab. Bronistaw Wotoszyn (PAN, Krakéw)

Dydaktyki Biologii - prof. dr hab. Wiestaw Stawinski (WSP, Krakéw)

Komisja Rewizyjna: prof. dr hab. Irena Nalepa (IF PAN, Krakéw), prof. dr hab. Barbara Przewtocka (IF PAN, Krakéw), prof. dr hab.
Stanistaw Trzaska (Warszawa)

Zgodnie ze Statutem PTP, wybrani cztonkowie ZG pracujg honorowo na rzecz PTP. W formie prac zleconych Zarzad PTP zatrudnia
ksiegowa, Panig Marie Sikorska-Bieda (UJ), a w roku 1999 czesSciowo optacat tez prace administracyjno-biurowe Pan Magdaleny
Chadziniskiej i Anny Scistowskiej-Czarneckiej (Instytut Zoologii UJ). Ze wzgledu na brak $rodkéw finansowych, w roku 2000, Panie M.
Chadziriska i A. Scistowska-Czamecka pomagajg w pracach biurowych nieodpfatnie. Bardzo im za to dziekuje.

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI W ROKU 1999

W styczniu 2000 r. oddaliSmy do KBN raport dotyczacy wykorzystania funduszy otrzymanych w roku 1999. Sprawozdanie merytoryczne
zostato przyjete bez zastrzezen, analiza finansowa zostanie przeprowadzona dopiero w roku biezacym. Przypominam kwoty
dofinansowania z KBN poszczegéinych zadan PTP (tabela 1):
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Tabela 1
Nazwa zadania ROK 1999 Kwota ogoétem: w tym KBN Udziat % KBN
Dziatalno$¢ wydawnicza Wszech$wiat 97 150 34 000 35
Kosmos 63 000 50 000 79.4
Dziatalno$¢ biblioteki 29 300 10 000 34.1
Konferencje XXXIII Sympozjum Speleologiczne 7 000 2 500 35.7
VIl Europejskie Sympozjum Chiropterologiczne 130 000 15 000 115
Reforma Edukacji Biologicznej i Srodowiskowej 23 100 6 000 26

Miesiecznik ,,Wszech$wiat” w 1999 r.

Wydano 12 zeszytéw setnego tomu miesiecznika WSZECHSWIAT. Numery 1-3, 5-6, 7-8 i 10-12 byly zeszytami lgczonymi, jednakze
zakladana objetos¢ w arkuszach wydawniczych nie ulegla zmianie (65 arkuszy, 16 800 egzemplarzy). W profilu czasopisma dominowaly
artykuly z dziedziny biologii, biomedycyny i geologii. Na uwage zastuguja réwniez piekne, wysokiej jakosci fotografie przyrodnicze. Od
poczatku biezgcego roku pojawita sie na tamach ,Wszechéwiata” réwniez nowa rubryka ekologiczna pt. ,Przyroda, Ekologia, Srodowisko".

Kwartalnik ,,Kosmos” w 1999 r.

Wydano 4 zeszyty kwartalnika KOSMOS o tgcznej objetosci 68 arkuszy drukarskich i w $rednim nakfadzie 425 egzemplarzy, w tym 3
zeszyty tematyczne przygotowane pod redakcja wybitnych specjalistéw w nastepujacych dziedzinach:

1)(242), t. 48: Varia

2)(243), t. 48: ,Sto lat i wiecej - szansa na dlugowiecznos$¢”, pod redakcjg doc. dr hab. Ewy Sikory; prezentuje szeroki zakres problematyki
zwigzanej ze starzeniem sie i dlugowiecznoscia cztowieka i innych modelowych gatunkéw, z punktu widzenia badan poznawczych jak
i lekarzy gerontologéw.

3)(244), t. 48: ,Mutageneza - uszkodzenia i naprawa DNA, pod redakcjg prof. dr hab. Celiny Janion; pos$wiecony wspoétczesnemu
stanowi wiedzy o uszkodzeniach DNA przez czynniki egzo- i endogenne, enzymatycznym procesom ich naprawy oraz konsekwencjom
wynikajacym z zaburzeh w naprawie, ktére moga prowadzi¢ do schorzen i $mierci organizméw.

4)(245), t. 48: ,Zwierze wobec drapiezcy - ekologia drapieznictwa w $rodowisku wodnym”, pod redakcjg dr hab. Joanny Pijanowskiej;
przedstawia tytutowg problematyke w oparciu o wyniki 10-letnich, kompleksowych, bardzo nowoczesnych badan zespotu Zakiadu
Hydrobiologii Uniwersytetu Warszawskiego (kier. prof. dr hab. Maciej Gliwicz)

VIII Europejskie Sympozjum Chiropterologiczne

W dniach 23-27 sierpnia 1999 r. odbyto sie w Krakowie VIII Europejskie Sympozjum Chiropterologiczne (VIlith European Bat Research
Symposium).

Sympozjum organizowane byto przez Sekcje Chiropterologiczng Polskiego Towarzystwa Przyrodnikéw im. Kopernika we wspoipracy z
Instytutem Systematyki i Ewolucji Zwierzat PAN dzieki srodkom Komitetu Badan Naukowych, Polskiej Akademii Nauk, Ministerstwa
Srodowiska i kilku innych instytucii.

Konferencja odbyta sie pod wysokim protektoratem Prezydenta RP Aleksandra KWASNIEWSKIEGO, ktéry byt reprezentowany na jej
otwarciu przez specjalnego wystannika. Ponadto patronat nad konferencjg objely: PAN, PAU, KBN, MOSZNIL, UJ, PAT, a w skiad
Komitetu Naukowego Konferencji weszli Prezes PAN prof. dr hab. Mirostaw Mossakowski, Przewodniczacy KBN prof. dr hab. Andrzej
Wiszniewski, Gidwny Konserwator Przyrody, Podsekretarz Stanu Janusz Radziejowski oraz Prezesi, Przewodniczacy i Rektorzy
wymienionych wyzej instytucji i wybitni chiropterolodzy z kilku krajéw (USA, Hiszpania, Czechy, Rosja, Armenia).

W Konferencji wzieto udziat 202 chiropterologéw z 30 krajéw z calego Swiata. Przedstawiono ponad 140 referatéw i plakatéw. Referaty
plenarne wygtaszali, na zaproszenie organizatorow, najwybitniejsi chiropterolodzy: Thomas Kunz, Vladimir Hanak, Jiri Gaisler, Ivan
Horacek, Wiestaw Bogdanowicz.

Podczas Konferencji odbywaly sie imprezy towarzyszace, w tym wycieczka do zeremi bobrowych w Puszczy Dulowskiej, wycieczka do
Ojcowskiego Parku Narodowego i na teren Jurajskich Parkéw Krajobrazowych.

Opublikowano wydawnictwa stuzgce upowszechnianiu wiedzy na temat biologii i ochrony nietoperzy:

a) klucz do oznaczania nietoperzy Srodkowej i Wschodniej Europy (we wspéipracy z Ukraing) - w druku

b) ,Nietoperze w oczach dzieci” - ksiazka w jezykach angielskim, polskim i ukrainskim z tekstem bedacym rodzajem mini encyklopedii
dla dzieci - w druku

c) seria pocztdwek z rysunkami nietoperzy wykonanymi przez dzieci z Polski i Ukrainy (14 pocztéwek)

d) pocztéwki z serii ,Polskie nietoperze" (10 pocztéwek - kontynuacja serii), w druku

e) plakaty z serii ,Polskie nietoperze” (8 plakatéw) - cze$ciowo wydrukowane

XXXl Sympozjum Speleologiczne

W dniach 22-24 pazdziernika 1999 r. odbylo sie w Kamieniu Slgskim XXXIlI Sympozjum Speleologiczne. Sympozjum organizowane
byto przez Sekcje Speleologiczng Polskiego Towarzystwa Przyrodnikéw im. Kopernika we wspétpracy z Pracownig Badan i Dokumentaciji
Srodowiska Krasowego, Katedrag Geomorfologii Uniwersytetu Slaskiego, Komitetem Badan Czwartorzedu PAN, Gminnym Osrodkiem
Kultury, Sportu, Turystyki i Rekreacji w Kluczach. Sympozjum pos$wiecone byto zagadnieniom krasu $rodkowej czesci Wyzyny
Krakowsko-Wieluiskiej. W obradach wzieto udziat ponad 60 oséb, reprezentujacych $rodowisko geologéw, geograféw, biologéw i
archeologéw z catego kraju, ponadto w sympozjum wzieli udziat naukowcy ze Stowacji i Ukrainy. Odbyly sie2 sesjereferatowe.

Opublikowano materiaty sympozjalne (streszczenia referatéw i przewodnik sesji terenowych, redakcja A. Tyc).



Wszechéwiat, t. 101, nr 10-12/2000 299

Konferencja na temat Reformy Edukacji Biologicznej i Srodowiskowej

W dniach 13-16 wrzeénia w Toruniu odbyto XIl Ogélnopolskie Seminarium na temat Reformy Edukacji Biologicznej i Srodowiskowej.
Sympozjum organizowane byto przez Sekcje Dydaktyki Biologii Polskiego Towarzystwa Przyrodnikéw im. Kopernika we wspoétpracy z
Pracownig Dydaktyki Biologii Uniwersytetu im. M. Kopernika w Toruniu.

W obradach wzieto udzial 60 oséb, wygtoszono 2 wyklady plenarne, 20 referatéw i 5 prelekcji w terenie. Opublikowano materiaty
konferencyjne. Ustalono réwniez tematyke na Xill Ogélnopolskie Seminarium Dydaktykéw Biologii - ,Wiedza biologiczna niezbedna
kazdemu cztowiekowi w Il tysigcleciu”.

W czasie trwania konferencji odbyto sie zebranie sprawozdawczo-wyborcze Sekcji Dydaktyki Biologii PTP. Do zarzadu sekcji zostali
wybrani: prof. dr hab. W. Stawifnski - pzewodniczacy Sekcji, dr M. Petryc-Wrona - zastepca przewodniczacego, dr Alina Stankiewicz
- sekretarz, dr A. Stemicka - zastepca sekretarza, mgr B. Klimuszko - skarbnik. Czionkowie: dr H. Hiuszczyk, dr E. Fleszar, dr
R. Kowalski, dr H. Wojciechowska, dr A. Walosik, dr E. Bobrzynska.

OLIMPIADA BIOLOGICZNA

Dzieki przeprowadzonej w roku 1999 zmianie w Statucie PTP, fundusze na organizowanie Olimpiad Biologicznych sg juz w dyspozycji
Komitetu Gtéwnego Olimpiad. W dniach 10-11 kwietnia 1999 odbyty sie zawody finalowe XXVIII Olimpiady Biologicznej. Do zawodéw
okregowych przystapito 1446 uczniéw. Laureatka | miejsca zawod6w ogdélnopolskich zostata Matgorzata Owaczarek z | LO im. O. Balzera
w Zakopanem, uczennica mgr St. Daszkiewicz.

Czworo laureatow zawodéw krajowych reprezentowato Polske na X Miedzynarodowej Olimpiadzie Biologicznej, ktéra odbywata sie w
dniach 4-11 lipca 1999 w Uppsali, Szwecja. Anna Kajzar zdobyta ztoty medal, Matgorzata Owaczarek i tukasz Kepczynski medale
srebrne, a Pawet Szyld - brgzowy.

Miara sukcesu tegorocznej Olimpiady jest list od Pana Wojciecha Ksigzka, Podsekretarza Stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej.
Oryginat listu przesytam z gratulacjami na rece Pana profesora dr hab. Bronistawa Cymborowskiego, przewodniczacego Komitetu
Gtéwnego Olimpiad Biologicznych, a kopie przeznaczam dla wszystkich adresatéw niniejszego listu.

Kopia listu z Ministerstwa Edukacji Narodowej

DOFINANSOWANIA Z KOMITETU BADA NAUKOWYCH NA ROK 2000

Z powodu péZznego ztozenia materialdw przez niektére zespoty, wniosek zbiorczy o dofinansowanie dziatalno$ci PTP w roku 2000
oddaliSmy do KBN dopiero w grudniu 1999, zamiast w zaplanowanym terminie wrzesniowym. Skutkiem tego przyznanie nam funduszy
przez KBN nastapito dopiero w kwietniu (na dziatalno$¢ ogdlnotechniczng i wspomagajaca badania) i w czerwcu (na dziatalno$é
wydawniczg), a pierwsza rata pieniedzy wplyneta dopiero w czerwcu br. tacznie przyznano nam kwote 120.950,- zt z przeznaczeniem
na cele wyszczegélnione w tabeli 2.

Tabela 2.
Nazwa zadania ROK 2000 Kwota ogétem: w tym KBN Udziat % KBN
IDziatalno$¢ wydawnicza Wszechs$wiat 116 580 52 000 44.6
Kosmos 59 450 50 650 85.2
Dziatalno$¢ biblioteki 20 000 10 000 50
Konferencje XXXIV Sympozjum Speleologiczne 10 800 5 300 49
Il Miedzynarodowa Konferencja pt. 28 000 3 000 ,0,

Nietoperze Karpat

Serdecznie dziekujemy Pani Profesor dr hab. Krystynie Skwarlo-Sonita za posredniczenie w kolejnych etapach zabiegéw o dofinansowanie
z KBN oraz za pomoc w uzyskaniu dofinansowania Wszechéwiata z fundacji Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska.

WNIOSKI O DOFINANSOWANIA Z KBN NA ROK 2001

Apelujemy, by wnioski o dofinansowanie w roku 2001 przesyta¢ do ZG PTP juz we wrze$niu 2000, by w pazdzierniku odestaé
do KBN wniosek zbiorczy. Przypominam tez, ze KBN jedynie DOFINANSOWUJE w pewnym procencie (patrz: tabela 1 i 2), zatem
wiekszo$¢ $rodkéw finansowych nalezy pozyska¢ z innych zrédet (np. Urzedu Miasta, Ligi Ochrony Przyrody itd.).

WSPOLPRACA Z ODDZIALAMI TERENOWYMI PTP

Sprawozdania z dzialalno$ci w roku 1999 przedstawito 5 Oddziatéw terenowych PTP, ktérych siedzibami sa (alfabetycznie): Biatystok,
Krakéw, Lublin, £6dZ, Wroctaw. Z ogromna przyjemno$cig odnotowuje che¢ Pana prof. dr hab. Bronistawa Zyski uaktywnienia Oddziatu
Katowickiego PTP.

Przypominam, ze obowigzkiem statutowym Oddziatéw jest odprowadzanie 20% sktadek cztonkowskich na rzecz Zarzadu
Gtéwnego, dla ktérego jest to gtéwne Zrédio dochodéw na administrowanie Towarzystwem (prowadzenie ksiegowos$ci i biura, w tym
prowadzenie korespondenciji).

NOWE INICJATYWY

Sylwetki Cztonkéw Honorowych PTP im. Kopernika

Miesiecznik Wszechs$wiat rozpoczat serie publikacji krétkich biografii Cztonkéw Honorowych PTP. W zeszycie 1-3 roku 2000
przedstawiono sylwetke Pana Profesora Kazimierza Kowalskiego, a w zeszycie 4-6 Pani Profesor Haliny Krzanowskiej. W przygotowaniu
materiat o Panu Profesorze Henyku Szarskim. Apelujemy do Czionkéw PTP o nadsytanie charakterystyki kolejnych Cztonkéw
Honorowych PTP, w rozmaitych Oddziatéw naszego Towarzystwa. Ponizej zamieszczamy ich wykaz.
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Lista Cztonkéw Honorowych PTP im. Kopernika (w kolejnoéci alfabetycznej)

Prof. dr hab. Gabriel Brzek

Prof. dr hab. Stefan Guminski

Prof. dr hab. Janusz L. Jakubowski
Prof. dr hab. Anna Jerzmanska
Prof. dr hab. Kazimierz Kowalski
Prof. dr hab. Halina Krzanowska
Doc. dr hab. Wiestaw Krzeminski
Prof. dr hab. Stanistaw Marek

Prof. dr hab. Helena Pawlowska-Matusiakowa

Prof. dr hab. Szczepan Pienigzek

Prof. dr hab. Pawet Sikora

Prof. dr hab. Wanda Steslicka-Mydlarska
Prof. dr hab. Henryk Szarski

Prof. dr hab. Adam Urbanek

Prof. dr hab. Jerzy Vetulani

Prof. dr hab. Kazimierz L. Wierzchowski

Historia Oddziatébw PTP im. Kopernika

Prof. dr hab. Bronistaw Zyska przystat do ZG bezcenne materiaty dotyczace historii Katowickiego Oddzialu PTP im. Kopernika. Zwracamy
sie do Pana Profesora z prosba o przygotowanie tych materiatéw pod katem druku we ,Wszechéwiecie” i apelujemy o nadsytanie
podobnych materiatéw z innych Oddziatébw naszego Towarzystwa.

WYMIANA INFORMACJI MIEDZY ZARZADEM A PT CZLONKAMI PTP
Najchetniej (najszybciej i najtaniej) korzystamy z poczty elektronicznej, prosimy wiec o wykorzystanie (w miare mozliwosci) tego wtasnie
sposobu wymiany informacji. Petny adres znajduje sie w nagtéwku listu.

Z pozdrowieniami i zyczeniami sukcesoéw,

MINISTERSTWO
EDUKACII NARODOWE]
rOOSDCITTAIU STAHU

Pani

Prof.lir hab. Barbara Plytyci
RZECZPOSPOLITA POLSKA Prezes Polskiego Towarzystwa Przyrodnikéw

MINISTER Int. M.Kopernika

EDUKACJI NARODOWE] N
Krakéw

Barbara Plytycz
prezes ZG PTP im. Kopernika

Warszawo, 29 czerwcu 2000r.

Ogoélnopolskie Olimpiady przedmiotowe istniejg jut ponad 50 lal
i stanowiq liczaca sie wartoiipolskiej otwiaty.
W 26 olimpiadach uczestniczy katdego roku ponad 220 tys. uczniéw szkol
irednich. Ponad 600 uzyskuje najwyksze wyrdtnienie - tytut laureata.
Niektérzy Z nich uczestnicza w zawodach miedzynarodowych olimpiad
1 w migdzynarodowych konkursach prac naukowych. Ponad 90% polskich

uczniéw zdobywa medale i najwyisze wyréznienia.

Sktadam bardzo serdeczne i ie za organi jjny trud na
rzecz Olimpiady Biologiczne) oraz za wszelkaje jpomoc.
tycze wiele satysfakcji, spotecznego uznania i osobistej radosci

te 6 iatu w naj ych igciach naszej miodziety.

Z wyrazami szacunku

t/ m

oA

Redakcja czasopisma Wszechs$wiat sktada serdeczne podziekowania osobom i instytucjom, ktérych ofiarno$¢ umozliwita

wydawanie czasopisma w r. 2000. Dotacje uzyskaliSmy z nastepujacych zZrédet;

Komitet Badan Naukowych

Polska Akademia Umiejetnosci

Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wi

Urzad Miasta Krakowa Wydzial Kultury

Restauracja Chimera
Krakowska Spétka Spedycyjna ,,KRAK-SPED” s.c.
Darek Rupinski

Zajaczkowski






PISMO POLSKIEGO TOWARZYSTWA PRZYRODNIKOW IM. KOPERNIKA
WYDAWANE PRZY WSPOLUDZIALE POLSKIEJ AKADEMII UMIEJETNOSCI

TOM 101 SPIS TRESCI ROK 2000
ARTYKULY

W. Babik, Dtugos$¢ nie ma znaczenia? Czyli o olbrzymich plemnikach u drosophila ............ 4-6, Ul
— O powstawaniu gatunkéw (szczegdlnie pielegnic) drogg specjacji sympatrycznej 1-3, 19
Z. Bochenski, AWantura 0 PIOra i NMIE TYIKO ...t bbbttt 1-3, 25
D. Czaplicki, | nie mutowac cigzko, i MUtOWAC NEAZNA POCIECNA. ......c.cuiiriieiiieieir b 7-9 155
W. Dudzinska, Budowa i mechanizm dziatania Na+K+-ATPazy 4-6, 84
G. Gierlinski, G. Pierikowski, E. Wecisto-Luraniec, SWigtoKrzyski Park JUF@JSKi...........ccooc.umeeurorrviieerreeeneieessssesssssssssssessssssssssssssssssssssseneons 4-6,75
H. Glgb, W oczy hienom. Blaski i CIENIE QWUNOZNOSCE  ......ccoiiriuiriviriiiiiieiiiesiieseies s st st se s ese bbb sebesebesesesesebesesebesebesebesesesesebebebebesetenas 4-6,83
R. Gradzinski, M.\W. Lorenc, Narew przyktadem rzeki anastOmOZUJACE] .........cccvueiirieiiininieinieeisies sttt 7-9, 160
M. Greczek-Stachura, Sposoby zdobywania pokarmu przez orzeski 7-9, 176
M. Grodzinska-Jurczak, Edukacja srodowiskowa - historia powstania i rozwoj 10-12, 258

M. GrZYDKOWSKA, DY FZECZINY ...iviiiiiiiiiiiieiiiieieie ettt s e s bbb s bbb b bbb b R bR bbb bbbt b e bbb nb e ene 7-9, 171

W. Harmata, Spostrzezenia nad krajowymi gatunkami nietoperzy w hodowli .... 1-3, 22
H. Jurkowska, A. Litynska, Kadheryny - biatka o wielu funkcjach 7-9, 167
E. KoSmicki, OWOCE i OrZECHY Z CAlEIO SWIATA.....cuiiuiuiiiieicieicieieisieie ettt b bbbttt bbb bbb bbbkt b bbbt 1-3, 16
M. Kruczek, Monogamia U SSAKOW ...........coeeeriiirnicninecese s . 10-12, 253
E. Kula, Drosophila melanogaster - gatunek modelowy w badaniach neurobiologicznyCh............ccooiiiiinncicccc e 4-6, 106
M. Liana, Nie taki SKOMPION SLFASZINY .......c.oitiuiiiririiits ettt sttt bt eh bbb b8 Rs e b bt s bbbttt 10-12, 255
M. Panczykowski, Ewolucja wspotpracy czyli KorzySci Kontra KONFHKLY ... s 4-6, 88
—— TAKEYKE GENOW ..ottt s8££ 41442+ He e E 011 E SR8 b bbb bbbttt 10-12, 230
— Tlenek azotu - wszechstronna molekuta ...... 1-3, 3
R. Rywotycki, Dioksyny - wiasciwosci, zrédha, skutki dziatania na zwierzeta i ludzi.. 7-9, 163
— Metody konserwowania migsa z uwzglednieniem peklowania 4-6, 114
— Niebezpieczne bakterie chorobotworcze w migsie i przetworach migsnych ... 10-12, 226
— Uwarunkowania wptywajace na pozadang jakos$¢ i zdrowotno$¢ przetworow Mig€SNYCh.......ccccoiieeriieieinieiiniccseee s 1-3, 12
— Whasciwosci technologiczne i zywieniowe preparatéw biatkowych w przetwoOrstwie mMigSNYmM ........ccccevevinnnnesseisesessienas 10-12, 238
— Wplyw opakowania na trwato$¢ i jakoSC przeChOWYWANE] ZYWNOSCI.......ouvviiriiiiiiiiiitiietset sttt ettt 7,183
— Znaczenie opakowan zywnosci a zagrozenia sanitamo-higieniCZNe ..o

J. Sieminska, Znaleziska okrzemek starszych niz kredowe........... 10-12, 248
K. Swierkosz, Flora naczyniowa Sri Lanki i problemy J&j OCHTONY ........coociiiiveiieieseiees s sssees e ss s sssssssssnssessssssssessssnes 10-12, 234
J. Wieronska, Schizofrenia - patogeneza i skuteczne mMetody 18CZENIA.....cccuiiiiiiiiiiiniiiiee e 4-6, 109
W. Wislicki, Czy mozliwy jest naukowy opis tego, CO dZIgje SIE W UMY SIE....cccciiiiiiiiiiiieie e 1-3, 8
A, Zahorodna, B. BobuUla, KOICE SYNMAPLYCZNE.......ciiiiiiiiiiiiiieiee ettt bbbttt 4-6, 104
C. Zekanowski, Genetyczne przyczyny NiepProdNOSC MESKIE] ........ccoriiiiiiiiiiiiciiet ettt 4-6, 100
e CLcL L1071 W = Vo b4 1T OO SO U U T TP PPPRTTPPTPO 10-12, 245

SYLWETKI CZLONKOW HONOROWYCH PTP IM. KOPERNIKA
KAZIMIEIZ KOWAISKI ...ttt bbbt s 810 h £ bbb ettt 1-3, 27

[ LT F= R N 4= 10101V - LR OO 4-6, 118
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M. Budzynh, Pozegnanie lata na POGOrZU CIEZKOWICKIM ......ccciiiiiiiiiiiiiiiiieieie ettt b bbb bbb bbb bbbt eb s
T, Dziwinski, Targi DOAtKOW A0 ZYWNOSCi..u.uruueieiiieeiesiiesiessesssessseessees s sses s s s sess s sss s s s s st e st ssssssse s st s s s s s et an e sssenes
W. Frackiewicz, Pomiary tygrzyka w okolicach Lublina
M. Klimczynska, Modrzyk gérski (Cicerbita alpina (L.) Wellr.) - ro$lina naszych goOr.......cccovvnvnnnninniiniinnns

K. Konieczny, G. Bobrowicz, D. Olejniczak, Czy dziki bez czarny Sambucus tiigra z Winska jest rekordzistg Polski?..
S. Komas, B. Nowosad, Gzawice zwierzat gospodarskich. Trzy rodzaje gzow - trzy SPoSObY Na ZYCi€.....coviiiiiereienenecenieniennns
R. Kozik, Bluszcz pospolity Hedera helix L, problemy z jego 0Chrong gatUnKOWa........c.ocoueueriiiriiiiiininieienneieieeee s
— Nowe projektowane rezerwaty Na ZIieMi tANOWSKIE] ........cooceiiuiiiisiieiiieeteie ettt bbbttt
— Rosliny pasozytnicze i czeSciowo pasozytnicze
— Rosliny owadozeme

— Sciezka przyrodnicza w Uroczysku Pleénianki potozonym na terenie wsi Ple$na
— Torfowisko w miejscowosci Budzyn koto Modlniczki po czterech latach

— Zawlotnia $NiezZNa - gloN ZYJACY N SNTEGU ..ottt ettt ettt 2 ettt s b et £t b et e bt e bttt b ettt bbbt et ettt en b e
R. Kozik, P. Nabozny, Flora i fauna terenéw objetych dziatalnoscig przemystowg Zaktadéw Azotowych w Tamowie-

Moscicach W Swietle NAJNOWSZYCR DATAN .........cuiiiiiii bbbttt bttt
— Stanowisko kruszczyka btotnego Epipactis palustris (Will.) Cr. (Orchidaceae) na terenie osadnikéw i wysypiska odpadéw

statych Zaktadow Azotowych S.A. W TamOoWie-MOSACACH ...
— Szczwét plamisty Conium maculatum L. - mMOrdercza roSHING. ..o bbb
E.  Mierzejewska, AntybiotyKi W PASZACKH ...ttt
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Upadek. Fot. Waldemar Frackiewicz..... 1-3
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1. Wetnianka Schenchzeza Eniopochrum schenchzen
2. Pejzaz
3. Pejzaz
4. Dzwonek okragtolistny Campanula rotundifolia
Galeria fotografii Waldemara Frackowiaka (http://socrates.umcs.lublin.pl/~frawe/Zindex.htm) ..o 4-6
1. Niebo nad Wyzyna Lubelska
2. Kozy
3. Pajeczyna
4. Kwietniowy $nieg
Portrety owadOw ANdrzeja GroChOWAISKIEOO ..........cueeiiiiiiiiiieiii ettt bbb bbbttt 7-9
1. Gtowa kozki (Cerambycidae)
2. Plujka pospolita Calliphora vivina
3. Gtowa trzyszcza Cicindela sp.
4. Owadziarka (Gasienicznikowate, Ichneumonicidae)
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Jesien i zima w Mazurskim Parku Krajobrazowym
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