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BLOKADA CECHOWEJ

Mieszkancy Piaskéw Wielkich po raz trzeci zmuszeni
byli wyjsé na ulice, aby zaprotestowac przeciwko polity-
ce wladz Krakowa. Tym razem godzinna blokada ulicy
Cechowej odbyla sie 26 wrzesnia, poprzednia 29 czerw-
ca, a w miedzyczasie 18 lipca blokada ulicy Luzyckiej.

Cd. na str. 2
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Blokada 7 26 wrzesnia

Ciag dalszy protestow mieszkancow Piaskow Wielkich

BLOKADA ulicy Cechowej 26 wrzesnia 2017

Cd. ze str. 1

Mieszkancy Piaskéw Wielkich po raz trzeci zmuszeni
byli wyj$¢é na ulice, aby zaprotestowaé przeciwko poli-
tyce wladz miasta. Tym razem godzinna blokada ulicy
Cechowej odbyta sie 26 wrzesnia, poprzednia 29 czerw-
ca. Blokowane byly przejscia dla pieszych pod kosciotem
przy ul. Cechowej i przed przedszkolem przy ul. Rzac-
kiej. W miedzyczasie 18 lipca br. mieszkancy Swiqtnik,
czyli rejonu ulic Cechowa — Luzycka — Tuchowska, tak-
ze przy wsparciu grup spotecznych, zablokowali ulice
FLuzycka na wysokoSci ulicy Tuchowskiej.

Protesty sa dobrze zorganizowane, godzinne bloka-
dy za kazdym razem zabezpiecza policja, ktdra co jaki§
czas przepuszcza pojazdy. Determinacj¢ mieszkancow
wywotuje brak miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego, co skutkuje wydawaniem kolejnych ze-
zwoleni na zabudowe, ale takze opieszalo$¢ przy remon-
cie ulicy Cechowej, jak dotad wykonano tylko odcinek
od ulicy Gwarnej do Luzyckiej.

Oswiadczenie protestujacych:

My, mieszkancy Piaskow Wielkich protestujemy prze-
ciwko:

1. Opéznianiu przyjecia do wylozenia oraz opieszato-
Sci urzednikow w zakresie procedowanego miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego dla rejonu ulic
Luzycka—Tuchowska—Cechowa. Plan ten miat zosta¢
uchwalony w drugiej potowie 2017 r. Niestety dziatan
urzednikow brak. Nie widac i nie stychaé, aby doszto
w najblizszym czasie do drugiego wylozenia, pomimo
zapewnien ze strony Pani Prezydent Koterby i jej pod-
leglych urzednikow, ze wylozenie planu nastgpi w poto-
wie wrzesnia. W migdzyczasie procedowane sq wuzetki
na zabudowe w ramach jej dogeszczania, przez co nasz
rejon zamienia si¢ w betonowq dzungle. Odbywa sig¢ to
z pogwatceniem tadu architektoniczno-urbanistycznego

dla historycznej czesci Piaskow Wielkich zwanych Swigt-
nikami. Proceduje sie kolejne postepowania o WZ dla
tego rejonu niezgodne z zapisami projektu planu. Czy
o to chodzi, aby zdqzy¢ zabudowac ten rejon? — pytajq
nas mieszkarncy.

Dodatkowo, postepujgca zabudowa wielorodzinna
rejonow ulicy Bochenka powoduje znaczne utrudnienia
komunikacyjne w rejonie ulicy Luzyckiej i Cechowej, co
dodatkowo obniza komfort akustyczny i jakos¢ powietrza
w okolicy. Z przykrosciq zauwazamy, ze miasto zezwala na
zabudowe wielorodzinng rejonow o infrastrukturze drogo-
wej planowanej dla budownictwa jednorodzinnego.

Zwracamy uwage na bezczynnos¢ miasta w obliczu ro-
snqcego natezenia ruchu na ulicach Cechowa—Luzycka,
ktore to stajq si¢ drogami tranzytowymi do odprowadzenia
ruchu z nowo chaotycznie powstatych blokowisk.

Bulwersuje mieszkarncow rowniez uzycie w jednym
z Postanowien o WZ wydanym z upowaznienia Prezyden-
ta Krakowa — sformutowania (cytat): ,,w ramach uzna-
nia administracyjnego, dajqcego organowi administracji
w przeciwienistwie do innych rodzajow tzw. ,,luzu decyzyj-
nego” — mozliwos¢é wyboru konsekwencji prawnej”. Czyli
urzednik wszystko moze?

2. Protestujemy przeciwko przyjmowaniu z gory przyje-
tych zatozen i rozwiqzan, ktore jako strona spoteczna kon-
sultowalismy wielokrotnie, od miesiecy wnoszqc rozwiq-
zania, ktore nie znajdujq potwierdzenia w dokumentach,
a nawet sq przeinaczane. Okazuje sie, ze znowu urzednicy
(jak wynika z informacji telefonicznych) zapomnieli o ko-
lejnych uzgodnieniach.

3. Zgdamy wykonania zapowiedzianego remontu ulicy
Cechowej takze na odcinku od ul. L.uzyckiej do Niebie-
skiej. Zadeklarowane terminy nie sq dotrzymywane. Zg-
damy przy tym wykonania rozwiqzan zdecydowanie po-
prawiajqcych bezpieczeristwo w tym rejonie tak dla ruchu
kotowego (ronda kompaktowe), jak i dla pieszych.

4. Kolejny juz protest na ul. Cechowej organizowany
w dniu 26.09.2017 r. ma na celu pokazaé, ze dziury na
Cechowej same nie zniknely, a urzednicy ZIKiT-u nie
radzq sobie z tematem. Podobno ogloszono przetarg, po-
dobno wybrano wykonawce, tylko brak efektu na drodze.
Podobno Pan Prezydent jezdzi ul. Cechowq i widzi dziury
na drodze — wiec co dalej? Kilkadziesigt lat bez remontu to
troche duzo — kolejne pokolenia jezdzg po dziurawej dro-
dze. Czekamy na konkretne dziatanie — chcemy w koricu
przestac poruszac sie po dziurach, po ulicy o fatalnej na-
wierzchni, ktora prowadzi do naszych domow i jest jedyng,
ktorq mozemy do nich dojechad.

W czerwcu podczas protestu mowilismy, ze mamy dosé
dziur na ul. Cechowej, dos¢ pustych obietnic urzedni-
kow Prezydenta m. Krakowa, wyszlismy wtedy na ulice,
aby pokazaé swoje niezadowolenie z tym zwiqzane. Dzis
wychodzimy na ulice, aby pokazaé, ze nasze stwierdzenia
o0 braku zainteresowania Prezydenta problemami zwykiych
ludzi nie sq bezpodstawne.

Mieszkamy w Miescie Krolow, ale mamy juz XXI wiek.
1 my tu jestesmy, i tu mieszkamy. Zapomniano o nas — za-
pomniat Prezydent, zapominajq rozni urzednicy. .. Dlatego
dzis chcemy zaakcentowac i przypomnieé, ze my tu zyjemy
i chcemy zyé.

Od redakcji:

Nastepnego dnia po protescie Michat Pyclik, rzecz-
nik ZIKiT napisal na Facebooku: ,, W sprawie remontu
Cechowej. Wybralismy wykonawce, jestesmy na etapie
podpisania umowy. Kasa jest. Termin zakonczenia tej
inwestycji 30.11. Z poczqtkiem pazdziernika planujemy
wejscie robotnikow na ulice Cechowq”.

Przetarg wygrata krakowska spoétka ,,Rejon Utrzyma-
nia i Budowy Drég”, ktora zadeklarowata wykonanie
prac za kwote 3,79 min zt.

Zdjecia: JArRostaw KAJDANSKI
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Wiecej rapakiwi

Po opublikowaniu we wrzesniowym nr.
,» Wiadomosci” informacji na temat wykopa-
nia polodowcowego kamienia ,,rapakiwi”
podczas robdt inwestycyjnych MPEC mig-
dzy blokami przy ul. Wtoskiej 19 a Biatoru-
ska 10, okazalo si¢, ze podobnych kamieni
na Woli Duchackiej jest wigcej. Pani Boze-
na Izabella-Kiedacz sfotografowata takie
okazy, w tym przy lampie przy ul. Wloskiej
8. A my w naszym archiwum znalezliSmy
gtaz wyltozony przy ulicy Klonowica, na kt6-
rym wyryto pamietng date katastrofy smo-

Naprawiony gazon
W wakacyjnym nr. ,, Wiadomo$ci” poda-
liSmy informacje¢ o uszkodzeniu jednego
z gazonoOw przy histo- 4 p
rycznej kapliczce §w. |
Floriana, stojacej na [

i Sadka. Od tego czasu | S8
gazon zostal naprawio-
ny przez (jak podano)
Pana opiekujacego si¢
ta kapliczka. Uczynek s
godny pochwaly!

Tekst i fot. (KaJ) £
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O pomniku na Wzgérzu Kaim, upamietniajacym od-
parcie Rosjan w 1914 roku, pisaliSmy na naszych tamach
wielokrotnie, ostatnio w kwietniu br. w zwiazku z plana-
mi zabudowy wzgorza na dziatkach prywatnych. Walke
o nalezna ochrone tego miejsca pamieci oraz o dostep
do pomnika prowadza od lat radni miasta z tego rejonu
Aleksandra Dziedzic i Grazyna Fijatkowska, a przede
wszystkim znany spotecznik z Biezanowa Stanistaw
Kumon.

Historia pomnika
Pomnik zostat wzniesiony w 1915 roku. Autorem byt
rzezbiarz Henryk Nitra. Na Wzgdrzu Kaim miescita si¢
w czasie I wojny §wiatowej najdalej na zachod wysunigta
linia wojsk rosyjskich. W czasie rozpoczetej 4 grudnia
1914 1. bitwy o Krakéw Rosjanie ostrzeliwali stad woj-

Walka o pomnik

ska austro-wegierskie. 6 grudnia austriackie dowodztwo
zatogi Twierdzy Krakow zarzadzilo kontratak. Pod osto-
ng artylerii z fortéw w Prokocimiu, Piaskach Wielkich,
Kosocicach i Rajsku zdobyto wzgdrza obsadzone przez
Rosjan i zmuszono ich do wycofania si¢ w kierunku
Wieliczki. 8 grudnia bitwa zakonczyta si¢ zwyciestwem.
Rok pdzniej pafistwa centralne wystawity na Wzgdrzu
Kaim obelisk upamietniajacy odparcie Rosjan.

Pisalismy w kwietniu

Na Wzgoérzu Kaim w Biezanowie, obok pomnika z lat
I wojny $wiatowej, szykuje si¢ budowa domu. Inwestor
juz grodzi teren. Inne prywatne dziatki tez moga zo-
sta¢ zabudowane. Urzad jest bezradny. Monument na
Wzgérzu Kaim upamigtnia odparcie podczas I wojny
Swiatowej (6 grudnia 1914 r.) przez armig austro-we-
gierska ofensywy wojsk rosyjskich, chcacych zdoby¢
Krakéw. Teren wokot jest znanym miejscem spotkan
i wypoczynku mieszkafncéw. Niedawno jednak na Sciez-
ce prowadzacej do niego wyrosto ogrodzenie z drutu.
Zwieziono tez materialy budowlane. Prywatny inwestor
szykuje si¢ do budowy domu i ma na to wstepne po-
zwolenia od gminy. Wszystkie dziatki wokot obelisku sg
prywatne i tez moga zostac niedlugo zabudowane. Nie
zabezpiecza ich plan zagospodarowania przestrzennego.

Brak dziatan

Naprzeciw ospatoSci wladz miasta Krakowa, a takze
wojewoddzkiego konserwatora zabytkéw, poszly dzia-
tania deweloperskie od strony Wieliczki. Stanistaw
Kumon przestal do wielickiego Burmistrza nast¢pujacy
list otwarty:

» W ostatnim okresie obserwujemy proby zabudowy
historycznego Wzgorza Kaim z obeliskiem. Pomnik lezy
w granicy dwoch gmin. Mieszkaricy Krakowa podjeli sze-
reg dziatan, majgcych za zadanie uratowanie Wzgorza dla
potomnych, to w koricu miejsce bitwy - zgineto na wzgorzu
3 tys. Zotnierzy obu stron, w tym wielu Polakow. Prosze
o informacje, czy istnieje zagrozenie zabudowg wzgorza od
strony Wieliczki i ograniczenie dostepu do tego miejsca.
uz widzimy Slady dziatalnosci deweloperskiej, cate szcze-
Scie widok obelisku nie jest jeszcze catkowicie utrudniony.
Dogodny ciqg spacerowy bylby jak najbardziej oczekiwa-
ny przez Wieliczan. Chciatbym wyrazi¢ nadzieje na takie

Obroncom I(rakou!a.
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Odstoniecie pamigtkowego obelisﬁl.mm.em

na Wzgorzu Kaim

rozwiqzanie problemu, aby pamiqtka Wielkiej Wojny nie
zostata odebrana spoteczeristwu. Czy mogtby Pan napisaé
jakie mozliwosci macie jako Gmina i na jakim etapie ak-
tualnie jestesmy?”.

Odpowiedzi nie bylo. Jednocze$nie trwaly starania
o zabezpieczenie terenu od strony Krakowa. Jak na-
pisata radna miasta Aleksandra Dziedzic: ,,Radni PO
w roku ubieglym, wszyscy bez wyjatku, gtosowali prze-
ciwko mojej poprawce do budzetu dotyczacej wykupu
terenéw pod pomnikiem na Wzgdrzu, a szkoda, bo
gdyby nie ich sprzeciw wowczas, to dzi§ teren Wzgdrza
Kaim bytby juz najprawdopodobniej pod ochrong”.

W koncu Komisja Kultury i Ochrony Zabytkéw RMK
wyartykutowata swoje zdecydowane stanowisko:

,Komisja Kultury i Ochrony Zabytkow uznaje za
zasadne, wazne i pilne dokonanie wykupu lub zamia-
ny terenu na Wzgérzu Kaim, na ktérym zlokalizowany
jest pomnik, dla umozliwienia jego wlasciwej ekspozy-
cji i swobodnego dostepu. Jest to wazny cel publiczny
i wynika z zadafi wtasnych Miasta. Wystapienie Miej-
skiego Konserwatora Zabytkéw do Matopolskiego
Wojewddzkiego konserwatora Zabytkéw o wpisanie
obelisku wraz z otoczeniem do rejestru jest decyzja
dawno oczekiwana. Koncepcja planowanego przed-
sigwzigcia oprocz zabezpieczenia Srodkéw finansowych
w budzecie miasta powinna uwzglednia¢ nastepujace
uwarunkowania: 1. Pomnik, miejsce pamigci narodowe;j
i migdzynarodowej, wymaga pilnych prac konserwator-
skich oraz rekonstrukeyjnych. Brak dojazdu od strony
ulicy Zolla uniemozliwi wykonanie tych prac. Od ulicy
Pronia niezbedne sa dzialania przywracajace funkcje
pieszej trasy turystycznej na wzgorze. 2. Obowiazujace
w Studium uwarunkowan i kierunku zagospodarowania
teren wzgdrza ma przeznaczenie ZR — tereny zieleni
nieurzadzonej, strefach ochrony i ksztaltowania krajo-
brazu miasta oraz ochrony krajobrazu warownego. Te
wytyczne nalezy w miar¢ mozliwosci utrwali¢ w MPZP
obejmujacego réwniez Wzgdrze Kaim. 3. Wzgdrze pod-
lega obowigzkowi badan archeologicznych w przypadku
rozpoczynania jakichkolwiek prac budowlanych (osada
neolityczna i wezesnosredniowieczna). 4. Dotychczas
rozpoczeta prace budowlane na wzgdérzu w okolicy po-
mnika nalezy bezwzglednie wstrzymac. 5. Koncepcje

— REKLAMA
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., Nowosci Ilustrowane”, Krakow, 18 grudnia 1915

dla planowanego przedsiewzigcia powinien opracowaé
MKZ oraz ZIKiT”.

Uchwata RMK i decyzja
konserwatora zabytkéw

27 wrze$nia br. Rada Miasta Krakowa podjeta jed-
nogtos$nie uchwale kierunkowa w sprawie kierunkéw
dziatania dla Prezydenta dotyczaca wykupu dziatek pod
pomnikiem na Wzgérzu Kaim w Biezanowie. W tym
czasie Radni Dzielnicy XII Biezandéw — Prokocim
w holu magistratu zaprezentowali wystawe ilustrujaca
histori¢ tego wyjatkowego miejsca. W uzasadnieniu
uchwaly napisano:

,,Pomnik jest poSwigcony wydarzeniom, ktore rozegra-
ly si¢ na tym terenie podczas I wojny $wiatowej i rozstrzy-
gnely o losach Krakowa. Dziatki budowlane bezposred-
nio przylegajace do obelisku upamie¢tniajacego odparcie
ofensywy wojski rosyjskich w 1914 roku zostaty ogrodzo-
ne. W kazdej chwili w tym rejonie na granicy Krakowa
1 Wieliczki moga rozpoczac si¢ prace budowlane. Dojscie
do pomnika mozliwe jest w tym momencie tylko waskim
przesmykiem. Wyklucza to jednak mozliwos¢ dotarcia na
miejsce z odpowiednim sprzetem w celu podjecia ewen-
tualnych prac archeologicznych czy konserwatorskich.
Nadmieni¢ ponadto nalezy, iz w tym miejscu odbywaja
sie corocznie uroczystosci rocznicowe z udziatem przed-
stawicieli ambasad austriackiej i wegierskiej, ktérych
organizacja w obecnej sytuacji moze zosta¢ utrudniona”.

Wreszcie podjete dziatania radnych Krakowa przy-
pieczetowata decyzja Matopolskiego Wojewddzkiego
Konserwatora Zabytkéw, ktory z data 3 pazdziernika br.
wydat Zawiadomienie o wszczeciu procedury wpisania
pomnika wraz z najblizszym otoczeniem do rejestru za-
bytkéw, co skutkuje zatrzymaniem wszelkich prac inwe-
stycyjnych w tym rejonie. Kolejny krokiem powinno by¢
wykupienie gruntow oraz przyjecie miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego.

Oprac. JAROSEAW KAJDANSKI,
zdjecia: archiwum Stanistawa Kumona

@ Przyktad obrazu zniszczen
po orkanie Ksawerym przy ul. s
Polonijnej na Koztéwce. -

@ Przybywa wiat przystan- |
kowych, jak ta na ul. Luzyc- |

kiej. Pasazerowie beda mieli
wiecej naleznego komfortu
w oczekiwaniu na autobus,
szczegblnie w okresie je-
sienno-zimowym.

® Trwa nieustanna mo- §
dernizacja lokalnej infra- ji
struktury, szkoda, ze idzie |
to §lamazarnie. Ale na efekt pl
warto czekaé. Na zdjeciach [
przyktady nowych chodni-
kéw przy ul. Gotaska i ul.
Wystouchdw.
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DROZYZNA. Podobnie jak inni wychowalem sie w siermigz-
nym, partackim, dziadowskim, a przy tym zbrodniczym syste-
mie komunistycznym. Antykomunizm wyssatem z mlekiem mat-
ki, jestem wiec uodporniony na propagande. Czasem jednak
milo jest uwierzy¢ w to, co nam mowiq i podajq na obrazkach.
Przez jakis czas sktonny bytem ufac informacjom plyngcym
z mediow przyrzgdowych ,,dobrej zmiany ", tym bardziej gdy
media ,,nadopozycyjne” uprawialy w swoim czasie nie tyle
propagande, co manipulacje, osiqgajqc szczyty przewrotnosci
i klamstwa. A to jest przegigcie w przypadku kazdej redak-
¢ji i kazdego dziennikarza, chyba ze uznac, ze tego zawodu
Jjuz nie ma, zostali tylko rzecznicy, propagandysci i lobbysci.
Szkoda. Zmiana wiadzy byla niezbedna, a ci ktorzy cheq oba-
li¢ obecng, kierujq si¢ w gruncie rzeczy wylgcznie wltasnym,
pokretnym interesem. Akcje tych ulicznych liderow nazwatem
przy innej okazji ,, paradq kabotynow”. Jest to niebezpieczna
gra! Wracajgc do tematu, chce oswiadczyc, ze jako przeciet-
ny obywatel i drobny przedsiebiorca czuje dysonans migdzy
poziomem zycia a informacjami na ten temat. Statystyka to
narzedzie propagandy i manipulacji, mozna jg podawac na
réznorakie, uznaniowe sposoby. Nie bede analizowat szcze-
gotow, powiem jedno: drozyzna bije na kazdym kroku i konca
,,cichych podwyzek” nie widac, a to jest wypadkowa upra-
wianej polityki.

DONOS (historia kreci sig kotem i zatacza). Do Najwyzszej
Jasnie Oswieconej Komisji Europejskiej. Uprzejmie donosze,
ze sprawy w naszym Kraju idg w niewlasciwym kierunku.
Oboz reform zawlaszcza nasz Kraj, mnozq sie rewizje, nakazy,

Od redaktora

Trzy grosze

komisje i sqdy. Jak tak dalej pdjdzie, to nic nam nie zostanie.
Podsuniety i zatwierdzony przez Najwyzsze Jasnie Oswieco-
ne Gremium plan totalnej opozycji, czyli ,,ulica i zagranica”,
nie przynosi spodziewanego efektu. Dalej robig swoje, tamigc
wszelkie nasze wytyczne i reguty, uzgodnione w naszych gabi-
netach i przy wiadomych stolach i stolikach. Tak diuzej by¢ nie
moze! Dlatego w imieniu swoim i wielu mi podobnych Oswie-
conych Europejczykow prosze o podjecie zdecydowanych
i stanowczych dzialan, majqcych na celu surowe ukaranie,
a w konsekwencji odsuniecie obozu reform od wladzy. Jestem
gotow w tym pomaoc.

IMPREZY U JACKOW. Nie ma to jak imprezy organizo-
wane u Jackow! Jeden to Jacek Prezydent, drugi to Jacek
Marszalek, tak si¢ nazywajq, nie wiadomo ktory wazniejszy.
Czy to ma znaczenie i czy obayj sie lubig, czy nie lubiqg? Obu
chodzi tylko o to, aby wbic¢ si¢ w pamieé mieszkancow. Im-
prezy u nich majqg to do siebie, ze sq sktadkowe, tzn. wszyscy
uczestnicy muszq zrzucic sig na to... ze swoich podatkow. Mo-
wigc wprost: wielkopanscy Jackowie imprezujq z pieniedzy
zaproszonych gosci. Ci, gdy to zrobig, albo gdy tego nie zrobig
— ustyszq i zobaczq gdzie si¢ tylko da, ze na impreze zaprasza
Jacek (tu glos mu si¢ ze wzruszenia tamie) Marszaltek, albo
imprezie patronuje Jacek (tu stycha¢ parokadencyjny gulgot)

Prezydent. Nie wiem, kto wychowat obu Jackéw i im podob-
nych, bo kulturalne to to nie jest zadng miarg.

ROZMOWA Z TAKSOWKARZEM. Prawie w ogéle nie
jezdze taksowkami, mamy auto, a po miescie niezlq komu-
nikacje. Ostatnio jednak z koniecznosci zdarzyt mi sie kurs
przez cale miasto. Taksowkarze, jak ludzie, sq rozni, ale z racji
wykonywanego zawodu sq dobrym zrodtem informacji, oczy-
wiscie takim do zweryfikowania. Sq tez niezlg sondazownig
z racji rozmow na podobne tematy. Oczywiscie tematy zapoda-
Jje klient, ale jak klient zapusci sonde, to si¢ sporo moze dowie-
dzie¢. Galopujgc przez rozne tematy, zatrzymalismy sie przy
zabudowie Krakowa. — Niech pan zobaczy tu przy Wildze, be-
ton na betonie — mowi taksowkarz. — A to niby naturalny kanat
do przewietrzania miasta — dodaje. — Tak to wyglgda walka ze
smogiem — dopowiada taksowkarz. — Walka na pokaz i na za-
mowienie — dodaje wigcej niz musi. — Betonujg miasto na cate-
go, na kazdym skrawku — zamysla sie. — Cos panu powiem. Ja
woze czasem tych dyrektorow i deweloperow i oni tak z nudow
mi nadajq. Panie, tam dajq i biorq na catego, wszyscy o tym
wiedzq. Raz wiozlem dewelopera, ktory byt po imprezie i byl
zdziwiony, ze wigcej dostal niz sie sam spodziewal. — I co z tym
robic¢? — drgze temat. — Jak to co? Trzeba zrobi¢ prowokacje,
wystawic lewego klienta do konkretnego decydenta. Az si¢ zta-
pie, za nim pojdq sypac nastepni... — Tylko kto ma to zrobi¢?
— pytam naiwnie. — Prosze pana, no w Krakowie jest uktad
i nie ma komu, mgcg w catym kraju, aby w metnej wodzie da-
lej robi¢ swoje... — Na pozegnanie uscisnelismy sobie dlonie.

JAROSEAW KAJDANSKI

— REKLAMA

513 193 228
pon. - pt. 9-12i 16 — 18

v ..
v
\/—\J 4 l ®e
WIELICZKA, ul. Jedynaka 16

pelny zakres ustug

WNELy

A

P

kontakt: 788 407 305

www.reakcja.com.pl, FB

Porady bezptatne, w ramach umowy z NFZ:

Wizyty platne:

NZOZ ,,Spotka Lekarska Na Koziéwce”
ul. Na Kozlowce 29, tel. 12 658 16 11, 12 658 89 01

OKULISTA, DIABETOLOG, PSYCHOLOG, LOGOPEDA

USG

MIEJSCE DLA DZIECI, MLODZIEZY, DOROSLYCH | SENIOROW

g oreeass
&

JOGA: poziom podstawowy i zaawansowany,
dla seniora, dla kobiet w cigzy

STREFA RELAKSU: misy i gongi tybetanskie.
PILATES: zdrowy kregotsup

TANIEC: salsa, latino, taniec indyjski, taniec wspétczesny,
hip-hop, salsation, zumba

PIERWSZY TANIEC: Slub

ORGANIZACJA WARSZTATOW, KONCERTY,
URODZINY, WYNAJEM SALI

REakcja istnieje 10 lat na terenie Wieliczki i specyfika miejsca
oraz oryginalng ofertg zdobyta zaufanie uczestnikow zajeC. Zapraszamy!  Freess F'TNESS FITNESS

CENTRUM MEDYCZNO-REHABILTACYJNE

TANIEC TAN'EC TANIEC

A‘ I#

1

P'L ATES PILATES PILATES

PLATES

Kurdwanow
ul. Wystouchow 51

*jama brzuszna

° prostata

e tarczyca

* piersi ® naczynia

| mgr fizjoterapii Przemystaw Bednarczyk

6019565 25

Jestes w dobrych rekach!

KARDIOLOG, DERMATOLOG, PSYCHIATRA, NEUROLOG

ul. Wielicka 76 (k. ul. Dworcowej), tel. 12 265 70 68
Porady bezptatne, w ramach umowy z NFZ: LEKARZ RODZINNY
Wizyty ptatne: DERMATOLOG, NEUROLOG, PSYCHOLOG

I PSYCHIATRA DZIECIECY

szyjne i kregowe
*echo serca

12 658 16 11
12 658 89 01

REHABINTACIAY

NOWO OTWARTY SALON OPTYCZNY

W OPIVETY 4

KRAKOW UL. NOWOSADECKA 64

- BEZPLATNE BADANIE OSTROSCI WZROKU ‘
PRZY ZAKUPIE KOMPLETNEJ PARY OKULAROW / @

- POMOC W DOBORZE OPRAW '

- CIEKAWE WZORNICTWO

- WYSOKA JAKOSC PRODUKTOW

Rejestracja
tel. 606 300 405

E1VIVADENT

stomatologia rodzinna
ZNIZKI DLA SENIOROW

T10% RABATU
NA WYPELNIENIA

PROTEZY:
CAtKOWITE | CZESCIOWE

os. Piaski Nowe, ul. tuzycka 55
(pawilon handlowo-ustugowy | p. koto biblioteki)

CITO=-TEST

Ogtoszenia drobne

- ATRAKCYJNE CENY

PONIEDZIALEK-PIATEK &

10:00 — 18:00 &

SOBOTA &S
¥

9:00 — 13:00 <

Pracownia Analiz Lekarskich
os. Piaski Nowe, ul. Luzycka 55
(pawilon ustugowo-handlowy, | p.)
przyjmowanie materiatu do badari
pn.—pt. 7.30—13.00
wydawanie wynikow
pn. —pt. 18.00—19.00
tel. 12 657 54 40, 606 957 723
® Bezbolesne i bezstresowe
pobieranie krwi z palca.

® Pelny zakres badan krwi,
moczu i kalu.

e-mail: wiadomosci.krakow@wp.pl

o PRYJME SPRAWNA MASZYNE
DO SZYCIA — 883 388 350

o SPRZEDAM CZESKA WIROWKE
DO BIELIZNY, UZYWANA, 140 Zt,
7 PRZESYEKA — 799 144 613

o TANIO SPRZEDAM 2 PALETY
80 X 120 CM — TEL. 504 853 960
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Krakow, ul. Gromady Grudziaz 14

makijaz na kazda okazje

WizAz

PAZNOKCIE
MANICURF - HYBRYDA - ZFI

Jesienny RABAT 10%

606 720 536

F.H.U.P.

RO BIN

NarzedziaWarsztatowe pl

pon. - pt. 8 - 17, sob. 9 - 13

NARZEDIIA WARSITATOWE
dla wszystkich

Wola Duchacka, ul. Gromady Grudziai 14
tel. 12 265 32 30, 12 265 32 31

| www.robin.krakow.pl _e-mail: robin@robin.krakow.pl |

Kuchnia u Macieja
SPRZEDAZ PIEROGOW NA WAGE

ruskie, z migsem, ze szpinakiem, z kapustg i grzybami

- b

')t*
511 601 799, 609 447 101

wwkuchniaumaciejor A\ Dowoz gratis!
Sob. 11- 15

Krakow, ul.tuzycka 55 OTWARTEC> Pon.-Pt. 10-18

AKUMULATORY

e akumulatory DOBRE

erery
* oleje TANIE :

= -
(5

Krakow,
! Bialo'ri'us‘ka 7/4
tel. 12 425/64/61

VWAYANDS umulatory.or
Firma przeniesiona: Karpinskiego »
->» Klonowica = plac MANHATTAN

POLISS f./

PRALNIA - MAGIEL

e yuprawnienia do prania: dla hoteli,
restauracji i zaktadow pracy

e uprawnienia do prania z barierg
higieniczng: dla przychodni
i gabinetow lekarskich

o CZYSZCZENIE DYWANOW

e pranie poscieli z merynosow

PUNKTY PRZYJEC | ODBIORU:
czynne: pon.-pt. 9.00-18.00
sobota 10.00 — 14.00

ul. Nowosadecka 41 A, tel. 12 650 19 00
ul. Bojki 4, tel. 12 654 85 24

ul. Beskidzka 30, tel. 12 655 43 04

ul. Na Koztéwee (przy taxi)

ul. Mitery 16, kom. 518 708 417
TRZEPANIE | TRANSPORT GRATIS ul. Malborska 63, tel. 530 812 886
Zapraszamy klientdw indywidualnych

BAPRASZAMYY

P.W. ,SECO” sp. z 0.0. ul. Nowosgdecka 41 A
tel. 12 650-19-00 www.seco.krakow.pl

czynne od
pon do sob:
70!] —_ 2000

Niepubliczny Ztobek @;‘q\- >
~TYGRYSKI” oo,
ul. Walerego Stawka 27 o ;
Krakow D>; GL\A\ W

2iepn; e
7,,".&;?0[ X
LICZNE PROMOCJE do [at"':;y
Atrakcyjne czesne obejmuje m.in.: Przestronne

i i i i sale
Darmowg organizacjg urodzin dziecka Ny

Prezent urodzinowy pieknym
Zajecia muzyczno-taneczne oraz logopedia . budynku,

, zielone tereny
Domowa, petna MILOSCI :) atmosfera i parking

Czynne pon.-pt. w godz. 6.30 - 19.00
SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO OBEJRZENIA NASZEJ PLACOWKI
tel.: 733 533 563, 500 480 062

BAR MARATON

Walerego Stawka 10
(pr2y zajezdni MPK i ZIS)

Ohiady na miejscu
i nawynos, Catering

12265 0189
883 311600

Napisz do nas
Wysytamy cotygodniowe
menu - przeslij e-mail:
newsletter@wtorek22.nl

www.harmaraton.pl
zamow online

prawdopodobnie NAJTANSZE
UBEZPIECZENIA w Krakowie

[iDER

Ubezpieczamy majatek, firmy,

Tylko u nas ubezpieczysz najtaniej,
sprawdz nas, zadzwon

- Inizki do 60 % i wiecej

- Extra rabaty przy pakietach

- Zatatwiamy formalnosci za klienta
- Dodatkowe znizki w ACi 0C

DO UBEZPIECZENIA OBIAD GRATIS

Wspieramy Fundacje Uniwersyteckiego
Szpitala Dzieciecego w Krakowie

Agencja Ubezpieczeniowa LIDER
0S. KURDWANOW,
ul. Wystouchow 3/LU 2

czynne: pn - pt w godzinach od 9- 17
telefon: 501-533-226, 12/313-05-59
bogdan.ubezpieczenia@gmail.com

KOMPLEKSOWO

ohonDY

REDAKCJA - SKLAD - t AMANIE - DRUK

GAZETY, gazetki weselne
i okolicznosciowe, foldery, ulotki,
plakaty, banery — wszystkie formaty

KONTAKT: 504 853 960, wiadomosci.krakow@wp.pl

ZALUZJE
PIONOWE « POZIOME
Produkcja * Montaz * Serwis
Krakoéw, ul. Szczesliwa 10

tol.: 126557474
" 1226518 10

2 A

zalmax@zalmax.pl _—
www.gl%ﬂlmax.plp § &/
ROLETY ST £ T
OKIENNE.  #%% 49

MOSKITIERY. ==*

Produkcja « Montaz e

Zalmax Duo
Wieliczka !

kom. 502 680 372

PRZEGRYWANIE NA DVD
z nosnikéw:
+VHS « VHS-C - SVHS « SVHS-C -
- Video8 - Hi8 - Digital8 - miniDV -
* DVD oraz miniDVD *
* przegrywamy stare filmy celuloidowe
8 mm, super 8 mm i 16 mm
oraz inne ustugi video i audio

SKANOWANIE SL}\JDOW
I NEGATYWOW

mozliwy bezptatny odbidr materiatéw od Klienta
LISTA PUNKTOW PRZYJEC NA:

www.nagrywanie.net.pl
tel. 606 502 502

FOTOGRAFIA

fotoreportaze
z imprez,
portrety

polecamy:
doswiadczenie,
osiagniecia

kontakt:
wiadomosci.krakow@wp.pl

ZAKEAD
MECHANIKI
POJAZDOWEJ
| BLACHARSTWA

tradycja, doswiadczenie,

KSERO
WYDRUKI

WIELKOFORMATOWE
z DWG i PDF

tel. 502 34 86 84 dobra jakos¢!
Marek i Andrzej
BINDOWANIE Chlipatowie
w twardej oprawie
WULKANIZACJA
PIECZATKI
WIZYTOWKI - 607 617 843
LAMINOWANIE Piaski Wielkie
DORABIANIE ul. Kijanki 12 a
KLUCZY dojazd od ul. Gwarnej
Kurdwanéw N lub Cechowej
(koto poczty) 501 702 688
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Sejm RP ustanowil patronéw roku 2017, s nimi: SWi(;ty Brat Albert - Adam Chmielowski, pisarz Jozef Conrad—
Korzeniowski, Blogostawiony Honorat Kozminski, Naczelnik Tadeusz KoSciuszko i Marszalek Jozef Pitsudski.
Redakcja ,,Wiadomosci” zwrécita sie do wicedyrektora Gimnazjum nr 28 im. Jézefa Pitsudskiego (obecnie Szkota
Podstawowa nr 149), Bogustawa Wrdbla, ktory jest nauczycielem historii i wychowawca wielu olimpijczykow — z pro-
pozycja przygotowania portretow Patronow Roku 2017. W majowym wydaniu ,,W” ukazat sie tekst o Marszatku
Jozefie Pitsudskim, we wrzesniowym o Naczelniku Tadeuszu KoSciuszce.

JOZEF CONRAD

Rok 2017 zostal ustanowiony Rokiem Josepha Con-
rada-Korzeniowskiego. Kim byl i jest dla nas? Jakie
zdarzenia wplynely na to, ze zostal wybitnym pisarzem?
Jozef Korzeniowski znany czesciej jako Joseph Conrad
obchodzi w tym roku 160. rocznice urodzin.

Lycie i tworczos¢

Historia pisarza rozpoczyna si¢ 3 grudnia 1857
roku w Berdyczowie na Ukrainie. Wtasnie o tej porze
i w tym miejscu urodzit si¢ doceniany dzisiaj artysta.
Jego ojcem byt Apollo Korzeniowski, wybitny dziatacz
niepodlegtosciowy. Korzeniowscy nalezeli do rodzin
szlacheckich, pozbawionych majatku po powstaniu listo-
padowym. W pdzniejszych latach rodzina przeniosta si¢ do
Warszawy, gdzie ojciec Korzeniowskiego zatozyl pod-
ziemny Komitet Miejski, ktory stat si¢ zalazkiem Ko-
mitetu Centralnego Narodowego. Mozna powiedzieé,
ze Apollo podjal dziatania w walce o Polske, poniewaz
Komitet Centralny Narodowy kierowal powstaniem
styczniowym. Warto wspomnie¢, ze w Warszawie chto-
piec mial pierwsza stycznoS$¢ z literatura. To wlasnie
tam poznal nowe nurty literackie, zwlaszcza niemiec-
kie. Niestety dziatania Apollona przerwato aresztowanie
przez Rosjan. Ojca wywieziono do Wotogdy za dziatania
przeciwko Rosji. Matka Conrada pojechata na zestanie
wraz z m¢zem. Jednak nie byl to dobry wybdr dla niej,
bo kilka lat pdZniej zmarta. Apollo wrdcit bardzo cho-
ry, jednak zadbal nalezycie o swojego syna. Najpierw
zamieszkali we Lwowie, a pdzniej w Krakowie, gdzie
ojciec Conrada zmart.

Po $mierci rodzicéw chtopcem zajal si¢ jego wuj
Tadeusz Bobrowski. W tym okresie Jozef rozpoczat
swoja edukacje. Jedna ze szkoét byto gimnazjum S$w.
Anny w Krakowie, gdzie zaczat pisa¢ swoje pierwsze
sztuki i wiersze. Mlody cztowiek prébowat nauki jesz-
cze w kilku szkotach, ale nigdzie nie odnidst wigkszych
sukces6éw. Jako siedemnastolatek wyjechatl z Polski za
praca. W ostatecznoS$ci trafit do Marsylii znajdujacej
si¢ we Francji, w ktorej rozpoczal swoja pierwsza prace
jako marynarz. Przez swoje pochodzenie i carskie pigt-
no spoczywajace na nazwisku nie mogt dlugo pracowac

KORZENIOWSKI

w francuskiej flocie. Po utracie pracy mial wiele ktopo-
téw finansowych, z ktérych pomdgt mu si¢ wywiazaé
jego wuj. W 1878 roku rozpoczat kolejna prace jako
marynarz, tym razem w marynarce brytyjskiej. Zaczat
poznawaé nowy jezyk — angielski. Dzigki podrézom od-
bytym w swojej pracy poznat inne kultury, Swiat i ludzi.
W 1886 roku uzyskat stopieni kapitana i otrzymat oby-
watelstwo brytyjskie. Wkrétce dostal nowa propozycje
pracy na innym statku w Kongo. Kariere zakoficzyl po
kilku miesigcach z powodu choroby. Conrad powrdcit
do Anglii, gdzie w niedtugim czasie otrzymat spadek po
wuju Tadeuszu Bobrowskim, co dato mu mozliwos¢ roz-
poczecia zycia na nowo. W konicu zdecydowal poswigcié
si¢ wylacznie pisarstwu.

W niedtugim czasie wydat swoje pierwsze dzieto ,,Sza-
lefistwo Almayera” i od tej pory zaczal kariere pisar-
ska. Krotko potem poznal swoja przyszta zone, z ktéra
zatozyt rodzing. Tworca najbardziej znany jest jako au-
tor powiesci oraz dramatéw, ale réwniez z opowiadan
i nowel. Jego dzieta zawieraly historie zwiazane z jego
podrézami. Opisywat w nich doktadnie prace maryna-
rzy i przygody zwiagzane z plywaniem po morzu. Joseph
Conrad podejmowal w swojej twdrczosci wazne zagad-
nienia moralne, problemy odwagi i poSwiecenia si¢ dla
drugiego czlowieka. Zazwyczaj bohaterami jego dziet
byli Europejczycy, dlatego mozna nazwac go pisarzem
prawdziwe europejskim, a w zasadzie uniwersalnym.
Ciekawe jest to, ze pisat w jezyku angielskim, ktérego
nadal sie uczyl. Kazdy mégt potwierdzic, ze Korzeniow-
ski nigdy nie nauczyt si¢ méwic¢ po angielsku bez akcen-
tu. Zawsze w jego mowie byto slychaé wplywy francu-
skie lub polskie. Popetnial tez rézne bledy gramatyczne
i frazeologiczne. Dziwne jest to, ze zdecydowat si¢ pisa¢
w jezyku, ktérego do konica nie znat. Mgt przeciez pi-
saé po francusku lub po polsku, jednak co§ naktonito go
do pisania wtasnie w jezyku angielskim. W ciagu kolej-
nych lat pisat i wydawat coraz to nowsze dzieta, jednak
nadal byly niezbyt popularne wsréd czytelnikéw. Nato-
miast dobrze byly przyjmowane przez krytykéw angiel-
skich. Udato mu si¢ napisac jeszcze czternascie powiesci
i osiem tomdow opowiadan.

Jedna z najbardziej znanych ksiazek Josepha Conrada
jest ,Lord Jim”. Ksigzka opowiada o oficerze marynar-
ki, ktéry podczas katastrofy opuszcza swdj statek, po-
zostawiajac pasazerdw na tonacym okrecie. W koficu
musi odpowiedzieé za swoje bledy przed sadem, gdzie
przyznaje si¢ do winy. Przez cate zycie probuje odzyskaé
utracony wcze$niej honor.

Innym znanym na catym §wiecie utworem jest
»wJadro ciemnosci”. Jest to historia czlowieka, ktdry swo-
ja ,,misje cywilizacyjna” w Afryce zmienia w bezwzgled-
ny i barbarzynski terror. Jest to ksiazka najczesciej prze-
rabiana przez miliony studentéw na calym $wiecie.

Jego dzieta staly si¢ stawne na catym $wiecie dopiero
w XX wieku. Wtedy zrozumiano, co autor chce prze-
kaza¢ w swoich dzietach, bo utozsamiaja si¢ one z dzi-
siejszymi problemami. Na jego czes$¢ przyznano nawet
Nagrode Conrada dla pisarzy debiutantéw. Pierwsza
pisarka, ktéra dostapita tego zaszczytu byta Liliana Her-
metz. Duzo 0s6b zainteresowalo si¢ tworczoscia Conra-
da, dlatego powstato Joseph Conrad Society. Stowarzy-
szenie to wydaje naukowy pétrocznik ,,The Conradian”,
poswiecony badaniom twdrczosci i zycia pisarza. Jednak
stowarzyszenie jest praktycznie nieistotne w poréwna-
niu do niezliczonej liczby filméw i wystepow teatralnych,
ktdore powstaly na podstawie jego twdrczosci. W 2007
roku byla 150. rocznica jego urodzin i z tej okazji Naro-
dowy Bank Polski wyemitowat specjalny komplet monet
o r6znych nominatach z jego wizerunkiem.

Dlaczego Conrad?

Dlaczego pisarz jest tak wazny dla Polski, ze uznano
rok 2017 Rokiem Josepha Conrada-Korzeniowskiego?
Piekne jest to, ze pomimo, iz J6zef mieszkat w r6znych
krajach i postugiwat si¢ r6znymi jezykami to nigdy nie
zapomniat o swoim pochodzeniu. W jego dzietach mozna
zauwazyC wtrety z polskiej literatury. Mocno inspirowat
go poeta romantyzmu Juliusz Stowacki, ktérego uwazat
za wzor polskoSci. Conrada mozemy uznac za bardzo
waznego tworce w polskiej ks |
literaturze, bo pokazywatl (% :
w swoich utworach wazne
dla naszych czasow kwe-
stie. Przedstawiano go tez
jako wzor polskiego oby-
watela, bo mimo réznych
przeciwnosci losu zawsze
w glebi serca chcial po- i
wrdci¢ do Polski. Miat taka . e o
okazje pod koniec zycia,
jednak zbyt wiele spraw la-
czylo go z Anglia, wigc nie
mogl sobie na to pozwo-
lié. Zmart 3 sierpnia 1924
roku na atak serca i pocho-
wany zostat w Canterbury.

Dlaczego powinnismy zna¢
tworczos¢ Conrada?

Uwazam, ze kazdy cho¢ raz powinien na chwile za-
trzymac si¢ przy ksiazkach Korzeniowskiego. Pierwszym
powodem jest to, Ze mozemy przez lekture poznac uczu-
cia i przezycia autora, bo zazwyczaj to opisywal w swo-
ich ksigzkach. Po drugie mial swoje wlasne poglady na
temat Europy. Nigdy nie ograniczat tego kontynentu
i wiedzial, ze zawsze jest dla niego nadzieja. Zwréémy
tez uwage na to, ze zZyl on w czasach, gdy Polska byta
pod zaborami, wigc dos§wiadczyl on wiele w swoim zy-
ciu. Jednak wszystkie te sytuacje spowodowaly, ze to my
teraz mamy mozliwos¢ czytania jego dziet literackich.
Przede wszystkim powinniSmy by¢ dumni, Ze takie osoby
reprezentuja polskg literature.
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Obrazy przesziosci

Wracamy do cyklu prezentacji wraz z opisem archi-
walnych zdjeé dotyczacych naszej czesci Podgorza.

Na zmieszczonej fotografii widac:

»Wola Duchacka. Cegielnia Biszko Lipermana przy ul.
Narutowicza i Kolejowej, obecnie Wielickiej i Swigtnickiej,
przekazana Fabryce Kabli w 1949 r., natomiast przejeta
przez Niemcow w 1939 r., aby produkowata cegle na bu-
dowe obozu KL Plaszow. Wiasciciel Biszko Liperman byt
cztonkiem Rady Gminy Wola Duchacka”.

Zdjecie nadestat mieszkaniec Woli Duchackiej pan
Ryszard Galos. Dzigkujemy.

Zachecamy Paistwa do nadsylania swoich pamiatek,
ktore maja wartos$¢ historyczna. Warto sie tym podzie-
li¢. Po zeskanowaniu i publikacji odeslemy je poczta.

1. 504 853 960

BIGLMKO LIPERNAN

WOLA DUCHACKA

CEGIELNIA BISZKO LIPERMANA

PRZY UL. NARUTOWICZA | KOLEJOWE)
OBECNIE WIELICKIEJ | SWIATNICKIE)
PRZEKAZANA F-ce KABLI

NA DDLEWNIE ZELIWA.

ZAPROSZENIE DO WSPOEPRACY

Redakcja miesigcznika lokalnego ,, Wiadomosci”
(www.wiadomoscipodgorze.pl)
zaprasza do wspotpracy Osoby i Firmy,
ktore — poprzez zamieszczenie reklam,
ogloszen czy tekstow zleconych —
zasponsoruja stata
RUBRYKE HISTORYCZNA.

Pismo ma tradycje od 1995 roku, jest bezptatne,
dostepne dla kazdego, ukazuje si¢ wytacznie
dzigki zamieszczaniu reklam i ogloszen.

Kontakt: wiadomosci.krakow@wp.pl

NA SPECJALNE OKAZJE

Redakcja miesiecznika lokalnego ,, Wiadomosci”
(www.wiadomoscipodgorze.pl) zaprasza
do wspotpracy Osoby i Firmy, ktore sa
zainteresowane przygotowaniem przez nas
numeréw monograficznych na specjalne okazje.
Nasze pismo ma ponad 20-letnia tradycje,
jest bezptatne i dostepne dla kazdego.

Kontakt: wiadomosci.krakow@wp.pl
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— Jestes$ bardzo do-

brym dziennikarzem
i publicysta naszego
miesiecznika. Poznali-
Smy sie, gdy robilas staz
na studiach. Bylem pod
wrazeniem Twojego doj-
rzatego piora i dobrego
warsztatu. Z miejsca
zaprositem Cie do stalej
¥y & wspolpracy.
- D21§ku]¢ za dobre stowa! Ja bytam bardzo mile za-
skoczona Twoja propozycja. Od dziecka lubitam pisac
i czytaé. Pierwsze bajki napisalam drukowanymi, kosla-
wymi literami w wieku 5 lat... W liceum nie wiedziatam,
co robi¢ w zyciu, ale w koficu wybratam dziennikarstwo.
Pracujac dla ,,Wiadomos$ci” mogtam pozna¢ od pod-
szewki, na czym polega praca dziennikarza, bra¢ udziat
w lokalnych wydarzeniach i zaznajomi¢ si¢ z dobrym,
rzetelnym dziennikarstwem. Uwierzytam takze w swoje
mozliwosci i m.in. dzigki temu moge dzi§ wspotpraco-
wac z jednym z najwickszych katolickich tygodnikéw,
jakim jest ,,Niedziela”. Pisanie sprawia mi rados¢, cho¢
odczuwam takze i trud tego zawodu: przede wszystkim
odpowiedzialno$¢ za stowo, ktore przekazuje innym.

— Uprawiatas rozne dziedziny sportu, Twoja pasja
byly podréze, zalozytas nawet swoj tematyczny portal.

— Tak, i nadal tak jest — lubi¢ ruch, szczegdlnie we-
dréwki po gérach. Do moich ulubionych naleza Beskid
Wyspowy i Gorce. Nie po§wigcam jednak tyle czasu na
sport, co kiedyS. Mam rézne inne zaje¢cia i obowiazki.
W moim zyciu bylo rowniez tak, ze prébowatam wielu
rzeczy i miatam rézne zainteresowania (sporty walki,
podrdze), ktére mito wspominam, ale wszystkiemu nie
da si¢ poswiecic zycia. Trzeba co$ wybrac.

Kiedys nie wiedziatam, kim jest Bg, do koSciota cho-
dzitam sporadycznie i prawie w ogoéle si¢ nie modlitam.
Dodatkowo, czutam si¢ niekochana i nieakceptowana.
Myslatam, ze na mito$¢ trzeba sobie zastuzy¢, wigc pro-
bowatam wciaz nowych rzeczy i relacji, jednak mitos¢,
o ktérej marzylam, nie przychodzita. Pig¢ lat temu
wzietam udziat we Mszy §w. z modlitwa o uzdrowienie
w parafii Zmartwychwstania Panskiego na os. Wola Du-
chacka. Podczas adoracji, gdy kaptan podszedt do mnie
z Naj$wietszym Sakramentem, poczutam ogromna Boza
mitoé¢. Nie da si¢ tego z niczym poréwnac! Uwierzy-
tam, ze B6g kocha mnie osobiscie, zna mnie po imieniu
i na Jego milo$¢ nie musze zastugiwa¢. W niedtugi czas
potem wyspowiadatam si¢ i doswiadczytam uwolnienia
(miatam kontakt z okultyzmem).

Przyjetam Jezusa Chrystusa jako Pana i Zbawiciela
i powierzytam Mu swoje zycie, a On przyjat je ze wszyst-
kim, co w nim bylo. Zabrat lek, samotno$¢, pustke, a dat
nowe zycie w wolnosci, radosci i nadziei. Nie oznacza to,
ze teraz siedze z zalozonymi rekami i czekam na zbawie-
nie, albo oczekuje, ze Pan Bog pozatatwia wszystkie moje
sprawy i rozwiaze wszystkie problemy. Nie oznacza to tez,
ze Pan Bog kazdego, kto odda Mu zycie, wysyta od razu
do zakonu, cho¢ to pickne powotanie... Bog wzywa do od-
powiedzialnosci za swoje Zycie. W sposob naturalny zacze-
tam wigc pyta¢ Go, co chce, abym robita w swoim zyciu.
Bog bardzo szanuje wolno$¢ cztowieka i nigdy niczego nie
wymusza, ale jedynie zaprasza, proponuje.

- O Twojej drodze do Boga styszatem i czytalem, ale
zaskoczenie decyzja o wyjezdzie na misje do Afryki po-
zostaje. Jak to przyjeli Twoi najblizsi i znajomi?

— Pomyst wyjazdu na wolontariat do Afryki pojawit si¢
u mnie juz w liceum, ale pozostawal w sferze marzen.
W Roku Swigtym Mitosierdzia Bozego zdecydowatam,
ze czas go zrealizowac. Ogdlnie spotkatam si¢ z wieloma

POWOLANIE DO MISJI

Rozmowa z redaktor MALGORZATA CZEKA]J

cieplymi stowami i zapewnieniami o modlitwie. W rodzi-
nie nikt wezesniej nie wyjezdzal na misje, wiec jest to dla
nich co§ nowego i nieznanego. Naturalne jest, ze poja-
wiaja si¢ rézne watpliwosci i obawy. Kazdy wspiera mnie
tak, jak potrafi. Mama w chwili zwatpienia, czy jest sens,
zebym tam jechata, powiedziata mi: ,,Zdecydowalas sie,
wiec jedz!”. Nie byto dyskusji (Smiech). Wspiera mnie
takze siostra i dziadkowie. Tata mial najwigcej obaw,
ale z czasem zobaczyt, ze jestem pewna swojej decyzji.

— Co tam bedziesz robita?

— W Tanzanii bedziemy uczestniczy¢ w spotkaniach
malych grup biblijnych, ktére w Afryce sa bardzo roz-
powszechnione. Ten system staje si¢ coraz bardziej
popularny takze w KoSciele katolickim. We Wspdlno-
cie Chrystusa Zmartwychwstatego ,,Galilea”, do ktérej
naleze i ktora wystata nas w piatke na te misje, podsta-
wowa forma spotkaf s3 wtasnie spotkania w prywatnych
domach animatoréw, ktére nazywamy Domami Zmar-
twychwstania. Spotykamy si¢ co tydzien, aby uwielbiac¢
Boga i czytaé Pismo Swicte. Istota tych spotkan jest
bliskie spotkanie z zywym Bozym Stowem oraz innymi
cztonkami KoSciota. Czasami robimy sobie wypady do
kina albo spedzamy wspdlnie czas w inny sposdb, roz-
mawiajac na rézne tematy. Bo jesteSmy normalnymi
ludZmi, w wickszosci $wieckimi osobami, ktére w pew-
nym momencie swojego zycia spotkaty Boga i razem
chca wzrasta¢ w wierze. Nie chodzimy pi¢¢ metréw nad
ziemia, kazdy z nas ma wlasne zycie, obowiazki, wzlo-
ty i upadki. Spotkania nie zastapia oczywiscie Mszy §w.
w niedziele, ale umozliwiaja nawiazanie relacji z innymi
wierzacymi, a to naprawde pomaga przetrzymac kryzysy
lub po prostu zaprzyjazni€ si¢ z kim§. Domy Zmartwych-
wstania licza od kilku do kilkunastu oséb i odbywaja si¢
w prywatnych domach animatoréw za zgoda ksiedza
proboszcza danej parafii. W Tanzanii, na zaproszenie o.
Daniela Hinca CR, ktdry pracuje tam od 5 lat, chcemy
zalozy¢ podobne. OtrzymaliSmy takze btogostawiefistwo
biskupa diecezji w Musomie, Michaela Msonganzili, a na
misje postat nas 1 lipca w Sanktuarium $w. Jana Pawta IT
krakowski biskup pomocniczy Grzegorz Rys.

— Dlaczego Tanzania, a nie jakas misja w naszym kraju?

— Wedlug stéw papieza Franciszka, kazdy chrzescija-
nin jest uczniem-misjonarzem. Jesli staram sie iS¢ za Je-
zusem i z zywa wiara przyjmowac Jego sposob patrzenia
na rzeczywisto$¢, naturalne jest, ze taka wiara pociaga
za soba konkretne czyny. Decyzja wyjazdu to tylko jeden
z nich. Bardziej liczy si¢ to, co robi¢ na co dziefi i to,
w jaki sposdb odnosze¢ si¢ do siebie i innych ludzi: rodzi-
céw, bliskich, znajomych, powierzonych mojej opiece,
a nawet obcych. Czy kocham Boga, siebie i innych? Czy
Jezus zyje w moim sercu? Czy inni Go we mnie widza?
1 to jest dopiero misja — dla mnie najtrudniejsza.

Nie potrafi¢ do konca wytlumaczy¢, dlaczego aku-
rat Tanzania. Jako ,,Galilea” — wspdlnota katolicka
i ewangelizacyjna, od 25 lat prowadzimy w Polsce i Eu-
ropie (m.in. w Wielkiej Brytanii, Holandii, Niemczech,
Ukrainie i Bulgarii) wiele dziel nowej ewangelizacji,
np. wspomniane Msze $w. z modlitwa o uzdrowienie,
przepickne rekolekcje ,,Nowe Zycie”, a takze kursy Al-
pha — dedykowane szczegdlnie dla os6b poszukujacych
lub wierzacych-niepraktykujacych. Sama kilka razy juz
bratam udzial w prowadzeniu rekolekcji lub organiza-
cji innych wydarzef, takze w ramach przygotowan do
wyjazdu. Nie raz i nie dwa slyszatam, jak podczas kur-
sOw ludzie na nowo odkrywaja rado$¢ wiary, odnajduja

droge do Boga, wychodza z natogéw czy po wielu latach
spowiadajg si¢ lub zawieraja malzenstwa sakramental-
ne... Wiecej historii mozna obejrze¢ i przeczytac na stro-
nie internetowej Wspolnoty.

Wcigz na nowo staramy si¢ odczytywac stowa §w.
Jana Pawta II o ewangelizacji nowej w zapale, metodzie
i Srodkach wyrazu, dlatego od niedawna raz na p6t roku
kazdy Dom Zmartwychwstania ma zaplanowane wyjscie
do potrzebujacych i ubogich w najblizszej okolicy, np.
do domu samotnej matki, domu pomocy spotecznej,
hospicjum. Chcemy, zeby ta pomoc przybrata regular-
na forme, np. wolontariatu. W wielu miejscach, w oso-
bach cierpiacych i zagubionych, czeka na nas Chrystus
spragniony obecnosci i mitosci. Mnie, wraz z czterema
innymi, wspanialymi osobami, Pan B6g wystat do Tan-
zanii, i wierze, ze wlasnie tam czeka na nas w sercach o.
Daniela i jego parafian.

— Jak dlugo tam bedziesz pracowata? Czy przeszias
juz jakies szkolenie, przygotowanie? Czego Ci zyczy¢ na
tej trudnej i wspaniatej drodze?

— Jedziemy na rok. W ramach przygotowan uczyli-
$my si¢ suahili i zakupiliSmy materialy do dalszej nauki
jezyka na miejscu. Zrobili$my wszystkie obowiazkowe
i zalecane szczepienia. 21 czerwca wziegliSmy udziat
w sympozjum ,,Swieccy a misje”, na ktérym poznali§my
kilka os6b duchownych i §wieckich, ktére pracuja na
misjach w Tanzanii i innych czeSciach §wiata. Spotkania
byly bardzo inspirujace, mamy juz zaproszenia w roz-
ne afrykanskie miejsca. W miar¢ mozliwosci czytamy
takze blogi misjonarzy, ogladamy filmy i staramy si¢ jak
najwiccej dowiedzie¢ o Afryce i zwyczajach tam panu-
jacych. Jednak — chyba wszyscy — do§wiadczamy tego,
ze podobnie jak w Zyciu, nie da si¢ wszystkiego dowie-
dzie¢ i przewidzie¢. Za swoje najlepsze przygotowanie
uznaje¢ formacje, ktérg przezywam we Wspdlnocie od
czterech lat oraz wszystkie do§wiadczenia zyciowe. Mam
tez wspaniala patronke: 18 czerwca przyjetam pierScien
bl. Karoliny Kozkéwny. Otrzymatam go od ks. Zbignie-
wa Szostaka, proboszcza i kustosza w Sanktuarium bt.
Karoliny w Zabawie, a pobtogostawit go bp diecezji tar-
nowskiej, Andrzej Jez. Bl. Karolina to odwazna i dzielna
dziewczyna, potrafiaca do kofica broni¢ swojej godno-
Sci i czystosci. Zostata zamordowana przez carskiego
zohierza, gdy miala 16 lat. Jej meczenska Smier¢ byta
konsekwencja tego, w co naprawde wierzyta; Ona od-
nalazta sens zycia. Motywuje mnie do tego, zebym i ja
go szukata. Czuje Jej opieke i przyjazn.

Nic mnie tez tak dobrze nie formuje, jak zaangazo-
wanie w stuzbe drugiemu cztowiekowi. Wierze, ze Bog
nie powotuje uzdolnionych, ale uzdalnia powotanych.
On jest Tym, ktéry umacnia i prowadzi. Trzeba tylko
pozwoli¢ Mu dziata¢, by¢ otwartym na wewnetrzne po-
ruszenia. O to si¢ modle i tego prosze¢ mi zyczy¢.

— Szczesé Boze w Twojej misji!

Rozmawial: JArRostaw KaJpANSKI
Zdjecie: arch. Malgorzaty Czekaj

Malgorzata Czekaj — dziennikarz, redaktor. Wspot-
pracuje m.in. z Tygodnikiem Niedziela i Niedziela Mlo-
dych. Nalezy do Wspélnoty Chrystusa Zmartwychwsta-
tego Galilea w Krakowie (www.krakow.galilea.pl). Od
sierpnia 2017 roku do maja 2018 roku bedzie przebywac
na misji ewangelizacyjnej w Butiamie w P6éinocnej Tan-
zanii (diecezja Musoma).

Sakralne skarby w internecie

Jesienig 2019 roku ruszy portal internetowy ,,Sa-
kralne dziedzictwo Malopolski”, na ktérym znajda sie
fotokopie tysiecy skarbow $wiatyn i klasztoréw z catego
regionu — poinformowat portal internetowy krakowskie-
go wydania ,,Goscia Niedzielnego”.

Projekt zrealizuja pracownicy Uniwersytetu Papie-
skiego Jana Pawtla II w Krakowie przy finansowym
wsparciu z funduszy europejskich.

»,Dokladnie zostanie sfotografowanych 168 mato-
polskich zabytkowych obiektow sakralnych wraz z ich
cennym wyposazeniem: oftarzami, obrazami, mon-
strancjami, naczyniami liturgicznymi i archiwaliami.
Jedno klikniecie myszka komputerowa otworzy dostep
do ponad 3 tys. dziet sztuki sakralnej oraz 250 tys. kart
archiwaliéw, m.in. ze zbioréw Archiwum Krakowskiej
Kapituly Metropolitalnej, Archiwum Kurii Metropoli-

talnej i znajdujacego si¢ w depozycie UPJPII Archiwum
Metropolii Lwowskiej” — czytamy w portalu.

— Pokazemy te dzieta sztuki w ich oryginalnym sa-
kralnym, nie muzealnym kontekscie. Te, ktére stuza
na co dziefi kultowi, sa dosyc tatwo dostepne dla oséb
docierajacych do danej §wiatyni. Wiele innych znajduje
si¢ jednak w zakrystiach, na plebaniach, za klasztorna
klauzura, gdzie trudno je zobaczy¢. Na portalu bedzie
mozna zobaczy¢ nie tylko dzieta znane juz wczesniej, ale
takze te, ktdre zostaly odkryte niedawno. W trakcie prac
digitalizacyjnych w pochodzacym z fundacji Jana Dtu-
gosza Sredniowiecznym koSciele w Raciborowicach na
zaplecku ambony odkryli§my nieznany do tej pory XVI-
-wieczny obraz Matki Bozej. Podczas badan okazalo sig,
ze znajdowat si¢ on niegdy$ w katedrze na Wawelu —
powiedziat dziennikarzowi ,,GN” kierownik projektu,

historyk sztuki z UPJPII doktor J6zef Skrabski.

Do cyfrowych kopii dziet sztuki i archiwaliow beda
dotaczone obszerne informacje o ich dziejach oraz
o tworcach. Poza archiwaliami na portalu nie bedzie
kopii dziet sztuki sakralnej z krakowskich §wiatyn,
klasztoréw i muzedw. — One sg juz bardzo doktadnie
zbadane i opisane, cz¢$¢ z nich w formie cyfrowej jest
sukcesywnie zamieszczana na portalu ,, Wirtualne muzea
Matopolski”. Dlatego koncentrujemy si¢ na obiektach
pozakrakowskich — wyjasnit dr Skrabski.

Zdaniem rektora Uniwersytetu, ksigdza profesora
Wojciecha Zyzaka, podjete w trakcie projektu dziatania
postuza postepowi badafn naukowych i szerokiemu do-
stepowi do dziedzictwa sakralnego.

,,Na realizacje projektu zostanie przeznaczonych 4,7
mln zt. Wiekszo§¢ z nich pochodzi z dotacji przyznanej
przez Urzad Marszatkowski z funduszy europejskich”
— napisano na portalu krakowskiego wydania ,,GoScia
Niedzielnego™.

Jerzy Bukowski
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Cinac

Specjalistyczne Centrum Stomtologu

NLS - DIAGNOSTYKA

PRZYSZLOSCI

ALMEDICO

Jako jedyni w Krakowie wykonujemy diagnostyke Diagnostyka N LS Implantologii i Ortodoncji
organizmu pracujgc na najnowszym,
rewolucyjnym urzadzeniu diagnostycznym MEZATOR
NLS. MZJZ;;OFjestapienstym?nteerjserx Biochemiczna analiza systemowa na NOWOCZESNE ROZWIAZANIA
maézgowym, badajgcym poziom bioenergii organizmu analizatorze kwantowym QUANTUM PROTETYCZNE
metoda nieliniowa juz na poziomie komorki, H H
ozwaIZ' cym na qrjec A 'npe z doktadnoscia 90-97% Uzyskaj 4-0 raportéw_ Obrazum'c ych w-ydOInOéé 1. Proteza z zatrzaskami
P Jjacym na precyzyjne, ! 3 s twojego organizmu w pét godziny! W - - .
bezholesne i nieinwazyjne wykrywanie / przypadku protez akrylowych czesciowych i catko
oraz definiowanie wszelkiego rodzaju proceséw W czasie testu oznaczamy m.in.: witych czesto spotykamy sie z problemem sfabego ich
destrukeyjnych toczacych sie w organizmie. utrzymania na podtozu oraz spadania z podtoza czy prze-
e Niedobory witamin, pierwiastkow $ladowych suwania sie na nim, wynikajgcego ze ztych warunkdw
® PASOZYTY — wykrywanie i definiowanie ® Poziom enzymoéw, hormonow i aminokwasow anatomicznych lub stabego uzebienia. Protetyk moze
® BAKTERIE | WIRUSY — wykrywanie i definiowanie ® Obecnos¢ toksyn i metali ciezkich zaproponowac alternatywe, jaka jest proteza mocowa-
® ALERGIE — wykrywanie i oznaczanie alergenéw e Stan gtéwnych organéw — nerek, ptuc, watroby, na do zebdw przy pomocy zatrzaskow. Warunkiem jest
® ZMIANY PATOLOGICZNE na wczesnym etapie moézgu, serca, tarczycy obecnos¢ jednego lub kilku zdrowych zebdw w okreslo-
rozwoju — wykrywanie i definiowanie ® \Wydolno$¢ uktadéw — krazenia, oddechowego, nym potozeniu przestrzennym. Zeby po odpowiedniej
® CZYNNIKI BIOCHEMICZNE KRWI - oznaczanie bez pokarmowego, immunologicznego preparacji zostaja zaopatrzone w specjalne zatrzaski,
pobierania krwi ® Alergeny ktére zdecydowanie poprawiaja utrzymanie protezy.
e BEZINWAZYJNE TERAPIE LECZNICZE e Stopien otytosci i zakwaszenia organizmu Proteza taka doskonale funkcjonuje zmniejszajac nieko-
Uzyskujac kilkaset analiz w godzing Badanie jest bezbolesne i nieinwazyjne! rzystne sity dziafajace na zgby w klasycznych rozwiaza-
oszczedzasz czas i pieniadze! Po badaniu otrzymasz zalecenia niach.
Zadbaj o swoje zdrowie, jest bezcenne! dotyczace dalszych dziatan. 2. Proteza mocowana na implantach

Jezeli wystepuje u Ciebie zupetny brak uzebienia alter
natywa moga by¢ protezy mocowane na implantach.

Juz dwa implanty wystarcza do bardzo dobrego utrzyma-
nia kazdej protezy, dajac pacjentowi wygode i poczucie
bezpieczenstwa. Do implantow przykreca sie specjalne
zakonczenia, ktore petnia role zatrzaskow. W protezie
znajduja sie natomiast odpowiadajace implantom ele-
menty retencyjne (zatrzaskowe), ktére utrzymuja pro-

Kosmetyki m teze na miejsg:u i zapobiegaja jej spadaniu. Wszystkie

elementy, zarowno przykrecone do implantu jak i znaj-

W i czasoplsma tematycznel £ dujace sie w protezie sa wymienne, jezeli zachodzi taka

) - potrzeba. Postepowanie przeprowadza sie najczesciej
Zapraszamy pon-pt 10-19, sob 9-14 Centrum Swoszowice Krakéw, ul. Myslenicka 133A na jednej wizycie. Polega ono na wymmianie elermentow
tel.: 12 622 53 69 * kom.: 518 940 621 » www.almedico.pl * zielarnia@almedico.pl mocujacych (zatrzaskdw przykrecanych do implantu, lub

elementu retencyjnego umieszczonego w protezie).

3. Proteza mocowana na belce Doldera
Alternatywa dla zatrzaskow mocowanych na implantach

NOWOSC! NAWILZENIE SKORY PO WAKACJACH PROFESJONALNYM it A A
SYSTEMEM PEPTYDOW BIOMIMETYCZNYCH, WITAMIN | f.}

i stanowi element retencyjny dla protezy catkowitej na

| PRZECWUTLENIACZY W STUDIO DERMAMAX! SKORZYSTAJ der%\&%{? implantach stosowane] w implantoprotetycznym lecze-
Z BEZIGLOWEJ METODY ODNOWY BIOLOGICZNEJ SKORY JUZ DZISIAJ! niu bezzebia. Beka Daldera to metalawy podiuzny sle-

ment wykonywany indywidualnie dla kazdego pacjenta
w laboratorium protetycznym na podstawie pobranego
Czym tak wiasciwie s3 i jak dziatajg peptydy biomimetyczne? weczesniej wycisku protetycznego uwzgledniajacego
Podstawowym elementem sktadowym zaréwno czynnikéw wzrostu skory, jak i peptydéw biomimetycznych sa aminokwasy. dokladne polozenie wszczepionych implantow. Odlang
W przyrodzie wystepuje okoto 300 aminokwaséw, jednak cziowiek jest zdolny jedynie do korzystania z 20 aminokwaséw z metalu belke Doldera przykreca sig do implantow,

tei Peptyd bie iest faricuchem b inok i i ; bstancii odz h natomiast w protezie catkowitej montuje sie dedyko-
z tej grupy. Peptyd sam w sobie jest taricuchem taczacym ze sobg aminokwasy, czyli rusztowaniem substancji odzywczych. wane zaczepy, dzicki ktdrym proteza fatwo mocuie sie

Bez odpowiedniej ilosci peptydéw (wigzania peptydowe wraz z wiekiem ulegaja degradacii), nasza skéra staje sie wiotka, na belce i jest stabilna. Przy sprzyjajacych warunkach
rozciggliwa i znaczaco spada jej nawilzenie a procesy regeneracyjne skory ulegaja znacznemu zaburzeniu. kostnych wystarcza juz dwa implanty potaczone belka

aby zapewni¢ dolnej protezie komfortowa stabilnosc.
Peptydy biomimetyczne znajduja obecnie zastosowanie w medycynie estetycznej do powstrzymywania nastgpujacych Rozwigzanie z wykorzystaniem dwoch implantéw jest
proceséw zachodzacych w skorze: najczesciej stosowane ze wzgledu na najnizsza cene.

W przypadku gornej szczeki lub mniej korzystnych wa-
runkow kostnych w zuchwie liczbe implantow zwieksza
sie do trzech, rzadziej czterech, jednak podnosi to osta-

- hamuja starzenie sie skory, Przed zabiegiem Po zabiegu teczna cene leczenia.

- zapobiegajg przebarwianiu sig skory, : ’ 2 4. Proteza na zasuwach

Protezy wykonywane na zasuwach, zamkach, ryglach
i ; sa doskonatym uzupetnieniem standardowych protez
- dziataja antycellulitowo, ¢ szkieletowych. Uzupetnienia te nie posiadaja widocznych
- . klamer drucianych, tak jak w klasycznych protezach cze-
$ciowych, ktére mogtyby by¢ widoczne przy usmiechu.
— wysoce nawilzaja powierzchnie skory dajac dtugofalowy efekt pigknej skory. Zaleta tego typu uzupetnien jest dobra stabilizacja protez

Budowa peptydéw biomimetycznych skupia sie na mozliwosci ich podania na skére bez koniecznosci naktuwania jej, dlatego na podiozu, br,alg obcigzenia blony Sluzowej, przedweze-
snej utraty kosci oraz wysoki komfort noszenia.

zabieg jest w petni bezpieczny i nie ingeruje w zaden sposob w nizsze warstwy skory. Peptydy w obecnej postaci mogg Konstrukcje takie skladaja sie zazwyczaj z 2 podstawo-
przenika¢ przez naskorek odbudowujac nowe witdkna kolagenowe bedace rusztowaniem powtok skornych. wych elementéw:

— powstrzymuijg efekty nadmiernej ekspozycji skory na dziatanie promieni stonecznych
(odwodnienie skory daje efekt degradacii wiokien kolagenowych bedacych jej budulcem),

— przeciwdziataja wypadaniu wiosow,

- rozkladaja tkanke tluszczowa,

Jak widzimy na obrazku przed zabiegiem wiokna kolagenowe dajg wrazenie ,porozrywanych’, natomiast po zabiegu po — koron lub mo;téw porcelanowych z zasuwami,
. P . : . . . — bezklamrowej protezy szkieletowe;.
podaniu peptydéw biomimetycznych widkna kolagenowe zostajg w petni odbudowane przez co torujemy droge substancjom ; . . .
e , o e s . . , . g Do wykonania protezy na zasuwach konieczne jest oszli-
nawilzajgcym aby mogty réwnomiernie nawilza¢ oraz odbudowywac i regenerowa¢ naskérek. Zabieg z wykorzystaniem fowanie zebéw okalajacych Iluke z brakami zebowymi
peptydow biomimetycznych jest skierowany gtéwnie dla 0séb bedacych narazonymi na diugotrwate dziatanie promieniowania oraz wykonanie na nich koron ze specjalnymi elementa-
sfonecznego (popularne opalanie sig), dzigki zastosowaniu peptydéw mozemy zregenerowa¢ oraz wiasciwie nawilzy¢ naskérek mi retencyjnymi. Odpowiednie elementy umieszczone

po dtugotrwatym opalaniu sie np. na plazy lub przydomowym ogrédku. sg rowniez w protezie szkieletowe;.

Koszt zabiegu z wykorzystaniem peptydow biomimetycznych to 250 zt.
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